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19.06.2002, Ëåéê-Âàøèíãòîí, ÑØÀ

Âåëè÷èå Øðèëû Ãóðóäåâà

Àêõàíäà-ãóðó-òàòòâà

ß õî÷ó îáúÿñíèòü íåñêîëüêî ïðîñòûõ ìîìåíòîâ ãóðó-òàòòâû. Ê
íàì ïðèõîäèò ìíîãî íîâûõ ïðåäàííûõ, êðîìå òîãî, ìíîãî ïðåäàííûõ
äàâíî ïîääåðæèâàþò ñ íàìè îòíîøåíèÿ. Íà êàæäîì ýòàïå íàøåé äó-
õîâíîé æèçíè, êàê â ýòîì ìèðå, òàê è â äðóãîì, ñàìîå âàæíîå — ýòî
îáùàòüñÿ ñ òðàíñöåíäåíòíîé ëè÷íîñòüþ. Ýòà ñîâåðøåííàÿ òðàíñöåí-
äåíòíàÿ ëè÷íîñòü âñåãäà ïðåáûâàåò ñ Ðàäõîé è Êðèøíîé. Â äóõîâíîì
ìèðå îíà èñêóñíî ñëóæèò áîæåñòâåííîé ÷åòå, à â ýòîì ìèðå ñëóæèò
Øðè Ãàóðàíãå è Øðè Íèòüÿíàíäå Ïðàáõó, à òàêæå Øðèëå Ðóïå Ãîñâà-
ìè, äîíîñÿ èõ ïîñëàíèå. Òàêóþ ëè÷íîñòü íàçûâàþò Øðè Ãóðó. Ãóðó-
òàòòâà î÷åíü ãëóáîêà è ñîêðîâåííà. Ó÷åíèê îáÿçàí ïîñâÿòèòü âñåãî
ñåáÿ ñëóæåíèþ ëîòîñíûì ñòîïàì ãóðó, òîãäà ê íåìó ïîñòåïåííî ïðè-
ä¸ò ïîíèìàíèå ãóðó-òàòòâû. Íåñêîëüêî äíåé íàçàä Øðèëà Ãóðóäåâ
ñêàçàë, ÷òî îáóñëîâëåííûé ÷åëîâåê íå ìîæåò ïî-íàñòîÿùåìó ïðîñëà-
âèòü ñâîåãî Ãóðóäåâà, ïîòîìó ÷òî îí íå ïîíèìàåò, êåì ÿâëÿåòñÿ åãî
ãóðó, íå çíàåò åãî êà÷åñòâ, íå çíàåò åãî ñèëû è ìîãóùåñòâà, òàê êàê ýòî
íàõîäèòñÿ çà ïðåäåëàìè åãî ïîíèìàíèÿ. Íî êîãäà â ñåðäöå ó÷åíèêà
ïðîÿâëÿåòñÿ ìèëîñòü ãóðó, òîãäà îí ìîæåò ñêàçàòü ÷òî-òî î ãóðó-òàòò-
âå. ß çíàþ, ÷òî ó ìåíÿ íåò íè çíàíèÿ, íè äîëæíûõ êà÷åñòâ, ïîýòîìó ÿ
äëÿ ñâîåãî áëàãà ïîâòîðþ òî, ÷òî ñëûøàë â ñâîåé ãóðó-âàðãå (äóõîâ-
íîé ñåìüå). ß ñìèðåííî ïðîøó âñåõ âàéøíàâîâ îäàðèòü ìåíÿ ìèëîñ-
òüþ, ÷òîáû ÿ ìîã ïðîäâèãàòüñÿ ïî ïóòè áõàêòè.

Øðèëà Âèøâàííàòõà ×àêðàâàðòè Òõàêóð ïèñàë:

éàñéà ïðàñfäfä áõàãàâàò-ïðàñfäî
éàñéfïðàñfäfí íà ãàòèx êóòî ’ïè

äõéféàv ñòóâàvñ òàñéà éàiàñ òðè-ñàíäõéàv
âàíäå ãóðîx iðb ÷àðàtfðàâèíäàì1

Áåç ìèëîñòè ãóðó íåâîçìîæíî îáðåñòè ìèëîñòü Âåðõîâíîãî Ãîñïî-
äà. Øðè Êðèøíà ãîâîðèò:
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ñfäõàâî õhäàéàv ìàõéàv
ñfäõeífv õhäàéàv òâ àõàì

ìàä-àíéàò òå íà äæfíàíòè
ífõàv òåáõéî ìàífã àïè2

Ìî¸ ñåðäöå ïåðåïîëíåíî ìèëîñòüþ. Ïðåäïîëîæèì, êòî-òî ÿâëÿåò
ìèëîñòü, îòêóäà îíà èä¸ò? Îíà èä¸ò îò ñåðäöà, íå îò óìà èëè ðàçóìà.
Ìèëîñòü Êðèøíû íàõîäèòñÿ â åãî ñåðäöå. ×òî ÿâëÿåòñÿ ñåðäöåì Êðèø-
íû? Ñfäõàâî õhäàéàv ìàõéàv — “Ìî¸ ñåðäöå – ýòî ìîè ÷èñòûå ïðå-
äàííûå, ñàäõó”. Åñëè âû õîòèòå îáðåñòè ìèëîñòü Êðèøíû, îáðàùàé-
òåñü ê åãî ñåðäöó.

òîìfðà õhäîéå ñàäf ãîâèíäà âèiðfìà
ãîâèíäà êàõåíà — ìàìà âàèøtàâà ïàðftà3

Øðèëà Íàðîòòàìà äàñ Òõàêóð ãîâîðèò: “Î ñîâåðøåííûé âàéøíàâ,
òâî¸ ñåðäöå ýòî îáèòåëü, â êîòîðîé ñ÷àñòëèâî îòäûõàåò Ãîâèíäà”.
Êðèøíà ñàì ïðèçíà¸ò ýòî. Ãîâèíäà êàõåíà ìàìà âàèøtàâà ïàðftà —
“Ìîè ÷èñòûå ïðåäàííûå – ýòî ìîÿ ïðàíà, îíè ñóòü ìîÿ æèçíü”. Ïðå-
äàííûé, ÷üè îòíîøåíèÿ ñ Êðèøíîé ñîâåðøåííû, ïîäîáåí ñåðäöó
Êðèøíû. Ìèëîñòü Êðèøíû èä¸ò îò ñåðäöà ñàäõó. Ïîýòîìó è ãîâîðèòñÿ:

éàñéà ïðàñfäfä áõàãàâàò-ïðàñfäî
éàñéfïðàñfäfí íà ãàòèx êóòî ’ïè

Êîãäà Ãóðóäåâ äîâîëåí ó÷åíèêîì è ÿâëÿåò åìó ìèëîñòü, òîãäà ìè-
ëîñòü Êðèøíû è åãî ñïóòíèêîâ èä¸ò ñëåäîì. Åñëè Ãóðóäåâ íå äîâîëåí,
åñëè ó÷åíèê íå ñëåäóåò åãî íàñòàâëåíèÿì, íå ñëóøàåò èõ ñ ÷óâñòâîì
ãëóáîêîé áëàãîäàðíîñòè, òîãäà ó íåãî íå ïðîÿâèòñÿ ÷óâñòâî: “Ìîé Ãó-
ðóäåâ òàê äîáð êî ìíå. Îí ïîäíÿë ìåíÿ çà øèêõó. ß ñòðàäàë â áåñêî-
íå÷íîé ÷åðåäå ðîæäåíèÿ è ñìåðòè è ì÷àëñÿ ïðÿìî â àä. Íî ìîé Ãóðó-
äåâ, ñèëîé ñâîåé ëþáâè, ñõâàòèë ìåíÿ è ñêàçàë: “Îñòàíîâèñü!” Îí îò-
âðàòèë ìåíÿ è ïîâåë øàã çà øàãîì. ß ñîïðîòèâëÿëñÿ è âèçæàë, íî Ãó-
ðóäåâ áûë íåïðåêëîíåí. Îí çàñòàâèë ìåíÿ ïèòü íåêòàð áõàêòè-ðàñû”.

Íà÷èíàþùèé ïðåäàííûé, êàíèøòõà-àäõèêàðè, ìîæåò äóìàòü: “ß
õî÷ó çàíèìàòüñÿ âñåì. Õî÷ó ïîâòîðÿòü, õî÷ó ìåäèòèðîâàòü, õî÷ó ñëó-
æèòü. ß íå õî÷ó íè÷åãî ìàòåðèàëüíîãî, íî ìîé Ãóðóäåâ óäåðæèâàåò
ìåíÿ. Îí íå äà¸ò ìíå âñåãî, ÷òî íóæíî”. Òàê ìîæåò äóìàòü ó÷åíèê êî-
òîðûé îïóòàí àíàðòõàìè. Íî êîãäà îí âîçâûøàåòñÿ, êîãäà â åãî ñåðä-
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öå ïðîÿâëÿåòñÿ ìèëîñòü Ãóðó, òîãäà ó÷åíèê ïîíèìàåò: “Î Ãîñïîäü! ß
íèêîãäà ïî-íàñòîÿùåìó íå ñòðåìèëñÿ ê áõàòè-ðàñå. ß æåëàë ñëàâû è
ïî÷åñòåé. Ìåíÿ èíòåðåñîâàëè äåíüãè, âëàñòü è ïî÷èòàòåëè. ß õîòåë
æèòü â êîìôîðòå è áåç çàáîò. Ó ìåíÿ íèêîãäà íå áûëî æåëàíèÿ ïîâòî-
ðÿòü ñâÿòîå èìÿ. ß ïîâòîðÿë è ñîâåðøàë ìíîæåñòâî îñêîðáëåíèé. Íî
ìîé Ãóðóäåâ ñ âåëèêîé çàáîòîé è òåðïåíèåì, ìÿãêî è îñòîðîæíî, ïî-
íåìíîãó, ïîïûòêà çà ïîïûòêîé èçìåíèë ìî¸ ñåðäöå. Îí ñâåðøèë ÷óäî,
îí èçìåíèë ìåíÿ. Åãî ìèëîñòüþ ÿ îùóòèë âêóñ áõàêòè-ðàñû”.

Êîãäà ó÷åíèê ñòàíîâèòñÿ äåéñòâèòåëüíî çðåëûì, òîãäà ê íåìó ïðè-
õîäèò ÷óâñòâî îãðîìíîé áëàãîäàðíîñòè. Îí ãëóáîêî áëàãîäàðåí Ãóðó-
äåâó çà âñþ ìèëîñòü, ÷òî îí ïîëó÷èë îò íåãî, — çà êàæäóþ êàïëþ õàðè-
êàòõè, çà êàæäóþ øëîêó, êàæäîå îáúÿñíåíèå è êàæäûé âçãëÿä! Òàêîé
ó÷åíèê çíàåò: “Åñëè áû Ãóðóäåâ íå ïîääåðæèâàë ìåíÿ, ÿ áû â îäíî ìãíî-
âåíèå êàíóë â áåçäíó. Òî, ÷òî ñåé÷àñ ÿ èäó âïåð¸ä, íå ìîÿ çàñëóãà”. Ìû
ïîâòîðÿåì ñâÿòîå èìÿ è ÷óâñòâóåì âêóñ. Íî îòêóäà îí? Ýòî ìèëîñòü
Ãóðóäåâà. Îòêóäà ïðèõîäÿò ñèëà è âäîõíîâåíèå ñîâåðøàòü áõàêòè? Íè
ãóíà áëàãîñòè, íè ãóíà ñòðàñòè, íè ãóíà íåâåæåñòâà íå ñîâåðøàþò áõàê-
òè. Ñèëà äëÿ ýòîãî ïðèõîäèò îò Ãóðóäåâà. Ó÷åíèê, ÷üÿ æèçíü çàâèñèò
îò ñèëû è ìîãóùåñòâà Ãóðóäåâà, ó÷åíèê, êîòîðûé ãëóáîêî áëàãîäàðåí
Ãóðóäåâó, âñåãäà ïîìíèò åãî è âçûâàåò ê íåìó ñ ìîëèòâîé, íåñîìíåí-
íî, áóäåò âîçâûøàòüñÿ è âîçâûøàòüñÿ, ïîêà íå äîñòèãíåò ñîâåðøåíñòâà.

Ãóðóäåâ îäèí è òîëüêî îäèí. Êòî îí? Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó. Îí – ýòî
Áàëàäåâà èëè àêõàíäà-ãóðó-òàòòâà. Îí – èñòî÷íèê âñåé äóõîâíîé
ñèëû. Îí âêëàäûâàåò ýòó ñèëó â ÷èñòûõ ïðåäàííûõ, êîòîðûå ñòðàíñò-
âóþò â ýòîì ìèðå. Âñå âàéøíàâû – ýòî ãóðó. Êàæäûé ñîâåðøåííûé
âàéøíàâ – ýòî íàø ãóðó. Íî òîãî, êòî äàë íàì õàðè-íàìó, íàçûâàþò
íàìà-ãóðó, òîãî, êòî äàë äèêøó, – äèêøà-ãóðó, òîãî, êòî äà¸ò øèêøó, –
øèêøà-ãóðó, äàâøåãî ñàííüÿñó – ñàííüÿñà-ãóðó, à òîãî, êòî ïîìîãàåò
íàì íà âîçâûøåííîé ñòàäèè áõàäæàíû, íàçûâàþò áõàäæàíà-øèêøà-
ãóðó. Åñòü ìíîãî âèäîâ ãóðó, íî èçíà÷àëüíûé ãóðó, àêõàíäà-ãóðó-òàòò-
âà, – ýòî Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó. Èñïîëíåííûé äîáðîòû è ñîñòðàäàíèÿ,
Îí ïðèõîäèò â îáðàçå Ãóðóäåâà è ïîêàçûâàåò âñåì ëþäÿì êàê ñîâåð-
øàòü áõàêòè.

Êîãäà Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó áûë ìàëåíüêèì, îí î÷åíü ëþáèë èãðàòü.
Èíîãäà îí èãðàë â ðàìà-ëèëó, â êîòîðîé áûë Ëàêøìàíîì. Ïî÷åìó?
Ïîòîìó ÷òî îí è åñòü Ëàêøìàí — â ýòîì îáðàçå îí ïðèõîäèë â ýòîò
ìèð ðàíåå. Êîãäà â õîäå ëèëû Ëàêøìàí óïàë áåç ñîçíàíèÿ, ïîðàæ¸í-
íûé íàãà-àñòðîé, Íèòüÿíàíäà òîæå ïîòåðÿë ñîçíàíèå. Äðóçüÿ ñòàðà-
ëèñü ïðèâåñòè åãî â ÷óâñòâî, íî íå ñìîãëè è ïîòîìó çàïëàêàëè. Íà ïëà÷
ñîáðàëèñü âñå æèòåëè äåðåâíè:
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— ×òî ñëó÷èëîñü?
— Íèòàé ïîòåðÿë ñîçíàíèå, îí íå äûøèò, – îòâåòèëè ìàëü÷èêè.
— Êàê ýòî ñëó÷èëîñü? – ñïðîñèë èõ ñòàðåéøèíà.
— Ìû èãðàëè â ðàìà-ëèëó. Îí áûë Ëàêøìàíîì, à ïîòîì óïàë áåç

÷óâñòâ.
— Êòî áûë Õàíóìàíîì? – ñïðîñèë ñòàðåéøèíà. Âïåð¸ä âûøåë ìàëü-

÷èê, – Íèòàé ñêàçàë òåáå ÷òî-íèáóäü ïåðåä òåì, êàê âû íà÷àëè èãðàòü?
— Äà, îí ñêàçàë: “Êîãäà ÿ ïîòåðÿþ ñîçíàíèå, òû äîëæåí ïðèíåñòè

òðàâó ñàíäæèâàíè-áõóòè. Äàé å¸ ëåêàðþ, îí ïîäíåñ¸ò å¸ ê ìîèì íîç-
äðÿì è ÿ ïðèäó â ñåáÿ”.

— Òàê íåìåäëåííî ñäåëàé ýòî, – ñêàçàë ñòàðåéøèíà.
Òîãäà ìàëü÷èê, êîòîðûé áûë Õàíóìàíîì, ïðèí¸ñ ãîðó, íà êîòîðîé

ðîñëà ñàíäæèâàíè-áõóòè. Õàíóìàí íå ðàçáèðàåòñÿ â òðàâàõ, ïîýòîìó,
êîãäà îí äîáðàëñÿ äî ìåñòà, ãäå ðîñëà òðàâà, îí ïîäóìàë: “Êàê ÿ íàéäó
íóæíóþ òðàâó? Õîðîøî! ß ïðèíåñó âñþ ãîðó”. Îí ïîäõâàòèë ãîðó è
ïðèíåñ å¸ ê Ëàêøìàíó. Ìàëü÷èê-ëåêàðü âçÿë ëåêàðñòâåííóþ òðàâó è
äàë Íèòàþ ïîíþõàòü å¸. Ê âñåîáùåé ðàäîñòè Íèòàé ñðàçó ïðèø¸ë â
ñåáÿ. Òàê Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó ñâîèìè èãðàìè ãîâîðèë íàì: “Áóäüòå
ñîñðåäîòî÷åíû. Â áõàêòè íåò íè÷åãî ñëîæíîãî. Íóæíî ëèøü çàáûòü
ýòîò ìèð è ïîìíèòü òîò ìèð, íóæíî æèòü â îäíîì ìèðå”.

Åù¸ Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó ëþáèë èãðàòü â êðèøíà-ëèëó. Îí ãîâîðèë
äðóçüÿì, êòî êåì áóäåò: “Òû áóäåøü Áàëàäåâîé, òû – Àêðóðîé, à ìû
âñå áóäåì ãîïè”. Àêðóðà ñàæàë Êðèøíó è Áàëàäåâó íà êîëåñíèöó è óâî-
çèë èõ, à Íèòüÿíàíäà ñìîòðåë, êàê Êðèøíà è Áàëàðàìà ïîêèäàþò Âðèí-
äàâàí è ïëàêàë:

àõî âèäõfòàñ òàâà íà êâà÷èä äàéf
ñàvéîäæéà ìàèòðéf ïðàtàéåíà äåõèíàx

òfvi ÷fêhòfðòõfí âèéóíàyøé àïfðòõàêàv
âèêðbäèòàv òå ’ðáõàêà-÷åønèòàv éàòõf

“Î ïðîâèäåíèå, î Âèäõàòà! Òû òàê æåñòîê! Ìû íèêîãäà íå ïðîñèëè
òåáÿ îá ýòîì, íî òû óñòðîèë, ÷òîáû ìû, êîãäà áûëè åù¸ äåòüìè, âñòðå-
òèëè Êðèøíó. Òû íàïîèë íàñ íåêòàðîì åãî êðàñîòû è çàñòàâèë ïîäðó-
æèòüñÿ ñ íèì. Ìû, êîíå÷íî, âëþáèëèñü â íåãî. Íî òåïåðü… ×òî òû äå-
ëàåøü ñ íàìè òåïåðü? Òû çàáèðàåøü åãî îò íàñ. Òàê çàáåðè æå è íàøè
ãëàçà! Êàêîé â íèõ òîëê, åñëè ìû íå âèäèì Êðèøíó?” (Áõàã., 10.39.19)

Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó, ñîâñåì åù¸ þíûé, ñìîòðèò, êàê Àêðóðà óâî-
çèò Êðèøíó è Áàëàðàìó, è ñë¸çû ðó÷åéêàìè òåêóò ïî åãî ùåêàì. Âñå
äðóçüÿ ñ óäèâëåíèåì ñìîòðÿò íà íåãî. Ïî÷åìó îí òàê ñèëüíî ïëà÷åò?
Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó – ýòî àêõàíäà-ãóðó-òàòòâà, èçíà÷àëüíàÿ ãóðó-
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òàòòâà. Îí ïîêàçûâàåò íàì, êàê áëàãîäàðÿ ìåäèòàöèè íà ñëàäîñò-
íûå èãðû Êðèøíû, ïîâòîðåíèþ êðèøíà-íàìû è èñêðåííåìó, èäóùå-
ìó îò ñåðäöà, ïëà÷ó, óãëóáëÿòü íàøå áõàêòè.

áõàêòè-éîãà áõàêòè-éîãà áõàêòè-éîãà äõàíà
áõàêòè ýè êðèøíà-íàìà ñìàðàíà êðàíäàíà

×òî òàêîå áõàêòè? Ýòî íàøà äõàíà, íàøå ñîêðîâèùå. ×òî ÿâëÿåòñÿ
ýòèì ñîêðîâèùåì? Òîëüêî ïîâòîðåíèå èìåíè Êðèøíû è íåïðåñòàí-
íûé ïëà÷.

Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó ïðèõîäèò â ýòîò ìèð êàê ãóðó-òàòòâà òîëüêî
äëÿ òîãî, ÷òîáû íàó÷èòü íàñ ýòîìó. Íî ìû îáåçóìåëè îò ìíîæåñòâà
ìàòåðèàëüíûõ æåëàíèé. Ïîýòîìó ñíà÷àëà ãóðó-òàòòâà äà¸ò íàì ïðà-
âèëà è ïðåäïèñàíèÿ. ×òîáû çàùèòèòü íàñ, ÷òîáû ìû ìîãëè “âûñîõ-
íóòü”. Íàñ ìîæíî ñðàâíèòü ñ ñûðûìè äðîâàìè, êîòîðûå íå áóäóò ãî-
ðåòü. Êàê èõ âûñóøèòü? Êîíòðîëèðóéòå ñâîè ìûñëè è æåëàíèÿ è ñëå-
äóéòå ïðàâèëàì è îãðàíè÷åíèÿì âàéäõè-áõàêòè. Òàê ëè ýòî? Íåò, íå
òîëüêî ðàäè ïðàâèë è îãðàíè÷åíèé ïðèøëà ãóðó-òàòòâà. Îíà ïðè-
øëà íàó÷èòü íàñ, êàê ïðîáóäèòü â ñåðäöå ãëóáîêóþ ïðèâÿçàííîñòü ê
ïîâòîðåíèþ õàðè-íàìû ñ ïîíèìàíèåì å¸ òîæäåñòâåííîñòè Ðàäõå è
Êðèøíå. Òàê êòî æå îí — ãóðó?

ióíè’ õàðøå êàõå ïðàáõó — “êàõèëå íèi÷àéà
éfyõf õàèòå êhøtà-áõàêòè ñåè ãóðó õàéà”4

Ãóðó – ýòî òîò, êòî ó÷èò âàñ ëþáèòü Êðèøíó. Åñëè ó ãóðó íåò òðàíñ-
öåíäåíòíîé ëþáâè ê Êðèøíå, êàê îí äàñò ýòî âàì? Ãóðó äîëæåí áûòü
áåç ïàìÿòè âëþáëåí â Ðàäõó è Êðèøíó. Ãóðó äîëæåí áûòü òàêèì. Ìû
ìíîãî åçäèëè ïî ìèðó, ïîáûâàëè âî ìíîãèõ ñòðàíàõ è âåçäå ìû ðàñ-
ñêàçûâàëè î ãóðó-òàòòâå ÷òî-òî íîâîå. Ñëàâà ãóðó-òàòòâû íå çíà-
åò ãðàíèö.

Êàê-òî ðàç, â ñâî¸ì ïóòåøåñòâèè ïî Þæíîé Èíäèè Øðè ×àéòàíüÿ
Ìàõàïðàáõó âñòðåòèë áðàõìàíà. Òîò ÷èòàë “Ãèòó”, à äðóãèå áðàõìàíû
ñìåÿëèñü íàä íèì. Ïî÷åìó? Îí íåïðàâèëüíî äåêëàìèðîâàë øëîêè. Îí
íå áûë áîëüøèì çíàòîêîì ñàíñêðèòà, ïîýòîìó ñâåäóùèå â ãðàììàòè-
êå áðàõìàíû íàäñìåõàëèñü íàä íèì è êðèòèêîâàëè åãî. Íî ýòî íå ìå-
øàëî áðàõìàíó ÷èòàòü è ïëàêàòü. Ìàõàïðàáõó áûë óäèâëåí è ñïðîñèë
áðàõìàíà: “ß íå ìîãó ñêàçàòü, ÷òî òâî¸ ÷òåíèå “Ãèòû” áåçóêîðèçíåí-
íî, è â òî æå âðåìÿ òû ïëà÷åøü. Ïî÷åìó?”
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âèïðà êàõå, — ìeðêõà fìè, iàáäfðòõà íf äæfíè
ióääõfióääõà ãbòf ïàlè, ãóðó-fäæuf ìfíè’5

Áðàõìàí îòâåòèë: “Î ìîé Ãîñïîäü, ÿ ãëóïåö, ìóðêõà. Ó ìåíÿ íåò íè
êàïëè ðàçóìà. ß íåó÷, ïîòîìó ÷òî íå çíàþ èñòèííîãî ñìûñëà ñòèõîâ
“Áõàãàâàä-ãèòû”. Íî ìîé Ãóðóäåâ âåëåë ìíå ÷èòàòü “Ãèòó”, ïîýòîìó ÿ
÷èòàþ å¸. ß ñâÿòî âåðþ â íàñòàâëåíèÿ ìîåãî Ãóðóäåâà è ñëåäóþ åìó”.

Ìàõàïðàáõó ñïðîñèë: “Òàê ïî÷åìó æå òû ïëà÷åøü?” Áðàõìàí îò-
âåòèë:

éfâàò ïàlîy, òfâàò ïfyà òfyðà äàðàiàíà
ýè ëfãè’ ãbòf-ïfnõà íf ÷õflå ìîðà ìàíà6

“Êîãäà ÿ ÷èòàþ “Ãèòó”, ÿ âèæó Êðèøíà÷àíäðó. Îí âåä¸ò êîëåñíèöó
Àðäæóíû. Êðèøíà – Âåðõîâíûé Ãîñïîäü, è âñ¸ æå, åãî ïðåäàííûé,
Àðäæóíà, âåëèò åìó: “Êðèøíà! Ïîâåðíè íàïðàâî, à òåïåðü – íàëåâî”, – è
òîëêàåò åãî ñòóïíåé”. Ðóêè Àðäæóíû çàíÿòû, îí îäíó çà îäíîé ïóñêàåò
èç ëóêà ñòðåëû. Êàê îí óêàæåò Êðèøíå, êóäà âåñòè êîëåñíèöó? Îñòà¸ò-
ñÿ òîëüêî íîãîé, è Àðäæóíà òîëêàåò Êðèøíó ñòóïíåé â ïðàâîå ïëå÷î —
ïîâåðíè íàïðàâî, ïîòîì â ëåâîå — à òåïåðü íàëåâî. È Êðèøíà, ñ ïî-
êîðíîñòüþ ñëóãè, èñïîëíÿåò ïðèêàçû Àðäæóíû. Êðèøíà ñòîèò â êî-
ëåñíèöå, ñæèìàÿ â ðóêå õëûñò, íà ëáó Êðèøíû âûñòóïèëè êàïåëüêè
ïîòà, è åãî ëèê ñòàë îò ýòîãî åù¸ êðàñèâåå. Êðèøíà ñåðü¸çåí è ñîñðå-
äîòî÷åí. Îí çàíÿò. Çàíÿò ñëóæåíèåì ñâîåìó ëþáèìîìó ïðåäàííîìó.
Áðàõìàí ïðîäîëæèë: “Êîãäà ÿ âèæó Êðèøíó òàêèì, ÿ ïëà÷ó è íå ìîãó
îñòàíîâèòüñÿ. Êðèøíà òàê äîáð è ìèëîñòèâ. Îí òàê ïðåêðàñåí. Êðèø-
íå ÷óæäà ïðàçäíîñòü, îí ñîáðàí äî ïðåäåëà. Îí, íå æàëåÿ ñèë, ñëóæèò
ñ ëþáîâüþ ñâîåìó ïðåäàííîìó. Êîãäà ÿ âèæó ýòî, ìîè ãëàçà íàïîëíÿ-
þòñÿ ñëåçàìè”. Ýè ëfãè’ ãbòf-ïfnõà íf ÷õflå ìîðà ìàíà — “Ïîýòîìó,
õîòÿ ÿ íå çíàþ íè ñìûñëà ñòèõîâ “Ãèòû”, íè òîãî, êàê èõ ïðîèçíîñèòü,
ÿ âíîâü è âíîâü êàæäûé äåíü ÷èòàþ å¸ è íå ìîãó îñòàíîâèòüñÿ”.

Ýòî è åñòü ãóðó-òàòòâà. Ó÷åíèê ìîæåò íå îáëàäàòü èñêëþ÷èòåëü-
íûìè êà÷åñòâàìè, íî ýòî íå òàê âàæíî. Ãëàâíîå, ÷òîáû ó÷åíèê áûë
îòêðûò è ïî÷òèòåëåí ê Ãóðóäåâó, ñëåäîâàë åãî óêàçàíèÿì, òîãäà ìèëîñòü
ãóðó ÿâèòñÿ â ñåðäöå ó÷åíèêà, íàïîëíÿÿ åãî ÷èíìàéÿ-àíóáõàâîé, òðàíñ-
öåíäåíòíûì ïðîçðåíèåì. Ýòî íåâîçìîæíî îáðåñòè èíûì ïóò¸ì. Ìû
íå ìîæåì êîñíóòüñÿ òðàíñöåíäåíòíîãî íè â ìûñëÿõ, íè â ñëîâàõ, íè
÷óâñòâàìè. Äàæå åñëè ìû áóäåì ãëóáîêî ðàçìûøëÿòü íàä ýòèì èëè
ïîãðóçèìñÿ â ìåäèòàöèþ, ìû íå ïîéì¸ì ðîâíûì ñ÷¸òîì íè÷åãî. Ïî-
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íèìàíèå ïðèõîäèò îò ãóðó. Êîãäà ãóðó äîâîëåí ó÷åíèêîì, îí øë¸ò åìó
ïèñüìî, îò ñåðäöà ê ñåðäöó. Òîãäà ê ó÷åíèêó ïðèõîäèò ïîíèìàíèå.

×åòûðå ìèññèè Ãîñâàìè

Ïðîñëàâëåíèÿì ãóðó-òàòòâû íåò êîíöà. Ãóðó-òàòòâà åäèíà.
Ýòî íàçûâàåòñÿ ñàìàñòè-ãóðó èëè àêõàíäà-ãóðó-òàòòâà — ñîâîêóï-
íîñòü âñåé ãóðó-òàòòâû. Åñòü äðóãîé àñïåêò, êîòîðûé íàçûâàåòñÿ
âüÿñòè-ãóðó, òî åñòü êîíêðåòíûé äóõîâíûé ó÷èòåëü. Âî ìíîãèõ ïóíê-
òàõ ñâîåãî ïóòåøåñòâèÿ ïî ìèðó ÿ ðàññêàçûâàë îá àêõàíäà-ãóðó-
òàòòâå èëè ñàìàñòè-ãóðó-òàòòâå, íî ÿ íå óäîâëåòâîð¸í ýòèì.
Ïîýòîìó ñåãîäíÿ óòðîì ÿ ðåøèë ðàññêàçàòü âàì î âüÿñòè-ãóðó-òàòò-
âå. Ñóùåñòâóåò åäèíûé è èçíà÷àëüíûé ãóðó — ýòî Íèòüÿíàíäà Ïðàá-
õó. Ìíîãèå à÷àðüè íàøåé ïðååìñòâåííîñòè ÿâèëè â ýòîì ìèðå ìîãó-
ùåñòâî Íèòüÿíàíäû Ïðàáõó. Íî ÿ íå áûë çíàêîì ñ íèìè ëè÷íî, íè-
êîãäà íå âñòðå÷àëñÿ ñ íèìè, íå âèäåë èõ è íå ñëóæèë èì. ß íå ïîëó÷àë
îò íèõ íàñòàâëåíèé è íå îíè âûòàùèëè ìåíÿ çà øèêõó èç ìàéè. Ýòî
ñâåðøèë ìîé Ãóðóäåâ, àñìàäèéà ïàðàìàðàäõéàòòàìà ãóðóïàäà-ïàä-
ìà Øðè ðóïàíóãà-à÷àðüÿ Îì âèøíóïàäà àøòîòòàðà-øàòà Øðè
Øðèìàä Áõàêòèâåäàíòà Íàðàÿíà Ãîñâàìè Ìàõàðàäæ. È ÿ õî÷ó ðàññêà-
çàòü î âüÿñòè-ãóðó, î ñâî¸ì Ãóðóäåâå è åãî âåëè÷èè.

Ìíîãèå à÷àðüè ïðèõîäèëè â íàø ìèð. Ýòî áûëè âåëèêèå ëè÷íîñ-
òè, è ìîé Ãóðóäåâ òîæå âåëèê. ß âîî÷èþ âèäåë åãî âåëè÷èå. Øðè ×àéòà-
íüÿ Ìàõàïðàáõó äàë ñàìûì äîðîãèì è áëèçêèì ñâîèì ó÷åíèêàì —
Ðóïå, Ñàíàòàíå è Ðàãõóíàòõå äàñó Ãîñâàìè — ÷åòûðå ìèññèè. Ïåðâàÿ
ýòî øðè-âèãðàõà-ïðàêàø: “Âû äîëæíû îòûñêàòü óòåðÿííûå áîæåñò-
âà”. Ïðàâíóê Êðèøíû, Âðàäæàíàòõ, óñòàíîâèë áîæåñòâà Ãîïèíàòõà,
Ãîâèíäû, Ìàäàíà-ìîõàíà, Ãîïèøâàðû, Äàóäæè è ìíîãèå äðóãèå, íî
çà ÷åòûðå ñ ïîëîâèíîé òûñÿ÷è ëåò îíè áûëè óòåðÿíû. À òàêèå áîæåñò-
âà, êàê Ðàäõà-Äîìàäàðà è Ðàäõà-Øüÿìàñóíäàðà åù¸ íå áûëè ÿâëåíû
ìèðó. Ìàõàïðàáõó ïîðó÷èë ñâîèì ó÷åíèêàì ÿâèòü ìèðó âñå ýòè áîæå-
ñòâà. Ýòî íàçûâàåòñÿ øðè-âèãðàõà-ïðàêàø.

Çàòåì Ìàõàïðàáõó ñêàçàë èì: ëeïòà-òbðòõà-óääõfðà — “Âû äîëæ-
íû îòûñêàòü çàáûòûå ñâÿòûå ìåñòà”. Íèêòî íå çíàë, ãäå íàõîäèëñÿ
Âðèíäàâàí. Äî ïðèõîäà Ìàõàïðàáõó âñå ïðèíèìàëè ëåñ Êàìüÿâàí çà
Âðèíäàâàí. Ó ëþäåé íå áûëî íè ìàëåéøåãî ïðåäñòàâëåíèÿ, ãäå íàõî-
äèòñÿ Âðèíäàâàí, íå ãîâîðÿ óæå î ìåñòàõ â ñàìîì Âðèíäàâàíå. Íèêòî
íå çíàë, ãäå Øüÿìà-êóíäà è Ðàäõà-êóíäà, Âàìøè-âàò, Êåøè-ãõàò, Äõè-
ðà-ñàìèðà, Íèäõóâàí è Ñåâà-êóíäæà. Ïîýòîìó Ìàõàïðàáõó âîçëîæèë
íà Ãîñâàìè ìèññèþ ðàçûñêàòü âñå çàáûòûå ñâÿòûå ìåñòà, ÷òîáû ïðå-
äàííûå ìîãëè ñîâåðøàòü ïî íèì ïàðèêðàìó. Ïàðèêðàìà ïî ñâÿòûì
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ìåñòàì ðîæäàåò â ñåðäöå ïðåäàííûõ ãëóáîêóþ ïðèâÿçàííîñòü ê Âðàä-
æà-ìàíäàëå è ÷óâñòâî ñâÿçè ñ íåé. Ýòî áûëî âòîðîé ìèññèåé, êîòîðóþ
äàë Ìàõàïðàáõó.

Òðåòüÿ ìèññèÿ: áõàêòè-ãðàíòõà-ïàðàÿíà, — “Âàì íåîáõîäèìî ñî-
ñòàâèòü áõàêòè-ãðàíòõè, ïèñàíèÿ, ïîñâÿù¸ííûå ïðåäàííîìó ñëóæå-
íèþ, ÷òîáû êàæäûé çíàë, ÷òî òàêîå ÷èñòàÿ áõàêòè, âàéäõè-áõàêòè,
ðàãàíóãà-áõàêòè è ñàäõàíà-áõàêòè; ÷òî òàêîå áõàâà-áõàêòè è ïðå-
ìà-áõàêòè, âñå ñòàäèè ïðåìû, ñëàâó âàéøíàâîâ, ñëàâó æèòåëåé Âðèí-
äàâàíà — äðóçåé Êðèøíû, ìàòåðåé Êðèøíû, äîðîãèõ ãîïè Êðèøíû —
è, áîëåå âñåãî, ñëàâó Øðèìàòè Ðàäõèêè. Âû äîëæíû óòâåðäèòü ýòî â
áõàêòè-ãðàíòõàõ”.

×åòâ¸ðòàÿ ìèññèÿ: âàéøíàâà-ñàäà÷àðà-ñòõàïàíà — “Âàì íóæíî
îïèñàòü ïðèíöèïû ïðàâèëüíîãî ïîâåäåíèÿ âàéøíàâîâ, âàéøíàâà-ñà-
äà÷àð, êàê ïðåäàííûì ñòðîèòü ñâîþ æèçíü â ýòîì ìèðå”.

Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó äàë ýòè ìèññèè íàøèì Ãîñâàìè. Îíè
äîñòîéíî èõ âûïîëíèëè, è â ýòîì èõ ñëàâà. ß ñ÷èòàþ, ÷òî ìîé Ãóðóäåâ –
òîæå Ãîñâàìè, Áõàêòèâåäàíòà Íàðàÿíà Ãîñâàìè Ìàõàðàäæ, ïîòîìó ÷òî,
ñëåäóÿ ïðèìåðó Ãîñâàìè, îí òàê æå âûïîëíèë ýòè ìèññèè è òåì ñà-
ìûì èñïîëíèë æåëàíèå Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó.

Ëóïòà-òèðòõà-óääõàðà

Âû çíàåòå, ÷òî áûëî âðåìÿ, êîãäà ïðåêðàòèëè ïðîâîäèòü Âðàäæà-
ìàíäàëà-ïàðèêðàìó. Ñíà÷àëà å¸ ïðîâîäèë Øðèëà Áõàêòèñèääõàíòà
Ñàðàñâàòè Òõàêóð. Îí ñòàë ïðèåçæàòü âî Âðàäæà-ìàíäàëó ñ òûñÿ÷àìè
ïðåäàííûõ è ïðîâîäèòü ïàðèêðàìó ïî ñâÿòîé äõàìå, ïî âîñüìèäåñÿòè
÷åòûð¸ì êðîøàì èëè ñòà øåñòèäåñÿòè âîñüìè êâàäðàòíûì ìèëÿì Âðà-
äæà-ìàíäàëû. Îí ïðîâîäèë ïàðèêðàìó, ñëåäóÿ ïîðÿäêó, êîòîðûé óñ-
òàíîâèë Ìàõàïðàáõó è íàøè Ãîñâàìè. Ñíà÷àëà âàéøíàâû øëè íà Âèø-
ðàì-ãõàò, ãäå ïðèíèìàëè ñàíêàëïó (ñâÿùåííûé îáåò), çàòåì îíè ñî-
âåðøàëè ïàðèêðàìó ïî Ìàòõóðå, çàòåì ïî âñåì ìåñòàì Âðèíäàâàíà è
äàëåå, ñëåäóÿ îïðåäåë¸ííîìó ïîðÿäêó, øëè íà Ãîâàðäõàí, â Ãîêóëó,
Íàíäàãàîí, Âàðøàíó è òàê äàëåå, êàê ñîâåðøàëè ïàðèêðàìó Íèòüÿ-
íàíäà Ïðàáõó, Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó è íàøè Ãîñâàìè. Øðèëà
Áõàêòèñèääõàíòà Ñàðàñâàòè Òõàêóð óòâåðäèë ýòó àíãó áõàêòè, íî ïî-
ñëå åãî óõîäà ïðîâåäåíèå ïàðèêðàìû ïðåêðàòèëîñü. Çàòåì âî Âðàäæ
ïðèåõàë íàø Ïàðàì-ãóðóäåâ. Îí âîçîáíîâèë Âðàäæà-ìàíäàëà-ïàðè-
êðàìó. Ñïóñòÿ êàêîå-òî âðåìÿ, îí ïîñëàë îäíîãî èç ñâîèõ ó÷åíèêîâ,
äàâ åìó íàêàç: “Æèâè â Ìàòõóðå è êàæäûé ãîä ïðîâîäè ïàðèêðàìó”.
Âîò óæå ïî÷òè ïÿòüäåñÿò ëåò ýòîò ó÷åíèê, íàø Ãóðóäåâ, åæåãîäíî âå-
ä¸ò ñîòíè ïðåäàííûõ ïî Âðàäæà-ìàíäàëà-ïàðèêðàìå. Ýòîé ïàðèêðà-
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ìîé îí ðàñêðûâàåò äõàìó, ïîòîìó ÷òî ñòàðûõ ñåëåíèé óæå íåò, à èõ
íàçâàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ èãðàìè Êðèøíû, ñòåðëèñü èç ëþäñêîé ïàìÿòè.
Øðèëà Ãóðóäåâ íàïèñàë êíèãó “Øðè Âðàäæà-ìàíäàëà-ïàðèêðàìà”.
Â ýòîé êíèãå îí çàïå÷àòëåë íàçâàíèÿ è èñòîðèè ýòèõ äåðåâåíü è ñäå-
ëàë ýòî äîñòîÿíèåì âñåãî ìèðà. Òàê Ãóðóäåâ îáåðåãàåò ñâÿòóþ äõàìó.

Âî âðåìÿ îäíîé èç ïàðèêðàì ìû ïðèøëè â Ãîêóëó, â äîì Íàíäû
Áàáû. Ìû ðàññåëèñü âî äâîðå äîìà, ÷òîáû óñëûøàòü î Äàó Áõàå, Êà-
íàå, Íàíäå Áàáå è ßøîäå-ìàèå. Ìåñòíûé ñâÿùåííîñëóæèòåëü (ïàí-
äó) ñòàë ðàññêàçûâàòü î ñëàâå ýòîãî ìåñòà: “Êðèøíà ðîäèëñÿ â Ìàòõó-
ðå, à îòòóäà Âàñóäåâà ïðèí¸ñ Êðèøíó ñþäà, â Ãîêóëó”. Êîãäà ðàññêàç
îêîí÷èëñÿ, Ãóðóäåâ âçÿë ìèêðîôîí è ñêàçàë: “Ýòî íå ïðàâäà”. Î÷åíü
âàæíî ïîíÿòü ïî÷åìó. Äàæå åñëè ìû ïðèøëè â ñâÿòîå ìåñòî, ãäå ñòîèò
óêàçàòåëü “Òà ñàìàÿ äåðåâíÿ, òî ñàìîå ìåñòî”, íî íå çíàåì ñëàâó ýòîãî
ìåñòà, ÷åãî òîãäà ñòîèò íàøà ïàðèêðàìà? Åñëè ó âàñ íåâåðíîå ïðåä-
ñòàâëåíèå îá èãðàõ, ñâÿçàííûõ ñî ñâÿòûì ìåñòîì, òîãäà âû íå ïîëó÷è-
òå áëàãà îò ïîñåùåíèÿ ýòîãî ìåñòà.

Øðèëà Ãóðóäåâ âçÿë íåñêîëüêèõ ñàííüÿñè è áðàõìà÷àðè, è îíè óå-
äèíèëèñü ñ ýòèì ïàíäó äëÿ äèñêóññèè. Ïàíäó áûë íà÷èòàííûì áðàõ-
ìàíîì, îí ïðèâîäèë ñâèäåòåëüñòâà èç øàñòð: äåâàêè-íàíäà íàíäà-
êóìàðà — “Êðèøíà – ýòî ñûí Äåâàêè è Âàñóäåâû”; äæàéàòè äæàíà-
íèâàñî äåâàêè-äæàíìà-âàäî è ìíîãèå äðóãèå øëîêè. Íà ÷òî Ãóðóäåâ
îòâå÷àë: “Íåò, íåò, íåò. Òàê äóìàþò ïðîñòûå ëþäè. Íàñòîÿùèé âðàä-
æàâàñè íå ñêàæåò òàêîãî. Òû, ïîõîæå, óâëåêàåøüñÿ ìàòõóðñêèìè ñëà-
äîñòÿìè. Òû åøü ñëèøêîì ìíîãî ñëàäîñòåé èç êîíäèòåðñêèõ ëàâîê
Ìàòõóðû, è åøü ñëèøêîì ìíîãî êóøàíèé, ïðèãîòîâëåííûõ æèòåëÿ-
ìè Ìàòõóðû, ïîýòîìó ó òåáÿ òàêèå ìûñëè. Âðàäæàâàñè íèêîãäà íå ñêà-
æåò, ÷òî Êðèøíà – ýòî ñûí Âàñóäåâû è Äåâàêè. Òàêîå ìîæíî óñëû-
øàòü òîëüêî îò ìàòõóðàâàñè. Ìàòõóðñêèå ñëàäîñòè îñêâåðíèëè òåáÿ.
Âðàäæàâàñè íå ñêàæóò òîãî, ÷òî ãîâîðèøü òû, ïîòîìó ÷òî âñå îíè âè-
äåëè, êàê ðîäèëñÿ Êðèøíà è ïðèñóòñòâîâàëè ïðè íàáõè÷õåäàíà-ñàì-
ñêàðå, îáðåçàíèè ïóïîâèíû. Êðèøíó ñîåäèíÿëà ñ ìàìîé ßøîäîé ïó-
ïîâèíà. Êàê æå Êðèøíà ìîã ðîäèòñÿ â Ìàòõóðå? Ïóïîâèíà íå ìîæåò
áûòü òàêîé äëèííîé”.

Ãóðóäåâ ïðèâ¸ë ìíîæåñòâî àðãóìåíòîâ, îïèðàÿñü íà “Øðèìàä-Áõà-
ãàâàòàì”. Îí ãîâîðèë:

— Ñóäèòå ñàìè. Êîãäà Êðèøíà ÿâèëñÿ íà ñâåò, Øóêàäåâà Ãîñâàìè
ïðåèñïîëíèëñÿ áëàæåíñòâà è âîçí¸ñ åìó ñëàâó: íàíäàñ òó fòìàäæà
óòïàííå äæfòfõëfäî ìàõf-ìóífx7 — “Ìëàäåíåö ýòîò – ðîäíîé ñûí
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Íàíäû Ìàõàðàäæè, Îí – àòìàäæà, ðîäèëñÿ îò íåãî”. Êîãäà Êðèøíà
íåìíîãî ïîäðîñ, ïðèøëî âðåìÿ íàìà-êàðàíà-ñàìñêàðû (íàðå÷åíèÿ
èìåíåì). Öåðåìîíèþ ïðîâîäèë Ãàðãà÷àðüÿ. Îí ñêàçàë Íàíäå Ìàõà-
ðàäæå: òàñìfí íàíäfòìàäæî ’éàv òå ífðféàtà-ñàìî ãótàèx8 —
“Òâîé ñûí, î Íàíäà Ìàõàðàäæà, áóäåò îáëàäàòü âñåìè êà÷åñòâàìè Íà-
ðàÿíû”. È Ãàðãà÷àðüÿ òàê æå ñêàçàë: ïðfã àéàv âàñóäåâàñéà êâà÷èäæ
äæfòàñ òàâfòìàäæàx9 — “Î Íàíäà Ìàõàðàäæà! Â ðàçíûå ýïîõè òâîé
ñûí èíîãäà ïðèõîäèò â ýòîò ìèð â Ìàòõóðó êàê ñûí Âàñóäåâû, íî ñåé-
÷àñ Îí ÿâèëñÿ êàê òâîé ñûí”.

— “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì” îòâîäèò Ãîñïîäó Áðàõìå ïîëîæåíèå òîãî,
÷ü¸ ìíåíèå îáÿçàòåëüíî äëÿ âñåõ. Îò íåãî ïðèøëè Âåäû. Òû ñîãëàñåí ñ
ïîëîæåíèåì Ãîñïîäà Áðàõìû? – ïðîäîëæàë Ãóðóäåâ.

— Äà, êîíå÷íî, – îòâåòèë ïàíäó.
— È òàê Áðàõìàäæè ñêàçàë: ëàêøìà-iðèéå ìhäó-ïàäå ïàióïfyãà-

äæféà10 — “Êðèøíà ðîäèëñÿ ó ïàñòóõà”. Îí – ïàøóïàíãàäæàÿ, ñûí
ïàñòóõà. Íî Âàñóäåâà Ìàõàðàäæà – íå ïàñòóõ, îí – êøàòðèé. Îäíàæ-
äû ãîïè ïëàêàëè íà áåðåãó ßìóíû è ãîâîðèëè: äæàéàòè òå ’äõèêàv
äæàíìàíf âðàäæàx iðàéàòà èíäèðf iàiâàä àòðà õè11 — “Âðàäæ
îçàðèëñÿ ñëàâîé, ñ òåõ ïîð êàê çäåñü ðîäèëñÿ òû”. Ýòî äîêàçûâàåò òî,
÷òî Êðèøíà ðîäèëñÿ âî Âðèíäàâàíå. Áîëåå òîãî, Øóêàäåâà Ãîñâàìè
ãîâîðèò: äæàéàòè äæàíà-íèâfñî äåâàêb-äæàíìà-âfäî12 — “Ïðåäñòàâ-
ëåíèå î òîì, ÷òî Êðèøíà – ýòî ñûí Äåâàêè, íå áîëåå, ÷åì òåîðèÿ”. Åñòü
òåîðèÿ ìàéÿâàäû, åñòü òåîðèÿ àäâàéòàâàäû, à åñòü åù¸ òåîðèÿ äåâà-
êè-äæàíìàâàäû. Òî, ÷òî Êðèøíà – ýòî ñûí Äåâàêè, – ýòî ëèøü òåî-
ðèÿ, êîòîðàÿ íå ñîîòâåòñòâóåò èñòèíå. Íå ñëåäóåò ïðèíèìàòü ýòó òåîðèþ.

Òàê Øðèëà Ãóðóäåâ îòñòîÿë ñëàâó Ãîêóëû. Èñòèííîå ìåñòî ðîæäå-
íèÿ Êðèøíû — ýòî Ãîêóëà. Ñíà÷àëà ìàìà ßøîäà ðîäèëà ìàëü÷èêà,
Êðèøíó, à ïîòîì äåâî÷êó, Éîãàìàéþ. Ýòó äåâî÷êó Âàñóäåâà Ìàõàðàä-
æà è ïðèí¸ñ â Ìàòõóðó èç Ãîêóëû. Êîãäà Êàìñà ïðèø¸ë óáèòü ýòó äå-
âî÷êó, îí ïîïûòàëñÿ ñõâàòèòü å¸, íî îíà âçìûëà â íåáî, ïíóâ åãî ñ òà-
êîé ñèëîé, ÷òî îí ðóõíóë íàçåìü. Îíà ïðèíÿëà îáëèê Äóðãè è ñêàçàëà:
“Ýé, ãëóïûé Êàìñà! Óæå ðîäèëñÿ òîò, êòî óáü¸ò òåáÿ”, – è èñ÷åçëà.
Øóêàäåâà Ãîñâàìè îïèñûâàåò ýòîò ìîìåíò ñëîâàìè àähiéàòfíóäæf
âèøtîx. Âèøíó àíóäæà. Àíóäæà îçíà÷àåò òà, êòî ðîäèëàñü ïîñëå Âèø-
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íó, Âåðõîâíîãî Ãîñïîäà, èíûìè ñëîâàìè, ýòî åãî ìëàäøàÿ ñåñòðà. Òàê
ãäå æå ðîäèëàñü ìëàäøàÿ ñåñòðà Âåðõîâíîãî Ãîñïîäà? Èç “Øðèìàä-
Áõàãàâàòàì” âñå çíàþò, ÷òî Âàñóäåâà ïîø¸ë â Ãîêóëó è ïðèí¸ñ ýòó äå-
âî÷êó îòòóäà. Îíà ðîäèëàñü èç ëîíà ìàìû ßøîäû. Øóêàäåâà Ãîñâàìè
ãîâîðèò, ÷òî îíà — âèøíó-àíóäæà, ìëàäøàÿ ñåñòðà Âåðõîâíîãî Ãîñ-
ïîäà. Òî åñòü ñíà÷àëà ìàìà ßøîäà ðîäèëà Êðèøíó, ïîñêîëüêó äðóãèõ
äåòåé ó íå¸ íå áûëî. Åñëè Éîãàìàéÿ – ýòî ìëàäøàÿ ñåñòðà Âåðõîâíîãî
Ãîñïîäà, òî ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ñíà÷àëà ó ìàìû ßøîäû ðîäèëñÿ Êðèø-
íà, à ïîñëå íåãî – Éîãàìàéÿ. Â “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì” ýòî íàïèñàíî
÷¸ðíûì ïî áåëîìó, íî òîò, êòî íå çíàåò ñèääõàíòû, íèêîãäà ýòîãî íå
óâèäèò.

Ãóðóäåâ ïðèâ¸ë ìíîæåñòâî äîêàçàòåëüñòâ, ïðàìàí. Ïàíäó, êîòîðûé
îòâå÷àë çà Íàíäà Áõàâàí â Ãîêóëå, ñî âñåì ñîãëàñèëñÿ è èçìåíèë ñâî¸
ìíåíèå. Ãóðóäåâ ñêàçàë åìó: “Òåïåðü òû äîëæåí ãîâîðèòü îá èñòèííîé
ñëàâå ýòîãî ìåñòà. Ñìåëî, âî âñåóñëûøàíèå ãîâîðè, ÷òî Êðèøíà ðî-
äèëñÿ çäåñü”. Ñ ýòîãî âðåìåíè ïàíäó óæå ãîâîðèò ïî-äðóãîìó. Åñëè âû
ïðèä¸òå âî Âðàäæà-Ãîêóëó òåïåðü, ïóäæàðè ñêàæåò âàì: “Êðèøíà ðî-
äèëñÿ çäåñü”. Òàê Ãóðóäåâ îòêðûâàåò çàáûòûå ñâÿòûå ìåñòà è îáåðåãà-
åò èõ, ëeïòà-òbðòõà-óääõfðà. Ãóðóäåâ âåðíóë Ãîêóëå áûëóþ ñëàâó.

Êðîìå òîãî, Ãóðóäåâ ñîõðàíÿåò îò ðàçðóøåíèÿ ìíîãèå äðóãèå ñâÿ-
òûå ìåñòà, òàêèå êàê Âàìøè-âàò è Áõàíäèðâàí. Îí òàê æå ó÷àñòâóåò â
âîññòàíîâëåíèè Áðàõìà-êóíäû íà Ìàíàñè-ãàíãå è Ñóðüÿ-êóíäû. ß ñ÷è-
òàþ, ÷òî çàñëóãà Ãóðóäåâà â âîññòàíîâëåíèè ñâÿòûõ ìåñò îãðîìíà, íî
åù¸ áîëüøàÿ åãî çàñëóãà — ýòî âîññòàíîâëåíèå õàðè-êàòõè, ñâÿçàí-
íîé ñ ýòèìè ìåñòàìè. Êóäà áîëåå âàæíî ñîõðàíèòü ñëàâó ýòèõ ìåñò.
Íåñêîëüêî ëåò íàçàä, êîãäà ìû ïðèõîäèëè ê Áõàíäèð-âàòó, ìû ìîãëè
âèäåòü, â êàêîì ïëà÷åâíîì ñîñòîÿíèè îí áûë. Òåïåðü Ãóðóäåâ ïîñòðî-
èë â Áõàíäèð-âàòå âåíè, âîçâûøåíèå, íà êîòîðîå óñòàíîâèë ìðàìîð-
íóþ ïëèòó ñ âûñå÷åííûìè íà íåé ñòðîêàìè ïðîñëàâëåíèÿ Áõàíäèðâà-
íà. Â îäíîé èç ñòðîê Ãóðóäåâ íàïèñàë: “Çäåñü â Áõàíäèðâàíå ïðîøëà
ãàíäõàðâà-âèâàõà Ðàäõè è Êðèøíû, âåí÷àíèå ïî îáû÷àþ ãàíäõàðâîâ”.
Ýòî âûçâàëî íåäîâîëüñòâî áàáàäæè è áðàõìàíîâ äðóãèõ ñàìïðàäàé:
“×òî äåëàåò Áõàêòèâåäàíòà Íàðàÿíà Ìàõàðàäæ? Îí ãîâîðèò, ÷òî â ýòîì
ìåñòå ïðîøëà ãàíäõàðâà-âèâàõà Ðàäõè ñ Êðèøíîé. Ýòî íåïðàâäà”.

×òî òàêîå ãàíäõàðâà-âèâàõà? Ýòî êîãäà þíîøà è äåâóøêà óáåãàþò
èç äîìà è áåç âåäîìà ðîäèòåëåé îáìåíèâàþòñÿ ãèðëÿíäàìè, ãîâîðÿ
äðóã äðóãó: “Òåïåðü ìû ñóïðóãè”. Ïðîòèâíèêè ýòîãî ãîâîðÿò: “Íåò, Ðàä-
õó è Êðèøíó ñîåäèíÿëè óçû íàñòîÿùåãî áðàêà, à íå ïðîñòî ãàíäõàðâà-
âèâàõà”.

Êàæäûé äåíü ìû ïî¸ì:
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äæàéà äæàéîäæäæâàëà-ðàñà ñàðâà-ðàñà-ñfðà
ïàðàêbéf-áõfâå äæfõf áðàäæåòå ïðà÷fðà13

Îñîáîå äîñòîÿíèå ïàðàìïàðû Øðèëû Ðóïû Ãîñâàìè – ýòî ìàäõó-
ðüÿ-ðàñà â ïàðàêèÿ-áõàâå. Â îòíîøåíèÿõ âîçëþáëåííûõ îíè íå ñâÿçà-
íû óçàìè áðàêà. Íî ìíîãèå áàáàäæè è áðàõìàíû õîòÿò äîêàçàòü, ÷òî
Ðàäõà è Êðèøíà — çàêîííûå ñóïðóãè. Ýòè ëþäè õîòÿò îñóøèòü îêåàí
ðàñû, îñòàâèòü îò íåãî êðîõîòíóþ ëóæèöó. Åñëè áû Ðàäõà è Êðèøíà
áûëè æåíîé è ìóæåì, òî îêåàí ðàñû èññÿê áû. Ýòî òî, ê ÷åìó ñòðåìÿò-
ñÿ ìíîãèå áàáàäæè è áðàõìàíû, íî Ãóðóäåâ íå æåëàåò ýòîãî. Îí õî÷åò,
÷òîáû ýòîò îêåàí ðàñû çàòîïèë âåñü ìèð. È õîòÿ áðàõìàíû, ïàíäû,
áàáàäæè è ïîñëåäîâàòåëè äðóãèõ ñàìïðàäàé ïûòàëèñü äîêàçàòü, ÷òî
Ðàäõà è Êðèøíà æåíàòû, Ãóðóäåâ ðàçáèë âñå èõ äîâîäû. Îí ïðèâ¸ë
ìíîæåñòâî öèòàò èç “Áðàõìà-âàéâàðòà Ïóðàíû”, “Áðàõìàíäà Ïóðàíû”
è “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, à òàêæå íåîïðîâåðæèìûå àðãóìåíòû: “Õî-
ðîøî. Âû ñ÷èòàåòå, ÷òî Ðàäõà è Êðèøíà æåíàòû. Çàìå÷àòåëüíî. Òîãäà
ïîêàæèòå ìíå õîòÿ áû îäíî ìåñòî â øàñòðàõ, ãäå áû ãîâîðèëîñü, ÷òî
Ðàäõàðàíè æèâ¸ò â Íàíäà Áõàâàíå â Íàíäàãàîíå? Êîãäà, þíîøà è äå-
âóøêà æåíÿòñÿ, äåâóøêà èä¸ò â äîì ìóæà è æèâ¸ò òàì ñî ñâåêðîâüþ.
Âû ìîæåòå ïîêàçàòü ìíå, ãäå â øàñòðàõ ãîâîðèòñÿ, ÷òî Ðàäõàðàíè
æèâ¸ò â Íàíäàãàîíå? Íå ìîæåòå. È ýòî íå âñ¸, ïðåäïîëîæèì, ÷òî Ðàä-
õà è Êðèøíà êàêîå-òî âðåìÿ áûëè æåíàòû. Òîãäà ïîêàæèòå ìåñòî â
øàñòðàõ, ãäå îïèñûâàåòñÿ, êàê ìàìà ßøîäà æàëóåòñÿ Ðàäõàðàíè è
Êðèøíå: “Âû óæå äàâíî æåíàòû, à âíóêîâ ó ìåíÿ òàê è íåò. Êàê æå
òàê?” Êîãäà Êðèøíà æèë â Äâàðàêå, Îí áûë æåíàò íà 16108 öàðèöàõ è
î÷åíü ñêîðî êàæäàÿ èç íèõ ðîäèëà åìó ïî äåñÿòü ñûíîâåé è îäíîé äî-
÷åðè. Âû ãîâîðèòå, ÷òî Êðèøíà áûë æåíàò íà Ðàäõàðàíè, íî ãäå äåòè?
Åñëè áû ó ìàìû ßøîäû íå áûëî âíóêîâ, îíà áû ñåòîâàëà íà ýòî. Íî
íèãäå â øàñòðàõ îá ýòîì íå ãîâîðèòñÿ”.

“Åñëè Ðàäõà è Êðèøíà æåíàòû, ê ÷åìó òîãäà Êðèøíå èäòè ñðåäè
íî÷è íà áåðåã ßìóíû ê Âàìøè-âàòó è èãðàòü íà ôëåéòå, ÷òîáû Ðàäõà-
ðàíè âñòðåòèëàñü ñ íèì? Åñëè îíè æåíàòû, Êðèøíà ïðîñòî ïðîñí¸òñÿ
óòðîì è ñêàæåò: “Äîáðîå óòðî! Êàê íàñòðîåíèå?” Íè÷òî íå ìåøàåò ìóæó
âñòðåòèòüñÿ ñ æåíîé. Îíè æèâóò âìåñòå. Â îäíîì äîìå. Çà÷åì ìóæó
èäòè ïîñðåäè íî÷è â ëåñ è èãðàòü íà ôëåéòå? È êðîìå òîãî, Êðèøíà
òàíöóåò ðàñà-ëèëó. Âû çíàåòå ýòî, ïîòîìó ÷òî ýòî îïèñàíî â “Øðèìàä-
Áõàãàâàòàì”. Åñëè Ðàäõàðàíè çàìóæåì çà Êðèøíîé, íåóæåëè å¸ íè-
÷óòü íå ïîáåñïîêîèò òî, ÷òî Êðèøíà èä¸ò íà áåðåã ßìóíû òàíöåâàòü
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ðàñà-ëèëó ñ ìèëëèîíàìè äðóãèõ ãîïè? Èëè âû ñêàæåòå, ÷òî Êðèøíà
áûë æåíàò íà âñåõ ãîïè? Åñëè ýòî òàê, ïî÷åìó îíè ïåëè “Ãîïè-ãèòó”?”

ïàòè-ñóòfíâàéà-áõðfòh-áfíäõàâfí
àòèâèëàyãõéà òå ’íòé à÷éóòfãàòfx

ãàòè-âèäàñ òàâîäãbòà-ìîõèòfx
êèòàâà éîøèòàx êàñ òéàäæåí íèiè

“Î Êðèøíà! Òû âåëèêèé îáìàíùèê! Êàêîé çäðàâîìûñëÿùèé þíî-
øà ïîçîâ¸ò ñòîëüêèõ äåâóøåê âñòðåòèòüñÿ ñ íèì ïîä ïîêðîâîì íî÷è, à
ïîòîì áðîñèò èõ?” (Áõàã. 10.31.16)

Ïàòè-ñóòfíâàéà-áõðfòh — “Îíè óøëè îò ñâîèõ ìóæåé”. Ñàìè
ãîïè ãîâîðÿò ýòî: “Ðàäè òåáÿ ìû áðîñèëè íàøèõ ìóæåé”. “Êàê âû ìî-
æåòå ãîâîðèòü, ÷òî Êðèøíà æåíàò íà Ðàäõàðàíè èëè ëþáîé äðóãîé
ãîïè? Ñàìè ãîïè ãîâîðÿò, ÷òî îíè îñòàâèëè ìóæåé ðàäè Êðèøíû. Êàê
ìîæíî ãîâîðèòü, ÷òî Êðèøíà æåíàò íà ãîïè, åñëè ñàìè îíè ãîâîðÿò
îáðàòíîå?” Çàòåì Ãóðóäåâ ñïðîñèë: “×òî âû ìîæåòå ñêàçàòü ìíå î ßâà-
òå, äîìå Äæàòèëû, Êóòèëû è Àáõèìàíüþ? Òàê ÷òî âû ñêàæåòå ìíå îá
ýòîì ìåñòå? “Áðàõìà-âàéâàðòà Ïóðàíà” îáúÿñíÿåò, ÷òî áðàê Ðàäõàðà-
íè è Àáõèìàíüþ áûë óñòðîåí Éîãàìàéåé. Êàê òîãäà Ðàäõàðàíè ìîæåò
áûòü çàìóæåì çà Êðèøíîé? Íà îñíîâàíèè âñåãî ýòîãî ìû ìîæåì ñäå-
ëàòü âûâîä, ÷òî ñâàäåáíûé îáðÿä, êîòîðûé ïðîø¸ë â Áõàíäèðâàíå, áûë
ãàíäõàðâà-âèâàõîé”.

Íî îïïîíåíòû âîçðàæàëè: “Êîãäà Ðàäõà è Êðèøíà øëè ïî Áõàí-
äèðâàíó, òàì ïîÿâèëñÿ Ãîñïîäü Áðàõìà è ïîïðîñèë èõ ïîâòîðèòü ìàí-
òðû: éàäè òàì õðèäàéàì òàâà, òàäè òàì õðèäàéàì ìàìà14. Îíè
ïîâòîðèëè ìàíòðû è îáìåíÿëèñü ãèðëÿíäàìè. Íåò ñîìíåíèé â òîì,
÷òî Ãîñïîäü Áðàõìà – ýòî íàñòîÿùèé æðåö. Ïîýòîìó áðàê áûë íàñòîÿ-
ùèì, à íå ïðîñòî ãàíäõàðâà-âèâàõîé”.

Ãóðóäåâ îòâåòèë: “Âû íå ïîíèìàåòå. Áðàõìà ýòî âåëèêèé ïðåäàí-
íûé Ðàäõè è Êðèøíû, îí íå äåëàë ýòî âñåðü¸ç. Îíè ñîáðàëèñü âñå âìå-
ñòå è øóòèëè”. Íî ïðîòèâîïîëîæíàÿ ñòîðîíà íå óñïîêàèâàëàñü: “Âû
ãîâîðèòå, ÷òî Áðàõìà øóòèë, íî ìû óòâåðæäàåì, ÷òî Ãîñïîäü Áðàõìà
ïîæåíèë Ðàäõó è Êðèøíó ïî-íàñòîÿùåìó”. “Õîðîøî, — ñêàçàë Ãóðó-
äåâ, — Åñëè ýòî áûëà íàñòîÿùàÿ ñâàäüáà, ãäå áûëè ðîäèòåëè Ðàäõè è
Êðèøíû? Êðîìå òîãî, ïî ïðàâèëàì âåäè÷åñêîé ñàìñêàðû âî âðåìÿ
ñâàäüáû äîëæåí ãîðåòü æåðòâåííûé îãîíü. Áûëî ëè ýòî? È åù¸, êðîìå
æðåöà äîëæíû áûòü ðîäèòåëè îáåèõ ñòîðîí, âñå ðîäñòâåííèêè è âñå
óâàæàåìûå â îáùåñòâå ëþäè. Âñå îíè äîëæíû ïðèñóòñòâîâàòü ïðè êëÿò-
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âå ìîëîäîæ¸íîâ ïåðåä ñâÿùåííûì îãí¸ì. Íî ãäå áûëè èõ ðîäèòåëè?”
Áðàõìàíû îïåøèëè, îíè íå íàøëèñü ÷òî îòâåòèòü. Ýòî äîêàçûâàåò,
÷òî îáðÿä, êîòîðûé ïðîâ¸ë Áðàõìà áûë ãàíäõàðâà-âèâàõîé. Ýòî áûëî
èãðîé Áðàõìàäæè. Îí èãðàë âìåñòå ñ Ðàäõîé è Êðèøíîé, êîòîðûì áûëî
òîãäà âñåãî ïÿòü ëåò.

Ýòî è åñòü ëeïòà-òbðòõà-óääõfðà. Ãóðóäåâ íå òîëüêî îòñòîÿë ñëàâó
Áõàíäèðâàíà, îí òàêæå îòñòîÿë ñëàâó íàøåé ñàìïðàäàè. Ïîäîáíàÿ
ñèòóàöèÿ áûëà â Ãàëòà-ãõàòå â Äæàÿïóðå, ãäå áðàõìàíû Ðàìàíóäæà-
ñàìïðàäàè, ïîäóìàëè, ÷òî ïîñêîëüêó Ðàäõà è Êðèøíà íåçàêîííûå ñó-
ïðóãè, òî èì íåëüçÿ ïîêëîíÿòüñÿ, è ðåøèëè âìåñòî áîæåñòâà Ðàäõàðà-
íè óñòàíîâèòü áîæåñòâî Ðóêìèíè. Ýòè ëþäè òîæå ïûòàëèñü óïðàçä-
íèòü ïàðàêèÿ-ðàñó, ñòåðåòü å¸ ñ ëèöà çåìëè. Òîãäà Øðèëà Âèøâàí-
íàòõà ×àêðàâàðòè Òõàêóð ïîñëàë â Ãàëòà-ãõàò Øðèëó Áàëàäåâó Âèäü-
ÿáõóøàíó, êîòîðûé ðàçáèë âñå àðãóìåíòû áðàõìàíîâ è îòñòîÿë ñëàâó
è ïðåâîñõîäñòâî ïàðàêèÿ-áõàâû. Áàëàäåâà Âèäüÿáõóøàíà è Âèøâàí-
íàòõà ×àêðàâàðòè Òõàêóð ñîõðàíèëè ïàðàêèÿ-ðàñó, ïîýòîìó îíè âå-
ëèêèå ëè÷íîñòè. Ìîé Ãóðóäåâ òîæå âåëèêàÿ ëè÷íîñòü, ïîòîìó ÷òî óæå
â íàøå âðåìÿ, îí ñïàñ ïàðàêèÿ-ðàñó, êîòîðóþ ïûòàëèñü èçæèòü áðàõ-
ìàíû, ñàõàäæèè, ïàíäó, ïàíäèòû è ïðåäàííûå äðóãèõ ñàìïðàäàé,
èçîáèëóþùèõ âî Âðàäæà-ìàíäàëå. Â òàêîé îïàñíîé ñèòóàöèè ìîé Ãó-
ðóäåâ ñîõðàíÿåò ñëàâó ïàðàêèÿ-áõàâû.

Êîãäà ó Ãóðóäåâà áûëà âüÿñà-ïóäæà, ïðèøëî ìíîãî ñàííüÿñè è ñòàð-
øèõ áðàõìà÷àðè èç âñåõ Ãàóäèÿ Ìàòõîâ Âðèíäàâàíà. Îíè ïðåäëàãàëè
Ãóðóäåâó ñâîè øðàääõà-ïóøïàíäæàëè. Îíè ãîâîðèëè: “Ãóðóäåâ — íàø
ñàáõà-ïàòè, çàùèòíèê è õðàíèòåëü âñåõ Ãàóäèÿ Ìàòõîâ”. Ìíîãèå âèä-
íûå ñàííüÿñè-ó÷åíèêè Øðèëû Áõàêòè Âèëàñû Òèðòõè Ìàõàðàäæà,
Øðèëû Áõàêòè Äàéòû Ìàäõàâû Ìàõàðàäæà, Øðèëû Áõàêòè Ðàêøàêà
Øðèäõàðû Ìàõàðàäæà, Øðèëû Áõàêòèâåäàíòû Ñâàìè Ìàõàðàäæà,
Øðèëû Áõàêòè Ïðàìîäà Ïóðè Ìàõàðàäæà è âñåõ âûäàþùèõñÿ ó÷åíè-
êîâ Øðèëû Áõàêòèñèääõàíòû Ñàðàñâàòè Òõàêóðà ïðèõîäÿò ê Øðèëå
Áõàêòèâåäàíòå Íàðàÿíå Ãîñâàìè Ìàæàðàäæó è ñî ñìèðåííî ñëîæåí-
íûìè ëàäîíÿìè ïðèíèìàþò åãî ïîêðîâèòåëüñòâî è ðóêîâîäñòâî. Ýòî
íå ìîè ñëîâà, ýòî ãîâîðÿò ñàìè ñàííüÿñè, ó÷åíèêè âûäàþùèõñÿ à÷à-
ðèé, ïðååìíèêîâ Øðèëû Áõàêòèñèääõàíòû Ñàðàñâàòè Òõàêóðà. Îíè
òàê ãîâîðÿò, ïîòîìó ÷òî, êîãäà ñàõàäæèÿ-áàáàäæè âûèñêèâàëè â íà-
øåé ñàìïðàäàå íåäîñòàòêè, çàÿâëÿÿ, ÷òî ó íàñ íåò ãóðó-ïàðàìïàðû, è
âîîáùå, â Ãàóäèÿ Ìàòõå íåò ðàñû, íàø Ãóðóäåâ íàïèñàë êíèãó “Ïðàá-
õàíäà-ïàí÷àêàì”, â êîòîðîé ðàçáèë âñå èõ àðãóìåíòû. Èçäàííàÿ íà àí-
ãëèéñêîì ÿçûêå ýòà êíèãà íàçûâàåòñÿ “Ïÿòü âàæíåéøèõ ýññå”. Âñå Ãà-
óäèÿ-âàéøíàâû ãëóáîêî ïðèçíàòåëüíû Ãóðóäåâó çà ýòó êíèãó. Òåïåðü
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íèêòî íå ñìîæåò ñêàçàòü, ÷òî â Ãàóäèÿ Ìàòõå íåò ðàñû. Ãäå áû Øðèëà
Ãóðóäåâ íè îêàçàëñÿ, îí âñåãäà íåñ¸ò ñëàâó ðàñû:

êhøtà-áõàêòè-ðàñà-áõfâèòf ìàòèx
êðbéàòfv éàäè êóòî ’ïè ëàáõéàòå

òàòðà ëàóëéàì àïè ìeëéàì ýêàëàv
äæàíìà-êînè-ñóêhòàèð íà ëàáõéàòå15

Ãóðóäåâ èçäà¸ò ãëóáîêèå ïî ñîäåðæàíèþ êíèãè, ÿâëÿÿ òåì ñàìûì
ñëàâó ðàñû.

Îäíà èç ìèññèé íàøèõ Ãîñâàìè – ýòî ðàñêðûòèå ñëàâû ñâÿòûõ äõàì,
ëeïòà-òbðòõà-óääõfðà. Øðèëà Ãóðóäåâ âåä¸ò ïàðèêðàìó ïðåäàííûõ
ïî Øðè Íàâàäâèïà-äõàìå è ðàñêðûâàåò èì å¸ ñëàâó. Ýòî ñàìàÿ áîëü-
øàÿ ïàðèêðàìà â ìèðå, â íåé ó÷àñòâóåò äâàäöàòü òûñÿ÷ ïðåäàííûõ.
Îñåíüþ ýòîãî ãîäà Ãóðóäåâ òàêæå ïðîâ¸ë ïàðèêðàìó ïî Êøåòðà-ìàí-
äàëå â Äæàãàííàòõà Ïóðè. Ñ íèì áûëè ñîòíè ïðåäàííûõ. Òàê íàø Ãó-
ðóäåâ ðàñêðûâàåò ñëàâó ñâÿòûõ äõàì.

Øðè-âèãðàõà-ïðàêàø

Íàøè Ãîñâàìè ÿâèëè áîæåñòâà Ãîïèíàòõè, Ãîâèíäû è Ìàäàíà-ìî-
õàíà. È ìîé Ãóðóäåâ ÿâèë îñîáóþ âèãðàõó. Ïðåäñòàâüòå, ÷òî âû ïîñòî-
ÿííî îáðàùàåòåñü ê Êðèøíå ñ ìîëüáîé: “Êðèøíà, ïîæàëóéñòà, áóäü
ìèëîñòèâ êî ìíå”. ×òî ïðîèçîéä¸ò? Ó âàñ ïîÿâèòñÿ ÷óâñòâî àéøâàðüè
(áëàãîãîâåíèÿ). Åñëè âû õîòèòå èäòè ïóò¸ì ðàãàíóãà-áõàêòè, âû äîëæ-
íû ñëåäîâàòü ïðèìåðó âðàäæàâàñè, à îíè íå âîçíîñÿò ìîëèòâ Êðèø-
íå. Âû ñëûøàëè, ÷òî áû ìàìà ßøîäà âîçíîñèëà ìîëèòâû Êðèøíå?
Èëè ÷òîáû ýòî äåëàëè ãîïè? Íåò. Êîìó îíè îáðàùàþò ñâîè ìîëèòâû?
Ãèðèðàäæå Ãîâàðàäõàíó, ßìóíå-äåâè, Ãîïèøâàðå Ìàõàäåâó.

Øðèëà Ãóðóäåâ ÿâëÿåò ìèðó îñîáûõ áîæåñòâ. Êàê èìåííî? Åñëè âû
ïðèäåòå â Êåøàâàäæè Ãàóäèÿ Ìàòõ, âû óâèäèòå òàì áîëüøóþ Ãîâàðä-
õàíà-øèëó. Êòî ýòî? Ãèðèðàäæà Ìàõàðàäæ? Íåò. Ýòî Ãèðèðàíè Ìàõà-
ðàíè — Ãîâàðäõàí â îáëèêå ãîïè. Ýòî íàçûâàåòñÿ øðè-âèãðàõà-ïðà-
êàø, ÿâëåíèå ìèðó îñîáûõ áîæåñòâ. Â ÷¸ì ïðîÿâëÿåòñÿ îñîáåííîñòü
ýòîãî áîæåñòâà? Ãîâàðäõàí – ýòî ñâèäåòåëü, ñàêøè:

ðàñà íèäõè íàâà éeíîx ñfêøètbv äfíà-êåëåð-
äéóòè-ïàðèìàëà-âèääõfv iéfìà âåäbv ïðàêfiéà

ðàñèêà-âàðà-êóëfífv ìîäàì fñïõfëàéàí ìå
íèäæà-íèêànà-íèâfñàv äåõè ãîâàðäõàíà! òâàì16

19Âåëè÷èå Øðèëû Ãóðóäåâà

15 “×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà”, Ìàäõüÿ, 8.70.
16 Øðèëà Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè “Øðè Ãîâàðäõàíà-âàñà-ïðàðòõàíà-äàøàêà”, 4.



Ãèðèðàäæà Ãîâàðäõàí ïðèíîñèò ðàäîñòü âñåì ðàñèêà-âàéøíàâàì,
ïîòîìó ÷òî îí îáóñòðàèâàåò âîñõèòèòåëüíûå ìåñòà ñ âîçâûøåíèÿìè
(âåäè), ãäå âñòðå÷àþòñÿ Ðàäõà è Êðèøíà. Íà Ãîâàðäõàíå ðàçâîðà÷èâà-
åòñÿ äàíà-êåëè-ëèëà, èãðà ñáîðà äàíè. ×òî ýòî çà äàíü? Ýòî áîëüøàÿ
òàéíà, íî Ãèðèðàäæà âèäèò ýòî, îí âèäèò âñ¸. Íî âåäü òàì, ãäå ïðîõîäÿò
ñîêðîâåííûå èãðû — ïðàìàäà-ìàäàíà-ëbëfx êàíäàðå êàíäàðå òå17 —
íå ìîæåò íàõîäèòüñÿ ìóæ÷èíà. Íè îäèí ìóæ÷èíà íå ìîæåò âèäåòü
ñëàäîñòíûõ èãð Ðàäõè è Êðèøíû. Ãóðóäåâ ñêðûòûì îáðàçîì îáúÿñ-
íèë, ÷òî òîò, êòî ñîçåðöàåò ýòè èãðû è êîìó âîçíîñèò ñâîè ìîëèòâû
Ðàãõóíàòõà äàñà Ãîñâàìè, íå ìîæåò áûòü ìóæ÷èíîé.

Ó ãóðó òîæå åñòü íåñêîëüêî àñïåêòîâ. Èçíà÷àëüíûé ãóðó — ýòî Áà-
ëàäåâà èëè Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó. Îí ÿâëÿåòñÿ àêõàíäà-ãóðó-òàòòâîé.
Áàëàäåâà Ïðàáõó – ýòî Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü Áîãà, Îí – áõàãàâàò-òàò-
òâà, Îí íåîòëè÷åí îò Êðèøíû. Ýòî Ñàì Áõàãàâàí, Âåðõîâíûé Ãîñïîäü —
ýòî íå ïîäëåæèò ñîìíåíèþ. Èñòîêè âñåõ ïðîÿâëåíèé, Íàðàÿíû, Ñàí-
êàðøàíû, Âàñóäåâû, Ïðàäüþìíû, Àíèðóäõè è òàê äàëåå, âîñõîäÿò â
êîíå÷íîì ñ÷¸òå ê Áàëàäåâå Ïðàáõó. Ñëåäîâàòåëüíî, Áàëàäåâà – ýòî Âåð-
õîâíàÿ Ëè÷íîñòü Áîãà. Ýòî îäíî ïîíèìàíèå, è îíî ïðàâèëüíî. È â òî
æå âðåìÿ â “×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòå” (Àäè, 5.142) óòâåðæäàåòñÿ:

ýêàëå biâàðà êhøtà, fðà ñàáà áõhòéà
éfðå éàè÷õå íf÷féà, ñå òàè÷õå êàðå íhòéà

Åñòü òîëüêî îäèí Âåðõîâíûé Ãîñïîäü, âñå îñòàëüíûå — åãî ñëóãè.
Ñëåäîâàòåëüíî, Áàëàäåâà Ïðàáõó â òî æå âðåìÿ – ýòî ñëóãà Êðèøíû
(äàñ), íî êðîìå ÷óâñòâà ñëóæåíèÿ ó íåãî åñòü ÷óâñòâà äðóæáû è ðîäè-
òåëüñêîé çàáîòû.

Ãîâàðäõàí – ýòî òîæå Êðèøíà. ß âèäåë, êàê ìíîãèå ïîêëîíÿþòñÿ
Ãèðèðàäæå Ãîâàðäõàíó, íà êîòîðîì ïåðî ïàâëèíà, ãóíäæà-ìàëà, ó íåãî
åñòü ôëåéòà, à èíîãäà åãî äàæå îêðàøèâàþò â ãîëóáîé öâåò. Ëþäè ÷àñ-
òî ïîêëîíÿþòñÿ Ãîâàðäõàíó êàê ñàìîìó Êðèøíå. È íà ñàìîì äåëå òàê
äåëàþò áîëüøèíñòâî ëþäåé. Íî òå, êòî áîëåå ãëóáîêî ïîíèìàþò ãî-
âàðäõàíà-òàòòâó, áóäóò ïîêëîíÿòñÿ åìó êàê õàðè-äàñó: Ãèðè-íhïà!
Õàðè-äfñà-iðåtb-âàðéåòè-ífìà. Â “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì” åñòü òàêèå
ñëîâà Ðàäõàðàíè: õàíòféàì àäðèð àáàëf õàðè-äfñà-âàðéî. Ãîâàðäõàí
– ýòî õàðè-äàñà-âàðüÿ, ëó÷øèé ñëóãà Õàðè. Åñëè ìû âèäèì â í¸ì ñëó-
ãó Õàðè, òî ýòî ëó÷øå îòíîøåíèÿ êàê ê ñàìîìó Õàðè. Ýòî àíàëîãè÷íî
ïðèìåðó ñ Íèòüÿíàíäîé Ïðàáõó. Îí – Áõàãàâàí è â òî æå âðåìÿ ñëóãà
Áõàãàâàíà. Íî ÷òîáû ñëóæèòü â ìàäõóðüÿ-ðàñå, Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó

Óçíàé î ñåáå20

17 Øðèëà Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè “Øðè Ãîâàðäõàíà-âàñà-ïðàðòõàíà-äàøàêà”, 2.



ïðåäñòà¸ò â èíîì îáëèêå êàê Àíàíãà Ìàíäæàðè. Òî÷íî òàê æå êàê Áà-
ëàäåâà Ïðàáõó – ýòî è Áõàãàâàí, è ñëóãà Áõàãàâàíà, è ãîïè, êîòîðàÿ
ñëóæèò â ìàäõóðüÿ-ðàñå, òàê è Ãèðèðàäæà Ãîâàðäõàí – ýòî Õàðèäåâ,
Âåðõîâíûé Ãîñïîäü. Êîãäà âðàäæàâàñè ïðåäëîæèëè Ãîâàðäõàíó áõî-
ãó, îí ÿâèë ñâîé îáëèê Âåðõîâíîãî Ãîñïîäà è ïðèíÿë âñå èõ ïîäíîøå-
íèÿ. Ãîâàðäõàí – ýòî è Õàðèäåâ, è õàðè-äàñ, è ãîïè Ãèðèðàíè Ìàõàðà-
íè. Â îáëèêå ãîïè Ãèðèðàäæà ìîæåò ñëóæèòü â ñàìûõ ñîêðîâåííûõ
èãðàõ Ðàäõè è Êðèøíû. Êòî îá ýòîì çíàë? Øðèëà Ãóðóäåâ! Âîò ïî÷å-
ìó â Êåøàâàäæè Ãàóäèÿ Ìàòõå, â Ìàòõóðå, ìû ìîæåì âèäåòü Ãîâàðä-
õàí îäåòûì â ñàðè è ñ çàïëåò¸ííûìè êîñàìè.

Èòàê íàø Ãóðóäåâ, êàê è íàøè Ãîñâàìè, ñîâåðøèë âèãðàõà-ïðàêàø.
Îí òàêæå ñäåëàë ýòî âî Âðèíäàâàíå. Âðèíäàâàí — ýòî ëåñ Âðèíäû. Íî
âî âñ¸ì Âðèíäàâàíå âû íå âñòðåòèòå áîæåñòâà Âðèíäû-äåâè. Êîãäà
Øðèëà Ãóðóäåâ îòêðûë Ðóïà-Ñàíàòàíà Ãàóäèÿ Ìàòõ, îí ñêàçàë: “ß
ìîëþ Âðèíäó-äåâè, ÷òîáû îíà ìèëîñòèâî ÿâèëàñü â íàøåì õðàìå”. Òàê
â íàø Ðóïà-Ñàíàòàíà Ãàóäèÿ Ìàòõ â Ñåâà-êóíäæå ïðèøëà Âðèíäà-äåâè.

Â â Ëîõàâàíå íà Äóðâàñà-òèëå Ãóðóäåâ âîçäâèã õðàì, â êîòîðîì óñ-
òàíîâèë áîæåñòâî ßìóíû-äåâè. Îíà òàì î÷åíü êðàñèâàÿ, â òàíöóþùåé
ïîçå. Êòî òàêàÿ ßìóíà-äåâè? Íà ýòîò ñ÷¸ò åñòü ìíîãî ìíåíèé. Îäíàæ-
äû Áàëàäåâà ïðèø¸ë âî Âðèíäàâàí íà Ðàìà-ãõàò, ãäå íà÷àë ïðîâîäèòü
ñ ãîïè òàíåö ðàñà. È êîãäà ê íåìó ïðèøëà æàæäà, îí çàõîòåë èñïèòü
âîäû ßìóíû è âåëåë åé: “ßâèñü êî ìíå”. Íî îíà íå ïîÿâëÿëàñü. Òîãäà
Áàëàäåâà ïîãðóçèë ñâîé ïëóã â âîäû ßìóíû è ñòàë òÿíóòü å¸ ê ñåáå. Íà
Ðàìà-ãõàòå âû ìîæåòå âèäåòü, ÷òî â òîì ìåñòå, ãäå Áàëàäåâà Ïðàáõó
ïðèòÿíóë ßìóíó, å¸ ðóñëî äåëàåò êðóòîé ïîâîðîò. Êòî æå òàêàÿ ßìó-
íà-äåâè? Åñëè âû ñêàæåòå, ÷òî ýòî Âèøàêõà, òîãäà ýòî áóäåò ðàñàáõàñà
(èñêàæåíèå ðàñû). Íåóæåëè âû äóìàåòå, ÷òî Áàëàäåâà ìîã óñòðàøèòü
Âèøàêõó, áëèçêóþ è äîðîãóþ ïîäðóãó Ðàäõèêè?

Äðóãîé àñïåêò ßìóíû çîâ¸òñÿ Ñóðüÿ-ïóòðè, äî÷ü áîãà Ñîëíöà. Îíà
ñåñòðà ßìàðàäæè è æåíà îêåàíà. Âñå ðåêè – ýòî æ¸íû îêåàíà. Íî ßìó-
íà òàêæå èçâåñòíà òåì, ÷òî îíà ñåñòðà ßìàðàäæè. Ìíîãèå ëþäè âçûâà-
þò ê íåé: “Ìîëþ òåáÿ, ñêàæè ñâîåìó áðàòó, ÷òîáû îí íå ïîñûëàë ìåíÿ
íà èñïðàâèòåëüíûå ðàáîòû íà ßìàëîêó”. Î÷åíü ìíîãèå ïðîñÿò ßìóíó
îá ýòîì, ïîòîìó ÷òî îíà ìîæåò ñïàñòè èõ îò ïàäåíèÿ â àä.

Áàëàäåâà Ïðàáõó çàñòàâèë ïðèéòè ê íåìó îäèí èç àñïåêòîâ ßìóíû,
êîòîðûé çîâ¸òñÿ Êàëèíäè. Îäíó èç öàðèö Êðèøíû â Äâàðàêå òîæå çî-
âóò Êàëèíäè. Âî âðåìÿ ñâîåé ìàäõóïàíà-ëèëû (èñïèòèÿ âàðóíè) Áà-
ëàäåâà ïðèçâàë ïðîÿâëåíèå Êàëèíäè, å¸ ïðàêàø.

Ìû ìîæåì ïîéòè ãëóáæå. ßìóíà – ýòî ïðîÿâëåíèå Âèøàêõè-äåâè,
íî â âèäå ðåêè. Øðèëà Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè ïèñàë (Ìàíàõ-øèêøà, 9):
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âèifêõfv ièêøfëb-âèòàðàtà-ãóðóòâå ïðèéà-ñàðî-
ãèðbíäðàó òàò-ïðåêøf-ëàëèòà-ðàòè-äàòâå ñìàðà ìàíàx

Ìîé äîðîãîé óì, ïîìíè âñåãäà, ÷òî Âèøàêõà-ñàêõè – ýòî òâîé øèê-
øà-ãóðó.

iðb âèifêõf ïàäå   ñàyãbòà ièêõèáî
êhøtà-ëbëf ðàñà-ìàéà

Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð ãîâîðèò: “ß æäó òîãî äíÿ, êîãäà Âè-
øàêõà-ñàêõè íàó÷èò ìåíÿ ïåñíÿì èñïîëíåííûì ðàñû, â êîòîðûõ ïî-
¸òñÿ î âîñõèòèòåëüíûõ èãðàõ Ðàäõè è Êðèøíû. Êîãäà Ðàäõà è Êðèøíà,
óòîìë¸ííûå òàíöåì ðàñà, ïðèñÿäóò îòäîõíóòü, Âèøàêõà ñêàæåò ñâîèì
âîñïèòàííèöàì-ìàíäæàðè: “Òåïåðü ïîðà”. Ìàíäæàðè ñòàíóò òàíöå-
âàòü äëÿ Ðàäõè è Êðèøíû è ïåòü äëÿ èõ óäîâîëüñòâèÿ ïðåêðàñíûå ïåñ-
íè, íàïî¸ííûå ðàñîé. Âèøàêõà áóäåò âèäåòü ýòî è ñåðäöå å¸ ïåðåïîë-
íèòñÿ ðàäîñòüþ: “Ìàíäæàðè ìîè – îòìåííûå ïåâóíüè, ïîþò òî÷ü-â-
òî÷ü, êàê ÿ èõ ó÷èëà”. Ðàäõà è Êðèøíà î÷åíü äîâîëüíû. Îòíîøåíèÿ ñ
Âèøàêõîé-ñàêõè î÷åíü è î÷åíü âàæíû.

Ðàíüøå áûëî òîëüêî îäíî íåáîëüøîå áîæåñòâî ßìóíû-äåâè, íà
Êåøè-ãõàòå, à áîæåñòâ Âèøàêõè áûëî äâà. Îäíîìó ïîêëîíÿëèñü â
Àøòà-ñàêõè-ìàíäèðå íà Äâàäàøà-àäèòüÿ-òèëå, à äðóãîìó â Êðèøíà-
Áàëàðàìà-ìàíäèðå íà Ðàìàíà-ðåòè. Íî Ãóðóäåâ ÿâèë áîæåñòâî ßìó-
íû, ñêðûòîå âîïëîùåíèå Âèøàêõè. Òîò, êòî áóäåò ñëåäîâàòü íàñòàâëå-
íèÿì èñòèííîãî ãóðó, îí áóäåò ïîêëîíÿòüñÿ ßìóíå-äåâè êàê Âèøàêõå.
Øðèëà Ãóðóäåâ ÿâèë áîæåñòâà Âðèíäû-äåâè, Ãèðèðàäæè Ãîâàðäõàíà
è ßìóíû-äåâè. Ýòè áîæåñòâà î÷åíü âàæíû äëÿ òåõ, êòî ñòðåìèòñÿ âñòó-
ïèòü â öàðñòâî ðàãàíóãà-áõàêòè, ïîòîìó ÷òî åñëè âû áóäåòå âîçíî-
ñèòü ìîëèòâû òîëüêî Êðèøíå, òî ó âàñ ïîÿâèòñÿ ÷óâñòâî áëàãîãîâåíèÿ
ê íåìó. Ïîýòîìó ìû ñòðåìèìñÿ îáðàùàòü íàøè ìîëèòâû ê Ãèðèðàäæå
Ãîâàðäõàíó, Âèøàêõå-ñàêõè èëè ßìóíå-äåâè è Âðèíäå-äåâè. Ýòî î÷åíü
âàæíàÿ ÷àñòü íàøåé áõàäæàíû, êîòîðîé íå ñëåäóåò ïðåíåáðåãàòü.

Êðîìå òîãî, Ãóðóäåâ èñïîëíÿåò ìèññèþ âèãðàõà-ïðàêàø, óñòàíàâ-
ëèâàÿ ïîâñþäó â ìèðå áîæåñòâ Øðè Øðè Ðàäõà-Âèíîäàáèõàðè, êîòî-
ðûå ÿâèë Øðèëà Áõàêòèïðàãüÿíà Êåøàâà Ìàõàðàäæ. Ýòè áîæåñòâà
óäèâèòåëüíû è íåîïèñóåìî êðàñèâû. Íèêòî ðàíüøå íå âèäåë èõ. Íàøè
Ãîñâàìè ÿâèëè áîæåñòâà Ãîïèíàòõè, Ãîâèíäû è Ìàäàíà-ìîõàíà, â êî-
òîðûõ ïðåäñòàë Êðèøíà ò¸ìíîãî öâåòà. Íî Øðèëà Áõàêòèïðàãüÿíà
Êåøàâà Ìàõàðàäæ ÿâèë Øðè Øðè Ðàäõà-Âèíîäàáèõàðè. Çà ýòèì ñòî-
èò ãëóáîêèé ñìûñë. Øðèëà Êåøàâà Ìàõàðàäæ íàïèñàë “Øðè Ðàäõà-
Âèíîäàáèõàðè-òàòòâà-àøòàêó”, ñìûñë êîòîðîé î÷åíü ãëóáîê è íå ïðîñò
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äëÿ ïîíèìàíèÿ. Íî Ãóðóäåâ íàïèñàë ê ýòîé àøòàêå êîììåíòàðèé,
êîòîðûé îí ïîìåñòèë â êíèãå, ïîñâÿù¸ííîé æèçíè Ïàðàì-ãóðóäåâà.
Ýòà êíèãà âûøëà íà àíãëèéñêîì è òåïåðü äîñòóïíà âñåìó ìèðó. Â íåé
âû íàéä¸òå îáøèðíîå è âîñõèòèòåëüíîå îïèñàíèå ñëàâû Ðàäõè-Âèíî-
äàáèõàðè.

Ýòè áîæåñòâà îëèöåòâîðÿþò îñîáîå äîñòîÿíèå ïîñëåäîâàòåëåé
Øðèëû Ðóïû Ãîñâàìè. Êîãäà Ðàäõà è Êðèøíà âñòðå÷àþòñÿ â êóíäæàõ
Âðèíäàâàíà, êîãäà àíóðàãà Ðàäõè è Êðèøíû áåñêîíå÷íî âîçðàñòàåò è
ïðåìà Ðàäõèêè äîñòèãàåò âûñîò ñâà-ñàìâåäüÿ-äàøè è ïðàêàøèòû, è
òåëî Ðàäõèêè îçàðÿåòñÿ âñåìè âîñåìüþ ñàòòâèêà-áõàâàìè, óñèëåí-
íûìè â òûñÿ÷è ðàç, òîãäà ñèÿíèå Ðàäõèêè ñêðûâàåò ò¸ìíûé öâåò Êðèø-
íû, äåëàÿ åãî çîëîòûì. Âî âðåìÿ èõ âñòðå÷è Êðèøíà îêàçûâàåòñÿ âî
âëàñòè ïðåìû Øðèìàòè Ðàäõèêè è òåðÿåò ñâîé ò¸ìíûé öâåò. Ýòî çàïå-
÷àòëåíî â áîæåñòâàõ, íàçâàíèå êîòîðûì Øðè Øðè Ðàäõà-Âèíîäàáè-
õàðè. Íà ìíîãèõ ñòðàíèöàõ ñâîåãî êîììåíòàðèÿ ê “Øðè Ðàäõà-Âèíî-
äàáèõàðè-òàòòâà-àøòàêå” Ãóðóäåâ âîñõèòèòåëüíûì îáðàçîì ðàñêðûë
èõ ñëàâó. Òå, êòî ñëåäóþò Øðèëå Ðóïå Ãîñâàìè, æèâóò ãëóáîêèì æåëà-
íèåì â ñåðäöå — ñîçåðöàòü Ðàäõó è Êðèøíó òîãäà, êîãäà ëþáîâü Ðàä-
õèêè ïåðâåíñòâóåò è ïîâåëåâàåò Êðèøíîé. Øðèëà Áõàêòèïðàãüÿíà
Êåøàâà Ãîñâàìè Ìàõàðàäæ ÿâèë Øðè Øðè Ðàäõà-Âèíîäàáèõàðè â
Äåâàíàíäà Ãàóäèÿ Ìàòõå (â Íàâàäâèïå) è â Ìàòõóðå (â Êåøàâàäæè Ãà-
óäèÿ Ìàòõå). Íî òåïåðü, Øðèëà Ãóðóäåâ ÿâëÿåò èõ ñëàâó è èõ âèãðàõó
ïî âñåìó ìèðó. Ìû âèäèì, ÷òî ðàíüøå ëèøü â íåñêîëüêèõ õðàìàõ â
ìèðå ïîêëîíÿëèñü Ðàäõå è Êðèøíå, à óâèäåòü áîæåñòâà Ðàäõè è Êðèø-
íû â äîìàõ ïðåäàííûõ áûëî è òîãî òðóäíåå. Ïðåäàííûå, êàê ïðàâèëî,
ïîêëîíÿëèñü áîæåñòâàì Ãàóðà-Íèòàÿ, Äæàãàííàòõè, Áàëàäåâû è Ñóá-
õàäðû, Íðèñèìõàäåâû, Ñèòû-Ðàìû è Ëàääó-Ãîïàëà. Òåïåðü âî ìíîãèõ
÷àñòÿõ ñâåòà ïðåäàííûå ïîêëîíÿþòñÿ äîìà áîæåñòâàì Ðàäõà-Âèíîäà-
áèõàðè èëè æå Ðàäõå è Êðèøíå. Òàê Øðèëà Ãóðóäåâ ñîâåðøàåò âèãðà-
õà-ïðàêàø, ÿâëÿåò âñåìó ìèðó áîæåñòâà Ðàäõè è Êðèøíû è èõ ëþáîâ-
íûå ÷óâñòâà.

Âàéøíàâà-ñàäà÷àðà-ñòõàïàíà

Ãóðóäåâ óòâåðæäàåò âàéøíàâà-ñàäà÷àð. Ïî÷åìó ýòî íåîáõîäèìî?
Ñâàìè Ìàõàðàäæ ïðîïîâåäîâàë ïî âñåìó ìèðó, è âðåìåíè äëÿ ýòîãî ó
íåãî îñòàâàëîñü î÷åíü íåìíîãî. Ïîýòîìó âðåìåíè íà òî, ÷òîáû óñòàíî-
âèòü ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ âàéøíàâîâ, åìó íå õâàòèëî. Ìíîãèå äóìàëè,
÷òî âûõîäèòü íà óëèöó â ïàðèêå è ïðîäàâàòü êàðòèíû — ýòî áõàêòè, è
èãðàòü ðîê-í-ðîëë è îòêðûâàòü ïèööåðèè – ýòî òîæå áõàêòè. Ãóðóäåâ
ñêàçàë: “Íåò. Ýòî íå äëÿ âàéøíàâîâ. Ñòàðàéòåñü èäòè ïóò¸ì ñâàðóïà-
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ñèääõà-áõàêòè”. Êàê ïðåäàííûå ïðåäëàãàþò áîæåñòâàì ïèùó? Îòäà-
þò ïîêëîíû: íàìî ìàõf-âàäfíéféà êhøtà-ïðåìà-ïðàäféà òå. Åñëè
âû ñîáèðàåòåñü êîãî-òî íàêîðìèòü, ÷òî âû ñêàæåòå? Âfu÷õf-êàëïà-
òàðóáõéài ÷à êhïf-ñèíäõóáõéà ýâà ÷à? Íåò, âû ñêàæèòå: “Ïðîõîäè-
òå. Ïðèñàæèâàéòåñü. Âûïåéòå âîäû”. Ïðåäàííûå âî âñåì ìèðå íå çíà-
þò, êàê ïðåäëàãàòü áîæåñòâàì áõîãó. Ãóðóäåâ åçäèò è ïîêàçûâàåò, êàê
äåëàòü ýòî ïðàâèëüíî.

Åù¸ Ãóðóäåâ ó÷èò, êàê ïðàâèëüíî ñîâåðøàòü íàìà-ñàíêèðòàíó.
Óòðîì âñå ïîþò íà âå÷åðíþþ ìåëîäèþ, à âå÷åðîì íàîáîðîò è, êðîìå
òîãî, ÷àñòî ïîþò íà ìåëîäèè, êîòîðûõ íåò â âàéøíàâà-ïàäàâàëè, áåç
ïðàâèëüíûõ ðàãè (ìåëîäèè) è òàëû (ðèòìà). Íî Ãóðóäåâ ó÷èò ïðà-
âèëüíîé ñàíêèðòàíå. Ðàíüøå, âî âðåìÿ àðàòè Ðàäõå è Êðèøíå, ìû
ïåëè Øðè Ãóðóâàøòàêó (âàíäå ãóðîx iðb-÷àðàtfðàâèíäàì). Íî Ãó-
ðóäåâ ñêàçàë: “Íåò. Ýòî íóæíî ïåòü äî òîãî, êàê îòêðûëñÿ àëòàðü, à
çàòåì ïåòü àðàòè Ðàäõå è Êðèøíå. Ïåòü ñëàâó ãóðó âî âðåìÿ àðàòè
Ðàäõå è Êðèøíå ïðèåìëåìî, åñëè âû íà÷èíàþùèé ïðåäàííûé. Íî
íóæíî ñòàðàòüñÿ âñ¸ äåëàòü ïðàâèëüíî, â äóõå âàéøíàâñêîé òðàäèöèè”.
Òàê Ãóðóäåâ óòâåðæäàåò âàéøíàâà-ñàäà÷àð. À åù¸ îí âñåì ãîâîðèò,
÷òî âàéøíàâû íå åäÿò ìîðêîâü. Ãóðóäåâ òàêæå ó÷èò, êàê ïðîâîäèòü
äèêøó â ñîîòâåòñòâèè ñ êíèãàìè “Ñàò-êðèÿ-ñàðà-äèïèêà” è “Ñàìñêà-
ðà-äèïèêà” Ãîïàëà Áõàòòû Ãîñâàìè.

Ãðàíòõè-áõàêòè-ïàðàÿíà

Øðèëà Ãóðóäåâ ÿâëÿåò áõàêòè-ãðàíòõè, ýòî çàêëþ÷èòåëüíàÿ ìèñ-
ñèÿ. Ñåé÷àñ Ãóðóäåâ ïîãðóæ¸í â ðàáîòó íàä ìíîãèìè êíèãàìè. Îí è
ïèøåò êíèãè, è èçäà¸ò, à çàòåì äàðèò èõ ìèðó. Îí äàë íàì “Ìàíàõ-
øèêøó” ñ êîììåíòàðèÿìè Øðèëû Áõàêòèñèääõàíòû Ñàðàñâàòè Òõà-
êóðà, Áõàêòèâèíîäû Òõàêóðà è ñâîèìè êîììåíòàðèÿìè; “Øðè Øèê-
øàøòàêó” ñ êîììåíòàðèÿìè Áõàêòèâèíîäû Òõàêóðà, Øðèëû Áõàêòè-
ñèääõàíòû Ñàðàñâàòè Òõàêóðà è ñî ñâîèìè êîììåíòàðèÿìè; “Óïàäå-
øàìðèòó” ñ êîììåíòàðèÿìè Ðàäõà-Ðàìàíà Ãîñâàìè, Áõàêòèâèíîäû
Òõàêóðà, Øðèëû Áõàêòèñèääõàíòû Ñàðàñâàòè Òõàêóðà; “Áõàêòè-ðàñà-
ìðèòà-ñèíäõó-áèíäó”; “Óääæâàëà-íèëàìàíè-êèðàíó” è “Áõàãàâàòàì-
ðèòà-êàíó” (ýòè äâå êíèãè ïîêà äîñòóïíû òîëüêî íà õèíäè); “Ðàãà-âàðò-
ìà-÷àíäðèêó” ñî ñâîèìè êîììåíòàðèÿìè; êíèãó “Æèçíü è ó÷åíèå Øðè
Øðèìàä Áõàêòèïðàãüÿíû Êåøàâû Ãîñâàìè Ìàõàðàäæà”; “Áõàãàâàä-
ãèòó” ñ êîììåíòàðèÿìè Áõàêòèâèíîäû Òõàêóðà è Âèøâàííàòõè ×àê-
ðàâàðòè Òõàêóðà; “Âåíó-ãèòó” ñ âûäåðæêàìè èç êîììåíòàðèåâ Øðè-
ëû Âèøâàííàòõè ×àêðàâàðòè Òõàêóðà è Äæèâû Ãîñâàìè; è “Ãàóäèÿ-
ãèòè-ãó÷÷õó”. Íåäàâíî Ãóðóäåâ ïîäàðèë ìèðó “Äæàéâà-äõàðìó”, óíè-
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êàëüíûé øåäåâð, â êîòîðîì îáúÿñíÿåòñÿ âñÿ áõàêòè-ñèääõàíòà, îò
“À” äî “ß”. Çàâåðø¸í ïåðåâîä “Áðàõìà-ñàìõèòû” ñ êîììåíòàðèÿìè
Áõàêòèâèíîäû Òõàêóðà, Äæèâû Ãîñâàìè è íàøåãî Ãóðóäåâà, è ñêîðî
ýòà êíèãà âûéäåò â ñâåò. Ïî÷òè ãîòîâ ïåðåâîä íà àíãëèéñêèé ÿçûê êíè-
ãè “Áõàäæàíà-ðàõàñüÿ” Øðèëû Áõàêòèâèíîäû Òõàêóðà ñ êîììåíòàðè-
ÿìè Ãóðóäåâà. Ñåé÷àñ Ãóðóäåâ ðàáîòàåò íàä “Óääæâàëà-íèëàìàíè” ñ
êîììåíòàðèÿìè Äæèâû Ãîñâàìè è Âèøâàííàòõè ×àêðàâàðòè Òõàêóðà.

Ýòî íå âñ¸. Øðèëà Ãóðóäåâ ñêàçàë: “Ó ìåíÿ åñòü ñâîÿ åæåäíåâíàÿ
ãàçåòà ÂÍÍ18”. Øðèëà Áõàêòèñèääõàíòà Ñàðàñâàòè Òõàêóð åæåäíåâíî
âûïóñêàë ãàçåòó ïîä íàçâàíèåì “Íàäèÿ-ïðàêàø”, íî, ñïóñòÿ êàêîå-òî
âðåìÿ, å¸ âûïóñê ïðåêðàòèëñÿ. Òåïåðü ó íàñ åñòü åæåäíåâíàÿ ãàçåòà
ÂÍÍ. Êàæäûå äâà-òðè äíÿ íà å¸ ñòðàíèöàõ ïîÿâëÿþòñÿ ëåêöèè Ãóðó-
äåâà, â êîòîðûõ îí äåëèòñÿ ñëàäîñòíûì íåêòàðîì. Òàê Ãóðóäåâ áü¸ò â
áðèõàò-ìðèäàíãó è äâèæåò ìèññèþ áõàêòè-ãðàíòõà-ïàðàÿíà. Ýòî
÷ðåçâû÷àéíî âàæíî, ïîòîìó ÷òî ñóùåñòâóåò îãðîìíîå ìíîæåñòâî çà-
áëóæäåíèé â òàòòâà-ñèääõàíòå. Íî Ãóðóäåâ, íè ìèíóòû íå îòäû-
õàÿ, ïèøåò ñòàòüè, êîòîðûå èçáàâëÿþò îò âñåõ çàáëóæäåíèé.

Ñàìîå ãëàâíîå

Ãóðó äà¸ò ñàìáàíäõà-ãüÿíó — çíàíèå îá îòíîøåíèÿõ åãî ó÷åíèêà ñ
Êðèøíîé. Êòî-òî ìîæåò áåç êîíöà ïîâòîðÿòü ñâÿòîå èìÿ, íî áåç ïîíè-
ìàíèÿ ñàìáàíäõà-ãüÿíû ýòî ïîâòîðåíèå íå áóäåò ÷èñòûì. Ïðåäàííûé
íå ñìîæåò ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà ñâÿòîì èìåíè è åãî àïàðàäõè è àíàðò-
õè îñòàíóòñÿ ñ íèì. Â÷åðà Øðèëà Ãóðóäåâ äàë çàìå÷àòåëüíóþ ëåêöèþ.
Ðàññêàçûâàÿ Ðàÿ Ðàìàíàíäà-ñàìâàä, Ãóðóäåâ äàë âñåì ïðåäàííûì ñàì-
áàíäõà-ãüÿíó. Êòî-òî äóìàåò: “Ãóðóäåâ äàë ìíå ìàíòðó. Ýòî è åñòü äèê-
øà”. Íî ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî â÷åðà íà ëåêöèè, Ãóðóäåâ êàæäîìó äàë äèêøó.
Äèêøà — ýòî ïðîöåññ, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó ÷åëîâåê óòâåðæäàåòñÿ â ñàì-
áàíäõà-ãüÿíå. Åñëè äåâóøêà, ê ïðèìåðó, âûõîäèò çàìóæ, å¸ ñâÿçûâà-
þò îòíîøåíèÿ íå òîëüêî ñ ìóæåì. Åãî ìàòü ñòàíîâèòñÿ äëÿ æåíû ñâå-
êðîâüþ, îòåö — ñâåêðîì, åãî ñåñòðà — çîëîâêîé, äåòè åãî ñåñòðû — ïëå-
ìÿííèöàìè è ïëåìÿííèêàìè è òàê äàëåå.

Ñòîèò âàì ïîçíàêîìèòñÿ ñ îäíèì ÷åëîâåêîì, êàê ó âàñ ïîÿâëÿþòñÿ
òûñÿ÷è çíàêîìûõ. Ãóðó äà¸ò ñàìáàíäõà-ãüÿíó. Âû äîëæíû çíàòü íå
òîëüêî òî, êàêèå ó íàñ âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ Ðàäõîé è Êðèøíîé, íî òàê-
æå ñ ìàìîé Êðèøíû, ñ åãî îòöîì. Â÷åðà Ãóðóäåâ ðàññêàçûâàë, ÷òî âñå
ãîïè ïðèõîäÿò ê ìàìå ßøîäå. ×òî îíè äåëàþò? Ñêëîíÿþòñÿ ïåðåä íåé
è ïðîèçíîñÿò ïðàíàìû, à ìàìà ßøîäà îáíèìàåò èõ è äà¸ò èì áëàãî-
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ñëîâåíèå: ìàyãàëàì áõàâàòó — “Ïóñòü â æèçíè ó òåáÿ âñ¸ áóäåò õîðî-
øî”. Îíà áëàãîñëîâëÿåò èõ, ïîòîìó ÷òî îíè ñëóæàò Ðàäõèêå, à îíà î÷åíü
äîðîãà ìàìå ßøîäå, íå ìåíüøå Êðèøíû. Ìàìà ßøîäà ëþáèò Ðàäõèêó
äàæå áîëüøå, ÷åì Êðèøíó! Ýòî íàçûâàåòñÿ ñàìáàíäõà-ãüÿíà, çíàíèå
î âàøèõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ ßøîäîé è Íàíäîé Áàáîé, ìàìû ßøîäû
ñ Êðèøíîé è Ðàäõàðàíè, î âàøèõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ Ðóïîé Ìàíäæàðè
è Ðàòè Ìàíäæàðè, ñ Âèøàêõîé è Ëàëèòîé è âñåìè äðóçüÿìè Êðèøíû.

Â÷åðà Ãóðóäåâ ðàññêàçàë î òîì, êàêèå íàñòðîåíèÿ ó äðóçåé Êðèø-
íû è êàê åãî äðóçüÿ ñëóæàò åìó. Ãóðóäåâ ðàññêàçàë îá îòíîøåíèÿõ Øðè-
äàìû è ñâåêðîâè ×àíäðàâàëè, Áàíäõóðèêîé. Øðèäàìà ãîâîðèò åé: “Íå
âåðü ñîñåäÿì. Îíè òîëüêî è äåëàþò, ÷òî ðàçíîñÿò ñïëåòíè. ß ñåáå òàêî-
ãî íå ïîçâîëþ. ß òåáå êàê ñûí. Âåðü ìíå, Êðèøíà íå âñòðå÷àåòñÿ ñ òâî-
åé íåâåñòêîé. Áóäü ñïîêîéíà”. Áàíäõóðèêà äóøè íå ÷àåò â Øðèäàìå è
ïîòîìó âåðèò åìó. Òàê Øðèäàìà ââîäèò â çàáëóæäåíèå ñâåêðîâü ×àí-
äðàâàëè. Ýòî ñàìáàíäõà-ãüÿíà. Â ñâîèõ ëåêöèÿõ Ãóðóäåâ äà¸ò äèêøó.
Äèêøà – ýòî ïðîöåññ, êîòîðûé íà÷èíàåòñÿ, êîãäà âû îáðåòàåòå ñàäõó-
ñàíãó. Çàòåì äåíü çà äí¸ì èä¸ò ðàçâèòèå ýòîãî ïðîöåññà. Ïîñòåïåííî
ìû óçíà¸ì î ñâîèõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñî âñåìè ëè÷íîñòÿìè âî Âðèí-
äàâàíå. È òîãäà ìû ñìîæåì ñîñðåäîòî÷åííî ïîâòîðÿòü õàðè-íàìó è
ñîâåðøàòü áõàäæàíó. Êàêèå èìåííî âçàèìîîòíîøåíèÿ äà¸ò Ãóðóäåâ?
Ãóðóäåâ ÷àñòî, îñîáåííî íà Ðàäõàøòàìè, ãîâîðèò ïðåäàííûì:

éî áðàõìà-ðóäðà-ióêà-ífðàäà-áõbøìà-ìóêõéàèð
fëàêøèòî íà ñàõàñf ïóðóøàñéà òàñéà

ñàäõéî-âàib-êàðàtà-÷eðtàì àíàíòà-iàêòèv
òàv ðfäõèêf-÷àðàtà-ðåíóì àíóñìàðfìè19

Äâà äíÿ íàçàä Ãóðóäåâ â ñâîåé ëåêöèè ïðîöèòèðîâàë ñòðîêó èç ýòî-
ãî ñòèõà, íî íå îáúÿñíèë å¸ ñìûñë. ß äóìàþ, ÷òî ìíîãèå ïðåäàííûå íå
óëîâèëè ñóòü òîãî, ÷òî îí ñêàçàë. ß ìîëþ Ãóðóäåâà, ÷òîáû åãî áåñïðè-
÷èííîé ìèëîñòüþ ÿ ñìîã áû ïåðåäàòü òî íàñòðîåíèå, êîòîðîå îí âûðà-
çèë â ñâîåé ëåêöèè. Îí ñêàçàë: “Éî áðàõìà-ðóäðà-ióêà-ífðàäà-
áõbøìà-ìóêõéàèð — “Áðàõìå, Ðóäðå, ÷åòûð¸ì Êóìàðàì, äâåíàäöàòè
ìàõàäæàíàì è Íàâàéîãåíäðàì, ïðîäâèíóòûì éîãàì è âåëèêèì äóøàì
î÷åíü ðåäêî âûïàäàåò óäà÷à îáðåñòè äàðøàí Âðàäæåíäðà-íàíäàíû
Øüÿìàñóíäàðû, Êðèøíû âî Âðèíäàâàíå”. Íî ÿ çíàþ îäíî”. ×òî æå?

ñàäõéî-âàib-êàðàtà-÷eðtàì àíàíòà-iàêòèv
òàv ðfäõèêf-÷àðàtà-ðåíóì àíóñìàðfìè
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Åñëè êòî-òî ïàìÿòóåò î ïûëè íà ëîòîñíûõ ñòîïàõ Øðèìàòè Ðàäõè-
êè, îí â òî æå ìãíîâåíèå îáðåò¸ò âëàñòü íàä òåì, êòî íå äîñòóïåí âçîðó
ìàõàäæàí. ×òî ýòî? Ýòî ðàäõà-íèøòõà. Òàêàÿ íèøòõà åñòü ó Ðóïû
Ìàíäæàðè è Ðàòè Ìàíäæàðè. Õîòÿ Êðèøíà íåäîñÿãàåì äàæå äëÿ âå-
ëèêèõ ëè÷íîñòåé, âàøà ìåäèòàöèÿ (äàæå íå ñîçåðöàíèå) íà ïûëü íà
ëîòîñíûõ ñòîïàõ Ðàäõèêè äåëàåò íåäîñÿãîåìîãî Êðèøíó âàøèì äî-
ñòîÿíèåì. Ãóðóäåâ äà¸ò òàêóþ ñàìáàíäõó, áåçðàçäåëüíóþ ëþáîâü è íå-
ïîêîëåáèìóþ âåðó â ïûëü íà ëîòîñíûõ ñòîïàõ Øðèìàòè Ðàäõèêè. Ýòî
íàñòðîåíèå ìàíäæàðè, ïàëüÿ-äàñè-áõàâà. Â “Âåíó-ãèòå” Ãóðóäåâ ïðè-
â¸ë îáúÿñíåíèå Ðóïû Ãîñâàìè:

ñàu÷fðb ñéfò ñàìfíî âf êhøtà-ðàòéfx ñóõhä-ðàòèx
àäõèêf ïóøéàìftf ÷åä áõfâîëëfñf èòàðéàòå20

Ðóïà Ãîñâàìèïàä îáúÿñíÿåò î÷åíü îñîáîå íàñòðîåíèå ìàíäæàðè,
êîòîðîå íàçûâàåòñÿ áõàâà-óëëàñà-ðàòè. Îí ãîâîðèò, ÷òî ó âñåõ ïðå-
äàííûõ åñòü ñòõàéèáõàâà èëè ðàòè, èõ íåèçìåííûå âçàèìîîòíîøå-
íèÿ. Ðàòè – ýòî ñèëüíîå âëå÷åíèå ê Êðèøíå, ýòî ìîæåò áûòü äàñüÿ-
ðàòè, ñàêõüÿ-ðàòè, âàòñàëüÿ-ðàòè èëè ìàäõóðüÿ-ðàòè. Ó ïðåäàí-
íûõ òàêæå ìîãóò áûòü îòíîøåíèÿ ñ Ðàäõàðàíè, êîòîðûå íàçûâàþòñÿ
ñóõðèä-áõàâà. Ïðåäàííûå ìîãóò áûòü äðóçüÿìè Ðàäõàðàíè. Åñëè äðó-
æåñêèå ÷óâñòâà ïðåäàííûõ ê Ðàäõàðàíè, èõ ñóõðèä-ðàòè, ñëàáåå èëè
ðàâíû èõ äðóæåñêèì ÷óâñòâàì ê Êðèøíå, èõ ñòõàéèáõàâå, òîãäà ÷óâ-
ñòâà ê Ðàäõàðàíè îñòàþòñÿ â ïîëîæåíèè ñàíà÷àðè-áõàâû. Ñàí÷àðè-
áõàâà — ýòî ïåðåìåííîå ÷óâñòâî, êîòîðîå ñîïóòñòâóåò ñòõàéèáõàâå.
Ýòè äðóæåñêèå ÷óâñòâà ê Ðàäõàðàíè ìîæíî ñðàâíèòü ñ âîëíàìè, êîòî-
ðûå òî ïðèáûâàþò, òî óáûâàþò. Ñóõðèä-ðàòè, âçàèìíîå âëå÷åíèå äðó-
çåé, ìîæåò áûòü ðàâíûì èëè ñëàáåå âëå÷åíèÿ ê Êðèøíå.

Îñíîâà ñóõðèä-ðàòè – ýòî ïàðàñïàðèêà-ñàäæàòèÿ-âàñàíà. Ñëîâî
ïàðàñïàðèêà îçíà÷àåò “âçàèìíûå”, ñàäæàòèÿ îçíà÷àåò “ãðóïïà”, à
âàñàíà – “æåëàíèÿ”. Êîãäà æåëàíèÿ äâóõ ëþäåé îäíè è òå æå èëè ñõîä-
íû, ýòè ëþäè åñòåñòâåííî ñòàíîâÿòñÿ äðóçüÿìè. Ìû âñå äðóçüÿ, ïîòî-
ìó ÷òî õîòèì áûòü ðóïàíóãà-âàéøíàâàìè. Åñëè òå, êòî íå ñòðåìèòñÿ ê
ýòîìó óñëûøàò íàøó êàòõó, îíè çàêðè÷àò: “Ñàõàäæèÿ! Ñàõàäæèÿ!” –
è áðîñÿòñÿ ê âûõîäó. Òå æå, êòî æàæäåò èäòè ïî ñòîïàì Øðèëû Ðóïû
Ãîñâàìè, õîòÿò ñëóøàòü ýòó êàòõó è çíàþò, î ÷¸ì â íåé èä¸ò ðå÷ü. Âîò
ïî÷åìó ìû âìåñòå. Ýòî íàçûâàåòñÿ ïàðàñïàðèêà-ñàäæàòèÿ-âàñàíà,
ðàçâèòèå ñõîäíîãî æåëàíèÿ. Êîãäà äâà ÷åëîâåêà æåëàþò îäíîãî è òîãî
æå, ìåæäó íèìè åñòåñòâåííî âîçíèêàåò äðóæáà. Ëàëèòà, Âèøàêõà è
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äðóãèå ñàêõè æèâóò îäíèì æåëàíèåì. Ó íèõ åñòü ñóõðèä-áõàâà, îíè
ïîäðóãè Ðàäõàðàíè, íî èõ äðóæáà ýòî ñàí÷àðè-áõàâà. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî
èõ äðóæáà ïîðîé ñòàíîâèòñÿ òàêîé æå ñèëüíîé, êàê èõ âëå÷åíèå ê
Êðèøíå, à ïîðîé îñëàáåâàåò. Íî åñòü âçàèìîîòíîøåíèÿ, êîòîðûå íà-
çûâàþòñÿ àäõèêà-ïóøïàìàí÷èä, êàê, íàïðèìåð, ó ñàêõè, ÷ü¸ æåëàíèå
åäèíî ñ æåëàíèåì Ðàäõàðàíè. Êîãäà ñóõðèä-ðàòè èëè äðóæåñêèå ÷óâ-
ñòâà ýòîé ñàêõè ñòàíîâÿòñÿ àäõèêà, ïðåâîñõîäÿò å¸ ðàòè ê Êðèøíå, à
òàêæå ñòàíîâÿòñÿ ïóøïàìàí÷èä â ñèëó òîãî, ÷òî ñàêõè ïîëíîñòüþ çà-
íÿòà ñëóæåíèåì Ðàäõàðàíè, òîãäà ñóõðèä-ðàòè áåñêîíå÷íî âîçðàñòà-
åò è ïåðåñòà¸ò áûòü ñàí÷àðè-áõàâîé. Ñóõðèä-ðàòè âûòåñíÿåò êðèø-
íà-ðàòè, çàíèìàÿ âûñøåå ïîëîæåíèå, è ñòàíîâèòñÿ ñòõàéèáõàâîé, íå-
èçìåííûì íàñòðîåíèåì ýòîé ñàêõè. Â ýòîì ñëó÷àå ñóõðèä-ðàòè íàçû-
âàåòñÿ áõàâà-óëëàñà-ðàòè, ýòî è åñòü íàñòðîåíèå ìàíäæàðè. Èõ åäèí-
ñòâåííîå ñòðåìëåíèå – ñëóæèòü Øðèìàòè Ðàäõèêå. Ñ÷àñòüå Ðàäõèêè
ýòî èõ ñ÷àñòüå, à å¸ ãîðå – ýòî èõ ãîðå. Ñóòü èõ æèçíè – â èñïîëíåíèè
âñåõ å¸ æåëàíèé.

Îäíàæäû Øðèëà Ãóðóäåâ ïðèâ¸ë ïðèìåð òîãî, ÷òî òàêîå ïàëüÿ-
äàñè-áõàâà. Ýòîò ïðèìåð íå äà¸ò íàì ïîëíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ, íî ÷òî-
òî ìû ìîæåì ïîíÿòü. Íà ñâåòå æèë öàðü, ó êîòîðîãî áûëà äî÷ü. Öàðü
äóìàë: “Ìîåé äåâî÷êå íóæíà ïîäðóãà, êîòîðàÿ áóäåò âñåãäà ñ íåé, áó-
äåò ñëóæèòü åé è çàáîòèòüñÿ î íåé, âî âñ¸ì åé ïîìîãàÿ. Îíè äîëæíû
áûòü áëèçêèìè ïîäðóãàìè”. Öàðü ñòàë èñêàòü, è íàø¸ë äåâî÷êó-ñèðî-
òó èç íèçêîãî ñîñëîâèÿ. Îí âçÿë å¸ âî äâîðåö ê ñâîåé ìàëåíüêîé äî÷å-
ðè. Äåâî÷êà-ñèðîòà íå áûëà öàðåâíîé. Îíà è íå ìîãëà åé ñòàòü, íî îíà
æèëà ñ öàðåâíîé â îäíèõ ïîêîÿõ, ñïàëà ñ íåé íà îäíèõ ïåðèíàõ è ó íå¸
áûëî âñ¸, ÷òî åñòü ó öàðåâíû. Îíè áûëè î÷åíü áëèçêèìè ïîäðóãàìè.
Õîòÿ èõ äðóæáà áûëà òàêîé êðåïêîé, äåâî÷êà-ñèðîòà âñåãäà æåëàëà
ñëóæèòü öàðåâíå è áûëà áëàãîäàðíà åé çà å¸ ùåäðûå ëþáîâü è çàáîòó.

Îäíàæäû öàðåâíà âëþáèëàñü. Òîãäà å¸ ïîäðóãà ñêàçàëà ñåáå: “ß âî
÷òî áû òî íè ñòàëî óñòðîþ å¸ âñòðå÷ó ñ ëþáèìûì. Îíà âëþáëåíà, îíà
íåïðåìåííî äîëæíà ñ íèì âñòðåòèòüñÿ. Èõ ñâèäàíèå áóäåò âîñõèòè-
òåëüíûì è íåçàáûâàåìûì. ß âñ¸ óñòðîþ. ß ïîçàáî÷óñü îá ýòîì”. Ãóðó-
äåâ ðàññêàçàë ýòó èñòîðèþ, ÷òîáû ìû ïîëó÷èëè êàêîå-òî ïðåäñòàâëå-
íèå. Ïîëîæåíèå ïîñëåäîâàòåëåé Ðóïû Ìàíäæàðè è Ðàòè Ìàíäæàðè ñ
îïðåäåë¸ííîé òî÷êè çðåíèÿ íåçíà÷èòåëüíî. Îíè íå ñòîëü âåëèêè, êàê
Ëàëèòà è Âèøàêõà. Íî Ðàäõèêà î÷åíü äîáðà: êàðótfv êóðó ìàéè êà-
ðótf-áõàðèòå, ñàíàêà-ñàífòàíà-âàðtèòf-÷àðèòå! Êàðóíà-áõàðèòå —
Ðàäõàðàíè ýòî âîïëîùåíèå äîáðîòû. Ïîýòîìó îíà áåð¸ò ê ñåáå â óñëó-
æåíèå äåâóøåê Âðèøàáõàíó-ïóðà. Îíà íèêîãäà íå ñ÷èòàåò, ÷òî îíè
äîëæíû ñëóæèòü åé. Îíà õî÷åò, ÷òîáû îíè áûëè å¸ ïîäðóãàìè. Îíè
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íåìíîãî ìëàäøå Ðàäõèêè, ïîýòîìó îíà òàêæå èñïûòûâàåò ê íèì ãëó-
áîêîå ÷óâñòâî âàòñàëüè. È âñ¸ æå â èõ ñåðäöàõ âñåãäà æèâ¸ò ÷óâñòâî:
“ß – òâîÿ äàñè, äðóãîãî ìíå íå íàäî”. Îíè î÷åíü áëèçêè åé è äîðîãè.
Ïîýòîìó Ðàäõèêà ìîæåò ïîâåäàòü Ðóïå Ìàíäæàðè è å¸ ìàíäæàðè î
ëþáîé ñâîåé òðåâîãå. Îíà ìîæåò ñêàçàòü èì òî, ÷åãî íå ñêàæåò Ëàëèòå.
Òî, ÷òî Ðàäõèêà íå ñêàæåò Ëàëèòå, îíà ìîæåò ñêàçàòü Âèøàêõå, íî ìàí-
äæàðè Ðàäõèêà îòêðîåò äàæå òî, ÷òî ñêðîåò îò Âèøàêõè. Èõ ïîëîæå-
íèå î÷åíü îñîáîå è îíè î÷åíü ñ÷àñòëèâû. Øðèëà Ãóðóäåâ â ñâîåé êàò-
õå ÷àñòî ðàññêàçûâàåò íàì îá ýòîé ñàìáàíäõå, âçàèìîîòíîøåíèÿõ, ÷òî-
áû ó íàñ áûëà âîçìîæíîñòü ñîõðàíèòü ýòî â ñåðäöå.

Â÷åðà, íàïðèìåð, îäèí ïðåäàííûé ñïðîñèë Ãóðóäåâà: “Ïî÷åìó ïðå-
äàííûì íðàâèòñÿ ñëóøàòü î Ñóáàëå, âåäü îí, ïîìèìî âñåãî, óñòðàèâà-
åò äëÿ ×àíäðàâàëè, Áõàäðû è èõ ïîäðóã âñòðå÷è ñ Êðèøíîé? Îí íå
ïåðåäàí òîëüêî Ðàäõèêå, îí ñëóæèò Êðèøíå. Îí óñòðàèâàåò åãî ñâèäà-
íèÿ ñ ñàìûìè ðàçíûìè ãîïè”. Ãóðóäåâ ñêàçàë: “Òû äóìàåøü òàê, ïîòî-
ìó ÷òî ÿ ïåðåäàë òåáå ýòî íàñòðîåíèå”. Íà íàøè ïðîãðàììû âî Âðèí-
äàâàíå ïðèõîäèëî ìíîãî à÷àðèé èç Íèìáàðêà è Âàëëàáõà ñàìïðàäàé.
Íà îäíîé èç ïðîãðàìì Ãóðóäåâ ñêàçàë, ÷òî ñåãîäíÿ ìû ãîâîðèì î ñëà-
âå “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”. Íî â ñâîèõ âûñòóïëåíèÿõ à÷àðüè ãîâîðèëè,
÷òî ñëàâà “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì” – ýòî ×àíäðàâàëè. Ãóðóäåâ ïðîäîë-
æàë îòâå÷àòü ïðåäàííîìó: “Åñëè áû òû áûë â îäíîé èç ýòèõ ñàìïðà-
äàé, òû áû ãîâîðèë òî æå ñàìîå. Íî ÿ ïåðåäàë òåáå ýòî íàñòðîåíèå, ýòó
áåçðàçäåëüíóþ ïðåäàííîñòü “ÿ õî÷ó áûòü äàñè Øðèìàòè Ðàäõèêè”. Ãóðó
äà¸ò ýòî.

Ãóðóäåâ èñïîëíÿåò ìèññèè, êîòîðûå äàë Ìàõàïðàáõó: ëóïòà-òèðò-
õà-óääõàðà, øðè-âèãðàõà-ïðàêàø, áõàêòè-ãðàíòõà-ïàðàÿíà è âàé-
øíàâà-ñàäà÷àðà-ñòõàïàíà. È åù¸ Ãóðóäåâ ðàñêðûâàåò âàøè îñîáûå
âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ Ðàäõîé è Êðèøíîé.

ß íå äîñòîèí ïðîñëàâëÿòü ïûëü íà ëîòîñíûõ ñòîïàõ ìîåãî Ãóðóäå-
âà. ß äåëàþ ýòî ðàäè ñâîåãî î÷èùåíèÿ. ß âñåãäà ïîìíþ î Ãóðóäåâå è
êëàäó ê åãî ëîòîñíûì ñòîïàì ìî¸ øðàääõà-ïóøïàíäæàëè.

Ñëàâà Øðè ðóïàíóãà-à÷àðüå îì âèøíóïàäà àøòîòòàðà-øàòà
Øðè Øðèìàä Áõàêòèâåäàíòå Íàðàÿíå Ãîñâàìè Ìàõàðàäæó!

Ãàóðà ïðåìàíàíäå!
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14.09.1999, Àâñòðàëèÿ

Àíóãàòüÿ

Ïðèíöèï àíóãàòüè

Ñóùåñòâóåò ñåêðåò óñïåõà äëÿ èäóùèõ ïî äóõîâíîìó ïóòè. Õîòÿ ïî-
âñþäó â ïèñàíèÿõ ãîâîðèòñÿ îá ýòîì, òåì íå ìåíåå, ìàëî êòî ïîíèìàåò
ýòîò ïðèíöèï, ïîñêîëüêó îí â êîðíå ïðîòèâîðå÷èò ñàìîé îñíîâå ìàòå-
ðèàëèñòè÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ. Ïîíèìàíèå ýòîãî ïðèíöèïà ãàðàíòèðó-
åò ñàìîå áûñòðîå èñïîëíåíèå æåëàíèÿ âñåõ Ãàóäèÿ-âàéøíàâîâ, à èìåí-
íî, îáðåòåíèå ñëóæåíèÿ ëîòîñíûì ñòîïàì íàøåé Ñâàìèíè Øðèìàòè
Ðàäõèêè â ãðóïïå Ëàëèòû-äåâè ïîä ðóêîâîäñòâîì Øðè Ðóïû Ìàíä-
æàðè. Â òî æå âðåìÿ äàæå ìàëåéøåå ïðåíåáðåæåíèå ýòèì ïðèíöèïîì
íå òîëüêî ëèøèò íàñ öåëè, íî òàêæå ïîðîäèò ìèðèàäû âñåâîçìîæíûõ
îòêëîíåíèé è èñêàæåíèé, ñ êîòîðûìè ìû î÷åíü õîðîøî çíàêîìû. Òà-
êèì îáðàçîì, ýòîò âàæíåéøèé ïðèíöèï òðåáóåò îñîáîãî âíèìàíèÿ ñî
ñòîðîíû âñåõ èñêðåííèõ ïðåäàííûõ. ×òîáû ðàçîáðàòüñÿ â ýòîì, ïðå-
äàííûé ìîæåò âñïîìíèòü äâà õîðîøî èçâåñòíûõ óòâåðæäåíèÿ èç
øàñòð. Âî-ïåðâûõ, â “Êàòõà Óïàíèøàä” (1.3.14) óòâåðæäàåòñÿ:

êøóðàñéà äõfðf íèièòf äóðàòéàéf
äóðãàv ïàòõàñ òàò êàâàéî âàäàíòè

“Ó÷¸íûå-òðàíñöåíäåíòàëèñòû óòâåðæäàþò, ÷òî äóõîâíûé ïóòü òðó-
äåí, à òàêæå îïàñåí, êàê ëåçâèå áðèòâû”.

Íèêòî íå áóäåò îòðèöàòü ýòî âïîëíå î÷åâèäíîå óòâåðæäåíèå. Ïî÷-
òè âñå ìû íà ñâî¸ì îïûòå ïîíÿëè ýòî. Â òî æå âðåìÿ â “Øðèìàä-Áõàãà-
âàòàì” (11.2.35) ìû íàõîäèì äðóãîå óòâåðæäåíèå:

éfí fñòõféà íàðî ðfäæàí
íà ïðàìfäéåòà êàðõè÷èò
äõfâàí íèìbëéà âf íåòðå
íà ñêõàëåí íà ïàòåä èõà

“Î öàðü, òîò, êòî èä¸ò ïî ïóòè áõàêòè, íèêîãäà íå ñïîòêí¸òñÿ íà
í¸ì; äàæå åñëè îí áóäåò áåæàòü ïî íåìó ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè, îí íè-
êîãäà íå îñòóïèòñÿ è íå óïàä¸ò”.
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Êàæåòñÿ, ÷òî äâà ýòèõ óòâåðæäåíèÿ íàõîäÿòñÿ â íåïðèìèðèìîì
ïðîòèâîðå÷èè äðóã ñ äðóãîì. Êàê æå íàì ïðèìèðèòü èõ? Ñ ïîìîùüþ
ñëîâà àíóãàòüÿ. Àíóãàòüÿ îçíà÷àåò áûòü ïîä ðóêîâîäñòâîì îñîçíàâ-
øåãî ñåáÿ âàéøíàâà, êîòîðûé ãëóáîêî ïîñòèã ñîêðîâåííûé ïóòü áõàä-
æàíû. Òåõ, êòî íàõîäèòñÿ ïîä çàáîòëèâûì ðóêîâîäñòâîì òàêîãî âàé-
øíàâà, îæèäàåò áûñòðûé ïðîãðåññ è îòñóòñòâèå ñòðàõà; â òî âðåìÿ êàê
òåõ, êòî íå ïðèíÿë òàêîãî ðóêîâîäñòâà, øàñòðû ïðåäîñòåðåãàþò: “Áóäü
îñòîðîæåí, ìîé äðóã, äóõîâíûé ïóòü îïàñíåå ëåçâèÿ áðèòâû”.

Òàêîâî îêîí÷àòåëüíîå çàêëþ÷åíèå âñåõ øàñòð: åñëè ìû õîòèì íå-
ïîñðåäñòâåííî ñëóæèòü Øðèìàòè Ðàäõèêå è å¸ ïðàíàíàòõå Øðè
Êðèøíà÷àíäðå âî Âðàäæå, òî ìû îáÿçàíû âñåãäà íàõîäèòüñÿ â àíóãà-
òüå âðàäæà-ðàñèêà-âàéøíàâà. È ñåé÷àñ íà ïðèìåðå æèçíè è íàñòàâ-
ëåíèé íàøåé ãóðó-âàðãè ìû èçó÷èì ýòî óòâåðæäåíèå.

Åñëè àíóãàòüÿ òàê âàæíà, íàâåðíÿêà Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó
ïîä÷¸ðêèâàë ýòî. Âîò ÷òî îí ãîâîðèò:

fïàíè êàðèìó áõàêòà-áõfâà àyãbêfðå
fïàíè f÷àðè’ áõàêòè ièêõfèìó ñàáfðå21

“ß ïðèìó íàñòðîåíèå ïðåäàííîãî è ñâîèì ïðèìåðîì áóäó ó÷èòü ïðå-
äàííîìó ñëóæåíèþ”.

Ïîýòîìó ñàìà æèçíü Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó ÿâëÿåòñÿ äëÿ íàñ
ñàìûì ÿðêèì è óäèâèòåëüíûì ïðèìåðîì ïðèíöèïà àíóãàòüè. Êîãäà
Øðè Ãàóðàñóíäàðà îòïðàâèëñÿ â Ãàþ, îí âñòðåòèëñÿ òàì ñî Øðè Èø-
âàðîé Ïóðèïàäîì è ïîëó÷èë îò íåãî ïîñâÿùåíèå. Ïî ìèëîñòè Øðè
Ãóðó ñ Íèìàåì Ïàíäèòîì ïðîèçîøëè âîëøåáíûå èçìåíåíèÿ. Øðè Ãàó-
ðàñóíäàðà ïîâåäàë î ñâîèõ ñîìíåíèÿõ ó ëîòîñíûõ ñòîï ñâîåãî Ãóðóäåâà:

êèáf ìàíòðà äèëf, ãîñfuè, êèáf òfðà áàëà
äæàïèòå äæàïèòå ìàíòðà êàðèëà ïfãàëà

“Î Ãóðóäåâ! ×òî çà ìàíòðó òû äàë ìíå? ×òî çà ñèëà çàêëþ÷åíà â íåé?
Íåïðåñòàííî ïîâòîðÿÿ å¸, ÿ ñòàíîâëþñü áåçóìíûì. Èíîãäà ýòà ìàíò-
ðà çàñòàâëÿåò ìåíÿ ñìåÿòüñÿ, à èíîãäà ïëàêàòü; ïîðîé ÿ òàíöóþ, à ïî-
ðîé êàòàþñü ïî çåìëå”.

Øðè Èøâàðà Ïóðèïàä áûë î÷åíü ðàä ñëûøàòü ýòî, îí áûë ðàä òà-
êîìó äîñòîéíîìó ó÷åíèêó. Òåïåðü Øðèìàí Ìàõàïðàáõó ïåðåæèâàë
êðèøíà-ïðåìó. Êîãäà îí âåðíóëñÿ â Íàâàäâèïó, îí íàñëàæäàëñÿ ýòîé
ïðåìîé ÷åðåç øðè-õàðè-íàìà-ñàíêèðòàíó.

21 “×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà”, Àäè, 3.20.
22 “×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà”, Àäè, 7.81.
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È âñ¸ æå, ÷òî ïîáóäèëî Âðàäæåíäðà-íàíäàíó Øüÿìàñóíäàðó ÿâèòü-
ñÿ â ýòîì ìèðå èç ëîíà Øà÷è-ìàòû?

Êðèòåðèè àíóãàòüè

iðb-ðfäõféfx ïðàtàéà-ìàõèìf êbähiî âfíàéàèâf-
ñâfäéî éåífäáõóòà-ìàäõóðèìf êbähiî âf ìàäbéàx

ñàóêõéàv ÷fñéf ìàä-àíóáõàâàòàx êbähiàv âåòè ëîáõfò
òàä-áõfâflõéàx ñàìàäæàíè ià÷b-ãàðáõà-ñèíäõàó õàðbíäóx23

“Êðèøíà õîòåë èñïîëíèòü òðè ñâîèõ æåëàíèÿ: èñïûòàòü ÷óâñòâà ëþá-
âè Øðè Ðàäõè, å¸ ïðåìû ê íåìó; â ïîëíîé ìåðå îùóòèòü ñâîþ ñîáñò-
âåííóþ ñëàäîñòü, òàê æå êàê èñïûòûâàåò å¸ Øðèìàòè Ðàäõèêà; ïîçíàòü
òî ñ÷àñòüå, êîòîðîå ïåðåæèâàåò îíà”.

Ìàõàïðàáõó ñíîâà è ñíîâà ïûòàëñÿ ïîíÿòü ýòî ÷åðåç íàìà-ñàíêèð-
òàíó, íî îí òàê è íå áûë äî êîíöà óäîâëåòâîð¸í. “×òî æå ìíå äåëàòü? —
ïîäóìàë îí, — êàê ìíå èñïîëíèòü òðè ìîèõ æåëàíèÿ?”

Òîãäà Îí ðåøèë ïðèíÿòü ñàííüÿñó. ×òî òàêîå ñàííüÿñà? Ýòî îçíà-
÷àåò áåç îñòàòêà ïîãðóçèòüñÿ â íàñòðîåíèå âðàäæà-ðàìàíè (ãîïè-áõà-
âó). Ïîñëå ïðèíÿòèÿ ñàííüÿñû Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó îòïðàâèë-
ñÿ â Äæàãàííàòõà Ïóðè. Â ýòî âðåìÿ íàñòðîåíèå åãî ðàçëóêè ñ Êðèø-
íîé áûëî òàê ñèëüíî, ÷òî ïðè âèäå Ãîñïîäà Øðè Äæàãàííàòõè Ìàõà-
ïðàáõó òåðÿë ñîçíàíèå, íî âñ¸ æå îí íå áûë äî êîíöà óäîâëåòâîð¸í. Îí
ïîñòîÿííî äóìàë: “Êòî ïîìîæåò ìíå ïîíÿòü ïðåìó Øðèìàòè Ðàäõèêè
è èñïîëíèòü òðè ìîèõ æåëàíèÿ?”

Ïîä ïðåäëîãîì ïîèñêà ñâîåãî áðàòà Âèøâàðóïû Ìàõàïðàáõó îòïðà-
âèëñÿ â ïóòåøåñòâèå ïî Þæíîé Èíäèè. Íî íàñòîÿùåé åãî öåëüþ áûëà
âñòðå÷à ñ Ðàìàíàíäîé Ðàåì. Â “Øðè Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó” (1.2.91)
Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìèïàä äà¸ò òàêîé ñîâåò:

iðbìàä-áõfãàâàòfðòõfífì ñâfäî ðàñèêàèx ñàõà
ñàäæfòbéfiàéå ñíèãäõå ñfäõàó ñàyãàx ñâàòî âàðå

“Ïðåäàííûé äîëæåí ïîñòèãàòü ñîêðîâåííûé ñìûñë ñòèõîâ “Øðè-
ìàä-Áõàãàâàòàì” â îáùåñòâå ðàñèêà-âàéøíàâà. Òàêîìó ðàñèêà-âàéø-
íàâó äîëæíû áûòü ïðèñóùè òðè ÷åðòû:

1. Åãî áõàâà äîëæíà áûòü òîé æå, ê êîòîðîé âû ñòðåìèòåñü ñàìè
(ñàäæàòèÿ).

2. Îí äîëæåí ñ òåïëîòîé è çàáîòîé îòíîñèòüñÿ ê âàì; âû äîëæíû
âèäåòü åãî íåïîääåëüíóþ çàèíòåðåñîâàííîñòü â âàøåì ðàçâèòèè. Êàê
ïðè âèäå òåë¸íêà ñåðäöå êîðîâû òàåò îò ëþáâè ê íåìó, è ìîëîêî íà÷è-

23 “×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà”, Àäè, 1.6.



íàåò ëèòüñÿ èç å¸ âûìåíè, òàê è ðàñèêà-âàéøíàâ åñòåñòâåííî ïèòàåò
ñâîåãî ïîäîïå÷íîãî õàðè-êàòõîé (ñíèãäõå).

3. Ðàñèêà-âàéøíàâ äîëæåí áûòü çàìåòíî âûøå âàñ ïî äóõîâíîìó
óðîâíþ (ñâàòî-âàðå)”.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíöèïîì, èçëîæåííîì â ýòîì ñòèõå, ìû äîëæ-
íû ñëóøàòü ðàñà-òàòòâó îò ëè÷íîñòåé, êîòîðûå ïðåáûâàþò â òîì
æå íàñòðîåíèè, ê êîòîðîìó ñòðåìèìñÿ è ìû. Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàá-
õó ïðèíÿë ïîêðîâèòåëüñòâî ó Ðàÿ Ðàìàíàíäû, ïîòîìó ÷òî â äåéñòâè-
òåëüíîñòè Ðàé Ðàìàíàíäà – ýòî Âèøàêõà-äåâè â êðèøíà-ëèëå, è å¸ íà-
ñòðîåíèå ïîëíîñòüþ ñîçâó÷íî íàñòðîåíèþ Øðè Ðàäõè. Áåç íàñòðîå-
íèÿ Øðè Ðàäõè Øðèìàí Ìàõàïðàáõó íå ñìîã áû èñïîëíèòü òðè ñâîèõ
æåëàíèÿ. Ïîýòîìó äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîçíàòü ðàäõà-áõàâó, Ìàõàïðàáõó
ïðèíÿë àíóãàòüþ Ðàÿ Ðàìàíàíäû. Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó, ñëó-
øàÿ Ðàÿ Ðàìàíàíäó, áûë ãëóáîêî ïîãðóæ¸í âî âñ¸, î ÷¸ì òîò ãîâîðèë
åìó: â ðàãàíóãà-áõàêòè-òàòòâó, áõàêòè-òàòòâó, ïðåìà-òàòò-
âó, ðàñà-òàòòâó, ëèëà-òàòòâó, ðàäõà-òàòòâó. Îí ñëóøàë î íà-
ðÿäàõ Øðèìàòè Ðàäõèêè, å¸ óêðàøåíèÿõ è ðàçíûõ íàñòðîåíèÿõ.

Ïîâåäàâ îáî âñåõ òàòòâàõ, Ðàé Ðàìàíàíäà ðåøèë ïðîâåðèòü, íà-
ñêîëüêî Ìàõàïðàáõó óñâîèë ýòè èñòèíû. Ìàõàïðàáõó êàê èäåàëüíûé
ó÷åíèê ñäàë ýêçàìåí. Êàê? Îí ÿâèë ñâîþ ôîðìó Ðàñàðàäæà-ìàõàáõà-
âà. Ïîñëå ýòîãî Ðàé Ðàìàíàíäà îäàðèë ×àéòàíüþ Ìàõàïðàáõó âîçìîæ-
íîñòüþ íàñëàæäàòüñÿ ýòèì íàñòðîåíèåì â îáùåíèè ñ íèì ñàìèì è ñî
Ñâàðóïîé Äàìîäàðîé Ãîñâàìè. Ýòî ïðîèñõîäèëî â Øðè Ãàìáõèðå ïî-
ñëå âîçâðàùåíèÿ Ìàõàïðàáõó èç Þæíîé Èíäèè.

Êàê ìíîãî ïîíÿë Ìàõàïðàáõó âî âðåìÿ Ñâîåãî îáó÷åíèÿ? Ïðèìåð-
íî äåâÿíîñòî ïÿòü ïðîöåíòîâ. Ñìûñë ýòîãî â òîì, ÷òî øèêøà-ãóðó ìî-
æåò äàòü î÷åíü è î÷åíü ìíîãî, íî îí îñòàâëÿåò íåêîòîðóþ ÷àñòü äëÿ
òîãî, ÷òîáû ó÷åíèê îòêðûë ýòî ñàì â ñâîåé áõàäæàíå. Ïîýòîìó, ÷òîáû
ïîñòè÷ü âñ¸ îñòàëüíîå, Øðèìàí Ìàõàïðàáõó, âåðíóâøèñü â Ïóðè, îñ-
òàíîâèëñÿ â Ãàìáõèðå è äíè è íî÷è ïðîâîäèë òàì â îáùåñòâå Øðè
Ñâàðóïû Äàìîäàðû è Ðàÿ Ðàìàíàíäû, ñëóøàÿ î êðèøíà-ëèëàõ è âîñ-
ïåâàÿ êðèøíà-íàìó.

Òàêèì îáðàçîì, Øðèìàí Ìàõàïðàáõó ñâîèì ñîáñòâåííûì ïðèìå-
ðîì ïîêàçûâàë, ÷òî ýòîò ïóòü ïðîéäóò ëèøü òå, êòî ïðèíÿë ïîêðîâè-
òåëüñòâî ó åãî ëîòîñíûõ ñòîï.

Ó ïðåäàííîãî ìîæåò âîçíèêíóòü òàêîé âîïðîñ: “Â êðèøíà-ëèëå Ñâà-
ðóïà Äàìîäàðà Ãîñâàìè – ýòî Ëàëèòà-äåâè, î÷åíü áëèçêàÿ ïîäðóãà
Øðèìàòè Ðàäõèêè. Òàê ïî÷åìó æå Ìàõàïðàáõó ñíà÷àëà ïîø¸ë ê Ðàþ
Ðàìàíàíäå (Âèøàêõå-äåâè)?” Äåëî â òîì, ÷òî ìû íóæäàåìñÿ â òîì, ÷òî-
áû øèêøà èñõîäèëà îò òîãî, êòî íàõîäèòñÿ â òîì æå íàñòðîåíèè, ê êî-
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òîðîìó ñòðåìèìñÿ ìû ñàìè. Ëàëèòà-äåâè íåìíîãî ñòàðøå Øðèìàòè
Ðàäõèêè, è å¸ íàñòðîåíèå íàçûâàåòñÿ ïðàãàëáõà (äåðçêîå). Èíîãäà îíà
íàáðàñûâàåòñÿ ñ óïð¸êàìè íà Êðèøíó, à èíîãäà îíà îò÷èòûâàåò äàæå
Øðèìàòè Ðàäõèêó.

äõeðòå âðàäæåíäðà-òàíàéå òàíó ñóønõó-âfìéàv
ìf äàêøètf áõàâà êàëàyêèíè ëfãõàâféà

ðfäõå ãèðàv ihtó õèòfì èòè ièêøàéàíòbv
äåâbv ãótàèx ñóëàëèòfv ëàëèòfv íàìfìè24

“Î, Êàëàíêèíè! Ðàäõå! Åñëè òû õî÷åøü ñ÷àñòüÿ, ïîñëóøàé òîãäà ìîé
õîðîøèé ñîâåò. Ñûí öàðÿ Âðàäæà î÷åíü è î÷åíü õèò¸ð. Íå äàâàé åìó
îáìàíóòü ñåáÿ. Åñëè îí áóäåò ñìîòðåòü íà òåáÿ, íå óëûáàéñÿ åìó. Î
÷¸ì áû îí íè ïðîñèë òåáÿ, íå äåëàé ýòîãî”.

Çäåñü Ðóïà Ãîñâàìè ïèøåò î òîì, ÷òî Ðàäõèêà óæå ãîòîâà ïîçàáûòü
ñâîé ìàí (ñåðäèòîå íàñòðîåíèå), íî íå ìîæåò, ïîòîìó ÷òî áîèòñÿ, ÷òî
Ëàëèòà-äåâè áóäåò óïðåêàòü å¸. Íî íàñòðîåíèå Âèøàêõè-äåâè íàõî-
äèòñÿ â ïîëíîì ñîçâó÷èè ñ íàñòðîåíèåì Øðèìàòè Ðàäõèêè. Âèøàêõà-
äåâè ðîäèëàñü â òîò æå äåíü è â òî æå ñàìîå âðåìÿ, ÷òî è Øðèìàòè
Ðàäõèêà. Åñëè ó Øðèìàòè Ðàäõèêè åñòü êàêîé-òî ñåêðåò, è îíà õî÷åò
ïîäåëèòüñÿ èì, îíà ðàññêàæåò åãî Âèøàêõå. Øðè Ðóïà Ãîñâàìè ïèøåò
îá ýòîì, ñàäæfòbéfiàéå: ïðåäàííûé äîëæåí ñëóøàòü êàòõó èç óñò
ðàñèêà-âàéøíàâà, êîòîðûé îáëàäàåò òåì æå ñàìûì íàñòðîåíèåì, ê
êîòîðîìó ñòðåìèòñÿ ïðåäàííûé. Äëÿ Êðèøíû, ÷òîáû ïîíÿòü ðàäõà-
áõàâó, áûëî íåïðåìåííûì óñëîâèåì ïðèíÿòü ïîêðîâèòåëüñòâî Âèøàê-
õè-äåâè. Ïîýòîìó Ìàõàïðàáõó ñíà÷àëà ïîñòóïèë â êîëëåäæ Ðàÿ Ðàìà-
íàíäû íà áåðåãàõ Ãîäàâàðè.

Óðîêè àíóãàòüè

Êàêîé ìû ìîæåì èçâëå÷ü èç âñåãî ýòîãî óðîê? Êàê è â ñëó÷àå ñî
Øðè ×àéòàíüåé Ìàõàïðàáõó, ïðåäàííûé ìîæåò ïîëó÷èòü õàðè-íàìó
è äèêøó îò èñòèííîãî äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, íî ýòîãî íåäîñòàòî÷íî äëÿ
òîãî, ÷òîáû ïîçíàòü ïðåìó âðàäæà-ãîïè. Áîëåå òîãî, ïðåäàííûé ìî-
æåò ïðèíÿòü ñàííüÿñó, íî è ýòîãî íå áóäåò äîñòàòî÷íî. Ïðåäàííûé
ìîæåò áûòü ñìèðåííåå òðàâèíêè è òåðïåëèâåå äåðåâà, íî äàæå è ýòî
íå ïîìîæåò. Øèáè Ìàõàðàäæà, Äàäõà÷è Ìóíè è Èèñóñ Õðèñòîñ áûëè
÷ðåçâû÷àéíî ñìèðåííû è òåðïåëèâû, íî ìîæåì ëè ìû óòâåðæäàòü,
÷òî îíè îáðåëè òî, ê ÷åìó âñåì ñåðäöåì ñòðåìÿòñÿ ðóïàíóãà-âàéøíà-
âû? Òîò, êòî îáëàäàåò âñåìè ýòèìè êà÷åñòâàìè, ìîæåò äàæå æèòü â
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ñâÿòîé äõàìå è ñòðåìèòüñÿ ê ðàãàòìèêà-áõàêòè, íî äî òåõ ïîð ïîêà
îí íå ïðèìåò àíóãàòüþ âðàäæà-ðàñèêà-âàéøíàâà, îí íå äîñòèãíåò
ýòîé öåëè. Ýòî î÷åíü ëåãêî ïîíÿòü. Øðèìàí Ìàõàïðàáõó ïîêàçàë ýòî
íà ñîáñòâåííîì ïðèìåðå, è Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè íàçâàë ýòî ñóòüþ âñåõ
íàñòàâëåíèé:

òàí-ífìà-ðeïà-÷àðèòfäè-ñóêbðòàífíó-
ñìhòéîx êðàìåtà ðàñàíf-ìàíàñb íèéîäæéà

òèønõàí âðàäæå òàä-àíóðfãè äæàífíóãfìb
êfëàv íàéåä àêõèëàì èòé óïàäåià-ñfðàì25

“Ñóòü âñåõ íàñòàâëåíèé ñâîäèòñÿ ê òîìó, ÷òî ìû äîëæíû èñïîëüçîâàòü
âñ¸ íàøå âðåìÿ, äâàäöàòü ÷åòûðå ÷àñà â ñóòêè, íà òî, ÷òîáû ïîâòîðÿòü
ñâÿòûå èìåíà, ìåäèòèðóÿ íà ôîðìó, êà÷åñòâà è âå÷íûå èãðû Øðè
Êðèøíû, ìàêñèìàëüíî çàíèìàÿ ýòèì íàø ÿçûê è óì. Ïðåäàííûé äîë-
æåí æèòü âî Âðàäæå è ñëóæèòü Øðè Êðèøíå ïîä ðóêîâîäñòâîì îñî-
çíàâøèõ ñåáÿ âàéøíàâîâ”.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû ñäåëàòü îñîáûé àêöåíò, â ýòîì ñòèõå òðèæäû ïî-
âòîðÿåòñÿ ñëîâî àíó. Àíó èìååò äâà çíà÷åíèÿ. Îäíî – ýòî íèðàíòàðà,
íåïðåðûâíî, à äðóãîå – ýòî àíóãàòüÿ. Ê ñîæàëåíèþ, ìíîãèå ïðåäàí-
íûå íå ïîíèìàþò âàæíîñòè ýòîé ïðèñòàâêè. Â øàñòðàõ ïðèâîäÿòñÿ
êëàññè÷åñêèå ïðèìåðû òåõ, êòî íå ñëåäîâàë ïðèíöèïó àíóãàòüè.

Êîãäà Ìàõàïðàáõó âñòðåòèë â Øðè Ðàíãàìå Øðè Âåíêàòà Áõàòòó,
îí ñïðîñèë åãî: “Ïî÷åìó Ëàêøìè-äåâè, âå÷íàÿ ñóïðóãà ñàìîãî Ãîñïî-
äà Íàðàÿíû, íå ìîæåò ó÷àñòâîâàòü â ðàñà-ëèëå? Ðàäè ýòîãî îíà ñîâåð-
øàëà íåîáû÷àéíî ñóðîâûå àñêåçû íà ïðîòÿæåíèè òûñÿ÷è ëåò. Ïî÷å-
ìó æå îíà íå ïîëó÷èëà æåëàåìîãî? Â òî æå âðåìÿ îëèöåòâîð¸ííûå
Âåäû îáðåëè ýòó öåëü è ñìîãëè ïðèíÿòü ó÷àñòèå â òàíöå ðàñà. Â ÷¸ì
æå ãëàâíàÿ ïðè÷èíà?” Âåíêàòà Áõàòòà íå ìîã îòâåòèòü íà òàêîé ñëîæ-
íûé âîïðîñ. ×òî çà òàéíà çàêëþ÷åíà â ýòîì?

Ñëó÷èëîñü òàê, ÷òî Ëàêøìè-äåâè îñòàâèëà âñ¸ è îòïðàâèëàñü â Áà-
åëâàí âî Âðàäæà-ìàíäàëó. Â òå÷åíèå î÷åíü äîëãîãî âðåìåíè îíà ñ âå-
ëè÷àéøåé ðåøèìîñòüþ ñîâåðøàëà àñêåçû, è â èòîãå ïåðåä íåé ÿâèëñÿ
Êðèøíà è ñïðîñèë å¸, ÷åãî îíà æåëàåò. Ëàêøìè-äåâè ïîïðîñèëà: “ß
õî÷ó ó÷àñòâîâàòü â ðàñà-ëèëå”. Êðèøíà îòâåòèë: “Ýòî âîçìîæíî äëÿ
òåáÿ ïðè âûïîëíåíèè òð¸õ óñëîâèé. Âî-ïåðâûõ, òû äîëæíà áóäåøü çà-
áûòü î òîì, ÷òî òû – Ëàêøìè è ñóïðóãà Øðè Íàðàÿíû; òû äîëæíà çà-
áûòü ñâîé áðàõìàíè-àáõèìàí. Âî-âòîðûõ, òåáå íóæíî áóäåò ðîäèòüñÿ
èç ëîíà ãîïè è âî âñ¸ì ñëåäîâàòü ïðèìåðó ãîïè. Äðóãèìè ñëîâàìè, òû
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äîëæíà áóäåøü òÿæåëî ðàáîòàòü, äîèòü êîðîâ, âçáèâàòü ïðîñòîêâàøó,
ñîáèðàòü íàâîçíûå ëåï¸øêè, êàê ýòî äåëàþò äåðåâåíñêèå äåâóøêè”.
Óñëûøàâ ýòî, Ëàêøìè-äåâè ïîäóìàëà: “Õîòÿ ýòî è òðóäíî äëÿ ìåíÿ,
íî âîçìîæíî”. Êðèøíà ïðîäîëæèë: “È òðåòüå óñëîâèå – òû äîëæíà
áóäåøü âûéòè çàìóæ çà ãîïà (ïàñòóõà) è òàéêîì áóäåøü ïðèõîäèòü â
ëåñ íà ñâèäàíèå ñî ìíîé”. Òóò Ëàêøìè-äåâè ïîäóìàëà: “Ýòî íåâîçìîæ-
íî. Ýòî íåìûñëèìî. Êàê ÿ ìîãó áûòü æåíîé êîãî-òî äðóãîãî?”

Ëàêøìè-äåâè íå ñìîãëà çàáûòü ñâîé áðàõìàíè-àáõèìàí è ïðèíÿòü
àíóãàòüþ ãîïè, ïðèíÿòü íàñòðîåíèå âîçëþáëåííîé Êðèøíû, ïàðà-
êèÿ-áõàâó, ïîýòîìó îíà íå ñìîãëà âîéòè â ðàñà-ëèëó. Â òî æå ñàìîå
âðåìÿ îëèöåòâîð¸ííûå Âåäû ñëåäîâàëè ïðèíöèïó àíóãàòüè è ïîòî-
ìó äîñòèãëè óñïåõà. Ðàé Ðàìàíàíäà ãîâîðèò îá ýòîì:

òfõfòå ähønàíòà — óïàíèøàä iðóòè-ãàtà
ðfãà-ìfðãå áõàäæè’ ïfèëà âðàäæåíäðà-íàíäàíà26

“Îëèöåòâîð¸ííûå Âåäû – ýòî ïðåêðàñíûé ïðèìåð. Ñîâåðøàÿ ñëóæåíèå
â ðàãà-ìàðãå, îíè îáðåëè ëîòîñíûå ñòîïû ñûíà Íàíäû Ìàõàðàäæè”.

ãîïb-fíóãàòéà âèíf àèiâàðéà-äæufíå
áõàäæèëåõà ífõè ïféà âðàäæåíäðà-íàíäàíå27

“Äî òåõ ïîð ïîêà ïðåäàííûé íå ïðèìåò àíóãàòüþ ãîïè, îí íå ñìîæåò
îáðåñòè ëîòîñíûå ñòîïû Êðèøíû”.

Äðóãîé ïðèìåð – ýòî äâèäæà-ïàòíè (æ¸íû ÿãüèêà-áðàõìàíîâ). Â
îòëè÷èå îò Ëàêøìè-äåâè, îíè âûøëè çàìóæ íå çà Êðèøíó, à çà áðàõ-
ìàíîâ, è, îñòàâèâ ìóæåé, ïîáåæàëè â ëåñ íà ñâèäàíèå ñ Êðèøíîé. Îä-
íàêî îíè íå ïðèíÿëè àíóãàòüþ ãîïè, ïîýòîìó Êðèøíà îòîñëàë èõ îá-
ðàòíî. Èõ âñòðå÷à îòëè÷àëàñü îò ñâèäàíèé Êðèøíû è ãîïè, ïîòîìó ÷òî
æ¸íû áðàõìàíîâ áûëè èç áîëåå âûñîêîé êàñòû. Îíè áûëè áðàõìèíè,
à ê æ¸íàì áðàõìàíîâ îòíîñÿòñÿ, òàê æå êàê ê ñîáñòâåííîé ìàòåðè. Ïðî-
áëåìà äâèäæà-ïàòíè áûëà â òîì, ÷òî ó íèõ íå áûëî ãîïè-äåõè (òåëà
ãîïè).

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, Ãîñïîäü Øèâà, áëàãîäàðÿ ñ÷àñòëèâîé óäà÷å, ðàç-
ðåøèë ýòó òðóäíîñòü. Îí ïîëó÷èë òåëî ãîïè, íî âñ¸ æå ýòîãî îêàçàëîñü
íåäîñòàòî÷íî. ×òî æå ïðîèçîøëî? Êàê-òî ðàç Øèâà, ÷òîáû çàñëóæèòü
áëàãîñêëîííîñòü Éîãàìàéè, ñîâåðøàë àñêåçû. Êîãäà Ïàóðíàìàñè, Éî-
ãàìàéÿ, ñìèëîñòèâèëàñü è ÿâèëàñü ïåðåä íèì, îí ñòàë ìîëèòü å¸ ïîç-
âîëèòü åìó ó÷àñòâîâàòü â ðàñà-ëèëå. Ïàóðíàìàñè ìèëîñòèâî îêóíóëà
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åãî â Áðàõìà-êóíäó, è òîò÷àñ æå îí ïðåâðàòèëñÿ â þíóþ ãîïè. Ïîñëå
ýòîãî îí îòïðàâèëñÿ íà ðàñà-ëèëó è ñïðÿòàëñÿ â êóíäæå íåïîäàë¸êó.

Êîãäà íà÷àëàñü ðàñà-ëèëà, Êðèøíà è ãîïè ñòàëè ñïðàøèâàòü äðóã ó
äðóãà: “Ñòðàííî. Ñåãîäíÿ ìû íå ÷óâñòâóåì òàêîé ðàäîñòè, êàê ðàíü-
øå”. Îíè ïîíÿëè, ÷òî ïðèñóòñòâóåò êòî-òî, èìåþùèé äðóãîå íàñòðîå-
íèå (âèäæàòèÿ), è ñòàëè èñêàòü. Ñêîðî îíè íàøëè íîâóþ ãîïè è ñòà-
ëè ðàññïðàøèâàòü å¸: “Òû êòî òàêàÿ? Êàê òåáÿ çîâóò? Êòî òâîè ðîäèòå-
ëè? À êàê çîâóò òâîåãî ìóæà? Ãäå îí æèâ¸ò?” Øèâàäæè íå ñìîã íè÷åãî
îòâåòèòü, òîãäà ãîïè ñòàëè íàãðàæäàòü å¸ òàêèìè çâîíêèìè ïîù¸÷è-
íàìè, ÷òî î÷åíü ñêîðî å¸ ù¸êè ñòàëè ïóíöîâûìè è îíà ðàñïëàêàëàñü:
“Î, Éîãàìàéÿ, ñïàñè ìåíÿ, ñïàñè ìåíÿ! ß íèêîãäà áîëüøå íå îñìåëþñü
ïðèéòè íà ðàñà-ëèëó”.

Òóò æå ïîÿâèâøèñü, Ïàóðíàìàñè ïîïðîñèëà ãîïè ñìèëîñòèâèòüñÿ
íàä Øèâàäæè. Ïî ìèëîñòè Éîãàìàéè ãîïè ïðèíÿëè íîâóþ ãîïè, è
Êðèøíà íàçâàë å¸ Ãîïèøâàðè (òà, äëÿ êîãî ãîïè – ýòî ãîñïîæè, èøâà-
ðè). Êðèøíà òàêæå äàðîâàë åé áëàãîñëîâåíèå áûòü õðàíèòåëüíèöåé
ðàñà-ëèëû. Áåç å¸ äîçâîëåíèÿ íèêòî íå ñìîæåò ïîïàñòü íà òàíåö ðàñà.
Ñ òåõ ïîð Øèâàäæè îñòà¸òñÿ íà ãðàíèöå ðàñà-ñòõàëè, îõðàíÿÿ åãî, íî
íå ìîæåò âîéòè â òàíåö ðàñà. Ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî îí íå ïðèíÿë àíó-
ãàòüþ ãîïè. Õîòÿ îí è îáð¸ë ãîïè-äåõó (òåëî ãîïè), ó íåãî íå áûëî
ãîïè-áõàâû – ó íåãî íå áûëî íè èìåíè, íè äåðåâíè, íè÷åãî îñòàëüíî-
ãî. Ýòà ëèëà ñîäåðæèò â ñåáå î÷åíü ãëóáîêèé ñìûñë.

Èùèòå, è íàéä¸òå; ïðîñèòå, è äàíî áóäåò âàì

Ïðèíöèï àíóãàòüè âå÷åí. Â äóõîâíîé îáèòåëè ìû òîæå ñëåäóåì
åìó. Åñëè äàæå çäåñü, â ìàòåðèàëüíîì ìèðå, ìû íå â ñîñòîÿíèè ïðè-
íÿòü àíóãàòüþ, òî ó íàñ íåò íèêàêîé íàäåæäû óâèäåòü âå÷íóþ îáè-
òåëü äàæå âî ñíå.

Äóìàÿ îá ýòîì, Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè íàïèñàë â Øðè Óïàäåøàìðè-
òå (11):

êhøtàñéî÷÷àèx ïðàtàéà-âàñàòèx ïðåéàñbáõéî ’ïè ðfäõf
êótlàv ÷fñéf ìóíèáõèð àáõèòàñ òfähã ýâà âéàäõféè

éàò ïðåønõàèð àïé àëàì àñóëàáõàv êèv ïóíàð áõàêòè-áõfäæfv
òàò ïðåìåäàv ñàêhä àïè ñàðàx ñífòóð fâèøêàðîòè

“Åñëè ÷åëîâåê õîòÿ áû ðàç îìîåòñÿ â ñâÿòûõ âîäàõ Ðàäõà-êóíäû, â í¸ì
ïîëíîñòüþ ïðîáóäèòñÿ ÷èñòàÿ ãîïè-ïðåìà. Âíå âñÿêèõ ñîìíåíèé, Øðè
Ðàäõà-êóíäû î÷åíü è î÷åíü ðåäêî äîñòèãàþò äàæå òàêèå âåëè÷àéøèå
ïðåäàííûå, êàê Íàðàäà è ÷åòâåðî Êóìàðîâ, à äëÿ îáû÷íûõ ïðåäàííûõ
ýòî íåâîîáðàçèìî òðóäíåå”.
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Íàø äîðîãîé Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìèïàä ïîâåäàë íàì, ÷òî âûñî÷àé-
øàÿ öåëü æèçíè – ýòî ñëóæåíèå Øðèìàòè Ðàäõèêå íà áåðåãàõ Ðàäõà-
êóíäû, íî çàòåì îí îòìå÷àåò, ÷òî äàæå ñàìûå äîñòîéíûå ìóäðåöû âî
Âñåëåííîé íå óäîñòàèâàþòñÿ òàêîé ÷åñòè.

Êòî-òî âïîëíå ðåçîííî ìîæåò ñïðîñèòü: “Åñëè ñàìûå äîñòîéíåé-
øèå ìóäðåöû âî Âñåëåííîé íå ìîãóò ïîëó÷èòü ýòî, ÷òî æå òîãäà ãîâî-
ðèòü îáî ìíå?” Â ýòîì ñòèõå Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè íå õîòåë íèêîãî ðàñ-
ñòðîèòü. Ñìûñë çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî íå èìååò çíà÷åíèÿ, íàñêîëüêî
êâàëèôèöèðîâàííîé ìîæåò áûòü ëè÷íîñòü; äàæå åñëè ÷åëîâåê òàê æå
âåëèê, êàê Íàðàäà èëè ÷åòâåðî Êóìàðîâ, òåì íå ìåíåå, äî òåõ ïîð ïîêà
îí íå ïðèìåò àíóãàòüþ âðàäæà-ðàñèêà-ðóïàíóãà-âàéøíàâà, èãðû
Øðè Øðè Ðàäõè-Êðèøíû íà Ðàäõà-êóíäå íàâñåãäà îñòàíóòñÿ äëÿ íåãî
çàêðûòîé êíèãîé.

Â òî æå ñàìîå âðåìÿ ëþáîé îáðåò¸ò âåëè÷àéøåå âäîõíîâåíèå, ñòî-
èò åìó ïîñâÿòèòü âñåãî ñåáÿ, ñâî¸ òåëî, ñëîâà è íàñòðîåíèÿ ñåðäöà èñ-
òèííîìó ïðåäñòàâèòåëþ Øðè Ðóïû, ðóïàíóãà-âàéøíàâó. Õîòÿ â ýòîì
ìèðå ïîäîáíûå âàéøíàâû íåâåðîÿòíî ðåäêè, ñàìûé ìèëîñòèâûé è
ñîñòðàäàòåëüíûé Øðè Øà÷èíàíäàíà Ãàóðàõàðè ìîæåò óñòðîèòü òà-
êóþ âñòðå÷ó äëÿ òîãî ïðåäàííîãî, êîòîðûé èç ãëóáèíû ñâîåãî ñåðäöà
ñî ñëåçàìè íà ãëàçàõ ìîëèò î ïîäîáíîì îáùåíèè. Ïîâåðüòå, ýòî òàê.
Åñëè ìû æàëîáíî ïëà÷åì ó ëîòîñíûõ ñòîï Ìàõàïðàáõó, âñåãî ÷åðåç
êàêèõ-íèáóäü íåñêîëüêî äíåé ìû óâèäèì, ÷òî íàøà ìîëèòâà î ïîìî-
ùè è ïîääåðæêå óñëûøàíà.

Íà ïðèìåðå æèçíè íàøèõ à÷àðèé ìû âèäèì, êàê îíè ñëåäîâàëè
ïðèíöèïó àíóãàòüè. Øðèëà Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè ïîëó÷èë äèêøó
îò Øðè ßäóíàíäàíû À÷àðüè. Ïîçæå îí îñòàâèë ñâîþ ñåìüþ è óáåæàë
â Äæàãàííàòõà Ïóðè-äõàìó. Ìàõàïðàáõó ïîðó÷èë åãî çàáîòàì Øðè
Ñâàðóïû Äàìîäàðû Ãîñâàìè. Êîãäà Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó ïîêè-
íóë ýòîò ìèð, Ñâàðóïà Äàìîäàðà íå ìîã ïåðåíåñòè ñèëüíåéøåé ðàçëó-
êè è âñêîðå ïîñëåäîâàë çà íèì â íèòüÿ-äõàìó. Â ýòî âðåìÿ Ðàãõóíàòõà
äàñ ïðèíÿë ïðèáåæèùå Øðè Ãàäàäõàðû Ïàíäèòà. Íî è îí âñêîðå âåð-
íóëñÿ â íèòüÿ-äõàìó, à Ðàãõóíàòõà äàñ áûë ðàçáèò è îïóñòîø¸í. Îí íå
ìîã áîëüøå âûíåñòè ïðåáûâàíèÿ â Äæàãàííàòõà Ïóðè. Êàæäàÿ ïû-
ëèíêà â Ïóðè íàïîìèíàëà åìó î ×àéòàíüå Ìàõàïðàáõó è îáî âñåõ åãî
øèêøà-ãóðó. Ðàãõóíàòõà Ãîñâàìè ðåøèë îòïðàâèòüñÿ âî Âðèíäàâàí è
îñòàâèòü æèçíü, áðîñèâøèñü ñ âåðøèíû Ãèðèðàäæè Ãîâàðäõàíà.

Ïðèäÿ âî Âðèíäàâàí, îí âñòðåòèë Øðèëó Ñàíàòàíó Ãîñâàìè, êîòî-
ðûé óáåäèë åãî íå îñòàâëÿòü ýòîò ìèð. Ñàíàòàíà Ãîñâàìè áûë î÷åíü
äîáð ê Ðàãõóíàòõå äàñó è äàë åìó âåëèêîå ìíîæåñòâî áëàãèõ íàñòàâëå-
íèé. Ïîñëå óõîäà Øðèëû Ñàíàòàíû Ãîñâàìè åäèíñòâåííûì ïðèáåæè-
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ùåì äëÿ Ðàãõóíàòõè äàñà Ãîñâàìè ñòàë Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè. Õîòÿ ó
Ðàãõóíàòõè äàñà áûëî íåñêîëüêî øèêøà-ãóðó, Øðè Ðóïà Ãîñâàìè ñ÷èòà-
åòñÿ ñðåäè íèõ ãëàâíûì. Æèçíü Øðè Ðàãõóíàòõè äàñà, íàøåãî ïðàéîä-
æàíà-à÷àðüè – ýòî áëèñòàòåëüíûé ïðèìåð òîãî, êàê âàæíî âñåãäà íàõî-
äèòñÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì è ïðèáåæèùåì íàøèõ ïî÷èòàåìûõ ñòàðøèõ.

Îáû÷íî ìû âèäèì, ÷òî, êîãäà âåëèêèé ñâÿòîé ó÷èòåëü îñòàâëÿåò
ýòîò ñêîðáíûé ìèð, ïîðîé äàæå êòî-òî èç åãî õîðîøèõ ó÷åíèêîâ ðàç-
âèâàåò íåâåðíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î áõàêòè-òàòòâå. Òàêèå ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ íåâåðîÿòíî òðóäíî ïðåîäîëåòü, ïîñêîëüêó îíè îñíîâûâàþòñÿ
èñêëþ÷èòåëüíî íà íåïîñðåäñòâåííûõ íàñòàâëåíèÿõ äóõîâíîãî ó÷èòå-
ëÿ. Øðèëà Áõàêòèñèääõàíòà Ñàðàñâàòè Òõàêóð ïðèâîäèë ïðèìåð íè-
ÿìàãðàõè, ÷ðåçìåðíîãî ñëåäîâàíèÿ ïðàâèëàì è îãðàíè÷åíèÿì ðàäè
ñëåäîâàíèÿ èì, à íå äëÿ äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ. Êàíèøòõà-àäõèêàðè
ìîæåò ñ áîëüøèì ðâåíèåì ñëåäîâàòü ïîâåëåíèþ ñâîåãî Ãóðóäåâà. Ïî-
ñòåïåííî îí ïîäíèìåòñÿ â ñâî¸ì ðàçâèòèè, è åãî àäõèêàðà èçìåíèòñÿ.
Åñëè â ýòî âðåìÿ ïðåäàííûé ñîõðàíÿåò ïðèâÿçàííîñòü ê ïðàêòèêå,
ìåòîäàì è ïðåäñòàâëåíèÿì, êîòîðûå áûëè ïðèñóùè åãî ïðåäûäóùåé
àäõèêàðå, õîòÿ îí óæå ïîäíÿëñÿ íàä ýòèì óðîâíåì, ýòî áóäåò íàçû-
âàòüñÿ íèÿìàãðàõà. Òàêèì îáðàçîì, ïîä âèäîì áåççàâåòíîãî ñëåäîâà-
íèÿ íàñòàâëåíèÿì Øðè Ãóðó, ïðåäàííûé ìîæåò ñòàòü æåðòâîé íèÿìà-
ãðàõè, è ýòî ðàçðóøèò åãî áõàêòè. Åäèíñòâåííîå ðåøåíèå äàííîé ïðî-
áëåìû – ýòî àíóãàòüÿ, âñåãäà áûòü ïîä ðóêîâîäñòâîì îñîçíàâøåãî ñåáÿ
âàéøíàâà è áëàãîäàðÿ ýòîìó èìåòü âîçìîæíîñòü ïîëó÷àòü ïðîãðåññèâ-
íûå íàñòàâëåíèÿ, êîòîðûå âñåãäà ñîîòâåòñòâîâàëè áû óðîâíþ ðàçâè-
òèÿ ïðåäàííîãî.

Øðèëà Íàðîòòàìà äàñ Òõàêóð ïî¸ò: “Ñfäõó-ifñòðà-ãóðó-âàêéà
÷èòòåòå êîðèéf àèêéà — ïóñòü æå óòâåðæäåíèÿ ãóðó, ñàäõó è øàñòð
ñîëüþòñÿ âîåäèíî â ìî¸ì ñåðäöå”. Òåì íå ìåíåå, íåðåäêî áûâàåò òàê,
÷òî óòâåðæäåíèÿ ãóðó, ñàäõó è øàñòð ÿâíî ïðîòèâîðå÷àò äðóã äðóãó
òàêèì îáðàçîì, ÷òî ìû íå â ñèëàõ ïðèìèðèòü èõ. ×òî íàì äåëàòü â
òàêîì ñëó÷àå?

Íàøè à÷àðüè äàëè äëÿ ýòîãî íåêîòîðûå óêàçàíèÿ. Ïðåæäå âñåãî, â
öåíòð ìû äîëæíû ïîñòàâèòü øàñòðû. Åñëè óòâåðæäåíèÿ ãóðó è øàñòð
íàõîäÿòñÿ â ñîãëàñèè, òîãäà ìû äîëæíû ñëåäîâàòü èì, äàæå åñëè ñàä-
õó ïðèäåðæèâàåòñÿ äðóãîãî ìíåíèÿ. Åñëè æå ñàäõó è øàñòðû ãîâîðÿò
îäíî, íî ãóðó ñëåäóåò äðóãîìó ìíåíèþ, òîãäà ìû äîëæíû ñëåäîâàòü
ñàäõó è øàñòðàì.

Ó÷åíèê äîëæåí èçáåãàòü îñêîðáëåíèé ëîòîñíûõ ñòîï Ãóðóäåâà, îí
äîëæåí äóìàòü: “Ìîé Ãóðóäåâ ïðàâ, íî ÿ íå ìîãó ïîíÿòü åãî íàñòàâëå-
íèÿ”. Â ñèñòåìå “ãóðó, ñàäõó è øàñòðû” ïðåäïî÷òåíèå îòäà¸òñÿ áîëü-
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øèíñòâó. Êðîìå òîãî, åñëè ãóðó è ñàäõó íàõîäÿòñÿ â ñîãëàñèè, íî øàñ-
òðû óòâåðæäàþò äðóãîå, òî ìû äîëæíû ñëåäîâàòü ñîâåòó ãóðó è ñàäõó,
ñ ïî÷òåíèåì äóìàÿ: “ß íå ìîãó ïîíÿòü ñìûñë øàñòð”. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ,
÷òîáû âûÿñíèòü ïðàâèëüíîå íàïðàâëåíèå äåÿòåëüíîñòè, íåîáõîäèìî
áûòü â àíóãàòüå, ïîä ðóêîâîäñòâîì îñîçíàâøåãî ñåáÿ âàéøíàâà.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîâðåìåííûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè çàïàäíîãî ÷åëî-
âåêà, ãåðîé – ýòî íåçàâèñèìûé ëèäåð, óáåæä¸ííûé èíäèâèäóàëèñò,
ïèîíåð, ïîêîðÿþùèé íîâûå çåìëè.

Îäíàêî ñ íåçàïàìÿòíûõ âðåì¸í, ñî âðåì¸í Ñàòüÿ, Òðåòà è Äâàïàðà-
þãè, åäèíñòâåííûìè íîñèòåëÿìè ñòàíäàðòîâ ìû ñ÷èòàåì ïî-íàñòîÿ-
ùåìó áëàãîðîäíûõ ãåðîåâ: ìàõfäæàíî éåíà ãàòàx ñà ïàíòõfx28 —
“Ïîçâîëüòå æå íàì ñòðîãî ñëåäîâàòü ïðèìåðó íàøèõ ïî÷èòàåìûõ ñòàð-
øèõ!” Ãëóáîêîå ïîíèìàíèå ýòîãî àñïåêòà íàøåé äðåâíåé òðàäèöèè
ÿâëÿåòñÿ ïàíàöååé, èñöåëÿþùåé âñå ñîâðåìåííûå ïðîáëåìû. Ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î òîì, ÷òî íàñ ìîãóò âåñòè êíèãè, êàññåòû, âèäåî, áàçû äàí-
íûõ èëè äðóãèå ìåõàíè÷åñêèå èçîáðåòåíèÿ, è ìíåíèå, ÷òî íàì íå íóæ-
íî íåïîñðåäñòâåííîå ðóêîâîäñòâî æèâîãî ñâÿòîãî, âûãëÿäÿò àáñóðä-
íûìè â ãëàçàõ íàøèõ ïðåäøåñòâåííèêîâ; îíè íå áûëè ñêëîííû ê ïî-
äîáíûì èìïåðñîíàëüíûì íàñòðîåíèÿì.

Ïîïûòêè ïðèäåðæèâàòüñÿ îáùåñòâà âîçâûøåííûõ âàéøíàâîâ òîëü-
êî ðàäè ïîääåðæàíèÿ ñâîåãî èìèäæà òàêæå áåñïîëåçíû. Ïîäëèííîå
îáùåíèå âîçìîæíî ëèøü òîãäà, êîãäà ìû ðåøèòåëüíî îòâåðãíåì âè-
äüÿ-áóääõè, ïðåäñòàâëåíèÿ íàïîäîáèå: “ß â ñîâåðøåíñòâå çíàþ
ñèääõàíòó. Ìîè ðàçìûøëåíèÿ è ïîíèìàíèÿ î÷åíü è î÷åíü âûñîêè”.
Ëèøü òîãäà ìû ìîæåì ñòàòü ïîñëåäîâàòåëÿìè. Øðèëà Ïðàáõóïàäà
Ñàðàñâàòè Òõàêóð êàê-òî ðàç ñêàçàë: “Îáóñëîâëåííàÿ äóøà áîëüíà òåì,
÷òî ñëåäóåò äèêòàòó ñâîåãî óìà, çàÿâëÿÿ â òî æå âðåìÿ, ÷òî íå îí ðóêî-
âîäèò åþ”.

Â çàêëþ÷åíèè ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñðåäè òåõ, êòî ñòðàñòíî æåëàåò
îáðåñòè ìèëîñòü Øðè Ðóïû è ñòàòü äîñòîéíûì ñîâåðøàòü íåïîñðåäñò-
âåííîå ëþáîâíîå ñëóæåíèå ëîòîñíûì ñòîïàì Øðè Øðè Ãàíäõàðâè-
êè-Ãèðèäõàðè, óñïåõ ïî ïðàâó îæèäàåò òîëüêî ñìèðåííîãî ïîñëåäîâà-
òåëÿ.

Ãàóðà ïðåìàíàíäå!

41Àíóãàòüÿ
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26.07.2000, Ìîñêâà

Áõàäæàíà

Îñíîâíûå ýëåìåíòû áõàäæàíû

ß íå êâàëèôèöèðîâàí ãîâîðèòü, íî ïî ïðèêàçó ñâîåãî äóõîâíîãî
ó÷èòåëÿ åçæó ïîâñþäó, ïðîïîâåäóþ è ïîñòàðàþñü ðàññêàçàòü âàì òî,
÷òî ÿ ñëûøàë îò ìîåé ãóðó-âàðãè.

Â ïåðâóþ î÷åðåäü, ìû äîëæíû îñîçíàòü, ÷òî ýòà ÷åëîâå÷åñêàÿ ôîð-
ìà æèçíè ïðåäíàçíà÷åíà ëèøü äëÿ îäíîãî, äëÿ áõàäæàíû. Íî êàê ñî-
âåðøàòü áõàäæàíó? Êàê îñîçíàòü ñâîþ âå÷íóþ ïðèðîäó? Ýòî ÿâëÿåòñÿ
öåëüþ íàøåé æèçíè.

Ñåé÷àñ ìû ïðåáûâàåì âî âðåìåííîì ìèðå, íî íàøè àòìû íå èìå-
þò íèêàêîãî îòíîøåíèÿ ê ýòîìó ìèðó, òàê êàê äóøà íå èìååò íèêàêîé
ñâÿçè ñ ýòèì ìèðîì. Íî èç-çà ïðèñóùåé íàì ãîðäîñòè ìû ñ÷èòàåì ñåáÿ
íàñëàæäàþùèìèñÿ ýòèì ìèðîì è ãîñïîäñòâóþùèìè íàä íèì. Ïîýòî-
ìó òå, êòî î÷åíü óäà÷ëèâ, ïðèõîäÿò â îáùåñòâî âàéøíàâîâ è íà÷èíàþò
ïðàêòèêó ñàäõàíà-áõàêòè. Èõ íàìåðåíèåì ÿâëÿåòñÿ æåëàíèå îáðåñ-
òè îêîí÷àòåëüíîå ðåøåíèå ïðîáëåì ýòîãî ìèðà. È ñ òàêîé òâ¸ðäîé ðå-
øèìîñòüþ ìû íà÷èíàåì ñëóøàíèå, âîñïåâàíèå, ìåäèòàöèþ è ñëåäî-
âàíèå äðóãèì àíãàì áõàêòè. Ìû ÷óâñòâóåì, íàñêîëüêî áûñòðî ìû ïðî-
äâèãàåìñÿ â íàøåì ïðåäàííîì ñëóæåíèè. Íî ÷åðåç íåñêîëüêî ëåò ìû
ïîíèìàåì, ÷òî äâèãàòüñÿ äàëüøå íå òàê ëåãêî, êàê íàì êàçàëîñü. ×å-
ðåç ìíîãî ëåò ìû îñîçíà¸ì, ÷òî íàø óì âñ¸ åù¸ îäåðæèì ìíîãèìè
ïðèâèäåíèÿìè è äóõàìè â âèäå ìàòåðèàëüíûõ æåëàíèé è ïðèâÿçàí-
íîñòåé. Èíîãäà êàæåòñÿ, ÷òî ïðèâÿçàííîñòè èñ÷åçëè, íî ÷åðåç íåêîòî-
ðîå âðåìÿ îíè ñíîâà âîçâðàùàþòñÿ.

Ýòî ïðîèñõîäèò, ïîòîìó ÷òî ìû íå ñîâåðøàåì øóääõà-áõàêòè.
Øóääõà-áõàêòè ìîæåò ñîâåðøàòüñÿ òîëüêî ïîä ðóêîâîäñòâîì îñâî-
áîæä¸ííîé äóøè. Åñëè ìû íå íàõîäèìñÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì îñâîáîæ-
ä¸ííîé äóøè, ìû íå ìîæåì äàæå íà÷àòü ïóòü øóääõà-áõàêòè. Øóääõà-
áõàêòè íå ÿâëÿåòñÿ òàêîé ñëàáîé, êàê êàðìà, ãüÿíà èëè éîãà. Òùà-
òåëüíî ñîâåðøàÿ âñå ïðåäïèñàííûå â Âåäàõ ðèòóàëû, ÷åðåç äîëæíîå
âðåìÿ ÷åëîâåê ìîæåò îáðåñòè ïëîäû ýòèõ æåðòâîïðèíîøåíèé è äî-
ñòè÷ü Ñâàðãè, ðàéñêèõ ïëàíåò. Ïðàêòèêóÿ ìèñòè÷åñêóþ éîãó â òå÷å-
íèå ìíîãèõ òûñÿ÷ ëåò, ÷åëîâåê ìîæåò îáðåñòè ñèääõè, ìèñòè÷åñêèå
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ñîâåðøåíñòâà. Êóëüòèâèðóÿ ãüÿíó, ÷åëîâåê ìîæåò îñîçíàòü Áðàõìàí,
ñëåäóÿ ýòîé ïðàêòèêå ìíîãî-ìíîãî ëåò. Íî áõàêòè òàê ìîãóùåñòâåí-
íà. Îíà ïîäîáíà îãíþ. Êàê òîëüêî âû ïðèêàñàåòåñü ê øóääõà-áõàêòè,
âû ñðàçó æå îùóùàåòå å¸ ýôôåêò.

Â “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì” (11.2.42) óòâåðæäàåòñÿ:

áõàêòèx ïàðåifíóáõàâî âèðàêòèð
àíéàòðà ÷àèøà òðèêà ýêà-êfëàx

ïðàïàäéàìfíàñéà éàòõfiíàòàx ñéóñ
òóønèx ïóønèx êøóä-àïféî ’íó-ãõfñàì

“Ñ êàæäûì êóñî÷êîì ïèùè, êîòîðóþ åñò ãîëîäíûé ÷åëîâåê, îí îä-
íîâðåìåííî ÷óâñòâóåò âñ¸ áîëüøå óäîâëåòâîðåíèÿ, íàñûùåíèÿ è ïå-
ðåñòà¸ò èñïûòûâàòü ãîëîä. Ïîäîáíî ýòîìó, ïðåäàííûé, ñîâåðøàþùèé
áõàêòè, îäíîâðåìåííî îñîçíà¸ò áîæåñòâî, êîòîðîìó îí ïîêëîíÿåòñÿ,
ðàçâèâàåò ñâîè îòíîøåíèÿ ñ ýòèì áîæåñòâîì è îñâîáîæäàåòñÿ îò ïðè-
âÿçàííîñòåé ê ýòîìó ìàòåðèàëüíîìó ìèðó è âðåìåííûì îòíîøåíèÿì
ýòîãî ìèðà”.

Â ïåðâóþ î÷åðåäü íà÷èíàåò ðàñòè øðàääõà, òðàíñöåíäåíòíàÿ âåðà.
Çàòåì ýòà øðàääõà ïåðåðàñòàåò âî âêóñ, æåëàíèå ëþáèòü Êðèøíó îñî-
áûì, ñîêðîâåííûì îáðàçîì. Îíî ïåðåðàñòàåò â ñòðàñòíîå æåëàíèå áûòü
ñâÿçàííûì ñ Êðèøíîé âçàèìîîòíîøåíèÿìè áëèçêîãî ÷ëåíà åãî ñåìüè.
Ýòè âçàèìîîòíîøåíèÿ äîëæíû áûòü ñâîáîäíû îò áëàãîãîâåíèÿ è ïî-
÷òåíèÿ.

Âòîðîé ïðèçíàê ïðàêòèêè øóääõà-áõàêòè çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî
ïðåäàííûé íà÷èíàåò îñîçíàâàòü ñâî¸ èñòèííîå “ÿ”. Â êàæäîé äæèâå
çàêëþ÷åíà ñïîñîáíîñòü èìåòü îïðåäåë¸ííûé òèï âçàèìîîòíîøåíèé ñ
Êðèøíîé. Òàê æå êàê Ìàõà-ìàéÿ çàñòàâëÿåò íàñ âñòóïàòü âî âçàèìî-
îòíîøåíèÿ ñ ëþäüìè ýòîãî ìèðà, è â ðåçóëüòàòå ìû îáðåòàåì îòöà,
ìàòü, æåíó, ìóæà, äåòåé è òàê äàëåå, òî÷íî òàê æå, êàê òîëüêî ïðåäàí-
íûé âñòóïàåò íà ïóòü øóääõà-áõàêòè, Éîãàìàéÿ ïðîíèêàåò â åãî ñåðä-
öå è óñòàíàâëèâàåò åãî âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ Êðèøíîé, Øðèìàòè Ðàä-
õàðàíè, Ëàëèòîé, Âèøàêõîé, ×èòðîé, ×àìïàêàëàòîé, ñ Áàëàäåâîé,
Øðèäàìîé, Ñóäàìîé, Àðäæóíîé, âñåìè âðàäæàâàñè, ñ Íàíäàãàîíîì,
Âàðøàíîé, ßâàòîì, Øüÿìà-êóíäîé, Ðàäõà-êóíäîé. Ïîýòîìó íå ïðåíå-
áðåãàéòå ìîëèòâàìè Éîãàìàéå.

iðb ïàóðtàìfñbéîx ièðàñf íàìfìè

Òðåòèé ïðèçíàê – ýòî îòðå÷åíèå îò òîãî ìèðà, ÷òî íà ñàíñêðèòå íà-
çûâàåòñÿ âèðàêòè. Îáóñëîâëåííàÿ äóøà, ñîâåðøàÿ øðàâàíó, êèðòàíó,
ñìàðàíó, — òî åñòü ñëóøàíèå, ïîâòîðåíèå è ïàìÿòîâàíèå, — âñ¸ ðàâíî
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÷óâñòâóåò áåñïîêîéñòâî, ïîñêîëüêó â å¸ ñåðäöå åù¸ ïðèñóòñòâóåò ïðè-
âÿçàííîñòü ê ìàòåðèàëüíîìó. È äî òåõ ïîð ïîêà â å¸ ñåðäöå ïûëàåò
îãîíü íåóäîâëåòâîð¸ííûõ ìàòåðèàëüíûõ æåëàíèé, íåñìîòðÿ íà ñëó-
øàíèå è âîñïåâàíèå, å¸ ñëóæåíèå è ïîâòîðåíèå ìàíòð èñêóññòâåííû.
Íî êàê òîëüêî øóääõà-áõàêòè êàñàåòñÿ å¸ ñåðäöà â ôîðìå ïàðàìàðò-
õèêà-øðàääõè, å¸ ñòðåìëåíèå ñëóæèòü Êðèøíå ñòàíîâèòñÿ ñïîíòàí-
íûì è òå÷¸ò ñâîáîäíûì ïîòîêîì. Ïðåäàííûé àâòîìàòè÷åñêè îñâîáîæ-
äàåòñÿ îò ïðèâÿçàííîñòè êî âñåì âðåìåííûì ìàòåðèàëüíûì âåùàì.

Â øóääõà-áõàêòè åñòü òðè àñïåêòà. Ïåðâûé àñïåêò íàçûâàåòñÿ ñàä-
õàíà-áõàêòè, âòîðîé – áõàâà-áõàêòè, è òðåòèé – ïðåìà-áõàêòè. ×òî
èç ñåáÿ ïðåäñòàâëÿåò ñàäõàíà-áõàêòè? Åñëè âû õîòèòå âñòàòü íà ïóòü
øóääõà-áõàêòè, âû äîëæíû èìåòü î÷åíü ÿñíîå ïðåäñòàâëåíèå î òîì,
÷òî òàêîå ñàäõàíà-áõàêòè.

Ñàäõàíà-áõàêòè – ýòî ïåðâàÿ ñòóïåíü ÷èñòîé áõàêòè. Íå îñîçíàâ
ñâàðóïó ñàäõàíà-áõàêòè, ìû íå ñìîæåì âîîáùå íà÷àòü ÷èñòóþ áõàê-
òè. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ó íàñ äî òåõ ïîð íå áóäåò íèêàêîé áõàêòè.

Â íà÷àëå íàøåãî äóõîâíîãî ïóòè ìû ñîâåðøàåì ñàäõàíà-àáõàñ, ïî-
äîáèå ïðàêòèêè áõàêòè. Íî ñêîëüêî áû ëåò ìû íå ïðàêòèêîâàëè ñàä-
õàíà-àáõàñ, îñîçíàíèå òðàíñöåíäåíòíîãî ê íàì íå ïðèä¸ò! Ïîýòîìó
ìû äîëæíû âíåñòè â íàøó æèçíü òàêèå èçìåíåíèÿ, ÷òîáû âñòàòü íà
ïóòü ÷èñòîé áõàêòè. Íî ñàìè ìû íå â ñîñòîÿíèè ýòîãî ñäåëàòü. Ìû
äîëæíû ïîä÷èíèòüñÿ ðóêîâîäñòâó âîçâûøåííîãî âàéøíàâà. Ýòî íà-
çûâàåòñÿ ñàäõó-ñàíãà.

Ñëîâî ñàäõàíà îçíà÷àåò ñðåäñòâî, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî ìîæíî äî-
ñòè÷ü öåëè, êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ ñàäõüÿ. Èòàê, ñàäõüÿ îçíà÷àåò öåëü, à
ñàäõàíà îçíà÷àåò ñðåäñòâî äîñòèæåíèÿ ýòîé öåëè. È äî òåõ ïîð ïîêà
ïðåäàííûé íå óòâåðäèòñÿ â îñîçíàíèè ñâîåé ñàäõüè, öåëè ñâîåé äó-
õîâíîé æèçíè, îí íå ñìîæåò ïî-íàñòîÿùåìó íà÷àòü ñàäõàíó.

Íàïðèìåð, ñåãîäíÿ ìû ïðèåõàëè ñþäà íà ìåòðî. Ñíà÷àëà ìû ðå-
øèëè, êóäà ìû ïîåäåì, è ïîòîì ìû ïîåõàëè òåì ïóò¸ì â ìåòðî, êîòî-
ðûé âåä¸ò ñþäà, äåëàÿ âñå íåîáõîäèìûå ïåðåñàäêè. Åñëè áû ìû ïðî-
ñòî âîøëè â ìåòðî è ïðûãíóëè â ïåðâûé ïîïàâøèéñÿ âàãîí, òî âðÿä
ëè áû ìû ñþäà ïðèåõàëè. Ýòî çíà÷èò, ÷òî â ïåðâóþ î÷åðåäü íóæíî óò-
âåðäèòüñÿ â îñîçíàíèè ñàäõüè, öåëè.

Êòî-òî ìîæåò ñêàçàòü: “ß çíàþ ñâîþ öåëü. Ìîÿ öåëü — äîñòè÷ü êðèø-
íà-ïðåìû”. Íî ýòîãî íåäîñòàòî÷íî, ïîòîìó ÷òî êðèøíà-ïðåìà — ýòî î÷åíü
îáøèðíûé ïðåäìåò. Ñóùåñòâóåò î÷åíü ìíîãî ðàçëè÷íûõ âèäîâ êðèø-
íà-ïðåìû è ìåòîäû äîñòèæåíèÿ èõ òàêæå îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà.

Åñëè ìû îñîçíàëè íàøó öåëü, òî åñòü êàêîé èìåííî òèï êðèøíà-
ïðåìû ìû õîòèì äîñòè÷ü, ìû ìîæåì îïðåäåëèòü ìåòîä, êîòîðûé âå-



ä¸ò ê åãî äîñòèæåíèþ. È ëè÷íîñòü, êîòîðàÿ óñòðàèâàåò íàøó æèçíü
èìåííî òàêèì îáðàçîì, ÷òî ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì ìû îñîçíà¸ì, êàêî-
âû íàøà ñàäõüÿ è ñàäõàíà, íàçûâàåòñÿ ñàäõó.

Ñàäõó-ñàíãà íå îçíà÷àåò ïðîñòî “ñèäåòü ðÿäîì ñ ñàäõó”. Ñóòü ñàä-
õó-ñàíãè – “ïîçâîëèòü ñàäõó èçìåíèòü ñâîþ æèçíü” òàêèì îáðàçîì,
÷òîáû îíà ñòàëà ðàçâèâàòüñÿ ïî íàïðàâëåíèþ ê ñàäõüå, êîíêðåòíîé
öåëè âàøåé äóõîâíîé æèçíè. Â ñàíñêðèòñêîé ãðàììàòèêå ãîâîðèòñÿ,
÷òî ñàäõó – ýòî ÷åëîâåê, êîòîðûé ñàì çàíèìàåòñÿ ñàäõàíîé è ó÷èò äðó-
ãèõ, êàê çàíèìàòüñÿ ñàäõàíîé. Òîò, êòî ó÷èò íàñ òîìó, êàê ïðàâèëüíî
çàíèìàòüñÿ ñàäõàíîé, íàçûâàåòñÿ ñàäõó.

Èñòèííàÿ ñàäõàíà – ýòî ìîëèòâà

Øðè Ðóïà Ãîñâàìèïàä â “Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó” (1.2.2) äàë òà-
êîå îïðåäåëåíèå ñàäõàíà-áõàêòè:

êhòè-ñfäõéf áõàâåò ñfäõéà-áõfâf ñf ñfäõàífáõèäõf
íèòéà-ñèääõàñéà áõfâàñéà ïðfêànéàv õhäè ñfäõéàòf

Ñàäõàíà-áõàêòè – ýòî äåÿòåëüíîñòü, â êîòîðîé ìû âîâëåêàåì ñâîè
÷óâñòâà è óì â ïðàêòè÷åñêîå ïðåäàííîå ñëóæåíèå ñ öåëüþ îáðåñòè òà-
êóþ æå áõàêòè, êàê ó âå÷íûõ ñïóòíèêîâ Ðàäõè è Êðèøíû âî Âðàäæå,
è òàêèì îáðàçîì îñîçíàòü ñâîþ íèòüÿ-ñèääõà-áõàâó, ñâî¸ âå÷íîå ëþ-
áîâíîå ñëóæåíèå áîæåñòâåííîé ÷åòå.

Òàêèì îáðàçîì, åñëè ìû õîòèì íà÷àòü ñîâåðøàòü ñàäõàíà-áõàêòè,
òî â ïåðâóþ î÷åðåäü ìû äîëæíû îñîçíàòü, ÷òî ìû æåëàåì îáðåñòè,
êàêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ Êðèøíîé ìû õîòåëè áû îáðåñòè è êàêîãî
ñîâåðøåíñòâà áóäåì ñòðåìèòüñÿ äîñòè÷ü. Åñëè ìû îïðåäåëèëèñü ñ öå-
ëüþ â ñâî¸ì âûáîðå íàøèõ âçàèìîîòíîøåíèé ñ Êðèøíîé, òî ìû äîëæ-
íû îïðåäåëèòü ìåòîä, êîòîðûé âåä¸ò ê îáðåòåíèþ ýòîé íèòüÿ-ñèääõà-
áõàâû, íàøèõ âå÷íûõ âçàèìîîòíîøåíèé ñ Êðèøíîé. Íàø Ðóïà Ãîñâà-
ìèïàä ïðèâ¸ë ïðèìåðû, êàê ïðàêòèêóåòñÿ ñàäõàíà. Ýòî, íàïðèìåð,
ñàäõàíà Áèëâàìàíãàëû Òõàêóðà.

Èñòèííûé ñàäõàêà èìååò â ñâî¸ì ñåðäöå íåáîëüøîå ïðîÿâëåíèå
øóääõà-ñàòòâû â âèäå ðàòè. Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìèïàä äàë îïðåäåëå-
íèå ñàäõàêè. Åñëè ÷åëîâåê, â ñåðäöå êîòîðîãî âîçíèêëà ðàòè, åù¸ íå
äîñòèã äóõîâíîé çðåëîñòè, è íà åãî ïóòè åñòü åù¸ ìíîãî ïðåïÿòñòâèé,
êîòîðûé â ïðèíöèïå êâàëèôèöèðîâàí ïîëó÷èòü äàðøàí Êðèøíû, íî
åù¸ íå ïîëó÷èë åãî, òî òàêîé âàéøíàâ íàçûâàåòñÿ ñàäõàêà.

Åñëè ïðåäàííûé äîñòèãàåò ñòàäèè ñàäõàíà-áõàêòè, îí î÷åíü óäà÷-
ëèâ. Ýòà ñòóïåíü áõàêòè î÷åíü ìîãóùåñòâåííà. Ê ñàäõàíà-áõàêòè ïðè-
õîäÿò ÷åðåç îáùåíèå ñ ÷èñòûì ïðåäàííûì. Òàê Ëàêøìè-äõèðà, ïðî-
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ñòèòóòêà, êîòîðàÿ ïðèøëà, ÷òîáû ñîáëàçíèòü Õàðèäàñà Òõàêóðà, ïðî-
áûëà â åãî îáùåñòâå òðè äíÿ. Â ïåðâûé äåíü, êîãäà îíà áûëà ñ íèì, îíà
áûëà â òàêîì ñîñòîÿíèè, ÷òî ëþáîé, êòî ïðîñòî óâèäåë áû å¸, äîëæåí
áûë áû íåìåäëåííî áðîñèòüñÿ â Ãàíãó ïðÿìî â îäåæäå, ÷òîáû î÷èñ-
òèòüñÿ. Íî óæå íà òðåòèé äåíü âñå ñàäõó íà÷àëè ïðèõîäèòü ê íåé, êëà-
íÿòüñÿ è áðàòü ïûëü ñ å¸ ëîòîñíûõ ñòîï. Ýòî íàçûâàåòñÿ øóääõà-áõàêòè.

Îáùåíèå ñ ÷èñòûì ïðåäàííûì ïðèâîäèò ê î÷åíü áûñòðîé òðàíñ-
ôîðìàöèè ñîçíàíèÿ. Ïîýòîìó ìû äîëæíû ñ æàäíîñòüþ ñòðåìèòüñÿ ê
òîìó, ÷òîáû îáðåñòè øóääõà-áõàêòè. Åñëè îíî äîñòóïíî ãäå-ëèáî, íóæ-
íî ïðèîáðåñòè åãî ñðàçó, áåç ïðîìåäëåíèÿ. Òàêàÿ øóääõà-áõàêòè ïðè-
õîäèò â ðåçóëüòàòå áåñêîìïðîìèññíîãî, áåçóñëîâíîãî ïðåäàíèÿ ñåáÿ
ëîòîñíûì ñòîïàì âðàäæà-ðàñèêà-âàéøíàâà. Îáùàÿñü ñ íèì, ìû ìî-
æåì äîñòè÷ü òîãî, ÷òî îí èçìåíèò íàøó æèçíü è ïðèâåä¸ò íàñ ê âðàä-
æà-ðàñèêà-ñàäõàíå. Îí íàó÷èò íàñ, êàê ñîâåðøàòü áõàäæàíó. Êîãäà
íàì âûïàäàåò òàêàÿ âîçìîæíîñòü, ìû î÷åíü óäà÷ëèâû. Òîãäà ìû äîëæ-
íû îòáðîñèòü áåç ïðîìåäëåíèÿ, ñîìíåíèé è ñîæàëåíèé âñå ñâîè äóð-
íûå ïðèâû÷êè è ïîñâÿòèòü âñ¸ ñâî¸ âðåìÿ ñàäõàíà-áõàêòè, ñàäõàíà-
áõàäæàíå.

Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè â “Óïàäåøàìðèòå” (2) îïèñàë óñëîâèÿ, ïðè êî-
òîðûõ íè÷òî íå áóäåò ñäåðæèâàòü ñòðåìèòåëüíîãî ðîñòà íàøåé áõàêòè.

àòéfõfðàx ïðàéfñài ÷à
ïðàäæàëïî íèéàìfãðàõàx

äæàíà-ñàyãài ÷à ëàóëéàv ÷à
øàláõèð áõàêòèð âèíàiéàòè

Îí ñêàçàë, ÷òî ìû äîëæíû èçáåãàòü øåñòè ïîðîêîâ: ïåðååäàíèå èëè
òÿãà ê íàêîïèòåëüñòâó; óñèëèÿ, âðåäÿùèå áõàêòè; áåñïîëåçíûå ìèð-
ñêèå ðàçãîâîðû; íåñïîñîáíîñòü ñëåäîâàòü âàæíûì ïðåäïèñàíèÿì
øàñòð, à òàêæå ñëåïîå, ôàíàòè÷íîå ñëåäîâàíèå ïðåäïèñàíèÿì; îá-
ùåíèå ñ ëþäüìè, íàñòðîåííûìè ïðîòèâ áõàêòè; æàäíîñòü, áåñïîêîé-
ñòâî óìà, ñêëîííîñòü ïðèíèìàòü ðàçíîãî ðîäà áåñïîëåçíûå èäåè.

Ðóïà Ãîñâàìè ñêàçàë, ÷òî åñëè âû ïûòàåòåñü ðàçæå÷ü îãîíü è ïðè
ýòîì ïîëèâàåòå åãî âîäîé, òî îãîíü íèêîãäà íå áóäåò ðàçîææ¸í, âîäà
ãàñèò åãî. Âû äîëæíû òùàòåëüíî èçáåãàòü ýòèõ øåñòè âèäîâ íåáëàãîïðè-
ÿòíûõ äåéñòâèé. Ïðåäàííûå äîëæíû ñòðîãî ñëåäîâàòü “Óïàäåøàìðè-
òå” Ðóïû Ãîñâàìè, à òàêæå “Ìàíàõ-øèêøå” Ðàõãóíàòõè äàñà Ãîñâàìè.

Æåëàíèå ñëàâû è ïî÷åòà î÷åíü îïàñíû è ñàäõàêà äîëæåí èçáåãàòü
èõ òàêæå òùàòåëüíî, êàê ÷åëîâåê, èäóùèé ïî óëèöå èçáåãàåò ñîïðè-
êîñíîâåíèÿ ñ èñïðàæíåíèÿìè, ëåæàùèìè íà äîðîãå. Âñÿêîãî ðîäà îá-
ìàí è ëèöåìåðèå, êîãäà ÷åëîâåê ñ êîðûñòíûìè ìîòèâàìè èçîáðàæàåò
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èç ñåáÿ ñàäõó, ïîäîáíû îñëèíîé ìî÷å. Ìû íå äîëæíû ïðèíèìàòü îìî-
âåíèå â îñëèíîé ìî÷å ëæè è ëèöåìåðèÿ, êîòîðàÿ ææ¸ò è ðàçúåäàåò
òåëî. Ìû íå äîëæíû èíòåðåñîâàòüñÿ íàøèì ïîëîæåíèåì â ýòîì ìèðå,
íàñ äîëæíî èíòåðåñîâàòü òîëüêî îäíî — êàê îáðåñòè äàðøàí ëîòîñ-
íûõ ñòîï äî÷åðè Âðèøàáõàíó Ìàõàðàäæè è óòîíóòü â ïðåìà-ñåâå. ×òî-
áû äîñòè÷ü ýòîãî, ìû äîëæíû çàíèìàòüñÿ áõàäæàíîé.

Áõàäæàíà î÷åíü ëåãêà è ïðîñòà. Íàøè à÷àðüè âûðàçèëè âñå íàñò-
ðîåíèÿ ñâîåé áõàäæàíû â êèðòàíàõ è áõàäæàíàõ, êîòîðûå îíè íàïè-
ñàëè. Ìû äîëæíû ìîëèòüñÿ î òîì, ÷òîáû èõ íàñòðîåíèå ïðîíèêëî â
íàøå ñåðäöå. Ìû äîëæíû ìîëèòüñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òåìè ìîëèòâàìè,
êîòîðûå îíè âîçíîñèëè, è ñòàðàòüñÿ ãëóáîêî ïîãðóæàòüñÿ â íàñòðîå-
íèå ýòèõ ìîëèòâ.

ß äóìàþ, ÷òî âñå ïðåäàííûå ñëûøàëè áõàäæàí Íàðîòòàìû äàñà
Òõàêóðà “Ãàóðàíãà áîëèòå õàáå”. Ïðåæäå ÷åì ïåòü ëþáîé áõàäæàí,
ìû äîëæíû âûïîëíèòü îïðåäåë¸ííûå óñëîâèÿ. Íàïðèìåð, êîãäà âû
âûõîäèòå èç äîìà, âû íèêîãäà íå óõîäèòå áåç êëþ÷åé â êàðìàíå. Òî÷-
íî òàê æå è ïðè ïåíèè áõàäæàíà åñòü îïðåäåë¸ííûå óñëîâèÿ, êîòîðûå
íåîáõîäèìî âûïîëíèòü. Ìû äîëæíû ïðèêîñíóòüñÿ ñâîåé ãîëîâîé ê
ïûëè ñî ñòîï àâòîðà áõàäæàíà, â äàííîì ñëó÷àå Øðèëû Íàðîòòàìû
äàñà Òõàêóðà. Ïîýòîìó â ñâî¸ì ñåðäöå ìû äîëæíû ïðèéòè ê ñàìàäõè
Íàðîòòàìû äàñà Òõàêóðà, ïðåäëîæèòü ïðàíàìó è ñîâåðøèòü ïàðèêðàìó
âîêðóã åãî ñàìàäõè. Íàäî îìûòü ñòîïû Íàðîòòàìû äàñà Òõàêóðà ñâîèìè
ñëåçàìè. Ñ ÷óâñòâîì ãîðÿ è òîñêè âû äîëæíû ìîëèòü åãî î ìèëîñòè.

Íàðîòòàìà äàñ Òõàêóð íå ÿâëÿåòñÿ îáû÷íûì ÷åëîâåêîì. Îí âå÷-
íûé ñïóòíèê Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó. È îí äîñòóïåí äëÿ êàæäîãî,
êòî õî÷åò ïðèíÿòü åãî ïîêðîâèòåëüñòâî. ×åðåç ñòî ëåò ïîñëå óõîäà Øðè
×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó Íàðîòòàìà äàñ Òõàêóð ïóòåøåñòâîâàë ïîâñþäó,
ïðîïîâåäîâàë è ïåë êèðòàíû. Êîãäà îí ïåë êèðòàí, ê íåìó ïðèõîäè-
ëè âñå çíàìåíèòûå âàéøíàâû: Øüÿìàíàíäà Ïàíäèò, Øðèâàñ À÷àðüÿ,
Äæèâà Ãîñâàìè, Äæàõíàâè Òõàêóðàíè, Ðàìà÷àíäðà Êàâèðàäæà è ìíî-
ãèå äðóãèå. Â ïåðâóþ î÷åðåäü îíè íà÷èíàëè ñ òîãî, ÷òî ñîâåðøàëè ïó-
äæó è àðàòè ìðèäàíãàì è êàðàòàëàì. Ïîòîì îíè ñîâåðøàëè ïóäæó
òåì ïðåäàííûì, êîòîðûå èãðàëè íà ìðèäàíãàõ è êàðàòàëàõ. Îíè ïðåä-
ëàãàëè èì ãèðëÿíäû è ÷àíäàíó. Îíè áûëè î÷åíü èñêóñíû â èñïîëíå-
íèè ðàã è òàë. Èñïîëíÿÿ áõàäæàíû íà ðàçíûå ðàãè è òàëû, îíè áûëè
â ñîñòîÿíèè âûðàçèòü øèðîêèé ñïåêòð ðàçëè÷íûõ ðàñ â ïðåäàííîì
ñëóæåíèè. È, èñïûòûâàÿ ãëóáîêîå ïî÷òåíèå ê íàìà-ñàíêèðòàíå, îíè
íà÷èíàëè êèðòàí.

Êèðòàí — ýòî íå îáû÷íàÿ ìóçûêà. Ãîëîêåðà ïðåìà-äõàíà õàðèífìà
ñàyêbðòàíà. Õàðè-íàìà-ñàíêèðòàíà íèñõîäèëà ñ Ãîëîêè-Âðèíäàâà-
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íû â èõ ñåðäöå è èçëèâàëàñü èç èõ óñò. Èõ ñîñòîÿíèå ðàçëóêè ñ Êðèø-
íîé è Ìàõàïðàáõó áûëî íàñòîëüêî ñèëüíûì, ÷òî æàð ýòîé ðàçëóêè óñè-
ëèâàëñÿ â êèðòàíå è äîñòèãàë òàêîé ñòàäèè, ÷òî Ìàõàïðàáõó íå ìîã
áîëüøå ñêðûâàòüñÿ. Òîãäà îí ïðèõîäèë òóäà âìåñòå ñ Íèòüÿíàíäîé
Ïðàáõó è âìåñòå ñî âñåìè ñâîèìè ñïóòíèêàìè è ïðèñîåäèíÿëñÿ ê êèð-
òàíó. Ýòî âîçìîæíî è ñåé÷àñ.

Äëÿ òåõ, êòî èìååò ñîîòâåòñòâóþùèå ñàìñêàðû, è äëÿ òåõ, êòî ïîëó-
÷èë ïîñâÿùåíèå ó èñòèííîãî ãóðó, ýòî âîçìîæíî è ñåé÷àñ. Â “Äæàéâà-
äõàðìå” Áõàòèâèíîäà Òõàêóð îïèñûâàåò, ÷òî, êîãäà Âðàäæàíàòõ è Âè-
äæàé Êóìàð ïîëó÷èëè ó áàáàäæè èíèöèàöèþ, îíè â êèðòàíå ñðàçó
æå ïîëó÷èëè äàðøàí Ìàõàïðàáõó è åãî ñïóòíèêîâ. Âû òîæå ìîæåòå
âèäåòü ýòî, à ïîñëå ïðîòåðåòü ãëàçà è ñïðîñèòü: “×òî ýòî ÿ âèæó?” Âû
ìîæåòå óâèäåòü ýòî, íî äëÿ ýòîãî íóæíî ïðèíÿòü èñòèííîãî ãóðó è ñî-
âåðøàòü êèðòàí â íàñòðîåíèè Íàðîòòàìà äàñà Òõàêóðà. Â îáùåñòâå
ñâîèõ ñïóòíèêîâ Íàðîòòàìà äàñ Òõàêóð íà÷èíàë òðàíñöåíäåíòíûé
êèðòàí, êîòîðûé íèñõîäèë ñ Ãîëîêè-Âðèíäàâàíû â èõ ñåðäöà è èç èõ
óñò èçëèâàëñÿ íà âñåõ ïðèñóòñòâóþùèõ.

‘ãàóðàíãà’ áîëèòå õàáå ïóëàêà iàðbðà
‘õàðè õàðè’ áîëèòå íàéàíå áà’áå íbðà

Ýòî – âå÷íûé áõàäæàí Íàðîòòàìû äàñà Òõàêóðà. Ìû íå äîëæíû
äóìàòü: “ß ïîþ ýòîò áõàäæàí”. Ýòî áóäåò òîëüêî ïðîÿâëåíèåì ãîðäû-
íè è ëîæíîãî ýãî. Íà ñàìîì äåëå ýòîò áõàäæàí ïî¸ò Íàðîòòàìà äàñ
Òõàêóð, à ÿ ëèøü ïðèíèìàþ åãî ìàõàïðàñàä. Åñëè ÿ ïðèíèìàþ åãî
ìàõàïðàñàä, òî åãî íàñòðîåíèå ïðîÿâèòñÿ â ìî¸ì ñåðäöå.

Êàêîå íàñòðîåíèå ó Íàðîòòàìû äàñà Òõàêóðà? Îí äóìàåò: “ß ñîâåð-
øàþ áõàäæàíó ñ òàêèì óïîðñòâîì äåíü çà äí¸ì, íåäåëþ çà íåäåëåé,
ìåñÿö çà ìåñÿöåì, ãîä çà ãîäîì. Íî ìîÿ öåëü òàê âûñîêà! ß õî÷ó ñëó-
æèòü ëîòîñíûì ñòîïàì Âðèøàáõàíó-íàíäèíè. Äàæå òàêèå âîçâûøåí-
íûå ìóäðåöû, êàê Áðàõìà, Øèâà, Íàðàäà, Øóêàäåâà Ãîñâàìè ïûòàþò-
ñÿ äîñòè÷ü ýòîãî, è âñå îíè ñòîëü êâàëèôèöèðîâàíû è âîçâûøåííû.
Îíè ãîðàçäî áîëåå êâàëèôèöèðîâàíû, ÷åì ÿ, íî äàæå åñëè îíè íå ìî-
ãóò äîñòè÷ü ýòîé öåëè, òî êàê å¸ ñìîãó äîñòè÷ü ÿ? ß íå ìîãó ñîâåðøàòü
ñàäõàíà-áõàäæàíó, êàê îíè. Ïîýòîìó ÿ íóæäàþñü â áåñïðè÷èííîé
ìèëîñòè. Ýòî òî, ÷òî ìíå íåîáõîäèìî. Ñåé÷àñ ó ìåíÿ íîâàÿ ñàäõàíà.
Ìîÿ ñàäõàíà òåïåðü – ïðîñòî ïëàêàòü î áåñïðè÷èííîé ìèëîñòè.

Åñòü äâà âèäà ãîïè — íèòüÿ-ñèääõè è ñàäõàíà-ñèääõè. ß îäíàæäû
ñïðîñèë: “Ãóðóäåâ, êàê ñ ïîìîùüþ ñàäõàíû ìîæíî äîñòè÷ü ãîïè-áõà-
âû? Îíà òàê âîçâûøåííà!” Ãóðóäåâ ñêàçàë, ÷òî ñàäõàíà-ñèääõà-ãîïè –
ýòî òå, êòî ïðåæäå ñîâåðøàëè ñàäõàíó, èõ ñàäõàíà çàêëþ÷àëàñü â òîì,
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÷òîáû ïðîñòî ïëàêàòü î áåñïðè÷èííîé ìèëîñòè. Ïëàêàòü î ñàíãå ñ âðà-
äæà-ðàñèêà-âàéøíàâîì.

È Íàðîòòàìà äàñ Òõàêóð äóìàåò: “Ìîèõ óñèëèé â ñàäõàíå íåäîñòà-
òî÷íî, ÿ íóæäàþñü â ìèëîñòè”. È â òàêîì íàñòðîåíèè îí íà÷èíàåò ïåòü:
“Î Ãàóðàíãà! Î Øà÷èíàíäàíà Ãàóðàõàðè! Êîãäà òû ïðîëü¸øü íà ìåíÿ
ñâîþ áåñïðè÷èííóþ ìèëîñòü? Êîãäà ïðè âîñïåâàíèè òâîåãî èìåíè âî-
ëîñêè íà ìî¸ì òåëå ïîäíèìóòñÿ äûáîì?”

Êîãäà âîëîñêè íà òåëå ïîäíèìàþòñÿ äûáîì, ýòî ïðîÿâëåíèå îäíîé
èç àøòà-ñàòòâèêà-áõàâ. Êîãäà èç ñåðäöà âå÷íîãî ñïóòíèêà Ðàäõè è
Êðèøíû âî Âðèíäàâàíå åãî íàñòðîåíèå â âèäå øóääõà-ñàòòâû, ïðîé-
äÿ ÷åðåç âñþ ãóðó-ïàðàìïàðó, âîéä¸ò â ñåðäöå Ãóðóäåâà, à îòòóäà – â
íàøå ñåðäöå, òîãäà â íàøåì òåëå ïðîÿâÿòñÿ àøòà-ñàòòâèêà-áõàâû,
è âîëîñêè íà íàøåì òåëå âñòàíóò äûáîì.

Ïîýòîìó Íàðîòòàìà äàñ Òõàêóð ìîëèòñÿ: “Êîãäà øóääõà-ñàòòâà â
âèäå áõàâà-áõàêòè íèçîéä¸ò è êîñí¸òñÿ ìîåãî ñåðäöà?” Ìîëüáà î ïðî-
ÿâëåíèè øóääõà-ñàòòâû â ñåðäöå íàçûâàåòñÿ ñàäõàíà. Ñàäõàíà-áõàê-
òè – ýòî ïðîöåññ, ïðè êîòîðîì ìû ìîëèìñÿ è äåëàåì âñ¸ íåîáõîäèìîå
äëÿ òîãî, ÷òîáû ÷èñòàÿ áõàêòè, øóääõà-ñàòòâà èç ñåðäöà âå÷íûõ
ñïóòíèêîâ Êðèøíû âî Âðàäæå, íèçîøëà â íàøå ñåðäöå. Ïîýòîìó òå,
êòî ïîþò õîòÿ áû ïåðâóþ øëîêó èç ýòîãî áõàäæàíà ñ ãëóáîêèì ïîíè-
ìàíèåì, âñòàþò íà ïóòü øóääõà-áõàêòè.

Ïî÷åìó ïðè âîñïåâàíèè èìåíè Ãàóðàíãà ìîè âîëîñêè äîëæíû ïîä-
íÿòüñÿ äûáîì íà òåëå? Ïîòîìó ÷òî Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó – ýòî
ñàì Âðàäæåíäðà-íàíäàíà Êðèøíà, êîòîðûé ïðèø¸ë â ýòîò ìèð, ÷òî-
áû îñîçíàòü íàñòðîåíèå Øðèìàòè Ðàäõèêè è íàñëàäèòüñÿ èì. Øðè-
ìàòè Ðàäõèêà – ýòî åãî ïðåìà-ãóðó. Ïîýòîìó Êðèøíà â ôîðìå Ãàóðàí-
ãè âîñïåâàåò ñâî¸ ñîáñòâåííîå èìÿ, ñëåäóÿ íàñòðîåíèþ Øðèìàòè Ðàä-
õèêè, ÷òîáû îñîçíàòü å¸ ëþáîâü ê ñåáå.

Ïîýòîìó âîñïåâàíèå õàðè-íàìû – ýòî ñàìûé ëó÷øèé ïðîöåññ äîñòè-
æåíèÿ ýòîé öåëè. Åñëè áûë áû êàêîé-íèáóäü èíîé, áîëåå ýôôåêòèâ-
íûé ïðîöåññ, òî Êðèøíà íåñîìíåííî âîñïîëüçîâàëñÿ áû èì. Äëÿ òîãî,
÷òîáû íàñëàäèòüñÿ ñîáñòâåííîé ñëàäîñòüþ, îí ïðèíÿë ïðîöåññ âîñïå-
âàíèÿ ñâîåãî ñîáñòâåííîãî èìåíè. Ïîýòîìó ìû äîëæíû çíàòü, ÷òî âî
âñåõ ÷åòûðíàäöàòè ïëàíåòíûõ ñèñòåìàõ íåò íè÷åãî ëó÷øå õàðè-íàìû.

Ñëåäóÿ Ãàóðàíãå è âçûâàÿ ê Íèòüÿíàíäå Ïðàáõó

Ìàõàïðàáõó, íàõîäÿñü â Ãàìáõèðå â îáùåñòâå ñâîèõ áëèçêèõ ñïóò-
íèêîâ Ðàÿ Ðàìàíàíäû è Ñâàðóïû Äàìîäàðû, âîñïåâàë õàðè-íàìó. Îí
âñïîìèíàë ñòèõè èç “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì” è, ìåäèòèðóÿ íà íèõ, âîñ-
ïåâàë ñâÿòîå èìÿ. Ýòîò ïðîöåññ íàçûâàåòñÿ ìàíòðà-ìàéè-óïàñàíà.
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Ìàõàïðàáõó ïîêàçàë íàì ïóòü áõàäæàíû. È ýòî îïèñàíî â “×àéòàíüÿ-
÷àðèòàìðèòå”.

Íàø ïóòü íà÷èíàåòñÿ ñ ìàíòðà-ìàéè-óïàñàíû. ×àéòàíüÿ Ìàõà-
ïðàáõó ñîâåðøàåò óæå ñâàðàñèêè-óïàñàíó. Ýòî çíà÷èò, ÷òî â åãî ñåðä-
öå ìíîãî ñòèõîâ, êîòîðûå, êàê çâåíüÿ öåïè, ïðîÿâëÿþòñÿ îäèí çà äðó-
ãèì. È îí ñðàçó æå âèäèò èãðû, êîòîðûå îïèñàíû â ýòèõ ñòèõàõ. È Ñâà-
ðóïà Äàìîäàðà, è Ðàé Ðàìàíàíäà òîæå âîñïåâàþò ñòèõè, êîòîðûå óã-
ëóáëÿþò íàñòðîåíèå Ìàõàïðàáõó è ïîçâîëÿþò åìó åù¸ ãëóáæå ïîãðó-
çèòüñÿ â íàñëàæäåíèå ïðåìà-ðàñîé.

Ìàõàïðàáõó, îáíèìàÿ Ðàÿ Ðàìàíàíäó è Ñâàðóïó Äàìîäàðó, âäðóã
âèäèò, êàê Êðèøíà óåçæàåò íà áîëüøîé ïðàçäíèê â Ìàòõóðó. À ãîïè
äóìàþò: “Åñëè îí ñåé÷àñ óåäåò, òî óæå íèêîãäà íå âåðí¸òñÿ”. Íî îíè íå
ìîãóò âûðàçèòü ñâîè ÷óâñòâà íèêîìó, ïîòîìó ÷òî îíè çàìóæåì çà äðó-
ãèìè. Ñåé÷àñ êîëåñíèöà îòúåçæàåò, è ãîïè ïðîêëèíàþò Áðàõìó-òâîð-
öà. Îíè ãîâîðÿò: “Î Áðàõìà, êàê òû æåñòîê! Êàê óæàñíî òî, ÷òî ïðîèñ-
õîäèò! Åñëè äàþò ìèëîñòûíþ, à ïîòîì å¸ çàáèðàþò îáðàòíî, ýòî îñ-
êîðáëåíèå! Òû ïîäàðèë íàøèì ãëàçàì êðàñîòó ëèöà Êðèøíû, à ñåé-
÷àñ çàáèðàåøü å¸ îáðàòíî. Ýòî âñ¸ ðàâíî, ÷òî âûðâàòü íàøè ãëàçà. Ìû
äóìàåì, ÷òî òû âåä¸øü ñåáÿ êàê íåâåæåñòâåííûé ðåá¸íîê. Ãëóïûé ðå-
á¸íîê ñòðîèò çàìîê èç ïåñêà è ïîòîì ðóøèò åãî. Ìû íèêîãäà íå èñêà-
ëè äðóæáû ñ Êðèøíîé, íî òû ñîçäàë íàøè âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ íèì. À
ñåé÷àñ òû ðàçðûâàåøü ýòè îòíîøåíèÿ. Òâî¸ ïîâåäåíèå ëåãêîìûñëåí-
íî, êàê ó ðåá¸íêà”.

Çàòåì íàñòðîåíèå ãîïè ìåíÿåòñÿ: “Î ïðîâèäåíèå, ïî÷åìó ìû êðè-
òèêóåì òåáÿ? Íåò, ýòî íå òâîÿ âèíà, ýòî âèíà Êðèøíû. Ýòî îí òàê æåñ-
òîê. Ìû îòäàëè åìó ñâîþ æèçíü è ñàìèõ ñåáÿ. À ñåé÷àñ, óåçæàÿ, îí
äàæå íå ïîâåðí¸òñÿ, ÷òîáû âçãëÿíóòü íà íàñ. Îí çíàåò, ÷òî, åñëè îí
áðîñèò íà íàñ õîòÿ áû îäèí âçãëÿä, è óâèäèò, â êàêîì æàëêîì ñîñòîÿ-
íèè ìû íàõîäèìñÿ, åãî ñåðäöå íà÷í¸ò òàÿòü, è îí íèêóäà íå ñìîæåò
óåõàòü. Ïî÷åìó æå îí íå âçãëÿíåò íà íàñ?” È òîãäà èõ ïå÷àëü ñòàíîâèò-
ñÿ åù¸ áîëåå ãëóáîêîé.

Èç ãëàç ãîïè ëüþòñÿ ñë¸çû, îíè äóìàþò: “Íåò, ýòî íå âèíà Êðèøíû,
ýòî íàøà ñîáñòâåííàÿ âèíà. Íàâåðíî, ìû ñîâåðøèëè ìíîãî ãðåõîâíûõ
ïîñòóïêîâ â ïðîøëûõ æèçíÿõ. Âèäèìî, ìû ðàçðûâàëè âçàèìîîòíî-
øåíèÿ ñ êåì-òî, ïîýòîìó ñåé÷àñ ðàçðûâàþòñÿ íàøè âçàèìîîòíîøåíèÿ
ñ Êðèøíîé. Ýòî íàøà âèíà”.

Ìàõàïðàáõó â Ãàìáõèðå, ñîçåðöàÿ â ñâî¸ì ñåðäöå ýòó ñöåíó, âîñêëè-
öàåò:

ýè-ìàòà ãàóðà-ðféà,   âèøfäå êàðå õféà õféà,
‘õf õf êhøtà, òóìè ãåëf êàòè?’
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ãîïb-áõfâà õhäàéå, òfðà âfêéå âèëfïàéå,
‘ãîâèíäà äfìîäàðà ìfäõàâåòè’

Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó â Ãàìáõèðå ñêîðáåë â íàñòðîåíèè ðàç-
ëóêè: “Óâû, óâû! Êðèøíà, êóäà òû óåçæàåøü?” ×óâñòâóÿ â ñâî¸ì ñåðä-
öå ãîïè-áõàâó, Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó â ýêñòàçå ïåë: “Ãîâèíäà, Äà-
ìîäàðà, Ìàäõàâà” (×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà, Àíòüÿ, 19.53).

Íàõîäÿñü â Ãàìáõèðå, Ìàõàïðàáõó âîñïåâàåò ñâÿòûå èìåíà è âèäèò
â ñâî¸ì ñåðäöå ýòó ñöåíó, âñïîìèíàÿ òîëüêî îäèí ñòèõ. Âñ¸, ÷òî ÿ ñåé-
÷àñ ðàññêàçàë, îòíîñèòñÿ òîëüêî ê îäíîìó ñòèõó èç “Øðèìàä-Áõàãàâà-
òàì”. È, ñîçåðöàÿ ýòó ñöåíó, êîòîðàÿ ðîæäàåòñÿ â åãî ìåäèòàöèè íà
ýòîò ñòèõ, îí âîñïåâàåò ñâÿòûå èìåíà.

Îí äóìàåò: “ß – ãîïè, ÿ ñåé÷àñ âî Âðàäæå, ÿ âèæó, êàê îòúåçæàåò
êîëåñíèöà ñ Êðèøíîé”, – è èç åãî ãëàç òåêóò ñë¸çû. Ýòî íàçûâàåòñÿ
áõàäæàíà. “Ñ ñàìîãî ðàííåãî äåòñòâà, åù¸ áóäó÷è ãîëåíüêèì ìëàäåí-
öåì, ÿ èãðàëà â ïûëè ñ Êðèøíîé. Êîãäà îí áûë åù¸ ìàëåíüêèì, ÿ âè-
äåëà, êàê îí âîðóåò ó ñîñåäåé ìàêõàí, êàê îí ïëà÷åò, êîãäà õî÷åò ñî-
ñàòü ãðóäü ñâîåé ìàòåðè. Êîãäà çìåé Êàëèÿ îõâàòèë åãî ñâîèìè êîëü-
öàìè, ÿ òàê èñïóãàëàñü. Íî îí ïðîÿâèë âåëèêèé ãåðîèçì, íàêàçàâ Êà-
ëèþ, ïîýòîìó îí – ìîé ãåðîé! Êîãäà Èíäðà ïîñëàë íà Âðèíäàâàí ñòðàø-
íûé ëèâåíü, îí çàùèòèë âñåõ íàñ, äåðæà íà ñâîåé ðóêå Ãèðèðàäæó Ãî-
âàðäõàí. È îí ÿâëÿåòñÿ æèçíüþ è äóøîé ìîåé Øðèìàòè Ðàäõèêè. À
òåïåðü îí óåçæàåò â Ìàòõóðó”.

Ýè-ìàòà ãàóðà-ðféà, âèøfäå êàðå õféà õféà. Ìàõàïðàáõó ñêîðáåë
è âçûâàë: “Óâû, óâû! Êðèøíà, êóäà òû óåçæàåøü?” Ãîïb-áõfâà õhäàéå,
òfðà âfêéå âèëfïàéå. Ñ íàñòðîåíèåì ãîïè â ñâî¸ì ñåðäöå îí âçûâàë,
ïðîèçíîñÿ òå øëîêè “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, êîòîðûå èñõîäèëè êîãäà-
òî èç óñò ãîïè.

×òî æå ýòî çà ôåíîìåí, ëþáîâü Øðèìàòè Ðàäõèêè? ×òî æå ýòî çà
ëþáîâü ó Øðèìàòè Ðàäõèêè, ðàäè êîòîðîé äàæå Âåðõîâíûé Ãîñïîäü,
òâîðåö âñåõ ìèðîâ, òîò, êòî óïðàâëÿåò âðåìåíåì è ïðîñòðàíñòâîì, èç
ïîð òåëà êîòîðîãî èñõîäÿò áåñ÷èñëåííûå âñåëåííûå, âëàäûêà âñåãî
ñóùåãî, âäðóã áðååò ñâîþ ãîëîâó, îäåâàåò îäåæäû ñàííüÿñè, ñïèò íà ïîëó,
ïîñòèòñÿ, ñîáëþäàåò Ýêàäàøè äëÿ òîãî, ÷òîáû äîñòè÷ü ýòîé ëþáâè!?...

Îí äåëàåò âñ¸, êàê îáû÷íûé ñàäõàêà, — ïîâòîðÿåò ñâîè ìàíòðû, íà-
íîñèò òèëàêó, ïîñåùàåò ìàíãàëà-àðàòè, âîñïåâàåò ñâÿòûå èìåíà,
ïðèíèìàåò òîëüêî ìàõàïðàñàä, ñîâåðøàåò ïàðèêðàìó. Ïî÷åìó? Ïîòîìó
÷òî ýòî ïðîöåññ, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî îí ñìîæåò îñîçíàòü ïðåìó Ðàäõèêè.

Äóìàÿ îá ýòîì, ÿ ïðåáûâàþ â èçóìëåíèè. È ÿ âîñïåâàþ è ñëåäóþ
ýòèì ïðèíöèïàì, íî øóääõà-ñàòòâà íå ïðîíèêàåò â ìî¸ ñåðäöå. Ïî-
÷åìó, êàêîâà ïðè÷èíà? Ïî÷åìó îíà íå âõîäèò â ìåíÿ? Ïîòîìó ÷òî ÿ –
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ãðåøíèê è îñêîðáèòåëü. ß ñîâåðøèë ìíîãî îñêîðáëåíèé è â ýòîé æèç-
íè, è â ïðîøëûõ æèçíÿõ. Íàìà-àïàðàäõè, äõàìà-àïàðàäõè, ñåâà-àïà-
ðàäõè, âàéøíàâà-àïàðàäõè. È ïîýòîìó Íàðîòòàìà äàñ Òõàêóð ïî¸ò:
“Êîãäà æå ïðè âîñïåâàíèè ñâÿòîãî èìåíè âîëîñêè íà ìî¸ì òåëå ïîä-
íèìóòñÿ äûáîì?” Ïî÷åìó ñåé÷àñ ýòîãî ñî ìíîé íå ïðîèñõîäèò? Ïîòî-
ìó ÷òî ÿ ñîâåðøèë ìíîãî îñêîðáëåíèé. Ïåðâàÿ ñòðîêà ýòîãî áõàäæà-
íà îçíà÷àåò: ÿ – ïàäøèé, ïîòîìó ÷òî ñîâåðøèë ìíîãî îñêîðáëåíèé.
Ìû äîëæíû íå ïðîñòî ÷èòàòü ñëîâà, ìû äîëæíû ñòðåìèòüñÿ ïîíÿòü
íàñòðîåíèå, êîòîðîå âëîæåíî â ýòè ñëîâà. Ïåðâîå íàñòðîåíèå â ñëîâàõ
ýòîãî áõàäæàíà: ÿ – îñêîðáèòåëü.

òàä àiìà-ñfðàv õhäàéàv áàòåäàv
éàä ãhõéàìftàèð õàðè-ífìà-äõåéàèx

íà âèêðèéåòfòõà éàäf âèêfðî
íåòðå äæàëàv ãfòðà-ðóõåøó õàðøàx29

Â ýòîì ñòèõå ñêàçàíî, ÷òî åñëè êòî-òî ñ ãëóáîêîé êîíöåíòðàöèåé
ïîâòîðÿåò ñâÿòîå èìÿ Ãîñïîäà, íî ñë¸çû íå òåêóò ó íåãî èç ãëàç, è âî-
ëîñêè íà åãî òåëå íå ïîäíèìàþòñÿ äûáîì, è ñåðäöå åãî íå òàåò, òî ýòî
çíà÷èò, ÷òî åãî ñåðäöå çàêîâàíî â æåëåçî. Òàêîé ÷åëîâåê äîëæåí ïî-
íÿòü, ÷òî îí ñîâåðøèë ìíîãî îñêîðáëåíèé. Îí âîñïåâàåò ñâÿòîå èìÿ,
êîòîðîå òàê ìîãóùåñòâåííî, íî åñëè ïðèçíàêè ýêñòàçà íå ïðîÿâëÿþò-
ñÿ â åãî òåëå, òî åãî ñåðäöå ïîäîáíî êàìíþ.

×òî îçíà÷àåò òàÿíèå ñåðäöà? Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî òðè ýìîöèè ïðîÿâ-
ëÿþòñÿ â ñåðäöå è ïåðåïîëíÿþò åãî. Ïåðâàÿ ýìîöèÿ – áõàãàâàòà-ïðàï-
òà-àáõèëàñ, ÷òî îçíà÷àåò “ÿ õî÷ó îáðåñòè Êðèøíó”. Âòîðàÿ – ýòî àíó-
êóëà-àáõèëàñ, “ÿ õî÷ó ñîâåðøàòü êàêîå-òî îñîáîå ñëóæåíèå”, êîòîðîå
äåéñòâèòåëüíî äîñòàâèò óäîâîëüñòâèå Êðèøíå. Ðàòè Ìàíäæàðè äóìà-
åò: “Äí¸ì Øðèìàòè Ðàäõèêà ïðèãîòîâèò ñëàäîñòè äëÿ Êðèøíû è îò-
äàñò èõ ìíå, ÷òîáû ÿ îòíåñëà èõ èç ßâàòà â Íàíäàãàîí. Ìàìà ßøîäà
âûéäåò êî ìíå íàâñòðå÷ó, à ÿ ïðåäëîæó åé ïðàíàìó. ßøîäà-ìàèÿ îá-
íèìåò ìåíÿ, âäûõàÿ çàïàõ ìîèõ âîëîñ. Êîãäà æå îíà ïðèêîñí¸òñÿ ñâî-
èì ëáîì ê ìîåìó è ïîñìîòðèò ìíå â ãëàçà, ñïðàøèâàÿ, êàê ïîæèâàåò
Ðàäõèêà? ß îòäàì ñëàäîñòè ìàìå ßøîäå, îíà ïåðåäàñò Äõàíèøòõå, êî-
òîðàÿ îòäàñò èõ Êðèøíå”. Ýòî íàçûâàåòñÿ àíóêóëà-àáõèëàñ. ß õî÷ó ñî-
âåðøàòü îïðåäåë¸ííîå ñëóæåíèå, êîòîðîå î÷åíü äîðîãî Øðèìàòè Ðàä-
õèêå è Êðèøíå.

È òðåòüÿ ýìîöèÿ – ñàóõðèò-àáõèëàñ, “ÿ õî÷ó èìåòü îñîáûé òèï
ëþáâè”. Òå, êòî íàõîäèòñÿ â ëàëèòà-ãàíå, òî åñòü â ãðóïïå Ëàëèòû-

29 “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì, 2.3.24.
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äåâè, ñëóæàò Øðèìàòè Ðàäõèêå ïîä ðóêîâîäñòâîì Ðóïû Ìàíäæàðè,
îíè èìåþò ëþáîâü ê Ðàäõå è Êðèøíå îñîáîãî òèïà.

Êîãäà ýòè òðè ýìîöèè ïðîÿâëÿþòñÿ â ñåðäöå ÷åëîâåêà, ãîâîðèòñÿ,
÷òî åãî “ñåðäöå òàåò”. Íî Íàðîòòàìà äàñ Òõàêóð ãîâîðèò: ‘õàðè õàðè’
áîëèòå íàéàíå áà’áå íbðà — “Î, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ÿ âîñïåâàþ ñâÿòîå
èìÿ, ýòè ïðèçíàêè íå ïðîÿâëÿþòñÿ âî ìíå. ×òî æå ìíå äåëàòü?” È çà-
òåì îí äóìàåò: “Äæàãàé è Ìàäõàé áûëè òàêèìè óæàñíûìè ãðåøíèêà-
ìè, íàñòîëüêî óæàñíûìè, ÷òî Ìàõàïðàáõó äàæå õîòåë óáèòü èõ ñâîåé
÷àêðîé. Íî Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó ñêàçàë åìó: “Ïîæàëóéñòà, íå óáèâàé
èõ, äàé èì êðèøíà-ïðåìó!” È Íàðîòòàìà äàñ Òõàêóð äóìàåò: “ß ìî-
ëþñü Ìàõàïðàáõó, íî îí íå ïðèíèìàåò ìîþ ìîëèòâó. Íî Íèòüÿíàíäà
Ïðàáõó – “÷óòî÷êó ñóìàñøåäøèé”, åãî ìàëî çàáîòèò, êâàëèôèöèðî-
âàí ÿ èëè íåò, îñêîðáèòåëü ÿ èëè íåò. Åñëè îí ïîïðîñèò Ìàõàïðàáõó
ïðèíÿòü ìîþ ìîëèòâó, òî òîãäà Ìàõàïðàáõó äîëæåí áóäåò å¸ ïðèíÿòü”.
È òîãäà îí íà÷èíàåò âçûâàòü ê Íèòüÿíàíäå Ïðàáõó:

fðà êàáå íèòfè-÷fuäåð êîðótf õîèáå
ñàvñfðà-âfñàíf ìîðà êàáå òó÷÷õà õàáå

“Î Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó, êîãäà æå òû áóäåøü ìèëîñòèâ êî ìíå?” Êà-
êîâû ïðèçíàêè òîãî, ÷òî Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó îäàðèë êîãî-òî ñâîåé
ìèëîñòüþ? Êîãäà ìèëîñòü Íèòüÿíàíäû Ïðàáõó ïðîíèêàåò â ñåðäöå, òî
ñåðäöå ñòàíîâèòñÿ ÷èñòûì. Ó ÷åëîâåêà ïðîïàäàþò âñÿêèå ïðèâÿçàííîñòè
ê ýòîìó ìèðó, ãðóáûå è òîíêèå. Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó â ýòîì ñòèõå – ýòî
ãóðó-òàòòâà.

Åñëè ìû áåçóñëîâíî è áåñêîìïðîìèññíî ïðåäà¸ìñÿ ëîòîñíûì ñòî-
ïàì ãóðó, äåëàÿ åãî ñâîèì èøòàäåâîì, ñâîèì áîæåñòâîì, ñâîåé æèç-
íüþ è äóøîé, òî òîãäà ìèëîñòü Íèòüÿíàíäû Ïðàáõó íèñõîäèò íà íàñ.
Åñëè ó÷åíèê ñëóæèò ñâîåìó Ãóðóäåâó, áóäó÷è ïîëíîñòüþ ïîêîðíûì åãî
âîëå, òî, êîãäà îí áóäåò ñëóøàòü êðèøíà-êàòõó ñâîåãî Ãóðóäåâà, îíà
äàñò åìó ñàìáàíäõà-ãüÿíó, è îí îñîçíàåò, êòî îí.

Ñàìáàíäõà ñ âðàäæàâàñè

Ñåé÷àñ íàøà äóøà î÷åíü ñëàáà, à òåëî î÷åíü ñèëüíî. È ïîýòîìó òåëî
êîíòðîëèðóåò íàñ. Îíî íàâÿçûâàåò íàì, î ÷¸ì ÿ áóäó äóìàòü, ÷òî ÿ áóäó
äåëàòü, ÷åãî ÿ áóäó æåëàòü. Íàñ ïåðåïîëíÿþò ñóõèå ìàòåðèàëüíûå óñ-
òðåìëåíèÿ ê ì¸ðòâûì ìàòåðèàëüíûì îáúåêòàì. Íî êîãäà èñêðåííèé,
ïîêîðíûé Ãóðóäåâó ó÷åíèê ñëóøàåò åãî êðèøíà-êàòõó, åãî äóøà ñòà-
íîâèòñÿ òó÷íîé è ñèëüíîé, à òåëî ñòàíîâèòñÿ õóäûì è ñëàáûì.

Åñëè ó êîãî-òî åù¸ î÷åíü òó÷íîå òåëî, ýòî çíà÷èò, ÷òî îí íå ñîâåð-
øàåò áõàäæàíó. Íà ñàìîì äåëå òîëüêî õóäûå ëþäè ìîãóò ñîâåðøàòü
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áõàäæàíó. Ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî, åñëè êòî-òî õóäîé, ýòî îçíà÷àåò, ÷òî
îí çàáûë î åäå è ñíå. È âñå ìàòåðèàëüíûå æåëàíèÿ óõîäÿò ïðî÷ü, åñëè
äóøà î÷åíü ñèëüíà, òî åñòü îíà ïîñòîÿííî ñëóøàåò, âîñïåâàåò ñâÿòûå
èìåíà è âñåãäà äóìàåò î Êðèøíå.

È òîãäà â ýòîì íàñòðîåíèè âû äîëæíû ñòàðàòüñÿ áûòü âî Âðèíäà-
âàíà-äõàìå. Âî Âðèíäàâàíå âñå äåðåâüÿ ñòàëè ñóõèìè è èçãèáàþòñÿ.
Ãèðèðàäæà Ãîâàðäõàí ñòàë ìàëåíüêèì. Ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî âñÿ äõà-
ìà íàïîëíåíà ÷óâñòâîì ðàçëóêè ñ Ðàäõîé è Êðèøíîé. Íî ñàäõàêà çíà-
åò, ÷òî ýòî òîëüêî äðèøòâà-ìàí-ïðàêàø. Èñòèííàÿ Âðèíäàâàíà-äõà-
ìà âå÷íî ïðåêðàñíà. Â íåé âñåãäà öâåòóò êàäàìáà, òàìàë, áåëè, ÷óè,
÷àìåëè, ìàëàòè, ìàëëèêà, ìàäõàâè è äðóãèå ïðåêðàñíûå öâåòû, êîòî-
ðûå íàïîëíÿþò ñâîèì àðîìàòîì âñ¸ âîêðóã. Ïîâñþäó ïîþò øìåëè:
“ææ-ææ-ææ-ææ”. Òàê îíè äóþò â ðàêîâèíó Êàìàäåâà.

Ýòî âñ¸ óääèïàíû. ßìóíà ìÿãêî íåñ¸ò â ñâîèõ âîäàõ öâåòû ëîòîñà,
òàíöóþò ïàâëèíû, ïîþò êóêóøêè, è áåëîñíåæíûå êîðîâû, ïîäîáíûå
îêåàíó ìîëîêà, ãóëÿþò ïîâñþäó è óâëàæíÿþò ïî÷âó ìîëîêîì èç ñâîå-
ãî âûìåíè. Âðèíäàâàí ïðåêðàñåí, è òå, êòî óäà÷ëèâ, ìîãóò âèäåòü äõàìó.

âèøàéà ÷õflèéf êàáå ióääõà õàáå ìàíà
êàáå õfìà õåðàáî iðb-âhíäfâàíà

Íàðîòòàìà äàñ Òõàêóð ïî¸ò çäåñü: “Êîãäà ÿ îáðåòó òàêóþ óäà÷ó, ÷òî
âñå ìîè ìàòåðèàëüíûå æåëàíèÿ óéäóò ïðî÷ü, è ÿ áóäó ñîâåðøàòü áõàä-
æàíó, è òîãäà ÿ âäðóã óâèæó èñòèííûé Âðèíäàâàí, îí ïðîÿâèòñÿ ïå-
ðåäî ìíîé”.

Êàêîå íàñòðîåíèå ó Íàðîòòàìû äàñà Òõàêóðà â ýòîé ïåñíå? Îí íå
õî÷åò âèäåòü Âðèíäàâàí ñâîèìè ìàòåðèàëüíûìè ãëàçàìè, îí ìîëèòñÿ
çäåñü î ñâàðóïà-ñèääõè. Îí ãîâîðèò î ñâîåé âå÷íî ïðåêðàñíîé òðàíñ-
öåíäåíòíîé ôîðìå, êîòîðàÿ íàäåëåíà âñåìè òàëàíòàìè, îíà óìååò êðà-
ñèâî ïåòü, òàíöåâàòü è ñëóæèòü Ðàäõå è Êðèøíå êàê ìàíäæàðè. “Êîãäà
ÿ ñìîãó â ýòîé ôîðìå õîäèòü ïî òðàíñöåíäåíòíîé ïûëè Âðèíäàâàíà?”
Ýòî ìîëèòâà î ñâàðóïà-ñèääõè. È äàëüøå Íàðîòòàìà äàñ Òõàêóð äóìà-
åò: “Äàæå åñëè ÿ äîñòèãíó ñâàðóïà-ñèääõè, ýòîãî áóäåò íåäîñòàòî÷íî”.

Åñëè âû êóäà-òî èä¸òå, òî â òîì ìåñòå ó âàñ óæå åñòü êàêèå-òî îòíî-
øåíèÿ ñ ëþäüìè. Êîãäà ÿ ïðèåõàë â Ìîñêâó, ìåíÿ çäåñü óæå æäàëè
ìîè äðóçüÿ-ïðåäàííûå. Îíè âñòðåòèëè ìåíÿ è ïðèâåçëè íà âñòðå÷ó ñ âàìè.

Äàæå åñëè âû äîñòèãëè ñâàðóïà-ñèääõè, è âû óæå âî Âðèíäàâàíå,
íî åñëè ó âàñ òàì íåò çíàêîìûõ, íåò âçàèìîîòíîøåíèé ñ æèòåëÿìè
Âðèíäàâàíà, âû íå áóäåòå çíàòü, ÷òî äåëàòü è êóäà èäòè. Åñëè áû ÿ
ïðèåõàë ñàì ïî ñåáå â Ìîñêâó è íèêîãî áû çäåñü íå çíàë, êàê áû ÿ ìîã
âñòðåòèòüñÿ ñî âñåìè âàìè?

55Áõàäæàíà



Åñëè âû ïðèõîäèòå âî Âðèíäàâàí è íèêîãî íå çíàåòå, êàê âû ìîæå-
òå ïðèéòè òóäà, ãäå ñîáðàëèñü Ëàëèòà, Âèøàêõà, ×èòðà, ×àìïàêàëàòà,
è ñîâåðøàòü ñ íèìè êèðòàí? Ðàíüøå â Ðîññèè ñàíãà ïðåäàííûõ áûëà
ïîäïîëüíîé. Íî ëàëèòà-ãàí âî Âðàäæå íàõîäèòñÿ â åù¸ áîëüøåì ïîä-
ïîëüå. “Íèêîìó íè÷åãî íåëüçÿ ãîâîðèòü. Åñëè êòî-òî óçíàåò, ÷åì ìû
çàíèìàåìñÿ, ó íàñ áóäóò áîëüøèå ïðîáëåìû”. Ïîýòîìó â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü íóæíî íàó÷èòüñÿ êîíòðîëèðîâàòü ñâîé ÿçûê: âà÷î âåãàì. Êîãäà
âû äîñòèãíåòå óñïåõà â ýòîì, íàõîäÿñü ïîä èõ ðóêîâîäñòâîì è îáó÷àÿñü
èñêóññòâó êîíòðîëèðîâàòü ñåáÿ, îíè ìîãóò ââåñòè âàñ â ñâî¸ “òàéíîå
îáùåñòâî”.

Îäíàæäû Êðèøíà, Ñóáàë è íåñêîëüêî åãî ñàêõ áûëè ðÿäîì ñ Ðàäõà-
êóíäîé íà Ãîâàðäõàíå. Òàì åñòü îäíà êóíäæà, êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ
Ìàëàõàðà-êóíäæà. Ðàíî óòðîì Êðèøíà ñ Ñóáàëîì ñîáèðàëè òàì öâå-
òû. Ñóáàë íàáðàë î÷åíü ìíîãî öâåòîâ, è Êðèøíà äåëàë ãèðëÿíäû èç
íèõ. Â ýòî âðåìÿ Ðóïà è Ðàòè Ìàíäæàðè øëè ïî ýòîé äîðîãå ê Ãîâàðä-
õàíó. Óâèäåâ, êàê ñàêõè ×àíäðàâàëè — Ïàäìà è Øàéáüÿ — èäóò òîé æå
äîðîãîé, îíè ñïðÿòàëèñü. Êîãäà Ïàäìà è Øàéáüÿ óâèäåëè Êðèøíó,
êîòîðûé äåëàë ãèðëÿíäû, è Ñóáàëà, êîòîðûé ñîáèðàë öâåòû äëÿ ãèð-
ëÿíä, îíè ïîäîøëè ê íèì áëèæå.

Îíè ïîäóìàëè: “Î, Êðèøíà, äîëæíî áûòü, äåëàåò ãèðëÿíäû äëÿ
íàøåé ñàêõè ×àíäðàâàëè!” Íî îíè íå õîòåëè ãîâîðèòü îá ýòîì ïðÿìî,
ïîýòîìó ïðåäïî÷ëè ñêàçàòü îá ýòîì êîñâåííûì îáðàçîì. Îíè ñïðîñè-
ëè Êðèøíó: “Î Êðèøíà! Åñòü ëè ó òåáÿ öâåòû äëÿ íàøåé ñàêõè?” È
Êðèøíà îòâåòèë: “Äà, äà, êîíå÷íî, ïîäîéäèòå”. Îí âçÿë îõàïêó öâåòîâ
èç êîðçèíû Ñóáàëà, ïîëîæèë èì â ðóêè è ñêàçàë: “Âîò, âîçüìèòå äëÿ
âàøåé ñàêõè”. Çàòåì Ïàäìà è Øàéáüÿ óøëè îòòóäà.

Òîãäà Ðóïà è Ðàòè Ìàíäæàðè âûøëè èç ñâîåãî óáåæèùà è ïîäî-
øëè ê Êðèøíå. Îíè çàäàëè Êðèøíå òîò æå âîïðîñ: “Î Øüÿìà, åñòü ëè
ó òåáÿ öâåòû äëÿ íàøåé ñàêõè?” Êðèøíà âçÿë ãèðëÿíäó, ïîëîæèë å¸ â
êîðçèíó è, íàêðûâ å¸ ñâåðõó îõàïêîé öâåòîâ, îòäàë èì êîðçèíó. Ðóïà è
Ðàòè Ìàíäæàðè áûëè î÷åíü ñ÷àñòëèâû. È îíè óøëè îòòóäà.

Â ýòîò ìîìåíò Ïàäìà è Øàéáüÿ çàìåòèëè èõ. È âäðóã ó íèõ çàðîäè-
ëîñü ïîäîçðåíèå. Îíè ïîäáåæàëè ê Ðóïå è Ðàòè Ìàíäæàðè è ñïðîñè-
ëè: “×òî ýòî âàì äàë Êðèøíà?” Îíè çàãëÿíóëè â èõ êîðçèíó è óâèäåëè
òàì ïðîñòî îõàïêó öâåòîâ. Óâèäåâ, ÷òî òàì òîæå ïðîñòî öâåòû, îíè îá-
ðàäîâàëèñü è óøëè. À Ðóïà è Ðàòè Ìàíäæàðè ãðîìêî ðàññìåÿëèñü.

Îíè ïðèøëè ê Øðèìàòè Ðàäõèêå è îòäàëè ãèðëÿíäó Ëàëèòå-ñàê-
õè. Êîãäà Ëàëèòà íàäåëà ýòó ãèðëÿíäó íà Øðèìàòè Ðàäõèêó, âîëîñêè
íà òåëå Ðàäõèêè ïîäíÿëèñü äûáîì. Îíà çàäðîæàëà, ñë¸çû ïîòåêëè ó
íå¸ èç ãëàç. È îíà ñêàçàëà: “Î, ìîé ïðàíà-ïðèÿòàìà ñàì ñäåëàë ýòó
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ãèðëÿíäó äëÿ ìåíÿ?” Ðóïà è Ðàòè Ìàíäæàðè, âèäÿ ýòî ïðîÿâëåíèå å¸
ëþáâè, íàñëàæäàëèñü ïðåìîé Øðèìàòè Ðàäõèêè. Îíè âèäåëè, êàê îíà
ïëà÷åò, è ãîâîðèò: “Î, ìîé ïðàíà-ïðèÿòàìà ñäåëàë ãèðëÿíäó òîëüêî
äëÿ ìåíÿ!”

È âñïîìèíàÿ ýòî, Íàðîòòàìà äàñ Òõàêóð ïî¸ò:

ðeïà-ðàãõóífòõà-ïàäå õîèáå fêóòè
êàáå õfìà áóäæõàáî ñå éóãàëà-ïbðèòè

“Î, êîãäà æå ïðèä¸ò òîò äåíü, êîãäà ÿ ñìîãó ñ î÷åíü ãëóáîêèì ÷óâñò-
âîì, ñ æàäíûì ñòðåìëåíèåì, ñëåäîâàòü ïî ñòîïàì Ðóïû è Ðàãõóíàòõè
äàñà Ãîñâàìè”. Êàáå õfìà áóäæõàáî ñå éóãàëà-ïbðèòè. Ëèøü òîãäà —
áóäæõàáî ñå — ÿ ñìîãó íå ïðîñòî îñîçíàòü ñâàðóïà-ñèääõè, ÿ ñìîãó
ïîíÿòü ïðèðîäó ëþáâè ìåæäó Øðè Êðèøíîé è Âðèøàáõàíó-íàíäèíè
Øðèìàòè Ðàäõèêîé. Ýòî áîëüøå, ÷åì ñâàðóïà-ñèääõè.

Êàê âîéòè â ãàí Ëàëèòû-ñàêõè ïîä ðóêîâîäñòâîì Ðóïû Ìàíäæàðè?
Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð ìîëèò â îäíîé ñâîåé ïåñíå: “Î Øðèìàòè Ðàäõè-
êà, ÿ ñíîâà è ñíîâà ìîëþñü òåáå, ïîæàëóéñòà, ïðèìè ìåíÿ â ñâîþ ãðóï-
ïó. È, ïîæàëóéñòà, äåðæè ìåíÿ ðÿäîì ñ ñîáîé, êàê ñâîþ òåíü, ÿ ñòàíó
òâîåé ïàëüÿ-äàñè”.

Òàê, íàïðèìåð, äèêøà-ãóðó Ðàãõóíàòõè äàñà Ãîñâàìè áûë ßäóíàí-
äàíà À÷àðüÿ. È ÷òî þíûé Ðàãõóíàòõà óçíàë îò ßäóíàíäàíû À÷àðüè,
÷åìó íàó÷èëñÿ ó íåãî? Îí íàó÷èëñÿ ëèøü òîìó, êàê ðàçðóøèòü ñâîè
ïðèâÿçàííîñòè ê ýòîìó ìàòåðèàëüíîìó ìèðó. Fðà êàáå íèòfè-÷fuäåð
êîðótf õîèáå. ßäóíàíäàíà À÷àðüÿ, äèêøà-ãóðó Ðàãõóíàòõè äàñà Ãîñ-
âàìè, áûë ïðîÿâëåíèåì Íèòüÿíàíäû Ïðàáõó. Ïîýòîìó ÷åðåç íåãî îí
ïîëó÷èë ïîíèìàíèå òîãî, êàê îòðå÷üñÿ îò ìàòåðèàëüíîãî ìèðà. Íî
êîãäà îí óáåæàë èç ñâîåãî äîìà è ïðèø¸ë ê Ìàõàïðàáõó, îí ïðèíÿë
ïðèáåæèùå ó Ñâàðóïû Äàìîäàðû è íàó÷èëñÿ ó íåãî èñêóññòâó áõàä-
æàíû. Ñâàðóïà Äàìîäàðà îáúÿñíèë åìó êàê ñîâåðøàòü ìàíàñèêà-ñåâó
â ñâîåé ñèääõà-äåõå.

Íî íà ýòîé ñòàäèè åãî æèçíè åãî áõàäæàíà åù¸ íå äîñòèãëà çðåëî-
ñòè. Ïîñëå óõîäà Ìàõàïðàáõó è Ñâàðóïû Äàìîäàðû îí ïðèø¸ë âî Âðèí-
äàâàí è ïðèíÿë ïîêðîâèòåëüñòâî ó Ðóïû Ãîñâàìè. Ëèøü ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì Ðóïû Ãîñâàìè îí âîø¸ë â î÷åíü ñîêðîâåííîå ñëóæåíèå Øðèìà-
òè Ðàäõèêå ïîä ðóêîâîäñòâîì Ðóïû Ìàíäæàðè.

Ýòî ÿâëÿåòñÿ öåëüþ, ñàäõüåé, Íàðîòòàìû äàñà Òõàêóðà. Ïîýòîìó îí
ìîëèòñÿ:

ðeïà-ðàãõóífòõà-ïàäå ðàõó ìîðà fià
ïðfðòõàíf êîðîéå ñàäf íàðîòòàìà äfñà
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Îí ãîâîðèò: “ß ìîëþñü î òîì, ÷òîáû ÿ ìîã ñëåäîâàòü ïî ñòîïàì Ðóïû è
Ðàãõóíàòõè, êàê âíóòðåííå, òàê è âíåøíå”. Ýòî çíà÷èò, ÷òî êàê ñàäõà-
êà îí ñëåäóåò Ðóïå è Ðàãõóíàòõå Ãîñâàìè, à êàê ñèääõà – Ðóïå Ìàíäæà-
ðè è Ðàòè Ìàíäæàðè. Êîãäà æå Íàðîòòàìà äàñ Òõàêóð ìîëèòñÿ îá ýòîì —
äí¸ì, óòðîì èëè âå÷åðîì? Òîëüêî ñàäà. Ñàäà îçíà÷àåò âñåãäà, ïîñòî-
ÿííî. Åñëè ìû õîòèì ñîâåðøàòü áõàäæàíó, ìû äîëæíû ìîëèòüñÿ è
æèòü òàê, êàê Íàðîòòàìà äàñ Òõàêóð, íå îñòàâëÿÿ âðåìåíè íè äëÿ ÷åãî
äðóãîãî.

Îäíàæäû Ãóðóäåâ ïðîèçí¸ñ îäíó ôðàçó, êîòîðàÿ ãëóáîêî âîøëà â
ìî¸ ñåðäöå. Îí ñêàçàë: “Òû äîëæåí ìåíüøå äóìàòü è áîëüøå ìîëèòü-
ñÿ!” Êàêîé ñìûë â ýòîé êó÷å ìûñëåé â íàøåé ãîëîâå? Ëó÷øå ñäåëàòü
íàø óì åäèíûì ñ ìûñëÿìè Íàðîòòàìû äàñà Òõàêóðà è ïîñòîÿííî ìî-
ëèòüñÿ. Ýòî íàçûâàåòñÿ øóääõà-áõàêòè.

àíéfáõèëføèòf-ieíéàv äæufíà-êàðìfäé-àífâhòàì
fíóêeëéåíà êhøtfíó-ibëàíàv áõàêòèð óòòàìf

Â ýòîì ñòèõå “Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó” (1.1.11) íàø Ðóïà Ãîñâàìè
îáúÿñíÿåò ïðèðîäó øóääõà-áõàêòè. Îí ãîâîðèò: àíóøèëàíàì, ÷òî
îçíà÷àåò ñîâåðøåíèå óñèëèé òåëîì, óìîì è ðå÷üþ, à òàêæå íàñòðîå-
íèÿìè â ñåðäöå. Àíó îçíà÷àåò íèðàíòàðà, òî åñòü ïîñòîÿííî, áåñïðå-
ðûâíî. Êàê åñëè âû âîçüì¸òå áàíêó ñ ì¸äîì è íàêëîíèòå å¸, ì¸ä íà÷-
í¸ò âûëèâàòüñÿ èç ýòîé áàíêè, è îí áóäåò òå÷ü íåïðåðûâíîé ñòðó¸é. È
êîãäà íàøå ÷èòòà-âðèòòè, íàñòðîåíèå íàøåãî ñåðäöà, ïëûâ¸ò, íå-
ïðåðûâíî ñëåäóÿ ìîëèòâàì Íàðîòòàìû äàñà Òõàêóðà, ýòî íàçûâàåòñÿ
àíóøèëàíà.

Ýòîò ñòèõ ïîäîáåí âåñîâîìó ýòàëîíó. Ïîëîæèòå ýòîò ñòèõ íà îäíó
÷àøó âåñîâ è ïîëîæèòå âàøå áõàêòè íà äðóãóþ, è ïîñìîòðèòå, ÷òî ïå-
ðåâåøèâàåò. Åñëè âàøå ÷èòòà-âðèòòè, ñîñòîÿíèå âàøåãî ñåðäöà
ïëûâåò íåïðåðûâíûì ïîòîêîì â ñòðåìëåíèè ñëóæèòü Ðàäõå è Êðèø-
íå, òîãäà ýòè ÷àøè âåñîâ âûðîâíÿòñÿ è áóäóò ïðåáûâàòü â ðàâíîâåñèè.

Ïîääåëüíîå çîëîòî ëåã÷å, ÷åì íàñòîÿùåå. Åñëè âû ïîëîæèòå ïîä-
äåëüíîå çîëîòî íà îäíó ÷àøó âåñîâ, à íàñòîÿùåå íà äðóãóþ, òî íàñòîÿ-
ùåå çîëîòî ïåðåâåñèò. Ïîýòîìó ýòîò ñòèõ ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëèòåëåì èñ-
òèííîãî çîëîòà.

Ïîýòîìó ìû äîëæíû ïîëîæèòü íàøå áõàêòè íà äðóãóþ ÷àøó âåñîâ
è ïîñìîòðåòü, èñòèííîå ëè ýòî áõàêòè èëè íåò. Íàðîòòàìà äàñ Òõàêóð
ãîâîðèò: ïðfðòõàíf êîðîéå ñàäf íàðîòòàìà äfñà, – ýòî àíóøèëàíà,
ïîñòîÿííûé ïîòîê ñîêðîâåííîãî æåëàíèÿ.

Âñÿ áõàêòè-òàòòâà âûðàæåíà â ýòîé ïåñíå. Êîãäà ìû íà÷èíàåì
ìîëèòüñÿ î òîì, ÷òîáû áõàâà-áõàêòè ïðèøëà â íàøå ñåðäöå, íà÷èíà-
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åòñÿ íàøà ñàäõàíà-áõàêòè. È êîãäà ìû îñîçíà¸ì ñâîþ ñâàðóïà-ñèääõè,
ìû âõîäèì â áõàâà-áõàêòè. È çàòåì, êîãäà ìû íåïîñðåäñòâåííî çàíÿ-
òû ñîêðîâåííûì ñëóæåíèåì Ðàäõå è Êðèøíå, ýòî ïðåìà-áõàêòè.

Âñÿ áõàêòè-òàòòâà è ñåâà-àáõèëàñ, ñòðåìëåíèå ñåðäöà ñëóæèòü
â ëþáâè â î÷åíü êðàñèâîé ôîðìå âûðàæåíû â ýòîé ïåñíå. Ìû äîëæíû
ïåòü ýòîò áõàäæàí êàæäûé äåíü è ìîëèòüñÿ î òîì, ÷òîáû íàñòðîåíèå
Íàðîòòàìû äàñà Òõàêóðà ïðîÿâèëîñü â íàøåì ñåðäöå.

ðeïà ðàãõóífòõà ïðàáõó
ýè áfðà ìîðå êîðî äîéf
àïàðfäõà ãõó÷÷õàèéî

ýè áfðà ìîðå êîðî äîéf
êhøtà ífìà ðó÷è äèéî
ýè áfðà ìîðå êîðî äîéf

ñåâf àäõèêfðà äèéî
ýè áfðà ìîðå êîðî äîéf

Î Ðóïà è Ðàãõóíàòõà Ïðàáõó! Ýè áfðà ìîðå êîðî äîéf. Ïðÿìî ñåé-
÷àñ, ïîæàëóéñòà, ïðÿìî ñåãîäíÿ — íå çàâòðà è íå ïîòîì, — ïðÿìî çäåñü
è ñåé÷àñ, ïîæàëóéñòà, îäàðèòå ìåíÿ ñâîåé ìèëîñòüþ! Ïîæàëóéñòà, ïðî-
ñòèòå ìîè îñêîðáëåíèÿ, ïîæàëóéñòà, äàéòå ìíå âêóñ ê âîñïåâàíèþ Õàðå
Êðèøíà ìàõà-ìàíòðû. Ñàäõàêà ãëóáîêî ïîãðóæ¸í â âîñïåâàíèå Õàðå
Êðèøíà ìàõà-ìàíòðû, è îí ïîãðóæàåòñÿ â ýòî íàñòðîåíèå Íàðîòòà-
ìû äàñà Òõàêóðà.

Ãàóðà ïðåìàíàíäå!

59Áõàäæàíà
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Ïîãðóæ¸ííîñòü â ñàäõàíà-áõàêòè

Ãàäõà-ñàìñêàðà ðàäõà-äàñè-àáõèìàíà

×åì çàíèìàþòñÿ ïðåäàííûå, êîòîðûå ñîâåðøàþò íàñòîÿùóþ ñàäõà-
íó? Îíè êàæäûé äåíü ñëóøàþò êðèøíà-êàòõó, ïîâòîðÿþò ìàíòðû è
ìåäèòèðóþò, ôèêñèðóÿ óì íà ñâîåé öåëè. Öåëü ñàäõàíà-áõàêòè – ýòî
ðàòè, ñòõàéèáõàâà, îñíîâíîå íåèçìåííîå íàñòðîåíèå, ïîñòîÿííûå
òðàíñöåíäåíòíûå îòíîøåíèÿ ñ Ðàäõîé è Êðèøíîé. Äîñòèæåíèå êðèø-
íà-ïðåìû – ýòî î÷åíü òðóäíàÿ çàäà÷à. Íî Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõà-
êóð ìèëîñòèâî äàðèò íàì âäîõíîâåíèå, ñêàçàâ:

ðfäõèêfðà-äfñb äæàäè õîéà àáõèìfíà
ibãðàè ìèëàè òàáà ãîêóëà-êfíà

“Ðàçâèâ ãîðäîñòü áûòü ñëóæàíêîé Øðèìàòè Ðàäõèêè, âû áûñòðî
âñòðåòèòåñü ñ Ãîêóëà-êàíîé” (Øðè Ðàäõà-áõàäæàíà-ìàõèìà, 5).

Àáõèìàí – ýòî ñàìîîòîæäåñòâëåíèå è ÷óâñòâî îïðåäåë¸ííîé ãîð-
äîñòè. Ãîðäîñòü – ýòî ïëîõî? Íåò. Ãîðäîñòü – ýòî î÷åíü õîðîøî. Âî-
ïðîñ â òîì – ÷åì âû ãîðäèòåñü? Ðàäõèêàðà äàñè äæàäè õîéà àáõèìàíà —
åñëè êòî-òî ãîðäèòñÿ, ÷òî îí – ñëóæàíêà Øðèìàòè Ðàäõèêè, òî — øè-
ãðàè ìèëàè òàáà ãîêóëà-êàíà — îí ìîæåò î÷åíü ñêîðî âñòðåòèòüñÿ ñ
Êðèøíîé â Ãîêóëå, âî Âðàäæå. Øèãðàè îçíà÷àåò “î÷åíü ñêîðî”. Êîãäà
ìû óçíà¸ì, ÷òî ñ àáõèìàíîì “ÿ – ñëóæàíêà Ðàäõè” ìîæíî î÷åíü áûñò-
ðî âñòðåòèòüñÿ ñ Êðèøíîé, íàñ î÷àðîâûâàåò ýòà èäåÿ è âäîõíîâëÿåò
ýòà ïåðñïåêòèâà.

Ýòîò àáõèìàí ìû âèäèì â Ðàãõóíàòõå äàñå Ãîñâàìè (Âèëàïà-êóñó-
ìàíäæàëè, 7), êîòîðûé ñî ñëåçàìè íà ãëàçàõ âîñïåâàë õàðè-íàìó íà
áåðåãó Ðàäõà-êóíäû:

àòé-óòêàòåíà íèòàðfv âèðàõfíàëåíà
äàíäàõéàìfíà õhäàéf êèëà êfïè äfñb

õf ñâfìèíè êøàtàì èõà ïðàtàéåíà ãflõàì
fêðàíäõàíåíà âèäõóðf âèëàïfìè ïàäéàèx

Â ñåðäöå îäíîé ñëóæàíêè ãîðèò îáæèãàþùèé îãîíü, ïðè÷èíÿÿ åé
áîëü è ñòðàäàíèÿ. Ñëóæàíêà íå ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ïåðñîíîé. È âñ¸ æå, ñ
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áîëüþ â ñåðäöå îíà âçûâàåò: “Î Ñâàìèíè, óñëûøü ìåíÿ! Øðèìàòè Ðàä-
õèêà! Òû – îáúåêò ìîåé ëþáâè è ìîÿ ãîñïîæà. ß âçûâàþ ê òåáå ñ ìîëü-
áàìè è ïðåäëàãàþ öâåòû â ôîðìå ìîåé ñêîðáè”.

Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè, ïëà÷à, âûðàæàåò ýòèìè ñëîâàìè ñâîþ áîëü
ðàçëóêè ñî Øðèìàòè Ðàäõèêîé. Îí ãîâîðèò: “ß – îäíà èç òâîèõ äàñè.
È õîòÿ ÿ âñåãî ëèøü íåçíà÷èòåëüíàÿ ñëóæàíêà, íî ÿ òâîÿ. Ïîýòîìó,
ïîæàëóéñòà, óñëûøü ìîè æàëîáíûå ìîëèòâû, êîòîðûå ÿ ïîäíîøó êàê
öâåòû ê òâîèì ëîòîñíûì ñòîïàì”.

Ýòî ðàäõèêàðà äàñè äæàäè õîéà àáõèìàíà. Åñëè êòî-òî ñîâåðøàåò
áõàäæàíó â òàêîì íàñòðîåíèè, îí î÷åíü ñêîðî îáðåò¸ò ñëóæåíèå Ðàä-
õå è Êðèøíå. Êàê òîëüêî ìû óçíà¸ì îá ýòîì, â íàøåì ñåðäöå âîçíèêà-
åò âîëíåíèå: “Òåïåðü ÿ çíàþ, â ÷¸ì ñåêðåò ïðàêòèêè! Òåïåðü ÿ çíàþ,
êàêèì ïóò¸ì ìíå èäòè!”

Íî çàòåì ïðåäàííûé âñïîìèíàåò, ÷òî ðåàëüíî ñåé÷àñ ó íåãî ìàòå-
ðèàëèñòè÷íûé àáõèìàí: “ÿ – òåëî, ÿ íàñëàæäàþñü, ÿ íåçàâèñèìûé, âñ¸
äåëàþ ÿ ñàì”. Âñå ýòè ëîæíûå è îòâðàòèòåëüíûå âåùè îïðåäåëÿþò åãî
âíóòðåííþþ àòìîñôåðó, ñîñòîÿíèå åãî äóøè. Íî êàê æå åìó îáðåñòè
àáõèìàí ñëóæàíêè Ðàäõèêè?

Îáðàù¸ííûå ê íàì ñëîâà Øðèëû Áõàêòèâèíîäû Òõàêóðà î òîì, ÷òî
Êðèøíó ìîæíî äîñòè÷ü î÷åíü áûñòðî, èìåÿ ýòîò àáõèìàí, ïðèáëèæà-
þò íàñ ê çàâåòíîé öåëè. Íî êàê îáðåñòè ýòîò àáõèìàí? Ãäå åãî âçÿòü?

Ýòîò àáõèìàí íå ÿâëÿåòñÿ ëîæíûì èëè âîîáðàæàåìûì. Îòêóäà îí
áåð¸òñÿ? Â “Äæàéâà-äõàðìå” äà¸òñÿ ïîäðîáíîå îïèñàíèå ïðèðîäû äæè-
âû. Íàì íàäî ÿñíî ïîíÿòü òî, ÷òî äæèâà, ÿâëÿÿñü ïðîÿâëåíèåì òà-
òàñòõà-øàêòè (ïîãðàíè÷íîé ýíåðãèè), îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ èìåòü
ñàìáàíäõó (îòíîøåíèÿ) ëèáî â ÷èò-äæàãàò (äóõîâíîì ìèðå), ëèáî â
äæàäà-äæàãàò (ìàòåðèàëüíîì ìèðå). Êîãäà äæèâà íàõîäèòñÿ â ìà-
òåðèàëüíîì ìèðå, òî ñâàðóïà àòìû ïîäâåðãàåòñÿ íåêîòîðîé âèêàðå
(òðàíñôîðìàöèè). Â ñàìîé ôîðìå äæèâû ïðîèñõîäèò àòìà-ãóíà-âè-
êàðà, òî åñòü ïðîèñõîäèò òðàíñôîðìàöèÿ å¸ êà÷åñòâ. Âå÷íî òðàíñöåí-
äåíòíàÿ äæèâà íå ñìåøèâàåòñÿ ñ ìàòåðèàëüíîé ýíåðãèåé, íî ïîä å¸
âëèÿíèåì ïðîèñõîäèò àòìà-ãóíà-âèêàðà, òðàíñôîðìàöèÿ å¸ êà÷åñòâ.

Íå÷òî ïîäîáíîå ïðîèñõîäèò ñ âîäîé, êîãäà îíà ïðåâðàùàåòñÿ â ë¸ä
ïðè îõëàæäåíèè. Â ôîðìå ëüäà âîäà íå ìîæåò ïðîÿâèòü ñâî¸ îñíîâíîå
ñâîéñòâî, òåêó÷åñòü. Ïðè ýòîé òðàíñôîðìàöèè âîäà íå ñòàíîâèòñÿ ãðÿç-
íîé. Íî å¸ òåêó÷åñòü ïåðåøëà â íåïðîÿâëåííîå ñîñòîÿíèå, ïðåáûâàÿ
ëèøü â ïîòåíöèàëå.

Òàêèì æå îáðàçîì â ýòîì ìàòåðèàëüíîì ìèðå íàøå ñîçíàíèå íà-
êàïëèâàåò ñàìñêàðû (âïå÷àòëåíèÿ) ÷åðåç íàø æèçíåííûé îïûò. Íàøà
àòìà è å¸ êà÷åñòâà ïîäâåðãëàñü òðàíñôîðìàöèè — âèêàðå, àòìà-ãóíà-



63Ïîãðóæ¸ííîñòü â ñàäõàíà-áõàêòè

âèêàðå, äæèâà-ñâàðóïà-âèêàðå. Èç-çà ýòèõ òðàíñôîðìàöèé, êîòîðûå
ïðîèñõîäÿò ïðè êîíòàêòå ñ ìàòåðèàëüíîé ýíåðãèåé, â íàøåì ñîçíà-
íèè æèâ¸ò ìíîæåñòâî ëîæíûõ èäåé, ìàòåðèàëüíûõ íàñòðîåíèé è ñà-
ìîîòîæäåñòâëåíèé.

Êîãäà äæèâà âñòðå÷àåò èñòèííîãî ñàäõó, êîòîðûé ïîãðóæ¸í â ñâî¸
òðàíñöåíäåíòíîå ñëóæåíèå Ðàäõå è Êðèøíå è â ñåðäöå êîòîðîãî åñòü
ðàòè (âèøóääõà-áõàâà), â îáùåíèè ñ íèì òðàíñôîðìàöèÿ ñâàðóïû
äæèâû íà÷èíàåò î÷åíü áûñòðî èñ÷åçàòü, è äæèâà âîçâðàùàåòñÿ â ñâî¸
èçíà÷àëüíîå ÷èñòîå ñîñòîÿíèå.

Ïî ìåðå òîãî êàê ìàòåðèàëüíûå ñàìñêàðû íà÷èíàþò èñ÷åçàòü, à
îêàìåíåëîñòü ñåðäöà äæèâû – ïëàâèòüñÿ, îíà îáðåòàåò ñâî¸ ÷èñòîå ñî-
ñòîÿíèå. Êîãäà âñå ìàòåðèàëüíûå êà÷åñòâà äæèâû óõîäÿò, è îíà áîëü-
øå íå íàõîäèòñÿ âî âëàñòè äæàäà-àáõèìàíà (îòîæäåñòâëåíèÿ ñåáÿ ñî
ñâîèì ìàòåðèàëüíûì òåëîì), òî ÷òî ó íå¸ îñòàíåòñÿ? Ëèøàåòñÿ ëè îíà
êà÷åñòâ? Íåò.

Äæbâåðà ‘ñâàðeïà’ õàéà — êhøtåðà ‘íèòéà-äfñà’ 30 — “Äæèâà ïî
ñâîåé ïðèðîäå ÿâëÿåòñÿ âå÷íûì ñëóãîé Êðèøíû. Âñëåä çà èñ÷åçíîâå-
íèåì ìàòåðèàëüíûõ ñàìñêàð â ñåðäöå äæèâû íà÷èíàåò ïðîÿâëÿòüñÿ
åñòåñòâåííàÿ, âå÷íî ñâîéñòâåííàÿ åé ñàìñêàðà, ñîîòâåòñòâóþùàÿ å¸
îñîáîìó ïîëîæåíèþ â âå÷íîì ñëóæåíèè Ðàäõå è Êðèøíå. Âî âðåìÿ
áõàäæàíû, êîãäà äæèâà ïîãðóæåíà â âîñïåâàíèå õàðè-íàìû è ìåäè-
òàöèþ, òà ñàìñêàðà, êîòîðàÿ íàõîäèëàñü ãëóáîêî â ñåðäöå â ñâî¸ì íå-
ïðîÿâëåííîì, ïîòåíöèàëüíîì ñîñòîÿíèè, íà÷èíàåò ïðîÿâëÿòüñÿ. Áëà-
ãîäàðÿ ýòîìó äæèâà ìîæåò íàáëþäàòü â ñåáå ïðîÿâëåíèå ñâîåé ñòõàé-
èáõàâû, îñíîâíîãî íàñòðîåíèÿ, è âèáõàâû, ñòèìóëîâ ñâîåãî íàñòðîå-
íèÿ, àíóáõàâ, ñàòòâèêà-áõàâ è âüÿáõè÷àðè-áõàâ. Ýòî ïðîáóæäåíèå
ãëóáîêî ñêðûòûõ âïå÷àòëåíèé, ÷èñòûõ ñàìñêàð â äæèâå, íàçûâàåòñÿ
ãàäõà-ñàìñêàðà (ãëóáîêàÿ ñàìñêàðà). Îíà íå ìàòåðèàëüíà, îíà âñåãäà
ïðåáûâàåò â äæèâå â íåïðîÿâëåííîì ñîñòîÿíèè.

Ñàäõàíà-àáõèíèâåøà

Øðè Ðóïà Ãîñâàìè îïèñàë ýòî â “Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó”, îáú-
ÿñíÿÿ ïðàêòèêó áõàâà-áõàêòè. Ñëåäóåò èçó÷èòü ýòó êíèãó, òîãäà ìû
ÿñíî ïîéì¸ì öåëü, ê êîòîðîé íàäî ñòðåìèòüñÿ, è ìû îáðåò¸ì âäîõíî-
âåíèå ñîâåðøàòü íåîáõîäèìûå óñèëèÿ íà ýòîì ïóòè. Çíàíèå ó÷åíèÿ,
èçëîæåííîãî â ýòîé êíèãå, ïîçâîëèò ïðåäàííûì ïðàâèëüíî îñîçíàòü
âñ¸ òî, ÷òî ïðîèñõîäèò ó íèõ âíóòðè âî âðåìÿ áõàäæàíû.

Øðè Ðóïà Ãîñâàìè îáúÿñíèë:

30 “×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà”, Ìàäõüÿ, 20.108.



áõfâàíféfx ïàäå éàñ òó áóäõåífíàíéà-áóääõèíf
áõfâéàòå ãflõà ñàvñêfðàèi ÷èòòå áõfâàx ñà êàòõéàòå31

“Òî, ÷òî ÷åðåç ãëóáîêèå ñàìñêàðû âîñïðèíèìàþò îáëàäàþùèå çíà-
íèåì ïðåäàííûå, ÷åé èíòåëëåêò ðåøèòåëåí è ÷üè ñåðäöà óæå ñïîñîá-
íû âîñïðèíèìàòü âèáõàâó, âüÿáõè÷àðè-áõàâó è òàê äàëåå, íàçûâàåòñÿ
áõàâà”.

×òî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñòóïåíü áõàâû, äîñòèæåíèå êîòîðîé è ÿâ-
ëÿåòñÿ öåëüþ íàñòîÿùåé ñàäõàíû? Øðè Ðóïà Ãîñâàìè îïðåäåëÿåò å¸
êàê áõfâàíféfx ïàäå éàñ òó. Êîãäà ïðåäàííûé ïîãðóæ¸í â ãëóáîêóþ
ìåäèòàöèþ íà èìÿ, îáðàç, êà÷åñòâà è ëèëû Êðèøíû, è åãî âíèìàíèå
íå îòâëåêàåòñÿ íè íà ÷òî äðóãîå, êîãäà îí çàáûâàåò î ñóùåñòâîâàíèè
ìàòåðèàëüíîãî ìèðà, òîãäà — áõfâéàòå ãflõà ñàvñêfðàèi — ýòà ãàä-
õà-ñàìñêàðà (ãëóáîêèå âïå÷àòëåíèÿ äóøè, êîòîðûå îòðàæàþò åãî èñ-
òèííîå ïîëîæåíèå â åãî âå÷íûõ îòíîøåíèÿõ è ñëóæåíèè Ðàäõå è Êðèø-
íå) íà÷èíàåò ïðîáóæäàòüñÿ, è îí ìîæåò âîñïðèíèìàòü å¸ â ñâî¸ì ñåðä-
öå. Ýòà ñòóïåíü íàçûâàåòñÿ áõàâà.

Èòàê, Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð ñêàçàë íàì:

ðfäõèêfðà-äfñb äæàäè õîéà àáõèìfíà
ibãðàè ìèëàè òàáà ãîêóëà-êfíà

Èìåÿ àáõèìàí “ÿ – ñëóæàíêà Ðàäõè”, âû î÷åíü ñêîðî ìîæåòå äî-
ñòè÷ü Êðèøíó. Íî îòêóäà ïðèõîäèò ýòîò àáõèìàí? Ýòî íå èñêóññòâåí-
íîå ñàìîâíóøåíèå, ýòî íå ïëîä âîîáðàæåíèÿ. Ýòî ïðèõîäèò áëàãîäà-
ðÿ ãàäõà-ñàìñêàðå. Êàê ïðèõîäèò ýòà ãàäõà-ñàìñêàðà? Øðè Ðóïà Ãîñ-
âàìè îáúÿñíÿåò, ÷òî îíà ïðèõîäèò èç ñàäõàíà-àáõèíèâåøà-äæà.

Àáõèíèâåøà îçíà÷àåò ïîãðóæ¸ííîñòü â äóõîâíóþ ïðàêòèêó. Îíà
äîñòèãàåòñÿ äâóìÿ ïóòÿìè: ëèáî áëàãîäàðÿ ñîáñòâåííûì óñèëèÿì âî
âðåìÿ ñàäõàíû ñ ôèêñèðîâàííîé êîíöåíòðàöèåé âíèìàíèÿ (áóä-
õåífíàíéà-áóääõèíf), ëèáî ïî ìèëîñòè ÷èñòîãî ïðåäàííîãî èëè Áõà-
ãàâàíà. Àáõèíèâåøà-äæà, ñïîñîáíîñòü ïîãðóæàòüñÿ â ïðàêòèêó, ìîæåò
ïðèéòè áëàãîäàðÿ ñî÷åòàíèþ ýòèõ äâóõ ôàêòîðîâ. Îáû÷íî òàê è ïðî-
èñõîäèò. Â ðàãàíóãà-áõàêòè ýòà ñïîñîáíîñòü ïðèõîäèò ãëàâíûì îá-
ðàçîì ïî ìèëîñòè ãóðó, âàéøíàâîâ è Êðèøíû (áõàêòà-áõàãàâàò-àá-
õèíèâåøà-äæà). Îäíàêî àáõèíèâåøà-äæà, ïðèõîäÿùàÿ òîëüêî ïî ìè-
ëîñòè ãóðó, âàéøíàâîâ è Êðèøíû, âñòðå÷àåòñÿ êðàéíå ðåäêî.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ñàäõàíà-àáõèíèâåøà-äæà ïðåäàííûå îáû÷íî ñî-
âåðøàþò ìíîãî óñèëèé â ñâîåé ñàäõàíå. Â âàéäõè-ñàäõàíå ãëàâíûì
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ôàêòîðîì óñïåõà ÿâëÿþòñÿ óñèëèÿ ñàìîãî ïðàêòèêóþùåãî. Ýòî ñàäõà-
íà-ïðàäõàíà. Ïîãðóæ¸ííîñòü â ïðàêòèêó âàéäõè-ñàäõàíû ìîæåò ïðèé-
òè òàêæå ïî ìèëîñòè ãóðó, âàéøíàâîâ è Êðèøíû, íî îáû÷íî óñïåõ â
âàéäõè-ñàäõàíå îïðåäåëÿåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü óñèëèÿìè ñàìîãî ïðå-
äàííîãî. À óñïåõ â ðàãàíóãà-ñàäõàíå çàâèñèò â ïåðâóþ î÷åðåäü îò ìè-
ëîñòè ãóðó, âàéøíàâîâ è Êðèøíû. Ýòî êðèïà-ïðàäõàíà.

Ãàäõà-ñàìñêàðà ïðèõîäèò î÷åíü áûñòðî, åñëè òùàòåëüíî èçáåãàòü
âñå âèäû àïàðàäõ – íàìà-àïàðàäõè, âàéøíàâà-àïàðàäõè, ñåâà-àïà-
ðàäõè. Èíîãäà ìû âèäèì, ÷òî ó íåêîòîðûõ ïðåäàííûõ ãàäõà-ñàìñêàðà
ïðîÿâëÿåòñÿ î÷åíü áûñòðî. Èç-çà îñêîðáëåíèé â ïðîøëûõ æèçíÿõ ãàä-
õà-ñàìñêàðà ïîêðûâàåòñÿ òîëñòûì ñëîåì ìàòåðèàëüíûõ ñàìñêàð ïî-
äîáíî òîìó, êàê íà ìåñòå íåäàâíî ãîðåâøåãî, íî óãàñøåãî êîñòðà ìîæ-
íî óâèäåòü òîëüêî ïåïåë. Âíåøíå âñ¸ âûãëÿäèò òàê, êàê áóäòî îãîíü
èñ÷åç ñîâñåì, íî ïîä ïåïëîì íàõîäÿòñÿ óãëè, ãîðÿ÷èå è êðàñíûå, è â
íèõ åù¸ åñòü ñëàáûé îãîíü. Àïàðàäõà, ïîäîáíî ïåïëó, ïîêðûâàåò ýòîò
îãîíü. È êîãäà îáóñëîâëåííàÿ äæèâà âñòðå÷àåò ñàäõó, òî îí, êàê ïîòîê
âåòðà, ñäóâàåò âåñü ïåïåë ïðî÷ü. È çàòåì ñàäõó ëåãêî çàñòàâëÿåò ïî÷òè
óæå ïîãàñøèé îãîíü ðàçãîðåòüñÿ ñ íîâîé ñèëîé. Ïîýòîìó, åñëè ïðå-
äàííûé áóäåò òùàòåëüíî èçáåãàòü àïàðàäõè, áóäåò îáùàòüñÿ ñ ñàäõó è
ñëåäîâàòü âñåì íàñòàâëåíèÿì ñâîåãî ãóðó, ýòà ãàäõà-ñàìñêàðà ìîæåò
î÷åíü ëåãêî ïðîÿâèòüñÿ.

Êàê æå äîñòèãàåòñÿ ñàäõàíà-àáõèíèâåøà-äæà? Ãóðó è âàéøíàâû
äàþò íàì íàñòàâëåíèÿ: ïîâòîðÿòü õàðè-íàìó íå ìåíåå îäíîãî ëàêõà
(64 êðóãà) è ñëóøàòü õàðè-êàòõó èç óñò ñàäõó. Ïðåäàííûå äîëæíû ñëó-
øàòü ãëóáîêèå îáúÿñíåíèÿ ñòèõîâ èç “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, åæåäíåâ-
íî ïîâòîðÿòü õàðè-íàìó è ãàÿòðè-ìàíòðû. Ñëåäóÿ íàñòàâëåíèÿì ñàä-
ãóðó, ïðè ïîâòîðåíèè êàìà-ãàÿòðè îíè áóäóò ìåäèòèðîâàòü â ñâîèõ
ñåðäöàõ íà Âðàäæà-ìàíäàëó è Éîãà-ïèòõó (ìåñòî âñòðå÷ Ðàäõè è
Êðèøíû). Âî âðåìÿ âîñïåâàíèÿ õàðè-íàìû ïðåäàííûé áóäåò ñòðåìèòü-
ñÿ ïîãðóæàòüñÿ â ìåäèòàöèþ íà èìÿ, îáðàç, êà÷åñòâà è èãðû Êðèøíû,
è òàê ê íåìó áûñòðî ïðèä¸ò ñàäõàíà-àáõèíèâåøà-äæà. Çàòåì ïðîáóæ-
äàåòñÿ ãàäõà-ñàìñêàðà, âñå ïðèñóùèå ñåðäöó ïðåäàííîãî áõàâû è ïðè-
ñóùåå åìó îòíîøåíèå ê Ðàäõå è Êðèøíå. Ýòî ïðèìåð ñàäõàíà-àáõèíè-
âåøà-äæà.

Ïðèìåðû áõàäæàíû

Ñàäõàíà-àáõèíèâåøà-äæà áûâàåò äâóõ òèïîâ: â âàéäõè-áõàêòè è
â ðàãàíóãà-áõàêòè. Øðè Ðóïà Ãîñâàìè ïðèâîäèò íåñêîëüêî ïðèìå-
ðîâ îòíîñèòåëüíî ðàãàíóãà-áõàêòè, à Øðèëà Âèøâàííàòõà ×àêðàâàð-
òè Òõàêóð äà¸ò íà íèõ ïðåêðàñíûé êîììåíòàðèé.
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Øðè Ðóïà Ãîñâàìè ïðèâîäèò ïðèìåð íåçàìóæíåé äåâóøêè ïî èìå-
íè ×àíäðàêàíòè. Íà âñå Ýêàäàøè îíà ñîáëþäàëà ïîëíûé ïîñò, îòêà-
çûâàÿñü ïîëíîñòüþ îò ïèùè è ïèòüÿ. Îíà âñ¸ âðåìÿ ïîâòîðÿëà ìàíò-
ðó è ìåäèòèðîâàëà, íå ñìûêàÿ ãëàç â òå÷åíèå âñåé íî÷è. Ïîâòîðÿÿ õàðè-
íàìó âñþ íî÷ü, îíà ïëàêàëà è â ñâî¸ì ñåðäöå îáíèìàëà Øðèìàòè Ðàä-
õèêó. Å¸ öåëåóñòðåìë¸ííîñòü è ïîãðóæ¸ííîñòü â ïðàêòèêó ïîñòîÿííî
ðîñëè, è òàêóþ áõàäæàíó îíà ñîâåðøàëà äî êîíöà ñâîåé æèçíè. Îñòà-
âèâ ýòîò ìèð, îíà ñòàëà ñëóæàíêîé Øðèìàòè Ðàäõèêè.

Äëÿ ÷åãî Øðè Ðóïà Ãîñâàìè ïðèâ¸ë ýòîò ïðèìåð? ×òîáû ïîêàçàòü
íàì: “Ïîñìîòðèòå, êàê íàäî ñîâåðøàòü áõàäæàíó. Áóäüòå èñêðåííè-
ìè, öåëåóñòðåìë¸ííûìè, ïîñòîÿííî ìîëèòåñü. Ïóñòü âàøå ñåðäöå áó-
äåò íàïîëíåíî ñòðåìëåíèåì ñëóæèòü. Ïðîäîëæàéòå ñâîþ áõàäæàíó,
è âû ñìîæåòå äîñòè÷ü âàøó öåëü”.

Øðè Ðóïà Ãîñâàìè ïðèâîäèò ìíîãî ïîäîáíûõ ïðèìåðîâ. Ïðè ïî-
âòîðåíèè õàðè-íàìû ìû ìîæåì ìåäèòèðîâàòü íà ÷àòó-ïóøïàíäæà-
ëè “Êàïàíüÿ-ïàíäæèêà-ñòîòðû” è äðóãèõ ñòèõîâ, êîòîðûå èëëþñòðè-
ðóþò òî, êàê Øðè Ðóïà Ãîñâàìè ñàì áûë ïîãðóæ¸í â ïðàêòèêó. Ñëåäóÿ
ìåòîäó ñàäõàíà-áõàäæàíû Øðè Ðóïû Ãîñâàìè ïîä ðóêîâîäñòâîì ñàä-
ãóðó è âàéøíàâîâ, ñëóæà è äîñòàâëÿÿ èì óäîâîëüñòâèå, ïî èõ ìèëîñòè
è ïðè îïðåäåë¸ííûõ óñèëèÿõ ñ íàøåé ñòîðîíû ïîñòåïåííî ìû îáðå-
ò¸ì ñïîñîáíîñòü ãëóáîêî ïîãðóæàòüñÿ â ïðàêòèêó, è ïðîÿâèòñÿ íàøà
ãàäõà-ñàìñêàðà. È çàòåì ñàì ñîáîé ïðîÿâèòñÿ àáõèìàí ñëóæàíêè Ðàä-
õèêè — ðàäõèêàðà äàñè äæàäè õîéà àáõèìàíà.

Øðèëà Áõàêòèñèääõàíòà Ñàðàñâàòè Òõàêóð ïðèâ¸ë òàêîé ïðèìåð.
Îäíàæäû îäèí ÷åëîâåê, ïðîõîäÿ ÷åðåç äæóíãëè, ñëó÷àéíî óïàë â êî-
ëîäåö. Îí çâàë íà ïîìîùü: “Ïîìîãèòå! Ïîìîãèòå!” Ê ñ÷àñòüþ, êòî-òî
óñëûøàë åãî êðèêè è ïðèø¸ë. Çàãëÿíóâ â êîëîäåö, îí ñêàçàë: “Õîðîøî, ÿ
ïîìîãó òåáå. Ïîäîæäè ìèíóòó. ß ïðèíåñó âåð¸âêó”. Îí ïðèí¸ñ âåð¸âêó
è ñêàçàë: “ß ñïóùó âåð¸âêó âíèç, òû æå õâàòàéñÿ çà íå¸ ïîêðåï÷å è ÿ
âûòÿíó òåáÿ íàâåðõ”. Íî ñèäÿùèé â êîëîäöå îòâå÷àåò: “À òû íå ìîã áû
ñàì ñïóñòèòüñÿ è îáâÿçàòü âåð¸âêîé ïàëüöû ìîèõ ðóê?” ×òî îçíà÷àåò
ýòîò ïðèìåð? Ýòî íàøå ñîñòîÿíèå. Ãóðó äà¸ò âñ¸ — ìàíòðó, õàðè-êàò-
õó, íåîáõîäèìûå íàñòàâëåíèÿ, — à ìû â îòâåò ïðîñèì: “Âû íå ìîãëè
áû íàì åù¸ ÷òî-íèáóäü ñêàçàòü? Äàéòå íàì ÷òî-íèáóäü åù¸”. Ýòî îç-
íà÷àåò: “À âû íå ìîãëè áû ñàìè îáâÿçàòü âåð¸âêîé íàøè ðóêè è òÿ-
íóòü?” Íî ìû ñàìè äîëæíû ïðèêëàäûâàòü óñèëèÿ. Ãóðó äà¸ò âñ¸. Îò
íàñ òðåáóåòñÿ ëèøü êðåïêî ñõâàòèòüñÿ ðóêàìè çà âåð¸âêó è òîãäà, ïî
ñâîåé ìèëîñòè, ãóðó íà÷í¸ò òÿíóòü çà âåð¸âêó, è ìû áóäåì ïîäíèìàòü-
ñÿ âñ¸ âûøå è âûøå, îñòàâëÿÿ âíèçó ìàòåðèàëüíûé ìèð, âõîäÿ â ìèð
áõàäæàíû è öàðñòâî ñëóæåíèÿ ëîòîñíûì ñòîïàì Ðàäõè è Êðèøíû.
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Â ñâî¸ì êîììåíòàðèè ê “Ìàíàõ-øèêøå” Øðèëà Ãóðóäåâ ïðèâîäèò
çàìå÷àòåëüíûé ïðèìåð ÷àòó-ïóøïàíäæàëè èç “Ñòàâà-ìàëû” Øðè
Ðóïû Ãîñâàìè:

êà÷÷èò òâàv ÷ànó-ïànóíà òåíà ãîøòõåíäðà-ñóíóíà
ïðàðòõéàìàíà-÷àëàïàyãà-ïðàñàäà äðàêøéàñå ìàéà

Øðè Ðóïà Ãîñâàìè íàõîäèòñÿ îäèí â ëåñó Âðèíäàâàíà, îí âîñïåâàåò
õàðè-íàìó è ìîëèòñÿ Øðèìàòè Ðàäõèêå: “Ïîñëóøàé, Ñâàìèíè, Øðè-
ìàòè Ðàäõèêà! Òâî¸ ñåðäöå ïîäîáíî áåçáðåæíîìó îêåàíó ñîñòðàäàíèÿ,
ïîýòîìó ÿ ïðîøó òåáÿ, ïîæàëóéñòà, ïîäàðè ìíå êàïëþ ñâîåé ìèëîñòè.
Íèêîãäà è íè î ÷¸ì ÿ íå áóäó ïðîñèòü òåáÿ, êðîìå øàíñà ñòàòü òâîåé
ñëóæàíêîé. Áóäó ëè ÿ êîãäà-íèáóäü ðÿäîì ñ òîáîé â îäèí èç òåõ äíåé,
êîãäà Êðèøíà îáèäèò òåáÿ, è òû íå áóäåøü ðàçãîâàðèâàòü ñ íèì è îò-
êàæåøüñÿ äàæå ñìîòðåòü â åãî ñòîðîíó? Îí íà÷í¸ò óãîâàðèâàòü òåáÿ,
ñòàðàÿñü ïîìèðèòüñÿ, áóäåò ãîâîðèòü ìíîãî íåæíûõ è ëàñêîâûõ ñëîâ.
Ñëóøàÿ åãî, òû â êîíöå êîíöîâ ñìÿã÷èøüñÿ. Òû íå ñòàíåøü ïîâîðà÷è-
âàòüñÿ ê íåìó, íî òâîè ãëàçà íà÷íóò ìåòàòüñÿ èç ñòîðîíû â ñòîðîíó è
íàêîíåö òû âçãëÿíåøü íà íåãî èç óãîëêîâ ñâîèõ ãëàç. Ýòà ñöåíà áóäåò
î÷åíü òðîãàòåëüíîé èç-çà âîëíåíèÿ è ñòàðàíèé Êðèøíû, à òâîé âçãëÿä
òàê ñèëüíî âîîäóøåâèò åãî. È òîãäà âñå ïðèñóòñòâóþùèå ïåðåïîëíÿò-
ñÿ ðàäîñòüþ è ñ÷àñòüåì, ïîòîìó ÷òî òâîé âçãëÿä áóäåò îçíà÷àòü, ÷òî òû
ïðîñòèëà Êðèøíó, è ïðèø¸ë êîíåö âàøåé ëþáîâíîé ññîðû. Â ýòî ìãíî-
âåíèå ÿ âìåñòå ñ Òâîèìè áëèçêèìè ïîäðóãàìè áóäó èñïûòûâàòü ýêñòàç
îò Âàøåãî ïðèìèðåíèÿ. Êîãäà æå è ÿ ñìîãó ïðèñóòñòâîâàòü ïðè ýòîì?”

Òàê ìåäèòèðîâàë Øðè Ðóïà Ãîñâàìè âî âðåìÿ ïîâòîðåíèÿ õàðè-íàìû,
ìîëÿñü î âîçìîæíîñòè èñïûòàòü òàêèå ïðåêðàñíûå ýìîöèè. Êîãäà ïðå-
äàííûé ñîâåðøàåò òàêóþ ñàäõàíà-áõàäæàíó, òî ïîñòåïåííî ïðèõîäèò
ïîãðóæ¸ííîñòü â ïðàêòèêó (ñàäõàíà-àáõèíèâåøà-äæà) è íà÷èíàåò
ïðîÿâëÿòüñÿ ãàäõà-ñàìñêàðà. Ýòî âîçíèêàåò ïî ìèëîñòè ãóðó, âàéø-
íàâîâ è Êðèøíû, êîãäà ïðåäàííûé ïðèêëàäûâàåò óñèëèÿ â ïðàêòèêå.

Îáðåòàåìàÿ ìèëîñòü

Äàíà (ìèëîñòü) ïðèõîäèò òðåìÿ ñïîñîáàìè: âà÷èêà (÷åðåç ñëîâà),
àëîêà (÷åðåç âçãëÿä) è õàðäèêà (÷åðåç ñåðäöå). Íàðàäà Ðèøè â ïðåäû-
äóùåì ñâî¸ì âîïëîùåíèè óñëûøàë ãîëîñ Âñåâûøíåãî Ãîñïîäà ñ íåáà,
êîòîðûé ñêàçàë åìó: “Ïóñòü â òâî¸ì ñåðäöå ðàçîâü¸òñÿ òðàíñöåíäåíò-
íàÿ ëþáîâü”. È òîëüêî áëàãîäàðÿ ýòîìó áëàãîñëîâåíèþ Ãîñïîäà, ÷å-
ðåç ýòè ñëîâà, îí ñòàë ÷èñòûì ïðåäàííûì âûñîêîãî óðîâíÿ. Ýòî ïðè-
ìåð âà÷èêà-äàíû, ìèëîñòè, êîòîðàÿ ïðèøëà ÷åðåç ñëîâà Âñåâûøíåãî
Ãîñïîäà (áõàãàâàò-ïðàñàäà-àáõèíèâåøà-äæà).
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Âòîðîé òèï – àëîêà-äàíà. Ýòà ìèëîñòü îáðåòàåòñÿ, êîãäà ïðåäàí-
íûé ïîëó÷àåò ìèëîñòü ÷åðåç âçãëÿä, óâèäåâ ÷èñòîãî ïðåäàííîãî èëè
Ãîñïîäà. Ïðèìåðîì òîìó ìîæåò ñëóæèòü èñòîðèÿ ìóäðåöîâ â Äàíäà-
êàðàíüå. Ýòè ìóäðåöû ñîâåðøàëè ñâîþ áõàäæàíó â ëåñó, ïîâòîðÿÿ ãî-
ïàëà-ìàíòðó â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò è ñîâåðøàÿ ñòðîãèå àñêåçû, íî äó-
õîâíàÿ æàæäà òàê è íå ïðèõîäèëà â èõ ñåðäöà. Êîãäà æå Ãîñïîäü Ðàìà-
÷àíäðà, íàõîäÿñü â ññûëêå, ïðèø¸ë â ëåñ Äàíäàêàðàíüÿ, è ìóäðåöû
óâèäåëè êðàñîòó åãî òðàíñöåíäåíòàëüíîãî òåëà, òî èõ ñåðäöà ìãíîâåí-
íî ïåðåïîëíèëèñü äóõîâíîé æàæäîé. Ýòî ïðèìåð àëîêà-äàíû (ìèëî-
ñòè âçãëÿäà), êîãäà äàðøàí Ãîñïîäà ïðîáóäèë â ïðåäàííîì ñèëüíîå
æåëàíèå è ïîãðóæ¸ííîñòü â ïðàêòèêó. Êîãäà ïðåäàííûé óâèäåë Ãîñ-
ïîäà èëè êîãäà Ãîñïîäü ñàì âçãëÿíóë íà ïðåäàííîãî, ýòî íàçûâàþò
äàðøàí Ãîñïîäà. Òî, êàê ìóäðåöû Äàíäàêàðàíüè ñîâåðøàëè áõàäæà-
íó äî ýòîé âñòðå÷è, ìîãëî äëèòüñÿ åù¸ ìèëëèîíû ëåò, ïðåæäå ÷åì îíè
ñìîãëè áû äîñòè÷ü öåëè. Íî, ïîëó÷èâ äàðøàí ñëàäîñòíîé ôîðìû Ðà-
ìà÷àíäðû, ïî ìèëîñòè Áõàãàâàíà ó íèõ âîçíèêëî ñèëüíîå æåëàíèå è
ïîãðóæ¸ííîñòü â äóõîâíóþ ïðàêòèêó. Ýòî ïðèìåð ïîÿâëåíèÿ ïîãðó-
æ¸ííîñòè â ïðàêòèêó ïî ìèëîñòè Áõàãàâàíà, áõàãàâàò-ïðàñàäà ñàä-
õàíà-àáõèíèâåøà-äæà. È ïîëó÷èâ åãî áëàãîñëîâåíèÿ, â ñâîåé ñëåäó-
þùåé æèçíè îíè ðîäèëèñü êàê ãîïè âî Âðèíäàâàíå.

Â ðàìà-ëèëå îïèñàí è äðóãîé ïðèìåð. Ãîñïîäü Ðàìà, îêàçàâøèñü â
Äæàíàêà Ïóðè, ïîçíàêîìèëñÿ ñ Ñèòîé. Îí ïðèø¸ë â êîðîëåâñêèé äâî-
ðåö Äæàíàêè Ìàõàðàäæè íà ñâàÿìâàðó Ñèòû, öåðåìîíèþ âûáîðà å¸
æåíèõà, íà êîòîðîé òàêæå ïðèñóòñòâîâàëî ìíîãî ïðèíöåññ. Êîãäà îíè
óâèäåëè Ðàìà÷àíäðó, òî â èõ ñåðäöà ïðèøëà ëþáîâíàÿ æàæäà, è ïî
ìèëîñòè Ðàìà÷àíäðû â èõ ñëåäóþùåé æèçíè îíè òàêæå ðîäèëèñü êàê
ãîïè â êðèøíà-ëèëå.

È íàêîíåö õàðäèêà-äàíà – ýòî ìèëîñòü, êîòîðàÿ ïðèõîäèò ïî áëà-
ãîñëîâåíèþ èç ñåðäöà. Øðè Ðóïà Ãîñâàìè ïðèâîäèò ïðèìåð èç “Øóêà-
ñàìõèòû”. Òàì îïèñàíî, êàê Áõàãàâàí äàë ñåðäå÷íîå áëàãîñëîâåíèå
Âüÿñàäåâå. Îí ñêàçàë: “Ïóñòü òâîé ñûí áóäåò ìàõà-áõàãàâàòîé”. Áëà-
ãîäàðÿ åãî áëàãîñëîâåíèþ ñûíîì Âüÿñàäåâû ñòàë ìàõà-áõàãàâàòà
Øóêàäåâà Ãîñâàìè.

Åñòü òàêæå ïðèìåðû è â ëèëå ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó. ×àéòàíüÿ Ìà-
õàïðàáõó î÷åíü ëþáèë Ñâîåãî ñïóòíèêà Øèâàíàíäó Ñåíó. Îäíàæäû
Ìàõàïðàáõó ñêàçàë åìó: “Ïóñòü ó òåáÿ ðîäèòñÿ ñûí, êîòîðûé ñòàíåò
âåëèêèì ïðåäàííûì”. Ó Øèâàíàíäû Ñåíû ðîäèëñÿ ñûí, ïîëó÷èâøèé
èìÿ Ïóðè äàñ. Êîãäà Ïóðè äàñ áûë åù¸ ìàëûøîì, åìó ïîñ÷àñòëèâè-
ëîñü ñîñàòü áîëüøîé ïàëåö ðóêè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó. Áëàãîäàðÿ ýòî-
ìó åãî ðîò áûë ïîñòîÿííî ïîëîí íåêòàðà, è êîãäà îí âûðîñ, îí ñòàë
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èçâåñòåí êàê Øðèëà Êàâè Êàðíàïóð, íàïèñàâøèé “Øðè ×àéòàíüÿ-÷àí-
äðàäàÿ-íàòàêó”, “Àíàíäà Âðèíäàâàíà ×àìïó”, “Ãàóðà-ãàíîäåøà-äèïè-
êó” è ìíîãèå äðóãèå çàìå÷àòåëüíûå ïîýìû.

Èçâåñòåí òàêæå ïðèìåð Íàðàÿíè-äåâè, êîòîðàÿ áûëà ìàòåðüþ
Âðèíäàâàíà äàñà Òõàêóðà è ïëåìÿííèöåé Øðèâàñà Òõàêóðà. Îíà áûëà
çíàêîìà ñ Íèìàåì Ïàíäèòîì, êîãäà åé áûëî âñåãî øåñòü ëåò. Îíà ÷àñòî
ïåëà è òàíöåâàëà äëÿ íåãî. Èíîãäà îíà ïðèíîñèëà âîäó Ãàíãè äëÿ ïî-
êëîíåíèÿ øàëàãðàìà-øèëå Íèìàÿ. Ïîýòîìó Øà÷èíàíäàíà Ãàóðàõà-
ðè áûë î÷åíü äîâîëåí åþ. Òîëüêî ïî åãî ñåðäå÷íûì áëàãîñëîâåíèÿì,
êîãäà îíà ñòàëà âçðîñëîé, ó íå¸ ðîäèëñÿ ñûí Âðèíäàâàí äàñ Òõàêóð,
ñòàâøèé Âüÿñîé ãàóðà-ëèëû. Îí ïðèîáð¸ë áîëüøîé àâòîðèòåò êàê àâ-
òîð êíèãè “Øðè ×àéòàíüÿ-áõàãàâàòà”. Íà ñàìîì äåëå ýòà ãðàíòõà ïðî-
ÿâèëàñü åìó â òðàíñå, è çàòåì îí çàïèñàë å¸. Ýòî ïðèìåð õàðäèêà-äàíû.

Òîëüêî áëàãîäàðÿ òð¸ì òèïàì ìèëîñòè — âà÷èêà-äàíà, àëîêà-äàíà
è õàðäèêà-äàíà — Áõàãàâàí íàäåëÿåò ïðåäàííîãî ñïîñîáíîñòüþ ãëó-
áîêî ïîãðóæàòüñÿ â äóõîâíóþ ïðàêòèêó èëè ÷åðåç åãî ñëîâà, èëè ÷åðåç
åãî âçãëÿä, èëè ÷åðåç åãî ñåðäå÷íûå áëàãîñëîâåíèÿ.

×èñòûé ïðåäàííûé (ñàä-ãóðó, øóääõà-âàéøíàâ) òàêæå îáëàäàåò
ìîãóùåñòâîì íàäåëèòü ïðåäàííîãî ïîãðóæ¸ííîñòüþ â ïðàêòèêó (ñàä-
õàíà-àáõèíèâåøà-äæà) ÷åðåç ñëîâà, âçãëÿä èëè ñåðäå÷íîå áëàãîñëî-
âåíèå. Âìåñòå ñ òåì ÷èñòûé ïðåäàííûé îáëàäàåò äàæå áîëüøèì ìîãó-
ùåñòâîì, ÷åì Áõàãàâàí. Ïî÷åìó? Ñàì Ãîñïîäü ÷åðåç áõàãàâàò-ïðàñà-
äà-äæà-êðèïó (ìèëîñòü Áõàãàâàíà) ìîæåò ïðîáóäèòü â ïðåäàííîì íà-
÷àëüíóþ ñòàäèþ ïðåìû, íî ïðè ýòîì Ãîñïîäó íå ñâîéñòâåííû íàñòðîå-
íèÿ ÷èñòûõ ïðåäàííûõ, îí íå çíàåò ýòè ÷óâñòâà èçíóòðè. Îí ìîæåò
áëàãîñëîâèòü âèøàÿ-äæàòèÿ-ïðåìîé, òî åñòü îäàðèòü òåìè ÷óâñòâà-
ìè, êîòîðûå èñïûòûâàåò îí ñàì êàê îáúåêò ëþáâè ïðåäàííûõ. Íî òîëü-
êî ÷èñòûå ïðåäàííûå ìîãóò áëàãîñëîâèòü àøðàÿ-äæàòèÿ-ïðåìîé, äàòü
íàñòðîåíèå è ÷óâñòâà ëþáâè âîçâûøåííûõ ïðåäàííûõ ê Áõàãàâàíó.

Ïðÿìàÿ ìèëîñòü Áõàãàâàíà êðàéíå ðåäêà, è ïðÿìàÿ ìèëîñòü ÷èñ-
òûõ âàéøíàâîâ òàêæå êðàéíå ðåäêàÿ. Íî òîìó, êòî áåç âñÿêèõ óñëîâèé
ïðåäà¸òñÿ ëîòîñíûì ñòîïàì âàéøíàâîâ, îíè îáÿçàòåëüíî îêàæóò ñâîþ
ìèëîñòü, íåñîìíåííî îêàæóò, èáî òàêîâà èõ ïðèðîäà. Îíè èùóò òîãî,
êòî èñêðåííå ñòðåìèòñÿ ñëåäîâàòü èì, è åñëè ìû ïðèëàãàåì â ýòîì
íåêîòîðûå óñèëèÿ, òî ÷åðåç ñëîâà, âçãëÿä èëè ñåðäå÷íûå áëàãîñëîâå-
íèÿ ñàä-ãóðó è øóääõà-âàéøíàâîâ ê íàì ïðèõîäèò ñàäõàíà-àáõèíè-
âåøà-äæà. Áëàãîäàðÿ ïîÿâèâøåéñÿ ïîãðóæ¸ííîñòè â ïðàêòèêó íà÷è-
íàåò ïðîÿâëÿòüñÿ ãàäõà-ñàìñêàðà. Ïðè å¸ ïðîÿâëåíèè ïðèõîäèò æå-
ëàííûé àáõèìàí “ÿ – ñëóæàíêà Øðèìàòè Ðàäõèêè”. Ðàäõèêàðà äàñè
äæàäè õîéà àáõèìàíà. Êîãäà êòî-òî ñîâåðøàåò ñàäõàíà-áõàäæàíó,
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èìåÿ òàêîé àáõèìàí â ñâî¸ì ñåðäöå, òîãäà — øèãðàè ìèëàè òàáà ãî-
êóëà-êàíà — åìó áóäåò î÷åíü ëåãêî äîñòè÷ü Êðèøíó. Øðè Ðóïà Ãîñâà-
ìè îáúÿñíèë ýòó ïðîñòóþ èäåþ â ïðåêðàñíîì ó÷åíèè, èçëîæåííîì â
“Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó”.

Åñëè êàæäûé äåíü ìû áóäåì èçó÷àòü õîòÿ áû îäèí íîâûé âîïðîñ,
ðàçáèðàÿ åãî ãëóáîêî è îñíîâàòåëüíî, òî íàø ïðîãðåññ áóäåò çàìåò-
íûì! Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ìû äîëæíû íå òîëüêî ñëóøàòü õàðè-êàòõó, íî
óñâàèâàòü å¸ è ïðèìåíÿòü ýòè çíàíèÿ íà ïðàêòèêå.

Øðèëà Ãóðóäåâ âñåãäà ãîâîðèò: “Ñëóøàòü êàòõó îçíà÷àåò ñëóøàòü
ñ íàìåðåíèåì ñëåäîâàòü íàñòàâëåíèÿì, ïðèìåíÿÿ èõ â ñâîåé ïðàêòè-
êå. Òîãäà ýòî íàçûâàåòñÿ ñëóøàíèå. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ýòî íå ÿâëÿåò-
ñÿ ñëóøàíèåì”. Ìû äîëæíû ñëóøàòü êàòõó êàæäûé äåíü è ïðèìå-
íÿòü ïîëó÷åííûå çíàíèÿ â ñâîåé æèçíè. È åñëè ìû áóäåì òùàòåëüíî
èçáåãàòü ñîâåðøåíèå àïàðàäõ ëþáûõ òèïîâ, òî ìû áóäåì áûñòðî ïðî-
ãðåññèðîâàòü. Â ñàäõó-ñàíãå âåñü ïåïåë áóäåò ðàçâåÿí, è â âàøåì ñåðä-
öå áûñòðî ïðîÿâèòñÿ îãîíü ëþáâè.

Ãàóðà ïðåìàíàíäå!
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21-22.04.2003, Âðèíäàâàí

Ïûëü ñ ëîòîñíûõ ñòîï Ðàäõèêè

Îøåëîìëÿþùåå ìîãóùåñòâî ïðåìû

Åñëè âû ñëóæèòå è îáùàåòåñü ñ âîçâûøåííûìè ïðåäàííûìè, êîòî-
ðûå ïîãðóæåíû â áõàäæàíó, òî ïîñòåïåííî è ê âàì åñòåñòâåííûì ïó-
ò¸ì ïðèä¸ò èñêóññòâî è óìåíèå ñîâåðøàòü áõàäæàíó. Ãóðóäåâ ñêàçàë,
÷òî ìû äîëæíû ìîëèòüñÿ Ðàäõèêå.

éî áðàõìà-ðóäðà-ióêà-ífðàäà-áõbøìà-ìóêõéàèð
fëàêøèòî íà ñàõàñf ïóðóøàñéà òàñéà

ñàäõéî-âàib-êàðàtà-÷eðyàì àíàíòà-iàêòèv
òàv ðfäõèêf-÷àðàtà-ðåtóì àíóñìàðfìè

“ß ïîñòîÿííî ðàçìûøëÿþ î ìîãóùåñòâå ïûëè ñ ëîòîñíûõ ñòîï Øðè
Ðàäõèêè. Ýòà ïûëü ïîä÷èíÿåò ñåáå äàæå Âñåâûøíåãî (Øðè Êðèøíó), õîòÿ
åãî òðóäíî óâèäåòü äàæå òàêèì âåëè÷àéøèì ïðåäàííûì, êàê Áðàõìà,
Øèâà, Øóêàäåâà, Íàðàäà è Áõèøìà” (Øðè Ðàäõà-ðàñà-ñóäõàíèäõè, 4).

Åñëè ìû õîòèì ñîâåðøàòü áõàäæàíó, è åñëè ìû î÷åíü ñèëüíî õî-
òèì ïðèâëå÷ü âíèìàíèå Êðèøíû, ìû äîëæíû áûòü î÷åíü è î÷åíü ñìè-
ðåííûìè è ìîëèòüñÿ â íàñòðîåíèè éî áðàõìà-ðóäðà-ióêà-ífðàäà-
áõbøìà-ìóêõéàèð. ß çíàþ, ÷òî Áðàõìàäæè î÷åíü âîçâûøåííàÿ ëè÷-
íîñòü è ÷òî îí — àäè-ãóðó íàøåé ñàìïðàäàè, Ðóäðà (Ãîñïîäü Øèâà) —
î÷åíü âîçâûøåííûé. Øóêàäåâà, Íàðàäà, Áõèøìà, äâåíàäöàòü ìàõàä-
æàí, äåâÿòü éîãåíäð, ÷åòâåðî Êóìàðîâ, ñåìü ðèøè — ñóùåñòâóåò òàê
ìíîãî âåëèêèõ ëè÷íîñòåé. Íî fëàêøèòî íà ñàõàñf ïóðóøàñéà òàñéà.
ß çíàþ, ÷òî ïàðàìà-ïóðóøà Âðàäæåíäðà-íàíäàíà Øüÿìàñóíäàðà, èã-
ðàþùèé íà ñâîåé ôëåéòå íà áåðåãó ßìóíû ó Âàìøè-âàòà, íåäîñòóïåí
âçîðó âñåõ ýòèõ âåëèêèõ ëè÷íîñòåé. Èì î÷åíü òðóäíî óâèäåòü åãî, èì
êðàéíå ðåäêî óäà¸òñÿ ýòî. Áûòü ìîæåò, êîãäà îíè ïîãðóæåíû â ñàìàä-
õè, íàõîäÿñü â òðàíñå â òå÷åíèå òûñÿ÷ ëåò, è âäðóã – ù¸ëê, êàê âñïûø-
êà ìîëíèè, îíè óâèäÿò êîí÷èê ïàëüöà íà åãî ñòîïå, è òîãäà îíè äóìà-
þò, ÷òî èõ æèçíü óâåí÷àëàñü óñïåõîì.

Ïîëó÷èòü äàðøàí Êðèøíû íå òàê-òî ïðîñòî. Íî ñàäõéî-âàib-êà-
ðàtà-÷eðyàì àíàíòà-iàêòèv. ×óðíà — ýòî ëå÷åáíûé ïîðîøîê. Àþð-
âåäè÷åñêèå äîêòîðà èíîãäà ïðîïèñûâàþò ÷óðíû. È åñòü òàêîé òèï ÷óð-
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íû, íàçûâàåìûé àíàíòà-øàêòè, îáëàäàþùèé áåçãðàíè÷íûì ìîãó-
ùåñòâîì, ñàäõéî-âàib-êàðàtà, êîòîðîå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî Êðèø-
íà, êîòîðîãî íå ìîãóò óâèäåòü äàæå âåëè÷àéøèå ëè÷íîñòè, îêàçûâàåò-
ñÿ âàib-êàðàtà, íàõîäÿùèìñÿ âî âëàñòè ýòîé ïûëè. Ýòî òàv ðfäõèêf-
÷àðàtà-ðåtóì àíóñìàðfìè. Ïûëü íà ñòîïàõ Øðè Ðàäõèêè ëåãêî çà-
ñòàâëÿåò Êðèøíó ïîä÷èíÿòüñÿ. ß ïîñòîÿííî ïîìíþ î íåé.

Ïîýòîìó ñíà÷àëà ìû äîëæíû ìîëèòüñÿ òàêèì îáðàçîì: “Î Êðèø-
íà, ÿ î÷åíü äàëåêî îò òåáÿ. ß òàê íåóäà÷ëèâ. ×òî ìíå äåëàòü? ß ïîëíî-
ñòüþ ïðèíèìàþ ïîêðîâèòåëüñòâî ïûëè ñ ëîòîñíûõ ñòîï Ðàäõèêè. Ìîÿ
íàäåæäà â òîì, ÷òîáû ïîìíèòü å¸”.

Ñìûñë ýòîãî ñòèõà â òîì, ÷òî Ðàäõèêà – ìàõàáõàâà-ñâàðóïèíè. Îíà
– øðè-âèãðàõà, âîïëîùåíèå áåçãðàíè÷íîé ëþáâè ê Êðèøíå. Å¸ ëþ-
áîâü íåïîñòèæèìà. Õîòÿ îíà ïðîíèçûâàåò âñ¸, îíà ïîñòîÿííî óâåëè-
÷èâàåòñÿ. Õîòÿ íåò íè÷åãî âûøå ýòîé ëþáâè, â íåé íåò è òåíè ãîðäîñ-
òè. È, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îíà àáñîëþòíî ÷èñòà, îíà ïîëíà âñåâîçìîæ-
íûõ õèòðûõ óëîâîê è ïðîòèâîðå÷èé. Îò òàêîé ïðåìû Êðèøíà ïðèõî-
äèò â ïîëíîå çàìåøàòåëüñòâî.

Áðàõìàäæè ïðèø¸ë âî Âðèíäàâàí è óêðàë ïàñòóøêîâ è òåëÿò, õîòÿ
íà ñàìîì äåëå îí íå ìîã èõ óêðàñòü, ýòî áûëî çà ïðåäåëàìè åãî âîç-
ìîæíîñòåé. Ýòî óñòðîèëà Éîãàìàéÿ. È òîãäà Êðèøíà ñîçäàë òî÷íûå
êîïèè âñåõ ìàëü÷èêîâ è òåëÿò, ðàñïðîñòðàíèâ ñåáÿ â èõ ôîðìû. Áðàõ-
ìà áûë îøåëîìë¸í, íå ïîíèìàÿ, ÷òî ïðîèñõîäèò. Íî òîò æå ñàìûé
Êðèøíà, ñáèâøèé ñ òîëêó Áðàõìó, ñàì ïðèõîäèò â ïîëíîå çàìåøàòåëü-
ñòâî îò Ðàäõèêè èç-çà å¸ ñâàáõàâèêà-ïðåìû, òî åñòü å¸ åñòåñòâåííîé
ëþáâè. Îí íå ìîæåò ïîíÿòü, ÷òî ïðîèñõîäèò.

Ñâàðóïà Ðàäõèêè ïðîñëàâëÿåòñÿ âî ìíîæåñòâå ñòèõîâ.

íàâà-ãîðî÷àíà-ãàóðbv ïðàâàðåíäbâàðàìáàðàì
ìàíè-ñòàáàêà-âèäéîòè âåíb-âéàëàyãàíà-ïõàíàì32

Îäíàæäû Ðóïà Ãîñâàìè ïðèø¸ë ê Ìàíàñà-ïàâàíà-ãõàòó, ÷òî íàõî-
äèòñÿ íà ñåâåðî-âîñòîêå îò ñëèÿíèÿ Øüÿìà-êóíäû è Ðàäõà-êóíäû. Òàì
îí ïèñàë ïîýìó. Ê íåìó ïîäîø¸ë Ñàíàòàíà Ãîñâàìè è ñïðîñèë: “×òî
òû ñåé÷àñ ïèøåøü?” “Âçãëÿíè ñàì”, – îòâåòèë Ðóïà, êîòîðûé âñåãäà
õîòåë óñëûøàòü ìíåíèå ñâîåãî ñòàðøåãî áðàòà è ãóðó, äàâøåãî åìó áõà-
äæàíà-ïðàíàëè. Ñàíàòàíà Ãîñâàìè ïðî÷èòàë: “Ðàäõèêà, öâåò òâîåãî
òåëà íàïîìèíàåò ãîðî÷àíó. Òâî¸ ñàðè ïðåêðàñíåå ñèíåãî ëîòîñà. À óê-
ðàøåííàÿ äðàãîöåííûìè êàìíÿìè êîñà òâîèõ âîëîñ ïîõîæà íà çìåþ”.
Ó ÷¸ðíûõ çìåé íà ãîëîâàõ äðàãîöåííûå êàìíè.

32 Ðóïà Ãîñâàìè, “×àòó-ïóøïàíäæàëè”, 1.



73Ïûëü ñ ëîòîñíûõ ñòîï Ðàäõèêè

Ïðî÷èòàâ ýòè ñòðîêè, Ñàíàòàíà Ãîñâàìè ñêàçàë: “Î ìîé äîðîãîé
Ðóïà, ïîçâîëü âûñêàçàòü òåáå îäíî çàìå÷àíèå? Çà÷åì òû ñðàâíèë êîñó
Ðàäõèêè ñî çìå¸é? Çìåè ÿäîâèòû, à íàøà Ñâàìèíè ïîëíà íåêòàðà.
Ëþáîé èñïóãàåòñÿ, óâèäåâ çìåþ. Íî, óâèäåâ Ðàäõèêó, ëþáîé îáðàäóåò-
ñÿ. Çà÷åì æå òû èñïîëüçîâàë òàêîå ñðàâíåíèå? ß äóìàþ, ÷òî ýòî íå
î÷åíü õîðîøî. Òû äîëæåí ïðèäóìàòü ÷òî-òî äðóãîå”.

Ðóïà Ãîñâàìè îòâåòèë: “Ïðàáõó, òû ïðàâ. Ïðèäóìàé ñàì áîëåå ïîäõî-
äÿùåå ñðàâíåíèå, è ÿ îõîòíî èñïðàâëþ ýòîò ñòèõ”. Ñàíàòàíà Ãîñâàìè
ñîãëàñèëñÿ. Îí áûë çíàìåíèò ñâîèì êðàñíîðå÷èåì. Áóäó÷è ïðåìüåð-
ìèíèñòðîì Íàâàáà Õóñåéí Øàõà, îí óïðàâëÿë öåëîé èìïåðèåé. Îí áûë
î÷åíü ðàçóìíûé è îñòðîóìíûé — ÷òî áû âû íè ñêàçàëè, îí ìãíîâåííî
îòâå÷àë, êàê åñëè áû çàðàíåå çàãîòîâèë ñâîé îòâåò. Íî ñåãîäíÿ, êîãäà
Ðóïà Ãîñâàìè ñïðîñèë: “Ìîæåøü ëè òû ïðåäëîæèòü ìíå äðóãîå ñðàâíå-
íèå?” – íè÷òî íå ïðèõîäèëî åìó íà óì. Â æèçíè Ñàíàòàíû Ãîñâàìè òàêîå
ïðîèçîøëî â ïåðâûé ðàç. “Ñåé÷àñ íà óì íè÷åãî íå ïðèõîäèò. ß ñêàæó
òåáå, êàê òîëüêî ÷òî-íèáóäü ïðèäóìàþ”, – îòâåòèë Ñàíàòàíà è óø¸ë.

Ñîâåðøàÿ ïàðèêðàìó, îí óâèäåë þíûõ äåâóøåê-âðàäæàâàñè, èã-
ðàâøèõ â ëåñó. Îäíà î÷åíü ìèëàÿ äåâóøêà, îäåòàÿ ïðîñòî, êàê îäåâà-
þòñÿ îáû÷íûå äåðåâåíñêèå äåâóøêè, ñèäåëà íà êà÷åëÿõ, êîòîðûå ðàñ-
êà÷èâàëè å¸ ïîäðóãè. Îíè ïåëè è ñìåÿëèñü. È âäðóã ïîçàäè äåâóøêè
íà êà÷åëÿõ îí óâèäåë ÷¸ðíóþ çìåþ. Îí çàõîòåë ïðåäóïðåäèòü å¸ îá
îïàñíîñòè è ïîáåæàë ê íåé êðè÷à: “Ëàëè, ëàëè, ëàëè! Îñòàíîâèñü! Ó
òåáÿ çà ñïèíîé îïàñíàÿ çìåÿ”. Êîãäà îí ïîäáåæàë ê íåé, òî âñ¸ âíåçàï-
íî èñ÷åçëî — íå áûëî íè êà÷åëåé, íè çìåè, íè ïîþùèõ äåâóøåê — âñ¸
èñ÷åçëî. Òîãäà îí ïîíÿë, ÷òî ýòî áûëà íåîáû÷íàÿ äåâóøêà. Ýòî áûëà
Ðàäõèêà. “Ìíå ïîêàçàëîñü, ÷òî òàì áûëà çìåÿ, íî ýòî áûëà å¸ êîñà”.
Äåéñòâèòåëüíî îíà âûãëÿäåëà êàê øèïÿùàÿ çìåÿ ñ ðàñêðûòûì êàïþ-
øîíîì, óêðàøåííûì êàìíÿìè.

Êîãäà îí âåðíóëñÿ ê Ðóïå Ãîñâàìè, òîò ñïðîñèë: “Ïðàáõó, óäàëîñü
ëè òåáå ïðèäóìàòü äëÿ ìîåé ïîýìû “×àòó-ïóøïàíäæàëè” ïîäõîäÿùåå
ñðàâíåíèå?” Ñàíàòàíà Ãîñâàìè îòâåòèë: “Íà ñàìîì äåëå, ïîðàçìûñ-
ëèâ, òåïåðü ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî òâî¸ ñðàâíåíèå èäåàëüíî. Ìîæåøü îñòàâèòü
âñ¸ êàê åñòü. Ñ ìîåé òî÷êè çðåíèÿ, âñ¸, ÷òî òû ïèøåøü, ïðåêðàñíî”. Â
ýòîì îñîáåííîñòü êíèã Ðóïû Ãîñâàìè, îí íè÷åãî íå âûäóìûâàë, íå ñî÷è-
íÿë. Îí âèäåë âñ¸ â ñâî¸ì ñàìàäõè è êàæäîå ñëîâî â åãî êíèãàõ ñîâåðøåí-
íî. ×òî óâèäåë Ñàíàòàíà Ãîñâàìè, ãëÿäÿ íà êîñó Ðàäõèêè? Êîíå÷íî, çìåþ.

Ïðîÿâëåíèÿ ÷èíìàéÿ-âèêàð

Ñâàðóïà Ðàäõèêè – ýòî ñâàðóïà ìàõàáõàâû. Îíà ïðîÿâëåíà ìîãó-
ùåñòâîì Éîãàìàéè. Îíà ïîëíîñòüþ – âè÷èòðà-÷èòðà ñàu÷àðà÷ ÷à-



êîðà ifâà ëî÷àíå è àiåøà-õfâà-áõfâà-äõbðà-õbðà-õfðà-áõeøèòå,
ïðàáõeòà-ifòà-êóìáõà-êóìáõà-êóìáõè êóìáõà-ñóñòàíè (Øðè Ðàä-
õà-êðèïà-êàòàêøà-ñòàâà-ðàäæà). Íàøè à÷àðüè ñðàâíèëè ãðóäü Ðàäõè-
êè ñ øàðîâèäíûìè âûïóêëîñòÿìè íà ëáó âîçáóæä¸ííîãî áåøåíîãî
ñëîíà, å¸ êîñó — ñî çìå¸é, êîëüöî â å¸ íîñó — ñ ìàêàðàíäîé, íåêòàðîì,
èñõîäÿùèì èç ëîòîñà å¸ ëèöà. Ýòî íå ïðîñòî ïîýòè÷íûå ìåòàôîðû.
Îíè ñàìè óâèäåëè âñ¸ ýòî â ìåäèòàöèè. Íî îáëàäàþò òàêèì çðåíèåì
òîëüêî òå, êòî ÿâëÿåòñÿ âèáõðàìîé. Êðèøíà ñòàíîâèòñÿ âèáõðàìîé, òî
åñòü îí â ïîëíîì çàìåøàòåëüñòâå îò êðàñîòû Ðàäõèêè.

Êîãäà Ðàäõèêà ñìîòðèò íà ßìóíó, ÷òî îíà âèäèò? “Ïîñìîòðèòå íà
ýòó ðåêó. Ó íå¸ òàê ìíîãî ëþáâè ê Êðèøíå. Ëèøü âçãëÿíèòå! Êîãäà
Êðèøíà ïîäõîäèò ê âîäå, òî âîëíû âçäûìàþòñÿ äî åãî ãðóäè. Çàòåì
îíè âíîâü îïóñêàþòñÿ. Òàì â âîäå åñòü âîäîâîðîòû. Îíè âðàùàþò ñòåá-
ëè ëîòîñîâ, ñðûâàÿ è óíîñÿ öâåòû ëîòîñîâ íà âîëíàõ ê ñòîïàì Êðèø-
íû, îìûâàÿ áåðåã ßìóíû” (Øðèìàä-Áõàãàâàòàì, 10.21.15). Âèäÿ ýòî,
Ðàäõèêà ïîëíîñòüþ ïîãðóæåíà â ðàçìûøëåíèÿ. Îíà äóìàåò î òîì, ÷òî
áóäåò äåëàòü, êîãäà âñòðåòèòñÿ ñ Êðèøíîé. Ìàõà-áõàãàâàòà ïîâñþäó
âèäèò òàêîå æå, êàê ó íåãî, íàñòðîåíèå. À îíà âûøå, ÷åì ìàõà-áõàãà-
âàòà. Îíà – ãëàâíàÿ æåì÷óæèíà â êîðîíå âñåõ ìàõà-áõàãàâàò.

ñàðâà-áõeòåøó éàx ïàiéåä
áõàãàâàä-áõfâàì fòìàíàx33

Ìàõà-áõàãàâàòû â êàæäîì âèäÿò òàêîå æå, êàê ó íèõ, íàñòðîåíèå.
Òàê è Ðàäõèêà âèäèò ñâî¸ íàñòðîåíèå ó ðåêè ßìóíû. ×òî ýòî çíà÷èò?
Êîãäà âëþáë¸ííûå âñòðå÷àþòñÿ, âñåãäà îäèí èç íèõ áóäåò â âàìüÿ-áõà-
âå, à äðóãîé â äàêøèíà-áõàâå. Êîãäà îäèí èç íèõ ÷òî-òî äåëàåò íàïåðå-
êîð, äðóãîé — ñìèðåííî ñîãëàøàåòñÿ. È íàîáîðîò. Òàêîâà ïðèðîäà èõ
îòíîøåíèé. Ðàäõèêà äóìàåò: “ßìóíà âåä¸ò ñåáÿ êàê âîçëþáëåííàÿ
Êðèøíû. Êàê âûðàçèòåëüíû å¸ áõàâà, õàâà, õåëà è ìíîãèå èíûå å¸
íàñòðîåíèÿ-óêðàøåíèÿ!”

Êîãäà óì ïîëíîñòüþ ÷èñò, â í¸ì íåò âèêàðû (èçìåíåíèé). Êîãäà â
óì ïðèõîäèò ïåðâàÿ ÷èíìàéÿ-âèêàðà, òî ê ÷åëîâåêó ïðèõîäèò íåêîòî-
ðîå æåëàíèå äîñòàâèòü óäîâîëüñòâèå Êðèøíå. Ýòà ïåðâàÿ âèêàðà íà-
çûâàåòñÿ áõàâà. À êîãäà ýòà áõàâà íà÷èíàåò ïðîÿâëÿòüñÿ â åãî ïîçàõ —
â òîì, êàê îí ñòîèò, êàê ñêëîíÿåò íà áîê ãîëîâó, êàê îí ãëÿäèò èç óãîë-
êîâ ãëàç èëè ñèäèò â îñîáîé ïîçå — ýòî íàçûâàåòñÿ õàâà. Çàòåì ïðèõî-
äèò õåëà, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî âûðàæåíèåì ñâîåãî íàñòðîåíèÿ
÷åðåç ïîçû, ÷åðåç ÿçûê òåëà, íî è êàêèìè-ëèáî îñîáûìè çíàêàìè èëè
æåñòàìè, ãîâîðÿ: “ß õî÷ó ñëóæèòü òåáå”.

33 “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì“, 11.2.45.
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Òàê Ðàäõèêà äóìàåò: “Ëèøü âçãëÿíèòå, êàê ßìóíà ïðîÿâëÿåò ñâîè
áõàâó, õàâó, õåëó è âñ¸ îñòàëüíîå! Òàê îíà âûðàæàåò ñâî¸ æåëàíèå
âñòðåòèòüñÿ ñ Êðèøíîé”. Ýòîò âîäîâîðîò (àâàðòà) íàïîìèíàåò ïóïîê.
ßìóíà êàê áû ñìîòðèò íà Êðèøíó, ïîêàçûâàÿ åìó ñâîé ïóïîê.

Â ðàñà-øàñòðàõ îïèñàíà ëèëà, â êîòîðîé îäíà ãîïè ïîäíÿëà ðóêó,
ïîêàçûâàÿ Êðèøíå ñâîþ ïîäìûøêó è òåì ñàìûì ïîäàâàÿ åìó óñëîâ-
íûé ñèãíàë. Íî Êðèøíà ñîâñåì íå îáðàùàåò íà íå¸ âíèìàíèå. Ïî÷å-
ìó? Îíà ïðîÿâëÿåò ñâîþ äàêøèíà-áõàâó (ïîêîðíîñòü), à ê Êðèøíå ïðè-
øëà âàìüÿ-áõàâà (æåëàíèå ïîñòóïàòü íàïåðåêîð), ïîýòîìó îí èãíî-
ðèðóåò ýòó ãîïè. Çàòåì å¸ îõâàòûâàåò ÷óâñòâî ñòûäà, îíà î÷åíü ñìóùå-
íà. Îíà ñîáèðàåò ëîòîñû è ñìèðåííî ïðåäëàãàåò èõ ñòîïàì Êðèøíû.

Ðàäõèêà äóìàåò: “×òî ïðîèçîéä¸ò, åñëè ÿ îòêðîþ ñâîè ÷óâñòâà Êðèø-
íå? Îòâåòèò ëè îí ìíå âçàèìíîñòüþ?” Îíà íåìíîãî áîèòñÿ. “×òî áó-
äåò, åñëè îí íå îáðàòèò íà ìåíÿ âíèìàíèå? Ýòî î÷åíü ñìóòèò ìåíÿ”.
Ãëÿäÿ íà ßìóíó è îïèñûâàÿ å¸, îíà âûðàæàåò ñâî¸ ñîáñòâåííîå íàñò-
ðîåíèå. Òàêîâà ìàõàáõàâà Ðàäõèêè.

Ïóðâà-ðàãà âå÷íà

Ãóðóäåâ äàë åù¸ îäíî îáúÿñíåíèå ýòîãî ñòèõà. Îí ñêàçàë, ÷òî â ñåðä-
öå Ðàäõèêè ïðèøëî èíîå íàñòðîåíèå, ïóðâà-ðàãà, èëè âîëíåíèå â îæè-
äàíèè âñòðå÷è. Ïåðåä âñòðå÷åé îíà âçâîëíîâàííî äóìàåò: “ß î÷åíü õî÷ó
âñòðåòèòüñÿ ñ íèì, íî ÷òî ñëó÷èòñÿ, êîãäà ìû âñòðåòèìñÿ?” Ýòî íàñò-
ðîåíèå ðàçëóêè â îæèäàíèè âñòðå÷è íàçûâàåòñÿ ïóðâà-ðàãà.

Â êîíòåêñòå “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì” ñîáûòèÿ, îïèñàííûå â ãëàâå
“Âåíó-ãèòà”, ïðîèñõîäÿò äî òîãî, êàê ãîïè â ïåðâûé ðàç âñòðåòèëèñü ñ
Êðèøíîé â ðàñà-ëèëå, òî åñòü ó íèõ åù¸ íè ðàçó íå áûëî áëèçêèõ âñòðå÷
ñ íèì. À íàøè à÷àðüè äàëè êîììåíòàðèè íà âñå ñòèõè “Âåíó-ãèòû” â
òàêîì êîíòåêñòå, ÷òî áëèçêèå âñòðå÷è ãîïè ñ Êðèøíîé óæå ïðîèçîø-
ëè. Ó êîãî-òî âîçíèêíåò âîïðîñ: “Êàê æå ïóðâà-ðàãà ìîæåò ïðèéòè
ïîñëå âñòðå÷è?” Íå ñëåäóåò áåñïîêîèòüñÿ. Çàêðîéòå äåïàðòàìåíò ñî-
ìíåíèé â ñâîåé ãîëîâå è îòïðàâüòå âñå ñâîè ñîìíåíèÿ ïîäàëüøå. Ýòî
íåâîçìîæíî ïîíÿòü ñ ïîçèöèé ëîãèêè. Â ýòîì ìèðå âëþáë¸ííûå èñ-
ïûòûâàþò ïóðâà-ðàãó äðóã ê äðóãó ëèøü ïåðåä ñâîåé âñòðå÷åé. À ïî-
ñëå âñòðå÷è èõ ïóðâà-ðàãà èñ÷åçàåò. Íî â äóõîâíîì Âðèíäàâàíå âñ¸
ïðîèñõîäèò èíà÷å. Òàì è ïîñëå âñòðå÷è ó âëþáë¸ííûõ îñòà¸òñÿ íàñò-
ðîåíèå ïóðâà-ðàãè. Îíî â íèõ æèâ¸ò âñåãäà. Òàêîâà àíàíäà-÷èíìàéÿ-
ðàñà, òàì ìíîãîå íå òàê, êàê â ýòîì ìèðå.

Ãóðóäåâ îáúÿñíèë, ÷òî Ðàäõèêà, ãëÿäÿ íà âîäîâîðîòû â ßìóíå, âñïî-
ìèíàëà, êàê âî âðåìÿ å¸ âñòðå÷ ñ Êðèøíîé îí îêàçûâàëñÿ â çàìåøà-
òåëüñòâå (âèáõðàìà). Âèäÿ ïóïîê Ðàäõèêè, îí äóìàåò, ÷òî ýòî âîäîâî-
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ðîò. Îí íå ìîæåò îòîðâàòü ñâîé âçãëÿä îò å¸ ïóïêà è çàáûâàåò îáî âñ¸ì.
Òàêîâî î÷àðîâàíèå êðàñîòû Ðàäõèêè. Îíà âñÿ ñäåëàíà èç ìàõàáõàâû.
Êàê òîëüêî Êðèøíà âèäèò å¸, îí ñòàíîâèòñÿ âèáõðàìîé. Íà ïåðâûé
âçãëÿä Ðàäõèêà âûãëÿäèò î÷åíü þíîé, îíà òîëüêî âîøëà â ïîäðîñòêî-
âûé âîçðàñò. Íî ÷åðåç ìãíîâåíèå Êðèøíà âèäèò â íåé çðåëóþ æåí-
ñêóþ êðàñîòó, ñâîéñòâåííóþ òîëüêî âîçðàñòó ïóðíà-ÿóâàíà. Îí, íå îò-
ðûâàÿñü, ñìîòðèò íà íå¸, à îíà óæå âûãëÿäèò äåâóøêîé — ñòàðøå ïîä-
ðîñòêà, íî ìîëîæå çðåëîé æåíùèíû. È â ñëåäóþùåå ìãíîâåíèå îíà
îïÿòü ïëåíÿåò åãî êðàñîòîé çðåëîé æåíùèíû.

Ïåðåä åãî ãëàçàìè å¸ êðàñîòà âñåãäà ñâåæàÿ. Âè÷èòðà-÷èòðà ñàu÷à-
ðà÷ ÷àêîðà ifâà ëî÷àíå. Êîãäà Êðèøíà ñìîòðèò â ãëàçà Ðàäõèêè, îí
âèäèò âñ¸ íîâûå è íîâûå èçóìèòåëüíûå ïåðåìåíû â íèõ, è îí â ïîë-
íîì çàìåøàòåëüñòâå. Òåëî Ðàäõèêè èçëó÷àåò òàêîå æå ïðåêðàñíîå ñè-
ÿíèå, êàê çîëîòî, òàïòà-êfu÷àíà-ãàóðfyãè. Èíîãäà å¸ òåëî, êàê çåð-
êàëî, íà÷èíàåò îòðàæàòü âñ¸, ÷òî íàõîäèòñÿ ïåðåä íåé. Êðèøíà, âèäÿ
îòðàæåíèå ñâîåãî ò¸ìíî-ñèíåãî òåëà íà ñèÿþùåì òåëå Ðàäõèêè, äóìà-
åò, ÷òî Ðàäõèêà îäåòà â ñèíþþ áëóçêó. Îí ïðîòÿãèâàåò ðóêè, ïûòàÿñü
ñíÿòü ñ íå¸ ýòó áëóçêó. À íà íåé íè÷åãî íåò, è Êðèøíà â çàìåøàòåëüñò-
âå. Îí âíîâü ïûòàåòñÿ ñíÿòü ñ íå¸ ñèíþþ áëóçêó, íå ïîíèìàÿ, ÷òî ýòî
âñåãî ëèøü îòðàæåíèå åãî ñîáñòâåííîãî òåëà. Åãî íåäîóìåíèå çàñòàâ-
ëÿåò Ðàäõèêó ðàññìåÿòüñÿ. ×òîáû âûâåñòè åãî èç âèáõðàìû, îíà óäà-
ðÿåò åãî ñâîèì ëèëà-êàìàëà (ëîòîñîì, ñ êîòîðûì îíà èãðàåò), ãîâîðÿ
“Ãëóïûø!” Â ýòîì ñîêðîâåííûé ñìûñë ñòèõà:

éî áðàõìà-ðóäðà-ióêà-ífðàäà-áõbøìà-ìóêõéàèð
fëàêøèòî íà ñàõàñf ïóðóøàñéà òàñéà

Òàêîãî Êðèøíó, âëþáë¸ííîãî â Ðàäõèêó, íå ìîãóò óâèäåòü íè Áðàõ-
ìà, íè Íàðàäà è íèêòî èç ìàõàäæàí, íî — ñàäõéî-âàib-êàðàtà-
÷eðyàì àíàíòà-iàêòèv — ïûëü ñ ëîòîñíûõ ñòîï Ðàäõèêè èëè å¸
ìàõàáõàâà íàñòîëüêî ìîãóùåñòâåííà, ÷òî ïðèâîäèò Êðèøíó â ïîëíîå
çàìåøàòåëüñòâî. Îí ñìîòðèò íà íå¸ è íå îñîçíà¸ò, ÷òî îí äåëàåò è ÷òî
îí âèäèò. Òàê âîçäåéñòâóåò ýòà ÷óðíà, îáëàäàþùàÿ àíàíòà-øàêòè.
Òàêîâî ìîãóùåñòâî ó ïûëè ñ ëîòîñíûõ ñòîï Ðàäõèêè. È Êðèøíà ëåãêî
âõîäèò â ñìàðàíó (ìåäèòàöèþ) ïðåäàííîãî, êîòîðûé ñîâåðøàåò áõàä-
æàíó, ìåäèòèðóÿ íà ïûëü ñî ñòîï Ðàäõèêè.

Ïàðè÷àðüÿ-ñåâà

Ïîñòàðàéòåñü æèòü ïðîùå, íàñòîëüêî ïðîñòî, ÷òîáû ñòàòü àíòàð-
ìóêõàòà, òî åñòü íå áûòü â çîíå âîçäåéñòâèÿ âñåâîçìîæíûõ áåñïî-
êîéñòâ. Íà÷èíàéòå ñâîþ ñàäõàíó òîãäà, êîãäà ñïîêîéíî âàøå ñåðäöå.
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Èñòèííàÿ ñàäõàíà – ýòî ñëåäîâàíèå íàñòðîåíèÿì, áõàâàì æèòåëåé
Âðèíäàâàíà. Ìîæåòå íà÷àòü ìåäèòàöèþ èçäàëåêà: éî áðàõìà-ðóäðà-
ióêà-ífðàäà-áõbøìà-ìóêõéàèð. È òîãäà âñÿ ñëàäîñòíàÿ íåêòàðíàÿ
ðàñà èãð íà÷í¸ò ïðèõîäèòü â âàøå ñåðäöå. Áóäó÷è î÷åíü äàëåêî, âñêî-
ðå âû îáíàðóæèòå, ÷òî îêàçàëèñü î÷åíü áëèçêî. Åñëè âû ñðàçó ïîäîé-
ä¸òå î÷åíü áëèçêî, ÷åðåç ìíîãî ëåò âû âäðóã çàìåòèòå, ÷òî âû ïî-ïðåæ-
íåìó î÷åíü äàëåêî. Çíàíèå îá ýòîì íàçûâàåòñÿ áõàäæàíà-÷àòóðüÿ.

Àíàyãà-ðàtãà ìàyãàëà-ïðàñàyãà-áõàyãóðà-áõðóâfv ñàâèáõðàìàv.
Càâèáõðàìà îçíà÷àåò òî, ÷òî â àíàíãà-ðàíãå, íà àðåíå áîðüáû Êàìà-
äåâà, Êðèøíà ñòàíîâèòñÿ âèáõðàìîé èç-çà ñèëû ìàõàáõàâû Ðàäõèêè.
Òàv ðfäõèêf-÷àðàtà-ðåtóì àíóñìàðfìè. ß áåñïðåðûâíî çàíèìàþ
ñâîé óì ìåäèòàöèåé íà ïûëü èëè íà ïûëèíêó íà ñòîïàõ Ðàäõèêè. Çäåñü
èìååòñÿ ââèäó: êhøtàv ñìàðàí äæàíàv ÷fñéà ïðåønõàv íèäæà-
ñàìbõèòàì34. Ýòî îçíà÷àåò îäíî è òî æå. Ïîñòîÿííî ïîìíèòü ïûëèí-
êó íà ñòîïàõ Ðàäõèêè îçíà÷àåò òî, ÷òî ÿ ìåäèòèðóþ íà îäíó èç ñëóæà-
íîê Ðàäõèêè, íà îäíó èç ñïóòíèö Ðàäõèêè, è äàæå íà ïûëèíêó íà ñòî-
ïàõ å¸ ïûëèíêè (òî åñòü íà ñëóæàíêó å¸ ñëóæàíêè).

Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè ìîëèòñÿ âî “Âðàäæà-âèëàñà-ñòàâå” (1):

fäàäfíàñ òhtàv äàíòàèð èäàv éf÷å ïóíàx ïóíàx
iðbìàä ðeïà-ïàäfìáõîäæà-äõeëèx øéfv äæàíìà-äæàíìàíè

“Çàæàâ ñîëîìèíêó â çóáàõ è óïàâ íà çåìëþ, ÿ âíîâü è âíîâü âçûâàþ:
“Î Øðèìàä Ðóïà (çäåñü Ðóïà Ìàíäæàðè), èç æèçíè â æèçíü ÿ õî÷ó áûòü
òîëüêî ïûëèíêîé íà òâîèõ ñòîïàõ”.

“Âðàäæà-âèëàñà-ñòàâà” îòêðûâàåòñÿ ýòèì ñòèõîì. “Î Ðóïà, ÿ õî÷ó
áûòü ïûëèíêîé íà òâîèõ ëîòîñíûõ ñòîïàõ”. Íî êàê? Îí îáúÿñíÿåò ýòî
äàëüøå â ñòðîêå: êåëb-áõeìèøó ðeïà-ìàuäæàðb-ìóêõfñ òf äfñèêfx
ñàviðàéå. “Ñåðäöåì ÿ ïðèíèìàþ ïîëíîå ïîêðîâèòåëüñòâî ó äàñè â
ãðóïïå, âîçãëàâëÿåìîé Øðè Ðóïîé Ìàíäæàðè”. Êàê? Òfìáeëàðïàtà-
ïfäà-ìàðäàíà-ïàéî-äfífáõèñfðfäèáõèð. Îí ãîâîðèò, ÷òî â ëåñàõ Âðèí-
äàâàíà ýòè äàñè Ðàäõèêè âñåãäà äîñòàâëÿþò âåëèêóþ ðàäîñòü ñåðäöó
Ðàäõè è Êðèøíû, ñîâåðøàÿ ðàçíîîáðàçíóþ ïàðè÷àðüÿ-ñåâó. Ýòó ïà-
ðè÷àðüÿ-ñåâó ìîæåò ñîâåðøàòü òîò, ó êîãî åñòü ñèëüíàÿ ìàìàòà. Åñëè
âû ïðîñòî çíàêîìû ñ êåì-òî, òî âû ìîæåòå ïîäàðèòü åìó ãèðëÿíäó èëè
êíèãó èëè åù¸ ÷òî-òî, íî òîëüêî òîãî, ñ êåì âû î÷åíü áëèçêè, âû ìî-
æåòå ñõâàòèòü è ñäåëàòü åìó ìàññàæ. È äàæå åñëè îí áóäåò ïðîòåñòî-
âàòü, âû, ïðèìåíÿÿ ñèëó, ñäåëàåòå ýòî. Ïàðè÷àðüÿ-ñåâà îçíà÷àåò âñå-
âîçìîæíûå âèäû ñëóæåíèÿ, îòíîñÿùèåñÿ ê óõîäó çà òåëîì, — êóïà-

34 “×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà”, Ìàäõüÿ, 22.160.

77Ïûëü ñ ëîòîñíûõ ñòîï Ðàäõèêè



íèå, îäåâàíèå, óêðàøåíèå, ìàññàæ è òàê äàëåå. Ýòà ïàðè÷àðüÿ-ñåâà
ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé öåëüþ íàøåé ïðàêòèêè.

Â äàøà-ìóëà-øèêøå Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð îáúÿñíÿåò: âèëfñfêõéå
òàòòâå ïàðàìà-ïàðè÷àðéfv ñà ëàáõàòå. Îáðåñòè ïàðè÷àðüÿ-ñåâó –
ýòî íàøà ãëàâíàÿ öåëü. Ïîýòîìó Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè ãîâîðèò: “ß
õî÷ó ñëåäîâàòü Ðóïå Ìàíäæàðè è òåì ìàíäæàðè â å¸ ãðóïïå, ïî ÷üåé
ìèëîñòè ÿ ñìîãó ïîëó÷èòü ïàðè÷àðüÿ-ñåâó”.

Â “Ìàíàõ-øèêøå” (2) Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè óìîëÿåò ñîáñòâåí-
íûé óì:

íà äõàðìàv ífäõàðìàv iðóòè-ãàtà-íèðóêòàv êèëà êóðó
âðàäæå ðfäõf-êhøtà-ïðà÷óðà-ïàðè÷àðéfì èõà òàíó

“Î ìîé óì, íå áåñïîêîéñÿ î òîì, ÷òî ïðåäïèñàíî ïèñàíèÿìè, à ÷òî
çàïðåùåíî. Ñòðåìèñü âñåãäà ñîâåðøàòü ïàðè÷àðüÿ-ñåâó Ðàäõå è Êðèø-
íå”. Êàê? Ïðà÷óðà-ïàðè÷àðüÿ. Ïðà÷óðà îçíà÷àåò “âñåãäà, êàê ìîæíî
áîëüøå”. Êîãäà, íàïðèìåð, ïðèõîäèò âðåìÿ Ðàäõèêå ïîêóøàòü, òû ïå-
ðåìåøèâàåøü îñòàòêè ïèùè ñ òàðåëîê Êðèøíû ñ ïèùåé, ïðèãîòîâ-
ëåííîé äëÿ íå¸. È äî òîãî, êàê îíà íà÷í¸ò êóøàòü, òû çàæèãàåøü áëà-
ãîâîíèÿ. À êîãäà îíà êóøàåò, òû îáìàõèâàåøü å¸ âååðîì. Ïåðåä òåì,
êàê îíà çàêîí÷èò, ó òåáÿ â ðóêàõ ïîÿâèòñÿ êóâøèí ñ âîäîé, ÷òîáû îïî-
ëîñíóòü å¸ ðóêè è ðîò, êîãäà îíà çàêîí÷èò. Âñ¸ âðåìÿ ñëóæèòü, ñëó-
æèòü, ñëóæèòü. Òàê Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè óìîëÿåò ñâîé óì: “Î ìîé
äîðîãîé óì, ïîæàëóéñòà, ïðîñòî ñîâåðøàé ïðà÷óðà-ïàðè÷àðüÿ-ñåâó —
î÷åíü ìíîãî ñåâû, êàê ìîæíî áîëüøå ñåâû”. Òàêîâ ïðîöåññ.

Îòíîøåíèÿ

Îí ïðèâîäèò çäåñü íåñêîëüêî ïðèìåðîâ – Òfìáeëàðïàtà (ïîäàâàòü
òàìáóëó). Òàv ðfäõèêf-÷àðàtà-ðåtóì àíóñìàðfìè, òî åñòü ðàçìûø-
ëÿòü î ïûëè ñî ñòîï Ðàäõèêè îçíà÷àåò: òfìáeëàðïàtà-ïfäà-ìàðäà-
íà-ïàéî-äfífáõèñfðfäèáõèð, – âûïîëíÿòü âñå ýòè âèäû ñëóæåíèÿ.

Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè ìîëèò î âîçìîæíîñòè ïîäàâàòü Ðàäõèêå
òàìáóëó. ×òî ýòî îçíà÷àåò? Ýòî íåîáû÷íîå ñëóæåíèå. Øðèëà Ðóïà
Ãîñâàìè ãîâîðèò (×àòó-ïóøïàíäæàëè, 21):

êàäà áèìáîønõè òàìáóëàv ìàéà òàâà ìóêõàìáóäæå
àðïéàìàíàv âðàäæàäõbià-ñóíóð à÷÷õèäéà áõîêøéàòå

“Êîãäà æå ó ìåíÿ áóäåò âîçìîæíîñòü ïðèãîòîâèòü ëó÷øóþ òàìáó-
ëó? Âíóòðü ÿ ïîëîæó êàðïóðó, êàðäàìîí, ñóïàðè, ìàñàëó â ïðàâèëü-
íûõ ïðîïîðöèÿõ, è, ïîæàëóé, äîáàâëþ áîëüøå êàðïóðû, ïîòîìó ÷òî
îíà ïðèäàñò áîëüøå ñâåæåñòè. Êîãäà æå ó ìåíÿ áóäåò âîçìîæíîñòü ïî-
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ëîæèòü ýòó òàìáóëó â ðîò Ðàäõèêå?” Ýòî âèëàñà-þêòà-ñåâà èëè ñëó-
æåíèå, óñèëèâàþùåå ñëàäîñòü èãð.

Íàïðèìåð, âñòðå÷àþòñÿ íà ðèíãå äâà áîðöà, è â ïåðåðûâàõ ìåæäó
ðàóíäàìè èõ òðåíåðû, ìàññàæèñòû è ïîìîùíèêè áûñòðî äåëàþò âñ¸
íåîáõîäèìîå, ÷òîáû âîññòàíîâèòü ñèëû ñïîðòñìåíîâ. Òðåíåð ãîâîðèò:
“Ýòîò ðàóíä òû ïðîèãðàë, íî ñåé÷àñ ìû áûñòðî âîññòàíîâèì òâîè ñèëû,
è â ñëåäóþùåì ðàóíäå òû îáÿçàòåëüíî ïîáåäèøü”. Ïîäîáíûì îáðà-
çîì, êîãäà Ðàäõèêà óñòà¸ò, ìàíäæàðè áûñòðî ïðèíîñÿò åé âîäó, îáìà-
õèâàþò å¸ âååðîì, äàþò åé òàìáóëó. È îíà áûñòðî íà÷èíàåò îùóùàòü
ïðèëèâ íîâûõ ñèë. “Íàøà Ðàäõèêà äîëæíà ïîáåäèòü”. À Êðèøíà äó-
ìàåò: “Àãà, åé îíè äàëè òàìáóëó, à ìíå íåò! Ýòî íåñïðàâåäëèâî”. Òàê
Ðóïà Ãîñâàìè ãîâîðèò: “Êîãäà æå ïðèä¸ò òîò äåíü, êîãäà ÿ äàì òàìáó-
ëó Ðàäõèêå? À Êðèøíà âîçüì¸ò ñåáå òàìáóëó ïðÿìî èç å¸ ðòà”.

Åñòü ñîòíè è ñîòíè èãð, ñâÿçàííûõ ñ òàìáóëîé, è âñå îíè î÷åíü
çàíèìàòåëüíûå. Âîò ïî÷åìó íàøè à÷àðüè âñåãäà óïîìèíàþò ñëóæå-
íèå, ñâÿçàííîå ñ òàìáóëîé. Àäõàðå òóëèéà äèáî êàðïóðà-òàìáóëå.
Ïðåäàííûé áóäåò ïîâòîðÿòü Õàðå Êðèøíà ìàíòðó è ìåäèòèðîâàòü:
êàäà áèìáîønõè òàìáóëàv ìàéà òàâà ìóêõàìáóäæå. Ãóðóäåâ öè-
òèðóåò ýòîò ñòèõ â ñâî¸ì êîììåíòàðèè íà “Ìàíàõ-øèêøó”.

Ïàäà-ìàðäàíà îçíà÷àåò äåëàòü ìàññàæ å¸ ëîòîñíûõ ñòîï. Ýòà ñåâà
ïîëíà íåêòàðà. Êòî-òî ïîäóìàåò: “Î’êåé, ÿ ñäåëàþ ìàññàæ ëîòîñíûõ
ñòîï Øðè Ðàäõèêè”, – îí ïîâòîðÿåò Õàðå Êðèøíà ìàíòðó è… çàñûïà-
åò. Çàñûïàåò, ïîòîìó ÷òî ó íåãî åù¸ íåò ñ íåþ îòíîøåíèé. Íåò îòíî-
øåíèé, ñëåäîâàòåëüíî, íåò è âîñòîðãà. Ïîêà ó âàñ íå áóäåò îòíîøåíèé
ñ îáúåêòîì âàøåãî ñëóæåíèÿ, âû íå áóäåòå ÷óâñòâîâàòü ðàäîñòü îò ñëó-
æåíèÿ.

Îòíîøåíèÿ ñ Ðàäõèêîé âîçíèêàþò, êîãäà âû ñëóøàåòå êàòõó î íåé.
Ñíà÷àëà ìû äîëæíû óçíàòü ÷òî-íèáóäü î Ðàäõèêå. Íàïðèìåð, Êðèø-
íà íèêîãäà íå ãîâîðèò “Ðàäõèêà”. Îí çîâ¸ò å¸ Øðèìàòè. Íî îíà íå òîëü-
êî Øðèìàòè. Ðàäõèêà òàêæå — Õðèìàòè. Õðè îçíà÷àåò “çàñòåí÷èâîñòü”.
Îíà î÷åíü çàñòåí÷èâà. Êîãäà åé ïðåäñòàâëÿþò íîâóþ þíóþ äåâî÷êó-
ñëóæàíêó, îò êîòîðîé èñõîäèò ñèÿíèå, Ðàäõèêà ñìóùàåòñÿ. Åé íåëîâ-
êî îò òîãî, ÷òî êòî-òî äîëæåí ñëóæèòü åé. Åé ñòàíîâèòñÿ ñòûäíî îò
ñàìîé èäåè î òîì, ÷òî êòî-òî äîëæåí åé ñëóæèòü.

Õðè èëè ëàäæà îçíà÷àþò “çàñòåí÷èâîñòü”. Ìàòè îçíà÷àåò: êhøtà-
áõàêòè-ðàñà-áõfâèòf ìàòèx35. Å¸ óì ïîëîí çàñòåí÷èâîñòè. Ïîýòîìó
êîãäà Ðàäõèêà ñîâåðøàåò àáõèñàð (òàéíîå ïóòåøåñòâèå ê ìåñòó íî÷-
íîé âñòðå÷è ñ Êðèøíîé) — òfìáeëfðïàtà-ïfäà-ìàðäàíà-ïàéî-

35 “×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà”, Ìàäõüÿ, 8.70.

79Ïûëü ñ ëîòîñíûõ ñòîï Ðàäõèêè



äfífáõèñfðfäèáõèð36, ïðîéäÿ äîëãèé ïóòü ïî ëåñó, îíà ìîæåò ïîïðî-
ñèòü îäíó èç ìàíäæàðè: “Ñäåëàé ìíå ìàññàæ íîã”. È ýòà ìàíäæàðè
î÷åíü îáðàäóåòñÿ, ïîòîìó ÷òî Ðàäõèêå èç-çà å¸ çàñòåí÷èâîñòè î÷åíü
òðóäíî ïðîñèòü îá ýòîì êîãî-ëèáî. Ôðàçó “ñäåëàé ìíå ìàññàæ íîã” ñëå-
äóåò ïîíèìàòü èíà÷å. Îíà îçíà÷àåò “Òû – ìîÿ ñàìàÿ áëèçêàÿ ïîäðóãà,
òû î÷åíü äîðîãà ìíå, ïîýòîìó òîëüêî òåáÿ ÿ ìîãó ïîïðîñèòü îá ýòîì íå
ñòåñíÿÿñü”. Âû, íàïðèìåð, íå áóäåòå ñòåñíÿòüñÿ äåëàòü ìàññàæ ñîáñò-
âåííûì íîãàì. Ðàäõèêà âîñïðèíèìàåò ìàíäæàðè êàê ïðîäîëæåíèå
ñâîåãî òåëà.

Òfìáeëfðïàtà-ïfäà-ìàðäàíà-ïàéî-äfífáõèñfðfäèáõèð. Ïàéî-
äfíf îçíà÷àåò ïðèíåñòè ÷èñòîé âîäû. Ýòè èãðû î÷åíü âîçâûøåííûå.
ß äàë âàì òîëüêî ñàíêåò, íàì¸êè. Ýòîãî äîñòàòî÷íî. Òîìó, êòî áóäåò
ïîâòîðÿòü õàðè-íàìó ïîä ðóêîâîäñòâîì ñàä-ãóðó, äîñòàòî÷íî íàì¸êîâ,
÷òîáû âîéòè â ýòè èãðû. Â ýòîì ñìûñë ôðàçû òàv ðfäõèêf-÷àðàtà-
ðåtóì àíóñìàðfìè, è îïðåäåëåíèÿ ñàäõàíû — êhòè-ñfäõéf áõàâåò
ñfäõéà-áõfâf ñf ñfäõàífáõèäf37.

ß îáúÿñíèë ôðàçó êhøtàv ñìàðàí äæàíàv ÷fñéà38. Ýòî áåçóïðå÷-
íûé ìåòîä. Íèêòî â ýòîì íå äîëæåí ñîìíåâàòüñÿ. Òå, êòî èìååò æàæäó
(ðàçâèòü íàñòðîåíèå âå÷íîãî ñïóòíèêà Øðè Ðàäõè-Êðèøíû) äîëæíû
ïîñâÿòèòü âñþ ñâîþ æèçíü òàêîé ñàäõàíå, ÷àñ çà ÷àñîì åæåäíåâíî ïî-
âòîðÿÿ ìàíòðû è ìåäèòèðóÿ íà ñâî¸ ñëóæåíèå â ëèëàõ. È ïîäîáíî
òîìó, êàê Áõàðàòà ñòàë îëåíåì, âû ìîæåòå ñòàòü ñëóæàíêîé Ðàäõèêè.

Ãàóðà ïðåìàíàíäå!

36 Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè “Âðàäæà-âèëàñà-ñòàâà”, 38
37 “Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó”, 1.2.2.
38 “Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó”, 1.2.294.
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11-09-2005, Àéîâà, ÑØÀ

Øðè Ðàäõàøòàìè

Ðàäõà-òàòòâà

Ñåãîäíÿ ñàìûé áëàãîïðèÿòíûé äåíü — Øðè Ðàäõàøòàìè. Ýòî äåíü
ÿâëåíèÿ íàøåé èøòàäåâè, íàøåé Ñâàìèíè, Âðèøàáõàíó-íàíäèíè
Øðèìàòè Ðàäõàðàíè. Â ýòîò äåíü ïðèíÿòî ïðîñëàâëÿòü íàøå âîçëþá-
ëåííîå áîæåñòâî. Ìû ãîâîðèì î íåé ñ ðàçíûõ òî÷åê çðåíèÿ, íà÷èíàÿ ñ
òàòòâà-ñèääõàíòû, çàòåì ñ ïîçèöèé ëèëà-òàòòâû, ïðåìà-òàòò-
âû, ðàñà-òàòòâû. Ïðåæäå âñåãî ÿ õîòåë áû ðàññêàçàòü î ëè÷íîñòè
Øðèìàòè Ðàäõàðàíè è å¸ îòëè÷èòåëüíûõ îñîáåííîñòÿõ ñàìûì ïðî-
ñòûì îáðàçîì òàê, ÷òîáû äàæå ñàìûå îáû÷íûå ëþäè ìîãëè ïîíÿòü ýòî.

Äàâàéòå ðàçáåð¸ì âîïðîñ: “×òî òàêîå øàêòè?” Ðàäõàðàíè – ýòî ïîë-
íàÿ øàêòè Êðèøíû. Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð îáúÿñíèë, ÷òî øàê-
òè îçíà÷àåò íåîòúåìëåìîå êà÷åñòâî ëþáîé ñóáñòàíöèè (ýíåðãèÿ). ×è-
ñòûå ñåðäöåì ïðîñâåòë¸ííûå ëþäè ïîíèìàþò, ÷òî ñóùåñòâóåò òîëüêî
îäíî èñòèííîå âàñòó, îäíà èñòèííàÿ ñóáñòàíöèÿ. Ýòîé èñòèííîé ñóá-
ñòàíöèåé ÿâëÿåòñÿ Àáñîëþòíàÿ Èñòèíà — àäâàÿ-ãüÿíà-ïàðà-òàòòâà
Øðè Êðèøíà.

Ïîäîáíî òîìó, êàê ñëàäîñòü ïðèñóòñòâóåò â âåùåñòâå ñàõàðà, îãîíü – â
ñóáñòàíöèè äåðåâà, òàêèì æå îáðàçîì Ðàäõèêà ïîëíîñòüþ ïðèñóòñòâóåò â
Øðè Êðèøíå êàê åãî ïðèðîäíàÿ íåîòúåìëåìàÿ ýíåðãèÿ. Ìû çíàåì,
÷òî Øðè Êðèøíà òîëüêî æåëàåò, à îñóùåñòâëÿåò âñ¸ åãî øàêòè. Êàêîå
áû ïðîÿâëåíèå ñèëû ìû íè âîñïðèíèìàëè, âñ¸ ýòî èä¸ò îò Ðàäõèêè.

Âàøè ãëàçà ìîãóò âèäåòü, ýòî – ïðîÿâëåíèå ýíåðãèè Ðàäõèêè, âàøè
æåëóäêè ïåðåâàðèâàþò ïèùó, ýòà ýíåðãèÿ äàíà âàì Ðàäõèêîé. Ó íàñ
åñòü ñèëà ïåòü, äâèãàòüñÿ, òàíöåâàòü, è âñÿ ýòà ýíåðãèÿ ïðèõîäèò îò
Ðàäõèêè. Ïðåæäå âñåãî íàì ñëåäóåò îñîçíàòü, ÷òî âñ¸ â ìèðå ïðîèñõî-
äèò òîëüêî ïî ìèëîñòè Ðàäõèêè. Ëþäè, æèâîòíûå, âñå æèâûå ñóùåñò-
âà âî âñåëåííîé ïîääåðæèâàþòñÿ Ðàäõèêîé, ïîòîìó ÷òî ëþáàÿ ýíåð-
ãèÿ â ýòîì ìèðå – ýòî å¸ ýíåðãèÿ.

Øðè Êðèøíàäàñ Êàâèðàäæà Ãîñâàìè â “×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòå”
(Àäè, 4.96) îïèñàë Øðè Ðàäõó ïðåêðàñíûì îáðàçîì:

ðfäõf — ïeðtà-iàêòè, êhøtà — ïeðtà-iàêòèìfí
äóè âàñòó áõåäà ífè, ifñòðà-ïàðàìftà
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“Ðàäõèêà – ïîëíàÿ øàêòè, âñÿ ýíåðãèÿ, à Êðèøíà – îáëàäàòåëü âñåé ýíåð-
ãèè. Îíè íåîòëè÷íû äðóã îò äðóãà, êàê ãëàñÿò ñâÿùåííûå ïèñàíèÿ”.

ìhãàìàäà, òfðà ãàíäõà — éàè÷õå àâè÷÷õåäà
àãíè, äæâfëfòå — éàè÷õå êàáõó ífõè áõåäà39

“Îíè âîèñòèíó íåîòäåëèìû äðóã îò äðóãà, êàê íåëüçÿ îòäåëèòü ìóñêóñ
îò åãî àðîìàòà èëè æàð îò îãíÿ”.

Çäåñü Êðèøíàäàñ Êàâèðàäæà Ãîñâàìè ïðèâîäèò äâà î÷åíü íàãëÿä-
íûõ ñðàâíåíèÿ. Îí ãîâîðèò, ÷òî íåëüçÿ îòäåëèòü ìðèãàìàäà, ìóñêóñ,
îò åãî àðîìàòà. Åñëè âû âäûõàåòå àðîìàò ìóñêóñà, òî ìóñêóñ (êàñòó-
ðè) íà÷èíàåò ïîñòåïåííî èñ÷åçàòü, îáðàçóÿ àðîìàò. Ïîýòîìó ãîâîðèò-
ñÿ, ÷òî ìóñêóñ è åãî àðîìàò íåâîçìîæíî ðàçäåëèòü. Ñóáñòàíöèÿ è å¸
àðîìàò íåðàçäåëèìû. Çàòåì Êðèøíàäàñ Êàâèðàäæà Ãîñâàìè ïðèâî-
äèò ïðèìåð æàðà è îãíÿ, êîòîðûå òàêæå íåëüçÿ îòäåëèòü äðóã îò äðó-
ãà. Ïîäîáíî ýòîìó Ðàäõà è Êðèøíà íåðàçäåëèìû.

Íî ýòà êîíöåïöèÿ ïðîòèâîðå÷èò íàøåìó ëè÷íîìó îïûòó. Ìû ìî-
æåì óâèäåòü, êàê íåîòëè÷íû ìóñêóñ è åãî àðîìàò, íî ìû íå ìîæåì
âñòðåòèòü â ýòîì ìèðå ìóæ÷èí è æåíùèí, êîòîðûõ íåëüçÿ áûëî áû
ðàçäåëèòü, êîòîðûå áûëè áû íåîòëè÷íû äðóã îò äðóãà. Â ýòîì ñòèõå
Êðèøíàäàñ Êàâèðàäæà Ãîñâàìè ïðèâîäèò ýòè àíàëîãèè, ïîòîìó ÷òî
ìû íå ìîæåì ïðåäñòàâèòü ñåáå æåíùèíó è ìóæ÷èíó, êîòîðûõ íåëüçÿ
áûëî áû ðàçäåëèòü.

ðfäõf-êhøtà àè÷õå ñàäf ýêà-è ñâàðeïà
ëbëf-ðàñà fñâfäèòå äõàðå äóè-ðeïà40

“Ðàäõà è Êðèøíà – îäíî öåëîå, îäíà ñâàðóïà, íî îíè ïðåäñòàþò â äâóõ
èíäèâèäóàëüíûõ ôîðìàõ, ÷òîáû íàñëàæäàòüñÿ ðàñàìè ñâîèõ èãð”.

Íåîáõîäèìî îñîçíàòü è ïðèíÿòü ýòó âàæíóþ êîíöåïöèþ. Ïîòîìó
÷òî, êîãäà â ýòîì ìèðå ìóæ÷èíà è æåíùèíà âñòðå÷àþòñÿ, òî èõ îòíî-
øåíèÿ îñêâåðíÿþòñÿ âîæäåëåíèåì. Íî êîãäà êàêîé-òî ÷åëîâåê îáíè-
ìåò ñàì ñåáÿ, òî îí íå áóäåò îñêâåðí¸í. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî èãðû Ðàä-
õè è Êðèøíû ñèëüíî íàïîìèíàþò ëþáîâíûå îòíîøåíèÿ ìåæäó ìóæ-
÷èíàìè è æåíùèíàìè ýòîãî ìèðà, îíè àáñîëþòíî ÷èñòû è òðàíñöåí-
äåíòíû, ïîñêîëüêó Ðàäõà è Êðèøíà – íà ñàìîì äåëå îäíî öåëîå. Øðè-
ìàòè Ðàäõèêà îïèñûâàåòñÿ êàê ñâàðóïà ìàõàáõàâû. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî
å¸ òåëî íå ñîñòîèò èç êîñòåé, ïëîòè, êîæè, âîëîñ, íîãòåé. Îäíàêî âñ¸ å¸
òåëî, à òàêæå îäåæäà è óêðàøåíèÿ ñîñòîÿò òîëüêî èç ìàõàáõàâû.

39 “×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà”, Àäè, 4.97.
40 “×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà”, Àäè, 4.98.
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ìàõfáõfâà-ñâàðeïf iðb ðfäõf-nõfêóðftb
ñàðâà-ãótà-êõàíè êhøtà-êfíòf-ièðîìàtè41

“Áîãèíÿ Øðè Ðàäõà – âîïëîùåíèå ìàõàáõàâû. Îíà îáëàäàåò âñåìè
áëàãèìè êà÷åñòâàìè. Îíà – ãëàâíàÿ æåì÷óæèíà ñðåäè âñåõ âîçëþá-
ëåííûõ Êðèøíû”.

Ïîäîáíî òîìó, êàê ñàõàðíàÿ êóêëà ñëàäêà â ëþáîé ñâîåé ÷àñòè, âíó-
òðè è ñíàðóæè, áóäü òî å¸ íîãà èëè ðóêà, òàê è Ðàäõèêà, ñîñòîÿùàÿ òîëü-
êî èç ìàõàáõàâû, ñëàäêà è ïðåêðàñíà ñî âñåõ òî÷åê çðåíèÿ. Îíà ñîñòî-
èò òîëüêî èç ëþáâè ê Êðèøíå. Âñ¸, ÷òî îíà äåëàåò, âñ¸, ÷òî îíà ÷óâñò-
âóåò, äàæå åñëè îíà ãíåâàåòñÿ èëè ðåâíóåò, îíà äåëàåò òîëüêî èç ëþá-
âè ê Êðèøíå.

Â “Áðàõìà-ñàìõèòå” (5.37) ãîâîðèòñÿ:

fíàíäà-÷èíìàéà-ðàñà-ïðàòèáõfâèòfáõèñ
òfáõèð éà ýâà íèäæà-ðeïàòàéf êàëfáõèx
ãîëîêà ýâà íèâàñàòé àêõèëfòìà-áõeòî

ãîâèíäàì fäè-ïóðóøàv òàì àõàv áõàäæfìè

Â äóõîâíîì ìèðå åñòü àíàíäà-÷èíìàéÿ-ðàñà. ×òî ýòî îçíà÷àåò?
Àíàíäà îòíîñèòñÿ ê õëàäèíè-øàêòè, óïðàâëÿþùèì áîæåñòâîì êîòî-
ðîé ÿâëÿåòñÿ Ðàäõèêà, à ÷èò (èëè ÷èí) îçíà÷àåò Êðèøíó, ïðàâÿùåå
áîæåñòâî ñàìâèò-øàêòè. Ðàñà – ýòî òî, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ â êîìáèíà-
öèè àíàíäû è ÷èò. Àíàíäà-÷èíìàéÿ-ðàñà ïðîÿâëÿåòñÿ ïðè âçàèìî-
äåéñòâèè õëàäèíè-øàêòè è ñàìâèò-øàêòè, òî åñòü â îòíîøåíèÿõ
Ðàäõèêè è Êðèøíû.

Ïðàòèáõàâèòà îçíà÷àåò “íàïîëíÿòü, ñòèìóëèðîâàòü”. Øðèëà
Äæèâà Ãîñâàìè, îáúÿñíÿÿ ýòî ñëîâî, íàïèñàë: ïðàòèî óïàêfðà ñàõà —
“Äåëàÿ äðóãîìó áëàãî, îáðåòàåøü áëàãî ñàì”. Óïàêàðà îçíà÷àåò äåÿ-
òåëüíîñòü âî áëàãî. Ïðàòè îçíà÷àåò ñàìîìó îáðåòàòü áëàãî, äåëàÿ áëàãî
äðóãèì.

Â ýòîì ñàìîì èçâåñòíîì ñòèõå “Áðàõìà-ñàìõèòû” ñëîâî ïðàòè ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ ïðèëàãàòåëüíûì áõàâèòà, êîòîðîå îçíà÷àåò “íàïîëíåí-
íûé”. Ïðàòèáõàâèòà îçíà÷àåò, ÷òî, êîãäà Ðàäõèêà è Êðèøíà âñòðå-
÷àþòñÿ, òî Êðèøíà ñâîåé êðàñîòîé, ñâîåé èãðîé íà ôëåéòå, ñâîèìè
âçãëÿäàìè è èãðàìè íàïîëíÿåò Ðàäõèêó ðàñîé. È êîãäà Ðàäõèêà íà-
ïîëíåíà ðàñîé, îíà ñòàíîâèòñÿ åù¸ ïðåêðàñíåå, è ñâîèì ñëóæåíèåì
åù¸ áîëüøå íàïîëíÿåò ðàñîé Êðèøíó. Òàêèì îáðàçîì îíè íàïîëíÿþò
äðóã äðóãà ðàñîé, ñâåæèìè âïå÷àòëåíèÿìè è ýêñòàçîì ëþáâè.
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Øðèëà Äæèâà Ãîñâàìè ïðèâ¸ë òàêîé ïðèìåð. Îäèí ñîñòîÿòåëüíûé
÷åëîâåê íà ñâîè ñðåäñòâà ïîñòðîèë ãîñïèòàëü. Îäíàæäû îí çàáîëåë è,
ïîïàâ â ïîñòðîåííûé èì ãîñïèòàëü, âîñïîëüçîâàëñÿ áëàãîì, êîòîðîå
îí ñàì æå êîãäà-òî äàë ëþäÿì. Òàêèì æå îáðàçîì âñ¸, ÷òî äåëàåò Êðèø-
íà, äîñòàâëÿåò åìó ñàìîìó âñ¸ áîëüøå è áîëüøå ñ÷àñòüÿ. À âñ¸, ÷òî äå-
ëàåò Ðàäõèêà, äîñòàâëÿåò åé âñ¸ áîëüøå è áîëüøå óäîâîëüñòâèÿ. Òà-
êèì îáðàçîì, èõ ëþáîâü äðóã ê äðóãó ïîäîáíà öåïíîé ðåàêöèè ÿäåð-
íîãî âçðûâà, âå÷íî óâåëè÷èâàþùåé ñ÷àñòüå Ðàäõè è Êðèøíû.

Êðèøíàäàñ Êàâèðàäæà Ãîñâàìè, öèòèðóÿ äàííûé ñòèõ â “×àéòà-
íüÿ-÷àðèòàìðèòå” (Àäè, 4.72) îáúÿñíÿåò, ÷òî íèäæà-ðeïàòàéf
êàëfáõèx îçíà÷àåò, ÷òî Ðàäõèêà íå îäíà, îíà îêðóæåíà áåñ÷èñëåííûì
ìíîæåñòâîì ñàêõè, ïîäðóã, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ å¸ ïðÿìûìè ïðîÿâëå-
íèÿìè. Ìû çíàåì, ÷òî ýòîò ìàòåðèàëüíûé ìèð – ýòî ïðîÿâëåíèå Äóð-
ãà-äåâè, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ òåíüþ ýêñïàíñèè Ðàäõèêè. Çà ïðåäåëàìè
ýòîãî ìàòåðèàëüíîãî ìèðà íàõîäÿòñÿ Âàéêóíòõè, ãäå æèâóò ìèëëèî-
íû Ëàêøìè-äåâè, áîãèíü óäà÷è è ïðîöâåòàíèÿ. Âñå îíè ÿâëÿåòñÿ âàéá-
õàâà-ïðàêàøåì èëè âàéáõàâà-âèëàñîé Ðàäõèêè. Òàêèì îáðàçîì, âñå
Ëàêøìè-äåâè íà Âàéêóíòõàõ – ýòî âàéáõàâà-âèëàñà Ðàäõèêè. Âñå öà-
ðèöû â Äâàðàêå, âîçãëàâëÿåìûå Ðóêìèíè è Ñàòüÿáõàìîé, ÿâëÿþòñÿ
âàéáõàâà-ïðàêàøåì Ðàäõèêè. Âñå ãîïè âî Âðèíäàâàíå ÿâëÿþòñÿ íè-
òüÿ-ñèääõà ãîïè, îíè – êàÿ-âüþõè Ðàäõèêè. Ó Ðàäõèêè áåñ÷èñëåííûå
íàñòðîåíèÿ, è îíà õî÷åò ñëóæèòü Êðèøíå îäíîâðåìåííî âñåìè ñâîè-
ìè íàñòðîåíèÿìè. Êàæäîå å¸ îòäåëüíîå íàñòðîåíèå ñòàëî ìóðòè, îá-
ðåëî ñâîþ ôîðìó. Êàæäàÿ ôîðìà – ýòî îòäåëüíàÿ ãîïè âî Âðèíäàâàíå,
çàíÿòàÿ ñëóæåíèåì Êðèøíå. Èç ýòîãî ìû ìîæåì ïîíÿòü, ÷òî Ðàäõèêà
îäåðæèìà áåçãðàíè÷íûì æåëàíèåì äîñòàâëÿòü íàñëàæäåíèå Êðèø-
íå. Ïîñêîëüêó Ðàäõèêà ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì ïîñòîÿííî óâåëè÷èâàþ-
ùåãîñÿ îäåðæèìîãî æåëàíèÿ ñëóæèòü Êðèøíå, èç ýòîãî ñëåäóåò ïî-
íÿòü, ÷òî, êàêàÿ áû ïðåäàííîñòü íè ñóùåñòâîâàëà, âñ¸ ýòî èçîøëî èç
íå¸. Èç íå¸ ïðîèçîøëè âñå òèïû ëþáâè, âñå âèäû ïðåäàííûõ êàê â
äóõîâíîì, òàê è â ìàòåðèàëüíîì ìèðàõ. Ãäå áû ìû íè âñòðåòèëè ïðî-
ÿâëåíèÿ ëþáâè, ìû äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî ýòî ñâÿçàíî ñ Ðàäõèêîé. Ýòà
ëþáîâü ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì èñòî÷íèêîì ñ÷àñòüÿ äëÿ âñåõ æèâûõ
ñóùåñòâ. Ïîýòîìó âàæíî, ÷òîáû âñå æèâûå ñóùåñòâà âî Âñåëåííîé ïðè-
íÿëè ïîêðîâèòåëüñòâî Ðàäõèêè è ïîëó÷èëè å¸ áåñïðè÷èííóþ ìèëîñòü.

ßâëåíèå è âåëè÷èå Øðèìàòè Ðàäõàðàíè

Áëàãîïðèÿòíûé äåíü Øðè Ðàäõàøòàìè – ýòî äåíü ÿâëåíèÿ Âðè-
øàáõàíó-íàíäèíè. Ëèëà ÿâëåíèÿ Ðàäõèêè ÿâëÿåòñÿ âå÷íîé. Â ýòîò äåíü
òå, êòî ñëóøàåò êàòõó î Ðàäõèêå, ïðîñëàâëÿåò Ðàäõèêó, ïðåäëàãàåò åé
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áõîãó è âìåñòå ñ äðóãèìè âûðàæàåò åé ïî÷òåíèå, ìîãóò ïîëó÷èòü å¸
áåñïðè÷èííóþ ìèëîñòü. Ïðîÿâèëàñü ëè Ðàäõàðàíè â íàøåì ñåðäöå èëè
íåò ÿâëÿåòñÿ íàñòîÿùåé ïðîâåðêîé òîìó, êàê ìû âñòðåòèëè å¸ äåíü
ÿâëåíèÿ, ïîòîìó ÷òî ýòî è åñòü å¸ èñòèííîå ÿâëåíèå. Ïîýòîìó Øðè
Ðàäõàøòàìè ñëåäóåò âñòðå÷àòü ñ ñèëüíîé âåðîé â òî, ÷òî â ýòîò äåíü
Ðàäõèêà ðàñïîëîæåíà ê íàì î÷åíü áëàãîñêëîííî. Åñëè â ýòîò ïðàçä-
íèê ÿ áóäó âñåì ñåðäöåì ñòðåìèòñÿ ê Ðàäõèêå, òî îíà áóäåò òàê äîáðà,
÷òî äàñò ìíå â ýòîò äåíü ñâîé äàðøàí â ìî¸ì ñåðäöå.

Òå, êòî íàõîäèòñÿ â àéøâàðüÿ-áõàâå, áóäóò äóìàòü, ÷òî ñåãîäíÿ ïðî-
ñòî äåíü ÿâëåíèÿ Ðàäõèêè. Íî òå, êòî èìååò ìàäõóðüÿ-áõàâó, áóäóò äó-
ìàòü, ÷òî ñåãîäíÿ å¸ äåíü ðîæäåíèÿ, ïîòîìó ÷òî â ìàäõóðüÿ-áõàâå ê
Ðàäõèêå îòíîñÿòñÿ êàê ê ïðåêðàñíîé äî÷åðè Êèðòèäû. Îíà – ìèëî-
âèäíàÿ, íåâèííàÿ äåâî÷êà-ïàñòóøêà, îíà î÷åíü ìîëîäà è î÷åíü ëþáèò
êàæäûé äåíü ãóëÿòü ïî Âðàäæó. È, ïîñêîëüêó îíà ìíîãî õîäèò è óñòà-
¸ò, òî î÷åíü âàæíî, ÷òîáû åé ñëóæèëè, çàáîòèëèñü î íåé, äåëàëè åé
ìàññàæ, êîðìèëè å¸ è ïîìîãàëè åé ðàçíîîáðàçíûìè ñïîñîáàìè. Äî
òåõ ïîð ïîêà â ñåðäöå ïðåäàííîãî îñòà¸òñÿ ïðåäñòàâëåíèå î Ðàäõèêå
êàê î âñåìîãóùåé áîãèíå, ó íåãî íå ïîÿâèòñÿ ñòðåìëåíèå çàáîòèòüñÿ î
íåé è çàùèùàòü å¸.

Êàê ìû çíàåì, â ýòîò äåíü â íåêîòîðûå êàëïû Ðàäõèêà ðîæäàåòñÿ
èç ëîíà Êèðòèäû èíîãäà â Ðàâàëå, èíîãäà íà Âàðøàíå. Îíà ìîæåò ïî-
ÿâèòüñÿ íà ëîòîñå â Ðàâàëå èëè íà Âðèøàáõàíó-êóíäå â îêðåñòíîñòÿõ
Âàðøàíû. Ìû óïîìÿíóëè ëèøü ÷åòûðå âîçìîæíûõ âàðèàíòà ïîÿâëå-
íèÿ Ðàäõèêè â ýòîì ìèðå, õîòÿ â äåéñòâèòåëüíîñòè êîëè÷åñòâî ýòèõ
âàðèàíòîâ áåçãðàíè÷íî. Íèêòî íå ìîæåò îãðàíè÷èòü å¸, â ðàçíûå ýïî-
õè îíà ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ñàìûìè ðàçíûìè ñïîñîáàìè ñîãëàñíî òîìó, êàê
ýòî óñòðàèâàåò ëèëà-ìàéÿ, ëèëà-øàêòè. Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè äàë ñà-
ìîå óäèâèòåëüíîå îïèñàíèå ÿâëåíèÿ Ðàäõèêè.

Âåëè÷åñòâåííûå Ãèìàëàè î÷åíü ãîðäÿòñÿ ñîáîé, ïîòîìó ÷òî äî÷ü
Ãèìàëàåâ Ïàðâàòè çàìóæåì çà Ãîñïîäîì Øèâîé. Ãîñïîäü Øèâà ÿâëÿ-
åòñÿ âåëè÷àéøèì èç âñåõ éîãîâ, îí – Ìàõàäåâ. Îí – âåëèêàÿ ëè÷íîñòü.
Ïîýòîìó Ãèìàëàè î÷åíü ãîðäÿòñÿ ñâîèì çÿòåì. Ãîðà Äðîíà÷àë áûë
óäðó÷¸í ýòèì ôàêòîì. È ïîñêîëüó åìó íå äàâàëà ïîêîÿ âåëèêàÿ óäà÷à
Ãèìàëàåâ, îí íà÷àë ñîâåðøàòü àñêåçû, ÷òîáû ïîëó÷èòü ñâîèì çÿòåì
åù¸ áîëåå âåëèêóþ ëè÷íîñòü, ÷åì Ìàõàäåâ. Íî êòî ìîæåò áûòü áîëåå
âåëèêèì, ÷åì Ãîñïîäü Øèâà? Òîëüêî Øðè Êðèøíà. ×òîáû Øðè Êðèø-
íà ñòàë åãî çÿòåì, ñíà÷àëà îí äîëæåí áûë ñòàòü îòöîì èçáðàííèöû
Øðè Êðèøíû, åãî øàêòè. Æåëàíèå Äðîíà÷àëà áûëî èñïîëíåíî. Ó
íåãî ðîäèëèñü ñðàçó äâå äî÷åðè. Îäíîé åãî äî÷åðüþ ñòàëà Ðàäõèêà, à
äðóãîé – ×àíäðàâàëè. Òàêèì îáðàçîì, Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè îòêðûë

85Øðè Ðàäõàøòàìè



íàì, ÷òî Ðàäõèêà è ×àíäðàâàëè – ýòî ðîäíûå ñ¸ñòðû, íî îíè íå çíàþò
îá ýòîì, ïîòîìó ÷òî ñ ñàìîãî ðîæäåíèÿ îíè áûëè ðàçëó÷åíû. Âîò ïî-
÷åìó ìåæäó íèìè òàê ìíîãî ñîïåðíè÷åñòâà.

Êîãäà Êðèøíà ïðèø¸ë â ýòîò ìèð, Êàìñà çíàë, ÷òî òîò, êòî äîëæåí
áóäåò óáèòü åãî, óæå ðîäèëñÿ ãäå-òî â ýòîì ìèðå. Êàìñà ïîçâàë Ïóòàíó
è ñêàçàë åé: “Î Ïóòàíà, Âèøíó ïîÿâèëñÿ â ýòîì ìèðå. Êîãäà Âèøíó
ïðèõîäèò, òî îí ïðèõîäèò ñî ñâîåé øàêòè. ß õî÷ó, ÷òîáû òû îáîøëà
âñ¸ âîêðóã è óáèëà âñåõ íîâîðîæä¸ííûõ ìàëü÷èêîâ, à âñåõ äåâî÷åê ñîáðà-
ëà è ïðèíåñëà ìíå”. Ó Êàìñû áûëà òàêàÿ èäåÿ. Óáèâ âñåõ ìàëü÷èêîâ,
Ïóòàíà óáèëà áû Êðèøíó, à ñîáðàâ è ïðèâåäÿ ê íåìó âñåõ äåâî÷åê, Êàì-
ñà ñìîã áû íàñëàæäàòüñÿ øàêòè Ãîñïîäà, ñäåëàâ å¸ ñâîåé ñëóæàíêîé.

Äî òîãî êàê Ïóòàíà ïðèøëà âî Âðèíäàâàí, îíà îáîøëà åãî îêðåñò-
íîñòè è îáíàðóæèëà äâóõ ïðåêðàñíûõ íîâîðîæäåííûõ äî÷åðåé Äðî-
íà÷àëà. Ýòî áûëè Ðàäõèêà è ×àíäðàâàëè. Ïóòàíà ñõâàòèëà äâóõ äåâî-
÷åê, ïðèæàëà èõ ê ñåáå, è âçìûëà ââûñü. Íî, êîãäà îíà ëåòåëà â íåáå
íàä Âðèíäàâàíîì, áðàõìàíû, êîòîðûå ñëóæèëè ãîðå Äðîíà÷àëó, íà-
÷àëè ÷èòàòü çàùèòíûå ìàíòðû, ÷òîáû ñïàñòè äî÷åðåé Äðîíà÷àëà.
Ïóòàíà ëåòåëà ïî íåáó íàä Ãîêóëîé è, èñïóãàâøèñü, îòïóñòèëà äåâî-
÷åê. Îäíà èç íèõ óïàëà íà öâåòîê ëîòîñà â ßìóíå ó Ðàâàëà, ýòî áûëà
Ðàäõèêà. Äðóãàÿ óïàëà íà ëîòîñ ðÿäîì ñ ìåñòå÷êîì ïîä íàçâàíèåì Êà-
ðåë, ýòî áûëà ×àíäðàâàëè. Òåì âðåìåíåì Ïóòàíà ïðîäîëæèëà ñâîé
ïóòü ïî Âðàäæà-ìàíäàëå â ïîèñêàõ ìàëü÷èêîâ, êîòîðûõ îíà ñîáèðà-
ëàñü óáèòü.

Èòàê, îíà ïðèøëà â äîì Íàíäû Ìàõàðàäæè, ïðèíÿâ îáëèê ïðåêðàñ-
íîé ãîïè. Îíà ñìàçàëà ñâîþ ãðóäü ñìåðòåëüíûì ÿäîì è ïîïûòàëàñü
îòðàâèòü ìëàäåíöà Êðèøíó. Íî ìèëîñòèâûé Êðèøíà íå íàêàçàë Ïó-
òàíó, à, íàïðîòèâ, îñâîáîäèë å¸ îò ìàòåðèàëüíîãî òåëà è å¸ ìàòåðèàëü-
íîãî ýãî, îòïðàâèâ å¸ íà Ãîëîêó. “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì” îïèñûâàåò ýòó
ëèëó êàê íàèâûñøåå ïðîÿâëåíèå ìèëîñòè Øðè Êðèøíû. Âìåñòî íà-
êàçàíèÿ îí îòïðàâèë Ïóòàíó íà Ãîëîêó è äàë åé ïîëîæåíèå, ðàâíîå
ïîëîæåíèþ ñâîåé ìàòåðè, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îíà áûëà òàêîé æåñòî-
êîé è ïûòàëàñü óáèòü åãî.

Ïîñëå óõîäà Øðè Êðèøíû Óääõàâà ïëàêàë â ðàçëóêå ñ íèì. Ïëà÷à,
îí ìîëèëñÿ:

àõî áàêb éàv ñòàíà-êfëà-êenàv
äæèãõfvñàéfïféàéàä àïé àñfäõâè

ëåáõå ãàòèv äõfòðé-ó÷èòfv òàòî ’íéàv
êàv âf äàéfëóv iàðàtàv âðàäæåìà42
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“Óâû! Õîòÿ ñåñòðà Áàêàñóðû, Ïóòàíà, õîòåëà óáèòü ìëàäåíöà Êðèøíó,
çàñòàâèâ åãî ïèòü ñìåðòåëüíûé ÿä êàëà-êóòà èç ñâîåé ãðóäè, îíà ïî-
ëó÷èëà ïîëîæåíèå íÿíè Êðèøíû. Ìîã ëè ÿ ïðèíÿòü ïîêðîâèòåëüñòâî
ó êîãî-ëèáî äðóãîãî, êðîìå Êðèøíû, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ìèëîñ-
òèâûì èç âñåõ?”

Ìîæíî ëè ïîëó÷èòü ïîêðîâèòåëüñòâî ó áîëåå ìèëîñòèâîé ëè÷-
íîñòè, ÷åì Êðèøíà? Êòî áû íè ïðèõîäèë ê íåìó, ÷òîáû óáèòü åãî, êîã-
äà îí áûë ìëàäåíöåì, îí äàë âñåì îñâîáîæäåíèå, îòïðàâèâ èõ íà Ãî-
ëîêó.

Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì” ïðîñëàâëÿåò Øðè
Êðèøíó. Íà ñàìîì äåëå “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì” – ýòî ïðîñëàâëåíèå
Øðèìàòè Ðàäõàðàíè. Êðèøíà äàë îñâîáîæäåíèå Ïóòàíå, ïîòîìó ÷òî,
êîãäà Ïóòàíà ïðèæàëà Êðèøíó ê ñâîåé ãðóäè, îí ïîëó÷èë âîçìîæíîñòü
ñîïðèêîñíóòüñÿ ñ ïûëüþ ñî ñòîï Ðàäõèêè, êîòîðàÿ ïîïàëà íà å¸ ãðóäü
ðàíüøå. Ìàëûø Êðèøíà òîëüêî ÷òî ïîÿâèëñÿ â ýòîì ìèðå, è ó íåãî íå
áûëî äî ýòèõ ïîð øàíñà âñòðåòèòüñÿ ñ Ðàäõèêîé. Íî ïûëü ñî ñòîï Ðàä-
õèêè ïîïàëà íà ãðóäü Ïóòàíû, êîãäà òà ëåòåëà ïî íåáó, ïðèæèìàÿ ê
ñåáå Ðàäõèêó. Ïîòîì, êîãäà Ïóòàíà, áðîñèâ Ðàäõèêó, ïðèøëà ê Êðèø-
íå è ïðèæàëà åãî ê ñâîåé ãðóäè, íà íåãî òîæå ïîïàëà ïûëü ñî ñòîï Ðàä-
õèêè. Êðèøíà î÷åíü îáðàäîâàëñÿ. Ðàäîñòü åãî áûëà ñòîëü âåëèêà, ÷òî
îí, íå îáðàùàÿ âíèìàíèÿ íè íà êàêèå íåäîñòàòêè Ïóòàíû, ðåøèë äàòü
åé ïðåìó. È íå òîëüêî ýòî, îí ðåøèë äàòü îñâîáîæäåíèå âñåì å¸ ðîäñò-
âåííèêàì, òàêèì, êàê Áàêàñóðà è Àãõàñóðà. Èç ýòîãî ìû äîëæíû ïî-
íÿòü, ÷òî, åñëè êòî-òî ñîâåðøàåò äàæå ñàìîå íåçíà÷èòåëüíîå ñëóæå-
íèå Øðè Ðàäõèêå, ýòî äîñòàâëÿåò òàêîå áîëüøîå óäîâîëüñòâèå Êðèø-
íå, ÷òî îí âîçíàãðàæäàåò òàêîãî ÷åëîâåêà âñåé ñâîåé ìèëîñòüþ. Ðàä-
õàðàíè ïðîñëàâëÿåòñÿ â “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì” ïîâñþäó.

×òî ãîâîðèòü î “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, îíà ïðîñëàâëÿåòñÿ äàæå â
“Áõàãàâàä-ãèòå”. Çíàåòå ëè âû ñóòü “Áõàãàâàä-ãèòû”? Å¸ ñóòü â òîì, ÷òî
êàæäûé äîëæåí ñëóæèòü Øðèìàòè Ðàäõàðàíè. Âû çíàåòå, ÷òî çà ïÿòü-
äåñÿò ëåò äî òîãî, êàê áûëà ðàññêàçàíà “Áõàãàâàä-ãèòà”, Êðèøíà íà Êó-
ðóêøåòðå âñòðåòèëñÿ ñ âðàäæàâàñè. Êîãäà îí âñòðåòèëñÿ ñ Ðàäõàðàíè,
Êðèøíà ïëàêàë è äàë åé îáåùàíèå. Îí ñêàçàë åé:

éfäàâåðà âèïàêøà, éàòà äóønà êàvñà-ïàêøà,
òfõf fìè êàèëóy ñàáà êøàéà

f÷õå äóè-÷fðè äæàíà, òfõf ìfðè’ âhíäfâàíà,
fèëfìà fìè, äæfíèõà íèi÷àéà43
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“Òû çíàåøü, ÷òî ó äèíàñòèè ßäó áûëî ìíîãî êîâàðíûõ âðàãîâ, êîòî-
ðûõ ÿ óæå óáèë. ß óáèë Êàìñó è ìíîãèõ åãî ñîþçíèêîâ. Â æèâûõ îñòà-
ëèñü åù¸ äâîå èëè ÷åòâåðî äåìîíîâ. ß óáüþ èõ è ïîñëå ýòîãî î÷åíü
ñêîðî âåðíóñü âî Âðèíäàâàí”.

Ïðîøëî ïÿòüäåñÿò ëåò, è Êðèøíà ïðîèçí¸ñ “Áõàãàâàä-ãèòó” Àðä-
æóíå. Àðäæóíà íå õîòåë ñðàæàòüñÿ. Êðèøíà âíîâü è âíîâü óáåæäàåò
Àðäæóíó: “Òû äîëæåí ñðàæàòüñÿ”. Íî Àðäæóíà áûë î÷åíü ðàññòðîåí,
ñëàáîñòü îäîëåëà åãî. Êðèøíà ïðîèçíîñèò åìó ñåìüñîò ñòèõîâ “Áõàãà-
âàä-ãèòû”. Â êîíöå “Ãèòû” Êðèøíà ãîâîðèò: “ß îòêðûë òåáå âñ¸ ýòî
çíàíèå. Ãîòîâ ëè òû âûïîëíèòü ìîé ïðèêàç è ñðàæàòüñÿ?” È Àðäæóíà
îñâîáîäèëñÿ îò íåðåøèòåëüíîñòè, îí âíîâü ñòàë ñèëüíûì è áûë ãîòîâ
ñðàæàòüñÿ. Êðèøíà ïðîñèÿë îò ðàäîñòè, êîãäà óâèäåë, ÷òî Àðäæóíà
ãîòîâ âûïîëíèòü ýòî ñëóæåíèå. ×åì áûë Êðèøíà òàê äîâîëåí? Êðèø-
íà ïîäóìàë: “Åñëè ìîãó÷èé Àðäæóíà áûñòðî óáü¸ò âñåõ îñòàâøèõñÿ
äåìîíîâ, òî ÿ ñìîãó ñêîðî âåðíóòüñÿ âî Âðèíäàâàí è âñòðåòèòüñÿ ñ ìîåé
ëþáèìîé Ðàäõàðàíè”. Ïîýòîìó ñóòü “Áõàãàâàä-ãèòû” çàêëþ÷àåòñÿ â
òîì, ÷òî Êðèøíà õî÷åò âåðíóòüñÿ âî Âðèíäàâàí, ÷òîáû áûòü òàì ñ Ðàä-
õàðàíè. Âîò ïî÷åìó Êðèøíà âäîõíîâëÿåò Àðäæóíó âûïîëíèòü ýòî ñëó-
æåíèå è óáèòü âñåõ äåìîíîâ. Â ýòîì ñóòü “Áõàãàâàä-ãèòû”.

Øðèìàòè Ðàäõàðàíè êè, äæàé!

Ñàìáàíäõà-ãüÿíà, Ðàäõà è ãóðó-äæàíû

Â íàøåé ñàäõàíà-áàäæàíå âàæíî îñîçíàâàòü ñâîþ ñàìáàíäõó, çíà-
íèå î íàøèõ ñ âàìè îòíîøåíèÿõ ñ Ðàäõèêîé.

Ìû äîëæíû ïîíÿòü ñìûñë ñëîâà ñàìáàíäõà. Ñàì îçíà÷àåò “ïîëíî-
ñòüþ”, áàíäõà – “ñâÿçûâàòü”. Òî çíàíèå, êîòîðîå ïðèâÿçûâàåò âàñ ïîë-
íîñòüþ ê òîìó, êîìó âû ñëóæèòå, íàçûâàåòñÿ ñàìáàíäõà-ãüÿíà. Ìû çíà-
åì, ÷òî ñàìáàíäõà-ãüÿíà ïðîÿâëÿåòñÿ â ãîïàëà-ìàíòðå. Ìû òàêæå
äîëæíû çíàòü, ÷òî, êîãäà óñòàíàâëèâàåòñÿ ñàìáàíäõà ñ èøòàäåâîì,
òî îíà íå îãðàíè÷èâàåòñÿ îòíîøåíèÿìè ìåæäó âàìè è èøòàäåâîì.
Ñàìáàíäõà-ãüÿíà – ýòî òàêæå îòíîøåíèÿ ñî âñåé Âðàäæà-ìàíäàëîé.

Ìû ìîæåì ïðèâåñòè àíàëîãèþ èç ýòîãî ìèðà. Åñëè þíîøà æåíèò-
ñÿ íà äåâóøêå, òî ó íåãî âîçíèêàþò îòíîøåíèÿ íå òîëüêî ñ íåé. Ó íåãî
ïîÿâëÿþòñÿ òåñòü, ò¸ùà è ñòîëüêî æå ðîäñòâåííèêîâ, ñêîëüêî åñòü ó
íå¸. Ïîäîáíûì îáðàçîì, ïîëó÷èòü ñàìáàíäõó ñ Ðàäõèêîé çíà÷èò ïî-
ëó÷èòü ñàìáàíäõó ñî âñåìè æèòåëÿìè Âðèíäàâàíà.

Ñàìáàíäõà-ãüÿíà ïðîÿâëÿåòñÿ â ãîïàëà-ìàíòðå. Íî íå òîëüêî â
íåé, ñàìáàíäõà-ãüÿíîé íàïîëíåíà âñÿ êàòõà. Ïî ýòîé ïðè÷èíå íàøè
ïðåäûäóùèå à÷àðüè, Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè è äðóãèå, îïèñàëè îòíîøå-
íèÿ, ñâÿçûâàþùèå Ðàäõèêó ñ äðóãèìè æèòåëÿìè Âðèíäàâàíà, ÷òîáû
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ïîìî÷ü íàì ñáëèçèòüñÿ ñ Ðàäõèêîé. ×òîáû ïðîÿâèëàñü íàøà ñàìáàíä-
õà-ãüÿíà, íåîáõîäèìàÿ äëÿ íàøåé ìåäèòàöèè, è ñàäõàíà-áõàäæàíû,
ÿ õî÷ó ðàññêàçàòü î òîì, êàê Ðàäõèêà ñâÿçàíà ñî ñòàðøèìè ãîïè, òàêè-
ìè, êàê ìàìà ßøîäà è Ïóðíàìàñè-äåâè, ñ å¸ ïîäðóãàìè, ñàêõè, î å¸
îòíîøåíèÿõ ñ Êðèøíîé, è òàêæå îá îòíîøåíèÿõ ñ ìàíäæàðè.

Â ïåðâóþ î÷åðåäü ìû äîëæíû çíàòü, ÷òî Ðàäõèêà – ýòî î÷åíü áëà-
ãî÷åñòèâàÿ äåâóøêà, îíà áåçóïðå÷íî âîñïèòàíà, ïîýòîìó îíà î÷åíü ïî÷-
òèòåëüíî îòíîñèòñÿ ê ñòàðøèì. Êîãäà ìàìà ßøîäà âèäèò Ðàäõàðàíè,
îíà ïåðåïîëíÿåòñÿ ìàòåðèíñêîé ëþáîâüþ ê íåé. Íå äóìàéòå, ÷òî ßøî-
äà ëþáèò Ðàäõèêó ìåíüøå, ÷åì ñâîåãî ñûíà Êðèøíó. ×òî èñïûòûâàåò
ìàìà ßøîäà, êîãäà âèäèò ëèöî Ðàäõèêè? Îíà òÿíåò ê íåé ñâîè ðóêè,
ïðèæèìàåò å¸ ê ñåáå, íà÷èíàåò öåëîâàòü âñ¸ å¸ ëèöî. Îíà âäûõàåò àðî-
ìàò âîëîñ Ðàäõèêè è ãîâîðèò ïîëíûå ëþáâè ñëîâà. ßøîäà ãîâîðèò:
“Î Ðàäõèêà, ÿ äóìàþ, ÷òî òû íå äî÷ü Êèðòèäû, íà ñàìîì äåëå òû – ìîÿ
äî÷ü. È íå ñîìíåâàéñÿ â ìîèõ ñëîâàõ. ß æèâà òîëüêî ïîòîìó, ÷òî ìîãó
âèäåòü òâî¸ ëèöî”. Çàòåì ßøîäà îòêðûâàåò Ðàäõèêå: “Êîãäà ÿ ñìîòðþ
â òâî¸ ëèöî, òî âèæó ëèöî ìîåãî ñûíà”. Ñëûøà ýòè ñëîâà, Ðàäõèêà êðàñ-
íååò, îíà ÷óâñòâóåò ñåáÿ î÷åíü íåëîâêî, ïîòîìó ÷òî îíà ñòàðàòåëüíî
ïðÿ÷åò ëþáîâü ê Êðèøíå â ñâî¸ì ñåðäöå. Íî îíà íàñòîëüêî ñâåòèòñÿ
ëþáîâüþ ê Êðèøíå, ÷òî, êîãäà ìàìà ßøîäà ñìîòðèò íà íå¸, îíà âèäèò
ëèöî Êðèøíû. Ðàäõèêà îò çàñòåí÷èâîñòè ÷àñòî çàêðûâàåò ëèöî âóà-
ëüþ, îíà áîèòñÿ, ÷òî, ãëÿäÿ íà íå¸, âñå òîæå óâèäÿò Êðèøíó.

Îäíàæäû Ðàäõèêà ñèäåëà ñî ñâîèìè ñàêõè â ëåñó. Âäðóã îíà óâèäå-
ëà, êàê èçäàëåêà ê íåé ïðèáëèæàåòñÿ ïîñëàííèöà. Â ýòî æå âðåìÿ ñ
äðóãîé ñòîðîíû ïîêàçàëàñü äðóãàÿ ïîñëàííèöà. È îáå ïîñëàííèöû
ïîäîøëè ê Ðàäõèêå îäíîâðåìåííî. Íî êàæäàÿ èç íèõ õîòåëà êàê ìîæ-
íî áûñòðåå ïåðåäàòü ñâî¸ ïîñëàíèå Ðàäõèêå. Îäíà ïîñëàííèöà ïðè-
øëà îò Êðèøíû. Îíà ñêàçàëà, ÷òî Êðèøíà æä¸ò å¸ â óåäèí¸ííîé êóí-
äæå è ïðîñèò êàê ìîæíî ñêîðåå ïðèéòè ê íåìó. Âûñëóøàâ ïåðâîå ïî-
ñëàíèå, Ðàäõèêà ïîâåðíóëàñü ê äðóãîé ïîñëàííèöå, è òà ñêàçàëà: “Ìåíÿ
ïîñëàëà ìàìà ßøîäà, îíà ïðîñèò òåáÿ ïðèéòè ê íåé â äîì, ÷òîáû ïî-
ìî÷ü åé ñåãîäíÿ ãîòîâèòü”. Ó Ðàäõèêè âîçíèêëà äèëåììà, êóäà æå åé
èäòè. Îíà ïîâåðíóëàñü ê ïîñëàííèöå, êîòîðàÿ ïðèøëà îò Êðèøíû, è
ñêàçàëà åé: “Ïåðåäàé Êðèøíå, ÷òî ÿ óæå ðàíüøå äîãîâîðèëàñü ïîìî÷ü
ìàìå ßøîäå, ïîýòîìó ñåé÷àñ ÿ íå ñìîãó ïðèéòè”. Çàòåì Ðàäõèêà ñî-
áðàëàñü è ïîøëà âìåñòå ñî ñâîèìè ñàêõè ïîìîãàòü ìàìå ßøîäå. Ýòî
ïðèìåð òîãî, êàê ìàìà ßøîäà ëþáèò Ðàäõèêó, è, ñ äðóãîé ñòîðîíû, êàê
Ðàäõèêà ëþáèò è ïî÷èòàåò ìàìó ßøîäó.

Ýòî î÷åíü óäèâèòåëüíî. Êîìó-òî ïîêàæåòñÿ, ÷òî Ðàäõèêà ëþáèò
ìàìó ßøîäó áîëüøå, ÷åì Êðèøíó. Íî ìû äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî ýòèì
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ïîñòóïêîì Ðàäõèêà äîñòàâèëà Êðèøíå îãðîìíîå óäîâîëüñòâèå. Îíà
î÷åíü õîðîøî çíàåò, êàê äîñòàâèòü Êðèøíå óäîâîëüñòâèå. Ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, êîãäà Êðèøíà óçíàåò, ÷òî Ðàäõèêà íå ñìîãëà ïðèéòè ê íåìó ñåé-
÷àñ, îí îãîð÷èòñÿ â ðàçëóêå. Íî òóò æå, êîãäà îí óçíàåò, ÷òî Ðàäõèêà
ïîøëà ñëóæèòü ìàìå ßøîäå, îí ïîäóìàåò: “Î, ìîÿ âîçëþáëåííàÿ òà-
êàÿ óäèâèòåëüíàÿ! Îíà òàê ïî÷èòàåò ñâîèõ ãóðó-äæàí, ñâîèõ ñòàðøèõ”.
Â ýòîé èãðå Ðàäõàðàíè íàïîëíÿåò ñåðäöå Êðèøíû ðàäîñòüþ, êîãäà îí
îñîçíà¸ò, êàêèìè óäèâèòåëüíûìè áëàãîðîäíûìè êà÷åñòâàìè îáëàäà-
åò åãî âîçëþáëåííàÿ. È, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ýòà ðàçëóêà óñèëèò åãî ðà-
äîñòü ïðè èõ íîâîé âñòðå÷å.

Ìû îáñóäèëè îòíîøåíèå Ðàäõèêè ê ìàìå ßøîäå è îòíîøåíèå ìàìû
ßøîäû ê Øðèìàòè Ðàäõèêå. Èç âñåõ ñòàðøèõ ãóðó-äæàí Ðàäõèêè, êî-
òîðûå ÿâëÿþòñÿ å¸ ó÷èòåëÿìè, ñàìîé âîçâûøåííîé ÿâëÿåòñÿ Éîãàìàéÿ
Ïóðíàìàñè-äåâè. Ïóðíàìàñè – ýòî îáúåêò áîëüøîé ëþáâè Ðàäõèêè.
Îíà ïðîâåðÿåò ëþáîâü Ðàäõèêè ê Êðèøíå.

Îäíàæäû Ðàäõèêà ñèäåëà îäíà è ïëàêàëà. Â ýòîò ìîìåíò ïðèøëà
Ïóðíàìàñè-äåâè è ñïðîñèëà: “Ïî÷åìó òû ïëà÷åøü?” Ðàäõèêà îòâåòè-
ëà: “Î, ÿ òàê ïðèâÿçàëàñü ê ñûíó Íàíäû Ìàõàðàäæè, è ýòî äîñòàâëÿåò
ìíå ìíîãî áîëè, ïîñêîëüêó òàêèå îòíîøåíèÿ çàïðåùåíû”. Ïóðíàìà-
ñè-äåâè ñêàçàëà: “Åñëè ÷åëîâåê â ýòîì ìèðå ïîïàë â áåäó, îí ñðàçó äîë-
æåí âñïîìíèòü î Ãîñïîäå Íàðàÿíå. Ïîòîìó ÷òî ìåäèòàöèÿ íà Ãîñïîäà
Íàðàÿíó áûñòðî î÷èùàåò ñåðäöå ÷åëîâåêà, è îí ñðàçó ÷óâñòâóåò îáëåã-
÷åíèå”. Ðàäõàðàíè ñêàçàëà: “ß ïîïðîáóþ”. È îíà ñòàëà ìåäèòèðîâàòü
íà ëîòîñíûå ñòîïû Ãîñïîäà Íàðàÿíû. Êàê òîëüêî îíà íà÷àëà äóìàòü î
Ãîñïîäå Íàðàÿíå, îíà çàïëàêàëà åù¸ ñèëüíåå. Îíà ñêàçàëà, ÷òî ïî ñëî-
âàì Ãàðãà÷àðüè â Êðèøíå åñòü âñå êà÷åñòâà Íàðàÿíû. Ïîýòîìó, äóìàÿ
î Íàðàÿíå, óñòðàíÿþùåì âñå ïðîáëåìû, îíà åù¸ áîëüøå äóìàåò î
Êðèøíå, è ýòî òîëüêî óñóãóáëÿåò å¸ ïðîáëåìó. Ïóðíàìàñè-äåâè îáðà-
äîâàëàñü è ïîäóìàëà, ÷òî òåïåðü íóæíî êàê ìîæíî áûñòðåå îðãàíèçî-
âàòü âñòðå÷ó Ðàäõè è Êðèøíû.

Çäåñü ìû âèäèì, ÷òî, êîãäà Ðàäõèêà â ðàçëóêå íà÷èíàåò ïëàêàòü,
Éîãàìàéÿ â îáðàçå Ïóðíàìàñè-äåâè òóò æå ïîÿâëÿåòñÿ ïåðåä íåé è
íà÷èíàåò óòåøàòü å¸. Õîòÿ Ðàäõèêà îò ñâîåãî ñòðàäàíèÿ ÷óâñòâóåò ñåáÿ
áåñïîìîùíîé è íå âèäèò íèêàêîé íàäåæäû, Ïóðíàìàñè ñïîñîáíà óñ-
ïîêîèòü å¸ è ïîäàðèòü åé íàäåæäó. È Ðàäõèêà, âèäÿ, êàê Ïóðíàìàñè
óñòðàèâàåò èõ âñòðå÷ó, î÷åíü áëàãîäàðíà åé è ñ÷èòàåò å¸ ãóðó.

Ìû ðàññìîòðåëè, êàê Ðàäõèêà îòíîñèòñÿ ê Ïóðíàìàñè. Òåïåðü ïî-
ñìîòðèì, êàê Ïóðíàìàñè îòíîñèòñÿ ê Ðàäõèêå. Îäíàæäû Ïóðíàìàñè-
äåâè, Éîãàìàéÿ, ñèäåëà îäíà, è å¸ ãëàçà áûëè íàïîëíåíû ñëåçàìè. Å¸
âíó÷êà Íàíäèìóêõè ïðèøëà ê ñâîåé áàáóøêå è, óâèäåâ ñë¸çû â ãëàçàõ

Óçíàé î ñåáå90



Ïóðíàìàñè, âñòðåâîæåíî ñïðîñèëà: “Î Ïóðíèìà-äåâè, ïî÷åìó òû òàê
ïå÷àëüíà?”

Ïóðíàìàñè îòâåòèëà: “Ìî¸ ñåðäöå òàåò, ïîòîìó ÷òî ÿ äóìàþ î êà÷å-
ñòâàõ Ðàäõàðàíè. Îíà òàêàÿ òèõàÿ, ñìèðåííàÿ, ïîñëóøíàÿ. ß äóìàþ î
òîì, ÷òî ñåãîäíÿ ïðèøëîñü ïåðåæèòü Ðàäõèêå, è ýòî ðàçðûâàåò ìíå
ñåðäöå. Âî-ïåðâûõ, ñåãîäíÿ Ïàäìà, ïîäðóæêà ×àíäðàâàëè, ïðèøëà ê
ìóæó Ðàäõèêè, Àáõèìàíüþ, è íà÷àëà ðàññêàçûâàòü åìó âñÿêèå ñïëåò-
íè. Óñëûøàâ î íåâåðíîñòè Ðàäõàðàíè, Àáõèìàíüþ ðàçîçëèëñÿ. Îí ïî-
äîø¸ë ê Ðàäõèêå è â ãíåâå ñòàë êðè÷àòü íà íå¸ è îñêîðáëÿòü. Íî òåðïå-
ëèâàÿ Ðàäõèêà ñìèðåííî ñèäåëà è ñëóøàëà, íå ïðîèçíîñÿ íè çâóêà. Íî
ñëåäóþùåå ñîáûòèå åù¸ áîëüøå ðàññòðîèëî Ðàäõèêó. Ó íå¸ áûëî âå-
ëèêîëåïíîå îæåðåëüå, êîòîðîå ïîäàðèë åé Êðèøíà. Å¸ çîëîâêà Êóòè-
ëà çàïîäîçðèëà, ÷òî ýòî îæåðåëüå ïîäàðåíî Êðèøíîé. Êóòèëà âûäðåñ-
ñèðîâàëà îäíó îáåçüÿíó è ïîäîñëàëà å¸ óêðàñòü ýòî îæåðåëüå. Êàæäûé
ðàç, êîãäà Ðàäõèêà îñòàâàëàñü â ßâàòå îäíà, îíà äîñòàâàëà ýòî îæåðå-
ëüå è ïðèêàñàëàñü ê íåìó, ýòîò ïîäàðîê ãðåë å¸ ñåðäöå. È âîò îáåçüÿíà
óêðàëà ýòî äîðîãîå îæåðåëüå, è Ðàäõèêå áûëî î÷åíü áîëüíî. Êóòèëà
òóò æå ïðèøëà ê Ðàäõèêå è, êàê íè â ÷¸ì íå áûâàëî, ñïðîñèëà: “×òî ýòî
òû òàêàÿ ïå÷àëüíàÿ? ×òî ñëó÷èëîñü? Îáåçüÿíà óêðàëà òâî¸ îæåðåëüå?
Äà, îáåçüÿíû òàêèå áåçîáðàçíûå, îíè âñåãäà âñ¸ âîðóþò”. Òåì íå ìå-
íåå, Ðàäõèêà è â ýòîé ñèòóàöèè íå ñòàëà íè÷åãî îòâå÷àòü, òåðïåëèâî
ñíîñÿ ýòî êîâàðñòâî è èçäåâàòåëüñòâà”.

Ïóðíàìàñè-äåâè áûëà ñâèäåòåëüíèöåé âñåãî ýòîãî, è ñåé÷àñ îíà
ïëàêàëà, îáúÿñíÿÿ âñ¸ âíó÷êå Íàíäèìóêõè. Äàëüøå Ïóðíàìàñè ðàñ-
ñêàçàëà, ÷òî â ñàäó ó Ðàäõàðàíè ðàñò¸ò êóñò æàñìèíà, êîòîðûé âñåãäà
ïûøíî öâåò¸ò. Êîãäà-òî Ðàäõàðàíè ñâîèìè ðóêàìè ïîñàäèëà åãî, ñàìà
ïîëèâàëà è óõàæèâàëà çà íèì òàê, ÷òî öâåòû ýòîãî æàñìèíà èñêëþ÷è-
òåëüíî àðîìàòíû. Îíà ÷àñòî äåëàåò ãèðëÿíäû äëÿ Êðèøíû èìåííî èç
öâåòîâ ýòîãî æàñìèíà. Ïîëó÷àÿ îò íå¸ ýòè ãèðëÿíäû, Êðèøíà âñåãäà
èñïûòûâàë òàêîå ñ÷àñòüå, ÷òî äàæå ïàäàë â îáìîðîê. Ó îäíîé èç ïî-
äðóæåê ×àíäðàâàëè, Øàéáüè, åñòü îëåíü. Ñåãîäíÿ îíà ïðèâåëà åãî â
ñàä Ðàäõèêè ê å¸ ëþáèìîìó æàñìèíîâîìó êóñòó, è îí íà÷àë åñòü öâåòû
ñ ýòîãî êóñòà. Óâèäåâ ýòî, Ðàäõèêà âûáåæàëà â ñàä è ñòîÿëà, áåñïîìîù-
íî îïóñòèâ ðóêè. ×òî îíà ìîãëà ñäåëàòü? Òóò ïîäáåæàëà Øàéáüÿ è âçÿëà
ñâîåãî îëåíÿ, ãîâîðÿ: “Ðàäõèêà, èçâèíè, îëåíü âûðâàëñÿ èç ìîèõ ðóê è
çàáåæàë â òâîé ñàä. Àõ, êàæåòñÿ, îí ñúåë ïàðó òâîèõ öâåòêîâ?”

Òàêèì îáðàçîì Ïóðíàìàñè-äåâè, Éîãàìàéÿ, ðàçìûøëÿåò î Ðàäõè-
êå è ñî ñëåçàìè íà ãëàçàõ âûðàæàåò ñâîþ ëþáîâü ê íåé. Îíà ãîâîðèò î
òîì, êàê Àáõèìàíüþ æåñòîê ê íåé, êàê Êóòèëà æåñòîêà ê íåé, êàê Øàé-
áüÿ æåñòîêà ê íåé, êàê Ïàäìà æåñòîêà ê íåé. Îíà ãîâîðèò î áîëüøîì
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êîëè÷åñòâå ëþäåé, êîòîðûå íåñïðàâåäëèâû ê íåé è ïûòàþòñÿ å¸ îáè-
äåòü, íî Ðàäõèêà â îòâåò âñåãäà ñìèðåííî ìîë÷èò. Îíà ïîñòîÿííî äó-
ìàåò òîëüêî î Êðèøíå.

Êîãäà Êðèøíà ÿâèëñÿ â ôîðìå ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó è ìåäèòèðî-
âàë íà ýòî íàñòðîåíèå Ðàäõèêè, ó íåãî ðîäèëñÿ ñòèõ, êîòîðûé îòêðûë
å¸ íàñòðîåíèå âñåìó ìèðó:

òhtfä àïè ñóíb÷åíà òàðîð àïè ñàõèøtóíf
àìfíèíf ìfíàäåíà êbðòàíbéàx ñàäf õàðèx44

“Ñ÷èòàÿ ñåáÿ íèæå è áåñïîëåçíåå ñàìîé íè÷òîæíîé òðàâèíêè, êîòîðóþ
ïîñòîÿííî òîï÷óò, è ñòàâ òåðïåëèâåå äåðåâà, íàäî îòáðîñèòü âñÿêóþ
ãîðäûíþ è âûðàæàòü ïî÷òåíèå êàæäîìó ñîîáðàçíî åãî ïîëîæåíèþ. Â
òàêîì íàñòðîåíèè íàäî íåïðåðûâíî ïîâòîðÿòü ñâÿòîå èìÿ Øðè Õàðè”.

Îò ðàçìûøëåíèé î Ðàäõèêå ó Ïóðíàìàñè òåêóò ñë¸çû, è êîãäà Ìà-
õàïðàáõó ïî¸ò ýòîò ñòèõ, ó íåãî òîæå òåêóò ñë¸çû.

Îòíîøåíèÿ Ðàäõè ñ å¸ ñàêõè è Êðèøíîé

Îäíàæäû Êðèøíà áûë â ëåñó Âðèíäàâàíà. Îí ïîñëàë ñîîáùåíèå
Ðàäõèêå ÷åðåç ãîïè. Ïîñëàííèöà ïåðåäàëà Ðàäõèêå ñëåäóþùèå ñëîâà
Êðèøíû: “Î Øðèìàòè, ñåãîäíÿ ïîëíîëóíèå ìåñÿöà Øðàâàí. Ýòà íî÷ü
çíàìåíèòà òåì, ÷òî ñåãîäíÿ èñïîëíÿþòñÿ âñå æåëàíèÿ. ß æäó òåáÿ,
ïðèõîäè ñêîðåå, è âñå íàøè æåëàíèÿ áóäóò èñïîëíåíû ñåãîäíÿ íî÷üþ”.
È Êðèøíà æäàë, æäàë è æäàë. Âäðóã îí óâèäåë, êàê ïðèáëèæàþòñÿ
íåñêîëüêî ãîïè, è îäíà èç íèõ âõîäèò ê íåìó â êóíäæó. Êðèøíà ïîáå-
æàë åé íàâñòðå÷ó, äóìàÿ, ÷òî ýòî Ðàäõèêà, íî íåîæèäàííî äëÿ ñåáÿ îí
óçíàë â íåé ×èòðó-ñàêõè, áëèçêóþ ïîäðóãó Ðàäõèêè. Êàê îêàçàëîñü,
äí¸ì ðàíüøå Ðàäõèêà ïîîáåùàëà ×èòðå, ÷òî îðãàíèçóåò å¸ âñòðå÷ó ñ
Êðèøíîé â ïðåäñòîÿùóþ íî÷ü ïîëíîëóíèÿ. Õîòÿ Êðèøíà æäàë â ýòó
íî÷ü Ðàäõèêó, íî Ðàäõàðàíè íå ìîãëà íàðóøèòü ñâî¸ îáåùàíèå, äàí-
íîå ñâîåé ñàêõè. Êðèøíà ðàññòðîèëñÿ, ÷òî Ðàäõèêà íå ïðèøëà, íî, ÷òî-
áû âûïîëíèòü å¸ æåëàíèå, îí îñòàëñÿ ñ ×èòðîé-ñàêõè.

Âîçìîæíî, âû ïîìíèòå, êàê â ïðîøëîì ãîäó â Ðîññèè ÿ ðàññêàçû-
âàë èñòîðèþ î òîì, êàê Ðàäõèêà è å¸ ïîäðóãè, âçÿâøèñü çà ðóêè, ïîø-
ëè òîïèòüñÿ â ßìóíó. Â òî âðåìÿ Ðàäõèêà ìîëèëàñü Êàëèíäè-äåâè:
“Ïóñòü âñå òå, êòî ïðèø¸ë ñþäà, ÷òîáû ïîêîí÷èòü ñ ñîáîé, áóäóò æèçíü
çà æèçíüþ ðîæäàòüñÿ áëèçêèìè ïîäðóãàìè, ñàêõè”. Îòñþäà ìû ìî-
æåì ïîíÿòü, ÷òî õîòÿ Ðàäõàðàíè, Ëàëèòà, Âèøàêõà, ×èòðà, ×àìïàêà-
ëàòà è îñòàëüíûå ãîïè âîñïðèíèìàþò ñåáÿ îáû÷íûìè äåðåâåíñêèìè

Óçíàé î ñåáå92

44 “Øðè Øèêøàøòàêà”, 4.



äåâóøêàìè, îíè íèêîãäà íå ñ÷èòàþò ñâîþ äðóæáó ÷åì-òî îáû÷íûì,
îíè ðåøèòåëüíî õîòÿò áûòü ïîäðóãàìè æèçíü çà æèçíüþ. Ýòî äà¸ò íå-
êîòîðîå ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî çíà÷èò áûòü ñàêõè. Ýòî îòíîñèòñÿ è
ê ïÿòè âèäàì ñàêõè: ïàðàì-ïðåøòà-ñàêõè, ïðèÿ-ñàêõè, ïðàíà-ñàêõè,
íèòüÿ-ñàêõè è ñèääõè. Èç ýòèõ ïÿòè âèäîâ ñàêõè òîëüêî ïðàíà-ñàêõè
è íèòüÿ-ñàêõè íàçûâàþòñÿ ìàíäæàðè.

×óâñòâà Ðàäõèêè ê Êðèøíå, è ÷òî Êðèøíà ÷óâñòâóåò ïî îòíîøå-
íèþ ê Ðàäõèêå, — ýòè îòíîøåíèÿ ñîâåðøåííî áåçãðàíè÷íû è íåïî-
ñòèæèìû. Èõ íåâîçìîæíî îïèñàòü, ìû ìîæåì òîëüêî ïðèêîñíóòñÿ ê
íèì, íî íå ìîæåì íè ÷àñòè÷íî, íè ïîëíîñòüþ îïèñàòü èõ. Òî, ÷òî äàþò
à÷àðüè, – ýòî íàì¸êè íà ýòè îòíîøåíèÿ, íî íà ýòè íàì¸êè ìîæíî ìå-
äèòèðîâàòü âî âðåìÿ ÷òåíèÿ õàðè-íàìû, è îíè îòêðîþò íàì ïîíèìà-
íèå ýòèõ îòíîøåíèé.

Âû çíàåòå, ÷òî Ñâàðóïà Äàìîäàðà â ñâîèõ äíåâíèêàõ “Êàäà÷è” îïè-
ñàë îòíîøåíèÿ Ðàäõè è Êðèøíû. Îí ïèñàë:

ðfäõf êhøtà-ïðàtàéà-âèêhòèð õëfäèíb iàêòèð àñìfä

Ðàäõèêà – ýòî êðèøíà-ïðàíàÿ-âèêðèòèð. Âèêðèòè îçíà÷àåò “ïðå-
îáðàçîâàíèå, òðàíñôîðìàöèÿ”. Êðèøíà-ïðàíàÿ ïðåîáðàçîâàëàñü â
Ðàäõèêó. Â ñàíñêðèòå åñòü ìíîãî ñëîâ, îáîçíà÷àþùèõ ëþáîâü, òàêèõ
êàê ïðåìà, ñíåõà, ìàíà, ïðàíàÿ, ðàãà, àíóðàãà, áõàâà, ìàõàáõàâà. Çäåñü
ñëîâî ïðàíàÿ èñïîëüçîâàíî, ïîòîìó ÷òî îíî óêàçûâàåò íà áëèçîñòü,
èíòèìíîñòü îòíîøåíèé. Ýòî ñëîâî îçíà÷àåò “ñî÷óâñòâèå” èëè “ñïîñîá-
íîñòü ïîíèìàòü ÷óâñòâà äðóãîãî ÷åëîâåêà”. Ýòîò ñòèõ îòêðûâàåò íàì
îäíó âàæíóþ òàéíó. Ðàäõà – ýòî êðèøíà-ïðàíàÿ, òî åñòü ýòî òðàíñôîð-
ìàöèÿ ëþáâè Êðèøíû. Òî åñòü îíà – íå ðàäõà-ïðàíàÿ, îíà – êðèøíà-
ïðàíàÿ. Ýòî î÷åíü ñîêðîâåííî. Øðèëà Ãóðóäåâ îáúÿñíèë, ÷òî ýòî áûëî
ÿâëåíî â äíåâíèêàõ Ñâàðóïû Äàìîäàðû, òî åñòü ñàìîé Ëàëèòîé-ñàê-
õè. Â ýòîì ñòèõå åñòü íàì¸ê íà îäíó ëèëó, îïèñàííóþ â “Ïàäìà Ïóðà-
íå”. ×òîáû ïîíÿòü ñìûñë ñëîâ ðàäõà êðèøíà-ïðàíàÿ è ïîíÿòü ïðèðî-
äó Ðàäõèêè, íàì íóæíî îáðàòèòüñÿ ê ýòîé ëèëå.

Â “Ïàäìà Ïóðàíå” ðàññêàçûâàåòñÿ, ÷òî îäíàæäû Êðèøíà ñèäåë íà
áåðåãó ßìóíû ó Âàìøè-âàòà. Îí äóìàë: “ß äîñòàâëÿþ óäîâîëüñòâèå
âñåì, è ÿ ïðèíîøó ñ÷àñòüå âñåì, íî ñàì ÿ íå ñòàíîâëþñü ñ÷àñòëèâûì”.
Êðèøíà èñïûòûâàë ñîñòðàäàíèå, æàëîñòü ê ñàìîìó ñåáå. Âîò ýòî ÷óâ-
ñòâî ñîñòðàäàíèÿ Êðèøíû ê ñàìîìó ñåáå è íàçûâàåòñÿ êðèøíà-ïðà-
íàÿ. Åãî áåñïîêîéñòâî ïî ïîâîäó ñâîåãî ñ÷àñòüÿ è åñòü êðèøíà-ïðà-
íàÿ. Çäåñü ðàäõà êðèøíà-ïðàíàÿ îçíà÷àåò ïðèðîäó Ðàäõèêè.

Êîãäà Êðèøíà ñèäåë îäèí, ê íåìó ïðèøëî ÷óâñòâî ñîñòðàäàíèÿ ïî
îòíîøåíèþ ê ñàìîìó ñåáå, è òîãäà èç åãî ëåâîé ïîëîâèíû ýòî ÷óâñòâî
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ïðîÿâèëîñü â ôîðìå î÷åíü êðàñèâîé äåâóøêè-ïàñòóøêè. Ýòî áûëà Ðàä-
õàðàíè. Òàêèì îáðàçîì, Ðàäõàðàíè – ýòî íè êòî èíàÿ, êàê âîïëîùåíèå
âñåõ ìå÷òàíèé è æåëàíèé Êðèøíû. Âñ¸, î ÷¸ì òîëüêî ìîæåò ìå÷òàòü
Êðèøíà, âñ¸, ÷åãî îí êîãäà-ëèáî õîòåë, ýòî âîïëîòèëîñü â ôîðìå äî÷å-
ðè öàðÿ Âðèøàáõàíó Ìàõàðàäæè.

×òîáû îáúÿñíèòü, íàñêîëüêî Ðàäõà è Êðèøíà ëþáÿò äðóã äðóãà,
Âèøâàííàòõà ×àêðàâàðòè Òõàêóð íàïèñàë îäèí ñòèõ. Øðèëà Âèøâàí-
íàòõà ×àêðàâàðòè Òõàêóð ðàññêàçûâàåò, êàê îäíàæäû Ðàäõà è Êðèøíà
îòïðàâèëè äðóã ê äðóãó ïîñëàííèö, ÷òîáû äîãîâîðèòüñÿ, â êàêîé èç
ñåêðåòíûõ êóíäæ âî Âðàäæå îíè âñòðåòÿòñÿ. Êàê òîëüêî Êðèøíà óç-
íàë, â êàêîé êóíäæå îíè âñòðåòÿòñÿ, îí òàêæå óçíàë, êàêèì ïóò¸ì ïîé-
ä¸ò Ðàäõèêà èç ßâàòà.

Äí¸ì Êðèøíà óõîäèò ïàñòè êîðîâ ñî ñâîèìè äðóçüÿìè. È Êðèøíà
èä¸ò òóäà, ãäå ñåãîäíÿ íî÷üþ ïîéä¸ò Ðàäõàðàíè. Îí íåçàìåòíî óõîäèò
îò ìàëü÷èêîâ è êîðîâ è èä¸ò íà ýòó òðîïèíêó. Êîãäà îí ïðèõîäèò òóäà,
åãî îõâàòûâàåò ðàäîñòü, ïîòîìó ÷òî ó íåãî ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü ïî-
ñëóæèòü Ðàäõàðàíè. Ó Êðèøíû òåêóò ñë¸çû èç ãëàç, âîëîñû âñòàþò
äûáîì, îí âñòà¸ò íà êîëåíè è íà÷èíàåò óáèðàòü êîëþ÷êè è ìàëåíüêèå
êàìåøêè ñ òðîïèíêè. Çàòåì îí ñîáèðàåò öâåòû ñ äåðåâüåâ è ïîñûïàåò
èìè äîðîæêó. Çàòåì, êîãäà îí âñ¸ òàê óêðàñèë, îí áåð¸ò ñâîþ ïèòàì-
áàðó è ïîêèäàåò ýòî ìåñòî, ñòèðàÿ ñâîè ñëåäû, ÷òîáû íèêòî íå çíàë,
÷òî îí áûë òàì. Òàêèì îáðàçîì èñïîëíÿåòñÿ åãî ñîêðîâåííîå æåëàíèå
ïîñëóæèòü Ðàäõèêå íåçàìåòíî äëÿ äðóãèõ.

Íà ñàìîì äåëå íåâîçìîæíî îïèñàòü, êàêèì îáðàçîì Ðàäõèêà ëþ-
áèò Êðèøíó. Êîãäà ïðèáëèæàåòñÿ è óñèëèâàåòñÿ öèêëîí, ìû íå ìî-
æåì âèäåòü ñàì öèêëîí, ýòó ãèãàíòñêóþ ñòåíó âîçäóõà, ìû âèäèì òîëüêî
ðàçðóøåíèÿ, êîòîðûå îí ïðèíîñèò. Òàê æå íåâîçìîæíî óâèäåòü è ëþ-
áîâü Ðàäõèêè, íî ìîæíî óâèäåòü âîçäåéñòâèå ñèëû å¸ ëþáâè íà ñåðä-
öå Êðèøíû ïî òåì ïîðîé ñóìàñøåäøèì ïîñòóïêàì, êîòîðûå îí ñîâåð-
øàåò. Âñ¸ ýòî ìîæíî îñîçíàòü òîëüêî áëàãîäàðÿ ñèëå ìàõà-ìàíòðû.

Ðóïà Ãîñâàìè íàïèñàë îäèí ñòèõ, êîòîðûé äâàæäû öèòèðóåòñÿ Êðèø-
íàäàñîì Êàâèðàäæåé Ãîñâàìè â “×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòå” (Àäè, 4.117).

âf÷f ñe÷èòà-iàðâàðb-ðàòè-êàëf-ïðfãàëáõéàéf ðfäõèêfv
âðblf-êóu÷èòà-ëî÷àífv âèðà÷àéàíí àãðå ñàêõbífì àñàó

òàä-âàêøî-ðóõà-÷èòðà-êåëè-ìàêàðb-ïftlèòéà-ïfðàv ãàòàx
êàéiîðàv ñàïõàëb-êàðîòè êàëàéàí êóuäæå âèõfðàv õàðèx

“Êðèøíà çàñòàâèë Øðèìàòè Ðàäõèêó çàêðûòü ãëàçà îò ñòûäà, êîãäà
îí ðàññêàçûâàë å¸ ïîäðóæêàì î å¸ áóðíûõ ëþáîâíûõ ëàñêàõ ïðîøëîé
íî÷üþ. Çàñòåí÷èâàÿ Ðàäõèêà çàêðûëà ãëàçà, è Êðèøíà âîñïîëüçîâàë-
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ñÿ ýòèì, ÷òîáû áûñòðî íàðèñîâàòü íà å¸ ãðóäè ìàêàðè. Ìàêàðè – ýòî
ñèìâîë áîãà ëþáâè Êàìàäåâà. Ýòî áûëà äàâíèøíÿÿ ìå÷òà Êðèøíû.
Ýòà ëèëà ïðîèçîøëà â îäíîé èç êóíäæ Âðèíäàâàíà”.

Ýòîò ñòèõ ïðîñòîé, íî åãî ñìûñë î÷åíü ñîêðîâåííûé. Â ýòîì ñòèõå
Ðóïà Ãîñâàìè îòêðûâàåò ïðèðîäó íèêóíäæà-ëèë Ðàäõè è Êðèøíû.
Ïî÷åìó Ðàäõèêà çàêðûëà ãëàçà îò ñòûäà, êîãäà Êðèøíà ñòàë ðàññêà-
çûâàòü ñàêõè î òîì, êàê ýòîé íî÷üþ ïðîÿâëÿëàñü å¸ ëþáîâíàÿ ñòðàñòü?

Â òî âðåìÿ êàê Êðèøíà æäàë Ðàäõèêó â êóíäæå, ñàêõè âåëè Ðàäõè-
êó íà íî÷íîå ñâèäàíèå ñ íèì. Ïî ìåðå òîãî, êàê Ðàäõèêà ïîäõîäèò âñ¸
áëèæå ê êóíäæå, óâåëè÷èâàåòñÿ å¸ çàñòåí÷èâîñòü. Êîãäà îíà ïîäîøëà
ê ñàìîìó ïîðîãó êóíäæè, å¸ çàñòåí÷èâîñòü äîñòèãëà ïðåäåëà, è îíà óæå
íå ìîãëà ïåðåñòóïèòü ïîðîã. Ýòà çàñòåí÷èâîñòü î÷åíü óäèâèòåëüíà äëÿ
Êðèøíû è äëÿ ïîäðóæåê Ðàäõèêè, ïîñêîëüêó âñå âèäåëè, êàê ñèëüíî
îíà ñòðåìèëàñü íà âñòðå÷ó ñ Êðèøíîé è ãîòîâà áûëà íà âñ¸ ðàäè ýòîãî.
Íî ñåé÷àñ, êîãäà îíà óæå ïîäîøëà ê êóíäæå, îíà íå ìîæåò ïåðåñòó-
ïèòü ïîðîã.

Ñàêõè Ðàäõèêè ïûòàþòñÿ âòîëêíóòü å¸ ðóêàìè â êóíäæó. Ïîäðóæ-
êè ïûòàþòñÿ óãîâîðèòü Ðàäõèêó ëàñêîâûìè ñëîâàìè: “Î Ðàäõèêà, íî÷ü
òàê êîðîòêà, åñëè òû ïðîìåäëèøü, íî÷ü ïðîëåòèò, è óòðîì âû áóäåòå
æàëåòü ïîòåðÿííîå âïóñòóþ âðåìÿ. Ïîñëóøàé, âíóòðè æóææàò øìåëè
è ïîþò êóêóøêè, òû äîëæíà âîéòè âíóòðü è ïåòü âìåñòå ñ íèìè”. Íî,
÷òî áû îíè íå ïðåäïðèíèìàëè, îíè íå ìîãëè çàñòàâèòü Ðàäõèêó âîéòè
â êóíäæó. Â êàêîé-òî ìîìåíò îíè ïîíÿëè, ÷òî îäíîé èç ïðè÷èí å¸ íå-
ðåøèòåëüíîñòè ìîãëà áûòü ÷ðåçìåðíàÿ íàñòîé÷èâîñòü å¸ ïîäðóæåê,
òàêèõ êàê Ëàëèòà. Ïðèñóòñòâèå ïîäðóã ñìóùàëî Ðàäõèêó. Òîãäà ñàêõè
îñòàâèëè å¸ îäíó, ÷òîáû îíà ñàìà ìîãëà ðåøàòü, ÷òî åé äàëüøå äåëàòü.

Êðèøíà ñèäåë âíóòðè ò¸ìíîé êóíäæè, à âõîä â êóíäæó îñâåùàëñÿ
ñèëüíûì ñèÿíèåì, êîòîðîå èñõîäèëî îò Ðàäõèêè. Íî Ðàäõèêà òàê è íå
ðåøàëàñü âîéòè â íå¸. Êðèøíà ïîíèìàë, ÷òî ìîìåíò î÷åíü äåëèêàò-
íûé. ×óâñòâà è ñîñòîÿíèå Ðàäõèêè íàñòîëüêî íåïðåäñêàçóåìû, ÷òî
íèêòî íå çíàåò, ÷òî ñåé÷àñ ïðîèçîéä¸ò. È âîò íàñòóïàåò ìîìåíò, êîãäà
Ðàäõèêà ðàçâîðà÷èâàåòñÿ è ñîáèðàåòñÿ èäòè äîìîé. Òîãäà Êðèøíå ïðè-
õîäèòñÿ èñïîëüçîâàòü âåñü ñâîé ðàçóì, èçîáðåòàòåëüíîñòü, âåñü ñâîé
òàëàíò ðîìàíòè÷íîãî âëþáë¸ííîãî (ðàñèêà), ÷òîáû óáåäèòü Ðàäõàðà-
íè ñäåëàòü åù¸ íåñêîëüêî øàãîâ è âîéòè â êóíäæó. È Êðèøíà ãîâîðèò
åé î÷åíü íåæíî:

êèñàëàéàiàéàíà-òàëå êóðó êfìèíè ÷àðàtà-íàëèíà-âèíèâåiàì
òàâà ïàäà-ïàëëàâà-âàèðè-ïàðfáõàâàì èäàì àíóáõàâàòó ñóâåiàì

êiàtàì-àäõóíà ífðféàtàì-àíóãàòàì-àíóñàðà ðàäõèêå!
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 “Î Ðàäõèêà, ïðîñòî çàéäè ñþäà è ïðèñÿäü íà ýòó ïîñòåëü òîëüêî íà
îäíó ñåêóíäó. Íà íåé òàê ìíîãî êðàñíûõ ëåïåñòêîâ ëîòîñà, êîòîðûå
î÷åíü âîçãîðäèëèñü, äóìàÿ, ÷òî íà ñâåòå íåò íè÷åãî ìÿã÷å è íåæíåå
èõ. ×òîáû îñâîáîäèòü èõ îò ýòîé ãîðäûíè, âîéäè ñþäà è ïðèñÿäü íà
êðîâàòü. Êîãäà òû ïðèêîñí¸øüñÿ ê ëåïåñòêàì ñâîèìè ñòîïàìè, îò èõ
ãîðäûíè íå îñòàíåòñÿ è ñëåäà” (Äæàÿäåâà Ãîñâàìè, “Ãèòà-Ãîâèíäà”,
12.23.1).

Ãîâîðÿ íåæíî, ïîñòåïåííî Êðèøíà ñâîèìè óëîâêàìè è øóòêàìè
âäîõíîâëÿåò Ðàäõèêó íå ñòåñíÿòüñÿ è âîéòè â êóíäæó. Êðèøíà îò ñòà-
ðàíèé äàæå âñïîòåë, è Ðàäõèêà íàêîíåö äåëàåò ïåðâûé øàã íàâñòðå÷ó
åìó. Êðèøíà âçäîõíóë ñ îáëåã÷åíèåì.

Îí äåëàåò ñëåäóþùóþ ïîïûòêó ãîâîðÿ: “Î Ðàäõèêà, ïîäîéäè ñþäà.
Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî òâîè êîëîêîëü÷èêè íà ïîÿñå î÷åíü õîòÿò ïåòü, ñäå-
ëàé åù¸ ïàðó øàãîâ”. È Ðàäõèêà î÷åíü ìåäëåííî äåëàåò ñëåäóþùèé
øàã. Ñåðäöå Êðèøíû áü¸òñÿ ó÷àù¸ííî, îí äóìàåò, ÷òî åù¸ áû òàêîå
ñêàçàòü Ðàäõèêå, ÷òîáû îíà ïîäîøëà áëèæå. Ïîñëå äîëãèõ óãîâîðîâ
Ðàäõèêà ïîäõîäèò è ñàäèòñÿ íà ñàìûé êðàåøåê ïîñòåëè, ïðè ýòîì îíà
ïîêàçûâàåò âñåì ñâîèì âèäîì, ÷òî ñîáèðàåòñÿ âîò-âîò óéòè. È ýòà íåî-
ïðåäåë¸ííîñòü çàñòàâëÿåò Êðèøíó ñèëüíî âîëíîâàòüñÿ.

Â ýòîò ìîìåíò ïðîèñõîäèò íå÷òî ïîðàçèòåëüíîå. Ñ Ðàäõèêîé ïðî-
èñõîäèò óäèâèòåëüíîå ïðåâðàùåíèå. Òàê æå êàê âñå ïîäðóæêè Ðàäõè-
êè ðàçâåðíóëèñü è óøëè, ñåé÷àñ Ëàäæà-äåâè, âîïëîù¸ííàÿ çàñòåí÷è-
âîñòü Ðàäõèêè, âûøëà èç å¸ òåëà è ïîêèíóëà êóíäæó. Ýòî çíà÷èò, ÷òî
Ðàäõèêà âèäèò Êðèøíó êàê Êàìàäåâà, áîãà ëþáâè, à åþ ñàìîé îâëàäå-
âàåò Ðàòè-äåâè, æåíà Êàìàäåâà. Òàê Ðàäõà è Êðèøíà âîøëè â íàñòðî-
åíèå, êîòîðîå íàçûâàåòñÿ êàìàâåøà.

Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè íàïèñàë â “Ìàíàõ-øèêøå” (10):

ðàòèv ãàóðb-ëbëå àïè òàïàòè ñàóíäàðéà-êèðàtàèx
ià÷b-ëàêøìb-ñàòéfx ïàðèáõàâàòè ñàóáõfãéà-áàëàíàèx
âàib-êfðàèi ÷àíäðfâàëb-ìóêõà-íàâbíà-âðàäæà-ñàòbx

êøèïàòé fðfä éf òfv õàðè-äàéèòà-ðfäõfv áõàäæà ìàíàx

“Î ìîé óì! Îñòàâü ñâîþ ïðèâÿçàííîñòü êî âñåì îñòàëüíûì è ïðîñòî
ïîêëîíÿéñÿ ãëàâíîé âîçëþáëåííîé Øðè Êðèøíû, Øðèìàòè Ðàäõè-
êå, êîòîðàÿ îçàðÿåò Ðàòè (ñóïðóãó Êàìàäåâà), Ãàóðè (ñóïðóãó Ãîñïîäà
Øèâû) è Ëèëó (ýíåðãèþ Ãîñïîäà Íàðàÿíû) ñèÿþùèìè ëó÷àìè ñâîåé
êðàñîòû; êîòîðàÿ ñâîåé óäà÷åé ïîêîðÿåò Øðè Øà÷è (ñóïðóãó Èíäðû),
Øðè Ëàêøìè (ñóïðóãó Ãîñïîäà Íàðàÿíû) è Øðè Ñàòüÿáõàìó (îäíó èç
ãëàâíûõ öàðèö Äâàðàêè, ñóïðóãó Øðè Êðèøíû ); è êîòîðàÿ ñâîèì óìå-
íèåì ïîä÷èíÿòü ñåáå Êðèøíó íèçâåðãàåò ãîðäîñòü öåëîìóäðåííûõ
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þíûõ äåâóøåê Âðàäæà, âîçãëàâëÿåìûõ Øðè ×àíäðàâàëè. Øðèìàòè
Ðàäõèêà ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé âîçëþáëåííîé Øðè Êðèøíû”.

Î ìîé äîðîãîé óì, ñîâåðøàé áõàäæàíó òîëüêî Ðàäõèêå, âîçëþá-
ëåííîé Ãîñïîäà Õàðè. Êàêîâà êâàëèôèêàöèÿ ó áîãèíè ëþáâè? Ðàòèv
ãàóðb-ëbëå àïè òàïàòè ñàóíäàðéà-êèðàtàèx — ñèÿþùèìè ëó÷àìè
ñâîåé êðàñîòû Ðàäõèêà îçàðÿåò Ðàòè-äåâè, ñóïðóãó Êàìàäåâà, Ãàóðè-
äåâè, ñóïðóãó ãîñïîäà Øèâû, è Ëèëó-äåâè, ñóïðóãó Ãîñïîäà Íàðàÿíû.
Ðàäõàðàíè â ìèëëèîíû ðàç âûøå ñóïðóãè Êàìàäåâà, Ðàòè-äåâè.

Íî ìû äîëæíû ïîíèìàòü, ÷òî âî âðàäæà-ëèëå Ðàäõà è Êðèøíà èãðà-
þò êàê îáû÷íûå ìàëü÷èê è äåâî÷êà. Ìû âèäèì, êàê Ðàäõèêà è ãîïè
èíîãäà ïîêëîíÿþòñÿ áîãó Ñîëíöà, èíîãäà Ãîñïîäó Øèâå, øèâà-ëèíãå,
â ôîðìå Ãîïèøâàðà-Ìàõàäåâà, à èíîãäà è Êàìàäåâó. Âî âðàäæà-ëè-
ëàõ, íàðàâàòà-ëèëàõ, êîãäà Ðàäõà è Êðèøíà èãðàþò, êàê îáû÷íûå
ëþäè, î÷åíü çàñòåí÷èâàÿ Ðàäõèêà îêàçûâàåòñÿ â ïîëíîé âëàñòè Ðàòè-
äåâè, ñïóòíèöû áîãà ëþáâè. Îíà ñëóæèò Êðèøíå, èñïîëíÿÿ âñå åãî ëþ-
áîâíûå æåëàíèÿ. Íî êîãäà ïðèõîäèò óòðî, òî êàìàâåøà, ïîëíàÿ âëàñòü
Ðàòè-äåâè, óõîäèò, è âîçâðàùàåòñÿ Ëàäæà-äåâè, çàñòåí÷èâîñòü Ðàäõèêè.

Â ñâÿçè ñ ýòèì Ðóïà Ãîñâàìè íàïèñàë: âðblf-êóu÷èòà-ëî÷àífv.
Êîãäà Êðèøíà ãîâîðèò î òîì, ÷òî Ðàäõèêà äåëàëà â íàñòðîåíèè êàìà-
âåøà, Ðàäõàðàíè ñòàíîâèòñÿ î÷åíü ñòûäíî, ïîòîìó ÷òî, êîãäà îíà íå
ïîãðóæåíà â êàìàâåøó, òî îíà íå ìîæåò ïîâåðèòü, ÷òî îíà ñëóæèëà
Êðèøíå òàêèì ñìåëûì, äåðçêèì îáðàçîì. Åé ñòàíîâèòñÿ ñòûäíî, è îíà
çàêðûâàåò ëèöî.

Êòî ìîã áûòü ñâèäåòåëåì ýòèõ ñëàäêèõ íî÷íûõ ëèë? Íèêòî, êðîìå
ñàìûõ áëèçêèõ ñëóæàíîê, ïàëüÿ-äàñè Ðàäõèêè. Òîëüêî îíè ìîãóò ïðè-
ñóòñòâîâàòü ïðè ýòîì è ïîíÿòü ýòî. Ãîïàëà-ìàíòðà äà¸ò íàì ñàìáàíä-
õà-ãüÿíó, à êàìà-ãàÿòðè äà¸ò íàì íàñòðîåíèå, â êîòîðîì ìû ìîæåì
ñëóæèòü Ðàäõèêå. Ýòà ìàíòðà îòêðûâàåò ñîêðîâåííûå èãðû Ðàäõè è
Êðèøíû è ïðèðîäó êàìàâåøè Ðàäõèêè. Òàêèì îáðàçîì, ìû äîëæíû
ïîíÿòü, ÷òî ïîñðåäñòâîì êàìà-ãàÿòðè íàøà ïàðàìïàðà, íàøè à÷à-
ðüè ïî ñâîåé áåñïðè÷èííîé ìèëîñòè ïðèíåñëè â ýòîò ìèð ñëóæåíèå â
íàñòðîåíèè ìàíäæàðè, ïåðåäàâàÿ ýòî èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå äî
íàøèõ äíåé.

Èòàê, â ýòîò äåíü ìû ñîâåðøàåì øðàâàíó, êèðòàíó, ñìàðàíó êàò-
õè î Ðàäõèêå è èñêðåííå ìîëèìñÿ Ðàäõèêå, ÷òîáû îíà äàëà íàì âîç-
ìîæíîñòü ãëóáîêî ïîíÿòü å¸ íàñòðîåíèå. È êàê òîëüêî ïðåäàííûé ñìî-
æåò õîðîøî ïîíÿòü íàñòðîåíèå Ðàäõàðàíè, ê íåìó áûñòðî ïðèä¸ò æå-
ëàíèå è êâàëèôèêàöèÿ ñëóæèòü åé. Íåëüçÿ ïûòàòüñÿ ñëóæèòü åé, íå
ïîíèìàÿ å¸ íàñòðîåíèÿ. ß ãîâîðþ î òîì, ÷òî òðàíñöåíäåíòíûå âèäû
ñëóæåíèÿ ìîæíî ñîâåðøàòü òîëüêî òîãäà, êîãäà îáðåòàåòñÿ ïîíèìà-
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íèå, êàê ñîâåðøàòü ñëóæåíèå òàê, ÷òîáû ýòî áûëî áëàãîïðèÿòíî äëÿ
å¸ íàñòðîåíèÿ.

Ýòà èãðà îòêðûâàåò, íàñêîëüêî ñèëüíû âñå ýìîöèè Ðàäõèêè. Ñ îä-
íîé ñòîðîíû, Ðàäõèêà ìîæåò áûòü â âûñøåé ñòåïåíè çàñòåí÷èâîé, à ñ
äðóãîé ñòîðîíû, îíà ìîæåò èñïîëíÿòü âñå ëþáîâíûå æåëàíèÿ Êðèøíû.

Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó ïðèø¸ë â ýòîò ìèð, ÷òîáû ïðîÿâèòü ýòè
ñîêðîâåííûå èãðû âñåì ïàäøèì äóøàì Êàëè-þãè. Èìåííî ïîòîìó ÷òî
îí ñàì çàõîòåë äàòü íàì âñ¸ ýòî, ëþáîé, êòî ïîæåëàåò, ñìîæåò ýòî ïî-
íÿòü. Íî êîå-÷òî òðåáóåòñÿ è îò íàñ. Íàäî èìåòü âåðó â ñëîâà ãóðó è
ïðèíÿòü ïîêðîâèòåëüñòâî ñâÿòîãî èìåíè. È òîãäà ïî âåëèêîé óäà÷å
ìîæíî áóäåò ïîëó÷èòü ñàìûé âåëèêèé áîæåñòâåííûé äàð, êîòîðûé
ïðèí¸ñ Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó, îáúåäèí¸ííàÿ ôîðìà Øðè Ðàä-
õè-Êðèøíû.

Øðè Ðàäõàøòàìè êè, äæàé!
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