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ÂÂÅÄÅÍÈÅ

ß Â Ë Å Í È Å   Ø Ð È   Ã À Ó Ð À Ñ Ó Í Ä À Ð Û

( Ø ð è ë à   Á õ à ê ò è   Ñ ó í ä à ð   Ã î â è í ä à   Ì à õ à ð à ä æ )

Íà áëàãîñëîâåííîé çåìëå Èíäèè åñòü ìåñòà, óêðàøåííûå
ñëåäàìè ñâÿùåííûõ ñòîï Ãîñïîäà è Åãî ïðåäàííûõ. Ýòè ìåñ-
òà ìîãóò äàðîâàòü ñïàñåíèå è ê íèì óñòðåìëÿþòñÿ ïàëîìíè-
êè ñî âñåãî ìèðà. Ãîâîðÿò, ÷òî òàêèõ áëàãîäàòíûõ ìåñò â Èí-
äèè ñåìü, è âñå îíè óêðûòû ïîä ñåíüþ áîæåñòâåííûõ ñëåäîâ.
Îäíî èç íèõ - Øðè Ìàÿïóð â Øðè Íàâàäâèïå Äõàìå, íåîò-
ëè÷íûé îò Øðè Ìàòõóðà-ìàíäàëû. Øðèëà Âðèíäàâàí äàñ
Òõàêóð ïèøåò: «Íà ñâåòå íåò äðóãîãî òàêîãî ìåñòà, êàê Øðè
Íàâàäâèï, êóäà íèçîøåë Ãîñïîäü×àéòàíüÿ Ãîñàé». Âîèñòèíó, â
ìèðå íåò ìåñòà ëó÷øå Øðè Íàâàäâèïà-äõàìû, ìåñòà, ïîäîá-
íîãî åé, èáî èìåííî òàì ÿâèëñÿ âåëèêîäóøíåéøèé Øðè Ãà-
óðà Õàðè, æèâîå îëèöåòâîðåíèå ìèëîñòè. Îí ðàçäàâàë âñåì,
äîñòîéíûì è íåäîñòîéíûì, äàð âûñøåãî ñîâåðøåíñòâà - ëþ-
áîâü ê Áîãó, îáðåñòè êîòîðóþ òðóäíî äàæå ïîëóáîãàì. Îí æå
ùåäðî ðàçäàâàë ýòîò âåëè÷àéøèé äàð äàæå ñàìûì ïàäøèì.
Âîò ïî÷åìó íè÷òî â ìèðå íå ñðàâíèòñÿ ñî Øðè Íàâàäâèïîé.

Îêîëî ïÿòèñîò ëåò íàçàä ãîðîä Øðè Íàâàäâèï áûë èçâåñ-
òåí â ìèðå êàê öåíòð îáðàçîâàíèÿ è çíàíèé. Ïðåäñòàâèòåëè
åãî ïðîñâåùåííîé ÷àñòè òàê ïðåóñïåëè â ëîãèêå - íàóêå, ïðè-
íåñåííîé èç Ìèòõèëû, - ÷òî ñëàâà Íàâàäâèïà ðàçíåñëàñü ïî
âñåìó ìèðó. Ñàííüÿñè è ó÷èòåëÿ èç Áåíàðåñà, ãîðîäà â Ñåâåð-
íîé Èíäèè, è èç ìíîãèõ äðóãèõ ìåñò, âëàäåâøèå Íüÿåé è èçó-
÷èâøèå Âåäàíòó, øëè â Íàâàäâèï çà çíàíèÿìè.  Èç Êàí÷è
(Þæíàÿ Èíäèÿ), à òàêæå èç äðóãèõ ãîðîäîâ è ñåëåíèé â Íà-
âàäâèï ñòåêàëîñü ìíîæåñòâî ìîëîäûõ ëþäåé, æåëàâøèõ ïîëó-
÷èòü õîðîøåå îáðàçîâàíèå. «Ëþäè ïðèåçæàëè â Íàâàäâèï
îòîâñþäó, èáî òîò, êòî ó÷èëñÿ òàì, îáðåòàë âêóñ ê çíàíèþ. Âîâ-
ñå íåóäèâèòåëüíî, ÷òî â ãîðîäå áûëè ñîòíè òûñÿ÷ ñòóäåíòîâ è 
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ó÷èòåëåé» («Øðè ×àéòàíüÿ-Áõàãàâàòà»). Ïîèñòèíå, «...äàæå
þíåö ìîã ñïîðèòü ñ Áõàòòà÷àðüåé», åñëè ó÷èëñÿ â Íàâàäâèïå.
Êàæäûé, ïîëó÷èâøèé òàì îáðàçîâàíèå, ñ÷èòàë ñåáÿ âåëèêèì
ó÷åíûì. Òîò, êòî íå ó÷èëñÿ èëè íå ïðåïîäàâàë â Øðè Íàâàä-
âèïå, íèêîãäà áû íå ïîëó÷èë ïðèçíàíèÿ ñðåäè ó÷åíûõ ëþäåé.

Íàâàäâèï ñëàâèëñÿ ñâîèìè áîãàòñòâàìè, è ïî ìèëîñòè
Ëàêøìèäåâè ê íèì èìåëè äîñòóï âñå æèòåëè ãîðîäà. Íàïðî-
òèâ ýòîãî ñâÿòèëèùà íàóêè, íà ïðîòèâîïîëîæíîì áåðåãó
Ãàíãè, ñòîÿë Øðè Ìàÿïóð - ñâÿòàÿ ñâÿòûõ. Ìíîãî áîãàòûõ
ëþäåé ïðèåçæàëî òóäà îòîâñþäó è ñåëèëîñü òàì. Øðèëà
Âðèíäàâàí äàñ Òõàêóð ïèøåò: «Áîãàòñòâà Øðè Íàâàäâèïà íå-
îïèñóåìû. Òûñÿ÷è ëþäåé èäóò òóäà, ÷òîáû ñîâåðøèòü îìîâå-
íèå, èáî îò ãîðîäà íå îòðûâàåò âçîðà Ëàêøìèäåâè. Âñå åãî
îáèòàòåëè î÷åíü ñ÷àñòëèâû. Ãîñïîäü çíàë, ÷òî ÿâèòñÿ òàì, è
íàèëó÷øèì îáðàçîì ïîäãîòîâèë âñå ê ñâîåìó ïðèõîäó». Ñàìà
àòìîñôåðà Øðè Íàâàäâèïà áûëà ñòîëü áëàãîäàòíîé, ÷òî ìíî-
ãèå áîãàòûå è ó÷åíûå ëþäè èç ñàìûõ îòäàëåííûõ ìåñò ïðè-
åçæàëè, ÷òîáû æèòü â ýòîì ñâÿùåííîì ãîðîäå - ìåñòå ïàëîì-
íè÷åñòâà è î÷àãå íàóêè. Âïðî÷åì, íåò íóæäû ïåðå÷èñëÿòü âñå
åãî äîñòîèíñòâà.  

Îäíàêî ñåðäöà ÷èñòûõ ïðåäàííûõ, æèâøèõ â Íàâàäâèïå,
áûëè ïîëíû áåçìåðíîé áîëè. Îíè âèäåëè, ÷òî ïîñðåäè âñåãî
ýòîãî âåëèêîëåïèÿ è ðîñêîøè ëþäè ðàñòðà÷èâàþò îòïóùåí-
íîå èì äðàãîöåííîå âðåìÿ íà äîñòèæåíèå ìèðñêèõ öåëåé.
Òàê ìîãëè ëè îíè áûòü ñ÷àñòëèâû? Âñå, êàê îäåðæèìûå,
æàæäàëè áîãàòñòâà, êðàñèâîé âíåøíîñòè, ïîñëåäîâàòåëåé è
çíàíèé, áûëè îïüÿíåíû äîñòèæåíèÿìè ôèëîñîôèè è ìàòåðè-
àëèñòè÷åñêîé íàóêè. Èõ áåçóìíàÿ ïîãîíÿ çà âûãîäîé, ïî÷åñ-
òÿìè è ñëàâîé íàïîìèíàëà áåøåíûé òàíåö è, íàáëþäàÿ âñå
ýòî, ïðåäàííûå íå çíàëè, ÷òî äåëàòü. Êàê ñïàñòè ýòèõ ëþäåé?
Óâëå÷åííûå ïîãîíåé çà ïðèçíà÷íûì ìèðñêèì ñ÷àñòüåì, îáóñ-
ëîâëåííûå äóøè ñóäÿò îáî âñåì ñ ïîçèöèè óäîâëåòâîðåíèÿ
ïîòðåáíîñòåé ÷óâñòâ è ðàñòðà÷èâàþò âðåìÿ íà ïóñòûå ðàçãî-
âîðû â ýòîé ñôåðå áûòèÿ. Äëÿ ïðåäàííûõ âñå ýòî ïðîñòî íåñ-
òåðïèìî. 
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Øðèëà Âðèíäàâàí äàñ Òõàêóð ïèøåò: «Íè ó êîãî â ìèðå
íåò èñòèííîé ëþáâè ê Ðàìå è Êðèøíå. Êàê è ïðåäñêàçûâà-
ëè ñâÿùåííûå ïèñàíèÿ, â Êàëè-þãó ëþäè íå çíàþò íè÷åãî,
êðîìå îáðÿäîâ è ðèòóàëîâ, è âñþ íî÷ü ìîãóò ïåòü õâàëó êà-
êîìó-íèáóäü ïîëóáîãó. Îäíè ñ ãîðäîñòüþ ïî÷èòàþò Âèñàõàðè,
èñöåëÿþùåãî îò óêóñà ÿäîâèòûõ çìåé, äðóãèå âîçäâèãàþò
èäîëîâ è ïðîâîäÿò ïûøíûå îáðÿäû ïîêëîíåíèÿ. Îíè îñûïà-
þò äåíüãàìè ñûíîâåé è äî÷åðåé. Òàê êàæäûé ëèøü ðàñòðà-
÷èâàåò âðåìÿ ñâîåé æèçíè. Ëþäè è íå äóìàþò î êðèøíà-êèð-
òàíå, õîòÿ ýòî þãà-äõàðìà, åäèíñòâåííàÿ ðåëèãèÿ äëÿ Êàëè-
þãè. Îíè ñêîðåå áóäóò çëîñëîâèòü äðóãèõ, ÷åì ãîâîðèòü î íèõ
õîðîøî. Äàæå îò òåõ, êòî òàê ãîðäèòñÿ ñâîåé îòðå÷åííîñòüþ
è àñêåòèçìîì, íå óñëûøèøü çâóêîâ ñâÿòîãî èìåíè - îíè íè-
êîãäà íå ñõîäÿò ñ èõ óñò. Åñòü è òàêèå, êòî äóìàåò, ÷òî åäèí-
ñòâåííî ïîäõîäÿùåå âðåìÿ äëÿ ïîâòîðåíèÿ èìåí «Ãîâèíäà»
è «Ïóíäàðèêàêøà» - ýòî âðåìÿ îìîâåíèÿ. Íåêîòîðûå áåðóò-
ñÿ ÷èòàòü «Áõàãàâàòàì», ÷òîáû ïðîñâåùàòü äðóãèõ, íî èõ ÿçû-
êàìè äâèæåò âîâñå íå äóõ ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ. Òàê ýíåð-
ãèÿ Ãîñïîäà ñîçäàåò ìèðñêóþ èëëþçèþ, è ýòî âñå ñèëüíåå óä-
ðó÷àåò ïðåäàííûõ. Êîãäà îíè âèäÿò, ÷òî ìèð ëèø¸í êðèøíà-
áõàêòè, ñåðäöà èõ ãîðÿò, êàê â îãíå. Íå â ñèëàõ âûíåñòè ýòîé
áîëè, íåêîòîðûå èç íèõ õîòÿò îñòàâèòü òåëî. Äðóãèå ëèøü
âçäûõàþò è âçûâàþò ê èìåíè Êðèøíû. Åäà óæå óòðàòèëà äëÿ
íèõ âñÿêèé âêóñ. Ãëÿäÿ íà òî, ÷òî ïðîèñõîäèò â ìèðå, îíè
÷óâñòâóþò ñåáÿ áåçìåðíî íåñ÷àñòíûìè».

Àäâàéòó À÷àðüþ, ïðåäñòàâëÿâøåãî âñåõ âàéøíàâîâ, ïðå-
âîçíîñèëè âñå, äàæå íåïðåäàííûå. Øðè Àäâàéòà Ïðàáõó æèë
â Ìàÿïóðå è ðàäè áëàãîäåíñòâèÿ âñåãî ìèðà ïîêëîíÿëñÿ Ãîñ-
ïîäó è ñëàâèë Åãî â ïðîïîâåäÿõ. Ïëà÷åâíîå ñîñòîÿíèå æèâûõ
ñóùåñòâ, çàáûâøèõ î Êðèøíå, âûçûâàëî áîëü â ñåðäöå Àäâàé-
òû Ïðàáõó. Êàæäûé äåíü îí ñîáèðàë ïðåäàííûõ, è îíè ñî
ñëåçàìè íà ãëàçàõ è ãîðå÷üþ â ãîëîñå ãîâîðèëè î æàëêîé
ó÷àñòè ìèðà. Àäâàéòå Ïðàáõó, êîòîðûé áûë îêåàíîì ìèëî-
ñåðäèÿ, íåñòåðïèìî áûëî âèäåòü íåñ÷àñòíûõ æèâûõ ñóùåñòâ,
è ïðî ñåáÿ Îí òâåðäî ðåøèë âîççâàòü ê  Ãîñïîäó, ÷òîáû òîò 
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ñàì ïðèøåë èõ ñïàñòè: «ß óâèæó Âàéêóíòõàíàòõà è ïðèâåäó
Åãî ñþäà. ß áóäó ïåòü è òàíöåâàòü, è ïðèíåñó èçáàâëåíèå
âñåì æèâóùèì». Ïðåäàííûå çíàëè, êàê âåëèê Àäâàéòà
À÷àðüÿ. Óñëûøàâ Åãî îáåùàíèå, îíè âîçðàäîâàëèñü è âñå êàê
îäèí ñòàëè ñëóæèòü Åìó ñ íåïîêîëåáèìîé  âåðîé.

Òâåðäî ðåøèâ èñïîëíèòü ñâîå îáåùàíèå, Øðè Àäâàéòà
À÷àðüÿ ïîãðóçèëñÿ â ìåäèòàöèþ: Îí ïðåäëàãàë Ãîñïîäó âîäó
èç Ãàíãè è ëèñòüñÿ òóëàñè, è áåñïðåñòàííî âçûâàë ê Ãîëîêà-
Áèõàðè. Òðîí, íà êîòîðîì âîññåäàë Ãîñïîäü, ñîòðÿñàëñÿ. Ïðå-
äàííûå òîæå âçûâàëè ê Ãîñïîäó, îòêàçûâàÿ ñåáå âî âñåõ óäîá-
ñòâàõ è óäîâîëüñòâèÿõ. Òîãäà, ÷òîáû èçáàâèòü ïðåäàííûõ îò
ìóê, âñåìèëîñòèâûé Ãîñïîäü ïðèãîòîâèëñÿ íèçîéòè â ýòîò
ìèð. Êîíå÷íî, Ãîñïîäü íèñõîäèò ñþäà âìåñòå ñî âñåì ñâîèì
îêðóæåíèåì è ïðèáëèæåííûìè, ïîýòîìó äî Åãî ïðèõîäà â
Ðàäõàäåøå ÿâèëñÿ âñåáëàãîé Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó. Îí ïðèøåë
ïåðâûì, ÷òîáû âñå ïðèãîòîâèòü ê ïðèåìó Ãîñïîäà.  

Â Øðè Ìàÿïóðå, êîòîðûé íàõîäèëñÿ â ñàìîì ñåðäöå Íà-
âàäâèïà-äõàìû, íà îñòðîâå Àíòàðäâèï, æèë Øðè Äæàãàííàòõ
Ìèøðà. Îí áûë ÷åëîâåêîì ó÷åíûì è ùåäðûì, ó êîòîðîãî èñ-
êàëè ïðèáåæèùà ñàìûå ÷èñòûå äóøè. Øðèëà Âðèíäàâàí äàñ
Òõàêóð ïèøåò: «Â Íàâàäâèïå æèë Äæàãàííàòõ Ìèøðà. Îí
áûë ïðèâåðæåí ðåëèãèîçíîìó äîëãó, êàê ñàì Âàñóäåâà, à åãî
âåëèêîäóøèå áûëî áåçãðàíè÷íûì, êàê Áðàõìàí. Ïîèñòèíå,
åìó íå áûëî ðàâíûõ. Ïðåæäå îí áûë Êàøüÿïîé, Äàøàðàòõîé,
Âàñóäåâîé, Ìàõàðàäæåì Íàíäîé è òåïåðü, íîñÿ èìÿ Äæàãàí-
íàòõà Ìèøðû, âìåùàë â ñåáÿ èõ âñåõ. Åãî æåíà, Øà÷è-äåâè,
áûëà åìó áåçðàçäåëüíî ïðåäàíà. Îíà áûëà ñèìâîëîì êðèøíà-
áõàêòè è ìàòåðüþ âñåãî ìèðà».

Ýòà áåçóïðå÷íàÿ áîæåñòâåííàÿ ÷åòà òðàãè÷åñêè ïîòåðÿëà
âîñüìåðûõ äî÷åðåé. Îäíàêî âñêîðå ó íèõ ðîäèëñÿ ñûí, Âèø-
âàðóïà, íåîáûêíîâåííî êðàñèâûé ìàëü÷èê. Îõâà÷åííûå âåëè-
êîé äóõîâíîé ðàäîñòüþ, ðîäèòåëè íåïðåðûâíî âîçíîñèëè
ïîêëîíåíèå Ãîñïîäó. Äåíü çà äíåì Âèøâàðóïà ðîñ íà ðàäîñòü
îòöó è ìàòåðè, êàê ñâåòëàÿ ïîëîâèíà ïðèáûâàþùåé ëóíû, è
áëàãîäàòíûå ïëàíåòû íàïîëíÿëè ñèëîé ýòîò ìðà÷íûé ìèð. 
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È âîò, â îäèí îñîáåííûé äåíü 1406 ãîäà ïî ëåòîèñ÷èñëåíèþ
Øàêàáäà, Øðè Äæàãàííàòõ Ìèøðà óâèäåë, êàê ñèÿþùèé áî-
æåñòâåííûé ëó÷ âîøåë â åãî ñåðäöå è  îòòóäà ïåðåíåññÿ â
ñåðäöå Øðè Øà÷è-äåâè. Ìèøðà òðåïåòàë è ÷óâñòâîâàë, êàê
åãî ïåðåïîëíÿåò ðàäîñòü. Ñ òîãî äíÿ Øà÷èäåâè ïðåâðàòèëàñü
â ÷óäåñíîå âîïëîùåíèå ýòîãî áîæåñòâåííîãî ëó÷à. Ìèøðà ïî-
âåäàë åé îáî âñ¸ì, ÷òî óâèäåë, è êîãäà Øà÷è-äåâè ñêàçàëà, ÷òî
âèäåëà òî æå ñàìîå, åãî íåäîóìåíèå ëèøü óñèëèëîñü: «ß âèæó
â íåáåñàõ ñîíìû íåáîæèòåëåé, ñëàãàþùèõ ãèìíû è ïîþùèõ
ìíå õâàëó. Âñå çäåñü òàê ÷óäåñíî ïðåîáðàçèëîñü: ñòîëüêî ïðîñ-
âåòëåííûõ ëþäåé ïðîõîäÿò ÷åðåç ýòè ìåñòà. Òåïåðü ÿ çíàþ,
÷òî çäåñü ðîäèòñÿ íåêòî âåëèêèé!» Ñ áîëüøèì ðàäåíèåì áî-
æåñòâåííàÿ ÷åòà ïðîäîëæàëà íåóñòàííî ïîêëîíÿòüñÿ Âèøíó.

Â ìåñÿö Ïõàëãóí 1407 ãîäà ïî ëåòîèñ÷èñëåíèþ Øàêàáäà,
â äåíü ïîëíîëóíèÿ âå÷åðîì ðîäèëñÿ Ãîñïîäü Øðè Ãàóðà÷àíä-
ðà. Â ýòîò ÷óäåñíûé âåñåííèé âå÷åð, îäíàêî, ïðîèçîøëî ëóí-
íîå çàòìåíèå. Áåðåãà Ãàíãè, âñå ãîðîäñêèå äîðîãè, âåäóùèå ê
íåé, áûëè çàïðóæåíû íàðîäîì, è â ýòîì îãðîìíîì ñêîïëå-
íèè ëþäåé êàæäûé ñòàðàëñÿ ïðîáèòüñÿ âïåðåä. Ãëÿäÿ íà ýòè
òîëïû, ìîæíî áûëî ïîäóìàòü, ÷òî çäåñü ñîáðàëàñü âñÿ âñåëåí-
íàÿ è âñå ÷åòûðíàäöàòü ìèðîâ îïóñòåëè. Ëþäè ëèêîâàëè. Çâó-
êè èìåíè Õàðè ïîäíèìàëèñü ê íåáó è ïðîêàòûâàëèñü ïî
âñåì ÷åòûðíàäöàòè ìèðàì. Íàâàäâèï ñèÿë òàêèì âåëèêîëå-
ïèåì, ÷òî êàçàëîñü, áóäòî íà íåáîñêëîíå ðàçîì ïîÿâèëèñü âñå
áëàãîäàòíûå ñâåòèëà âñåëåííîé. 

Ñðåäè ñîáðàâøèõñÿ íà áåðåãàõ Ãàíãè áûëî ìíîãî ïðåäàí-
íûõ, è èìåíà Õàðè, ñëåòàâøèå ñ èõ óñò, íå èìåëè ñåáå ðàâ-
íûõ. Êîãäà ïðèøëà ïîðà ëóííîãî çàòìåíèÿ, ïîòîê Õàðèíàìû
çàñòàâèë îñòóïèòü çëîâåùèå ïëàíåòû è ïðèíåñ âñåì áåçãðà-
íè÷íóþ ðàäîñòü. Êàæäûé èç ñòîÿâøèõ íà áåðåãó Ãàíãè äóìàë:
«Îòêóäà ïîÿâèëîñü òàêîå ìíîæåñòâî ëþäåé? Çàòìåíèÿ ïðî-
èñõîäèëè è ðàíüøå, íî íèêîãäà ïðåæäå íàì íå ïðèõîäèëîñü
âèäåòü ñòîëüêî íàðîäà è ñëûøàòü òàêîå âåëèêîå ìíîæåñòâî
ãîëîñîâ, âçûâàþùèõ ê èìåíè Õàðè. Êàêàÿ ðàäîñòü ïåðåïîë-
íÿåò íàñ!» Âñå èñïûòûâàëè îãðîìíîå ñ÷àñòüå, íî íå ìîãëè ïî-
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íÿòü åãî ïðè÷èíó. Òàê ýòî è ïðîäîëæàëîñü, è ó âñåõ áåç èñê-
ëþ÷åíèÿ áûëî óäèâèòåëüíî õîðîøî íà äóøå. Äàæå ëþäè ïàä-
øèå ñìåÿëèñü âìåñòå ñ èíäóñàìè è ðàäîñòíî ïîâòîðÿëè: «Õà-
ðè! Õàðè!». Âñå äåñÿòü ñòîðîí ñâåòà è ñàìà Ãàíãà áûëè î÷åíü
äîâîëüíû.

Âîèñòèíó, ýòî áûë áëàãîñëîâåííûé âå÷åð. Ëåâ ðàøè, ëåâ
ëàãíà, âîçâûøåííûå ïëàíåòû, øåñòü ïëàíåò, âîñåìü çíàêîâ -
ïîâñþäó áûëè âèäíû ïðåäâåñòíèêè áëàãîäàòè. Ïî ñëó÷àþ
ðîæäåíèÿ Ãîñïîäà ëþäè íàäåëè ñâîè ëó÷øèå íàðÿäû è óêðà-
øåíèÿ è ïåëè ïåñíè. Â ýòî âðåìÿ ÿâèëñÿ Øðè Øà÷èíàíäà-
íà, æèçíü è äóøà âñåãî ìèðà.  

Â äîìå Äæàãàííàòõà Ìèøðû, â êîìíàòå Øà÷è-äåâè öà-
ðèëà áåçãðàíè÷íàÿ ðàäîñòü. Âåñü ìèð çàòîïèëà Õàðèíàìà,
êîãäà íà çåìëå ÿâèëàñü ÷èñòàÿ, ñèÿþùàÿ ëóíà. Âîò ïî÷åìó ëó-
íà íà íåáå ñòûäëèâî çàêðûëà ëèöî (ïðîèçîøëî ëóííîå çàò-
ìåíèå). È êàê æå åé áûëî íå çàêðûòü ëèöà, åñëè â òîò äåíü
ÿâèëñÿ òîò ñàìûé Ãàóðà÷àíäðà, ó êîòîðîãî íîãòè íà ïàëüöàõ
íîã, ñëîâíî ëóíû, èçëó÷àþò òàêîå ÿðêîå, ìèëîñòèâîå ñèÿíèå,
÷òî çàòìÿò ìèëëèîíû ëóí. Ñ íåáåñ îòîâñþäó, êàê ïîòîêè
äîæäÿ, ñûïàëèñü öâåòû. Çàçâó÷àëè ðàêîâèíû, çàáèëè áàðàáà-
íû, è íåáîæèòåëè ïóñòèëèñü òàíöåâàòü. Çåìëþ îãëàøàëè
âîçãëàñû «Äæàé! Äæàé!», è âñÿ âñåëåííàÿ îáðåëà ñïàñåíèå.
Òàê ìèð óçíàë î ïðèøåñòâèè Ãàóðà Õàðè. Ïðåäàííûå òîò÷àñ
ïî÷óâñòâîâàëè, êàê èõ ñåðäöà  íàñûòèëèñü. ×àðóþùèå çâóêè
ðàêîâèí, êîëîêîëü÷èêîâ, ìðèäàíã è êàðàòàë ñòàíîâèëèñü
åùå ñëàäîñòíåå, êîãäà ñëèâàëèñü ñ âîçãëàñàìè «Äæàé Øà÷è-
íàíäàíà! Äæàé Ãàóðàõàðè!»

Âñå, ñâÿçàííîå ñ Ãàóðàõàðè, âå÷íî. Åãî èìÿ, îáðàç, êà÷åñò-
âà, ëèëû, ñïóòíèêè è âñå, ÷òî Åãî îêðóæàåò - âñå ýòî âå÷íî,
êàê âå÷íî è Åãî ïðèøåñòâèå. Âå÷íûé Ãîñïîäü âñåãäà ïðåáû-
âàåò â ñåðäöàõ òåõ áëàãîñëîâåííûõ äóø, ÷òî ÷èñòû ñåðäöåì.
Íàøèì íè÷òîæíûì óìàì ýòîãî íå ïîñòèãíóòü. Ãîñïîäü åñòü
à÷èíòüÿ-áõåäà-áõåäà, è â âûñøåé ñòåïåíè Îí âîïëîùàåò ýòî
íà÷àëî, êîãäà ÿâëÿåòñÿ â îáðàçå À÷àðüÿäåâà. Òîëüêî ïî ìèëîñ-
òè ñàäõó è ãóðó ìîæíî ïîñòèãíóòü âåëè÷èå Øðè ×àéòàíüÿ-
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äåâà - âå÷íî ÷èñòîé è â ïîëíîé ìåðå ñâîáîäíîé Âûñøåé Ðå-
àëüíîñòè. Òå, êîìó ïîñ÷àñòëèâèëîñü ïîëó÷èòü ìèëîñòü ñàäõó,
ïîíèìàþò, ÷òî Ãàóðà÷àíäðà - ýòî Øðè Êðèøíà, ÿâèâøèéñÿ
ñ ÷óâñòâàìè è ïîìûñëàìè Øðèìàòè Ðàäõàðàíè. Èõ ñåðäöà
ïåðåïîëíÿþòñÿ âåëèêîé ðàäîñòüþ è îíè çíàþò: «Ñåãîäíÿ Ãà-
óðàíãà Ðàé òîæå âåðøèë ñâîè ëèëû, íî âèäåòü èõ ìîãëè
ëèøü íåìíîãèå èçáðàííûå».

àíàðïèòà-÷àðèì ÷èðàò êàðóíàéàâàòèðíàõ êàëàó
ñàìàðïàéèòóì óííàòîäæâàëà-ðàñàì ñâà-áõàêòè-øðèéàì

õàðèõ ïóðàòà-ñóíäàðà-äéóòè-êàäàìáà-ñàíäèïèòàõ
ñàäà  õðèäàéà-êàíäàðå ïõóðàòó âàõ  øà÷è-íàíäàíàõ

«Ïóñòü æå Ãîñïîäü, ñòàâøèé ñûíîì Øà÷è-äåâè, îçàðèò
ñâîèì áîæåñòâåííûì ÿâëåíèåì ñàìûå ñîêðîâåííûå ãëóáèíû
âàøèõ ñåðäåö. Ñèÿþùèé, êàê ðàñïëàâëåííîå çîëîòî, Îí ïî
ñâîåé íåïîñòèæèìîé ìèëîñòè ïðèøåë íà çåìëþ â âåê Êàëè
è ïðèíåñ äàð, êîòîðûé äî Íåãî íå ïðèíîñèëî íè îäíî âîï-
ëîùåíèå Ãîñïîäà: ñàìîå âîçâûøåííîå è ëó÷åçàðíîå äóõîâíîå
çíàíèå î ñëàäîñòíîì âêóñå ñëóæåíèÿ Åìó».       
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Ã ë à â à  1

Ý Ê Ñ Ï Ë Ó À Ò À Ö È ß ,  
Î Ò Ð Å Ø Å Í È Å  È  Ï Ð Å Ä À Í Í Î Ñ Ò Ü

Ñîâðåìåííàÿ íàóêà òîëüêî ðàñøèðÿåò ñôåðó ýòîãî ìèðà,
ìèðà ýêñïëóàòàöèè. Ñîãëàñíî Íüþòîíó, êàæäîìó äåéñòâèþ
âñåãäà ñîîòâåòñòâóåò ðàâíîå ïî ñèëå ïðîòèâîäåéñòâèå. Íóæ-
íî ñîçíàâàòü, ÷òî ëþáîå íàøå äîñòèæåíèå èëè ïðèîáðåòåíèå
â êîíå÷íîì ñ÷åòå áóäåò ðàâíî íóëþ, èáî ïðîòèâîäåéñòâèå,
ïîäîáíî áóìåðàíãó, âåðí¸òñÿ è îïÿòü ñâåä¸ò âñ¸ íà íåò. Âîò
èñòèííî íàó÷íîå çíàíèå. Ïðîãðåññ æå ñîâðåìåííîé íàóêè
ýòî âîâñå íå ïðîãðåññ, èëè ýòî ïðîãðåññ â íåâåðíîì íàïðàâ-
ëåíèè. Ýòî âñ¸ ðàâíî ÷òî áðàòü äåíüãè â äîëã. Äåíüãè, âçÿòûå
âçàéìû - ýòî âîâñå íå äåíüãè. Âñå, ÷òî ìû áåðåì ó ïðèðîäû,
áóäåò âçûñêàíî ñ íàñ äî êîïåéêè. Ïîýòîìó ìû íè÷åãî íå
ïðèîáðåòàåì. Ìû æèâåì â ïðåäåëàõ ìèðà ýêñïëóàòàöèè è
áåðåì çäåñü âñ¸ âçàéìû ó ïðèðîäû. Íî äîëã ïðèäåòñÿ îòäà-
âàòü, âíå âñÿêîãî ñîìíåíèÿ

Ï î è ñ ê ,   ê î ò î ð î ì ó   ñ ò î è ò   ï î ñ â ÿ ò è ò ü   æ è ç í ü

Ïåðâîå, ê ÷åìó ñòðåìèòñÿ êàæäîå ñóùåñòâî - æèòü, ñïàñ-
òè ñåáÿ. È ýòî äîëæíî áûòü îòïðàâíîé òî÷êîé âñåõ íàøèõ
ïîïûòîê äîñòè÷ü ñîâåðøåíñòâà èëè îáðåñòè çíàíèå. Â Óïà-
íèøàäàõ ñêàçàíî: àñàòî ì à  ñàä  ãàìàéî, òàìàñî ìà
äæéîòèð ãàìàéî, ìðèòéàì ìàì  àìðèòàì ãàìàéî. Çäåñü
ãîâîðèòñÿ î òîì, ÷òî äîëæíî áûòü ãëàâíîé öåëüþ íàøèõ èñ-
êàíèé íà êàæäîì èç òðåõ ýòàïîâ. Ïåðâîå: ÿ ñìåðòåí, ïðåõî-
äÿù, ñäåëàé æå ìåíÿ âå÷íûì. Âòîðîå: ÿ íåâåæåñòâåí, ëèø¸í
çíàíèÿ, âûâåäè ìåíÿ èç íåâåäåíèÿ ê çíàíèþ, èç òüìû ê ñâå-
òó. È òðåòüå: ÿ ïîäâåðæåí ãîðåñòÿì è ñòðàäàíèÿì, ïðèâåäè
æå ìåíÿ ê àíàíäàì, ðàäîñòè, ê æèçíè ñ÷àñòëèâîé è äîñòîé-
íîé. Âîò èñòèííûå öåëè æèçíè, è òîëüêî îíè äîëæíû ñëó-
æèòü èñõîäíîé òî÷êîé âñåõ íàøèõ èñêàíèé. 
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Ñà÷-÷èä-àíàíäàì, ñàòéàì øèâàì ñóíäàðàì. Âîò ÷òî äîëæ-
íî áûòü ïðåäìåòîì íàøèõ èññëåäîâàíèé, âîò êàê íóæíî ïîä-
õîäèòü ê çàäà÷å ñïàñòè ñåáÿ è ìèð, ðàññåÿòü òüìó íåâåäåíèÿ
è îáðåñòè ñâåò çíàíèÿ, îñâîáîäèòüñÿ îò ñòðàäàíèé è âêóñèòü
íåêòàð ÷óäåñíîé, ñëàäîñòíîé æèçíè. Íàóêà, èçáåãàþùàÿ ýòèõ
âîïðîñîâ, èãíîðèðóþùàÿ èõ - ýòî ëæåíàóêà, çàíÿòàÿ ïîãîíåé
çà ìèðàæîì. Ýòî ñàìîðàçðóøèòåëüíàÿ, ñàìîóáèéñòâåííàÿ
íàóêà. Â ëþáîå âðåìÿ ó÷åíûå-ÿäåðùèêè ìîãóò äîêàçàòü, ÷òî
èõ íàóêà ïîæèðàåò ñàìó ñåáÿ. Öèâèëèçàöèÿ, åþ ñîçäàííàÿ,
ïüåò ñîáñòâåííóþ êðîâü. Ñîâðåìåííûé ÷åëîâåê ïèòàåòñÿ
ïëîòüþ ñâîèõ äðóçåé èëè ñîáñòâåííîé ïëîòüþ. Ìàòåðèàëüíîå
çíàíèå è íàóêà ñâîäÿòñÿ òîëüêî ê ýòîìó. Íî ýòî íå çíàíèå.
Èñòèííîå çíàíèå - òî, êîòîðîå ïîìîæåò íàì ñàìèì è äðó-
ãèì âîéòè â âå÷íóþ æèçíü, ãäå öàðÿò çíàíèå è ìèð. Òàêîâà
íàøà êîíöåïöèÿ. Êîíöåïöèÿ, êîòîðóþ äàë íàì Ãóðóäåâ. Íàø
Ãóðó Ìàõàðàäæ1 ïðèø¸ë â ýòîò ìèð, ÷òîáû äàòü òàêîå çíà-
íèå, è ìû ïðèøëè ê íåìó ñ ãîðÿ÷èì æåëàíèåì åãî îáðåñòè.
Èçãîëîäàâøèñü, ìû æàäíî âñåãî ýòîãî èñêàëè. Ìû è ïî ñåé
äåíü â ïîèñêàõ, êîòîðûì äîëæíà áûòü ïîñâÿùåíà æèçíü âñåõ
â ýòîì ìèðå. Íå íóæíî èñêàòü íè÷åãî äðóãîãî, íå íóæíî çà-
íèìàòüñÿ íè÷åì äðóãèì. Òîãäà íàøà æèçíü áóäåò íàñòîÿùåé.

Â   à ä ó   î ò ð å ø å í è ÿ

Îòðåøåíèå îòíþäü íå ïàíàöåÿ. Áóääèñòû è ïîñëåäîâàòå-
ëè Øàíêàðû ãîâîðÿò: «Îòðåøåíèå âàñ èñöåëèò. Îñòàâüòå
âñ¸». Âàéøíàâû æå ïðåäëàãàþò òðåòèé ïóòü. Îíè çíàþò, ÷òî
æèçíü â ìèðå ýêñïëóàòàöèè íåâå÷íà, íî ÷òî, ñ äðóãîé ñòîðî-
íû, ìû íå ìîæåì æèòü â áåçäåéñòâèè. Îòðåøåíèå, ñàìî ïî
ñåáå, îçíà÷àåò óõîä îò ìèðà, âîçâðàùåíèå ê íóëåâîé îòìåò-
êå, à ýòî íåæåëàòåëüíî. Âàéøíàâû ãîâîðÿò î ñóùåñòâîâàíèè
çåìëè ïðåäàííîñòè, ãäå âñå ïîñâÿùàþò ñåáÿ, è òàì ýòî ïðî-
èñõîäèò åñòåñòâåííî. Îòäàâàòü æå, ïîñâÿùàòü ñåáÿ íóæíî
öåíòðó. Èñòèíà â íàøåì ïîíèìàíèè òàêîâà: íå óì è íå ìà-
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òåðèàëüíûé ðàçóì, à íå÷òî èõ ïðåâîñõîäÿùåå - àòìà, äóøà
-  îïðåäåëåííûì îáðàçîì ñâÿçàíà ñ òåì âîçâûøåííûì ìè-
ðîì, ìèðîì ïðåäàííîñòè, êîòîðûé íà÷èíàåòñÿ ñ Âàéêóíòõè
è çàêàí÷èâàåòñÿ Ãîëîêîé. 

Âàéêóíòõà - ýòî çåìëÿ ïðåäàííîñòè, íî ïðåäàííîñòè, ñî-
äåðæàùåé íåêèé ðàñ÷åò; òàì äåéñòâóåò êîíñòèòóöèÿ è çàêîí.
Ãîëîêà æå - ýòî ïëàñò ñïîíòàííîñòè. Çàáâåíèå ñåáÿ äî îò÷à-
ÿíèÿ - òàêàÿ âîò ñèëà è ãëóáèíà. Ýòî âûñøàÿ ñôåðà áûòèÿ, è
ïðåäàííîñòü, ñàìîîòäà÷à êàæäîãî ïðåâðàùàþò å¸ â íàñòîÿ-
ùèé ðàé. Íà Ãîëîêå âñå îòäàþò, íèêòî íè÷åãî íå âûìîãàåò,
ïîýòîìó òàì öàðèò áåçãðàíè÷íîå ñ÷àñòüå è êàæäûé íàñëàæ-
äàåòñÿ æèçíüþ. Åñëè âñå ëåíòÿè ñîáåðóòñÿ âìåñòå, áóäåò àä.
Íî åñëè âñå, êòî ëþáèò òðóä, áóäóò ðàáîòàòü ñîîáùà, îíè ñîç-
äàäóò íåñìåòíûå áîãàòñòâà. Íà Ãîëîêå êàæäûé îòäàåò ñåáÿ
äî ïðåäåëà, ïîýòîìó âñå òàì ïðîöâåòàþò è áëàæåíñòâóþò. Íè
ó êîãî íè â ÷åì íåò íóæäû. Ñîçíàíèå Êðèøíû, ÷èñòåéøàÿ
êðàñîòà è ëþáîâü öàðÿò òàì ïîâñþäó. Òàì ïðàâèò Öàðü êðà-
ñîòû è ëþáâè, òàì òðóäÿòñÿ íå ïî ïðèíóæäåíèþ, à èç ëþá-
âè. Òàì âñåì äâèæåò êðàñîòà è ëþáîâü, à íå âëàñòü. Âîò ÷òî
òàêîå Ãîëîêà. Âîò ÷òî òàêîå Ãàóäèÿ-âàéøíàâèçì. Çíàìÿ ýòîé
âåðû íåñóò Ìàõàïðàáõó è Åãî ïðèâåðæåíöû. 

Ñ è ë à   ç â ó ê à

Ñ ÷åãî æå ìû íà÷íåì ñâîé äóõîâíûé ïîèñê? Ñ íàìû, áîæå-
ñòâåííîãî çâóêà, òîãäà íàì áóäåò ëåãêî. Ñàìûé òîíêèé âèä ìà-
òåðèè, èçâåñòíûé íàì çäåñü, ýòî çâóê. È ìåäèòàöèÿ íà çâóê íå
òðåáóåò íèêàêèõ ðàñõîäîâ, îíà ëåã÷å æåðòâîïðèíîøåíèé, äëÿ
êîòîðûõ íóæíî òàê ìíîãî âñåãî ñîáèðàòü. Çâóê ëåãêî äîñòóïåí
è ñîâñåì íè÷åãî íå ñòîèò. Èòàê, íàø ïîèñê íà÷íåòñÿ ñî çâóêà,
íî çâóê ýòîò äîëæåí îáëàäàòü áîæåñòâåííûìè ñâîéñòâàìè.

Ãîìåîïàòè÷åñêîå ëåêàðñòâî - íå â îáîëî÷êå êðóïèíêè, à
âíóòðè åå. Òàê è âíóòðè çâóêà èìåíè «Êðèøíà», êîãäà åãî
ïðîèçíîñèò äîñòîéíûé, çàêëþ÷åíà âîëÿ Êðèøíû. Èíûìè
ñëîâàìè, èìÿ Êðèøíû, ïðîèçíåñåííîå ñàäõó è ïðîèçíåñåí-
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íîå îáû÷íûì ÷åëîâåêîì, ýòî ñîâñåì íå îäíî è òî æå. Èñöå-
ëÿþùàÿ ñèëà çàêëþ÷åíà âíóòðè êðóïèíêè ãîìåîïàòè÷åñêîãî
ëåêàðñòâà. Èäåÿ, ñòîÿùàÿ çà çâóêîì, åãî èñòî÷íèê, áóäü òî
Âàéêóíòõà, Ãîëîêà, - òà èëè èíàÿ ðàñà, òóäà çâóê ïîñòåïåííî
âîéäåò è ïåðåíåñåò âàñ. Çâóê, âàéêóíòõà íàìà ãðàõàíàì, äîë-
æåí ïðèéòè èç áåçãðàíè÷íîãî ìèðà, ñ Âàéêóíòõè, à íå èç
ìèðñêîãî èñòî÷íèêà. Íóæíî óìåòü âèäåòü, ðàçëè÷àòü âíóò-
ðåííþþ ñèëó òàêîãî çâóêà. Â êàêîé-òî ìåðå ìíå óäàëîñü äàòü
î íåì íåêîòîðîå ïðåäñòàâëåíèå.

Æ å ð ò â à   â î   è ì ÿ   À á ñ î ë þ ò à

À ÷òî çíà÷èò ïîñâÿùàòü ñåáÿ, ïðèíîñèòü æåðòâó? Éàãéà-
ðòõàò êàðìàíî ‘íéàòðà, ëîêî ‘éàì êàðìà-áàíäõàíàõ. Âñÿ-
êèé òðóä äîëæåí áûòü æåðòâîïðèíîøåíèåì, èíà÷å ýòî îäíà
òîëüêî òðàòà ýíåðãèè. Êðîìå òîãî, éàãéî âàè êðøíà...  àõàì õè
ñàðâà-éàãéàíàì, áõîêòà ÷à ïðàáõóð ýâà ÷à. Ãîñïîäü, íàø
Ïîêðîâèòåëü, ãîâîðèò: ïîñâÿùàéòå ñâîé òðóä Ìíå, òðóäèòåñü,
÷òîáû óãîäèòü Ìíå, èíà÷å âàø òðóä íå áóäåò ÿãüåé, æåðòâîï-
ðèíîøåíèåì. Æåðòâà äîëæíà ïðèíîñèòüñÿ Àáñîëþòó, öåíòðó,
à íå ñëóæèòü êàêèì-ëèáî ìåñòíè÷åñêèì èíòåðåñàì, ñåêòàí-
òñêèì öåëÿì èëè ÷åìó áû òî íè áûëî åùå. Òðóäèòüñÿ íóæíî
äëÿ Àáñîëþòà, òîãäà ýòî áóäåò íàñòîÿùàÿ ÿãüÿ. Äðóãàÿ ÿãüÿ: äå-
âàòà-óïàñàíà, ïîêëîíåíèå áîãàì, âíà÷àëå èäåò íàâåðõ, íî çà-
òåì âîçâðàùàåòñÿ âíèç. Òàêîå ïîêëîíåíèå åñòü ñàãóíà, à ïîê-
ëîíåíèå Êðèøíå - íèðãóíà. Ñàãóíà - ýòî òî, ÷òî íàõîäèòñÿ âî
âëàñòè ìàéè, õîðîøåå è äóðíîå â ýòîì ìèðå. À íèðãóíà - òî,
÷òî îáëàäàåò ñâîéñòâàìè Àáñîëþòà è öåíèòñÿ ïîâñþäó. Ïî-
äîáíî òîìó, êàê äåíåæíûì ñòàíäàðòîì ÿâëÿåòñÿ íå äîëëàð,
éåíà èëè ðóáëü, à çîëîòî, òàê è ñòàíäàðòîì ïîñòèæåíèÿ Àá-
ñîëþòà ÿâëÿåòñÿ ðàñà, à íå ìåñòíè÷åñêèå, ñåêòàíòñêèå èëè èì
ïîäîáíûå èäåè. Ìåñòíè÷åñòâî - ýòî äåâàòà-óïàñàíà, à íå ïîê-
ëîíåíèå Êðèøíå. Óñèëèÿ íåäàëåêèõ ëþäåé íåñîìíåííî áóäóò
íàïðàñíûìè: ââåðõ - âíèç, ââåðõ - âíèç. Àáðàõìà-áõóâàíàë
ëîêàõ, ïóíàð àâàðòèíî ‘ðäæóíà. Êðèøíà ñêàçàë Àðäæóíå: «ß  
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åäèíñòâåííûé, êòî âñåì íàñëàæäàåòñÿ, è ß äðóã êàæäîìó. Êîã-
äà òû ïîéìåøü, ÷òî ß åñòü âñå è ÷òî ß òâîé äðóã, âñå òðåâîãè
è îïàñåíèÿ â òâîåì ñåðäöå òîò÷àñ èñ÷åçíóò». Ìîé ïîêðîâèòåëü
- Àáñîëþò, îáëàäàþùèé âñåóñòðàøàþùåé ñèëîé. Ìîé èíòåðåñ
ïðåäñòàâëåí â Íåì. ß ìîãó íå çíàòü, ÷òî äëÿ ìåíÿ èñòèííîå
áëàãî, íî Îí çíàåò. Ïîýòîìó ìíå íå íóæíî áîÿòüñÿ Åãî ðóêî-
âîäñòâà. Îí àáñîëþòíîå áëàãî, Îí àâòîêðàò, è ýòî ñàìîå ëó÷-
øåå. Àáñîëþòíîå áëàãî äîëæíî áûòü ñîñðåäîòî÷åíî â àâòîêðà-
òå. Îí äîëæåí îáëàäàòü ïîëíîé ñâîáîäîé, òîãäà âñå ïîëó÷àò
áëàãî, èáî Îí âñåáëàãîé. Îòáðîñèì æå òðåâîãè è ñòðàõ, òîãäà
â íàøåì ñåðäöå áóäóò öàðèòü òîëüêî ìèð è ïîêîé.

Øðåéàí äðàâéà-ìàéàä éàãéàò. Æåðòâîïðèíîøåíèÿ è
éîãà òàêæå ìîãóò óñèëèòü ïðåäàííîñòü. Ïðåäàííîñòü ïîìîãà-
åò íàì æèòü è ðàñòè, à ýêñïëóàòàöèÿ âåäåò ê ñìåðòè è äåã-
ðàäàöèè. Îòðåøåíèå ñâîäèò íàñ ê íóëþ è ïîãðóæàåò â íå-
ïîäâèæíûé, ãëóáîêèé ñîí. Ïîýòîìó íóæíî îòâåðãíóòü êàê
ýêñïëóàòàöèþ, òàê è îòðåøåíèå, è ïîñâÿòèòü ñåáÿ öåíòðó è
âñåìó, ÷òî ñ íèì ñâÿçàíî. ß íå ñòàíó íè ýêñïëóàòèðîâàòü, íè
îòâåðãàòü ÷òî áû òî íè áûëî. ß âî âñ¸ì è âî âñåõ áóäó âè-
äåòü äðóçåé. Âîò êàê íóæíî ñìîòðåòü íà âåùè. Â «Ãèòå»
Êðèøíà ãîâîðèò: é î  ìàì  ïàøéàòè ñàðâàòðà, ñàðâàì ÷à
ìàè  ïàøéàòè. «ß ïðåáûâàþ âñþäó. Ñìîòðè íà âñå òîëüêî
òàêèì îáðàçîì, ïîä òàêèì óãëîì çðåíèÿ. Ñòàðàéñÿ îòûñêàòü
Ìåíÿ âî âñ¸ì è âñ¸ âî Ìíå. Òîãäà òû áóäåøü âíå îïàñíîñòè.
Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå òîáîé çàâëàäååò áåçáîæèå. Åñëè òû ñïî-
ñîáåí âî âñ¸ì óâèäåòü ñâÿçü ñ Áîãîì, òû â áåçîïàñíîñòè. Íèê-
òî íå áóäåò òâîèì âðàãîì. Ó òåáÿ íå áóäåò âðàãîâ, è òû îêà-
æåøüñÿ ñðåäè äðóçåé. ß ïîâñþäó, ß åñòü âñ¸. Òû íèêîãäà íå
âûïàäàåøü èç Ìîåãî ïîëÿ çðåíèÿ, à ß èç òâîåãî». Â «Áõàãàâà-
òàì» òàêæå ñêàçàíî: ñàðâà áõóòåøó éàõ  ïàøéåä áõàãàâàä
áõàâàí. Êòî âñåãäà âèäèò, êàê Êðèøíà ñâÿçàí ñî âñåì, âèäèò,
êàê îí ñàì ñâÿçàí ñî Êðèøíîé, òîò âèäèò âñ¸ â èñòèííîì ñâå-
òå. Îí æèâåò â ñîãëàñèè ñî âñåì. Åãî âèäåíèå ñîâåðøåííî. Òî-
ìó æå, êòî ëèøåí òàêîãî âèäåíèÿ, íå èçáåæàòü êàðû. ßìà-
ðàäæ, êàðàþùèé ñóäüÿ, íå äàñò åìó óéòè.
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ßãüÿ, æåðòâîïðèíîøåíèå Êðèøíå, îñíîâàííîå íà òàêîì
çíàíèè, - èñòèííàÿ ÿãüÿ, â îòëè÷èå îò äðóãèõ âåäè÷åñêèõ æåðò-
âîïðèíîøåíèé, ñîâåðøàåìûõ, ÷òîáû óìèëîñòèâèòü áîãîâ è
ïîëóáîãîâ. Òîìó, êòî ïðèíîñèò æåðòâû áîãàì, íåèçâåñòíî èñ-
òèííîå íàçíà÷åíèå Âåä. Òîëüêî ÿãüÿ, ïîñâÿùåííàÿ Êðèøíå,
åñòü ïîäëèííàÿ ÿãüÿ.

Íóæíî, êðîìå òîãî, îáëàäàòü âåðíûì ïðåäñòàâëåíèåì î
Êðèøíå. Ìàéàâàäè è èì ïîäîáíûå òîæå ïðèçíàþò Êðèøíó,
íî âîñïðèíèìàþò Åãî êàê ÷àñòü ìàéè. Ýòî íåâåðíî. Ìû
äîëæíû âèäåòü, ÷òî Êðèøíà çàïðåäåëåí ãóíàì ìàòåðèàëüíîé
ïðèðîäû. Òàêîå âèäåíèå ïîêîèòñÿ íà âåðå, îáðåòàåìîé áëà-
ãîäàðÿ ñóêðèòè, ïðîøëûì áëàãèì äåëàì. Íóæíà âåðà. Èíòåë-
ëåêò, îïèðàþùèéñÿ íà ëîæíîå ýãî, íàì íå ïîìîæåò. 

Ë î æ í î å   ý ã î  

Ëîæíîå ýãî - ýòî ýãî, ïîëó÷àþùåå è ïåðåäàþùåå ëîæíóþ
èíôîðìàöèþ, ëîæíîå çíàíèå. Îíî ïîäîáíî ÿíòðå, ìàøèíå.
Ëîæíîå ýãî - ñâîåãî ðîäà êîìïüþòåð, ïðèíèìàþùèé è ïå-
ðåäàþùèé ëîæíóþ èíôîðìàöèþ. Åãî äåéñòâèÿ íåáëàãîòâîð-
íû è ïðîòèâîðå÷àò íàøåìó èñòèííîìó èíòåðåñó. Â íàñ çàëî-
æåíî ñòðåìëåíèå æèòü. Ýòî íàøà ãëóáèííàÿ ïðèðîäà, ãëó-
áèííàÿ ïîòðåáíîñòü. Åñëè ýãî íå ñîîáùàåò ìíå îá ýòîì, îíî
ðàáîòàåò ïðîòèâ ìåíÿ è ãîâîðèò ëîæü. Ýãî ïîäîáíî êîìïü-
þòåðó, íî ïîñêîëüêó îíî ïîãðÿçëî âî ëæè, åãî íàçûâàþò ëîæ-
íûì ýãî. Îíî ëæåò, è ïîýòîìó ÿ íå ìîãó óçíàòü ïðàâäó. Äà-
æå äâîéñòâåííîñòü ìîæåò áûòü ëîæíîé è ìîæåò áûòü èñ-
òèííîé, ðåàëüíîé. Âñå ìîæåò áûòü ðåàëüíûì, íî åñëè íàøè
ïðåäñòàâëåíèÿ ëîæíû, âñ¸ ñòàíîâèòñÿ ëîæíûì.

Â å ð à   -   î ñ í î â à   â ñ å ã î

Ðàññóæäåíèÿ è äîâîäû ñàìè ïî ñåáå íå ïðèâåäóò íàñ ê
êîíå÷íîìó çàêëþ÷åíèþ. Íåîáõîäèìà øðàääõà, âåðà, èáî îä-
íè òîëüêî äèñêóññèè íèêîãäà íå áóäóò ïëîäîòâîðíûìè. Çàê-
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ëþ÷åíèå òàê âûñîêî (òàðêî ‘ïðàòèøòõà), ÷òî äîñòè÷ü åãî
ìîæåò òîëüêî øðàääõà è íè÷òî äðóãîå. Ñîëíöà, Ëóíû è çâåçä
ìîãóò äîñòè÷ü òîëüêî ýëåêòðîìàãíèòíûå âîëíû ýôèðà, à íå
âîçäóõ èëè äðóãèå ýëåìåíòû. Çíàíèÿ è îïûò, ïðèîáðåòåííûå
â ýòîì ìèðå, íå ïîìîãóò íàì äîñòè÷ü ìèðà áåçãðàíè÷íîãî,
ïîìî÷ü â ýòîì ìîæåò òîëüêî øðàääõà. Èíòåëëåêò è çíàíèå
ïîäîáíû âàéó-ìàíäàëå, âîçäóøíîé àòìîñôåðå âîêðóã çåìíî-
ãî øàðà. Óçíàííîå íà çåìíîì îïûòå íå ïðîéä¸ò ñêâîçü ñôå-
ðû, çàïðåäåëüíûå Çåìëå. Òîëüêî ýôèð ìîæåò âñ¸ ñâÿçàòü. Òàê
è øðàääõà, âåðà, ìîæåò ñâÿçàòü íàñ ñ ñàìûì îòäàëåííûì ìè-
ðîì è ïåðåíåñòè íàñ òóäà. Âåðà – îñíîâà âñåãî, è ïîñâÿòèâ ñå-
áÿ Êðèøíå, ìû äîñòèãíåì âûñøåé ñòóïåíè ñîâåðøåíñòâà.  

Ã ë à â à  2

ÂÅÐÀ

Âåðà â Êðèøíó, Àáñîëþòíóþ Èñòèíó, çàëîæåíà â ñàìîé
ïðèðîäå äóøè. Âåðà æèâåò â êàæäîé äóøå, íî ñåé÷àñ îíà
ñêðûòà ïîä ïîêðîâîì ìàéè.  Ìàéà çíà÷èò íåâåðíûé ðàñ÷åò,
íåâåðíîå ïðåäñòàâëåíèå, îøèáî÷íûé èíòåðåñ. Ïîñêîëüêó íà-
øà âåðà ñêðûòà, ìû íå ìîæåì å¸ îòñëåäèòü, íî îíà âíóòðè
íàñ. È ýòà æèâóùàÿ âíóòðè íàñ âåðà ïðîáóäèòñÿ òîëüêî òîã-
äà, êîãäà ìû âñòðåòèì èñòèííîãî ñâÿòîãî. Âåðà âíóòðè íàñ,
íî ñåé÷àñ îíà ïîäàâëåíà, ïîýòîìó ìû ïðèäàåì áîëüøå çíà-
÷åíèÿ òîìó èëè èíîìó ìåñòíè÷åñêîìó, âðåìåííîìó èíòåðå-
ñó è ïðåíåáðåãàåì íàøèì âå÷íûì èíòåðåñîì. Òàêîâî ñîñòî-
ÿíèå ïîðàáîùåííîé äóøè. Íàø âå÷íûé èíòåðåñ ñêðûò ïîêðî-
âîì ìåñòíè÷åñêèõ, âðåìåííûõ èíòåðåñîâ. È ïîñêîëüêó ìû çà-
áûëè î ñâîåì âå÷íîì èíòåðåñå, íàì ïðèõîäèòñÿ ñòðàäàòü.

Ëþáîé ëè÷íûé èíòåðåñ îãðàíè÷åí. Ìåñòíè÷åñêèé çíà÷èò
îãðàíè÷åííûé. Ðóïèÿì, öåíÿùèìñÿ â Èíäèè, íå íàéòè ïðè-
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ìåíåíèÿ  çà å¸ ïðåäåëàìè, ïîñêîëüêó ðóïèè - ìåñòíàÿ âàëþ-
òà. Çîëîòî, ñ äðóãîé ñòîðîíû, öåíèòñÿ ïîâñþäó: îíî îñíîâà
âñåõ ìåñòíûõ âàëþò. Òî÷íî òàêæå, ñëóæåíèå Âåðõîâíîìó Ãîñ-
ïîäó - ýòî àáñîëþòíûé èíòåðåñ, áåç êîòîðîãî ëþáûå ìåñòíè-
÷åñêèå èíòåðåñû òåðÿþò âñÿêóþ öåííîñòü. Èòàê, âñå ìû ñëó-
ãè Âåðõîâíîãî Àáñîëþòíîãî Öåíòðà è ñëóæåíèå Åìó - íàø
âå÷íûé èíòåðåñ.

Â ñ å î á ù è é   è í ò å ð å ñ

Áóäó÷è ñëóãîé Àáñîëþòà, ÿ ìîãó äåéñòâîâàòü â Åãî èíòå-
ðåñàõ, ãäå áû ÿ íè îêàçàëñÿ. Ñëóæà èíòåðåñàì Àáñîëþòà, ìû
òåì ñàìûì ñëóæèì âñåì ìåñòíûì èíòåðåñàì. Òîò, êòî ñëó-
æèò Èíäèè, èìååò äðóãèå èíòåðåñû, íåæåëè òîò, êòî ñëóæèò
Ðîññèè, Àìåðèêå èëè ßïîíèè. Âñ¸ ýòî ìåñòíûå èíòåðåñû è
îò íèõ íóæíî îòêàçàòüñÿ. Íóæíî óçíàòü, êàêîâ Âñåîáùèé èí-
òåðåñ è ïðîáóäèòüñÿ ê íàøåé âíóòðåííåé æèçíè, íàõîäÿ-
ùåéñÿ ñ íèì â ïîëíîì ñîãëàñèè. Íóæíî èäòè ýòèì ïóòåì,
èáî îí âûøå, ñëàäîñòíåå è ðàçóìíåå âî âñåõ îòíîøåíèÿõ. Òà-
êàÿ æèçíü áóäåò ñîâåðøåííîé. 

Ñëóæåíèå Âñåîáùåìó èíòåðåñó - âîò èñòèííàÿ ñóòü ðåëè-
ãèè, è âûñøàÿ ðåëèãèÿ - ýòî Áõàãàâàòà Äõàðìà. Ñëóæà îáî-
ñîáëåííîìó èíòåðåñó, ìû íåèçáåæíî âûçûâàåì ïðîòèâîñòî-
ÿíèå äðóãîé ñòîðîíû. Íóæíî ñëóæèòü Âñåîáùåìó èíòåðåñó,
êîòîðûé óæå âíóòðè íàñ; ýòî ïîéäåò íàì íà ïîëüçó è ïðèíå-
ñåò óñïåõ ïîâñþäó.

À á ñ î ë þ ò í à ÿ   â å ð à

Âñÿêèé ìîæåò ñêàçàòü, ÷òî îáëàäàåò øðàääõîé, âåðîé, íî
ó âåðû åñòü ñâîé êðèòåðèé. Òîò, êòî çàÿâëÿåò, ÷òî âåðèò â òîò
èëè èíîé ìåñòíè÷åñêèé èíòåðåñ â òîé æå ìåðå, â êàêîé âå-
ðèò â èíòåðåñ âñåîáùèé, íå âûäåðæèò èñïûòàíèÿ ó ëþäåé
ñâåäóùèõ. Îíè áóäóò åãî èñïûòûâàòü. Èì èçâåñòíû ïðèçíà-
êè èñòèííîé âåðû, å¸ êðèòåðèé, ñèëà è õàðàêòåðíûå ÷åðòû.
Íà ïåðâûé âçãëÿä êàæåòñÿ, ÷òî ñóùåñòâóþò ðàçíûå âèäû âå-
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ðû: õðèñòèàíñòâî, èñëàì, éîãà è ìíîãî äðóãèõ ðåëèãèîçíûõ
äîêòðèí. ×åëîâåê, ñëåäóþùèé êàêîìó-ëèáî ðåëèãèîçíîìó
ó÷åíèþ, ñêàæåò: «Âîò ìîÿ âåðà». Ýòî ìîæåò êàñàòüñÿ òîãî
èëè èíîãî âåðîèñïîâåäàíèÿ, íî àáñîëþòíàÿ âåðà ñóùåñòâóåò
ñàìà ïî ñåáå. Òîëüêî ñîçíàíèå Êðèøíû ïðåäñòàâëÿåò òåõ, êòî
îáëàäàåò àáñîëþòíîé âåðîé.

Íåêîòîðûå ãîâîðÿò: «Ó Êðèøíû åñòü îïðåäåëåííûé îá-
ëèê, ÷åëîâå÷åñêèé îáëèê. Êàê ìîæåò îí áûòü óíèâåðñàëüíûì
îáðàçîì Àáñîëþòíîé Èñòèíû? Ñîçíàíèå Êðèøíû òàêîå æå
ìåñòíè÷åñêîå, óçêîå âåðîèñïîâåäàíèå. Âû ãîâîðèòå, ÷òî
Êðèøíà - Àáñîëþò, íî ó Íåãî åñòü îïðåäåëåííûé îáëèê. Ìû
æå íå ñ÷èòàåì, ÷òî Àáñîëþò îãðàíè÷åí òåì èëè èíûì îáëè-
êîì. Îí íåäîñÿãàåì äëÿ íàøåãî çðåíèÿ è ñëóõà, óìà è èíòåë-
ëåêòà. Îí âñåîáúåìëþùèé è âåçäåñóùèé». 

Òàêîâî ïðåäñòàâëåíèå îá Àáñîëþòå-Áðàõìàíå. Áðàõìàí
îçíà÷àåò âñåîõâàòûâàþùèé. Îí âìåùàåò â ñåáÿ âñ¸. Áðàõìàí
îçíà÷àåò øèðî÷àéøåå çíàíèå, ñïîñîáíîå äîïîëíèòü âñå ïðî-
÷èå ðàçäåëû çíàíèÿ. Âûøå ïîíÿòèÿ Áðàõìàíà ïîíÿòèå Ïàðà-
ìàòìû. Ïàðàìàòìà çíà÷èò „ïðîíèçûâàþùèé âñ¸, íàèìåëü-
÷àéøèé”. Ìåíüøå àòîìà ïðîòîíû è ýëåêòðîíû, à ìåíüøå âñåõ
- Ïàðàìàòìà. Ïàðàìàòìà ìåëü÷àéøàÿ ñðåäè ìàëûõ, à Áðàõìàí
âåëè÷àéøèé ñðåäè âåëèêèõ.   

Ê ð è ø í à   ï ð è â ë å ê à å ò   â ñ å õ

Áõàãàâàí æå ñîâñåì èíîãî ðîäà. Áõàãàâàí, Âåðõîâíûé Ãîñ-
ïîäü Êðèøíà - ýòî òîò, êòî ïðèòÿãèâàåò âíèìàíèå êàæäîãî.
Îí íå âåëè÷àéøèé è íå ìåëü÷àéøèé, Îí òîò, êòî ñïîñîáåí
ïðèâëå÷ü ê ñåáå âñ¸ âíèìàíèå. Ãîñïîäü â Ñâîåé âûñøåé èïîñ-
òàñè - ýòî Êðèøíà, è Îí òàê ÷àðóþù, ÷òî ñïîñîáåí ïðèâëå÷ü
êàæäîãî. Åñòü ìíîãî àòîìîâ, áîëüøèõ è ìàëûõ, íî ãðàâèòà-
öèÿ ïðèòÿãèâàåò èõ äðóã ê äðóãó, ïðèäàåò èì ðàçíûå ôîðìû
è îíè îáðàçóþò êîñìîñ. Â âûñøåì ñìûñëå âëå÷åíèå åñòü íå
òîëüêî íå÷òî ôèçè÷åñêîå, íî ïîëíîå ïðèòÿæåíèå òåëà, óìà è
äóøè. Öåíòð âûñøåãî ïðèòÿæåíèÿ - Êðèøíà. Êðèøíà - ýòî 
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«òîò, êòî ñïîñîáåí ïðèâëå÷ü âñ¸ è äàòü âçàìåí âûñøåå óäîâ-
ëåòâîðåíèå. Õîòÿ Îí ìîæåò ïîÿâèòüñÿ â ïîëå íàøåãî çðåíèÿ,
òàêîå âîñïðèÿòèå íèêàê íå ñâÿçàíî ñ ýòèì ìèðîì. Îí íàä-
ìèðåí. Â òàíöå ðàñà Êðèøíà ïðåäñòàåò îäíîâðåìåííî ðÿäîì
ñ êàæäîé èç ãîïè, ÿâëÿÿ Ñâîèõ áåñ÷èñëåííûõ äâîéíèêîâ, òàê
÷òî ðÿäîì ñ êàæäîé ãîïè ñòîèò îäèí Êðèøíà. Êîãäà Áðàõìà
óêðàë òåëÿò è ïàñòóøêîâ, äðóçåé Êðèøíû, ïî âîëå Ãîñïîäà
âñ¸ ïðîäîëæàëîñü òàê, êàê áóäòî íè÷åãî íå ïðîèçîøëî.
Êðèøíà íè÷åãî íå ïîòåðÿë, ñòîëü áåçãðàíè÷åí Îí ïî ñâîåé
ïðèðîäå. Íî ïîñêîëüêó ìû îãðàíè÷åíû, Îí ïðèõîäèò ê íàì
â îáëèêå, êîòîðûé íàì íåòðóäíî âîñïðèíÿòü, óâèäåòü. Èíà÷å
íàøè ãëàçà íå ñìîãóò âîñïðèíÿòü áåçãðàíè÷íîå. Ìû íå âè-
äèì òîãî, ÷òî îñëåïëÿåò íàñ ñâîèì ñèÿíèåì. Âîçìîæíîñòè
íàøèõ ãëàç îãðàíè÷åíû. Ìû íå âèäèì ñëèøêîì èíòåíñèâíî-
ãî èëè ñëèøêîì òóñêëîãî ñâåòà, à âîñïðèíèìàåì òîëüêî ñðåä-
íþþ ÷àñòü ñïåêòðà. Òî÷íî òàêæå, íàøå óõî íå ñïîñîáíî óëî-
âèòü ñëèøêîì ãðîìêîãî èëè ñëèøêîì òèõîãî çâóêà. Óõî
äåéñòâóåò òîëüêî â ïðåäåëàõ îïðåäåëåííîãî çâóêîâîãî äèàïà-
çîíà. Âñ¸, ÷òî âûøå èëè íèæå ãðàíèö íàøåãî ÷óâñòâåííîãî
âîñïðèÿòèÿ, äëÿ íàñ íåäîñòóïíî, ïîýòîìó Êðèøíà ÿâëÿåòñÿ
íàì ïîñåðåäèíå, â ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ ôîðìàõ. Îí ïðåäñ-
òàåò ïåðåä íàìè â îïðåäåëåííîì öâåòå è îáëèêå. Îí ïðèõî-
äèò ê íàì â çâóêå Ñâîåãî èìåíè - Êðèøíà. Íàøåìó âçîðó
Îí ÿâëÿåòñÿ êàê Áîæåñòâî, ñëóõó êàê èìÿ «Êðèøíà», ÿçûêó
êàê ïðàñàä. Òàê èëè èíà÷å íàøè îðãàíû ÷óâñòâ ìîãóò, ñîîò-
âåòñòâåííî ñâîèì âîçìîæíîñòÿì, Åãî âîñïðèíÿòü.

Îäíàæäû, ãîäó â 1935 èëè îêîëî òîãî, ÿ îòïðàâèëñÿ ïðî-
ïîâåäîâàòü â Êàðà÷è. Òàì íà âñòðå÷ó ñ íàìè ïðèøåë ïðåçè-
äåíò „Àðüÿ-ñàìàäæà” è åãî ïåðâûå ñëîâà áûëè: «Åñëè îãðàíè-
÷åííîå ñóùåñòâî ñïîñîáíî ïîçíàòü Áåçãðàíè÷íîãî, òî Îí íå
áåçãðàíè÷åí». Âû ïîêëîíÿåòåñü èçâàÿíèÿì, èäîëàì, ãîâîðèòå,
÷òî ìîæåòå ïîçíàòü Áîãà, íî âû - îãðàíè÷åííûå äóøè. Âàì
íèêîãäà íå ïîçíàòü Áåçãðàíè÷íîãî». Òàêèì áûë åãî äîâîä.
«Âû, âàéøíàâû, ïðîïîâåäóåòå è ó÷èòå ëþäåé ïîêëîíÿòüñÿ èç-
âàÿíèÿì, èäîëàì. Âû äåéñòâóåòå òîëüêî â ïðåäåëàõ îãðàíè-
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÷åííîãî ìèðà è íè÷åãî íå çíàåòå î Áåçãðàíè÷íîì». Ñ òàêè-
ìè íàïàäêàìè îí íà íàñ íàáðîñèëñÿ. Íî ÿ òóò æå îòâåòèë:
«Åñëè Áåçãðàíè÷íûé íå ìîæåò îòêðûòü çíàíèå î ñåáå îãðà-
íè÷åííîìó ñóùåñòâó, òî Îí íå áåçãðàíè÷åí». 

Ãîâîðèì ëè ìû î âàéøíàâñêîé èëè î êàêîé-ëèáî äðóãîé
âåðå, íóæíî âñåãäà ïîìíèòü î òîì, ÷òî âñ¸ çàâèñèò îò Íåãî.
Îí ìîæåò ñîéòè ê íàì, íàì æå äî Íåãî íå ïîäíÿòüñÿ. È
òîëüêî â òîì ñëó÷àå  íàì óäàñòñÿ ïîáóäèòü Åãî ñïóñòèòüñÿ ê
íàì, åñëè ìû óñèëèì â ñåáå ñîçíàíèå ñâîåé íåãàòèâíîñòè.
Íàøà ìîëèòâà äîëæíà áûòü òàêîé: «Î Ãîñïîäü, ÿ ñòîëü ïðåç-
ðåíåí. ß ñàìîå ïàäøåå, ñàìîå íèçêîå ñóùåñòâî. Áåç Òâîåé ïî-
ìîùè ÿ íè÷òî. Ïðîøó, áóäü êî ìíå ìèëîñòèâ». È ýòî âîç-
ìîæíî òîëüêî ÷åðåç øàðàíàãàòè, ñàìîïðåäàíèå. Øàðàíàãà-
òè ïîìîæåò íàì ïðèâëå÷ü âíèìàíèå âûñøåé ñôåðû, è òîã-
äà îíà ñîéäåò â ñôåðó íèçøóþ. Ñòîëü ìîãóùåñòâåí Ãîñïîäü.
Îí âñåìîãóùèé è ïîòîìó ìîæåò âçÿòü ìåíÿ â Ñâîå öàðñòâî.
Íî âòîðãíóòüñÿ â Åãî Îáèòåëü íàì íå óäàñòñÿ. Ó íàñ èçíà-
÷àëüíî íåò íà ýòî ïðàâà. Ìû ñäåëàíû èç áîëåå íèçêîé ñóáñ-
òàíöèè. Îí æå àäõîêøàäæà, òðàíñöåíäåíòíûé. Àäõîêøàäæà
- ýòî ñôåðà áûòèÿ, ñïîñîáíàÿ äåðæàòü ìèð îïûòà âíèçó. Îíà
ñòàëêèâàåò åãî âíèç. Ýòà âîçâûøåííàÿ ñôåðà áûòèÿ ìîæåò
ñîéòè ê íàì, ìû æå ê íåé ïîäíÿòüñÿ íå ìîæåì. Ìû ïîïà-
äåì òóäà, òîëüêî êîãäà Ãîñïîäü íàñ òóäà âîçüìåò. Ñ ïàñïîð-
òîì ìû äîåäåì ëèøü äî ðóáåæåé ñâîåé ñòðàíû, äî å¸ ãðàíèö,
åñëè æå ó íàñ åñòü âèçà, åñëè íàì äàëè âèçó, òî ñ íåé ìû âú-
åäåì â ïðåäåëû äðóãîãî ãîñóäàðñòâà. Èòàê, ÷åëîâå÷åñêèé óì è
ðàçóì íå ñïîñîáíû ñîïðèêîñíóòüñÿ ñî ñôåðîé àäõîêøàäæà.

Í å ó ë î â è ì û å   ë å ò à þ ù è å   ò à ð å ë ê è

Íåêîòîðîå âðåìÿ íàçàä ïîÿâèëèñü ñîîáùåíèÿ î ëåòàþ-
ùèõ òàðåëêàõ. Òàì ãîâîðèëîñü, ÷òî, ñêîðåå âñåãî, ýòî ïðåäñ-
òàâèòåëè áîëåå âûñîêîé öèâèëèçàöèè ïðèëåòåëè íà Çåìëþ
íà íåáîëüøîì ëåòàòåëüíîì àïïàðàòå è êðóæèëè íàä íåé. Íà-
çåìíàÿ àâèàöèÿ ïîãíàëàñü çà ëåòàþùèìè òàðåëêàìè, íî îíè 
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èñ÷åçëè, è  êóäà îíè äåëèñü, íèêòî íå çíàåò. Ïðåñëåäîâàòåëè
âåðíóëèñü íè ñ ÷åì. Ëåòàþùèå òàðåëêè ìîãóò ñïóñòèòüñÿ ñþ-
äà, íà ýòó ïëàíåòó, àâèàöèÿ ìîæåò êàêîå-òî âðåìÿ èõ ïðåñ-
ëåäîâàòü, íî ïîòîì îíè èñ÷åçàþò èç åå ïîëÿ çðåíèÿ. Íå÷òî
ïîäîáíîå ïðîèñõîäèò è ñ àäõîêøàäæà, òðàíñöåíäåíòíîé
ñôåðîé. Åñòü òàêàÿ òîí÷àéøàÿ ñôåðà, êîòîðàÿ ìîæåò ñïóñ-
òèòüñÿ ê íàøåìó áîëåå ãðóáîìó ðàçóìó è óìó, ìû æå å¸ äîñ-
òè÷ü íå ñïîñîáíû.

Í å ÷ ò î   ÷ ó ä å ñ í î å

Ìàéàâàäè è áóääèñòû ãîâîðÿò î âîçìîæíîñòè óéòè èç
ìèðà îïûòà è ðàñòâîðèòüñÿ â ìèðå äóøè. Îíè îáúÿâëÿþò
âûñøåé öåëüþ ëèøåííóþ ðàçíîîáðàçèÿ äóõîâíóþ ñôåðó. Íî
Ðàìàíóäæà è äðóãèå âàéøíàâñêèå à÷àðüè ãîâîðÿò î ñóùåñò-
âîâàíèè èíîé ñôåðû áûòèÿ, áîëåå óòîí÷åííîé, äåéñòâåííîé
è ìîãóùåñòâåííîé. Äóøà, êîòîðàÿ íàì  ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñîëí-
öåì èëè ëóíîé, âåñüìà ãðóáà â ñðàâíåíèè ñ òîé ñôåðîé. Ïî-
äîáíî òîìó êàê ëåòàþùàÿ òàðåëêà ìîæåò ñïóñòèòüñÿ ñþäà,
òðàíñöåíäåíòíàÿ ñôåðà ìîæåò ñïóñòèòüñÿ ê äóøå, è òîãäà äó-
øà áóäåò ñïîñáíà åå îùóòèòü. Åñëè æå îíà óäàëèòñÿ, äóøà
íè÷åãî íå ñìîæåò ïîäåëàòü, íî ó íå¸ îñòàíåòñÿ âîñïîìèíà-
íèå. Îíà áóäåò ïîìíèòü, êàê íå÷òî ÷óäåñíîå, íåêîå ÷óäåñíîå
îùóùåíèå ïðèøëî ê íåé è êîñíóëîñü ñåðäöà. Íî êàêèì îá-
ðàçîì äóøà ýòî îùóùàåò? Êîãäà Ìàõàïðàáõó âîçâðàùàëñÿ èç
Ãàéè, Îí âäðóã óâèäåë Êðèøíó ñ ôëåéòîé â ðóêàõ, íî âñêîðå
Êðèøíà èñ÷åç. Îäíàêî Åãî ÷óäåñíûé, ïëåíèòåëüíûé îáëèê
íàâñåãäà îñòàëñÿ â ñåðäöå Ìàõàïðàáõó. Îí âîñêëèêíóë: «ß
ýòîãî íå âûíåñó, ÿ íå ñìîãó æèòü! Î äðóçüÿ, åñëè õîòèòå, ÷òî-
áû ÿ æèë, ïîêàæèòå ìíå ñíîâà ýòîò ìèð êðàñîòû. Òîé êðà-
ñîòû, êîòîðàÿ âäðóã îòêðûëàñü ìíå, êîãäà ÿ âîçâðàùàëñÿ èç
Ãàéè. Ñòîëü ñëàäîñòíîé îíà áûëà, ÷òî çàòðîíóëà âñå ñòðóíû
ìîåé äóøè. Æèçíü äëÿ ìåíÿ òåïåðü íåâûíîñèìà. Î äðóçüÿ,
åñëè õîòèòå, ÷òîáû ÿ æèë, ïîêàæèòå ìíå åù¸ ðàç ýòîò ìèð
êðàñîòû!»
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Ç í à í è å   â   ï î è ñ ê à õ   ê ð à ñ î ò û

Òàê èëè èíà÷å, Åìó óäàëîñü ñíîâà óâèäåòü òîò ïëåíèòåëü-
íûé îáðàç. Îí òàê ïëåíèòåëåí. Ýòî âïå÷àòëåíèå, ýòî ñîçíà-
íèå, èäåÿ, ìûñëü. Ýòà ñôåðà âîçâûøàåòñÿ äàæå íàä äóøîé,
îíà ñàìàÿ óòîí÷åííàÿ. Ýòî - ñôåðà íàñòîÿùåé ðåàëüíîñòè,
ìû æå ïåðåæåâûâàåì ëèøü òî, ÷òî ëåæèò íà ïîâåðõíîñòè, è
íå ñîïðèêàñàåìñÿ ñ äóõîì âíóòðè. Òî, ÷òî âèäÿò íàøè ãëàçà,
ñëûøàò óøè, îùóùàåò ÿçûê, âñ¸ ýòî ïîêðîâ, à íå äóõ âíóòðè
(íà  ò å  âèäóõ ñâàðòõà-ãàòèì õ è  âèøíóì). Ìàõàðàäæ
Ïðàõëàäà ãîâîðèò, ÷òî ìû ïðèäàåì ñëèøêîì áîëüøîå çíà÷å-
íèå âíåøíåìó ïîêðîâó ìèðà, âñåëåííîé, íî òà ñëàäîñòíàÿ
ñóáñòàíöèÿ, ÷òî ñêðûòà âíóòðè, íàì íå äîñòóïíà. Îäíàêî ïî
âîëå Âñåìîãóùåãî íà íàñ ìîæåò ïðîëèòüñÿ ìèëîñòü, è ìû
óâèäèì, ÷òî âûñøåå çíàíèå è êðàñîòà ïðåâîñõîäÿò âñå. Êðà-
ñîòà è ãàðìîíèÿ âîçâûøàþòñÿ íàä âñåì. Äàæå çíàíèå ïóñêà-
åòñÿ íà ïîèñêè êðàñîòû. Â ñòðåìëåíèè îáðåñòè çíàíèå ïðè-
ñóòñòâóåò ðàñ÷åò ÷åãî-òî äîñòèãíóòü. Ñòðåìÿùèéñÿ ê çíàíèþ
õî÷åò ÷åãî-òî äîñòè÷ü, íî ÷åãî? Ïîèñêàìè ÷åãî çàíÿòî çíà-
íèå? Îíî èùåò î÷àðîâàíèå è êðàñîòó, ãàðìîíèþ è ðàäîñòü.
È âñ¸ ýòî åñòü òàì, â âûñøåé ñôåðå, â âûñøåì ïëàñòå áûòèÿ,
êîòîðûé ìîæåò ê íàì ñþäà ñïóñòèòüñÿ. Ñåé÷àñ ìû çàáðîøå-
íû è î÷åíü ñëàáû, êàê æå íàì äîñòè÷ü òîé ñôåðû? Êàê ïî-
ëó÷èòü òàì ãðàæäàíñòâî è îñòàòüñÿ íàâñåãäà? Êàê? Äëÿ ýòîãî
ñóùåñòâóåò îñîáûé ìåòîä.

Ï î ñ ë à í ö û   â û ñ ø å é   ñ ô å ð û

Ïîñëàíöû òîé ñôåðû ïðèõîäÿò â íàø ìèð. Èùèòå âñòðå-
÷è ñ íèìè è æäèòå îçàðåíèÿ. Ñòàðàéòåñü óçíàòü, ÷òî íåîáõî-
äèìî äëÿ æèçíè â òîé ñòðàíå, ãîòîâüòåñü ê íåé. Ñàìîå ãëàâ-
íîå - íóæíî, ÷òîáû èíòåðåñ òîé ñòðàíû ñòàë âàøèì èíòåðå-
ñîì. Òàì, â òîé ñôåðå, âñå õîòÿò ñëóæèòü Êðèøíå, óãîæäàòü
Åìó. Îí öåíòð âñåãî. Çäåñü íàì íóæíî ïðîéòè îïðåäåë¸ííóþ
ïîäãîòîâêó, îáó÷åíèå, ÷òîáû ìû çíàëè, ÷òî äåëàòü, êîãäà íàñ 
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òóäà âîçüìóò. À äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ñâÿçàòüñÿ ñ ïðåäñòàâè-
òåëåì òîé ñôåðû. Îí íàñ îáó÷èò. Îò íåãî ìû ïîëó÷èì çíà-
íèå è òàêèì îáðàçîì ïîäãîòîâèì ñåáÿ. Òîãäà ìû èñïðàâèì-
ñÿ è ñìîæåì ïîïàñòü â òó ñôåðó. Ïî åãî ìèëîñòè ìû òóäà
ïîïàäåì, è òàì íàñ áóäóò èñïîëüçîâàòü â ñëóæåíèè Ãîñïîäó.
Ïîýòîìó íåîáõîäèìî ñàìîîòðå÷åíèå. Ñíà÷àëà ìû âñå ñòðå-
ìèìñÿ ê ñàìîâîçâåëè÷èâàíèþ, âîò ïî÷åìó òàê íåîáõîäèìî
ñàìîîòðå÷åíèå. Òîãäà ìû îòâåðãíåì ñàìîâîçâåëè÷èâàíèå è
áóäåì èñêàòü ñåáÿ, îòâåðãíåì èíòåðåñ îáîñîáëåííûé è ïðè-
ìåì èíòåðåñ âñåîáùèé, îñîáåííî òîò, ÷òî ïîáóæäàåò óãîæ-
äàòü Êðèøíå. Êàê íàì ïîëó÷èòü òàêóþ ïîäãîòîâêó? Ñ ïî-
ìîùüþ ñâÿòûõ ëþäåé, ñâÿùåííûõ ïèñàíèé è Ãóðó. Ñëåäóÿ
îïðåäåëåííûì ïðåäïèñàíèÿì, ìû ïîñòåïåííî ïîëó÷èì äîñ-
òóï ê ñëóæåíèþ â òîé ñôåðå, è òîãäà íàñ òóäà âîçüìóò. Ýòî
ðåàëüíîñòü, à íå âûäóìêà, íå ïëîä âîîáðàæåíèÿ.

Ã è á í ó ù è å   ì è ð û

Çà÷åì ãíàòüñÿ çà ìèðàæîì? Íà ïåðâûé âçãëÿä êàæåòñÿ,
÷òî ìû çàíèìàåìñÿ ïîèñêàìè ÷åãî-òî âîîáðàæàåìîãî è îñ-
òàâëÿåì ðåàëüíûé ìèð ïîçàäè, íî ýòîò ìèð íå êîíêðåòíàÿ
ðåàëüíîñòü. Â ýòîì åãî ïîðîê. Êàæäûé äåíü ìû âèäèì, êàê
âñ¸ çäåñü ãèáíåò. Ìû íå æåëàåì ýòîãî, ìû õîòèì æèòü âå÷-
íî. Òàêîâà íàøà ïðèðîäà - æèòü âå÷íî. Íî âîïðåêè íàøåé
âîëå íàì âñ¸ ðàâíî  ïðèõîäèòñÿ óìèðàòü. Ñìåðòü íåèçáåæíà.
Ïîýòîìó ñ òî÷êè çðåíèÿ çäðàâîãî ñìûñëà, ýòîò ìèð - íå
êîíêðåòíàÿ ðåàëüíîñòü. Âñ¸ çäåñü íåñåò ðàçî÷àðîâàíèå, âñ¸
çäåñü îáìàí, ìàéà. Ìàéà çíà÷èò òî, ÷åãî íåò. Ìàéà çíà÷èò çà-
íèìàòüñÿ âåùàìè, êîòîðûõ íå ñóùåñòâóåò, âåùàìè, êîòîðûå
íå ÿâëÿþòñÿ òåì, ÷åì ïðåäñòàâëÿþòñÿ íàì. Âîò ïî÷åìó ýòîò
ìèð íåðåàëåí, è ýòî íóæíî ïîíÿòü â ïåðâóþ î÷åðåäü. Íóæ-
íî ïîíÿòü, ÷òî îí ëèøåí ñóáñòàíöèè. Âñå ìû çäåñü ëèøü íà
êàêîå-òî âðåìÿ, è ïîòîì âñå ìû óéäåì îòñþäà. Ïîýòîìó, åñ-
ëè ìû õîòèì îäîëåòü ñìåðòü, òî äîëæíû èñêàòü òîò ãëóáèí-
íûé ìèð, ãäå íè íàøå íûíåøíåå òåëî, íè óì íàì íå áóäóò 
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íóæíû. Âíóòðè òåëà æèâåò äóøà, è â äóøå çàëîæåíî íåïîâ-
òîðèìîå ñâîéñòâî - ñëóæèòü î÷àðîâàíèþ, ñëóæèòü Êðèøíå.
Ýòî ñâîéñòâî íóæíî îòêðûòü, ïðîáóäèòü. Òîãäà ñ ïîìîùüþ
èñòèííîãî ïîñëàíöà Àáñîëþòà, äóõîâíîãî íàñòàâíèêà, ýòà
ñòîðîíà íàøåãî âå÷íîãî, ãëóáèííîãî «ÿ» áóäåò âçÿòà â ìèð
áåçãðàíè÷íûõ âîçìîæíîñòåé, è íàøå ñåðäöå íàñûòèòñÿ â
ïîëíîé ìåðå.

Ã ë à â à  3

Ä Ó Õ Î Â Í Û É   Ó × È Ò Å Ë Ü   È   Ó × Å Í È Ê

Ê äóõîâíîìó ó÷èòåëþ îáðàùàþòñÿ çà îáùèì ðóêîâîä-
ñòâîì, ÷òîáû çàíÿòü â æèçíè âåðíóþ ïîçèöèþ. Ýòî - ñàìîå
âàæíîå èç âñåãî, ÷òî äàåò íàì Ãóðó. Ðóêîâîäñòâî, êîòîðîå ìû
ïîëó÷àåì â îáû÷íîé æèçíè, ìîæåò èñõîäèòü îòêóäà óãîäíî,
íî îíî ìîæåò îêàçàòüñÿ íåïðàâèëüíûì è ñáèòü íàñ ñ èñòèí-
íîãî ïóòè. Ïîýòîìó íóæíî ñ îñîáîé òùàòåëüíîñòüþ âûáðàòü
âåðíîå íàïðàâëåíèå, è îíî óêàçàíî â «Áõàãàâàä-ãèòå»: 

òàä  âèääõè ïðàíèïàòåíà ïàðèïðàøíåíà ñåâàéà.

Ãîñïîäü äà¸ò íàì îáùåå óêàçàíèå îòíîñèòåëüíî òîãî, ãäå
íàéòè òó ïîçèöèþ, òî ìåðèëî, êîòîðîå ïîìîæåò íàì âñ¸ ïî-
íÿòü. Ìåðèëî, êîòîðûì ìû áóäåì ìåðèòü èñòèíó, íå-èñòèíó
èëè ÷òî áû òî íè áûëî åù¸, äîëæíî ïðèéòè èç ðåàëüíîãî ìè-
ðà, à íå èç ìèðà, ãäå âñ¸ èçâðàùåíî, íå èç îáû÷íîãî, óÿçâè-
ìîãî ìèðà. Îíî äîëæíî ïðèéòè èç ñôåðû, îáëàäàþùåé äâó-
ìÿ àòðèáóòàìè: ãéàíè è òàòòâà-äàðøè (ïîíÿòèå âåùè è
îñÿçàåìîå áëàãî). Èñòèííûé êðèòåðèé ïîçâîëèò íàì îïðåäå-
ëèòü, ÷òî âåðíî, à ÷òî íåò. Ãîñïîäü òàêæå íàçûâàåò êà÷åñòâà
òîãî, êòî èùåò èñòèíó. Åãî îòíîøåíèå äîëæíî áûòü òàêèì: 
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ïðàíèïàò, ïàðèïðàøíà, ñåâà.  Ïðàíèïàò îçíà÷àåò ïðåäàòü-
ñÿ âûñøåìó çíàíèþ. Çíàíèå, ê êîòîðîìó ìû ïðèáëèæàåìñÿ,
- íå îáû÷íîå çíàíèå. Îíî ñóáúåêò, è íàì íå ñäåëàòü åãî îáú-
åêòîì, à ñåáÿ ñóáúåêòàìè. Íóæíî ïîíÿòü, ÷òî ýòî çíàíèå -
íå÷òî ñâåðõñóáúåêòèâíîå,  ïðåâîñõîäÿùåå íàñ. È ïðàíèïàò
îçíà÷àåò, ÷òî ÿ äîëæåí ïðåäàòüñÿ ýòîìó ïðåâîñõîäÿùåìó ìå-
íÿ çíàíèþ. Ìíå íóæåí Îí, íî Îí - íå îáúåêò, è ÿ íå ìîãó
ñäåëàòü Åãî îáúåêòîì, à ñåáÿ ñóáúåêòîì. Òàêèì äîëæíî áûòü
íàøå îòíîøåíèå. Ïðàíèïàò òàêæå îçíà÷àåò, ÷òî ó ìåíÿ íå
îñòàëîñü íèêàêèõ èíòåðåñîâ âî âíåøíåì ìèðå, â ìèðå îïû-
òà. Ìåíÿ íè÷òî áîëåå íå ïðåëüùàåò â ýòîì ìèðå, ãäå ÿ óæå
òàê äîëãî ñêèòàëñÿ. ß ïðèíîøó âñåãî ñåáÿ ê Òâîåìó àëòàðþ
è æàæäó Òâîåé ìèëîñòè. Ñ òàêèì óìîíàñòðîåíèåì íóæíî
èäòè ê âûñøåìó çíàíèþ.

È, íàêîíåö, ïàðèïðàøíà: èñêðåííèå âîïðîñû âñåãäà äî-
ïóñòèìû, â îòëè÷èå îò âîïðîñîâ, êîòîðûå çàäàþòñÿ, ÷òîáû
íà÷àòü äèñêóññèþ èëè çàâÿçàòü ñïîð. Âñå óñèëèÿ íóæíî ñîñ-
ðåäîòî÷èòü â ïîçèòèâíîì íàïðàâëåíèè, îòáðîñèâ ñîìíåíèÿ è
ïîäîçðåíèÿ. Ñ ïðåäåëüíûì âíèìàíèåì ìû äîëæíû ñòàðàòü-
ñÿ óñâîèòü ýòî çíàíèå, èáî îíî èñõîäèò èç âûñøåé ñôåðû,
ñôåðû íàì íåçíàêîìîé è âå÷íî íîâîé.

Ì ó õ à   í à   á à í ê å   ñ   ì å ä î ì

Îäíàêî ñàìîå âàæíîå - ýòî ñëóæåíèå. Çíàíèå íóæíî ìíå
íå äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîëó÷èòü ïîìîùü òîãî ìèðà è èñïîëüçî-
âàòü å¸ äëÿ ëþäåé, æèâóùèõ çäåñü. Âûñøåå çíàíèå íå ñòàíåò
íèñõîäèòü, ÷òîáû ñëóæèòü èíòåðåñàì íèçøåé ñôåðû, ýòî ÿ
äîëæåí äàòü îáåò ñëóæèòü òîìó ìèðó. Ñ òàêèì óìîíàñòðîå-
íèåì ÿ áóäó ñòàðàòüñÿ ïðèáëèçèòüñÿ ê òîé ñôåðå, ê òîìó çíà-
íèþ. ß áóäó ñëóæèòü Åìó, ÿ íå ñòàíó âûíóæäàòü Åãî ñëóæèòü
ìíå èëè íèçøåé ñôåðå, â êîòîðîé ÿ æèâó, èáî ñàìà ìûñëü
îá ýòîì íå ïîçâîëèò ìíå âîéòè â Åãî ìèð. Ñêîðåå, âñå ìîè
ïîìûñëû áóäóò íàïðàâëåíû íà òî, ÷òîáû ïîëó÷èâ çíàíèå, ñëó-
æèòü. ß äîëæåí îòäàòü ñåáÿ â Åãî ðàñïîðÿæåíèå; ÿ íå áóäó 
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äàæå ïûòàòüñÿ èñïîëüçîâàòü ýòî çíàíèå äëÿ ñåáÿ, äëÿ îñóùå-
ñòâëåíèÿ ñâîèõ íèçìåííûõ, æèâîòíûõ íàìåðåíèé. Ñ òàêîé
ñåâà-âðèòòè, æàæäîé ñëóæåíèÿ, ÿ áóäó èñêàòü ñôåðó èñòèí-
íîãî çíàíèÿ, ÷òîáû îòòóäà ìíå óêàçàëè îáúåêò ïîçíàíèÿ, à
òàêæå ïîìîãëè âåðíî âîñïðèíÿòü è îöåíèòü îêðóæàþùèé
ìèð. Ïðàíèïàòåíà, ïàðèïðàøíåíà, ñåâàéà - òàêîâà âåäè÷åñ-
êàÿ êóëüòóðà. Âïèòàòü å¸ ìîæíî òîëüêî ïóòåì ñìèðåíèÿ, èí-
òåëëåêò íàì â ýòîì íèêîãäà íå ïîìîæåò. Øðèëà Áõàêòèñèä-
äõàíòà Ïðàáõóïàäà ÷àñòî ïðèâîäèë òàêîé ïðèìåð. Ìóõà ñè-
äèò íà áàíêå ñ ìåäîì è ñòàðàòåëüíî å¸ îáëèçûâàåò. Ãëóïöû
ñêàæóò, ÷òî ìóõà ëèæåò ì¸ä. Ýòà àíàëîãèÿ ïîêàçûâàåò, ÷òî
èíòåëëåêò íå ñïîñîáåí ïðèáëèçèòüñÿ ê äóõó. ß ìîãó äóìàòü,
÷òî ïîñòèã äóõ ñèëîé ñâîåãî èíòåëëåêòà, íî âîçìîæíî ëè ýòî?
Ïåðåäî ìíîé áàðüåð, ïîäîáíûé òîìó ñòåêëÿííîìó áàðüåðó,
êîòîðûé îòäåëÿåò ìóõó îò ì¸äà. Ïîýòîìó ÷òî-òî ïîíÿòü ñ ïî-
ìîùüþ èíòåëëåêòà íå çíà÷èò äåéñòâèòåëüíî îáðåñòè âûñøåå
çíàíèå èëè äîñòè÷ü âûñøåé ñôåðû. Òîëüêî âåðà, èñêðåííîñòü
è ïðåäàííîñòü ïîìîæåò íàì ïðèáëèçèòüñÿ ê âûñøåìó ìèðó
è ñòàòü åãî îáèòàòåëÿìè. Òîëüêî åñëè íàñ òóäà âïóñòÿò, åñëè
äàäóò âèçó, ìû ñìîæåì ñòóïèòü íà òó çåìëþ, âîéòè â ìèð
âûñøåãî, áîæåñòâåííîãî áûòèÿ. Ïîýòîìó ñòðåìÿùèéñÿ òóäà
äîëæåí âûïîëíèòü ýòè òðè òðåáîâàíèÿ: ïðàíèïàò, ïàðèïðàø-
íà, ñåâà. Òîãäà îí ñìîæåò ïðèáëèçèòüñÿ ê èñòèíå, ê âûñøåé
ñôåðå ðåàëüíîñòè. Â «Ãèòå» ñíîâà è ñíîâà ãîâîðèòñÿ î íåîá-
õîäèìîñòè òàêîãî ïîäõîäà: ñî ñìèðåíèåì, èñêðåííîñòüþ è
ïðåäàííîñòüþ.

Í å ò   ä ð ó ã î ã î   ï ó ò è

Â «Áõàãàâàòàì» åñòü îäíà îñîáàÿ ñòðîêà: øàáäå ïàðå  ÷à
íèøíàòàì áðàõìàíé óïàøàìàøðàéàì. Â Âåäàõ è Óïàíè-
øàäàõ òàêæå ñêàçàíî: øðîòðèéàì áðàõìà-íèøòõàì... ãóðóì
ýâàáõèãà÷÷õåò. Ãóðó  ýâà:  íóæíî îáÿçÿòåëüíî îáðàòèòüñÿ ê
äóõîâíîìó íàñòàâíèêó. Àáõèãà÷÷õåò: íî ýòî íåëüçÿ äåëàòü íå-
îáäóìàííî èëè íåðåøèòåëüíî. Ê Ãóðó íóæíî èäòè ñ ÿñíûì, 
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èñêðåííèì, ïîëíûì ñåðäöåì. Íàø Ãóðóäåâ ÷àñòî ãîâîðèë:
«Âû ïðèøëè ñþäà áåç îáðàòíîãî áèëåòà». ß âñ¸ âèäåë, âñ¸ èñ-
ïûòàë â ýòîì áðåííîì ìèðå. Ìíå çäåñü áîëüøå íè÷åãî íå
íóæíî. Â íàøåì ñîçíàíèè äîëæíà áûòü ÿñíîñòü: èíîãî ñïî-
ñîáà âûæèòü ó ìåíÿ íåò. Êàæäûé èç íàñ õî÷åò æèòü, íî â
ýòîì ìèðå ñìåðòè íèêòî æèòü íå ìîæåò. Çäåñü æèòü íåëü-
çÿ, ÿ æå èùó òîëüêî æèçíè, ñïàñåíèÿ è ïîòîìó óñòðåìëÿþñü
ê èñòèííîìó ïðèáåæèùó. Îáðåñòè åãî - ìîå èñêðåííåå æå-
ëàíèå è ïåðâåéøàÿ íåîáõîäèìîñòü.

Ñàìèòïàíè: ó÷åíèê ïðèíåñ¸ò âñ¸ íåîáõîäèìîå ñ ñîáîé.
Îí íå áóäåò áåñïîêîèòü Ãóðó. Ñî ñâîåé ïîñòåëüþ, áàãàæîì è
âñåì íåîáõîäèìûì îí ïðèäåò ê äóõîâíîìó ó÷èòåëþ, íî íå
äëÿ òîãî, ÷òîáû åãî îáëàãîäåòåëüñòâîâàòü: «ÿ ïðèøåë òåáÿ
ïðîñëàâèòü òåáÿ, ñäåëàòü èçâåñòíûì òâîå èìÿ è ò.ä.». 

Ê à ÷ å ñ ò â à   Ã ó ð ó

À êàêèì äîëæåí áûòü Ãóðó? Øðîòðèéàì áðàõìà-íèøò-
õàì.  Øðîòðèéàì: îí äîëæåí õîðîøî çíàòü øðóòè, øàñò-
ðû. Ðå÷ü èäåò íå îá îáû÷íîì çíàíèè, à îá èñòèíå, ïîñòèãàå-
ìîé ÷åðåç îòêðîâåíèå. Èñòèíà ñ ðàçíîîáðàçíûìè å¸ îòòåíêà-
ìè áûëà ïðèíåñåíà èç âûñøåé ñôåðû è ÿâëåíà ìèðó. Ãóðó
äîëæåí îáëàäàòü îáú¸ìíûì, æèâûì è îáøèðíûì çíàíèåì
áîãîîòêðîâåííîé èñòèíû è äîëæåí ñàì æèòü èñòèííîé
æèçíüþ. Øàáäå ïàðå ÷à íèøíàòàì: îí äîëæåí áûòü õîðîøî
çíàêîì ñ áîãîîòêðîâåííîé èñòèíîé - øàáäà-øàñòðîé èëè
øðóòè-øàñòðîé. Äîëæåí çíàòü íå òîëüêî íàñòàâëåíèÿ ñâÿ-
ùåííûõ ïèñàíèé, íî è ñàì èõ ïðåäìåò è íàõîäèòüñÿ ñ íèì
â ñîïðèêîñíîâåíèè. Íóæíî èäòè ê òîìó, êòî óìóäðåí îïû-
òîì è óæå óòâåðäèëñÿ â òîé ñôåðå ñîçíàíèÿ, åñëè ìû õîòèì
îáðåñòè èçáàâëåíèå, ïîíÿòü, ÷òî â ýòîì ìèðå âûñøåå áëàãî è
êàê åãî îáðåñòè. Âñå åãî äåëà ñâÿçàíû ñ ìèðîì áðàõìàíà, à
íå ñ ìàòåðèàëüíûì ìèðîì. Áðàõìàí - ýòî ñôåðà áûòèÿ, ñïî-
ñîáíàÿ âìåñòèòü âñ¸. Ýòî îñíîâà îñíîâ, âéîìà, îñíîâà âñåãî.
Âñå â æèçíè Ãóðó ñîèçìåðÿåòñÿ ñ ýòîé ñôåðîé, à íå ñ áðåí-

25



íûì, ìèðñêèì áûòèåì. Âñ¸, ÷òî îí äåëàåò, ñâÿçàíî ñ âûñøåé
ñôåðîé. Îí âñåãäà äåéñòâóåò òîëüêî ñ òàêèì ñîçíàíèåì. Âîò
÷òî îçíà÷àåò áðàõìà-íèøòõàì. 

Â û ñ ø å å   á ë à ã î

Òàñìàä ãóðóì ïðàïàäéåòà äæèãéàñóõ øðåéà óòòà-
ìàì. Âñ¸ âîêðóã ìåíÿ òëåííî, îáìàí÷èâî, âñ¸ êîãäà-íèáóäü
èñ÷åçíåò. Ìû æèâåì â öàðñòâå èëëþçèè, ìàéè. Â àáñîëþòíîì
ñìûñëå, âñå íàøè ïðåäñòàâëåíèÿ îá îêðóæàþùåì ìèðå îñ-
íîâàíû íà èëëþçîðíîì âîñïðèÿòèè âåùåé. Âñå íàøè ïðåäñ-
òàâëåíèÿ îòíîñèòåëüíû, èáî èõ èñòî÷íèê - íå ÷òî èíîå, êàê
íàø îáîñîáëåííûé ýãîèçì, íàâÿçàííûé ñðåäîé; ñ ýòèìè
ïðåäñòàâëåíèÿìè ìû è æèâ¸ì. Â òàêîé ñèòóàöèè ìû îáÿçà-
òåëüíî ïî÷óâñòâóåì íåîáõîäèìîñòü îáðàòèòüñÿ ñ âîïðîñàìè
ê Ãóðó (ðóêîâîäèòåëþ, íàñòàâíèêó). Î ÷åì æå ìû áóäåì
ñïðàøèâàòü? Øðåéà óòòàìàì: «×òî äëÿ íàñ âûñøåå áëàãî?».
Ñ òàêèì âîïðîñîì ìû îáðàòèìñÿ ê Ãóðó. 

Îòöû-èñêîïàåìûå

Ýòî òî, ÷òî íàì íåîáõîäèìî. Ìû èìååì äåëî ñ ÷åì-òî ðå-
àëüíûì, à íå ñ îäíîé òîëüêî ôàíòàçèåé. Èäòè ê ðåàëüíîìó
íóæíî íàñòîÿùèì ïóò¸ì, à ýòî íå âñåãäà ëåãêî. Íî ìû äîëæ-
íû ñìîòðåòü ïðàâäå â ãëàçà, èíà÷å ìû âûáåðåì íåâåðíûé
ïóòü, à ïîòîì áóäåì ãîâîðèòü: «Äà òóò è íåò íè÷åãî». Ýòîãî
íå ñëó÷èòñÿ, åñëè ìû âîñïîëüçóåìñÿ èñòèííûì ìåòîäîì. Òîã-
äà ìû íà ñâîåì îïûòå óáåäèìñÿ â ñóùåñòâîâàíèè áîæåñòâåí-
íîãî. 

Ó÷åíûå ñ÷èòàþò, ÷òî òîíêàÿ ìàòåðèÿ ïðîèñõîäèò èç ãðó-
áîé, ôèçè÷åñêîé. Íî âñ¸ ñîâñåì íàîáîðîò. Íóæíî ïîíÿòü, ÷òî
äâèæåíèå èäåò îò âûñøåãî ê íèçøåìó, ñâåðõó âíèç. Íàø
îòåö -  íå èñêîïàåìîå æèâîòíîå, à Áîã, äóøà. Ó÷¸íûå ãîâî-
ðÿò, ÷òî âñ¸ äâèæåòñÿ â âîñõîäÿùåì íàïðàâëåíèè, íî âåðíî
êàê ðàç ïðîòèâîïîëîæíîå. Âñ¸ äâèæåòñÿ ñâåðõó âíèç. Â «Áõà-
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ãàâàä-ãèòå» ñêàçàíî: óðäõâà-ìóëàì àäõàõ-øàêõàì. Òîò, êî-
ìó îòêðûëñÿ èñòèííûé ñìûñë Âåä, âèäèò, ÷òî ìàòåðèàëüíûå
ïðåäñòàâëåíèÿ - ïåðåâåðòûøè. Êòî ïîíèìàåò ýòî, òîò â êà-
êîé-òî ìåðå ïîçíàë Âåäû. Íå ìàòåðèÿ ïîðîæäàåò äóøó, à äó-
øà â íè÷òîæíîé ÷àñòè ñâîåé õðàíèò ïîíÿòèå ìàòåðèè. Ýòîò
ìèð ïîäîáåí áîëåçíè, ýêçåìå íà çäîðîâîì òåëå. Òàê ó÷èò Âå-
äàíòà. È ïîä òàêèì óãëîì íóæíî ñìîòðåòü íà âñ¸: âñ¸ äâè-
æåòñÿ ñâåðõó âíèç. Ê çíàíèþ íóæíî ïîäõîäèòü ñî ñìèðåíè-
åì, òîãäà ìîæíî áóäåò ïîçíàòü èñòèííóþ ïðèðîäó âåùåé.

Ã ë à â à  4

ØÀÐÀÍÀÃÀÒÈ

Áåç øàðàíàãàòè, ñàìîïðåäàíèÿ, íè îäèí âèä ñëóæåíèÿ
íå áóäåò ñîâåðøåííûì, è áåç íåãî íàì, êîíå÷íî æå, íå âîé-
òè â âûñøóþ ñôåðó áûòèÿ. Ïîýòîìó øàðàíàãàòè - ñàìà
æèçíü è ñóòü ïðåäàííîñòè. Îíî äîëæíî ïðèñóòñòâîâàòü â ëþ-
áîì âèäå ñëóæåíèÿ. Áåç øàðàíàãàòè íàøè äåëà áóäóò íå
ïðåäàííûì ñëóæåíèåì â èñòèííîì ñìûñëå ñëîâà, à ëèøü
ïîäðàæàíèåì åìó, îíè áóäóò ëèøåíû æèçíè. Âîò ïî÷åìó øà-
ðàíàãàòè - ïåðâîå óñëîâèå, êîòîðîå íåîáõîäèìî âûïîëíèòü. 

Íóæíî áðîñèòüñÿ ê áîæåñòâåííûì ñòîïàì Ãîñïîäà ñ
ìîëüáîé: «ß ñàìûé ïðåçðåííûé. ß ãîòîâ ïîâåðèòü â ñâîþ ñî-
âåðøåííóþ áåñïîìîùíîñòü è èñêàòü ïðèáåæèùà ó Òâîèõ
ñòîï. Âîçüìè ìåíÿ ïîä ñâîå ïîêðîâèòåëüñòâî. Ñàì ÿ íå îòâå-
÷àþ çà ñåáÿ, èáî íå çíàþ, ÷òî äëÿ ìåíÿ áëàãî». Ñòîëü ñìè-
ðåííûìè íóæíî íàì ñòàòü. Ìû äîëæíû ÷óâñòâîâàòü: «ß áîëü-
øå íå â ñèëàõ âûíîñèòü ýòó íåçàâèñèìóþ æèçíü. ß íå ìîãó
áîëåå å¸ ïðîäîëæàòü, îíà ìíå ïðîòèâíà. ß æàæäó ðàáñòâà.
Äæèâåðà ñâàðóïà õîé, êðèøíåðà íèòéà-äàñ. Ïóñòü äðóãèå
äóìàþò, ÷òî ñïîñîáíû ñàìè îòâå÷àòü çà ñåáÿ, ÿ æå íå ñ÷èòàþ,
÷òî äîñòàòî÷íî äëÿ ýòîãî ñîâåðøåíåí. ß ñàìûé áåçðàññóäíûé, 
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ñàìûé íèçêèé, íè÷åãî íå ñòîÿùèé è íèê÷åìíûé. Ïðèìè æå
ìåíÿ, î Ãîñïîäü, è ïîçâîëü ìíå ñëóæèòü â ñåíè Òâîèõ ñòîï,
êàêèì áû íè áûëî ýòî ñëóæåíèå. ß áîëåå íå ìîãó ïîëàãàòü-
ñÿ íà ñåáÿ è ïðèøåë, ÷òîáû óêðûòüñÿ ó Òâîèõ ñâÿùåííûõ
ñòîï. Îòíûíå Òû ìîé ïîêðîâèòåëü». Â ýòîì ñóòü øàðàíàãà-
òè:  ïðèçíàòü Êðèøíó ñâîèì àáñîëþòíûì ïîêðîâèòåëåì.

Î ò ä à ò ü   ñ å á ÿ   á å ç   î ñ ò à ò ê à

Åñëè ÷åëîâåê âíà÷àëå íå ñïîñîáåí èëè ëèøåí âîçìîæíîñ-
òè ñîâåðøàòü òå èëè èíûå âèäû ñëóæåíèÿ è îáëàäàåò òîëüêî
øàðàíàãàòè, â ñàìîì íåäàë¸êîì áóäóùåì îí ïîëó÷èò âñ¸.
Øàðàíàãàòè äàñò åìó âñ¸. Â ìèðå ïðåäàííîñòè îíî îñíîâà è
ñóòü âñåãî. Ñàìûé îñòîâ ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ - ýòî øàðàíà-
ãàòè. Ïî ñëîâàì Ìàõàðàäæà Ïðàõëàäû, âñ¸ âåäè÷åñêîå çíà-
íèå ïîêîèòñÿ íà àòìà-íèâåäàíàì, áåçðàçäåëüíîì âðó÷åíèè
ñåáÿ Ãîñïîäó. 

Èñêëþ÷èòåëüíàÿ ñâÿçü ñ Êðèøíîé îçíà÷àåò èñêëþ÷èòåëü-
íîå îòîæäåñòâëåíèå ñâîèõ èíòåðåñîâ ñ Åãî èíòåðåñàìè. Ïîñ-
êîëüêó Êðèøíà íàì íå âèäåí, íóæíà ñâÿçü ñ Ãóðó è âàéøíà-
âîì. Ñíà÷àëà íåîáõîäèìî ïðåäåëüíîå ñàìîîòðå÷åíèå, è òîã-
äà, ñîîòâåòñòâåííî òîìó, â êàêîé ìåðå ìû ïðåäàëèñü Ãîñïî-
äó, â òîé ìåðå ìû è áóäåì îáëàãîäåòåëüñòâîâàíû. Ó êàæäîãî
óðîâíÿ ñàìîïðåäàíèÿ åñòü ñâîè îñîáûå ïðèçíàêè, â çàâèñè-
ìîñòè îò ðàñû  ( øàíòà,äàñüÿ,ñàêõüÿ è ò.ä.)  È âíóòðè êàæ-
äîé èç íèõ åñòü ñâîè ðàçíîâèäíîñòè. Îäíàêî áåç øàðàíàãà-
òè âñå íàøè äåëà íå áîëåå ÷åì ôîðìàëüíîñòü, ëèøåííàÿ ñà-
ìîé æèçíè, ýòî íå áõàêòè, íå ïîñâÿùåíèå ñåáÿ Ãîñïîäó, à
íå÷òî ñîâñåì äðóãîå. Ìû æå ñòðåìèìñÿ ê çåìëå ïðåäàííîñ-
òè, à íå ê ìèðó ýêñïëóàòàöèè èëè îòðåøåíèÿ.

Ñ î ë í ö å ,   ë î ò î ñ   è   â î ä à

Â øàñòðàõ äàåòñÿ òàêîé êðèòåðèé: åñëè íàìè äîâîëåí Ãó-
ðóäåâ, çíà÷èò íàìè äîâîëåí Êðèøíà. Åñëè æå Ãóðóäåâ íàìè
íå äîâîëåí, íàâåðíÿêà íàìè íåäîâîëåí è Êðèøíà. Â Ïóðàíàõ 
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ïðèâîäèòñÿ îäèí çàìå÷àòåëüíûé ïðèìåð. Òàì ñêàçàíî, ÷òî
Ãîñïîäü Êðèøíà ïîäîáåí ñîëíöó, ó÷åíèê - ëîòîñó, à Ãóðó - âî-
äå âîêðóã ëîòîñà. Åñëè Ãóðó óéäåò, ñîëíöå âûñóøèò è ñîææåò
ëîòîñ. Ëîòîñ áóäåò áëàãîäåíñòâîâàòü, ïîêà åãî ïîääåðæèâàåò è
çàùèùàåò âîäà. Òîãäà ñîëíå÷íûå ëó÷è áóäóò äëÿ íåãî æèâè-
òåëüíûìè, áóäóò áîäðèòü åãî è ïîìîãàòü åìó ðàñòè. Â ýòîì
ïðèìåðå î÷åíü âåðíî ïîêàçàíî ïîëîæåíèå Ãóðóäåâà. 
Ãóðó ìîæíî âèäåòü â ðàçíûõ ðàñàõ, íî ýòèì ðàçëè÷èÿì íå
ñëåäóåò ïðèäàâàòü áîëüøîãî çíà÷åíèÿ. Â çàâèñèìîñòè îò ñîñ-
òîÿíèÿ ìîåãî ñåðäöà, åãî áåçãðàíè÷íàÿ ýíåðãèÿ áóäåò ìåíÿòü
õàðàêòåð, îáëèê è ò.ä. Ãóðó âñåãäà áóäåò ñî ìíîé - ìîé ïðî-
âîäíèê, âåäóùèé ìåíÿ ê Àáñîëþòó.

Å ä è í ñ ò â î   è   ð à ç ë è ÷ è å

Êðèøíà - ýòî òàêæå Íàðàÿíà, íî ó Íèõ ðàçíûå ôóíêöèè.
Êðèøíà - ýòî òàêæå è Ãóðó, íî ôóíêöèÿ Ãóðó äðóãàÿ. Íàðà-
ÿíà, Ëàêøìè, ãîïè è ò.ä. îòëè÷íû è íåîòëè÷íû äðóã îò äðó-
ãà. Ãîïè â îáëèêå Ëàêøìè ñëóæàò Íàðàÿíå. È Ëàêøìè-äåâè
â ãëóáèíå ñåðäöà - ýòî Ãîïè, êîòîðàÿ îñîáûì îáðàçîì ñëóæèò
Êðèøíå. Âñå îíè íåèçìåííî ñâÿçàíû äðóã ñ äðóãîì, îäíîâðå-
ìåííî îòëè÷íû è íåîòëè÷íû äðóã îò äðóãà. Ìû äîëæíû ÷òèòü
ðàçëè÷èÿ, íî íå ïðåíåáðåãàòü ñóòüþ. Îòíîñèòåëüíîå è àáñî-
ëþòíîå íóæíî áðàòü âìåñòå. Òàêèì îáðàçîì íóæíî âñ¸ âðå-
ìÿ ñîãëàñîâûâàòü äâà âåëèêèõ íàêàçà: ñàðâà-äõàðìàí ïà-
ðèòéàäæéà1 è ñâà-äõàðìå íèäõàíàì øðåéàõ2: ïðåäàòüñÿ áåç
îñòàòêà è èäòè ñâîèì ïóòåì. Íàì ñîâåòóþò: «Òâåðäî ñòîéòå
íà ñâîåì ìåñòå, äàæå åñëè ýòî áóäåò ñòîèòü âàì æèçíè», è
òóò æå âñëåä çà ýòèì: «Èäèòå âïåðåä, èäèòå äàëüøå». Ïî÷å-
ìó íàì ñíà÷àëà ñîâåòóþò òâåðäî ñòîÿòü íà ñâîåì ìåñòå?  ×òî-
áû ìû íå îòêàòèëèñü íàçàä, íî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî íå íóæíî
ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ, äâèãàòüñÿ âïåð¸ä. Óäåðæèâàòü ñâîå íû-
íåøíåå ïîëîæåíèå íå îçíà÷àåò, ÷òî íå íóæíî èäòè äàëüøå.
«Îòáðîñü âñå ðàñ÷åòû è ñìåëî èäè âïåð¸ä». Ïåðâûé ñîâåò äàí
òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîìî÷ü âòîðîìó. Òàêîâû îòíîñèòåëü-
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íûé è àáñîëþòíûé ïîäõîäû, è òàêîé äîëæíà áûòü æèâàÿ äó-
õîâíàÿ êîíöåïöèÿ. Íàøà íàñòîÿòåëüíàÿ íåîáõîäèìîñòü â
òîì, ÷òîáû çà âñåì, ÷òî ìû äåëàåì, ñòîÿë âîïðîñ: «Êàê ñîõðà-
íèòü ñâî¸ íûíåøíåå ïîëîæåíèå è çàòåì åãî óëó÷øèòü».

Ã ë à â à  5

ÑÀÄÕÓ-ÑÀÍÃÀ

Ñàäõó-ñàíãà êðèøíà-íàìà. Ñâÿòîå èìÿ íóæíî ïîâòîðÿòü
â äóõå ñëóæåíèÿ ñâÿòûì. Ñëóæèòü çíà÷èò óìåðåòü âî èìÿ
æèçíè, îòäàòü âñåãî ñåáÿ âûñøåìó áûòèþ. Ãàíäè çà êàæäîå
ñâîå äåëî ãîòîâ áûë ïîðó÷èòüñÿ æèçíüþ. Îí ñ÷èòàë: «ß äîë-
æåí ñàì âñþ æèçíü ñëåäîâàòü òîìó, ÷åìó ó÷ó äðóãèõ». Çà÷åì
ÿ áåðóñü ïîâòîðÿòü ñâÿòîå Èìÿ? ×òîáû ñòàòü çíàìåíèòûì
ñàäõó? Íåò! Òàêîé öåëè ó íàñ áûòü íå äîëæíî. Êàíàêà, êà-
ìèíè, ïðàòèøòõà: íå ðàäè äåíåã, íå ðàäè æåíùèí è íè â
êîåì ñëó÷àå íå ðàäè ñëàâû. Íàïðîòèâ, ÿ äîëæåí áûòü ãîòîâ
áåç îñòàòêà ïîæåðòâîâàòü ñîáîé ðàäè òîãî, êîìó ñëóæó, ðàäè
êîãî ïîâòîðÿþ Èìÿ. Íå îãðàíè÷åííîå, à ïîëíîå ñàìîïðåäà-
íèå, òîãäà âàì îáåñïå÷åíî âñ¸. Ìîè èñêàíèÿ, ìîè òðóäû - èì
ÿ äîëæåí îòäàòü âñå ñèëû, îíè äîëæíû áûòü ìîåé åäèíñòâåí-
íîé öåëüþ, äîëæíû ñòàòü äëÿ ìåíÿ âñåì. Âîò ñ êàêèì óìî-
íàñòîðîåíèåì íóæíî èñêàòü çàâåòíóþ êàïëþ íåêòàðà Âàéêó-
íòõè. Èíà÷å âñå íàøè ñòàðàíèÿ áóäóò íàïðàñíûìè.

Ó ì å ð å ò ü ,   ÷ ò î á û   æ è ò ü

Ñìåðòü âî èìÿ æèçíè - ýòî æåðòâîïðèíîøåíèå, ýòî ñå-
âà, ñëóæåíèå. Ñåâà îçíà÷àåò ñìåðòü. Ñåâà çíà÷èò ïîñâÿòèòü
ñåáÿ îäíîìó äåëó - äåëó Êðèøíû. Ïîïûòêè ñïàñòè ýòî áå-
çóìíîå, ìèðñêîå, âûìûøëåííîå «ÿ» íå çàñëóæèâàþò ïîõâà-
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ëû. Ýòî «ÿ» ñìåðòíî, îíî õðàíèëèùå îãðîìíîé êàðìû. Íóæ-
íî êàê ìîæíî ñêîðåå óáðàòü åãî èç öåíòðà, èçáàâèòüñÿ îò íå-
ãî è ñòóïèòü íà ñëàäîñòíóþ çåìëþ äîâåðèÿ, ñïðàâåäëèâîñòè
è áëàãîäàòè. Ïîñòàðàéòåñü âîéòè òóäà ñ èñêðåííèì ñåðäöåì.

Ñâîþ áîðüáó íóæíî âåñòè ñ ïðèñòðàñòèåì. Øàã âïåðåä,
òðè øàãà íàçàä - òàê íå ïîéä¸ò. Íèêàêèõ êîëåáàíèé áûòü íå
äîëæíî. Âû, îãðàíè÷åííûå ñóùåñòâà, âîçíàìåðèëèñü âçÿòü
âåðõ íàä Áåçãðàíè÷íûì? Âû, òàêèå êðîøå÷íûå, íåóæåëè âû
è âïðàâäó äóìàåòå, ÷òî, ïîæåðòâîâàâ ëèøü ÷àñòüþ ñâîåé ìà-
ëîñòè, äîñòèãíåòå âñåãî? Îïðàâäàíû ëè òàêèå îæèäàíèÿ?
Íåò, âñ¸ ñîâñåì íå òàê ëåãêî è ïðîñòî.

Í ó æ í î ,   ÷ ò î á û   Ê ð è ø í à   ñ î ø å ë   ê   â à ì   â   ç â ó ê å  

Àòàõ  øðè-êðèøíà-íàìàäè í à  áõàâåä ãðàõéàì èíä-
ðèéàèõ. Âû ñòàðàåòåñü ðàçâèòü â ñåáå ñîçíàíèå Êðèøíû, íî
åñëè â ýòîì çàíÿòû òîëüêî âàøè âíåøíèå îðãàíû ÷óâñòâ, åñ-
ëè ýòî äëÿ âàñ íè÷òî, òî âìåñòî Èìåíè âû áóäåòå ïðîèçíî-
ñèòü îäíè ìèðñêèå çâóêè. Ñåâîíìóêõå õ è  äæèõâàäàó
ñâàéàì ýâà  ñïõóðàòé àäàõ. Âàø ÿçûê ìîæåò ïðîèçíåñòè
ìèðñêîé çâóê, íî ýòî íå Êðèøíà. ×òîáû Èìÿ áûëî Êðèø-
íîé, íóæíî, ÷òîáû Êðèøíà ñþäà ñîø¸ë. Íå îáìàíûâàéòå ñå-
áÿ, íå äóìàéòå: «ß âîñïåâàþ Èìÿ, çíà÷èò ÿ âåëèêèé ñàäõó».
Ýòî íåïðàâäà. Íóæíî ÷òîáû Êðèøíà ñîø¸ë ê âàì â çâóêå, à
Îí äóõîâåí, Îí íàäìèðåí. Åãî ïðèâëå÷åò òîëüêî ñåâà-óíìóê-
õà, âàøå áåçðàçäåëüíîå ïðåäàíèå, è Îí ìèëîñòèâî íèçîéäåò,
÷òîáû Ñâîèì Èìåíåì âàñ ñïàñòè. Ñîâåðøàåòå ëè âû àð÷àíó
èëè âûïîëíÿåòå ñâîè åæåäíåâíûå îáÿçàííîñòè, êàæäûé ðàç,
êîãäà âû îòäà¸òå ñåáÿ Åìó, Îí áóäåò ê âàì íèñõîäèòü. È òîã-
äà Îí âàñ ïðèìåò. Îí ïðèäåò è îáíèìåò âàñ. Îí áóäåò âíóò-
ðè âàñ è âîâíå - ïîâñþäó. Íî óâèäÿò Åãî ëèøü òå, ÷åé âçîð
ÿñåí, íå çàìóòíåí ïðåäóáåæäåíèÿìè, ðîæä¸ííûìè èç êîðûñ-
òè èëè ïðèâÿçàííîñòè ê îáû÷íûì âåùàì. Êòî îñâîáîäèëñÿ
èç ïëåíà ïðåäóáåæäåíèé, ïîëíîñòüþ îò íèõ èçáàâèëñÿ, òîò
ÿñíî âèäèò çà âñåì âûñøóþ ñèëó, âûñøåå íà÷àëî. 
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Ï û ë ü   â   í à ø è õ   ã ë à ç à õ

Íàøà òÿãà ê ýêñïëóàòàöèè è îòðåøåíèþ ñîçäàåò òàê
ìíîãî âåùåé â ýòîé ñôåðå. Âñå ýòî, êàê ïûëü, çàáèâàåò íàì
ãëàçà, îñëåïëÿåò íàñ, è ìû óæå íå ñïîñîáíû Åãî âèäåòü. Êà-
íàêà  ïàøéàíòè êàìèíè ìàéàéî äæàãàò. Ñëàñòîëþáöû
âñå âðåìÿ èùóò îáùåñòâà êðàñèâûõ æåíùèí. Ïàøéàíòè
äõàíà ìàéî  äæàãàò. Ñòÿæàòåëè òîëüêî è äóìàþò, ÷òî î
Áèðëå, Òàòå èëè Ôîðäå - î òåõ â ýòîì ìèðå, ó êîãî ìíîãî äå-
íåã. Îíè âñ¸ âðåìÿ äóìàþò î ëþäÿõ áîãàòûõ, ïîòîìó ÷òî ëþ-
áÿò äåíüãè áîëüøå âñåãî íà ñâåòå. Äõàðî ìàéî  äæàãàò, êõè-
ð à  ïðàéàíòè íàðàéàíî äæàãàò. Òå æå, êòî îñâîáîäèëñÿ îò
âíåøíèõ âëèÿíèé, îáíàðóæèâàþò: «Î, ÿ â öàðñòâå Íàðàÿíû,
òîãî, íà êîì çèæäåòñÿ è êåì îáåðåãàåòñÿ âåñü ìèð. Ïîâñþäó
âèäíà Åãî ðóêà. Âñ¸ ñâåðøàåòñÿ ïî Åãî âîëå». Ïóñòü äðóãèå
ïîõâàëÿþòñÿ âëàñòüþ, êðàñîòîé, áîãàòñòâîì, âñå ýòî îáìàí÷è-
âîå, ïîêàçíîå. Îñíîâà âñåãî äóõîâíà, è ýòî - Íàðàÿíà, âåçäå-
ñóùèé, âñåâåäóùèé, âñåáëàãîé. À âñ¸ òëåííîå, ïîâåðõíîñòíîå
- ýòî ñìåðòîíîñíàÿ ñòîðîíà áûòèÿ. Òîëüêî íàøè ìíîãî÷èñ-
ëåííûå ïðåäóáåæäåíèÿ äåðæàò íàñ ó íå¸ â ïëåíó. 

Â ñ å   ç à â è ñ è ò   î ò   ñ à ä õ ó

Èòàê, êàêèì áû ïóò¸ì ìû íè øëè ê Ãîñïîäó, åñëè íàì
íóæíî ðó÷àòåëüñòâî â òîì, ÷òî Êðèøíà áóäåò íàìè äîâîëåí,
òî íàïðàâëåíèå íàøåãî äâèæåíèÿ äîëæíî áûòü òàêèì: óñïåõ
âñåõ ìîèõ òðóäîâ çàâèñèò îò èñêðåííîñòè è íåïîääåëüíîñòè
ïîñðåäíèêà, ÷åðåç êîòîðîãî ÿ ñëóæó Êðèøíå. Åñëè ïîñðåäíèê
íåíàñòîÿùèé, ìîè ñèëû áóäóò ïîòðà÷åíû çðÿ. Åñëè æå ïîñ-
ðåäíèê èñòèííûé, òî ÿ ÷åðåç íåãî ìíîãîå îáðåòó. Ïîñêîëüêó
ÿ ñâÿçàí ñ Âàéêóíòõîé ÷åðåç íåãî, ìîè òðóäû áóäóò öåíèòü-
ñÿ. Èíà÷å ÿ ïðîèãðàþ, ñòàíó àïàðàäõè, áîãîïðåñòóïíèêîì.
Íàìà-àïàðàäõà,ñåâà-àïàðàäõà,àð÷àíà-àïàðàäõà - òàê ìíîãî
ðàçíûõ àïàðàäõ. È â øàñòðàõ ñêàçàíî, ÷òî, äîïóñêàÿ îøèá-
êè â ñëóæåíèè, ìû ñîâåðøàåì ïðîâèííîñòè ïåðåä Áîæåñò-
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âîì. Íàøè óñèëèÿ ëèáî ïðèíåñóò íàì ðàäîñòü, ëèáî íàâëåêóò
áåäó. Àðàäõàíà - òî, ÷òî ïðàâèëüíî, à íåäîïóñòèìîå îáðàùå-
íèå ñî ñâÿòûíÿìè - ýòî àïàðàäõà. Âñ¸ çàâèñèò îò òîãî, ñóìå-
åì ëè ìû óãîäèòü òîìó, êîìó ñëóæèì. Ïîýòîìó íàì íóæíî
áûòü îñòîðîæíûìè.

Íåëüçÿ áûòü ñëèøêîì óâåðåííûì â äîñòèãíóòîì: ÿ òàê
ìíîãî îáð¸ë, òàê äàëåêî ïðîäâèíóëñÿ. Ñàìîìó ñåáå âûäàòü
ñâèäåòåëüñòâî è ñàìîäîâîëüíî ïî÷èâàòü íà ëàâðàõ. Ìàõàïðàá-
õó, è òîò ãîâîðèë: «ß âçûâàþ ê Èìåíè è ïëà÷ó ó âñåõ íà âè-
äó. Íî çà÷åì? Âñ¸ ýòî ëîæíîå, ïîêàçíîå: íà ïðåìà ãàíäõî
’ñòè. ß ïëà÷ó òîëüêî íàïîêàç, ÷òîáû ëþäè óâèäåëè, êàêîé ÿ
âåëèêèé ïðåäàííûé». Âîò â êàêîé ìåðå íóæíî íå äîâåðÿòü
ñàìîìó ñåáå, òîìó, ÷òî òû ïðåäàííûé. Ïîýòîìó ìû äîëæíû
áûòü î÷åíü îñòîðîæíûìè, î÷åíü, î÷åíü îñòîðîæíûìè!

Êîòèøâ àïè  ìàõà-ìóíå. Êðèøíàäàñ Êàâèðàäæ Ãîñâàìè
è Íàðîòòàìà äàñ Òõàêóð âèäåëè: «Âåñü ìèð î÷èñòèëñÿ îò ãðå-
õà, íî ìíîþ ïðåíåáðåãëè è ÿ îñòàëñÿ åäèíñòâåííûì èñêëþ-
÷åíèåì. ß ñòîëü ïðåçðåíåí, ñòîëü íåóäà÷ëèâ, ÷òî ìíå çàêðûò
äîñòóï ê ñàìîé ìèëîñòèâîé èç áåçãðàíè÷íûõ ëèë. ß îäèí îò-
âåðãíóò. Ìåíÿ íå óíåñëî âåëèêîé âîëíîé áëàãîäàòè». Òàêîå
íåïîääåëüíîå ÷óâñòâî ïðèñóùå êàæäîìó èñòèííîìó âàéøíà-
âó, äåéñòâèòåëüíî ñîïðèêîñíóâøåìóñÿ ñ áåçãðàíè÷íûì. Ó îã-
ðàíè÷åííîãî ñóùåñòâà, ñîïðèêîñíóâøåãîñÿ ñ áåçãðàíè÷íûì,
íå ìîæåò áûòü äðóãèõ ÷óâñòâ. «Âî ìíå âñ¸ ïóñòî. ß íè÷åãî íå
ìîãó ïîëó÷èòü» - òàêèì äîëæåí áûòü íàø íàñòðîé. ß îùóùàþ
ïóñòîòó âíóòðè. Íå ìîãó äîñòè÷ü öåëè. Æèçíü ìîÿ íàïðàñíà.
Îò Ãîñïîäà ÿ íå ïîëó÷èë åù¸ íè êàïëè ìèëîñòè, à ìèð, åãî ÿ
óæå îñòàâèë. Íè òîãî, íè äðóãîãî íåò. Ó ìåíÿ íåò âûáîðà, î
Ãîñïîäü. Åñëè Òû ìåíÿ íå ïðèìåøü, ÿ ïðîïàë. Ìîëþ, ñäåëàé
ìåíÿ ñëóãîé ñëóãè ñëóãè Òâîåãî. Ïóñòü ìîÿ ñâÿçü ñ Òîáîé áó-
äåò ñàìîé ÷òî íè íà åñòü îòäàëåííîé. Áóäü ìèëîñòèâ! Íå îñ-
òàâëÿé ìåíÿ, î Ãîñïîäü!  Æàæäà Òâîåé ìèëîñòè óæå ñòàíî-
âèòñÿ äëÿ ìåíÿ íåñòåðïèìîé». Ýòà ñåðäöåì ïðî÷óâñòâîâàííàÿ,
èç ãëóáèí ñåðäöà âûøåäøàÿ ìîëèòâà îáÿçàòåëüíî ïðèäåò ê
âàéøíàâó, ïðåäàííîìó Ãîñïîäà. Ñî ñòîðîíû áóäåò âèäíî, ÷òî 
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ñóäüáà óæå áëàãîêëîííà ê íåìó. Âíåøíèé ìèð óòðàòèë äëÿ
íåãî âñÿêîå î÷àðîâàíèå, ïåðåñòàë ïðèòÿãèâàòü åãî ñåðäöå, è
î÷åíü ñêîðî îíî íàïîëíèòñÿ íåêòàðîì ìèëîñòè Êðèøíû.  

Ëàóëéàì

Áõóêòè ìóêòè ñïðèõà éàâàò ïèøà÷è í à  íèâàðòà-
òå. Ñòðàñòü ê íàñëàæäåíèÿì è òÿãà ê ìóêòè, îòðåøåíèþ,
áåçäåéñòâèþ, ïîäîáíû äâóì ïðèçðàêàì, äâóì ïèøà÷è. Êàê
ñìååøü òû óòâåðæäàòü, ÷òî áõàêòè, èñòèííàÿ ëþáîâü ê
Êðèøíå, íèçîéä¸ò â òâîå ñåðäöå? Òàì ýòè äâà äåìîíà, òàê íå-
óæåëè òû äóìàåøü, ÷òî áëàãîðîäíàÿ Äåâà ïðåäàííîñòè âîé-
ä¸ò òóäà è ñÿäåò íà îäíó ñ íèìè ñêàìüþ? Êàê ìîæíî íà ýòî
íàäåÿòüñÿ? Òû ÷òî, óæå èçãíàë ýòèõ ñìðàäíûõ äóõîâ, ÷òî îñ-
ìåëèâàåøüñÿ çâàòü ê ñåáå Äåâó êðèøíà-áõàêòè?

Êðèøíà-áõàäæàí íå çàâèñèò îò âíåøíåãî óêëàäà æèçíè.
Ìàõàïðàáõó ãîâîðèò: 

íàõàì âèïðî íà ÷à íàðàïàòèð íàïè âàèøéà íà øóäðî…
ãîïè-áõàðòóõ ïàäà-êàìàëàéîð äàñà-äàñàíó äàñà. Âàðíàøðà-
ìà-äõàðìà - ýòî ëèøü íà÷àëî, çàòåì, ïîñòåïåííî ñîâåðøåí-
ñòâóÿñü, íåîáõîäèìî ïîäíÿòüñÿ äî àáñîëþòíîãî ñëóæåíèÿ
Êðèøíå. Íå âçèðàÿ íè íà êàêèå çàêîíû è ôîðìàëüíîñòè, äó-
ìàÿ òîëüêî î ñëóæåíèè, ÷òî áû ìû íè äåëàëè, î ÷¸ì áû íè
ïîìûøëÿëè, íè ãîâîðèëè,  âñå ýòî äîëæíî áûòü ðàäè ñëóæå-
íèÿ Êðèøíå. Âîò ìåðèëî èñòèííîé ïðåäàííîñòè. Ôîðìà æå,
ñàìà ïî ñåáå, ìîæåò áûòü áëàãîïðèÿòíîé, íî íå âñåãäà. Äóõ,
äàæå òðåáóþùèé ïîñòóïèòüñÿ âñåìè ôîðìàëüíîñòÿìè, - âîò
÷òî íàì íóæíî. Íàøà àáñîëþòíàÿ òÿãà ê ñëóæåíèþ, êðàñîòå
íå îñòàâëÿåò ìåñòà äëÿ çàêîíà. Âíà÷àëå îò íåãî åñòü íåêîòî-
ðàÿ ïîëüçà, íî ñòîèò íàì íåìíîãî ïðîäâèíóòüñÿ âïåðåä, è çà-
êîí òåðÿåò âñÿêîå çíà÷åíèå. Òîëüêî ñàäõó-ñàíãà, ïðèâåðæåí-
íîñòü ïðàâåäíèêàì, íàì ïîäîáíûì è íàñ ïðåâîñõîäÿùèì.
Èäóùèå ïóòåì ðàãà-áõàäæàíà, ïóòåì áîæåñòâåííîé ëþáâè è
âëå÷åíèÿ, âèäÿò, ÷òî åäèíñòâåííîå ñðåäñòâî äëÿ íàñ, åäèí-
ñòâåííîå, ÷åì ìîæíî ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ - ýòî íåïîääåëüíîå 
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æåëàíèå: ëàóëéàì àòðàì ìóëéàì ý êàëàì. Åäèíñòâåííàÿ
öåíà - ýòî ãîðÿ÷åå, èñêðåííåå æåëàíèå è íè÷åãî áîëüøå: 

êðèøíà-áõàêòè-ðàñà-áõàâèòà ìàòèõ
êðèéàòàì éàäè  êóòî’  ïè  ëàáõéàòå

Ðàìàíàíäà ñêàçàë Ìàõàïðàáõó: «Ãäå áû îíî òåáå íè
âñòðåòèëîñü, áåðè åãî çà ëþáóþ öåíó». ×èñòàÿ ñêëîííîñòü ê
ñëóæåíèþ Êðèøíå, âíóòðåííèé íàñòðîé íà òî, ÷òîáû Åãî
æåëàòü, Åãî ïîëó÷èòü, èñêðåííåå ñòðåìëåíèå Åãî îáðåñòè, îä-
íà êàïëÿ òàêîãî æåëàíèÿ, ñòðåìëåíèÿ ê áîæåñòâåííîìó î÷à-
ðîâàíèþ - ãäå áû âû å¸ íè íàøëè, áóäüòå ãîòîâû çàïëàòèòü
çà íå¸ ëþáóþ öåíó. Áðàòü å¸ ìîæíî ãäå óãîäíî. Íå âàæíî,
ïîëó÷èòå ëè âû å¸ îò áðàõìàíà èëè îò êîãî-ëèáî äðóãîãî.
Ôîðìà çíà÷åíèÿ íå èìååò.

êèáà  âèïðà, êèáà  íéàñè, øóäðà êåíå  íàéà
éåè  êðèøíà-òàòòâà-âåòòà, ñåè  ‘ãóðó’  õàéà

Ãäå áû, ó êîãî áû íè áûëà ýòà êàïëÿ áîæåñòâåííîé ëþá-
âè, ñòàðàéòåñü å¸ ïîëó÷èòü. Ñêîëüêî îíà ñòîèò? Ïëàòèòü íóæ-
íî èñêðåííèì ê íåé ñòðåìëåíèåì. Íè÷åì äðóãèì, òîëüêî
èñêðåííèì, íåïîääåëüíûì ñòðåìëåíèåì - ëàóëéàì. Å¸ íåëü-
çÿ êóïèòü íè çà äåíüãè, íè çà ïëîäû ñîáëþäåíèÿ èç æèçíè â
æèçíü ïðàâèë è ïðåäïèñàíèé. Âàæíî ñîäåðæàíèå, à íå ôîð-
ìà. Ôîðìå ìîæíî ñëåäîâàòü ëèøü â òîé ìåðå, â êàêîé îíà
ñïîñîáíà ñâÿçàòü ìåíÿ ñ âûñøèì íà÷àëîì. Ïîýòîìó ñàðâà
äõàðìàí ïàðèòéàäæéà. Ðàçíîîáðàçíûå ïðåäïèñàíèÿ, êîòî-
ðûå êàæóòñÿ òåáå òàêèìè ñîâåðøåííûìè, îñòàâü èõ. Áðîñàé-
ñÿ ïðÿìî êî Ìíå, â îêåàí íåêòàðà. ß - îêåàí íåêòàðà, áðî-
ñàéñÿ êî Ìíå. Ýòî ïðÿìîé ïðèçûâ. Íàøå ïðèñòðàñòèå ê òî-
ìó èëè äðóãîìó: ê âàíàïðàñòõå, ñàííüÿñå èëè ãðèõàñòõå,
ïî÷òè íè÷åãî íå ñòîèò. À âîò èñêðåííåå æåëàíèå - åãî íóæ-
íî ïîëó÷èòü ëþáîé öåíîé. Ýòî ïîäëèííàÿ áõàêòè.
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Îäíè ñòàðàþòñÿ óçíàòü î Êðèøíå èç ñâÿùåííûõ êíèã,
øàñòð. Ðàìàêðèøíà îäíàæäû ïðèâåë òàêîé ïðèìåð. Â êà-
ëåíäàðå íàïèñàíî, ÷òî â òå÷åíèå ãîäà âûïàäåò ñòîëüêî-òî
äîæäÿ, íî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî óãîäèâ êàëåíäàðþ, ìîæíî ïîëó-
÷èòü îò íåãî õîòü êàïëþ âîäû. Òàê è øàñòðû ïðåäïèñûâàþò
äåëàòü òî, äåëàòü ýòî, íî ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî øàñòðû äàäóò
íàì è ñàì ðåçóëüòàò. Îíè äàþò óêàçàíèÿ, è â òîé ìåðå, â êà-
êîé ìû èì ñëåäóåì, â òîé ìåðå ìû è áóäåì âîçíàãðàæäåíû.

Òîò, êòî áåñïîìîùíî èùåò, ïðîáóÿ ðàçíûå ñðåäñòâà,
äåéñòâèòåëüíî ïîëó÷àåò âîçìîæíîñòü ñëóæèòü âàéøíàâó, è
îáðåòàåò íàñòîÿùåå áëàãî. Òîãäà ñëóæåíèå âèãðàõå è øàñò-
ðàì ñòàíîâèòñÿ ÷åì-òî ïîâåðõíîñòíûì. È ÷åì äàëüøå, òåì
áîëüøå è áîëüøå èñòèííîãî ìû íàõîäèì â âàéøíàâå. Â åãî
ñåðäöå êîíöåïöèÿ Êðèøíû, Êðèøíà, êàêîé Îí åñòü, çíàíèå
è ëþáîâü - âñ¸ òî, ÷òî ìû èùåì, âñ¸ ýòî æèâåò â ñåðäöå
âàéøíàâà, êîòîðûé êàæäûì ñâîèì äåëîì ñëóæèò Êðèøíå. Â
âàéøíàâå âñ¸ ýòî áîëåå æèâîå, ÷åì â âèãðàõå, òèðòõå èëè
øàñòðå. Â åãî ñîçíàíèè ìû íàõîäèì ïðÿìóþ ñâÿçü ñ Êðèø-
íîé. Èç êàêîé ñôåðû îí ñîãëàñóåò âñå ñâîè äåéñòâèÿ? Â êà-
êóþ ñôåðó óäàëÿåòñÿ îò ñîáëàçíîâ ìèðà? Êàêàÿ ñèëà âåä¸ò
åãî ê ÷åìó-òî íåïîçíàííîìó è íåïîçíàâàåìîìó? Îí äâèæåò-
ñÿ ê ÷åìó-òî, ÷åãî íåëüçÿ îòñëåäèòü íè â îäíîé ïîòåðå è íè
â îäíîì ïðèîáðåòåíèè, ñäåëàííîì â ýòîì ìèðå. ×òî æå ýòî? 

íàõàì òèøòõàìè âàéêóíòõå éîãèíàì õðèäàéåøó â à  
éàòðà ãàéàíòå ìàä-áõàêòàõ òàòðà òèøòõàìè íàðàäà

«ß äàæå íå íà Âàéêóíòõå è äàæå íå â ñåðäöàõ éîãîâ - ß
òàì, ãäå Ìîè ïðåäàííûå ðàäîñòíî ïîþò Ìíå õâàëó. ß òàì, ß
â èõ âëàäåíèè». 

ìà÷-÷èòòà ìàä-ãàòà-ïðàíà áîäõàéàíòàõ ïàðàñïàðàì
êàòõàéàíòàø ÷ à  ìàì  íèòéàì òóøéàíòè ÷ à  ðàìàíòè ÷à
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Â Ðàìàíóäæà-ñàìïðàäàéå ñîõðàíèëîñü ïðåäàíèå î òðåõ
ïðåäàííûõ íèòéà-ïàðøàäà, òðåõ Àëüâàðàõ, æèâøèõ â îäíî
âðåìÿ. Îäíàæäû âå÷åðîì îíè îòïðàâèëèñü â õðàì, íàâåðíîå
ïî êàêîìó-òî îñîáîìó ïîâîäó. Îíè íå áûëè çíàêîìû äðóã ñ
äðóãîì. Â òåìíîòå îäèí ãîâîðèë, äðóãîé ñëóøàë, è åìó ýòî òî-
æå äîñòàâëÿëî áîëüøîå óäîâîëüñòâèå. Çàòåì ê íèì ïðèñîåäè-
íèëñÿ òðåòèé. Îíè ðàçãîâàðèâàëè, õîòÿ íå çíàëè äðóã äðóãà.
Ìîæåò áûòü, ïðåæäå îíè ñëûøàëè äðóã î äðóãå, è âîò ñåãîä-
íÿ èì äîâåëîñü âñòðåòèòüñÿ. Íàòõà-éîãè, Áõóòà-éîãè è òðåòèé,
ðàññêàç÷èê. Ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ îäèí èç íèõ ñïðîñèë:
«Íàñ çäåñü òðîå, íî íå ÷óâñòâóåòå ëè âû ïðèñóòñòâèå åù¸ îä-
íîãî, ÷åòâåðòîãî?» «Äà, ÿ ÷óâñòâóþ» - îòâåòèë äðóãîé. Ïîä ýòèì
ïîäðàçóìåâàëîñü, ÷òî Ãîñïîäü, î êîòîðîì îíè ãîâîðèëè, áûë
ðÿäîì ñ íèìè. Îí âîøåë â èõ ðàçãîâîð, â èõ áåñåäó è ñëóøàë
å¸. Èòàê, òîëüêî âëå÷åíèå, ÷èñòîå äóõîâíîå âëå÷åíèå, è íè÷òî
äðóãîå, ïðèíåñåò íàì ïîäëèííîå ñ÷àñòüå.  Íóæíî, ÷òîáû ñàìû-
ìè ãëóáèíàìè íàøåãî ñåðäöà çàâëàäåëè ìûñëè î Êðèøíå, Ðàä-
õàðàíè, Ãîïè è äðóãèõ ïðèáëèæåííûõ Ãîñïîäà, î Åãî ëèëàõ,
Èìåíè, îáî âñåì, ÷òî Åãî îêðóæàåò. Âîò ÷òî íåîáõîäèìî. 

ìàí-ìàíà áõàâà ìàä-áõàêòî ìàä-éàäæè ìàì  íàìàñêóðó 

«Òû, Àðäæóíà, òû Ìîé ñàìûé ëþáèìûé ïðåäàííûé. Îáå-
ùàþ, ÷òî òåáÿ óæ ß íå îáìàíó. È ß ãîâîðþ, ÷òî ß åñòü âñ¸.
Çàâåðÿþ, ÷òî òåáÿ ß íå îáìàíó, èáî òû Ìîé äðóã. Âñåãäà ïîì-
íè îáî Ìíå, áóäü Ìíå ïðåäàí, ñëóæè Ìíå. Ïðèíîñèøü ëè òû
æåðòâó, äåëàé ýòî ðàäè Ìåíÿ. Èëè õîòÿ áû âûêàçûâàé Ìíå
ïî÷òåíèå. È òîãäà òû îáÿçàòåëüíî âîéä¸øü â Ìåíÿ, ïðèä¸øü
êî Ìíå. Ïðèä¸øü òîëüêî êî Ìíå. Ýòî èñòèíà. Îáåùàþ òåáå,
èáî òû Ìîé ëþáèìåö. Èñòèíà æå òàêîâà: äåëàé âñ¸ äëÿ Ìå-
íÿ, ñëóæè Ìíå, äóìàé îáî Ìíå íåïðåñòàííî, è òû íåïðåìåí-
íî êî Ìíå ïðèä¸øü. Íàøè ìûñëè, äåëà, ñàìà æèçíü âñåõ íà-
øèõ äåë - âî âëå÷åíèè ê Íåìó. Âëå÷åíèå ê Íåìó, íî êàê åãî
îáðåñòè? Êàê íàéòè ïðèáåæèùå ó ïðåäàííûõ? Íà ïîâåðõ-
íîñòè ìû ïîëó÷àåì ÷òî-òî èç øàñòð, íî ïî ñóùåñòâó ýòî 
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ïðèõîäèò ê íàì îò ïðåäàííûõ. Òî âîçäåéñòâèå, êîòîðîå âû
óëàâëèâàåòå îò ïðåäàííûõ, òî, ÷òî çàêëþ÷åíî â èõ ñåðäöàõ, â
èõ óñèëèÿõ, ÷òî ïðîíèçûâàåò âñå èõ äåëà, ýòî îñîáåííîå âëå-
÷åíèå, îíî áîæåñòâåííî, è åãî ÿ õî÷ó îáðåñòè. Òî ñàìîå óòîí-
÷¸ííîå, òà íåðâíàÿ òêàíü âíóòðè, êîòîðàÿ ïðèâîäèò â äâèæå-
íèå òåëî, ïîìîãàåò òåëó âûïîëíÿòü ñâîè ôóíêöèè, ýòî è åñòü
òî, ê ÷åìó ìû ñòðåìèìñÿ. Òà ýíåðãèÿ âíóòðè ïðåäàííûõ, êî-
òîðàÿ çàñòàâëÿåò èõ äåëàòü òî, ÷åãî ìèð íå âèäåë, è äåëàòü
ýòî íå ðàäè íàñëàæäåíèé, ñëàâû, èìåíè, äåíåã, à ðàäè ÷åãî-
òî äðóãîãî - ðàäè Êðèøíû. 

Èäèòå èõ ïóò¸ì. «Êòî áåð¸òñÿ ñëóæèòü Ìíå íàïðÿìóþ,
òåõ ß íå ñ÷èòàþ ñâîèìè èñòèííûìè ïðåäàííûìè. Èñòèííî
ïðåäàíû Ìíå òå, êòî ïðåäàí Ìîåìó ïðåäàííîìó. Ëþáèøü
ìåíÿ, ëþáè è ìîþ ñîáàêó. Ëþáîâü ïðåäàííîãî êî Ìíå òàê
âåëèêà, ÷òî â ÷¸ì áû îí íè óâèäåë âíåøíþþ ñâÿçü ñî Ìíîé,
òîìó îí îòäàåò âñå ñâîè ñèëû».

Í å   ô î ð ì à ,   à   ñ î ä å ð æ à í è å

Âàéøíàâà-ñåâà, ãóðó-ñåâà, âèãðàõà-ñåâà - âñå îíè ðåêî-
ìåíäîâàíû íàì, íî â Êàëè-þãó, â îñîáåííîñòè, íàì äàíî ïîê-
ëîíåíèå Ñâÿòîìó Èìåíè êàê ñëóæåíèå, äîñòóïíîå êàæäîìó
è ïðèíîñÿùåå áëàãî âñåì. Ñêàçàíî: ñàäõó-ñàíãà êðèøíà-íà-
ì à  å è  ìàòòà äæàé. Íóæíî ïîäíÿòüñÿ â ñôåðó ðåàëüíîñ-
òè, òóäà, ãäå ìû ñìîæåì ïðîèçíîñèòü íàñòîÿùåå Èìÿ. Âàé-
êóíòõà-íàìà-ãðàõàíàì àøåøàãõàì-õàðàì âèäóõ. Ýòî
ïðàâäà: åäèíîæäû ïðîèçíåñ¸ííîå Èìÿ ñïîñîáíî îñâîáîäèòü
îò áåñ÷èñëåííîãî ìíîæåñòâà ãðåõîâ, íî ýòî äîëæíî áûòü
âàéêóíòõà íàìà. Èìÿ äîëæíî îáëàäàòü ñâîéñòâàìè Âàéêó-
íòõè, áåçãðàíè÷íîãî ìèðà âå÷íîñòè, à íå áûòü îäíèì òîëüêî
ôèçè÷åñêèì çâóêîì. Âîò ïî÷åìó òàê íåîáõîäèìà ñàäõó-ñàíãà.
Èìÿ äîëæíî áûòü ïîëó÷åíî îò Ãóðóäåâà, è ïîâòîðÿòü åãî
íóæíî â îáùåñòâå ñàäõó.

Íàìà-ñàíêèðòàíà - ýòî ïðîïîâåäü Èìåíè. Íóæíî ðàñ-
ñêàçûâàòü ëþäÿì, ÷òî ñîáîé ïðåäñòàâëÿåò Èìÿ è êàêîâû äå-
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ñÿòü ïðåñòóïëåíèé ïðîòèâ íåãî. Åñòü åù¸ ÷åòûðå àáõàñû, ÷å-
òûðå òåíåâûõ ïðîÿâëåíèé Èìåíè. Îò íèõ òîæå íóæíî èçáà-
âèòüñÿ è ïîâòîðÿòü íàñòîÿùåå Èìÿ, íåîòëè÷íîå îò Ãîñïîäà.
Âåëè÷èå è âåëèêîäóøèå Èìåíè íåîáûêíîâåííî ïðèòÿãàòåëü-
íû, Èìÿ - ýòî ñàì Ãîñïîäü. Ïîýòîìó, ïîâòîðÿÿ Èìÿ, â íàìà-
áõàäæàíå èëè â êèðòàíå, ìû áóäåì ñïàñåíû îò ñêâåðíû òåõ
ñèë, êîòîðûå âîçäåéñòâóþò íà íàñ èç âíåøíåãî ìèðà: îò
ñêâåðíû êàðìû è ãüÿíû, ýêñïëóàòàöèè è îòðåøåíèÿ.  

Ýòî äâà âåëèêèõ âðàãà ïðåäàííîñòè: áõóêòè ìóêòè
ñïðèõà. Ñòðåìëåíèå ê ýêñïëóàòàöèè è åãî ïðîòèâîïîëîæ-
íîñòü, òÿãà ê îòðåøåíèþ. Íè íåãàòèâíîå, íè óõîä îò íåãàòèâ-
íîãî íå ìîãóò áûòü èñòèííûì ïîçèòèâíûì. Íåîáõîäèìî íå÷-
òî òðåòüå, è îíî êîíñòðóêòèâíî, îíî ñàìîäîñòàòî÷íî è ñîâåð-
øåííî. Ïîçèòèâíîå - ýòî íå ïðîñòî óõîä ñ íåãàòèâíîé ñòî-
ðîíû. Ó Ïîçèòèâíîãî, ñ êîòîðûì íàì íåîáõîäèìî óñòàíî-
âèòü ñâÿçü, åñòü ñâîè îòëè÷èòåëüíûå ÷åðòû: ñà÷-÷èä-àíàíäà,
ñàòéàì øèâàì ñóíäàðàì. Íóæíî âîéòè â ñîïðèêîñíîâåíèå
ñ Íèì âî âñåõ ôàçàõ, íàñêîëüêî ýòî äëÿ íàñ âîçìîæíî.

Ãðèõå âà âàíåòå òõàêå,õà ãàóðàíãà áîëå äàêå. Ñåìåéíûé
âû ÷åëîâåê èëè ñàííüÿñè, áîëüøîãî çíà÷åíèÿ íå èìååò. Íóæ-
íî ñìîòðåòü íà òî, â êàêîé ìåðå êòî îòäàåò ñåáÿ ñëóæåíèþ
Ãîñïîäó. Ãðèõàñòõà ìîæåò äàæå ïðåâçîéòè ñàííüÿñè. Âî âðå-
ìåíà Ìàõàïðàáõó áûëî òàê ìíîãî ïðåäàííûõ-ãðèõàñòõ, íî èõ
èñòèííûì äóõîì áûë äóõ Ãàóðàíãè. Â ìîëîäîñòè, êîãäà ÿ ïðè-
ñîåäèíèëñÿ ê äâèæåíèþ Ãàíäè, òàì áûëî ìíîãî äîáðîâîëüöåâ,
îñòàâèâøèõ âñ¸. Íî êîãäà ïîÿâëÿëàñü ïîëèöèÿ, îíè ðàçáåãà-
ëèñü â ñòðàõå çà ñâîþ æèçíü. Â òî æå âðåìÿ ìû âèäåëè, êàê
ãðèõàñòõè, ×èòòàðàíäæàí Äàñ è äðóãèå, âìåñòå ñî ñâîèìè
ñåìüÿìè îêàçûâàëè ñîïðîòèâëåíèå ïîëèöèè. ×èòòàðàíäæàí
áûë ãðèõàñòõîé, à åãî ñûí ñèäåë â òþðüìå, ïîëèöèÿ òàêæå
àðåñòîâàëà åãî äî÷ü è æåíó. «ß çàâèäóþ òåáå» - ñêàçàë åìó
Ãàíäè. ×èòòàðàíäæàí áûë ãðèõàñòõîé è æèë ñî âñåìè ñâîé-
ñòâåííûìè ãðèõàñòõàì ïðèâÿçàííîñòÿìè. Íî êîãäà äîõîäè-
ëî äî íàñòîÿùåãî äåëà, êîãäà íóæíî áûëî ïîääåðæàòü äâèæå-
íèå, îí äåëàë íå ìåíüøå, ÷åì òå, êòî âñå áðîñèë è âñåãî ñåáÿ 
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ïîñâÿòèë äâèæåíèþ. Õîòü è ãðèõàñòõà, îí áûë íåóñòðàøèì,
äðóãèå æå èñïûòûâàëè ñòðàõ. Èòàê, íóæíî ñëóæèòü. Ïîëîæå-
íèå ÷åëîâåêà íå ñòîëü âàæíî. Êîãäà áóäåò íåîáõîäèìî, äàæå
æèâóùèé â ìèðó ãðèõàñòõà ïîæåðòâóåò âñåì ðàäè Êðèøíû. 

Õàðèø÷àíäðà, ê ïðèìåðó, áûë öàðåì, ïîñâÿòèâøèì ñåáÿ
èñòèíå, êàê îí å¸ ïðåäñòàâëÿë. Îí âñå îñòàâèë ðàäè äåëà, êî-
òîðîå ëþáèë. Èòàê, ïîëíîñòüþ ïîñâÿòèòü ñåáÿ Èñòèíå, âñåì
ñóùåñòâîì ê íåé ñòðåìèòüñÿ, ãîðåòü èçíóòðè - âîò ÷òî
äåéñòâèòåëüíî íåîáõîäèìî. Ó ñàííüÿñè ìîæåò è íå áûòü
ýòèõ êà÷åñòâ, íî îíè ìîãóò áûòü ó ãðèõàñòõè, âàíàïðàñòõè,
áðàõìà÷àðè - ó êîãî óãîäíî. Íàì íóæíà íå ñòîëüêî ôîðìà,
ñêîëüêî ñîäåðæàíèå.

Ï ë à ì ÿ   ð à ç ë ó ê è

Ïëàìÿ ðàçëóêè ñ Êðèøíîé - âîò èñòèííîå áîãàòñòâî.
Áîëü ðàçëóêè, ñæèãàþùàÿ Øðè ×àéòàíüÿäåâà, òàê âåëèêà, ÷òî
Îí íå ìîæåò íè ñïàòü, íè åñòü. Îí òàê ñèëüíî ñòðàäàåò îò
ðàçëóêè ñ Êðèøíîé, ÷òî ïî íî÷àì ðâ¸òñÿ ïðî÷ü èç äîìà, õî-
òÿ âñå äâåðè è îêíà çàïåðòû. Òîãäà, â ïîëóçàáûòüè, Îí ïåðå-
ëåçàåò ÷åðåç ñòåíû è, äîáðàâøèñü äî õðàìà Äæàãàííàòõà, áåç
÷óâñòâ ïàäàåò ó åãî âîðîò. Êàê ñèëüíà èñïûòûâàåìàÿ Èì áîëü
ðàçëóêè! Ñèëà è ãëóáèíà Åãî ÷óâñòâà äëÿ íàñ íåïîñòèæèìû.
Ñëó÷àëîñü, ÷òî Îí èñöàðàïûâàë ëèöî î ñòåíû, êîãäà íå ìîã
âûáðàòüñÿ èç äîìà, ÷òîáû îòïðàâèòüñÿ ê Ñâîåìó Ãîñïîäó.

Îäíà èç ñàêõè ðàññêàçûâàåò Êðèøíå î ìóêàõ, êîòîðûå
èñïûòûâàåò â ðàçëóêå ñ Íèì Ðàäõàðàíè. Ñíà÷àëà, ãîâîðèò îíà,
èç ãëàç Ðàäõàðàíè ïîòîêîì ëèëèñü ñë¸çû, íî òåïåðü èõ íåò. Åé
êàê-òî óäàëîñü ðàçäàòü èõ ïîäðóãàì, è òåïåðü îíè óòîïàþò â
ñëåçàõ, ó Ðàäõàðàíè æå íåò íè ñëåçèíêè. Ñíà÷àëà Å¸ òåëî áû-
ëî îõâà÷åíî æàðîì, íî òåïåðü è åãî íåò. Îíà ïåðåäàëà ýòîò
æàð ñâîèì áëèæàéøèì ïîäðóãàì, ñàêõè. È ñåé÷àñ îíè ãîâî-
ðÿò áåç óìîëêó. Îíè ãðîìêî ñòåíàþò, è ãîðüêèå óïðåêè ñðû-
âàþòñÿ ñ èõ óñò. Ïðåæäå îíè èñõîäèëè îò Øðèìàòè Ðàäõàðà-
íè, íî Åé êàê-òî óäàëîñü ïåðåäàòü èõ ñâîèì ïîäðóãàì. Îíà 
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òàêæå áûëà ïîãðóæåíà â ãëóáîêèå ðàçäóìüÿ. Êàêîé áóäåò Å¸
ó÷àñòü? Ìîæåò, Êðèøíà óæå íèêîãäà áîëüøå ê Íåé íå âåð-
íåòñÿ? ×òî Îí ñåé÷àñ äåëàåò? Ñòîëüêî ìûñëåé îäîëåâàëî Å¸,
íî òåïåðü îò íèõ íå îñòàëîñü è ñëåäà. Ýòè òÿæêèå ìûñëè ãíå-
òóò ñåé÷àñ Å¸ ñòàðøèõ: «Î, äåâî÷êà íå áóäåò æèòü. Î÷åíü ñêî-
ðî Îíà ðàññòàíåòñÿ ñ æèçíüþ. ×òî òîãäà áóäåò ñ  Âðàäæåì?
Åñëè Îíà óìðåò, Êðèøíà áîëüøå ñþäà íå âåðíåòñÿ».  

Æèòü Ðàäõàðàíè îñòàëîñü ñîâñåì íåìíîãî: Îíà åäâà äûøèò
è ñåðäöå ó Íå¸ ïî÷òè íå áüåòñÿ. Åùå äåíü, äðóãîé, è îíî îñòà-
íîâèòñÿ ñîâñåì. ×òî æ, Êðèøíà, ðàäóéñÿ òåïåðü òîìó, ÷òî ñîò-
âîðèë. Âñ¸ ýòî Òâîÿ âèíà, íî Îíà Òåáÿ ïðîñòèëà. Îíà óæå íè
â ÷¸ì Òåáÿ íå óïðåêí¸ò. Áåçìîëâíî óõîäèò Ðàäõàðàíè èç æèç-
íè, îáåðåãàÿ Òåáÿ, â òî âðåìÿ êàê Òû çäåñü íàñëàæäàåøüñÿ îá-
ùåñòâîì ñâîèõ äðóçåé. 

Ñ à ì î å   ë ó ÷ ø å å   â   æ è ç í è

Îòåö ñïðîñèë Ïðàõëàäó Ìàõàðàäæà: «Ðàññêàæè ìíå î
ñâîèõ óñïåõàõ â ãóðóêóëå. Óçíàë ëè òû, ÷òî ñàìîå ëó÷øåå â
æèçíè?»  Â îòâåò Ïðàõëàäà ñêàçàë: 

øðàâàíàì êèðòàíàì âèøíîõ ñìàðàíàì ïàäà-ñåâàíàì
àð÷àíàì âàíäàíàì äàñéàì ñàêõéàì àòìà-íèâåäàíàì

Ïî-ìîåìó, ñàìîå ëó÷øåå, ÷åìó ìîæíî íàó÷èòüñÿ, ýòî ñëó-
øàòü ðàññêàçû î Âèøíó, ïðîñëàâëÿòü Åãî è Åìó ñëóæèòü. Ïðî-
âîäèòü âðåìÿ çà ýòèìè çàíÿòèÿìè - ñàìîå ëó÷øåå äëÿ âñåõ æè-
âóùèõ. Òàò ñàäõó ìàíéå’ ñóðà-âàðéà äåõèíàì. Âîò ñàìîå çà-
ìå÷àòåëüíîå èç âñåãî, ÷òî ÿ óçíàë». Ýòî ñòàëî íà÷àëîì  âñåõ áåä
Ïðàõëàäû. Åãî îòåö âîçíåãîäîâàë: «Âèøíó ìîé âðàã íàâåêè.
Êòî íàó÷èë òåáÿ, ÷òî âñå ýòè çàíÿòèÿ, ïðèçâàííûå ïðîáóäèòü
è óñèëèòü ëþáîâü ê Íåìó, - ñàìîå ëó÷øåå, ÷òî åñòü â ÷åëîâå-
÷åñêîé æèçíè?» È äëÿ Ïðàõëàäû íàñòóïèëà ïîðà èñïûòàíèé.

Ìû òîæå äîëæíû áûòü ãîòîâû ê èñïûòàíèÿì. Êîñâåí-
íûì îáðàçîì îíè óñèëÿò íàøå ðâåíèå. Âñ¸ ÷òî óãîäíî ìîæåò
íà íàñ îáðóøèòüñÿ, âñ¸ ÷òî óãîäíî ìîæåò ñëó÷èòüñÿ. È âñ¸ 
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æå, ãäå áû ìû íè îáíàðóæèëè ïîðûâ, ãîðÿ÷åå æåëàíèå ñëó-
æèòü Êðèøíå, òóäà ìû äîëæíû ñòðåìèòüñÿ. Íî îíî íèãäå,
îíî íåïîçíàííîå è íåïîçíàâàåìîå, è ïîòîìó òðàíñöåíäåíò-
íîå.

Äëÿ Àóðîáèíäî ýòî áûëà ñôåðà, çàïðåäåëüíàÿ ñôåðå óìà. Â
ñóùíîñòè, îí ïûòàëñÿ ñîçäàòü îáðàç Øèâû, Ìàõàäåâà, ïðåáû-
âàþùåãî â ýòîé çàïðåäåëüíîé ñôåðå. Íî ìû âèäèì, ÷òî Àóðî-
áèíäî îøèáñÿ, è âìåñòî îáðàçà Øèâû ó íåãî ïîëó÷èëñÿ êà-
êîé-òî äðóãîé îáðàç. Îïÿòü æå, êîãäà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð
ñêàçàë, ÷òî Èíäèÿ - ëó÷øåå ìåñòî â ìèðå, ÷òî â Èíäèè íåò
ëó÷øå êðàÿ, ÷åì Áåíãàëèÿ, à â Áåíãàëèè ñàìàÿ ïðåêðàñíàÿ è
âîçâûøåííàÿ - Íàâàäâèïà Äõàìà, Àóðîáèíäî, ïîäðàæàÿ åìó,
çàÿâèë, ÷òî ëó÷øàÿ ñòðàíà â ìèðå - Èíäèÿ, ëó÷øàÿ ÷àñòü Èí-
äèè ýòî, êîíå÷íî æå, Áåíãàëèÿ, à ëó÷øåå ìåñòî â Áåíãàëèè -
ýòî Õóãëè. ß çàäóìàëñÿ òîãäà íàä òåì, ïî÷åìó îí âûáðàë Õóã-
ëè, à íå Íàâàäâèïó. È òóò ÿ âñïîìíèë, ÷òî èìåííî òàì ðîäèë-
ñÿ Ðàäæà Ðàììîõàí Ðàé, îñíîâàòåëü «Áðàõìî-càìàäæà». ß ðå-
øèë, ÷òî òîëüêî ïî ýòîé ïðè÷èíå Àóðîáèíäî íàçâàë Õóãëè ëó÷-
øèì ìåñòîì â Áåíãàëèè.

×èòòàðàíäæàí Äàñ, íàâåðíîå, íå óñòóïèò íè Ðàäæå Ðàì-
ìîõàí Ðàþ, íè Ðàáèíäðàíàòõó Òàãîðó, è õîòÿ îòåö åãî áûë
ïðèâåðæåíöåì «Áðàõìî-ñàìàäæà», ñàì îí âåðíóëñÿ â ëîíî
èíäóèçìà è âåëåë äðóçüÿì: «Åñëè áóäåòå ïèñàòü îáî ìíå, ñêà-
æèòå, ÷òî ÿ áûë ñëóãîé âàéøíàâà». Òàêîé áûë ó íåãî õàðàê-
òåð. ×èòòàðàíäæàí áûë ÷åëîâåêîì äîáðîíðàâíûì è èñêðåí-
íèì, íî îí áûë íå ÷èñòûì, à îáû÷íûì ïðåäàííûì è ïî÷è-
òàë âàéøíàâîâ. Âèïèí Ïàë, ðåâîëþöèîíåð-ýêñòðåìèñò, ÿðûé
ñòîðîííèê íàñèëèÿ, íå ïðèíèìàë äâèæåíèå Ãàíäè, íî áûë
áëèçîê ê ×èòòàðàíäæàíó Äàñó. Âèïèí Ïàë áûë ðåäàêòîðîì
æóðíàëà «Íàðàÿíà-ïàòðèêà», êîòîðûé èçäàâàë ×èòòàðàíä-
æàí Äàñ. ×èòàÿ åù¸ â ñòóäåí÷åñêèå ãîäû  ýòîò æóðíàë, ÿ íà-
ø¸ë â íåì ïîÿñíåíèÿ Âèïèíà Ïàëà ê «Áõàãàâàä-ãèòå», à òàê-
æå çàïèñü ëåêöèè, ñ êîòîðîé îí âûñòóïèë íà ñîáðàíèè Âè-
ðàõà â Êàëüêóòñêîì óíèâåðñèòåòå. Òàì îí ñêàçàë, ÷òî «Øðè
Êðèøíà-ñàìõèòà», íàïèñàííàÿ Áõàêòèâèíîäîì Òõàêóðîì,
âåðíóëà åìó âåðó â âàéøíàâèçì, õîòÿ äî ýòîãî îí áûë óáåæ-
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äåííûì ïîñëåäîâàòåëåì «Áðàõìî-ñàìàäæà». Ìû î÷åíü ðàäû,
÷òî îí òàê âûñîêî îöåíèë òðóä Áõàêòèâèíîäû Òàõàêóðà.
Èäåè Áõàêòèâèíîäû Òõàêóðà áûëè âûñîêîíàó÷íûìè è âìåñ-
òå ñ òåì ãëóáîêèìè, ïðîñòûìè è èñêðåííèìè, à èçëîæåíèå -
î÷åíü òî÷íûì è ñîâðåìåííûì. Ìû íàõîäèì ìíîãî çàìå÷à-
òåëüíîãî â ïðîèçâåäåíèÿõ Øðèëû Áõàêòèâèíîäû Òõàêóðà.

Îäíàêî íå íóæíî äóìàòü, ÷òî òå âûñîêèå èñòèíû, òå îòê-
ðîâåíèÿ, êîòîðûå îñòàâèë íàì Òõàêóð Áõàêòèâèíîäà, áûëè
ïî÷åðïíóòû èì èç æèçíè, äàæå åñëè êàæåòñÿ, ÷òî îíè ïðî-
èñòåêàëè èç îáû÷íûõ æèçíåííûõ ñîáûòèé. Ñêîðåå, âñ¸ ýòî
ñëåäóåò âîñïðèíèìàòü êàê åñòåñòâåííûé ðîñò ãüÿíà-øóíüÿ-
áõàêòè. Óñòðåìëåíèÿ è äåëà Áõàêòèâèíîäû Òõàêóðà â ñåìåé-
íîé æèçíè áûëè ëèøü äàíüþ îáû÷àÿì òîãî âðåìåíè. Îíè íå
óìàëÿþò òîãî ôàêòà, ÷òî îí - âå÷íûé ïðèáëèæåííûé, âå÷íûé
ñëóãà Ãîñïîäà. Òàêàÿ ñèëà è ãëóáèíà ÷óâñòâ íå ìîãóò ïîÿâèòü-
ñÿ âäðóã. Ïîýòîìó Áõàêòèñèääõàíòà Ïðàáõóïàäà âèäåë â í¸ì
Ãàäàäõàðà Ïàíäèòà, à â Ãàóðàêèøîðå äàñ Áàáàäæè - Ñâàðóïó
Äàìîäàðà. Ïîðîé îí âèäåë â Áõàêòèâèíîäå Òõàêóðå ñàìó
Ðàäõàðàíè, òàêèì æèâûì, øèðîêèì è âñåîõâàòûâàþùèì áû-
ëî åãî âèäåíèå, íàïîëíåííîå ãëóáîêèì çíàíèåì è îïûòîì.
Ýòî íåâîçìîæíî áóäåò îáúÿñíèòü, åñëè ìû íå ïðèçíàåì
Áõàêòèâèíîäó Òõàêóðà ïî êðàéíåé ìåðå øàêòüÿ-àâåøåé, ïî-
ëó÷èâøèì íàèòèå îò ñàìîãî Ãîñïîäà.

Áèëâàìàíãàëà Òõàêóð ãîâîðèë: àíàðòõà áàíäõó êàðàíà-
èêà  ñèíäõó. «Î Ãîñïîäü, êàê ìíå ïðîæèòü ýòè ïóñòûå, áåñ-
ñìûñëåííûå äíè? Ýòè çëîñ÷àñòíûå äíè ïðîæèòü íåâîçìîæ-
íî. Òâîé îáëèê íå ïðîìåëüêíåò ïåðåäî ìíîé äàæå íà ìãíî-
âåíèå, è ïîòîìó æèçíü äëÿ ìåíÿ ñòàíîâèòñÿ íåâûíîñèìîé.
Íî Òû äðóã áåñïîìîùíûõ, îêåàí äîáðîòû è ìèëîñåðäèÿ. Òàê
ðàññóäè, î Ãîñïîäü, êàê ìíå æèòü áåç Òåáÿ?»

Ýòî íîðìàëüíîå ñîñòîÿíèå ïðåäàííîãî. Ñòðàäàíèÿ â ðàç-
ëóêå ñ Ãîñïîäîì âñåãäà ïîîùðÿåìû. Åñëè ìû âñòðåòèì ÷åëî-
âåêà, ïîñòîÿííî òåðçàåìîãî áîëüþ ðàçëóêè, ìû âûñîêî îöå-
íèì åãî ÷óâñòâà; ÷òî-ëèáî äðóãîå ñëåäóåò ñ÷èòàòü íåíîðìàëü-
íûì è îïàñíûì.
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Î ò í î ñ è ò å ë ü í î å   è   à á ñ î ë þ ò í î å

Èíîãäà ìîæåò áûòü íåÿñíî, ÷òî ñëåäóåò ñ÷èòàòü àáñîëþò-
íûì, à ÷òî îòíîñèòåëüíûì. Àáñîëþòíîå - ýòî æèâóùåå â íàñ
ñîçíàíèå Êðèøíû, à îòíîñèòåëüíîå - ìèð âîêðóã íàñ. Íåëü-
çÿ ïîçâîëÿòü åìó íà íàñ âîçäåéñòâîâàòü. Íî ýòî íå çíà÷èò,
÷òî íå íóæíî ñòðåìèòüñÿ ê ìèðó äóõîâíîìó. Íàéòè åãî íàì
ïîìîæåò ñàäõó-ñàíãà. Â äóõîâíîì ìèðå ñàìî îêðóæåíèå íàì
î÷åíü ìíîãî äàåò. Äàæå Ðàäõàðàíè ãîâîðèò, ÷òî Êðèøíà
îäèí, áåç âñåãî òîãî, ÷òî Èõ îáû÷íî îêðóæàåò, íå ïðèíîñèò
Åé ðàäîñòè è âñòðå÷àòü Êðèøíó ñàìîãî ïî ñåáå Îíà íå æå-
ëàåò. Êîãäà Ðàäõàðàíè âñòðåòèëàñü ñ Êðèøíîé íà Êóðóêøåò-
ðå, Îíà õîòåëà óâåçòè Åãî íàçàä, âî Âðèíäàâàí, ãäå Èõ ñâèäà-
íèå áûëî áû áîëåå òåïëûì è ñîêðîâåííûì. Äðóãîé ïðåäàí-
íûé òîæå ãîâîðèò: «Êðèøíà îäèí äëÿ ìåíÿ íè÷åãî íå çíà-
÷èò, åñëè ðÿäîì ñ Íèì íåò Ðàäõàðàíè». Èòàê, â äóõîâíîì ìè-
ðå îêðóæåíèå èãðàåò î÷åíü áîëüøóþ ðîëü. Òàì âñ¸, êàæäàÿ
÷àñòèöà ñðåäû ïîìîãàåò íàïðàâèòü ìîè ïîìûñëû ê Êðèøíå,
à ýòî òàê æåëàòåëüíî. Çäåñü æå, â ìèðó, âñ¸ ñîâñåì íàîáîðîò,
çäåñü âñ¸ ïðåäñòàâëåíî â èñêàæåííîì âèäå. Â ýòîì ìèðå âñ¸
ñòàðàåòñÿ óâåñòè ìåíÿ îò Êðèøíû, à â òîì âñ¸ íàïðàâëÿåò
ìåíÿ ê Íåìó. Ïîýòîìó â òîì ìèðå ïðåäàííîñòè âñ¸ áëàãîò-
âîðíî. Â ìèðå æå ýêñïëóàòàöèè è îòðåøåíèÿ âñ¸, íàïðîòèâ,
óâîäèò ìåíÿ îò öåíòðà, çäåñü âñ¸ àñàò-ñàíãà.

Ñàäõó-ñàíãà - ýòî òî, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ìîåìó äåëó. Ñôå-
ðà ìèðñêîãî - èñêàæåííîå îòðàæåíèå ðåàëüíîñòè, íî ïðÿìî
íàä íåé íàõîäèòñÿ ðåàëüíûé ìèð, ñîâåðøåííî åé ïðîòèâî-
ïîëîæíûé. Íàì íóæíî óìåòü ïðàâèëüíî îðèåíòèðîâàòüñÿ.
Àñàò-ñàíãà-òéàãà, åè âàéøíàâà-à÷àðà. Ó òîãî, êòî ó÷èòñÿ
âàéøíàâèçìó, îäíî äåëî - îñòàâèòü ìèð, íî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî
íóæíî îñòàâèòü è ñàäõó, åñëè ìû âñòðåòèëè åãî íà ñâîåì ïó-
òè. ‘Ñòðè-ñàíãè’ -  ýêà àñàäõó ‘  êðèøíàáõàêòà’ àðà. Åñòü äâà
âèäà àñàò. Îäèí - ýòî ñòðè-ñàíãè èëè éîøèòà-ñàíãè, ëþäè,
æàæäóùèå íàñëàæäåíèé. À äðóãîé - ýòî êðèøíà àáõàêòà,
òå, êîãî íå ïðèâëåêàåò Êðèøíà, íî ïðèâëåêàþò äðóãèå öåëè: 
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áõóêòè-êàìè, ñèääõè-êàìè, òå, êîãî îáóðåâàþò äðóãèå æåëà-
íèÿ, êòî æàæäåò ñïàñåíèÿ èëè ìèñòè÷åñêèõ ñîâåðøåíñòâ.
Âñåõ èõ íóæíî èçáåãàòü. Ìû äîëæíû áûòü îñìîòðèòåëüíûìè
è îñòîðîæíûìè â îòíîøåíèÿõ ñ òàêèìè ëþäüìè. Ó÷åíûé ëè
ýòî, éîãè,òéàãè èëè êòî áû òî íè áûëî åù¸, åñëè îí íå ïðå-
äàí Êðèøíå, åãî íóæíî èçáåãàòü.

Àíéàáõèëàøèòà, êàðìà, ãüÿíà. Íóæíî ñòîðîíèòüñÿ òåõ,
êòî æåëàåò ÷åãî-òî äîñòè÷ü, êòî òðóäèòñÿ ðàäè ïëîäîâ, ñòðî-
èò ïëàíû â ïîãîíå çà ðåçóëüòàòîì, êòî ñòðåìèòñÿ èçó÷èòü
Êðèøíó, Åãî èçìåðèòü è ñâîèì àíàëèçîì ñâåñòè Åãî íà íåò.
Ãüÿíà âñåãäà âûçûâàåò æåëàíèå èçìåðèòü, îöåíèòü Êðèøíó
èëè îêðóæàþùèé ìèð. Ãüÿíà: çíàòü, áûòü õîçÿèíîì, îñâåäîì-
ë¸ííûì îáî âñ¸ì. Âîò ÷òî òàêîå ãüÿíà, ëîæíîå ñòðåìëåíèå
ñäåëàòü ñåáÿ ñóáúåêòîì, à âñ¸ âîêðóã - îáúåêòîì ñâîåãî ïîç-
íàíèÿ. Íî ýòî íåñáûòî÷íî,  íåâîçìîæíî. Íàø Ãóðó Ìàõà-
ðàäæ íàçûâàë ýòî ïîãîíåé çà ìèðàæîì. Ïðèçðà÷íîé, îáìàí-
÷èâîé íàäåæäîé. Ïîçíàòü âñ¸ è ñòàòü íàä âñåì âëàñòåëèíîì
íåâîçìîæíî. Òàíé  àõàì âåäà  ñàðâàíè ò à  òâàì âåòòà
ïàðàíòàïà. Âàì ïî ñàìîé âàøåé ïðèðîäå íå äàíî âñåãî ïîç-
íàòü. Ãëóïî, áåçðàññóäíî ïûòàòüñÿ âòèñíóòü âñ¸ â ïðåäåëû
ñâîåãî ñîçíàíèÿ. Ãéàíå ïðàéàñàì óäàïàñéà. Óäàïàñéà: àñéà
çíà÷èò «ñ îòâðàùåíèåì îòáðîñèòü», à óäàïà - «äàëåêî». Ýòè
äâà ïðèëàãàòåëüíûõ çäåñü äëÿ òîãî, ÷òîáû ñìåñòèòü çíàíèå.
Òîëüêî âåðà, îñíîâàííàÿ íà ñìèðåíèè, ïîìîæåò íàì óçíàòü
èñòèíó.

Ñ ë ó æ è ò ü   â à é ø í à â ó

Ìàõàïðàáõó ó÷èë: òðèíàä àïè  ñóíè÷åíà òàðîð àïè
ñàõèøíóíà, àìàíåíà ìàíàäåíà. Èçæèòü â ñåáå ñòðåìëåíèå
ê ñëàâå, ïðåñòèæó î÷åíü òðóäíî. Î÷åíü òðóäíî èçáàâèòüñÿ îò
ïðàòèøòõè, æàæäû ïîëîæåíèÿ. Îäîëåòü â ñåáå ïðèâÿçàí-
íîñòü ê æåíùèíàì è äåíüãàì ëåã÷å, íî îñòàâèòü ïîïûòêè äî-
áèòüñÿ ïîëîæåíèÿ òðóäíåå âñåãî. Æàæäà ïðåñòèæà, ïîëîæå-
íèÿ - ýòî âðàã, çàòàèâøèéñÿ â ñàìûõ ãëóáèíàõ íàøåãî ñóùå-
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ñòâà. È ïîêà îí òàì, ìû íå ñìîæåì ïîñâÿòèòü ñåáÿ ñëóæå-
íèþ âàéøíàâó. ß âîçüìóñü, õîòÿ è ñ íåêîòîðûìè êîëåáàíèÿ-
ìè, ñëóæèòü Áîãó, íî ñëóæåíèå âàéøíàâó áóäåò êàçàòüñÿ ìíå
çàíÿòèåì íèçøåãî ïîðÿäêà. Íà ñàìîì äåëå, ñëóæåíèå âàéø-
íàâó äîëæíî áûòü äëÿ ìåíÿ âñåì â æèçíè, ìîåé âûñøåé
öåëüþ. Íî êàê ìíå ýòî ïîíÿòü è ïðèíÿòü? ß ìîãó ñîãëàñèòü-
ñÿ ñëóæèòü Âåðõîâíîìó Ãîñïîäó, ñ ýòèì ÿ åù¸ êàê-òî ìîãó
ñìèðèòüñÿ. Íî ñòàòü ñëóãîé ñëóãè ñëóãè - ÷òî ýòî òàêîå? Êà-
êàÿ îò âñåãî ýòîãî ðàäîñòü? Íóæíî ëè òàê îïóñêàòüñÿ? Âîò
ïî÷åìó ïðàòèøòõà, æàæäà ïîëîæåíèÿ, ïðåñòèæà - âåëè÷àé-
øèé âðàã îáóñëîâëåííîé äóøè.

Ðàäõà-äàñéàì îçíà÷àåò ñòàòü ðàáîì, èçáðàòü ýòî ñâîèì
èäåàëîì, ñäåëàòü ñâîåé íàäåæäîé. Ïðè÷èñëèòü ñåáÿ ê ðàáàì
Êðèøíû ýòî åù¸ íå âñ¸. Íóæíî áûòü ãîòîâûì ñòàòü ðàáîì
ðàáà ðàáà... «Íåëåïåå ýòîãî íè÷åãî íåò. Ïóñòü äðóãèå èäóò íà
òàêîå óíèæåíèå, íî íå ÿ. Ñî’ õàì. ß âåëè÷àéøèé ñðåäè âå-
ëèêèõ. Ñî’ õàì,Øèâî’ õàì. ß âëàñòåëèí ìàéè, Øèâà». Øèâî’
õàì. Ñ ýòîãî è íà÷èíàåòñÿ èëëþçîðíîå ñóùåñòâîâàíèå, îáî-
ñîáëåííîå îò Áîãà.

Îáðåòøèé áåññìåðòèå âõîäèò â ìèð áëàãîäàòè, ìàíãà-
ëàì. Ýòî áëàãàÿ çåìëÿ â ñðàâíåíèè ñ ìèðîì, ãäå âñ¸ ñìåðò-
íî. Òîò, êòî âûðâàëñÿ èç ìèðà ñìåðòè, ìðèòüÿëîêè, ñíà÷àëà
ïîïàäàåò ê Ìàõàäåâó, Øèâå. Íî èç öàðñòâà Øèâû ìû äîëæ-
íû îòïðàâèòüñÿ ê ñóíäàðàì, ê çåìëå êðàñîòû. Øèâà çàíèìà-
åò ëèøü ïðîìåæóòî÷íîå ïîëîæåíèå - ìàíãàëàì. Íî ýòî áëà-
ãîäàòü, åù¸ íà ÿâèâøàÿ â ïîëíîé ìåðå âñåãî ñâîåãî ìíîãîîá-
ðàçèÿ, òàì ìû òîëüêî âíå îïàñíîñòè. Áûòü âíå îïàñíîñòè íå
åñòü íå÷òî ïîçèòèâíîå, íî ýòî ñàìîå íàäåæíîå, ñàìîå áåçî-
ïàñíîå ïîëîæåíèå. Îäíàêî ýòîãî ìàëî, íóæíî åù¸ îáðåñòè
òî, ÷òî äëÿ íàñ æåëàííåå âñåãî. Ìèð, ãäå ìû â áåçîïàñíîñòè,
ýòî ìèð îòíîñèòåëüíîãî Øèâû. Íàä íèì âîçâûøàåòñÿ Ñàäà-
øèâà è ìèð ïîçèòèâíîé äåÿòåëüíîñòè. 

Ó íàñ áûë îäèí äóõîâíûé áðàò, êîòîðîãî çâàëè Êóìàð Ñó-
ðåíäðà Íàðàÿí Ðàé. Îí çàêîí÷èë óíèâåðñèòåò â Ïåíäæàáå è
ïîëó÷èë ñòåïåíü áàêàëàâðà. Ýòî áûë áîãàòûé ÷åëîâåê ñ ãîäî-
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âûì äîõîäîì â òðè ëàêõà (òðèñòà òûñÿ÷) ðóïèé. Îí ïîëó÷èë
Õàðèíàìó îò íàøåãî Ãóðó Ìàõàðàäæà. Îäíàæäû Ñóðåíäðà-
íàòõ ïîåõàë âìåñòå ñ íèì íà Öåéëîí. Êàê-òî, ãóëÿÿ ïî ãîðî-
äó, îí óâèäåë Ãóðó Ìàõàðàäæà, ïðîåçæàâøåãî ìèìî íà àâòî-
ìîáèëå. Ñóðåíäðàíàòõ òóò æå ðàñïðîñòåðñÿ â ïîêëîíå, ïðÿ-
ìî â ïðèäîðîæíîé ãðÿçè (áûëà êàê ðàç ïîðà ìóññîíîâ). «×òî
òû ëåæèøü òàì â ãðÿçè?» - ñïðîñèë Ïðàáõóïàäà, - «×òî òû
äåëàåøü? Íà òåáå òàêàÿ äîðîãàÿ îäåæäà, è òåïåðü âñÿ îíà çà-
ëÿïàíà ãðÿçüþ». Íà ýòî Ñóðåíäðàíàòõ  îòâåòèë: «Ó íàñ â æèç-
íè òîëüêî îäíî çàíÿòèå - ïàäàòü íèö ïåðåä Âàéøíàâîì. Äðó-
ãèõ äåë ó íàñ íåò. Òàê ñòàíó ëè ÿ çäåñü ñêóïèòüñÿ? Ïðàíàì -
íàøå åäèíñòâåííîå áîãàòñòâî, ýòî äëÿ íàñ âñ¸. Åñëè ÿ áóäó
ñêóïèòüñÿ íà ïîêëîíû, êàêàÿ ñóäüáà ìåíÿ æäåò? Ïðàìàíàì,
íàìàíòà ýâà - âîò åäèíñòâåííîå, ê ÷åìó ìû ñòðåìèìñÿ.

Ì û   ï î ê ë î í ÿ å ì ñ ÿ   þ í î ñ ò è   è   ê ð à ñ î ò å

Îäíàæäû íà ïóòè èç Ìàòõóðû, íàâåðíîå, â Àëëàõàáàä
Ìàõïðàáõó âñòðåòèë áðàõìàíà èç Ìàòõóðû ïî èìåíè Ðàãõó-
ïàòè Óïàäõüÿé. Îíè ðàçãîâîðèëèñü, è â èõ áåñåäå áûëà óïî-
ìÿíóòà îäíà øëîêà.

- Êàêîé îáðàç ñàìûé âîçâûøåííûé? - ñïðîñèë Ìàõàïðàáõó.
- Îáðàç Øüÿìàñóíäàðû - áûë îòâåò, - Øéàìà ýâà  ïàðàì

ðóïà.
- Ãäå Åìó ëó÷øå âñåãî ïîêëîíÿòüñÿ? 
- Â Ìàòõóðà-ìàíäàëå. 
- Â êàêóþ Åãî ïîðó íàì ëó÷øå âñåãî Åìó ñëóæèòü? 
- Â ïîðó êàèøîðà, íà çàðå þíîñòè. 
- À â êàêîé ðàñå? 
- Â íàñòðîåíèè ìàäõóðà-ðàñû. 
- ß óçíàë îò òåáÿ íå÷òî î÷åíü âàæíîå - ñêàçàë Ìàõàïðàáõó.  
Ìû õîòèì ïîêëîíÿòüñÿ Êàèøîð-Êðèøíå. Åñòü Ìàòõóðà è

Äâàðàêà, íî ìû ïðåäïî÷èòàåì ïîêëîíÿòüñÿ Êðèøíå â ïîðó
Åãî æèçíè âî Âðèíäàâàíå, êîãäà Åãî þíîñòü òîëüêî íà÷èíàåò-
ñÿ. Åãî äðóçüÿ òîæå ñîâñåì åù¸ þíûå. Âåíåö âñåãî - êðàñîòà. 
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Òàêîâà âå÷íîñòü: îíà íàâà  éàóâàíàì, òîëüêî âñòóïàåò â ïîðó
þíîñòè, åù¸ íå ðàñöâåòøàÿ ñîâñåì, à òîëüêî ðàñöâåòàþùàÿ.

Íóæíî íå áîÿòüñÿ ìîëîäîñòè, þíîñòè, à ïðåêëîíÿòüñÿ
ïåðåä íåé. Ìîëîäîñòü äàåòñÿ íå äëÿ òîãî, ÷òîáû èñêàòü íàñ-
ëàæäåíèé, à ÷òîáû ïðèíîñèòü íàñëàæäåíèå Ãîñïîäó. Íàøà
öåëü - íå îòðå÷üñÿ îò âñåãî, à íàéòè âñåìó ïðèìåíåíèå. Âîò
âûñøåå áëàãî. Ïóñòü ó íàñ áóäåò êàê ìîæíî áîëüøå ýíåðãèè.
Âî Âðèíäàâàíå âñå þíûå, íî âñå äîëæíûì îáðàçîì îðãàíè-
çîâàíû, íàïðàâëåíû, âñå ñëóæàò âåðíîé öåëè, âåðíîìó èäåà-
ëó. Çà÷åì íàì ïîêëîíÿòüñÿ òîìó, ÷òî óâÿäàåò èëè óìèðàåò?
Ìû ïîêëîíÿåìñÿ ýíåðãèè â å¸ ñàìîì ïîëíîì, âûñøåì ïðî-
ÿâëåíèè, êîòîðîå âìåñòå ñ òåì åñòü àáñîëþòíîå áëàãî. Íàø
Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðèâîäèë îäíó ïîñëîâèöó: êîãäà â êîðîâíèêå
ïîæàð, êîðîâû è áûêè áåãóò îòòóäà â ñòðàõå ïåðåä êðàñíû-
ìè ÿçûêàìè ïëàìåíè. Ïîòîì, êîãäà êîðîâû âèäÿò êðàñíûå
ðàçâîäû íà íåáå, îíè ñíîâà ïóãàþòñÿ, ïðèíèìàÿ èõ çà îãîíü,
êîòîðûé âîò-âîò êèíåòñÿ íà íèõ è ñîææåò. Ïîäîáíûå áîëåç-
íåííûå ñòðàõè òåðçàþò è ìàéàâàäè: îíè ïóãàþòñÿ ýíåðãèè è
èçîáèëèÿ, è ïîòîìó èçáèðàþò óäåë îòøåëüíèêîâ. Ïðè âèäå
èçîáèëèÿ, þíîñòè è êðàñîòû èõ îõâàòûâàåò ñòðàõ, âåäü îíè
ïîêëîíÿþòñÿ íåãàòèâíîé ñòîðîíå. Åñëè îíè áóäóò íàñëàæ-
äàòüñÿ, èì íå èçáåæàòü ïîñëåäñòâèé. Íî âàéøíàâû çíàþò,
êàê èñïîëüçîâàòü âñ¸ â ñëóæåíèè Ãîñïîäó è ïîòîìó íå áîÿò-
ñÿ õîðîøåãî. Âñ¸, ÷òî õîðîøî, ïðèâëåêàòåëüíî, êðàñèâî - âñ¸
ýòî îíè èñïîëüçóþò â ñëóæåíèè Ãîñïîäó. Åñëè ìû ñîïðèêà-
ñàåìñÿ ñ îêðóæàþùèì ìèðîì ÷åðåç ñàäõó-ñàíãó, ãäå êðàñî-
òà è ëþáîâü èñòèííû, òî âñ¸ áóäåò òîëüêî ïîìîãàòü íàì â ïî-
èñêàõ Øðè Êðèøíû.
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Ã ë à â à  6

Í À Ñ Û Ò È Ò   Í À Ñ   Ë Þ Á Î Â Ü

Ìàõàïðàáõó èçáðàë Ñâîèì ïðèáåæèùåì ìèð ãüÿíà-
øóíüÿ-áõàêòè. Òàì íàøè õðàíèòåëè âîçüìóò âñþ çàáîòó î
íàñ íà ñåáÿ. Æèçíü ïîä Åãî ïîêðîâèòåëüñòâîì - ñàìàÿ ëó÷-
øàÿ æèçíü äëÿ âåëèêîãî ìíîæåñòâà êðîøå÷íûõ äóø. Ïîðó-
÷èòü ñåáÿ çàáîòàì âûñî÷àéøåãî ïîêðîâèòåëÿ. Òàêàÿ æèçíü
ñàìàÿ ñïîêîéíàÿ, æèçíü ïî çàïîâåäÿì ãüÿíà-øóíüÿ-áõàêòè,
êîãäà ïðåäàíèå Áîãó äîñòèãàåò òàêîé ãëóáèíû è ñèëû, ÷òî âñ¸
îñòàëüíîå ïðåäàåòñÿ çàáâåíèþ, îòñòóïàåò ïðåä ìèëîñòüþ Âñå-
ìîãóùåãî. Æèòü òàì, â ñïîíòàííîé ñôåðå áûòèÿ - âîò âûñ-
øàÿ öåëü äëÿ ñóùåñòâ íàì ïîäîáíûõ. Ñëîæèòü ñ ñåáÿ âñ¸
áðåìÿ îòâåòñòâåííîñòè.

È ó æèçíè ýòîé ìîãóò áûòü ðàçíûå ôîðìû. Ìàõàïðàáõó
âåëåë Ðàìàíàíäå: àãå  êîõî  àðà, «Èäè äàëüøå». Äàñüÿ, ñàêõüÿ,
âàòñàëüÿ, ìàäõóðüÿ, ñâàêèÿ, ïàðàêèÿ - òàêîâà ãðàäàöèÿ. Íî
â ñàìîì ýòîì ìèðå âñå ãüÿíà-øóíüÿ, òàì âñ¸ ïðåáûâàåò â ñà-
ìîçàáâåíèè, ýòî ìèð ñàìîçàáâåíèÿ, à íå îäíîé òîëüêî æåðò-
âåííîñòè. Õðèñòèàíñêèå ïðîïîâåäíèêè ãîâîðÿò î òîì æå:
«Æèçíü Ñîêðàòà - ïðèìåð ñàìîïîæåðòâîâàíèÿ, íî Õðèñòîñ
ó÷èë, ÷òî âûøå æåðòâåííîñòè - ñàìîçàáâåíèå». Çàáâåíèå ñå-
áÿ âûøå æåðòâîâàíèÿ ñîáîé. Ñàìîïîæåðòâîâàíèå - ýòî íà-
÷àëî, à ñëåäóþùàÿ, áîëåå âûñîêàÿ ñòóïåíü - ñàìîçàáâåíèå. Íî
çàáâåíèå ñåáÿ íå îçíà÷àåò îòñóòñòâèÿ îñîçíàííîé äåÿòåëü-
íîñòè. Æèâóùèå â òîé ñôåðå áûòèÿ ïîëíîñòüþ ñîçíàþò ñâîè
èíòåðåñû, òàì åñòü ðàçíûå ãðóïïû, åñòü ñîïåðíè÷åñòâî, òàì
åñòü âñ¸, íî îñíîâà âñåãî òàì èíàÿ. È îñíîâó ýòó òðóäíî ïîñ-
òèãíóòü. Òàì åñòü âñ¸, ÷òî åñòü çäåñü, íî ýòî âñ¸ ïðîòèâîïîëîæ-
íîãî ñâîéñòâà, îíî èçíà÷àëüíî è èäåàëüíî.

È â òîì ìèðå òîæå åñòü îñòðîå ñîïåðíè÷åñòâî, íî ïîêî-
èòñÿ îíî íà ñàìîçàáâåíèè. Âîò â ÷åì îñîáåííîñòü è îòëè÷èå:
öåíòðî-ñîçíàíèå òàì è ýãîèçì ìíîæåñòâåííîñòè çäåñü.
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êàìà  àíäõà òàìà  ïðåìà íèðìàë áõàñêàð

äåêõî áõàè  êàìà  ïðåìå âåäå  í  òàáõó êàìà  ïðåìå íàõè  õîé  

Ïîäîáíîå, íî ïðîòèâîïîëîæíîå - âîò ÷òî íåîáõîäèìî
ïîíÿòü. È ïîíÿòü ýòî òðóäíî - àïðàêðèòà. Ñîâñåì êàê íàø
ìèð, ïðàêðèòà, íî ýòî íå òàê, ñìîòðèòå, íå îøèáèòåñü. È ýòî
òðóäíî. Òàì âñ¸ âûãëÿäèò êàê çäåñü, â ýòîì ìèðå, îäíàêî òàì
âñ¸ â âûñøåé ñòåïåíè âåðíî öåíòðó. Òàì âñ¸ äåëàåòñÿ â óãî-
äó öåíòðó, à çäåñü - äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ìíîæåñòâà íè÷òîæ-
íûõ ñóùåñòâ, äëÿ òîãî, ÷òîáû ñëóæèòü èõ ÷àñòíûì èíòåðåñàì.
Èíòåðåñ ÷àñòíûé è èíòåðåñ îáùèé, óíèâåðñàëüíûé  - âîò â
÷åì îòëè÷èå.

Ïèùó íóæíî îòïðàâëÿòü â æåëóäîê, à íå â óõî, íå â ãëàç
èëè êóäà áû òî íè áûëî åùå. Ïûòàòüñÿ íàïîëíèòü ïèùåé
ãëàç èëè óõî, íàêîðìèòü èõ - ýòî ñàìîå ãëóïîå, îòïðàâèòü æå
ïèùó â æåëóäîê - ñàìîå ðàçóìíîå.

ïðàíîïàõàðà÷ ÷ à  éàòåíäðèéàíàì
òàòõàèâà ñàðâàðõàíàì à÷éóòåäæéà 

Éàñìèí ãéàòå ñàðâàì èäàì. «Çíàòü, ãäå öåíòð, è
äåéñòâîâàòü». Ïîýòîìó íàø Ãóðó Ìàõàðàäæ ãîâîðèë: «Ðåëè-
ãèÿ - ýòî èñòèííîå ñîãëàñèå». Ñîãëàñèå ñ öåëûì, îñîáåííî ñ
öåíòðîì. Èñòèííîå ñîãëàñèå, è òàêîå ñîãëàñèå ñîâñåì íå èñê-
ëþ÷àåò îñòðîãî ñîïåðíè÷åñòâà. Ïîä ñîãëàñèåì íå ïîäðàçóìå-
âàåòñÿ íåêàÿ ñòàòè÷íàÿ ãàðìîíèÿ. Â òîì ìèðå âñ¸ â âûñøåé
ñòåïåíè äèíàìè÷íî, è òåì íå ìåíåå òàì âñ¸ ïðåáûâàåò â ãàð-
ìîíèè. Ãàðìîíèÿ íå ñòàòè÷íà. Ìàøèíà, íàïðèìåð, îíà ãàð-
ìîíè÷íà, êîãäà äâèæåòñÿ. Êîãäà ìàøèíà ñòîèò, íåëüçÿ îïðå-
äåëèòü, ñëàæåííî ëè ðàáîòàþò å¸ ÷àñòè. Ñëàæåííîñòü ýòà
ïðîâåðÿåòñÿ â äåéñòâèè. ×òî òàêîå ãàðìîíèÿ? Äâèæåíèå áåç
ñòîëêíîâåíèé. Ñâîáîäíîå, áåç ñòîëêíîâåíèé, äâèæåíèå êàæ-
äîé ÷àñòè - ýòî è åñòü ãàðìîíèÿ.

Åñëè ýíåðãèåé íå óïðàâëÿåò, íå ðóêîâîäèò ðàçóì, îíà ñòà-
íîâèòñÿ áåñïîëåçíîé. Åé íåîáõîäèìî ðóêîâîäñòâî. Íî è ðóêî-
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âîäÿùàÿ ñèëà, ðàçóì, òåðÿåò çíà÷åíèå, åñëè íåò íàñûùåíèÿ,
óäîâëåòâîðåííîñòè, íåò ñ÷àñòüÿ, ñëàäîñòè, ïðåìû, ëþáâè. Âñ¸
òåðÿåò ñìûñë, åñëè æèçíü ýòîãî ëèøåíà. Íàñûòèò æå íàñ ëþ-
áîâü, êðàñîòà, ñëàäîñòü, î÷àðîâàíèå: ñà÷-÷èä-àíàíäàì. Ïðåæäå
âñåãî àíàíäàì, íàñûùåíèå, ïîòîì ðóêîâîäñòâî è, íàêîíåö,
ýíåðãèÿ. Êàðìà, ãüÿíà, áõàêòè. Áåç áõàêòè èòîã âñåãî íè÷òî-
æåí, áåñïîëåçåí. Áõàêòè - ýòî íàñûùåíèå, ïðåäàííîñòü, à
ïðåäàííîñòü ïîäðàçóìåâàåò ïðèçíàíèå âûñøåãî ñóùåñòâà.
Áõàãàâàí çíà÷èò áõàäæàíèéà ñàðâà ñàä  ãóíà  âèøèøòà. Òàê
îáúÿñíÿåò ñìûñë ñëîâà áõàãàâàí Äæèâà Ãîñâàìè. Íàì îòêðû-
âàåòñÿ èíîé ïëàñò áûòèÿ. Êîãäà ìû ñîïðèêàñàåìñÿ ñ Íèì, íà-
øå ñåðäöå æåëàåò Åãî ïî÷èòàòü, Åìó ñëóæèòü. Òàêîâî Åãî
ñâîéñòâî. Ìû õîòèì ïðåäàòüñÿ, æåðòâîâàòü ñîáîé, îòäàòü ñå-
áÿ â óãîäó ýòîìó íà÷àëó, èáî Îí Áõàãàâàí. Êîãäà ìû ñîïðèêà-
ñàåìñÿ ñ ïîíÿòèåì áõàãàâàí, äëÿ íàñ îòêðûâàåòñÿ òðåòüÿ ñôå-
ðà áûòèÿ. Áõàäæàíèéà ãóíà  âèøèøòà. Îí ïîëîí òàêèõ äîñ-
òîèíñòâ, ÷òî ó íàñ ñðàçó âîçíèêàåò æåëàíèå Åìó ïðåäàòüñÿ è
ñëóæèòü. Ìû îòêðûâàåì äëÿ ñåáÿ íîâûé ïëàñò æèçíè.

Îáû÷íî ìû õîòèì, ÷òîáû âñ¸ ñëóæèëî íàì. Çäåñü ýòîãî
õî÷åò ïî÷òè êàæäûé. Íî êîãäà ìû ñîïðèêîñíåìñÿ ñ ïîíÿòè-
åì áõàãàâàí, âñ¸ òóò æå ïåðåìåíèòñÿ: «ß äîëæåí ñëóæèòü
Åìó». Ýòà âîëíà ïîäíèìåòñÿ èç ñàìûõ ãëóáèí ñåðäöà: «Îí õî-
÷åò, ÷òîáû Åìó ñëóæèëè? È ìû áóäåì Åìó ñëóæèòü, âñåìè ñè-
ëàìè». Òàêàÿ ñôåðà áûòèÿ ñîéäåò â íàøå ñåðäöå. Áõàãàâàí,
áõàäæàíèéà ãóíà  âèøèøòà.

Íèêàêîãî ñàìîâîçâåëè÷èâàíèÿ, íèêàêîé áîðüáû çà ñóùå-
ñòâîâàíèå èëè ñòðåìëåíèÿ ïðåóñïåòü - âñ¸ ýòî óéäåò ïðî÷ü.
Äàæå æåëàíèå ñîâñåì óäàëèòüñÿ îò æèçíè, è òî èñ÷åçíåò. «ß
áóäó íàñëàæäàòüñÿ æèçíüþ îòøåëüíèêà» - ýòî ìóêòè, îòðå-
øåíèå, îòøåëüíè÷åñêàÿ æèçíü, óõîä íà ïîêîé. Óéòè íà ïî-
êîé çíà÷èò óéòè îò æèçíè, ïîëíîé òðóäà. Íî íåò, â íàñ ñíî-
âà ïðîñíåòñÿ ÷óâñòâî: «ß äîëæåí ñëóæèòü. ß õî÷ó ïîñâÿòèòü
æèçíü ñëóæåíèþ. ß ñîïðèêîñíóëñÿ ñ ÷åì-òî óäèâèòåëüíî
ïðåêðàñíûì è âûñîêèì, ñîïðèêîñíóëñÿ ñ òàêèì íåçåìíûì
ñåðäöåì. Ñåðäöå, êàêîå ñåðäöå ÿ òàì óâèäåë! È òåïåðü íå ìî-
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ãó íå îòäàòü ýòîìó ñâîåãî ñåðäöà». Áõàãàâàí...
À ñâàéàì áõàãàâàí, ÷òî ãîâîðèòü î Í¸ì? Êàê áåçóìíûå,

âñå, êàê áåçóìíûå, æàæäóò, áðîñàþòñÿ Åìó ñëóæèòü. Òàêîâ
ìèð ñâàéàì áõàãàâàíà. Óäõàâà áûë ïîðàæåí, êîãäà ýòî óâèäåë:
«Ó íàñ åñòü íåêîòîðûé îïûò ñàìîïðåäàíèÿ, ñëóæåíèÿ ñâîåìó
ïîâåëèòåëþ, íî íèêîãäà íå ìîãëè ìû ïðåäñòàâèòü, íèêîãäà â
æèçíè íå ìîãëè âîîáðàçèòü ñåáå òàêîé áåçóìíîé æàæäû ñëó-
æèòü Åìó, êàêóþ ÿ íàøåë ó âðèíäàâàíñêèõ ãîïè». Ýòî ñâàéàì
áõàãàâàí, îíè ñîïðèêîñíóëèñü ñî ñâàéàì áõàãàâàíîì. 

Áõàãàâàí, «êàêîé Îí åñòü», íåçàâèñèìûé îò ïóáëèêè. Ñâà-
ìè Ìàõàðàäæ (À.×. Áõàêòèâåäàíòà Ñâàìè Ìàõàðàäæ) íàïè-
ñàë: «Ãèòà êàê îíà åñòü». Íå ïåðåèíà÷åííàÿ âñåâîçìîæíûìè
òîëêîâàíèÿìè èëè ñòîðîííèìè íàáëþäàòåëÿìè, âûèñêèâàþ-
ùèìè â íåé ðàçíûå ñìûñëû, à «êàêàÿ îíà åñòü».  È Áõàãàâàí
òîæå - «êàêîé Îí åñòü», íåçàâèñèìûé îò îòíîñèòåëüíûõ
ïðåäñòàâëåíèé ìíîãèõ. Òàêîâ Îí. È âñÿêîãî, êòî ñ Íèì ñîï-
ðèêîñíåòñÿ, îõâàòèò áåçóìíàÿ æàæäà ñëóæåíèÿ. Çàáûòü ñåáÿ
çíà÷èò ïîëíîñòüþ ñëèòüñÿ, ýòî îäèí èç âèäîâ ñëèÿíèÿ. Ìóê-
òè-êàìè, æàæäóùèå ñïàñåíèÿ, ãîâîðÿò î ôèçè÷åñêîì ñëèÿ-
íèè, íî èñòèííîå, æèâîå ñëèÿíèå, âîò îíî: ïðîäîëæàòü æèòü
è ñëèòüñÿ. Âèñàòå òàä  àíàíòàðàì.

ìàðòòéî éàäà  òéàêòà-ñàìàñòà-êàðìà
íèâåäèòàòìàí âè÷èêèðøèòî ìå

òàä  àìðèòàòâàì ïðàòèïàäéàìàíî
ìàéàòìà-áõóéàéà ÷ à  êàëïàòå âàè  

Ýòî íå ôèçè÷åñêîå, ìàòåðèàëüíîå ñëèÿíèå, íå ñòàòè÷íîå
ñëèÿíèå, à ñëèÿíèå ñ äèíàìè÷íûì áûòèåì Ãîñïîäà. È ýòî òî-
æå ñëèÿíèå, áðàõìà-áõóéàéà êàëïàòå: îíè âõîäÿò â ñåìüþ
Ãîñïîäà. Òàêîâî ñëèÿíèå â äèíàìè÷íîì áûòèè. Ñëèÿíèå ñ äè-
íàìè÷íûì áûòèåì, à íå ñî ñòàòè÷íîé ñóáñòàíöèåé.

äæîäè ãîóðà í à  õà‘òà òàáå  ê è  õîèòî
êåìîíå äõàðèòàì ä å  
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1

«Êàê áû ìû æèëè, åñëè áû Ãàóðàíãà íå ïðèøåë ñ ýòèìè
óäèâèòåëüíûìè îòêðûòèÿìè?» - íåäîóìåâàë Âàñóäåâà Äàòòà, -
«Êàê áû ìû æèëè? Îí äàë íàì ñàìó æèçíü. Ñàìóþ ãëóáèííóþ
æèçíåííóþ ñèëó. Ïîêàçàë íàì íàøå âåëè÷èå, íàøó ñïîñîá-
íîñòü ëþáèòü, íàøå áëàãîðîäñòâî. Åñëè áû Îí íå ïðèøåë, êòî
áû îòêðûë íàì, êàê ìû âîçâûøåííû, êàêîå âûñîêîå, áëàãîðîä-
íîå «ÿ» ñêðûâàåòñÿ â íàñ? Ìû òàê âåëèêè, òàê âåëè÷åñòâåííû».

Íàø Ãóðó Ìàõàðàäæ íàçâàë ëåêöèþ, ñ êîòîðîé âûñòóïèë
â óíèâåðñèòåòå â Äàêêå: «Ãàóäèÿ Ìàòõ çà âîçðîæäåíèå äîñ-
òîèíñòâà ÷åëîâå÷åñòâà, à íå çà åãî ïîðàáîùåíèå». Ãëóïåö, òû
íàçûâàåøü ýòî ðàáñòâîì: «Ãàóäèÿ Ìàòõ ðàòóåò çà ðàáñòâî».
Ðå÷ü èäåò íå î ðàáñòâå â òîì ñìûñëå, êàê òû åãî ïîíèìàåøü,
à î «äîñòîèíñòâå ðîäà ÷åëîâå÷åñêîãî». Î òîì, êàê ÷åëîâå÷åñ-
êîé äóøå, âñÿêîé äóøå ìîæåò áûòü ñâûøå äàðîâàíà âîçìîæ-
íîñòü äëÿ âîçðîæäåíèÿ. Òàêàÿ ó äæèâû åñòü âîçìîæíîñòü -
ïîêëîíÿòüñÿ Âñåìîãóùåìó, ñâàéàì áõàãàâàíó. ×òî ïîñååøü,
òî è ïîæíåøü. Òàê ìíîãî òû ìîæåøü äàòü è òàê ìíîãî ïî-
ëó÷èòü âçàìåí. Òû äóìàåøü: Áîã, êàêîé Îí åñòü, - áàíêðîò,
÷òî Îí òîëüêî áåð¸ò ó âñåõ âçàéìû, íî ýòî íå òàê. Óääõàâà
áûë ïîòðÿñåí. À Âàñóäåâà Äàòòà ãîâîðèë: «Øðè Ãàóðàíãà
ïðèíåñ íàì òàêîå ãîðäåëèâîå, áîãàòîå è áëàãîðîäíîå «ÿ» -
íàø èäåàë. Êàê ìîãëè ìû æèòü, íå âåäàÿ î òîì, êàê ìû âîç-
âûøåííû? Áåç ýòîãî æèçíü ðàâíîñèëüíà ñìåðòè. Íå çíàòü èñ-
òèíû î ñâîåì ïîäëèííîì «ÿ», î ñâîåì áîãàòñòâå è áëàãîðîä-
ñòâå - ýòî æå  ñìåðòü ïðè æèçíè. Îí äàë íàì æèçíü». Íå
çíàÿ î òîì, êàê ìû áëàãîðîäíû, ìû íå ñìîãëè áû æèòü. Ãà-
óðàíãà ïðèø¸ë ê íàì ñ ýòîé âåñòüþ, è òåïåðü ìû ïîíèìàåì,
÷òî áåç íå¸ íàì íå áûëî áû æèçíè. Êàêîå óäèâèòåëüíîå âû-
ïàëî íàì ñ÷àñòüå. Ãàóðàíãà ñêàçàë: «Âàñóäåâà, òû è âñå âû, ïðå-
äàííûå, âñå ëþäè, âû äàæå íå çíàåòå, êàê âû âåëè÷åñòâåííû».
Ñ ýòîé âåñòüþ Îí ïðèøåë ê íàøåé äâåðè.    

Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó õîäèë èç äîìà â äîì è ïðîñèë: «Ïðè-
ìèòå Ãàóðàíãó. Âû íå âåäàåòå, êàêîå äîñòîÿíèå ïðîõîäèò ïî
äîðîãå ìèìî âàøèõ âîðîò. Íå óïóñòèòå åãî, äðóçüÿ ìîè. Âîçü-
ìèòå åãî è âàøà ðàäîñòü, âàøå ñ÷àñòüå áóäóò áåñïðåäåëüíû.
Íå îòâîðà÷èâàéòåñü îò Ãàóðàíãè. Òàêóþ âåñòü íåñ Íèòüÿíàí-
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äà Ïðàáõó èç äîìà â äîì: «Íå áåãèòå îò Ãàóðàíãè. Âû íå çíà-
åòå, êàêîå ñîêðîâèùå Îí âàì ïðèíåñ. Äðóçüÿ, ïðèìèòå Åãî,
âïóñòèòå ê ñåáå, îòäàéòå Åìó ñåáÿ. Âû è ïðåäñòàâèòü ñåáå íå
ìîæåòå, êàêîå ñ÷àñòüå âû òîãäà îáðåòåòå. Ïðèìèòå Åãî. Ïðî-
øó âàñ, ïðèìèòå». Òàê ãîâîðèë Íèòüÿíàíäà ëþäÿì.

Íèòüÿíàíäà ñåðäöåì ÷óâñòâîâàë, êàêîé áëàãîäàòíûé ýòî
âåòåð. Îí ñî âñåé ñòðàñòíîñòüþ âçûâàë ê æèòåëÿì ñåëåíèé
ïî îáåèì áåðåãàì Ãàíãè: «Ïðèìèòå Ãàóðàíãó!»

áõàäæà ãîóðàíãà, êîõî  ãîóðàíãà
ëîõî  ãîóðàíãåð íàìà  

«Ïðèìèòå Ãàóðàíãó, è âû áóäåòå äîðîæå âñåãî ìîåìó ñåðäöó».
Ýòî áûëî çäåñü, â ýòîì ìåñòå (ãäå íàõîäèòñÿ Ìàòõ â Íà-

âàäâèïå). Âåëè÷àéøàÿ ùåäðîñòü áûëà ÿâëåíà çäåñü, â Êóëèå, ãäå
Ãàóðàíãà ïðîñòèë ìíîæåñòâî âàéøíàâà-àïàðàäõè, òåõ, êòî
çëîñëîâèë âàéøíàâîâ. Çäåñü â Êóëèå è íà Ãîâàðäõàíå íàõîäèò-
ñÿ àïàðàäõà-áõàíäæàí-ïàò. Àïàðàäõè, âåëè÷àéøèå áîãîïðåñ-
òóïëåíèÿ, áûëè çäåñü ïðîùåíû, çàáûòû. Ïîýòîìó ÿ è âûáðàë
ýòî ìåñòî äëÿ ñâîåãî õðàìà. Âñå òÿæêèå ïðîâèííîñòè ïåðåä
Áîãîì áóäóò çäåñü ïðîùåíû.

Ãîâàðäõàí, Ãèðèðàäæ-Ãîâàðäõàí - èçëþáëåííîå ìåñòî íàøå-
ãî Ãóðó Ìàõàðàäæà, ìåñòî èì èçáðàííîå. Âûøå âñåõ Ðàäõà-êóí-
äà, íî òàì ïîñåëèòñÿ íàø Ãóðó, òîò, êòî ñòàðøå íàñ, íàøè ñòàð-
øèå íàñòàâíèêè, ìû æå îñòàíåìñÿ íà íåêîòîðîì îòäàëåíèè, íå
ñòàíåì ïîñÿãàòü íà âûñî÷àéøåå ìåñòî. Îòñþäà ìû áóäåì îòïðàâ-
ëÿòüñÿ èì ñëóæèòü è ñþäà áóäåì âîçâðàùàòüñÿ. Ê Ãîâàðäõàíó.

Â ïîñëåäíèå äíè æèçíè íàø Ãóðó Ìàõàðàäæ î÷åíü ëþ-
áèë ñëóøàòü ñòèõîòâîðåíèå Äàñà Ãîñâàìè è Ðóïû Ãîñâàìè:
íèäæà íèêàòà íèâàñàì äåõè ãîâàðäõàíà òâàì… À ñìûñë åãî
òàêîé. Ðàäõà-êóíäà âûøå âñåõ, íî ïóäæàëà ðàãà-ïàòõà ãàó-
ðàâà áõàíãå:  îòäàâ äàíü ïî÷èòàíèÿ ýòîìó âûñî÷àéøåìó ìåñ-
òó, íàøèì ñòàðøèì, ìû ñïóñòèìñÿ íåìíîãî âíèç. Òàê ìû
ïðåñå÷åì ñâîþ ãîðäûíþ è îêàæåìñÿ â åñòåñòâåííîì äëÿ íàñ
ïîëîæåíèè. Ìîå ìåñòî íå íà ñàìîì âåðõó, à íåìíîãî íèæå,
ÿ òîëüêî ñòàðàþñü ïîäíÿòüñÿ íàâåðõ. ß íå âàéøíàâ, ÿ âàéø-
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íàâà-äàñ, ñëóãà âàéøíàâà. Ó òàêîãî ïîëîæåíèÿ ìíîãî ïðåè-
ìóùåñòâ è çàíÿòü åãî - ñàìîå ðàçóìíîå. «ß íå âàéøíàâ, à
âàéøíàâà-äàñ». Ïîðà ðîñòà, êèøîð, à íå þíîñòè â å¸ ðàñöâå-
òå; ëèøü âçáèðàÿñü íàâåðõ, èäÿ ê þíîñòè - êèøîð. Âîò ñàìîå
ëó÷øåå ïîëîæåíèå: òîëüêî âçðàñòàÿ, åù¸ íå äîñòèãíóâ âåð-
øèíû, à ëèøü íà ïóòè ê ñîâåðøåíñòâó. Ýòî õîðîøåå ïîëî-
æåíèå. Íèäæà íèêåòà íèâàñàì äåõè  ãîâàðäõàíà òàì.

Ñâàìè Ìàõàðàäæ ðàññêàçàë â ñâîåì äíåâíèêå èëè ãäå-òî
åù¸ î òîì, êàê îäíàæäû âî âðåìÿ ïàðèêðàìû âîêðóã Âðàä-
æà-ìàíäàëû, â Êîøè, Ïðàáõóïàäà1 îáúÿâèë: «Ñåãîäíÿ âå÷åðîì
ÿ áóäó ÷èòàòü ëåêöèþ». Îäíàêî ìíîãèå ñàííüÿñè îòïðàâèëèñü
íà äàðøàí ê Øåøà-øàéè, è òîëüêî íåñêîëüêî ÷åëîâåê îñòà-
ëèñü åãî ñëóøàòü. ß ñëûøàë îò êîãî-òî, ÷òî Ñâàìè Ìàõàðàäæ
ðàññêàçûâàë, êàê îí îñòàëñÿ; ÿ òîæå îñòàëñÿ ñëóøàòü Ïðàá-
õóïàäó, âìåñòî òîãî, ÷òîáû èäòè êóäà-òî íà äàðøàí.

Ïðàáõóïàäà ñàì ñêàçàë: «Ñåãîäíÿ âå÷åðîì ÿ áóäó ÷èòàòü
ëåêöèþ».  Íî îäíè îñòàëèñü, à äðóãèå óøëè, ïîòîìó ÷òî íà
ñëåäóþùèé äåíü ìû äîëæíû áûëè èçìåíèòü íàïðàâëåíèå, è
òîãäà áûëî áû óæå íåâîçìîæíî ïîïàñòü íà äàðøàí ê Øåøà-
øàéè. Ýòî òîæå î÷åíü âàæíîå ìåñòî, òàì Ëàêøìè-äåâè ñëó-
æèò Íàðàÿíå - Øåøà-øàéè Íàðàÿíå. Ãîïè èñïûòàëè òàì ñà-
ìóþ îñòðóþ áîëü ðàçëóêà

éàò  ò å  ñóäæàòà ÷àðàíàìáóðóõàì ñòàíåøó
áõèòàõ ñàíàèõ ïðèéà äàäõèìàõè êàðêàøåøó
òåíàòàâèìàòàñè òàä  âàòõàòå í à  êèì  ñâèò

êóðïàäèáõèð áõðàìàòè äõèðáõàâàä àøóøàì íàõ2

Òàì ìû óñëûøàëè îò Ïðàáõóïàäû íå÷òî íîâîå î Ãîâàðä-
õàíå. Îí ñêàçàë: «Êîðîâû ïëîäÿòñÿ, íå ñëåäóÿ íèêàêèì ñîöè-
àëüíûì íîðìàì. È ïðåäàííûå Êðèøíû ìíîæàò ñâîè ðÿäû,
íå âçèðàÿ íè íà êàêèå ñîöèàëüíûå îãðàíè÷åíèÿ. Èì âñ¸ ðàâ-
íî, êòî âû: áðàõìàí, âàèøüÿ, øóäðà, êøàòðèé, ÷àíäàë èëè
ìëå÷÷õà. Íå âçèðàÿ íà óñëîâíîñòè îáùåñòâà, îíè ïîïîëíÿþò 
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ñâîè ðÿäû, óâåëè÷èâàþò ÷èñëî ñâîèõ ïðèâåðæåíöåâ. Íå îáðà-
ùàÿ âíèìàíèÿ íà óñëîâèÿ ñðåäû, îíè ñòàðàþòñÿ ïîâñþäó
ðàñïðîñòðàíÿòü êðèøíà-áõàêòè, ôèëîñîôèþ Êðèøíû; ñòàðà-
þòñÿ íåñòè ëþäÿì ìûñëü ïðåäàííîñòè, íå ñ÷èòàÿñü ñ éîãà-
òîé, ñïîñîáíîñòüþ ó÷åíèêîâ åå âîñïðèíÿòü. 

àêðèøòèõ êðèòà-÷åòàñàì
ñóìàíàñàìó÷÷àòàì ÷àìõàñàì
à÷àíäàëàìàìóêàëîêàñóëàáõî
âàøéàø ÷ à  ìóêòèøðèéàõ

í î  äèêøàì í à  ÷ à  ñàòêðèéàì
í à  ÷ à  ïóðóø÷àðéàì ìàíàãèêøàòå
ìàíòðî ’éàì  ðàñàíàñïðèã ýâà

ïõàëàòè øðè  êðèøíàíàìàòìàêàõ1

Ìàíòðà, çâóê èìåíè Øðè Êðèøíû, îáëàäàåò òàêîé ñè-
ëîé, ÷òî åìó âñ¸ ðàâíî, íà êàêóþ ïî÷âó îí óïàäåò: âåçäå îí
äàñò âñõîäû, òàêàÿ ñèëà çàëîæåíà â ýòîì ñåìåíè. Àêðèøòèõ
êðèòà-÷åòàñàì ñóìàíàñàìó÷÷àòàì ÷àìõàñàì. Òîëüêî òåõ,
êîìó â ïðîøëîì óäàëîñü ñîáðàòü õîòü ñêîëüêî-íèáóäü ñóêðè-
òè, òîëüêî èõ ïðèâëå÷åò è çàõâàòèò êîíöåïöèÿ Êðèøíû,
ìàíòðà Êðèøíû. Êîãäà âíóòðè ìàíòðû åñòü Êðèøíà, ýòî
îäíî ïðèâëå÷åò òó îñîáóþ ÷àñòü ëþäåé. Ïîìíèòå, ÷òî À÷üþ-
òàíàíäà îòâåòèë äèðåêòîðó ìåñòíîé øêîëû, êîãäà òîò ïîñå-
òîâàë: «Ìû òóò ñîâñåì ðÿäîì è âñ¸ ðàâíî íå ìîæåì ïîíÿòü
Ìàõàïðàáõó, òû æå ïðèåõàë èçäàëåêà, ÷òîáû âñòàòü ïîä Åãî
çíàìÿ. Ïî÷åìó òàê?» Áðàõìàíäà áðàõìèòå êîíà  áõàãéà-
âàí äæèâà - ñêàçàë À÷üþòàíàíäà. Ýòî íå îò ìåñòà çàâèñèò, â
ëþáîì êîíöå áðàõìàíäû (âñåëåííîé) ìîæåò íàéòèñü ýòî
îñîáîå äîñòîèíñòâî, êðèòà-÷åòà. Òå, ó êîãî-åñòü ñóêðèòè,
îïûò ñàäõó-ñàíãè â ëþáîé ôîðìå, òîëüêî èõ ïðèâëå÷åò ñþäà,
ïðèâëå÷åò îòîâñþäó. Òîëüêî íåìíîãèõ èçáðàííûõ. 

È ñ óäèâèòåëüíîé ëåãêîñòüþ Êðèøíà-ìàíòðà ðàçðóøèò
âñå íàøè ãðåõîâíûå íàêëîííîñòè, ñ óäèâèòåëüíîé ëåãêîñòüþ
îñâîáîäèò íàñ îò íèõ.
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Ã ë à â à  7

Ù Å Ä Ð Î Ñ Ò Ü   È   Â Å Ë È Ê Î Ä Ó Ø È Å  
Í È Ò Ü ß Í À Í Ä Û   Ï Ð À Á Õ Ó

Íèòüÿíàíäó Ïðàáõó ïðèíÿòî ñ÷èòàòü âîïëîùåíèåì Áàëà-
äåâà èç Âðàäæàìàíäàëû. Íàðîòòàìà äàñ Òõàêóð ïèøåò: áàëà-
ðàìà  õîèëî íèòàè. Øðèëà Ñàíàòàíà Ãîñâàìè òàêæå óïî-
ìèíàåò, ÷òî Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó - ýòî âîïëîùåíèå âðèíäàâà-
íñêîãî Áàëàäåâà, îäíàêî íåêîòîðûå ïðåäñòàâèòåëè Ãàóäèÿ-
ñàìïðàäàè óòâåðæäàþò, ÷òî Îí âîïëîùåíèå Ðàäõàðàíè. Ãàó-
äèÿ Ìàòõ ÿðîñòíî ïðîòåñòóåò ïðîòèâ ýòîãî: ìû íå ïðèçíà¸ì
òàêèõ ëþäåé èñòèííûìè ïðèâåðæåíöàìè Ãàóäèÿ-âàéøíàâñ-
êîé âåðû è Ìàõàïðàáõó. 

Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó ðîäèëñÿ â ìåñòíîñòè Âèðáõóì, ê çà-
ïàäó îò Êàòâû, â ñåâåðî-âîñòî÷íîé ÷àñòè Ýêà÷àêðû, ãäå êîãäà-
òî ñêðûâàëèñü Ïàíäàâû. Íåïîäàëåêó îò òîãî ìåñòà ðàñò¸ò äå-
ðåâî, ó êîòîðîãî Áõèìàñåíà ðàñïðàâèëñÿ ñ Áàêàðàêøàñîé.
Ãàðáõàâàñà è ìíîãèå äðóãèå ìåñòà â Ýêà÷àêðå ñâÿçàíû ñ ëè-
ëàìè Íèòüÿíàíäû Ïðàáõó. Íåäàëåêî îò îäíîãî èç íèõ ñûí
Íèòüÿíàíäû Ïðàáõó âîçâ¸ë õðàì, ãäå óñòàíîâèë Øðè Ìóðòè.
Îêîëî äâóõñîò ëåò íàçàä â ýòèõ ìåñòàõ ïðîíåññÿ ñòðàøíûé
óðàãàí è ìíîãèå äðåâíèå ïàìÿòíèêè áûëè ðàçðóøåíû. Âñêîðå
ïîñëå ýòîãî â Âèðà÷àíäðàïóð ïðèåõàë îäèí áîãàòûé çàìèíäàð,
ïðåäàííûé èç Ãàóäèÿ-ñàìïðàäàè, êîòîðûé è âîçîáíîâèë ïóä-
æó, îáðÿäû ïîêëîíåíèÿ, õîòÿ âñå âîêðóã òîãäà áûëî ðàçîðåíî. 

Î ò ä à é   ì í å   ñ â î å ã î   ñ û í à !

Ìàòü Íèòüÿíàíäû Ïðàáõó çâàëè Ïàäìàâàòè, à Åãî îòöîì
áûë Õàäàé Ïàíäèò. Îíè íîñèëè òèòóë îäæà, êîòîðûé ñåé÷àñ
óæå íå íîñèò íèêòî.  Êîãäà Íèòüÿíàíäå Ïðàáõó áûëî ëåò äâå-
íàäöàòü, ê íèì â äîì ïðèøåë îäèí ñàííüÿñè è ñêàçàë Õàäàé
Ïàíäèòó: «Îòïóñòè ñî ìíîé ñâîåãî ñûíà!» Ñàííüÿñè ïðîñèë 
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Õàäàé Ïàíäèòà îòäàòü åìó ñâîåãî ðåá¸íêà, ñâîåãî åäèíñòâåí-
íîãî ñûíà, è òàêîãî ÷óäåñíîãî ñûíà êàê Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó.
Ðàññòàòüñÿ ñ òàêèì ñûíîì áûëî íåìûñëèìî, íî ÷òî ïîäåëà-
åøü? Ñàííüÿñè ïðèø¸ë è ïîïðîñèë îòäàòü åìó ñûíà, ñàííüÿ-
ñè âñåãäà ïðîñÿò ìèëîñòûíþ, îíè èíà÷å íå ìîãóò. È ðîäèòå-
ëÿì ïðèøëîñü îòäàòü åìó ñâîåãî åäèíñòâåííîãî ñûíà. Ìû
ñëûøàëè, ÷òî ñàííüÿñè ýòîò áûë íèêòî èíîé êàê Ìàäõàâåíä-
ðà Ïóðè, ãóðó Èøâàðà Ïóðè, Àäâàéòû À÷àðüè è Ïóíäàðèêè
Âèäüÿíèäõè. Îí çàáðàë Íèòüÿíàíäó Ïðàáõó èç äîìà, êîãäà òî-
ìó áûëî âñåãî ëèøü äâåíàäöàòü ëåò. È Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó
èñõîäèë ñ íèì âñþ Èíäèè, ïîáûâàë âî âñåõ ñâÿòûõ ìåñòàõ.

Ìàõàïðàáõó ïîñåòèë íå òàê ìíîãî ñâÿòûõ ìåñò. Îí ïóòå-
øåñòâîâàë â îñíîâíîì ïî þæíîé Èíäèè è ëèøü ÷àñòè÷íî ïî
ñåâåðíîé: òàì Îí ïîáûâàë òîëüêî âî Âðèíäàâàíå è â Ïðàÿãå.
Îí íå áûë, íàïðèìåð, íè â Äâàðàêå, íè Áàäðàíàðàÿíå, Íèòü-
ÿíàíäà æå Ïðàáõó ïîñåòèë âñå ñâÿòûå ìåñòà Èíäèè. Îí ïðî-
äîæàë ïàëîìíè÷åñòâî è ïîñëå óõîäà Ìàäõàâåíäðû Ïóðè. Â
ýòî âðåìÿ Ìàõàïðàáõó âåðíóëñÿ èç Ãàè â Íàâàäâèï è íà÷àë
òàì ñàíêèðòàíà-ëèëó. 

Â   ï î è ñ ê à õ   ä ð ó ã   ä ð ó ã à

Ïîñëå äîëãèõ ñòðàíñòâèé Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó ïðèø¸ë
íàêîíåö âî Âðèíäàâàí. Îí ÷åãî-òî èñêàë, ïîòîìó ÷òî ïî ñó-
ùåñòâó áûë íåîòëè÷åí îò Áàëàäåâà. Êîãäà Êðèøíà ïðèõîäèë
â ýòîò ìèð, Áàëàäåâ âñåãäà ñòðåìèëñÿ áûòü ñ Íèì ðÿäîì. È
Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó â êîíöå Ñâîèõ ñòðàíñòâèé íàñòîé÷èâî
èñêàë ÷òî-òî âî Âðèíäàâàíå, íî íå ìîã íàéòè. Çàòåì ñåðäöå
ïîäñêàçàëî Åìó: «Ãäå Êðèøíà? Îí ñåé÷àñ â Íàâàäâèïå. Òóäà-
òî ÿ è îòïðàâëþñü». Âäîõíîâëåííûé, Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó óñò-
ðåìèëñÿ â Íàâàäâèïà-äõàìó.

Ìàõàïðàáõó ê òîìó âðåìåíè óæå íà÷àë äâèæåíèå ñàíêèð-
òàíû. Îäíàæäû íî÷üþ Åìó ïðèñíèëñÿ ñîí: êòî-òî ïðèåõàë â
Íàâàäâèïó íà êîëåñíèöå, óêðàøåííîé ôëàãîì ñ èçîáðàæåíè-
åì ïàëüìîâîãî äåðåâà, è ñòàë ñïðàøèâàòü: «Ãäå äîì Íèìàÿ 
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Ïàíäèòà? Ãäå äîì Íèìàÿ Ïàíäèòà?» «Âîò îí» - óêàçàëè åìó.
Ïðîñíóâøèñü, Ìàõàïðàáõó ñêàçàë ïðåäàííûì: «Â÷åðà íî÷üþ â
Íàâàäâèïó ïðèáûë íåêòî âåëèêèé. Øðèâàñ, è âñå âû, ïîñòà-
ðàéòåñü åãî íàéòè». Ñ âåëèêèì òùàíèåì ïðåäàííûå îáûñêà-
ëè âñ¸ êðóãîì, íî íå íàøëè Íèòüÿíàíäó Ïðàáõó. Îíè äîëî-
æèëè Ìàõàïðàáõó: «Ìû èç ñèë âûáèëèñü, íî íå íàøëè íèêî-
ãî âåëèêîãî: íè ñâÿòîãî, íè ÷åëîâåêà». Òîãäà Ìàõàïðàáõó ñêà-
çàë: «ß ñàì ïîéäó âìåñòå ñ ïðåäàííûìè». Îí òóò æå îòïðà-
âèëñÿ â þæíóþ ÷àñòü ãîðîäà, ê áõàâàíó Íàíäàíû À÷àðüè. Îí
ïîø¸ë ïðÿìî ê äîìó Íàíäàíû À÷àðüè, è óâèäåë, ÷òî íà âå-
ðàíäå ñèäèò áëàãîðîäíûé, êðåïêîãî ñëîæåíèÿ è íåäþæèííîé
ñèëû ïðèøåëåö ñ áîæåñòâåííûì îáëèêîì. Ïðåäàííûå ñðàçó
äîãàäàëèñü, ÷òî ïåðåä íèìè òîò, î êîì ãîâîðèë Øðè Ãàóðàí-
ãàäåâ. Îí îäèí áûë îáëà÷åí â øàôðàíîâûå îäåæäû, âñå îñ-
òàëüíûå áûëè â áåëîì. Òîãäà êòî-òî èç ïðåäàííûõ ïðî÷¸ë
øëîêó èç Áõàãàâàòû, è íà òåëå ïðèøåëüöà, îäèí çà äðóãèì, ïî-
ÿâèëèñü ïðèçíàêè äóõîâíîãî òðàíñà. Ïî ýòèì ïðèçíàêàì ïðå-
äàííûå ïîíÿëè, ÷òî ïðèøåëåö íåîáûêíîâåííî âåëèê, ÷òî îí
ïåðåðåïîëíåí áîæåñòâåííîé ëþáîâüþ. Îí áûë òåì, êîãî îíè
èñêàëè, è, óçíàâ Åãî áëèæå, ïðåäàííûå ïîíÿëè, ÷òî ýòî Øðè
Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó. Âíåøíå Îí íå ïîõîäèë íè íà ó÷åíîãî
ìóæà, íè íà îáû÷íîãî ÷åëîâåêà; Åãî ïðîíèçûâàëà áîëåå âûñî-
êàÿ ýíåðãèÿ, à îò Åãî òåëà èñõîäèëî áîæåñòâåííîå ñèÿíèå.

Ñïóñòÿ âðåìÿ Ìàõàïðàáõó íà÷àë ïðîïîâåäîâàòü. Õàðèäàñ
Òõàêóð è Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó îáà ïîëó÷èëè íàêàç: «Èäèòå îò
äâåðè ê äâåðè, ïðîñèòå ëþäåé îòëîæèòü âñå äåëà è âçûâàòü ê
èìåíè Êðèøíû. Êîãî áû âû íè âñòðåòèëè íà ïóòè, ïðîñèòå
âñåõ îá ýòîì».

Ó õ è ù ð å í è ÿ   ò à í ò ð è ñ ò î â

Â òî âðåìÿ æèòåëè Íàâàäâèïû â áîëüøèíñòâå ñâîåì áû-
ëè òàíòðèñòàìè: ïîêëîíÿëèñü Øàêòè-äåâè è Ìàéÿ-äåâè. Îíè
ãîâîðèëè: «Ìàéÿ äîñàæäàåò íàì, íàéäåì æå ïðèáåæèùå ó å¸
ñòîï. Äîâîëüíàÿ íàìè, îíà ñìèëîñòèâèòñÿ, îñëàáèò õâàòêó,
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îòêðîåò äâåðè ñâîåé òåìíèöû, òîãäà ìû âñå âûéäåì íà ñâî-
áîäó è ñòàíåì Øèâîé. Îò ïðèðîäû, îò ðîæäåíèÿ äæèâà åñòü
Øèâà, à Øèâà - ýòî ïîâåëèòåëü Ìàéè. Ñåé÷àñ ìû â êîãòÿõ ó
Ìàéè, èëëþçèè. Äîâîëüíàÿ íàìè, áîãèíÿ èëëþçèè îòñòóïèò,
òîãäà ìû îòûùåì âûõîä èç å¸ òåìíèöû è îêàæåìñÿ íà äðó-
ãîé ñòîðîíå, ñðåäè ìíîæåñòâà ñâîáîäíûõ äóø. Âñå îíè çàíè-
ìàþò ïîëîæåíèå Øèâû, âëàñòåëèíà Ìàéè. Ìàéÿ íå ìîæåò
çàñòàâèòü èõ âûïîëíÿòü å¸ ïðèõîòè, à íàïðîòèâ, ñëóæèò èì,
ñâîèì ãîñïîäàì, õîòÿ îíè íàõîäÿòñÿ â îòíîñèòåëüíîé áëèçîñ-
òè îò å¸ öàðñòâà. Îíà ñëóæèò Øèâàì, ñâîáîäíûì äóøàì. Ïà-
øî áàäõà áõàâåò äæèâà ïàøà ìóêòè ñàäà øèâà. Âñå ïðåáû-
âàþùèå â ïëåíó Ìàéè - ýòî äæèâû, ïàäøèå äóøè, òå æå, êòî
âûðâàëñÿ èç ïëåíà èëëþçèè, íàâñåãäà îñòàþòñÿ Øèâàìè. Îíè
âîëüíû èäòè êóäà ïîæåëàþò. Ìàéÿ óæå íå ìîæåò èõ ïðèíó-
äèòü, îíà ñàìà ñëóæèò èì - ýòî è åñòü ñâîáîäà. Òàê áóäåì æå
ñëóæèòü Ìàéÿ-äåâè, ñëåäóÿ ïóòåì òàíòðû, òîãäà îíà áóäåò íà-
ìè äîâîëüíà». Òàíòðèñòû èñïîëüçóþò ìíîæåñòâî âñÿêèõ âå-
ùåé, ïüþò âèíî, åäÿò ìÿñî, ïðåäëîæèâ âñ¸ ýòî ñíà÷àëà Áîæå-
ñòâàì Ìàéè, Øàêòè èëè Êàëè. Îíè òàêæå íàñëàæäàþòñÿ îá-
ùåñòâîì æåíùèí è äóìàþò, ÷òî ýòî ïîìîæåò èì îñâîáîäèòü-
ñÿ îò èõ ÷àð. Ïîýòîìó òàíòðèñòàì íå âîçáðàíÿåòñÿ ïèòü âè-
íî, åñòü ìÿñî è èñêàòü áëèçîñòè ñ æåíùèíàìè. Ìû ñ÷èòàåì
âñ¸ ýòî î÷åíü ïàãóáíûì äëÿ ñåáÿ, íî òàêîâû ïðèíöèïû òàíò-
ðà-óïàñàíû. Å¸ ïîñëåäîâàòåëè ñ÷èòàþò: «Íàø ìåòîä, íàøå îò-
íîøåíèå ê èñêóñàì, ïîìîæåò íàì îñâîáîäèòüñÿ îò íèõ. Íàø
ìåòîä äà¸ò âîçìîæíîñòü ñîâëàäàòü ñî âñåì, ÷òî íàñ èñêóøàåò.
Ìû ñòàíåì âëàäûêàìè âñåãî, ÷òî, êàê ÿä, îòðàâëÿåò íàñ».

Ì è ð   ï î ç è ò è â í î ã î

Òàêèõ òàíòðèñòîâ áûëî òîãäà â Íàâàäâèïå ìíîæåñòâî.
Êîãäà Ìàõàïðàáõó, Øðè Ãàóðàíãà, íà÷àë ïðîïîâåäîâàòü, Îí
ñòàðàëñÿ óáåäèòü êàæäîãî îñòàâèòü âñ¸ è âçûâàòü ê èìåíàì
Êðèøíû, Íàðàÿíû. Îí ãîâîðèë ëþäÿì: «Âû íå òîëüêî âûðâå-
òåñü èç êîãòåé Ìàéè, íî è îáðåò¸òå ïîçèòèâíîå áûòèå íà
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Âàéêóíòõå, âî Âðèíäàâàíå. Ýòî áîëåå âûñîêîå äîñòèæåíèå, â
òî âðåìÿ êàê ïîêëîíåíèå øàêòè ÷ðåâàòî ïîñëåäñòâèÿìè è
ðàíî èëè ïîçäíî òàíòðèñòû âíîâü îêàæóòñÿ â ïëåíó ó Ìàéè».
Î òîì æå ñàìîì ãîâîðèòñÿ â øàñòðàõ, íî íå òàê ïîäðîáíî.
Åñëè âû âî âñ¸ì òùàòåëüíî ðàçáåð¸òåñü, òî óâèäèòå, ÷òî íà-
õîäèòüñÿ âáëèçè ìèðà íåãàòèâíîãî íåáåçîïàñíî. Íóæíî âñòó-
ïèòü â ìèð ïîçèòèâíîãî, òîãäà âû áóäåòå â áåçîïàñíîñòè. Ýòî
íå ïðîñòî îñâîáîæäåíèå, ñïàñåíèå îò âðàæäåáíûõ ñèë, ýòî
ïðèîáùåíèå ê òåì, êòî ñëóæèò, ê öåïè áåçóïðå÷íî ÷èñòûõ
ñëóã. Ìàëî ñòàòü áåñêîðûñòíûì, èçæèòü ýãî, íóæíî ïîìåñ-
òèòü â öåíòð Áîãà è ñëóæèòü Åìó. Ìèð ïîçèòèâíîãî ñóùåñò-
âóåò, îí âåñü ïðîíèçàí ñ÷àñòüåì, è äîñòèãíóòü åãî ìîæíî
òîëüêî ÷åðåç ñëóæåíèå. Çäåñü ìû ñòðåìèìñÿ íàñëàæäàòüñÿ,
ýêñïëóàòèðîâàòü, íî îò ýòîãî íóæíî îòêàçàòüñÿ, ÷òîáû îñâî-
áîäèòüñÿ îò öåïåé êàðìû. È ïîñëå ýòîãî íåëüçÿ æäàòü çà îã-
ðàäîé, èáî ýòî íåáåçîïàñíî.

Èòàê, âûéòè èç ñôåðû íåãàòèâíîãî íåäîñòàòî÷íî. Ñóùå-
ñòâóåò ìèð ïîçèòèâíîãî, ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ èñòèííî âû-
ñîêîé æèçíè, è ïîïàñòü òóäà ìîæíî ÷åðåç ñëóæåíèå. Ñëó-
æèòü, ïîæåðòâîâàòü ñâîèì èíòåðåñîì íå ðàäè ÷àñòè, à ðàäè
öåëîãî, ðàäè àáñîëþòíîãî áëàãà - ýòî íå÷òî âåëèêîå. Ñ ýòèì
íå ñðàâíèòñÿ íè÷òî. Ñëóæàò íå èç ðàñ÷åòà, à ïî çîâó ñåðäöà.
×òîáû äîñòè÷ü òàêîé ñòóïåíè è ñëóæèòü èç ëþáâè, íóæíî
çàïëàòèòü äîðîãóþ öåíó. Ïîýòîìó ïîçàáóäüòå î ñâîèõ ïðåæ-
íèõ ïðèâû÷êàõ è çàíÿòèÿõ, î ìåíåå âîçâûøåííûõ îáðÿäàõ
ïîêëîíåíèÿ, àñêåçàõ è òîìó ïîäîáíîì. «Óìåðåòü, ÷òîáû
æèòü». Íóæíî â êîðíå èçìåíèòü ñâîþ æèçíü. Æèòü ñòîèò, è
òàêàÿ æèçíü îòêðûòà òîëüêî äëÿ ëþäåé. Äðóãèì ñóùåñòâàì
íåäîñòóïíî óâèäåòü îòáëåñê òîãî âûñîêîãî ñâåòà è íà÷àòü òà-
êóþ æèçíü, è ëþäåé â ìèðå íå òàê óæ ìíîãî. Ñêîëüêî èõ?
Ñîâñåì íåìíîãî â ìàñøòàáàõ âñåãî ñîòâîð¸ííîãî ìèðà. È ïå-
ðåä ëþäüìè îòêðûòû âðàòà ðàÿ, ïîýòîìó îíè äîëæíû ñòàðàòü-
ñÿ ñäåëàòü ñâîþ æèçíü ïîçèòèâíîé. Áîã - Êðèøíà. Îí ïðèâëå-
êàåò âñåõ. Îí ïðåêðàñåí. Îí âûñøàÿ ðåàëüíîñòü. Îí îáúåìëåò
âñ¸ è ïëåíÿåò âñåõ. Ïðåäíàçíà÷åíèå íàøåé æèçíè èñïîëíèò-
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ñÿ, åñëè ìû îáðàòèìñÿ ê Ãîñïîäó, â îñîáåííîñòè åñëè áóäåì
âçûâàòü ê Åãî èìåíàì. Â âåê Êàëè äëÿ íàñ ñäåëàíà îñîáàÿ óñ-
òóïêà: ïîâòîðÿÿ èìåíà Áîãà â îáùåñòâå èñòèííûõ ñâÿòûõ
(ñàò-ñàíãà), ìû ñìîæåì ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ è ñòàòü îäíèì
èç çâåíüåâ â öåïè âîçâûøåííîé ïðîïîâåäè. 

Ä æ à ã à é   è   Ì à ä õ à é

Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó áûë ïîäîáåí ãåíåðàòîðó ýíåðãèè, è
Õàðèäàñ Òõàêóð çà Íèì íå ïîñïåâàë. Èñïîëíèòü íàêàç Ìà-
õàïðàáõó áûëî íåëåãêî, íî ÷òî äåëàòü? Îäíàæäû íà íèõ íàá-
ðîñèëàñü âðàæäåáíàÿ òîëïà ãóíäîâ: «Âû íàì òîëüêî ìåøàåòå.
Ìû ëþäè ñîâñåì íå ðåëèãèîçíûå, à âû ãîâîðèòå íàì î ðåëè-
ãèè. Ïî êàêîìó ïðàâó? Íàñ ìíîãî è ó íàñ ñâîÿ âåðà, à âû îñ-
ìåëèâàåòåñü îáâèíÿòü íàñ â áåçâåðèè. Âû ïðèøëè ñ êàêîé-òî
íîâîé ðåëèãèåé, è ãîâîðèòå, ÷òî ìû äîëæíû å¸ ïðèíÿòü.
Ãëóïöû! Åñëè âû åù¸ ðàç ÿâèòåñü ñþäà, âàì íå ñäîáðîâàòü!»
Òàê îíè óãðàæàëè Íèòüÿíàíäå Ïðàáõó è Õàðèäàñó Òõàêóðó,
íî Ìàõàïðàáõó âåëåë èì ñíîâà òóäà èäòè. Îäíàæäû èì
ïîâñòðå÷àëèñü Äæàãàé è Ìàäõàé. Îíè ðîäèëèñü â áðàõìàíñ-
êîé ñåìüå, íî íå âåðèëè â Áîãà. Îíè ê òîìó æå çàíèìàëè
ïîñòû â ïðàâèòåëüñòâå ìóñóëüìàí, íî ñàìè áûëè ãóíäàìè,
íåñìîòðÿ íà áðàõìàíñêîå ïðîèñõîæäåíèå. Îíè íè÷åì íå ÷ó-
ðàëèñü è áûëè ïîñëåäíèìè ãóíäàìè, ýòè Äæàãàé è Ìàäõàé.

È âîò îäíàæäû îíè óâèäåëè Íèòüÿíàíäó Ïðàáõó è Õà-
ðèäàñà Òõàêóðà. «Íåãîäÿè! Ìû óæå ñëûøàëè î âàñ. Âû ïðèø-
ëè ñþäà ñ íîâîé  ðåëèãèåé. Íèêîãäà ýòîìó íå áûâàòü! Åñëè
ìû åùå ðàç óâèäèì âàñ íà ýòîé óëèöå, âàì íå ïîçäîðîâèòñÿ,
è âû óéäåòå îòñþäà â ñëåçàõ». Òàêîå ïðåäóïðåæäåíèå îíè èì
ñäåëàëè. Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó äîëæåí áûë êàæäûé äåíü ñîîá-
ùàòü Ìàõàïðàáõó, íàñêîëüêî óñïåøíîé áûëà èõ ïðîïîâåäü, è
Îí ïî÷òè ÷òî áðîñèë Ìàõàïðàáõó âûçîâ: «Ñåãîäíÿ ìû åäâà
ñïàñëèñü îò äâóõ íåãîäÿåâ, õóæå êîòîðûõ â Íàâàäâèïå íåò íè-
êîãî. Åñëè Òû ñìîæåøü èõ ñïàñòè, ÿ ïîâåðþ, ÷òî Òû äåéñòâè-
òåëüíî ïðèø¸ë, ÷òîáû ñîñëóæèòü ëþäÿì ñëóæáó. Óæàñíåå èõ 
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â ýòîé ìåñòíîñòè íåò è íå áûëî íèêîãî, ïîýòîìó íóæíî îá-
ðàòèòü èõ â íàøó âåðó. Åñëè Òåáå ýòî óäàñòñÿ, òî ìîæíî áó-
äåò ñêàçàòü, ÷òî ó Òåáÿ äåéñòâèòåëüíî åñòü ñèëà è öåëü, ÷òî Òû
äåéñòâèòåëüíî ìîæåøü ÷åãî-òî äîáèòüñÿ». Ìàõàïðàáõó çíàë:
«Ïî âîëå Êðèøíû âñ¸ ñòàíåò âîçìîæíûì». Îíè ñíîâà îòïðà-
âèëèñü ïðîïîâåäîâàòü è îïÿòü âñòðåòèëè ýòèõ äâóõ íåãîäÿåâ.

Õàðèäàñ Òõàêóð îòñòóïèë íàçàä, íî Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó
áåññòðàøíî ñòîÿë ïåðåä íèìè. Íà îáî÷èíå äîðîãè âàëÿëñÿ
âûáðîøåííûé ãëèíÿíûé ãîðøîê. Äæàãàé ñõâàòèë åãî, çàïóñ-
òèë â Íèòüÿíàíäó Ïðàáõó è â êðîâü ðàçáèë Åìó ëîá. Íèòüÿ-
íàíäà åäâà äåðæàëñÿ íà íîãàõ. Ëþäè ïîáåæàëè ê Ãàóðàíãå è
ñêàçàëè, ÷òî Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó ðàíåí. 

Ðàçãíåâàííûé è âñòðåâîæåííûé Ìàõàïðàáõó ïîñïåøèë ê
ìåñòó ñîáûòèé. Óâèäåâ íà ëáó ó Íèòüÿíàíäû êðîâü, Îí ñïðî-
ñèë: «Êòî óäàðèë Íèòüÿíàíäó Ïðàáõó? ß ïîãóáëþ âñåõ â ýòîì
ãîðîäå. Âûõîäèòå âñå ñþäà!» Ìàõàïðàáõó áûë âíå ñåáÿ îò ãíå-
âà. Òîãäà Íèòüÿíàíäà ñêàçàë: «Íåò! Íåò! Íå ãíåâàéñÿ, Ãîñïîäü.
Â ýòîì âîïëîùåíèè Ìû íå ïðèìåíÿåì ñèëó. Ïîìíè îá ýòîì».  

× ó ä å ñ í î å   ï ð å î á ð à æ å í è å

Âîêðóã ñòàëè ñîîáèðàòüñÿ ëþäè. «Íåò, íåò» - ãîâîðèëè
îíè - «Ýòî æå ìîíàõè â øàôðàíîâûõ îäåæäàõ. Áèòü èõ -
áîëüøàÿ ëè çàñëóãà? Îíè íå áîãà÷è, íå çàãîâîðùèêè, à òîëü-
êî ñàííüÿñè â øàôðàíîâîì îáëà÷åíèè. Óáèâàÿ èëè èçáèâàÿ
èõ, ìû íå ñòÿæàåì ñëàâû». Îíè îòâåëè Äæàãàÿ è Ìàäõàÿ â
ñòîðîíó. Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó îáðàòèëñÿ ê Ìàõàïðàáõó ñ òà-
êèìè ñëîâàìè: «×òî íàì äåëàòü? Çà÷åì ìû ïðèøëè íà çåì-
ëþ â ýòó ýïîõó è â ýòî âðåìÿ? ×òîáû ïðèìåíÿòü ñèëó? Íåò!»
Òóò ê Íèì ïîäáåæàë Ìàäõàé è õîòåë áûëî ñíîâà áðîñèòüñÿ
íà Íèòüÿíàíäó Ïðàáõó, íî Äæàãàé åãî îñòàíîâèë è ñïàñ
Íèòüÿíàíäó. Ìàõàïðàáõó âäðóã ïîâåðíóëñÿ ê íåìó è ñêàçàë:
«Äæàãàé, òû âñòóïèëñÿ çà ìîåãî Íèòüÿíàíäó». Îí îáíÿë
Äæàãàÿ è òîò áðîñèëñÿ ê Åãî ñòîïàì ñ âîçãëàñîì: «Õàðå
Êðèøíà!» Åãî óì ñîâåðøåííî ïåðåìåíèëñÿ. Òîãäà Ìàäõàé, 
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ñòîÿâøèé ðÿäîì, ñêàçàë: «Ìû îáà âåëèêèå ãðåøíèêè è îáà
ïîâèííû â ýòîì çëîäåÿíèè, íî ñìîòðèòå, ÷òî ñäåëàëîñü ñ
Äæàãàåì!» Òîãäà è ñàì Ìàäõàé ñòàë ìåíÿòüñÿ. 

Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó ïîíÿë, ÷òî Äæàãàé è Ìàäõàé, êîòî-
ðûå ìàëî ÷åì îòëè÷àëèñü äðóã îò äðóãà, â òîò äåíü îáà îêàçà-
ëèñü â îäíîì è òîì æå ìåñòå, íî îäèí ìíîãî ïðèîáð¸ë, à äðó-
ãîé ìíîãî ïîòåðÿë. Ïîýòîìó, ðåøèë îí, Ìàäõàÿ òîæå íóæíî
ñïàñòè. Òîãäà Ìàõàïðàáõó ñêàçàë Ìàäõàþ: «Íèòüÿíàíäà Ïðàá-
õó ñàì ïðîñèò çà òåáÿ, òàê ÷òî è òåáÿ ïðèäåòñÿ ïðîñòèòü». Îí
îáíÿë Ìàäõàÿ, è òîò ñî ñëåçàìè íà ãëàçàõ  è ñ èìåíåì Êðèø-
íû íà óñòàõ òîæå áðîñèëñÿ ê Åãî ñòîïàì. Ýòè äâà âåëèêèõ äå-
ìîíà ñîâåðøåííî ïðåîáðàçèëèñü. ×åðåç íåñêîëüêî ìèíóò âåñü
ãîðîä áûë âçáóäîðàæåí: «Êòî îí, ýòîò Íèìàé Ïàíäèò? Ìû
çíàåì åãî êàê ó÷åíîãî ìóæà, íî îí îáëàäàåò ïîèñòèíå ñâåð-
õåñòåñòâåííîé ñèëîé. Ýòè äâîå áûëè òàêèìè äåìîíàìè, òàêè-
ìè îòïåòûìè íåãîäÿÿìè, ÷òî ëþäè, çàâèäåâ èõ, ïðÿòàëèñü ïî
äîìàì è êðåïêî çàïèðàëè çà ñîáîé äâåðè. À Íèìàé Ïàíäèò
âñåãî çà ÷àñ îáðàòèë èõ â ñâîþ âåðó. Êàêîé ÷óäåñíîé ñèëîé
Îí îáëàäàåò!»  Òàê Íèìàé Ïàíäèò íàøåë â Íàâàäâèïå êðåï-
êóþ îïîðó. Íèìàé Ïàíäèò âîâñå íå îáûêíîâåííûé ÷åëîâåê,
Îí íå ïðîñòî ó÷åíûé. Îí íàäåëåí ñâåðõ÷åëîâå÷åñêîé, ïåðâîç-
äàííîé ñèëîé. Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó òîæå ïðîñëàâèëñÿ ñ òåõ
ïîð. Õîòÿ Äæàãàé â êðîâü ðàçáèë Åìó ëîá, Îí ïðîÿâèë òàêîå
óäèâèòåëüíîå òåðïåíèå è äîáðîñåðäå÷íîñòü, ÷òî âñòóïèëñÿ ïå-
ðåä Ìàõàïðàáõó çà ãóíäó, êîòîðûé ïðè÷èíèë Åìó âðåä. Ïîñëå
òîãî ñëó÷àÿ ïîëîæåíèå Íèòüÿíàíäû Ïðàáõó ñòàëî î÷åíü
ïðî÷íûì, âñå ñ÷èòàëè åãî íåîáûêíîâåííî âîçâûøåííûì ñâÿ-
òûì. Íèòüÿíàíäå Ïðàáõó ÷óæäû êàê òÿãà ê ýêñïëóàòàöèè, òàê
è æåëàíèå íàñëàæäåíèé, Îí âñåãî ñåáÿ îòäàåò Êðèøíå.

Ñ î â å ð ø å í í û é   ñ ë ó ã à

Ñàíàòàíà Ãîñâàìè â îäíîì èç ñâîèõ êîììåíòàðèåâ ïè-
øåò: êîãäà Êðèøíà â ðàñà-ëèëå íàñëàæäàëñÿ îáùåñòâîì ãî-
ïè, ó Áàëàäåâà áûëà ñâîÿ ðàñà-ëèëà, è Ñàíàòàíà Ãîñâàìè äà-
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ëåå îáúÿñíÿåò å¸ ñìûñë. Ñìûñë ýòîò î÷åíü òîíîê è î÷åíü òðó-
äåí äëÿ ïîíèìàíèÿ. Áàëàäåâ ó÷àñòâîâàë â ñâîåé ðàñà-ëèëå
òîëüêî âíåøíå, íî â ñåðäöå Îí äåëàë  å¸ ó÷àñòíèêîì Êðèø-
íó. Ñàì Îí íå íàñëàæäàëñÿ îáùåñòâîì ãîïè. Îí áûë îòðå-
ø¸í, êàê áû íàõîäèëñÿ â ñòîðîíå, Îí ëèøü ïðîâîäèë ðàñà-
ëèëó äëÿ Êðèøíû è ãîïè, ðóêîâîäèë åþ. Îí íå òîëüêî îòðå-
ø¸í îò âñåãî, Îí âñåãäà ñ÷èòàåò ñåáÿ ñëóãîé è âñåãäà ñòðå-
ìèòñÿ ñëóæèòü Êðèøíå. 

Ïðåäàííûå â âàòñàëüÿ-ðàñå è ñàêõüÿ-ðàñå, æèâóùèå âî
Âðàäæà-ìàíäàëå, ìîãóò áûòü æåíàòû è èìåòü äåòåé, íî íå
äëÿ ñîáñòâåííîãî íàñëàæäåíèÿ. Ìóæüÿ è æåíû æèâóò òàì
âìåñòå, íî íå äëÿ òîãî, ÷òîáû íàñëàæäàòüñÿ; â ïðîòèâíîì ñëó-
÷àå èì ìåñòî çäåñü, â ìàòåðèàëüíîì ìèðå. Îíè âñòðå÷àþòñÿ
è ñîåäèíÿþò æèçíè äëÿ òîãî, ÷òîáû ñëóæèòü, ýòî ñîâñåì äðó-
ãîå óìîíàñòðîåíèå. Åñëè áû îíè èñêàëè íàñëàæäåíèé, èõ íè-
êîãäà áû íè âïóñòèëè â òîò ìèð. Èõ áû áðîñèëè ñþäà, â ìèð
ýêñïëóàòàöèè. Òå, êòî ïðîõîäÿò ÷åðåç âðàòà îñâîáîæäåíèÿ,
ñïàñåíèÿ è ïîïàäàþò íà Âàéêóíòõó, óæå òàì  èçæèâàþò â ñå-
áå äóõ ýêñïëóàòàöèè. Òîëüêî ïðåäñòàâüòå ñåáå, ÷åãî èì óäàåò-
ñÿ èçáåæàòü! Êàæåòñÿ, ÷òî îíè íàñëàæäàþòñÿ æèçíüþ, íî
ñîçíàíèå èõ ïðîïèòàíî äóõîì ñëóæåíèÿ. Äëÿ íàñ, íàâåðíîå,
âñ¸ ýòî íåâîîáðàçèìî, íî ýòî òàê; íå òîëüêî ëþäè, äàæå ïòè-
öû è çâåðè êàê áóäòî áû íàñëàæäàþòñÿ, íî â äåéñòâèòåëüíîñ-
òè âñå îíè ñëóæàò Êðèøíå. 

× è ñ ò î ò à   è   ë þ á î â ü

Íàøå ñåðäöå, óì è òåëî äîëæíû ïîëíîñòüþ ïðåîáðàçèòüñÿ,
ïðåæäå ÷åì íàì óäàñòñÿ ñîâñåì âîéòè â òó ñôåðó. Ïîýòîìó Ãå-
ãåëü ãîâîðèë: «Óìðè, ÷òîáû æèòü». Åñëè âû äåéñòâèòåëüíî õîòè-
òå æèòü â òîì ìèðå, òî äîëæíû âñåöåëî óìåðåòü â òîì âèäå, â
êàêîì ïðåäñòàâëÿåòå ñåáÿ â ýòîé æèçíè, ñ ýòîé ïëîòüþ, êðîâüþ
è êîñòüìè. Òàì âñ¸ ñîâåðåøííî ïðîòèâîïîëîæíîãî ñâîéñòâà,
òàì öàðèò ÷èñòîòà è å¸ ìîæíî èçìåðèòü. Ýòî íå ëæåíàóêà, ýòî
ïîäëèííàÿ íàóêà, êîòîðàÿ ó÷èò òîìó, êàê óìåðåòü äëÿ òîãî, ÷òî-
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áû æèòü. È â òîì ìèðå öàðèò ëþáîâü. Êîãäà ëþáîâü ê ïðåäìå-
òàì íàñëàæäåíèÿ óìèðàåò, â íàñ ïðîñûïàåòñÿ èñòèííàÿ ëþáîâü;
â ïðîòèâíîì ñëó÷àå âñ¸ áóäåò ëèøü ïîäðàæàíèåì, ëåöåìåðèåì,
çàãîâîðîì ïðîòèâ ñîáñòâåííîãî ñîâåðøåíñòâà.

×èñòîòà, îíà âîò â ÷¸ì: åñëè ó íàñ åñòü âåðà â áîæåñòâåí-
íóþ æèçíü, ìû äîëæíû îáðàòèòüñÿ ê «Áõàãàâàòàì», ýòîìó
âûñî÷àéøåìó äàðó èç ìèðà øàñòð, ìèðà âåäè÷åñêèõ ïèñà-
íèé. «Áõàãàâàòàì» áûëà ïîñëåäíèì äàðîì Âüÿñàäåâû ìèðó
Âåä. «Áõàãàâàòàì» ñòîëü âîçâûøåííà! Ïðèòõè âèòà  éàòà
êàòõà äõàðìà íàì  ÷õîëå.

Íàø Ãóðó Ìàõàðàäæ â ñâîåì ïåðåâîäå ñòèõà «äõàðìàõ
ïðîäæõèòî êàèòàâî», îáúÿñíÿåò, ÷òî âñå ñëîâà è âñå ñêàçàíèÿ,
êîòîðûå ñóùåñòâóþò â ýòîì ìèðå ïîä èìåíåì ðåëèãèè,
«Øðèìàä Áõàãàâàòàì» íàçûâàåò ëîæíûìè. Âñ¸ ýòî ëîæíî, âñ¸
ýòî ïîääåëêà, âñ¸ ýòî íåëüçÿ íàçâàòü ÷èñòûì!.. Âñ¸ ýòî íå ÷èñ-
òî!. Î ÷èñòîé ðåëèãèè åù¸ ïîêà íå ñêàçàíî. Íî îíà åñòü, è âñ¸
â íåé íàïðàâëåíî ê öåíòðó, äâèæåíèå èä¸ò ê öåíòðó. Íå òîëü-
êî áåñêîðûñòèå , íî è ñàìîïîæåðòâîâàíèå, ñàìîîòäà÷à, çàáâå-
íèå ñàìîãî ñåáÿ… Òàê ìû äîëæíû íà÷àòü è çàòåì èäòè òóäà. 

Ì è ë î ñ ò ü   Í è ò ü ÿ í à í ä û

Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó ïðèçûâàë ëþäåé: «Èäèòå ê Ãàóðàíãå!
Îí ñðåäîòî÷èå è èñòî÷íèê áîæåñòâåííîé ëþáâè, è Îí áåç
òðóäà îòïðàâèò âàñ â äóõîâíûé ìèð. Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó
ñòðàíñòâîâàë âäîëü áåðåãîâ Ãàíãè ñ èìåíåì Ãàóðàíãè íà óñ-
òàõ. Áõàäæà ãàóðàíãà, êàõà  ãàóðàíãà ëàõà  ãàóðàíãåð íà-
ì à  éåè  äæàíà ãàóðàíãà áõàäæå ñ åè  àìàðà ïðàíà.  «Âñå
âû, ëþäè, èùèòå ïðèáåæèùå ó áîæåñòâåííûõ ñòîï Ãàóðàíãè.
Îñòàâüòå âñ¸, ïðèõîäèòå è ïàäàéòå ê ñòîïàì Ãàóðàíãè! Âçû-
âàéòå ê Åãî èìåíè, ïîìíèòå î Í¸ì, îòäàéòå ñåáÿ â ïîëíîå
Åãî ðàñïîðÿæåíèå. Îí ìîÿ æèçíü, Îí äëÿ ìåíÿ ñàìà æèçíü è
ñàìà äóøà, Îí äëÿ ìåíÿ âñ¸». Ïðîèçíåñÿ ýòî, Íèòüÿíàíäà Ïðàá-
õó ïàäàë ó ïîðîãà è êàòàëñÿ ïî çåìëå. «Äåëàéòå òàê, êàê ÿ ãîâî-
ðþ, äîìîõîçÿåâà! Ïðèìèòå Ãàóðàíãó! Âû è ïðåäñòàâèòü ñåáå 
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íå ìîæåòå, êàêîå âåëèêîå áëàãî âû òîãäà îáðåò¸òå!» Ñ ýòîé
ìîëüáîé Îí êàòàëñÿ â ïûëè ó äâåðåé äîìîâ. Îí ø¸ë ê ïðîñ-
òûì ëþäÿì, ÷òîáû äàòü èì ïðèþò ó ëîòîñîïîäîáíûõ ñòîï Ãà-
óðàíãè. Òàêîâ Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó. Îí ïðèø¸ë, ÷òîáû äàòü
Ìàõàïðàáõó äàæå òàêèì, êàê Äæàãàé è Ìàäõàé. Îí õîäèë îò
äâåðè ê äâåðè è ïðîñèë ëþäåé ïðèíÿòü Ãàóðàíãàäåâà. Îí ãî-
âîðèë èì: «Âû äàæå íå çíàåòå, êàêîé âîçâûøåííîé ñòàíåò
òîãäà âàøà æèçíü!»

Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó - íàøà åäèíñòâåííàÿ íàäåæäà. Îí
ñòîëü âåëèêîäóøåí, ùåäð è ìèëîñòèâ, ÷òî îáðàòèòü íà ñåáÿ
Åãî âíèìàíèå è ïîëó÷èòü Åãî ðåêîìåíäàöèþ ñîâñåì íå òðóä-
íî. Ãàóðàíãàäåâ íèêîãäà íå îñòàâèò áåç âíèìàíèÿ Åãî ðåêî-
ìåíäàöèþ, è åñëè ìû ïîëó÷èì ìèëîñòü Ãàóðàíãè, ðàäõà-
êðèøíà ëèëà áóäåò ó íàñ â ðóêàõ. Ìèëîñòü Íèòüÿíàíäû
Ïðàáõó ïðèíåñ¸ò íàì ìèëîñòü Ìàõàïðàáõó, à ïîëó÷èòü äîñ-
òóï ê Ìàõàïðàáõó çíà÷èò ïîëó÷èòü äîñòóï ê Ðàäõà-Ãîâèíäå, ê
Âðèíäàâàíó - êî âñåìó.                     

Ã ë à â à  8

Â Û Ñ Î × À É Ø À ß   Á Î Æ Å Ñ Ò Â Å Í Í À ß   Ý Í Å Ð Ã È ß    

Íàì ñëåäóåò ñàìîçàáâåííî ïðèçíàòü, ÷òî Ãîñïîäü - ýòî
âñ¸ è âñÿ: "Äàæå ìî¸ ñóùåñòâîâàíèå ìîæåò ïðåêðàòèòñÿ ïî
Åãî ñëàäîñòíîé âîëå. Õîòÿ ãîâîðèòñÿ ÷òî äóøà âå÷íà, îäíàêî
Îí - Àáñîëþò, ñïîñîáíûé ïîëîæèòü êîíåö äàæå ìîåìó ñó-
ùåñòâîâàíèþ." Ìû êðèòàäîñ, ðàáû, íàø õîçÿèí ìîæåò êàê
ñîòâîðèòü, òàê è óíè÷òîæèòü íàñ. Ìàðîáè ðàêõîáè éî
è÷õ÷õõà òîõàðà - "Òû ìîæåøü õðàíèòü ìåíÿ, Òû ìîæåøü
îòäàëèòü ìåíÿ, âñ¸ â Òâîåé âëàñòè. ß ïîëíîñòüþ çàâèñèì. Òî,
÷òî íàçûâàþò óäà÷åé, íàõîäèòñÿ â Òâîèõ ðóêàõ, è Òû âîëåí ðàñ-
ïîðÿæàòüñÿ ìíîþ êàê ïîæåëàåøü."
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Ï î ì î ã è   ñ å á å   á å ñ ï î ì î ù í î ñ ò ü þ .

Íàñêîëüêî ñèëüíî òû îùóùàåøü ñâîþ áåñïîìîùíîñòü,
íàñòîëüêî áóäåøü ñïîñîáåí âèäåòü èñòèííîå ïîëîæåíèå âå-
ùåé . Ñëåäóåò æèòü èìåííî ñ òàêèì âîñïðèÿòèåì. Â í¸ì âñ¸
ïî äðóãîìó, íèêàêîé ñóåòû. Èìåííî òîãäà ñìèðåíèå îáðåòàåò
ñâîþ öåííîñòü. Ïî ïðèðîäå ñâîåé ìû çàíèìàåì ïîä÷èííîå, à
íå ãëàâåíñòâóþùåå  ïîëîæåíèå. Ó íàñ íåò ïðèâèëåãèé, âñå
ïðàâà ëèøü â Åãî ðóêàõ. Òàêîâà Ïðåìà, Ëþáîâü, Åãî ìèëîñòü.
Íàøå ñóùåñòâîâàíèå çàâèñèò èìåííî îò ýòîé ðåàëüíîñòè.

Ì û   å ñ ò å ñ ò â å í í î   ï î ä ÷ è í å í û .

Øàêòè, æåíñêàÿ ïðèðîäà, èìååò îñîáóþ âàæíîñòü. Äëÿ
æåíùèíû èìèòèðîâàòü ïîâåäåíèå ìóæ÷èíû áóäåò èçìåíîé
ñâîåìó åñòåñòâó. Ïîýòîìó åñòü "ãîñïîäñòâóþùèé" è "ïîä÷è-
íåíûé". Êîãäà ìû õîòèì ãîñïîäñòâîâàòü, íàñ ïîêðûâàåò
ìàéÿ, èëëþçîðíàÿ ýíåðãèÿ; òàì ìû ïóðóøè. Íî ïðèíèìàÿ
ñâîþ ïðèðîäó êàê òàòàñòõà, ìû óæå íå ïóðóøè; ìû æåíñ-
êîãî ðîäà - øàêòè, ýíåðãèÿ. Â ñîïðèêîñíîâåíèè ñ ìàéåé ìû
øàêòèìàíû,  ïóðóøè, òå, êòî ýêñïëóàòèðóåò è íàñëàæäàåòñÿ.

Åñëè æå ìû èùåì ñâÿçè ñ âûñøèì áûòèåì, òî äîëæíû
ïðèçíàòü, ÷òî ìû - òå, êòî íàñëàæäàåò è êåì ðàñïîðÿæàþò-
ñÿ. Çäåñü, â èëëþçîðíîìíîì ìèðå, ìû ñ÷èòàåì ñåáÿ ïóðóøà-
ìè, íàñëàæäàþùèìèñÿ, íî âñå ýòî ëîæíî è èìååò îáðàòíóþ
ñòîðîíó. Ïîýòîìó ìû è ñòðàäàåì, ïîæèíàÿ ïëîäû ñâîèõ íå-
âåðíûõ äåéñòâèé.

Ïîïûòàéòåñü ïðàâèëüíî ïîíÿòü ñâîþ äóõîâíóþ ïðèðîäó.
Òàê âû îñîçíàåòå öåííîñòü âûñøåãî áûòèÿ. Åäèíñòâåííûé
ïóòü â âûñøèé ìèð ëåæèò ëèøü ÷åðåç ïîä÷èíåíèå - ïðàíè-
ïàòà, ïàðèïðàøíà è ñåâà. Âû äîëæíû æåëàòü, ÷òîáû âàñ èñ-
ïîëüçîâàëè â èíòåðåñàõ âûñøåé çåìëè. Ëèøü ýòî îòêðîåò âàì
äîñòóï òóäà. Åñëè äæèâà-äóøà âñ¸ åù¸ çàðàæåíà ñòðåìëåíè-
åì ê ýêñïëóàòàöèè, òî ïóòü òóäà äëÿ íåå çàêðûò. Ýòî öàðñòâî
Ïàðàìàòìû, Äóøè âñåõ äóø.
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È ñ ê ó ñ ò â å í í û å   ï î ï û ò ê è   ì à é à â à ä è .  

Âîïðîñ: Ê ÷åìó ïðèâîäÿò ëîæíûå óñèëèÿ ìàéàâàäè äîñ-
òè÷ü ñîâåðøåíñòâà ïóò¸ì ãüÿíû?

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ó íèõ íåò äîñòóïà â âûñøèé
ìèð. Îíè äåìîíñòðèðóþò ñâîè ïîäâèãè ëèøü çäåñü â áðåí-
íîì ìèðå, âïëîòü äî Ñàòüÿëîêè. Íî çàòåì íà Áðàõìàëîêå èõ
æä¸ò ðàñòâîðåíèå - êîíåö. Ïðåäñòàâëåíèå "ñî õàì - ÿ ÷àñòü
âûñøåãî ñóùåñòâà" íå ïîçâîëÿåò èì ïåðåñå÷ü Áðàõìàëîêó è
ïîïàñòü íà Âàéêóíõó. Ýòà èäåÿ óäåðæèâàåò èõ íà Áðàõìàëî-
êå, è îíè íå ìîãóò ïîäíÿòüñÿ âûøå. Ëèøü ïîíèìàíèå "äàñî
õàì - ÿ ñëóãà" äà¸ò äîñòóï â âûñøåå èçìåðåíèå. Â ýòîé ñâÿ-
çè åñòü àâòîðèòåòíûå íàñòàâëåíèÿ ïèñàíèé: íèðìàòñàðàíàì
ñàòàì ìîêøàáõèñàíõèð àïè  íèðàñòàõ.

Ê à ê î â à   ñ à ä õ à í à ?  

Âîïðîñ: Ìàõàðàäæ, íà ÷òî äîëæíû áûòü íàïðàâëåíû óñè-
ëèÿ ñàäõàêà, èäóùåãî ïóò¸ì âàèäõè-áõàêòè? 

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ñëåäîâàòü íàñòàâëåíèÿì
øàñòð è ñàäõó. Çàòåì ïîñòåïåííî îí îáðåò¸ò ïî÷âó ïîä íî-
ãàìè. Ýòî âäîõíîâèò åãî íà òî, ÷òîáû ïðîäîëæàòü ñâîé ïóòü
ê Äóõîâíîìó Ìèðó. Âñ¸ ýòî ñòàíåò îñìûñëåííûì êîãäà ïðè-
ä¸ò ðó÷è (âêóñ). Äî ïîÿâëåíèÿ ðó÷è ñëåäóåò âûïîëíÿòü ðåêî-
ìåíäàöèè ñàäõó è øàñòð, è áëàãîäàðÿ ýòîìó áóäåò âîçìîæåí
ïðîãðåññ. Íà ñòàäèÿõ øðàâàíà-äàñà (ñëóøàíèÿ), âàðàíà-äàñà
(âûáîðà) è âïëîäü äî ñòàäèè àïàíà-äàñà ó ñàäõàêà áóäóò íå-
êîòîðûå ïðîáëåìû â äóõîâíîé æèçíè. Ëèøü íà ñòóïåíè ñà-
ìîðåàëèçàöèè, èëè àïàíà-äàñà, ïðèä¸ò îòâåòñâåííîñòü çà
ñîáñòâåííûå äåéñòâèÿ.

Ïðàêòèêóþùèé îùóòèò âåëèêóþ íåîáõîäèìîñòü â Áõà-
âà-áõàêòè, è óæå íå îñòàâèò ñâîé äóõîâíûé ïîèñê. Îí îùó-
òèò: "ß ñîïðèêîñíóëñÿ ñ ïðåæäå íåèçâåäàííûì ñ÷àñòüåì." Èç
ðó÷è ïðîÿâèòñÿ àñàêòè (âëå÷åíèå) è áõàâà.

Âûñøåå ïðèõîäèò ÷åðåç ñëóæåíèå. Òàê ìíîãî ñëåäóåò ïî-
íÿòü. Ìíîãèì ïîæåðòâîâàòü. Çàïëàòèòü ïîäõîäÿùóþ öåíó. 
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“Çàïëàòèòü" íå â òåðìèíàõ äåíåã èëè ïîäîáíûõ âåùåé, à â êà-
÷åñòâå ñàìîîòäàíèÿ. Ïðåäàíèå è îáðåòåíèå; äàâàòü è ïîëó÷àòü.
×åì áîëüøå âû îòäà¸òå, òåì áîëüøå âû ñìîæåòå è îáðåñòè.

é å  ÿòõà  ìàì  ïðàïàäüÿíòå
òàìñ  òàòõèâà áõàäæàìé àõàì

ìàìà  âàðòìàíóâàðòàíòå
ìàíóñüÿõ ïàðòõà ñàðâàøàõ

Ãîñïîäü ãîâîðèò: "Íåò íè÷åãî êðîìå Ìåíÿ; ïîýòîìó äàæå
åñëè ëþäè ìîëÿò î ÷åì-òî íåçíà÷èòåëüíîì, èìåííî ß äàþ
ýòî." Âñÿ ñóòü íàñòàâëåíèé â ýòèõ Åãî çàêëþ÷èòåëüíûõ ñëî-
âàõ.Òàêîâà Åãî èãðà. "Íî òå, êòî ñåðü¸çíî æåëàþò Ìåíÿ, îíè
òàêæå äîëæíû ìîëèòü îá ýòîì." Îäíàêî Îí öåëîñòåí. Îí îò-
äà¸ò Ñåáÿ âñåãî. Ïðèäèòå ñî ñâîèì ìàëåíüêèì êàïèòàëîì è
âû îáðåò¸òå Åãî â îòâåò.

Ïðåäàííûé: Îäèí ìîé äðóã ñêàçàë, ÷òî îí áàíêðîò.
Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Çäåñü, â ýòîì ìèðå, áûòü

áàíêðîòîì ïðåêðàñíî. Òîãäà îí áóäåò èñêàòü ïîêðîâèòåëü-
ñòâà, ïðèáåæèùà. È ýòîò ïîèñê áóäåò èñêðåííèì.

Ïðåäàííûé: Îí õîòåë áû ïîïðîñèòü ó âàñ çà¸ì.
Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ (ñìå¸òñÿ): Âñå áåðóò âçàéìû.

ß òîæå, èáî ó âñåãî åñòü îáðàòíàÿ ñòîðîíà, ïîñëåäñòâèÿ. Òàê-
æå ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî âñå ìû äåëàåì ñâîé áèçíåñ âçÿâ çà¸ì
ó Ãóðóäåâà. Âñ¸ îñíîâàíî íà çàéìàõ. Ìàõàïðàáõó ñêàçàë: "éà-
ð å  äåêõà òàðå  êàõà  êðèøíà  óïàäåøà - Âñåì êîãî âñòðå-
òèøü, ãîâîðè î Êðèøíå, àìàðà àäæíàÿ - ß êàïèòàëèñò." Åãî
ïîëîæåíèå - ýòî ïîëîæåíèå êàïèòàëèñòà.

Ñ à ì î ó á è é ñ ò â å í í û é   á ó í ò .

Íàì î÷åíü òðóäíî ïðèíÿòü èñòèíó î ìàéå, èëëþçèè. "ß
íè÷òîæåí" - îõ êàê íåëåãêî ïðèíÿòü èëè ïåðåâàðèòü ýòî. Â
ýòîì ïðîáëåìà.Ó íàñ åñòü ïîðî÷íàÿ ñêëîííîñòü ïðèñâàèâàòü
ñåáå ïðàâà äðóãèõ. Ñëåäóåò ïîíÿòü ñóòü èñòèííîé ñâîáîäû. Ìû
ñâûêëèñü ñ ìûñëüþ, ÷òî ïîñÿãàòü íà ñâîáîäó äðóãèõ ýòî íîð-
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ìàëüíî. Íî ýòî áîëåçíü. Åñëè ýòî íå òàê, òî ìû áóíòîâùèêè:
"ß ñîâåðøó ñàìîóáèéñòâî. Åñëè îêðóæàþùèé ìèð íå áóäåò
ìíå ïîä÷èí¸í, ÿ ëó÷øå óìðó." Òàê ñèëüíî ìû áîèìñÿ ðàáñòâà,
òàê ñèëüíî ìû áîèìñÿ ñëóæèòü.  

Ñ ë ó æ å í è å   -   í à ø å  í à ñ ë å ä ñ ò â î .

Ìû áîèìñÿ ñòàòü ñëóãàìè. "ß õî÷ó óïðàâëÿòü, à íå ñëó-
æèòü, èáî ñëóæèòü - ýòî çíà÷èò îòäàòü ñâîáîäó â ÷üè-òî ðó-
êè." Â ýòîì íàø ïîðîê. Ìû ïîíèìàåì ñâîáîäó ëèøü êàê âîç-
ìîæíîñòü äåëàòü âñ¸, ÷òî ïîæåëàåì. Íî ïî÷åìó áû íàì íå
ïðèíÿòü íàñòðîåíèå ñëóãè? Ïî÷åìó? Ïðîñòî ìû áîèìñÿ îêà-
çàòüñÿ âíèçó. Íî òàêîå ïîëîæåíèå áóäåò äëÿ íàñ ñàìûì áëà-
ãîïðèÿòíûì. Ñëóæèòü äðóãèì, ñòàòü ñëóãîé. Ñëóæà îêðóæå-
íèþ, à â îñîáåííîñòè Ãîñïîäó ìèðîçäàíèÿ, ìû îáðåò¸ì âûñ-
øåå áëàãî. Ìû äóìàåì, ÷òî åñëè ìû ñòàíåì ñëóãàìè, ýòî íàñ
ïîãóáèò. Òàêîå âåðîëîìñòâî ïðèñóòñòâóåò â êàæäîì èç íàñ.
Íî ýòî êà÷åñòâî ÷óæäî íàì. Ïîíÿòü è ïðèíÿòü ýòî íå òàê
ëåãêî; ýòî ïîäîáíî ãîðüêîé ïèëþëå. 

Ç à á û ò ü   ñ å á ÿ   è   í à é ò è  ñ å á ÿ .

Íî ÷òî çíà÷èò ñëóæèòü ïî-íàñòîÿùåìó? Ìîæíî ïðèâåñ-
òè ñëîâà Ãåãåëÿ: "Óìåðåòü, ÷òîáû æèòü."  Áåçæàëîñòíî ðàñò-
âîðèòü ñâî¸ ýãî òàêèì, êàêîå îíî åñòü ñåé÷àñ. Óìåðåòü! Ïðè-
âåä¸ííîå çäåñü ñëîâî "óìåðåòü" îçíà÷àåò áåñïîùàäíî ðàñòâî-
ðèòü ýãî. Áðîñèòü ñåáÿ â îãîíü: òàê ïðîÿâèòñÿ âàøà ñèÿþùàÿ
ñóùíîñòü. Ó÷èòåñü óìèðàòü òàêèìè, êàêèå âû ñåé÷àñ: ñâîäèòü
íà íåò âàøè íàäóìàííûå ïðèõîòè è âñ¸ âíåøíåå. Ïðèìèòå
Èìÿ Ãîñïîäà è óìðèòå! Áõàêàòèâèíîäà àäæ  àïàíå áõóëè-
ëà .  Çàáóäüòå ñåáÿ òàêèìè, êàêèå âû åñòü. Òàê âû íàéä¸òå ñâî¸
èñòèííîå "ÿ", êîòîðîå íèêîãäà íå óìèðàåò. Ñìåðòü ïðåäîï-
ðåäåëÿåò íàøå íûíåøíåå ñóùåñòâîâàíèå. Íî ìû äîëæíû ïî-
êîí÷èòü ñ ýòèì àñïåêòîì íàøåé æèçíè ðàç è íàâñåãäà. Òîã-
äà îñòàíåòñÿ òî, ÷òî âå÷íî è íèêîãäà íå óìèðàåò. Ìàõàïðàá-
õó òàê ãîâîðèë î ôèçè÷åñêîé ñìåðòè:
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ñàíàòàíà, äåõà-òéàãå, êðèøíà éàäè  ïàèéå
êîòè-äåõà êøàíåêå, òàáå  ÷õàðèòå ïàðèéå 

"Åñëè ß ñìîãó îáðåñòè Êðèøíó öåíîé ñìåðòè, òî ß ãîòîâ
óìèðàòü ìèëëèîíû ðàç â êàæäóþ ñåêóíäó, èáî ýòî íè÷òî." Ôè-
çè÷åñêàÿ ñìåðòü íàçûâàåòñÿ òàìàñèêà, íèçøèì âèäîì ñìåðòè.
Íåîáõîäèìà ìåíòàëüíàÿ ñìåðòü. Ïîäëèííàÿ ñìåðòü ýòî ìåí-
òàëüíàÿ ñìåðòü, ïîëíàÿ. Íî äàæå òîãäà ìîæíî äîñòè÷ü ëèøü
òàòàñòõè, èëè ïîãðàíè÷íîé ñòàäèè. Íî Ìàõàïðàáõó ãîâîðèò:
"Æèâû âû èëè ìåðòâû, ïðîäîëæàéòå âçðàùèâàòü ñîçíàíèå
Êðèøíû â îáùåñòâå ñàäõó, ïðåäàííûõ Êðèøíû. Ïîïûòàéòåñü
ðàñêðûòü ñâî¸ áîãàòñòâî, íàñêîëüêî ýòî âîçìîæíî." Êðèéàòàì
éàäè êóòîïè ëàáõüÿòå. Âíóòðåííåå áîãàòñòâî ìîæíî îáðåñ-
òè ëèøü îò ñàäõó. Êàê òîëüêî âû îáðåòåòå òàêóþ âîçìîæíîñòü,
ñòàðàéòåñü ïîëó÷èòü âàøå âíóòðåííåå áîãàòñòâî, ëþáîé öåíîé.
Ïðîñòî ôèçè÷åñêîé èëè ìåíòàëüíîé ñìåðòüþ íå ïîäíÿòüñÿ íà
ýòîò âûñøèé óðîâåíü. Ñëåäóåò ãëóáîêî ïîãðóçèòüñÿ â ñîçíàíèå
Êðèøíû. Ãäå áû âû íå îáíàðóæèëè òàêóþ ñèëüíóþ ïðèâÿçà-
íîñòü ê Êðèøíå, ïîïûòàéòåñü îáðåñòè å¸ ëþáîé öåíîé. Ýòî áó-
äåò íàèëó÷øèì èñïîëüçîâàíèåì âàøåé æèçíè è ýíåðãèè.

È îáðåñòè ýòîò íàèâûñøèé äàð âàì ïîìîæåò âíóòðåííåå
ñòðåìëåíèå. Ïîä÷èíåíèå âàøåãî âíóòðåííåãî áûòèÿ åäèíîé
öåëè. Òîãäà âîçìîæåí óñïåõ. Åñòü ìíîãî ôèçè÷åñêèõ è ìåí-
òàëüíûõ îáîëî÷åê: Áõóð, Áõóâàð, Ñâàð, Ìàõàð, Äæàíàð, Òàïà,
Ñàòüÿ. Òàêîâà ãðàäàöèÿ îáîëî÷åê îò ãðóáîãî ê òîíêîìó. Èõ
âåëèêîå ìíîæåñòâî. Îäíàêî äàëüøå, çà èõ ïðåäåëàìè åñòü
Âðàäæà, Áðàõìàëîêà, Âàéêóíòõà. Ìíîæåñòâî ôîðì ÷èñòîãî
ñîçíàíèÿ èìåþò ñâîè ïðîÿâëåíèÿ íà Âàéêóíòõå.

Ê ð è ø í à - ñ î ç í à í è å   -   â û ñ ø å å ,   ÷ è ñ ò î å   ñ î ç í à í è å .  

Ñàìûé òîíêèé ýëåìåíò â íàñ ýòî ñîçíàíèå Êðèøíû, ãäå
ñèëà ñàìîïðåäàíèÿ äîñòèãàåò ñâîåãî ïèêà. Ïðåäàííîñòü Ñà-
ìîäåðæöó, à íå ìîíàðõó, âëàñòü êîòîðîãî îãðàíè÷åíà êîíñòè-
òóöèåé, è íå ïîáîðíèêó ñïðàâåäëèâîñòè. Ïðåäàííîñòü Êðèø-
íå - ýòî âðó÷åíèå ñåáÿ â ðóêè Ñàìîäåðæöà. Ìîæåò ïðîèçîé-
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òè âñ¸, ÷òî óãîäíî. Ïîýòîìó íóæíà âûñøàÿ ñòåïåíü ïðåäàí-
íîñòè. Íàãðàäà áóäåò ñîîòâåòñòâóþùàÿ. Íàñêîëüêî ìû ðèñêó-
åì, íàñòîëüêî ìû è îáðåòàåì.Òàêîâî íàñòðîåíèå Ìàõàïðàáõó:
"Íå áóäüòå ñêóïöàìè. Ñäàéòåñü Ñàìîäåðæöó, Àáñîëþòíîìó
Áëàãó, è âû îáðåò¸òå íàèâûñøåå." Òàêîâî Åãî íàñòàâëåíèå. Íå
áóäüòå ñëèøêîì ðàñ÷¸òëèâûìè è ñêóïûìè. Åñëè õîòèòå äëÿ
ñåáÿ ïîäëèííîãî áëàãà, òî îòäàéòå ñåáÿ áåç îñòàòêà.          

Ïðåäàííûé: Àòìà-íèêøåïà?
Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Àòìà-íèêøåïà. Ýòî çíà÷èò

óñòðåìèòüñÿ ê ñâîåìó áëàãó. Êðèøíà âûñî÷àéøèé ñêóïùèê,
à âû íà àóêöèîíå. Îí ìîæåò çàïëàòèòü áîëüøå âñåõ. Íèêòî
íå ñìîæåò çàïëàòèòü ñòîëüêî, ñêîëüêî ìîæåò äàòü Îí. Îí
âûñî÷àéøèé êàïèòàëèñò. Ýêñöåíòðè÷íûé è ðàñòî÷èòåëüíûé.

Â û ñ î ÷ à é ø è é   Ä à ð .

Ãîïåíäðà ñóòà áèíà òåõî í à  ñïàðøå àíéà äæàí. Òîò, êòî
ìîæåò îäàðèòü âûñî÷àéøèì ñàìîïðåäàíèåì ýòî Ðàäõàðàíè. Íèê-
òî, êðîìå Âðàäæåíäðàíàíäàíû íå ìîæåò ïðèáëèçèòüñÿ ê Íåé.

Å¸ íàçûâàþò Ìàõàáõàâà-Ñâàðóïèíè. Âûñøèé ïèê æåðò-
âåííîñòè íàõîäèòñÿ â Íåé. Îíà âå÷íûé è âûñî÷àéøèé ýòà-
ëîí ïðåäàííîñòè. Æåðòâåííîñòü - ýòî ñàìîîòäàíèå, ñàìîïðå-
äàíèå; ýòè ïîíÿòèÿ ïðåâîñõîäÿò âñ¸, ÷òî åñòü â Ñâÿùåííûõ
Ïèñàíèÿõ. Êàê Ëàêøìèäåâè íå ìîæåò ïðèáëèçèòüñÿ ê
Êðèøíå, òàê è Íàðàÿíà íå ìîæåò ïðèáëèçèòüñÿ ê Øðèìà-
òè Ðàäõàðàíè. ×òî æå ãîâîðèòü î äðóãèõ! Äàæå Äâàðàêåøà è
Ìàòõóðåøà íå ìîãóò ýòîãî, òîëüêî Ãîïåøà.

Ì à õ à á õ à â à - Ñ â à ð ó ï è í è  Ø ð è  Ð à ä õ è  -  
ó í è ê à ë ü í î å  × ó ñ ò â î .

ñàäõàðàíà-ïðåìå äåêõè ñàðâàòðà ñàìàòà
ðàäõà êóòèëà-ïðåìå õà-èëà  áàìàòà

ãîïè-ãàíåðà ðàñà-íðèòüÿ ìàíäàëè ÷õàäèÿ
ðàäõà ÷àõè  âàíå  ïõèðå  âèëàïà êàðèÿ
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Äæàÿäåâ ñêàçàë: 

êàìñàðèð àïè  ñàìñàðà-âàñàíà-áàääõà øðèíêõàëàì
ðàäõàì àäõàÿ õðèàéå òàòüÿäæà âðàäæà-ñóíäàðèõ

Ñ îäíîé ñòîðîíû ìíîæåñòâî Áðàäæà-ñóíäàðè (ïðåêðàñ-
íûõ Ãîïè Âðàäæà), ñ äðóãîé Ðàäõàðàíè, è, îñòàâèâ èõ âñåõ,
Êðèøíà îòïðàâèëñÿ íà ïîèñêè Ðàäõàðàíè. Â ðàìàíàíäà-ñàì-
âàäå òàãæå ãîâîðèòñÿ î êàòåãîðèàëüíîì ðàçëè÷èè â ëþáîâíîì
ñëóæåíèè Ðàäõàðàíè è äðóãèõ Ãîïè. Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ çäåñü,
â îïèñàíèè Èãð Ðàñà, è Äæàÿäåâ óïîìèíàë èõ â ýòîé ñâÿçè. ß
òàêæå íàïèñàë îäèí ñòèõ:

ÿ ä  àìèÿ-ìàõèìà-øðè áõàãàâàòüÿì êàòõàÿì
ïðàòèïàäàì àíóáõóòà ÷õàïé àëàáäõàáõèäåÿ
òàä  àêõèëà-ðàñà-ìóðòåõ ñüÿìà-ëèëàâàëàìáà-
ìàäõóðà-ðàñàäõè-ðàäõà-ïàäàïàäìàì ïðàïàäéå 

Â êàæäîì ñòèõå Áõàãàâàòàì ïðèñóòñòâóåò Ðàäõàðàíè. Òà-
êîâî çàêëþ÷åíèå, óñòàíîâëåííîå Áõàãàâàòàì íà îñíîâå ìíî-
æåñòâ èñòîðèé è ïîâåñòâîâàíèé. Âûñøàÿ öåëü Áõàãàâàòàì -
ýòî óòâåðæäåíèå Ðàäõà-äàñüÿì. Âñ¸, ÷òî åñòü â Áõàãàâàòàì,
ïðèâîäèò ê Ðàäõà-äàñüÿì.

Îäíàêî Å¸ Èìÿ íèãäå â Áõàãàâàòàì íå óïîìèíàåòñÿ -
àëàáäõàáõèäåÿ. Êàæäîå ñëîâî èñïîëüçóåòñÿ òàì ëèøü äëÿ òî-
ãî, ÷òîáû ïîäòâåðäèòü Å¸ âûñî÷àéøåå ïîëîæåíèå, íî Å¸ èìÿ
íå ïðèâîäèòñÿ íèãäå. Êðèøíà - ýòî àêõèëà-ðàñà-ìóðòè, îëè-
öåòâîðåíèå âñåõ âèäîâ äóõîâíîãî áëàæåíñòâà; òîãäà êàê Ðàä-
õàðàíè - Òà, êòî ïîääåðæèâàåò àêõèëà-ðàñà-ìóðòè. Îíà
åäèíñòâåííàÿ îïîðà Ëèë (Èãð) Øüÿìà; èñòî÷íèê Ìàäõóðà-
ðàñû. ß ïðåäàþñü ñâÿòûì ñòîïàì Ðàäõàðàíè. Îíà ñóòü âñåé
æèçíè àêõèëà-ðàñà-ìóðòè, Êðèøíû, â êîòîðîì íàõîäÿò
ïðèáåæèùå âñå âèäû âûñî÷àéøåé Ðàñû, Óïîåíèÿ. Ðàäõàðàíè
- Òà åäèíñòâåííàÿ, êîòîðàÿ ïîääåðæèâàåò Ñàìîãî Êðèøíó. 
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Í È Ñ Ø Å Ñ Ò Â È Å   Ñ Â ß Ò Î Ã Î   È Ì Å Í È
( È ç   â î ñ ï î ì è í à í è é   Ø ð è ï à ä   À ÷ ü þ ò à í à í ä û

Áðàìà÷àðè.)1

Åãî Áîæåñòâåííàÿ Ìèëîñòü Øðèëà Áõàêòè Ðàêøàê
Øðèäõàð Äåâ-Ãîñâàìè Ìàõàðàäæ ñèäåë íà êðûøå ñâîåãî äî-
ìà â Íàâàäâèïå (Çàïàäíàÿ Áåíãàëèÿ).

Òåïåðü óæå î÷åíü ïîæèëîé ñàäõó áûë ïîãðóæåí â ðàçìûø-
ëåíèÿ, è ìíå áûëî íåëîâêî åãî áåñïîêîèòü. Îí æåñòîì ïîäîç-
âàë ìåíÿ ê ñåáå, ÿ ðîáêî ïîäîøåë è óñåëñÿ íà öèíîâêå ó åãî
ñòîï. Íà ìíîãî êèëîìåòðîâ âîêðóã íå áûëî âèäíî íè äóøè.

«Îòñþäà ñâåðõó âèäíî òàê ìíîãî âñåãî, ÷òî íàïîìèíàåò î
Øðè ×àéòàíüå» - ñêàçàë Åãî Ñâÿòåéøåñòâî - «Ãàíãà, ýòîò ëåñ,
õðàìû, Åãî ëþáèìûå áàíàíîâûå ïàëüìû. Òû ïðèøåë î ÷¸ì-
òî ìåíÿ ñïðîñèòü?»

«Íå ìîãëè áû âû îáúÿñíèòü, ïî÷åìó, åñëè Èìÿ äóõîâíî,
ïî÷åìó âñå ìû ïîâòîðÿåì åãî ìàòåðèàëüíûì ÿçûêîì?» -
ñïðîñèë ÿ, ÷óâñòâóÿ ñåáÿ ñîâåðøåííûì ãëóïöîì. Ïîñëå íåêî-
òîðîãî ìîë÷àíèÿ îí ïðîèçíåñ: «Íèòàé ×àéòàíüÿ, Íèòàé ×àé-
òàíüÿ!», à çàòåì ñêàçàë:

- Ìàòåðèàëüíûé ÿçûê íå ìîæåò ïðîèçíåñòè Èìÿ, ðàâíî
êàê è ìàòåðèàëüíîå óõî - åãî óñëûøàòü». Îíî àäõîêøàäæà
(íåäîñòóïíîå ýêñïåðèìåíòàëüíîìó çíàíèþ) è Îíî ñîõðàíÿ-
åò çà ñîáîé ïðàâî íå îòêðûâàòüñÿ îðãàíàì ÷óâñòâ, ñîñòîÿùèì
èç îðãàíè÷åñêîé ìàòåðèè. Âåñü íàø îïûò, çíàíèÿ è âîñïîìè-
íàíèÿ ñîáðàíû ñ ïîìîùüþ ìàòåðèàëüíûõ îðãàíîâ ÷óâñòâ.
Íàø ÿçûê ñîñòîèò, ãëàâíûì îáðàçîì, èç ýëåìåíòîâ âîäû è
çåìëè, íåðâíûå îêîí÷àíèÿ ðàçíîñÿò ýëåêòðè÷åñêèå èìïóëü-
ñû âî âñå ÷àñòè òåëà, êîòîðûå òîæå ìàòåðèàëüíû. Ìû íå ìî-
æåì óâèäåòü, ïîòðîãàòü, ïîïðîáîâàòü íà âêóñ è ò.ä. òî, ÷òî íà-
õîäèòñÿ äàëåêî îò íàñ, äà è òî, ÷òî ñîâñåì áëèçêî, íåäîñòóï-
íî íàøåìó âîñïðèÿòèþ: ìû íå âèäèì òèëàêó ó ñåáÿ íà ëáó
è äàæå ñîáñòâåííûå âåêè.

Êîãäà íà ïîìîùü ÷óâñòâàì ïðèõîäÿò ìèêðîñêîïû è òå-
ëåñêîïû, îíè ïîçâîëÿþò óâèäåòü çíà÷èòåëüíî áîëüøå, íî è 
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èõ îáëàñòü äåéñòâèÿ îãðàíè÷åíà ìàòåðèàëüíîé ñôåðîé. Òåëåñ-
êîï íå ìîæåò ïðîíèêíóòü çà âíåøíèé ïîêðîâ âñåëåííîé, à
ëèíçà ìèêðîñêîïà ñàìà ñîñòîèò èç àòîìîâ è ñ å¸ ïîìîùüþ
íåëüçÿ óâèäåòü àòîì èëè åùå áîëåå ìåëêèå ÷àñòèöû. Ìåí-
òàëüíûé àïïàðàò òîæå íå ñïîñîáåí âîñïðèíÿòü äóõîâíóþ
ñóáñòàíöèþ. Óì - ìàòåðèàëüíûé ýëåìåíò, õîòü è ñ î÷åíü íå-
áîëüøîé ïëîòíîñòüþ (Áõàãàâàò-ãèòà.7.4). Âûñîêèå àáñòðàêöèè
íå áîëåå äóõîâíû, ÷åì êàìíè. Ìíîãèå äóìàþò, ÷òî ñèëîé óìà
ìîæíî ïîñòèãíóòü áåçãðàíè÷íîå, íî ýòîò ìåòîä íåñîâåðøå-
íåí. Åñëè áåçãðàíè÷íîå ìîæíî âìåñòèòü â îãðàíè÷åííûé óì,
ýòî óæå íå áåçãðàíè÷íîå. Ìíå íåèçâåñòíî äàæå ñêîëüêî âî-
ëîñ ó ìåíÿ íà ãîëîâå. Ôèëîñîôû ëîìàþò ãîëîâû íàä àôîðèç-
ìàìè äçåí-áóääèçìà è Óïàíèøàä è äóìàþò, ÷òî ñîáñòâåííû-
ìè ñèëàìè ìîãóò äîñòè÷ü áåçãðàíè÷íîñòè. Íî ýòî íå áîëåå
÷åì ìåíòàëüíàÿ ìàñòóðáàöèÿ. Óì ðàçðûâàåòñÿ è óìèðàåò îò
èñòîùåíèÿ. À ïîñëåäñòâèÿ ñàìûå ïëà÷åâíûå: ïîëíîå çàáâåíèå
ñåáÿ è áåçãðàíè÷íîãî.

Áåçãðàíè÷íûé íèñõîäèò ê íàì ïî îñîáûì êàíàëàì. Îí ñà-
ìûé ìîãóùåñòâåííûé, ñàìûé ïðîñëàâëåííûé, ñàìûé êðàñè-
âûé, çíàþùèé, áîãàòûé è îòðåøåííûé. Îí âñåì ïîâåëåâàþ-
ùèé, âñåîáúåìëþùèé è ñâîáîäíûé, Îí àâòîêðàò. Áåçãðàíè÷íîå
íåëüçÿ óìåñòèòü íà îãðàíè÷åííîì ïðîñòðàíñòâå, êàê ÿ óæå
ñêàçàë, íî åñëè Îí äåéñòâèòåëüíî áåçãðàíè÷åí, òî ñïîñîáåí
ÿâèòü ñåáÿ âî âñåé ïîëíîòå îãðàíè÷åííîìó óìó. Êîãäà, ïîëüçó-
ÿñü ñâîèì ïðàâîì, Îí ïî ñîáñòâåííîìó ïî÷èíó îòêðûâàåò ñå-
áÿ ïðåäàííîìó, òîò äåéñòâèòåëüíî âîñïðèíèìàåò Áîãà, ïîçíà-
åò ñåáÿ è ïîëó÷àåò òðàíñöåíäåíòíîå îòêðîâåíèå. Áîã íèñõîäèò
ïî òðàíñöåíäåíòíîìó êàíàëó, è äóõîâíûé ÿçûê ÷èñòîãî ïðå-
äàííîãî, âèáðèðóÿ, îòêðûâàåò Åãî ìèðó. Äóõîâíûé ýëåìåíò
âèáðèðóåò íà äóõîâíûõ ÿçûêàõ òåõ, êòî âíèìàåò ñîâåðøåííî-
ìó ïðåäàííîìó, ÷åãî ïðåæäå íèêîãäà íå ïðîèñõîäèëî.

×èñòûé ïðåäàííûé ïðîèçíîñèò èìÿ Áîãà. Íàøå ìàòåðè-
àëüíîå óõî ñëûøèò íåêèé çâóê, íàïîìèíàþùèé òðàíñöåíäå-
íòíîå èìÿ Êðèøíû. Áàðàáàííûå ïåðåïîíêè âûçûâàþò êîëå-
áàíèå æèäêîñòè âî âíóòðåííåé ïîëîñòè óøåé, çàïîëíåííîé 
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íàïîëîâèíó âîçäóõîì, íàïîëîâèíó âîäîé, è ýòî âûçûâàåò ðå-
çîíàíñ â ýôèðå, êîòîðûé äîõîäèò äî íàøåãî óìà. Â ýòî âðå-
ìÿ äóøà åùå íå çàòðîíóòà è íàñòîÿùåãî äóõîâíîãî ïåðåæè-
âàíèÿ åùå íåò. Êîãäà ìû ñëóøàåì, îïåðèðóÿ óìñòâåííûìè
âïå÷àòëåíèÿìè, ìû íàñëàæäàåìñÿ çâóêàìè êàðàòàë, ðèòìîì
ïåíèÿ, ïðèÿòíûì îáùåñòâîì, ïðîöåññîì ñëóøàíèÿ è óñëû-
øàííûì. Íî ýòî åùå íå êîíåö. Ïðîíçèâ óì, èçíà÷àëüíûé
çâóê, ïðîèçíåñåííûé Ãóðóäåâîì, ïðèâîäèò â äâèæåíèå íàø
èíòåëëåêò è ìû ðàçìûøëÿåì íàä ôèëîñîôñêèìè è ìåòàôèçè-
÷åñêèìè èñòèíàìè.

Ìèëëèîíû ëåò ìóäðåöû ïðîèçíîñèëè ýòè çâóêè íà áåðå-
ãàõ ñâÿùåííûõ ðåê. Ìèð íàâîäíåí èäåÿìè î âîçìîæíûõ âîç-
äåéñòâèÿõ ìàíòðû. Âñ¸ ýòî, õîòÿ è äîñòàâëÿåò íàì íåìàëîå
óäîâîëüñòâèå, íå ÿâëÿåòñÿ äóõîâíûì îòêðîâåíèåì â èñòèííîì
ñìûñëå ñëîâà. Íàä ðàçóìîì íàõîäèòñÿ äóõîâíûé ýëåìåíò, äó-
øà, ÿ ñàì. Çâóê ìàíòðû, ïðîéäÿ ÷åðåç âñå ìîè îðãàíû ÷óâñòâ,
âêëþ÷àÿ óì è èíòåëëåêò, òåïåðü çàòðàãèâàåò òîí÷àéøèå
÷óâñòâà ìîåãî èñòèííîãî «ÿ». Òàêîâî âîñïðèÿòèå Ñâÿòîãî
Èìåíè íà äóõîâíîì óðîâíå ñ ïîìîùüþ äóõîâíîãî óõà. Òîãäà
äóøà, âäîõíîâë¸ííàÿ, ïîñûëàåò çâóê íàçàä - ê ðàçóìó, óìó è
ò.ä. Âñ¸ ïîâòîðÿåòñÿ â îáðàòíîì ïîðÿäêå, çâóê âîçâðàùàåòñÿ ê
ÿçûêó è ìû ïðîèçíîñèì: «Õàðå Êðèøíà». Ýòîò «Õàðå Êðèø-
íà» åñòü Îí. È îò âîñòîðãà ìû íà÷èíàåì òàíöåâàòü.

Çâóêè…çâóêè…çâóêè - ìåäëåííî ïîâòîðèë Åãî Ñâÿòåéøå-
ñòâî - Çâóêè. Ëîâèòå çâóêè. Óõâàòèòåñü çà çâóêîâûå âîëíû,
ñòðàíñòâóþùèå â ýôèðå, è âû îáÿçàòåëüíî ïîçíàåòå ñ÷àñòüå
äóõîâíîé æèçíè. Îäèí ìóäðåö íàïèñàë ñóòðó, ãäå îáúÿñíèë,
÷òî ìàññîâûå ýïèäåìèè - ðåçóëüòàò çàãðÿçíåíèÿ ýôèðà íå-
÷èñòûì çâóêîì. Êîãäà ñóäüè è çàùèòíèêè â ñóäå íà÷èíàþò
ëãàòü âî èìÿ ïðàâîñóäèÿ, èçäàâàåìûå èìè çâóêè çàãðÿçíÿþò
ýôèð, îò÷åãî çàòåì çàãðÿçíÿåòñÿ âîçäóõ è âîäà, ïðåäíàçíà÷åí-
íàÿ äëÿ êóïàíèÿ è ïèòüÿ, è îò ýòîãî âîçíèêàþò ýïèäåìèè.

Êîãäà ÷åòûðåõãëàâûé Áðàõìà òâîðèò âñåëåííóþ, èçíà-
÷àëüíûì ýëåìåíòîì, ñåìåíåì âñåëåííîé, ÿâëÿåòñÿ çâóê ÎÌ,
èç êîòîðîãî ðîæäàåòñÿ Ãàÿòðè-ìàíòðà. Â ýòîì çâóêå âûðàñ-
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òàþò ÷åòûðíàäöàòü ãàëàêòèê ñî ñïèðàëÿìè çâåçä è ïëàíåò, è
ñîëíöåì â öåíòðå êàæäîé âñåëåííîé. Âñå ïëàíåòíûå ñèñòåìû
ñîñòàâëÿþòñÿ èç ñâîèõ, îñîáûõ çâóêîâ, êîòîðûå ïðîèçíîñèò
Ãîñïîäü Áðàõìà. Â êàæäîé ãàëàêòèêå áåñ÷èñëåííûì äæèâàì
äàþòñÿ èõ îñîáûå ñôåðû êàðìû, äõàðìû, àðòõè, êàìû è
ìîêøè. Îáóñòðîèòü ðàçíûå ãàëàêòèêè è ïëàíåòû â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ãðåõîâíûìè è ïðàâåäíûìè äåëàìè èõ áåñ÷èñëåííûõ
îáèòàòåëåé - äåëî Ãîñïîäà Áðàõìû. Ãîñïîäü Áðàõìà ïðîèçíî-
ñèò îñîáûé çâóê äëÿ êàæäîé ïëàíåòíîé ñèñòåìû, è åãî çîä-
÷èé, Øðè Âèøâàêàðìà, å¸ ñîçäàåò. Òàê ïðîèñõîäèò ðàñïðåäå-
ëåíèå ãðóáûõ è òîíêèõ ìàòåðèàëüíûõ ýëåìåíòîâ. Íà íàøåé
ïëàíåòå ïðåîáëàäàþò ýëåìåíòû çåìëè è âîäû. Äðóãèå ìèðû
ñîñòîÿò òîëüêî èç âîäû. Íà Ñîëíöå ïðåîáëàäàåò ýëåìåíò îã-
íÿ. Åñëè æèâîå ñóùåñòâî ïîä âîçäåéñòâèåì èëëþçèè, ìàéè,
ðåøèò ïîëîæèòü êîíåö ñâîåìó áûòèþ â ãðóáîì òåëå, îíî ìî-
æåò ïîïàñòü íà ïëàíåòó èç âîçäóõà, ýôèðà, óìà è èíòåëëåêòà
è âåñòè æèçíü ïðèâåäåíèÿ.

Êàæäàÿ äæèâà òîæå íàäåëåíà êðîøå÷íîé ñïîñîáíîñòüþ
òâîðèòü. È îáû÷íîå æèâîå ñóùåñòâî òàêæå ñîçäàåò ñâîþ ìà-
ëåíüêóþ ñôåðó âëèÿíèÿ ïðè ïîìîùè çâóêà. Äëÿ îäíèõ ýòà
ñôåðà íå áîëüøå ñîáñòâåííîé ÷åðåïíîé êîðîáêè, äðóãèå ñïî-
ñîáíû âëèÿòü íà îáùåñòâî, íàðîä, èíîãäà äàæå íà âñþ ïëà-
íåòó. Íàñêîëüêî èõ ñôåðû âëèÿíèÿ êðàñèâû è ãàðìîíè÷íû
çàâèñèò îò êà÷åñòâà èçäàâàåìûõ èìè çâóêîâ.

Êîãäà îäíà íàöèÿ ïûòàåòñÿ ïîä÷èíèòü äðóãóþ, â ïåðâóþ
î÷åðåäü çàõâàòûâàþòñÿ ðàäèîñòàíöèè, ãàçåòû, æóðíàëû, îä-
íèì ñëîâîì, ëèíèè êîììóíèêàöèè. Ïåðåäàâ â ýôèð ñâîé ìà-
íèôåñò, îïïîçèöèÿ ñâåðãàåò ïðåæíåå ïðàâèòåëüñòâî è áåð¸ò
âëàñòü â ñòðàíå â ñâîè ðóêè. Çàòåì, òîæå ñ ïîìîùüþ çâóêà,
ïðîâîçãëàøàåòñÿ íîâîå ïðàâèòåëüñòâî. Åñëè â çâóêå áóäåò êà-
êîé-íèáóäü äåôåêò, âñ¸ ïðîâàëèòñÿ. Âîò ïî÷åìó ñèòóàöèÿ â
ìèðå ïîñòîÿííî ìåíÿåòñÿ. Çâóêè, èçäàâàåìûå âñåìè ýòèìè
äæèâàìè, ýòî íàñòîÿùèé áèáëåéñêèé Âàâèëîí. Íèê÷åìíûå
çâóêè çàïîëíÿþò ýôèð, âîçäóõ, âîäó, ñàìó ìîëåêóëÿðíóþ
ñòðóêòóðó êàæäîãî ñóùåñòâà, êàæäîå ìåñòî, êàæäûé ïðåäìåò 
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è îñêâåðíÿþò èõ.
Óì ÷åëîâåêà âûïîëíÿåò äâå ôóíêöèè, êîòîðûå íà

ñàíñêðèòå íàçûâàþòñÿ ñàíêàëïà è âèêàëïà. Ñàíêàëïà - ýòî
ñêëîííîñòü óìà ñîåäèíÿòü ìûñëè â ïîíÿòèÿ, òåîðèè, òåîðå-
òè÷åñêèå êîìïëåêñû. Âèêàëïîé íàçûâàþò ôóíêöèþ óìà îò-
âåðãàòü ìûñëè, óïðîùàòü è îãðàíè÷èâàòü îùóùåíèÿ, ñîáèðà-
åìûå ðàçëè÷íûìè îðãàíàìè ÷óâñòâ: çðèòåëüíûå, çâóêîâûå,
îáîíÿòåëüíûå, âêóñîâûå è îñÿçàòåëüíûå. Îáå ôóêöèè óìà
êîíòðîëèðóþòñÿ çâóêîì. Äàâàé ïðîâåäåì íåáîëüøîé ýêñïå-
ðèìåíò. Çàêðîé ãëàçà. Êîãäà ÿ íàçîâó ÷èñëî, òû óâèäèøü, êàê
ñîîòâåòñòâóþùàÿ öèôðà âñïûõèâàåò â òâîåì óìå, áóäòî íà
òàáëî. Îäèí, òðè, ñåìü, ÷åòûðå. Ñàíêàëïà è âèêàëïà çàñòàâ-
ëÿþò ìûñëè ïîÿâëÿòüñÿ è èñ÷åçàòü. Ýòî î÷åíü óïðîùåííàÿ
ìîäåëü ïðîèñõîäÿùèõ â óìå ïðîöåññîâ. Â áîëåå ñëîæíûõ ìî-
äåëÿõ ïîÿâëÿåòñÿ ðèñê óìûøëåííîãî çàãðÿçíåíèÿ çâóêîâûõ
âîëí äåôåêòíûìè çâóêàìè. Ëèíèè êîììóíèêàöèè íàâîäíåíû
íå÷èñòûìè çâóêàìè, íà÷èíàÿ ñ ñàìûõ ýëåìåíòàðíûõ øêîëü-
íûõ ó÷åáíèêîâ è êîí÷àÿ ñàìîé óñëîæíåííîé òàê íàçûâàåìîé
ôèëîñîôèåé. Îáñòðóêöèè â Áåëîì Äîìå - åù¸ îäèí ÿðêèé
ïðèìåð óìûøëåííîãî çàãðÿçíåíèÿ çâóêîâûõ êàíàëîâ. Åñëè
æå ìû ïîøëåì â ýôèð, íàïîëíèì åãî òðàíñöåíäåíòíûìè çâó-
êàìè Õàðå Êðèøíà, Õàðå Êðèøíà, Êðèøíà Êðèøíà, Õàðå
Õàðå, Õàðå Ðàìà, Õàðå Ðàìà, Ðàìà Ðàìà, Õàðå Õàðå, òî ìàõà-
ìàíòðà î÷èñòèò è ïðîñâåòèò êàæäîãî èç æèâóùèõ, íàïîëíèò
âñåõ ñâîèìè ýíåðãèÿìè.

Â ïåðâîì èç âîñüìè ñòèõîâ Øðè ×àéòàíüè, ÿâëÿþùèõñÿ
êâèíòýññåíöèåé âñåõ äóõîâíûõ íàñòàâëåíèé, íàçâàíû ïÿòü
ýôôåêòîâ òðàíñöåíäåíòíûõ çâóêîâ Õàðå Êðèøíà ìàíòðû. ×å-
òî-äàðïàíà-ìàðäæàíàì. Îíà ñòèðàåò ìàòåðèàëüíóþ ïûëü ñ
çåðêàëüíîé ïîâåðõíîñòè óìà. Óì ñâîåãî ðîäà ìåäèóì, ñâÿçó-
þùåå çâåíî ìåæäó äóõîì è âíåøíèì ìàòåðèàëüíûì ïîêðî-
âîì, èìåíóåìûì òåëîì. Â ìèðå ìàòåðèè äóøà áåçäåéñòâóåò.
Ïîêðûòàÿ ìàéåé, èëëþçèåé, îíà ñïèò, îñòàâàÿñü áåñïðèñòðà-
ñòíîé è êàê áóäòî áåçæèçíåííîé. Îäíàêî ñèëà å¸ òàê âåëè-
êà, ÷òî îíà âñ¸ âîêðóã íàïîëíÿåò ñîçíàíèåì. ×åðåç ïîñðåä-
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ñòâî óìà ÷óâñòâà äåéñòâóþò è ïîçíàþò ìèð. Êîãäà ïîä âîç-
äåéñòâèåì âíåøíåé ïðèðîäû ôîêóñ â ëèíçå óìà ñìåùàåòñÿ,
ìû èñïûòûâàåì ñìÿòåíèå è ìóêè, çàáîëåâàåì è óìèðàåì. Äà,
ñìåðòü - ýòî âñåãî ëèøü ñîñòîÿíèå óìà, èáî äóøà áåññìåðò-
íà. Óì çàñòàâëÿåò íàñ îøèáî÷íî äóìàòü: «Î! ß óìèðàþ!», «ß
òîíó!», «ß ðîæäàþñü!», «ß áîëåí». Îìûâàåìûé Ìàõà-ìàíòðîé,
óì ïîäâåðãàåòñÿ íàñèëüñòâåííîìó î÷èùåíèþ. Âñå ìàòåðèàëü-
íûå èçìûøëåíèÿ, ïðè÷èíà íàøèõ ñòðàäàíèé, íàñèëüñòâåííî
óáèâàþòñÿ, îáðåêàþòñÿ íà ãîëîäíóþ ñìåðòü. Äëÿ íèõ ïèòà-
òåëüíàÿ ñðåäà - ýòî ìàòåðèàëüíûå íàñëàæäåíèÿ. Íàâîäíèòü
óì òðàíñöåíäåíòíûì çâóêîì âñ¸ ðàâíî ÷òî íàñòóïèòü íà ìè-
íó: âñå âûìûøëåííûå ìàòåðèàëüíûå ñòðàäàíèÿ è íàñëàæäå-
íèÿ ðàçëåòÿòñÿ íà ìåëêèå êóñî÷êè, áóäóò óíè÷òîæåíû, ìàòå-
ðèàëüíûé óì áóäåò îêîí÷àòåëüíî ïîáåæä¸í è ó íàñ â òûëó íå
îñòàíåòñÿ âðàãîâ. Òîãäà íà çåðêàëå óìà îòîáðàçèòñÿ äóõîâíîå
çíàíèå, êà÷åñòâà è ýíåðãèÿ ñàìîé äóøè.

Áõàâà-ìàõà-äàâàãíè-íèðâàïàíàì. Ïîæàð îáóñëîâëåííîé
æèçíè íàêîíåö ïîòóøåí. Íèðâàíà, ñìûñë êîòîðîé áîëüøèí-
ñòâî ëþäåé ïûòàåòñÿ óÿñíèòü èç áóääèñòñêèõ òåêñòîâ, îçíà-
÷àåò ïðåêðàùåíèå ïîæàðà ìàòåðèàëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ.
Íàøå òåëî íà÷èíàåò ñæèãàòüñÿ ñ ñàìîãî ïåðâîãî äíÿ ñâîåé
æèçíè â ïðîöåññå ïèùåâàðåíèÿ. Áèîëîãè â îäèí ãîëîñ çàÿâ-
ëÿþò, ÷òî òåëî - ýòî ñàìîñæèãàåìûé îðãàíèçì, èçëó÷àþùèé
òåïëî, âîäÿíûå ïàðû è îêèñü óãëåðîäà. Ëåò ÷åðåç ñåìüäåñÿò,
èëè ìîæåò áîëüøå, òåëî áóäåò ïîãëîùåíî ýòèì ìåäëåííî äå-
ëàþùèì ñâîå äåëî îãíåì ïèùåâàðåíèÿ è ìû ïåðåìåñòèìñÿ
â äðóãîå òåëî, òîëüêî äëÿ òîãî ÷òîáû ñæå÷ü è åãî. Ýòî êàê êó-
ðèòü îäíó ñèãàðåòó çà äðóãîé: îò äîãîðàþùåé ñèãàðåòû ïðè-
êóðèâàåøü íîâóþ è ò.ä. è ò.ä. Íî ñèëîé òðàíñöåíäåíòíîãî
çâóêà óíè÷òîæàåòñÿ ñàìà ïðè÷èíà ïîæàðà ìàòåðèàëüíîé
æèçíè.

Øðåÿõ-êàèðàâà-÷àíäðèêàâèòàðàíàì âèäüÿâàäõóäæèâà-
íàì. Òðàíñöåíäåíòíûé çâóê çàòåì îçàðÿåò âñ¸ ñâåòîì áëàãîñ-
ëîâåíèé, ïðèìèðåíèÿ è áåññòðàøèÿ, è óì ïåðåñòàþò îáóðå-
âàòü òðåâîãè. Ìû âûõîäèì â ìèð èç ìàòåðèíñêîãî ÷ðåâà ñî 
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ìíîæåñòâîì ãëóáîêî óêîðåíèâøèõñÿ ñòðàõîâ: «Áóäó ëè ÿ
çäåñü â áåçîïàñíîñòè? Íàéäó ëè ñ÷àñòüå, ïîêîé?» Îòâåò â çâó-
êå-ñåìåíè Îì, êîòîðûé ïî ñóùåñòâó îçíà÷àåò îäíî áîëüøîå
äóõîâíîå «Äà». Îì, «Äà.» - ïîëîæèòåëüíûé îòâåò. Îäíèì îò-
âåðæåíèåì óìà íå îòâåòèòü íà âîïðîñû äóøè. Íóæíî äàòü
âçàìåí íå÷òî ïîëîæèòåëüíîå. Ìàõà-ìàíòðà íàïîëíÿåò óì óò-
âåðäèòåëüíûìè îïðåäåëåíèÿìè èñòèíû.

Àíàíäàìáóäõè-âàðäàíàì ïðàòèïàäàì ïóðíàìðèòàñâà-
äàíàì. Äóøå, êîòîðàÿ ñ íåçàïàìÿòíûõ âðåìåí èçíåìîãàëà îò
æàæäû, òåïåðü äàëè ââîëþ íàïèòüñÿ èç îêåàíà ñëàäîñòíîãî
íåêòàðà.

Ñàðâàòìà-ñíàïàíàì ïàðàì,âèäæàÿòå øðè-êðèøíà-ñàí-
êèðòàíàì. Â ýòîé ñòðîôå äâà ñìûñëà, ïîâåðõíîñòíûé è ãëó-
áèííûé. Ñàðâàòìàí çíà÷èò âñå äóøè. Ñâÿòîå èìÿ îêàòûâàåò
âñå äóøè âîëíàìè äóõîâíîãî áëàæåíñòâà, çíàíèÿ è ëþáâè.
Áîæåñòâåííûé çâóê âûñîêîé ñèëîé ñâîåé ñîâåðøåííî ïîêî-
ðÿåò äóøó. Íî ó ñëîâà àòìàí íåñêîëüêî çíà÷åíèé, è èõ íàç-
âàë ñàì ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó. "Àòìàí" çíà÷èò Âåðõîâíàÿ
Àáñîëþòíàÿ Èñòèíà, à òàêæå òåëî, óì, óñèëèå, óáåæäåííîñòü
è ïðèðîäà. Ïðîèçíîñÿ ÷èñòûå çâóêè ìàõà-ìàíòðû, ÷åëîâåê
ïðîíèêàåò â ñàìûé èñòîê âñåãî ñóùåãî. Óì, òåëî, äóøà è ñà-
ìà ïðèðîäà ìîãóò ïðåîáðàçèòüñÿ è ñòàòü òðàíñöåíäåíòíûìè,
ñòîèò íàì îäèí ðàç èñêðåííå ïðîèçíåñòè «Õàðå Êðèøíà».
Óõâàòè çâóêîâûå âîëíû, èñòîê è íà÷àëî âñÿêîãî áûòèÿ, è
ïðîïèòàé èõ Ñâÿòûì Èìåíåì. Ðåçóëüòàòîì áóäåò ïîëíàÿ
òðàíñôîðìàöèÿ ýíåðãèè. Àøðàì, õðàì è âñÿ èõ îáñòàíîâêà -
âñ¸ ýòî áîæåñòâåííî. Ñðåäà, â êîòîðîé æèâóò îáèòàòåëè àø-
ðàìà, îòëè÷íà îò òîé, â êîòîðîé îíè ðîäèëèñü. Ýòî Ãîëîêà,
è ÷åì áîëüøå ìû áóäåì ïðåóñïåâàòü â ñàäõàíå, òåì áîëüøå
Îí áóäåò íàì ñåáÿ îòêðûâàòü.

Ê ýòèì èñòèíàì î íèñøåñòâèè Õàðå Êðèøíà ìàõà-ìàíò-
ðû îòñûëàåò íàñ äæàãàò-ãóðó Äæàÿäåâà Ãîñâàìè â ñâîèõ
ïðåêðàñíûõ ñòèõàõ î Ñâÿòîì Èìåíè: «Î Õàðèíàìà! Òû âõî-
äèøü â ìîè óøè, êàñàåøüñÿ ñåðäöà è ñëåçû ïîòîêîì ëüþòñÿ
èç ìîèõ ãëàç íà çåìëþ. Îò ýòîãî ãëèíà ñòàíîâèòñÿ ìÿãêîé è 
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íà íåé îñòàþòñÿ îòïå÷àòêè ìîèõ ñëåäîâ, ïî êîòîðûì ïîéäóò
çà ìíîé ìîè ïðååìíèêè».

Çäåñü íóæíî îãîâîðèòü, ÷òî åñëè ó÷èòåëü íå íàñòîÿùèé,
òî Èìÿ íå çàòðîíåò äóõîâíóþ èñêðó ïîä ïîêðîâîì óìà è òå-
ëà. Çâóê, õîòü è êàæåòñÿ òåì æå ñàìûì, íà ñàìîì äåëå íå òîò:
ìîëîêî è èçâåñòü âûãëÿäÿò îäèíàêîâî, íî êàêàÿ ìåæäó íèìè
ðàçíèöà!

Ñåé÷àñ ïîÿâèëîñü òàê ìíîãî ïñåâäî-ãóðó è çà íèìè óæå
íå ðàçãëÿäåòü èñòèííûõ ïðåäàííûõ. Ïðåäñòàâòå ñåáå, ÷òî
êòî-òî íàø¸ë êëàä è, ÷òîáû îòìåòèòü ìåñòî íàõîäêè, âûðå-
çàë íà äåðåâå, ïîä êîòîðûì ýòîò êëàä ñïðÿòàí, ñâîè èíèöè-
àëû. Ñïóñòÿ êàêîå-òî âðåìÿ îí ïðèøåë çàáðàòü ñîêðîâèùå,
íî îáíàðóæèë, ÷òî êàæäîå äåðåâî â îêðóãå ïîìå÷åíî òàêèìè
æå èíèöèàëàìè è îòûñêàòü ñîêðîâèùå ñòàëî ïðàêòè÷åñêè
íåâîçìîæíî.

Ñåé÷àñ íå÷òî ïîäîáíîå ïðîèñõîäèò ñïëîøü è ðÿäîì, ïî-
òîìó ÷òî ëæå-ñâÿòûõ ðàçâåëîñü âî ìíîæåñòâå. Íî òîò, êîìó
ïîñ÷àñòëèâèòñÿ óçíàòü ïèñàíèÿ è òðàäèöèþ, êòî ïî-íàñòîÿ-
ùåìó èñêðåíåí, òîò íàéäåò èñòèííîãî ñàäõó, óñëûøèò Èìÿ
è íà÷íåò ïîäëèííóþ äóõîâíóþ æèçíü. Òîãäà îí èëè îíà îá-
ðåòåò âîèñòèíó âåëèêèé äàð.

Èçíà÷àëüíûå ÷óâñòâà, ïðîáóæäàåìûå Èìåíåì - íàñûùåí-
íûå, ñëàäîñòíûå âîñïîìèíàíèÿ î ëèëàõ Êðèøíû, âåðøèìûõ
â äóõîâíîì ìèðå. Ýòè ÷óâñòâà æèâóò âî âñåõ äóøàõ è âñåãî
èõ ïÿòü: íåéòðàëüíûå ÷óâñòâà, ÷óâñòâà ñëóæåíèÿ, äðóæáû, ðî-
äèòåëüñêèå è ñóïðóæåñêèå ÷óâñòâà. Êðèøíó íàçûâàþò àêõè-
ëà-ðàñàìðèòà-ñèíäõó, îêåàíîì òðàíñöåíäåíòíûõ ÷óâñòâ. Â
«Áõàãàâàä-ãèòå» Êðèøíà ãîâîðèò: é å  éàòõà ìàì  ïðàïàäü-
ÿíòå, òàìñ  òàòõàèâà áõàäæàìèàõàì. ß îòâå÷àþ âçàèì-
íîñòüþ âñåì, êòî ñëóæèò ìíå â ñôåðå ýòèõ ïÿòè ÷óâñòâ èëè
ðàñ. Õîòÿ âñå ýòè âçàèìîîòíîøåíèÿ èëè ÷óâñòâà ïðèíàäëå-
æàò îäíîìó è òîìó æå àáñîëþòíîìó óðîâíþ, íóæíî ïðèç-
íàòü, ÷òî ìåæäó íèìè åñòü íåêîòîðûå ðàçëè÷èÿ.

Òàê Êðèøíà îòâå÷àåò íà ÷óâñòâà ëþáâè ïðåäàííûõ â
íåéòðàëüíîé ðàñå, íå ñëóæàùèõ àêòèâíî Åãî èíòåðåñó, êîãäà 
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è åñëè Îí òîãî æåëàåò. Çàõî÷åòñÿ Åìó èãðàòü íà ôëåéòå, Îí
âîçüìåò å¸ â ðóêè, à ïîòîì îòëîæèò, êîãäà ïîæåëàåò. Äëÿ
ñâîèõ ñëóã Îí âåëèêîäóøíûé ïîâåëèòåëü. Ó ñëóã Ãîñïîäà
áîëüøå âîçìîæíîñòåé Åìó óãîäèòü: ïîäíåñòè êóøàíüÿ, ïî-
äàòü ëþáèìûå îäåæäû. Íî è çäåñü âîçíèêàåò ïðåãðàäà: Îí
ìîæåò îòîñëàòü ñëóãó, è äîëã ñëóãè - Åìó ïîâèíîâàòüñÿ. Â äðó-
æåñêîé ðàñå äâå ñòóïåíè. Íà ïåðâîé ê äðóæáå ïðèìåøàíû
òðåïåò è áëàãîãîâåíèå. Óçû òàêîé äðóæáû ñâÿçûâàþò Êðèø-
íó è Àðäæóíó. Îí ïðîñèò ó Êðèøíû ïðîùåíèÿ çà òî, ÷òî â
ìèíóòó çàáâåíèÿ øóòèë ñ Íèì, çàáûâàë Åìó êëàíÿòüñÿ è ò.ä.

Êîãäà äðóæáà ñ Êðèøíîé ñòàíîâèòñÿ áîëåå çðåëîé, áëà-
ãîãîâåíèå è ïî÷åñòè èñ÷åçàþò. Ñóäàìà, Øðèäàìà è äðóãèå
ìàëåíüêèå ïàñòóøêè çàáèðàþòñÿ Êðèøíå íà ïëå÷è, äåðóòñÿ
ñ Íèì è èãðàþò êàê ñ ðàâíûì â áåñ÷èñëåííûõ ñâîèõ çàáàâàõ.
Ïîðîé îíè äàæå ãîâîðÿò î ñâîåì ïðåâîñõîäñòâå íàä Êðèø-
íîé: «À, Êðèøíà, Îí ñàìûé ìëàäøèé èç íàñ. È ñàìûé ñëà-
áûé. Íàì âñåì íè÷åãî íå ñòîèò Åãî ïîáîðîòü. Âû óæ ëåãîíü-
êî ñ Íèì». Ïîäîáíî òîìó êàê ñîê ñàõàðíîãî òðîñòíèêà, ñãó-
ùàÿñü, ïðåâðàùàåòñÿ â ïàòîêó, à çàòåì êðèñòàëèçóåòñÿ, òàê è
äðóæåñêàÿ ðàñà, îáîãàòèâøèñü íîâûìè ÷óâñòâàìè, ïðåîáðà-
çóåòñÿ â ðîäèòåëüñêóþ ëþáîâü. «Êðèøíà - ìîé ñûí» - ãîâî-
ðèò ìàòóøêà ßøîäà. ß âñåãäà äîëæíà î Íåì çàáîòèòüñÿ è
Åãî îáåðåãàòü. Åñëè ÿ íå âèæó Åãî õîòÿ áû íåñêîëüêî ìèíóò,
ìåíÿ îõâàòûâàåò ñòðàõ. Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî íà Íåãî âàëÿòñÿ îã-
ðîìíûå äåðåâüÿ, íàïàäàþò óæàñíûå äåìîíû. Àõ, âîò Òû ãäå!
Çà÷åì æå Òû òàê ïóãàåøü ñâîþ ìàòü? Íè íà øàã îò ìåíÿ íå
îòõîäè, âñåãäà áóäü ó ìåíÿ íà ãëàçàõ!» Ïðåäàííûå, ñâÿçàííûå
ñ Êðèøíîé ñòîëü áëèçêèìè îòíîøåíèÿìè, ïîðîé ìîãóò äà-
æå íàêàçûâàòü ñâîåãî ëþáèìîãî ñûíà.

Êàê ñàõàðíûé ñèðîï óâàðèâàåòñÿ â êàðàìåëü, òàê è ðîäè-
òåëüñêàÿ ðàñà, ñãóùàÿñü, ñòàíîâèòñÿ ñóïðóæåñêîé ëþáîâüþ;
òîãäà ïðåäàííûå ïîëíîñòüþ ïîñâÿùàþò ñåáÿ æåëàíèÿì
Êðèøíû è íè÷åãî íå æåëàþò äëÿ ñåáÿ ñàìèõ. «ß Òâîÿ» - ïîë-
íîå, áåçîãîâîðî÷íîå ïðåäàíèå. «Òîï÷è ìåíÿ íîãàìè èëè ñæè-
ìàé â îáúÿòèÿõ, ÿ áóäó ñ÷àñòëèâà ìûñëüþ î òîì, ÷òî ýòî ïðè-

83



íîñèò Òåáå ðàäîñòü. Åñëè çàõî÷åøü áðîñèòü ìåíÿ â àä èëè îò-
äàëèòü îò ñåáÿ, ÿ ãîòîâà óéòè. Òû ìîæåøü ìåíÿ çàáûòü, è
ïóñòü, ÿ æå Òåáÿ íèêîãäà íå çàáóäó. Òû íàâñåãäà îñòàíåøüñÿ
ìîèì âîçëþáëåííûì».

Ê ýòîìó âðåìåíè Åãî Ñâÿòåéøåñòâî ïî÷óâñòâîâàë ñåáÿ
óòîìëåííûì. Ïîñëå ñîðîêà ëåò ÷òåíèÿ ëåêöèé áåç ìèêðîôî-
íà åãî ãîëîñ ñòàë î÷åíü ñëàáûì. Ìû áûëè ñîâñåì ðÿäîì, ëè-
öîì ê ëèöó. Åãî ãëàçà ñìîòðåëè òàê, ÷òî áûëî ÿñíî: îí ñàì
ïåðåæèâàë âñ¸ òî, î ÷¸ì ãîâîðèë.

Ðàçäàëèñü îãëóøèòåëüíûå çâóêè âå÷åðíåãî ãîíãà, ÷åòûðå
ãðîìêèõ óäàðà ðàçîðâàëè ñòîÿâøóþ òèøèíó.

- Ñïóñêàéñÿ âíèç. Ïîðà íà÷èíàòü àðàòèêó. Ïîíÿòíû áû-
ëè òåáå ìîè ñëîâà?

- Äà
- Ïîíðàâèëèñü îíè òåáå?
- Äà.
- Íó õîðîøî. Òåïåðü ñòóïàé.
Íàâàäâèï, 1967 ãîä.
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äèòàöèè íà ñâÿòîå Èìÿ Êðèøíû, Åãî
îáðàç, êà÷åñòâà è ëèëû.
Áðàõìî-ñàìàäæ - íåî-èíäóèñòñêàÿ
äóõîâíàÿ îðãàíèçàöèÿ, îñíîâàííàÿ â
êîíöå 19-ãî âåêà â Èíäèè è ïðåäñ-
òàâëÿþùàÿ ñîáîé ïîïûòêó ñèíòåçè-
ðîâàòü èíäóèçì ñ õðèñòèàíñòâîì è
äðóãèìè âåðîó÷åíèÿìè.
Â  Âàñóäåâà Äàòòà - âåëèêèé ñïóòíèê
Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó. Èçâåñòåí
òåì, ÷òî áûë ãîòîâ âçÿòü íà ñåáÿ âñå
ãðåõè ëþäåé ìèðà, ÷òîáû îíè îáðåëè
ñïàñåíèå. 
Âðàäæ - ñàìàÿ ñîêðîâåííàÿ îáèòåëü
äóõîâíîãî ìèðà, ìåñòî âå÷íûõ èãð
Êðèøíû. Â Èíäèè ñóùåñòâóåò çåì-
íîé Âðàäæ (Âðàäæà-ìàíäàëà). 
Âàèäõè-áõàêòè íà÷àëüíûé óðîâåíü
ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ Ãîñïîäó, ðåãó-
ëèðóåìûé ïðàâèëàìè è îãðàíè÷åíèÿ-
ìè ñâÿùåííûõ Ïèñàíèé.
Âàéêóíòõà - äóõîâíûé ìèð, â êîòîðîì
íåò òðåâîã; îáèòåëü Ãîñïîäà Âèøíó. 
Âèðàäæà - âåëèêàÿ ðåêà, ðàçäåëÿþùàÿ
ìàòåðèàëüíûé è äóõîâíûé ìèðû.
Âèãðàõà (Øðè Âèãðàõà) - Âåðõîâíûé
Ãîñïîäü â îáðàçå Áîæåñòâà â õðàìå.
Âéîìà Âéîìàñóðà - îäèí èç äåìîíîâ,
êîòîðûå ïðèõîäèëè âî Âðèíäàâàí è
âñòðå÷àëè ãèáåëü îò ðóêè Êðèøíû.
Ã  Ãàóäèÿ Ìàòõ - äóõîâíàÿ îðãàíèçà-
öèÿ, ïðåäñòàâëÿþùàÿ ñîáîé îñíîâíóþ
âåòâü äâèæåíèÿ Øðè ×àéòàíüè (Ãàó-
äèÿ-âàéøíàâèçì), îñíîâàííàÿ Øðèëîé
Áõàêòèñèääõàíòîé Ñàðàñâàòè Ïðàáõó-
ïàäîé â íà÷àëå 20 âåêà â Áåíãàëèè
(Èíäèÿ). Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èìååò äå-
ñÿòêè ôèëèàëîâ, ñîòíè õðàìîâ (ìàò-
õîâ) è òûñÿ÷è ïîñëåäîâàòåëåé êàê â
Èíäèè, òàê è â äðóãèõ ñòðàíàõ.
Ãîâàðäõàí - ñâÿùåííûé õîëì âî Âðàäæå,
êîòîðûé Êðèøíà ïîäíÿë ñâîåé ðóêîé,
ñïàñàÿ æèòåëåé Âðàäæà îò Èíäðû.
Ãîïåøà - Êðèøíà, âîçëþáëåííûé ãîïè.
Ãîïè - äåâóøêè-ïàñòóøêè, âîçëþáëåí-
íûå Êðèøíû íà Ãîëîêà Âðèíäàâàíå. 
Ãèòà Áõàãàâàä-ãèòà - çàïèñàííàÿ áå-

Ñ ë î â à ð ü  ñ ë î â  è
òåðìèíîâ

A  Àïàðàäõà - îñêîðáëåíèå Ãîñïîäà,
Åãî ñâÿòîãî èìåíè, Åãî ïðåäàííîãî,
äóõîâíîãî íàñòàâíèêà, ñâÿòîé äõàìû,
ïèñàíèé è ò. ï.
Àïðàêðèòà - òðàíñöåíäåíòíîå, íåìà-
òåðèàëüíîå.
"Àðüÿ-ñàìàäæ" - íåî-èíäóèñòñêàÿ äó-
õîâíàÿ îðãàíèçàöèÿ, îñíîâàííàÿ â
êîíöå 19-ãî âåêà â Èíäèè è ïðåäñ-
òàâëÿþùàÿ ñîáîé ïîïûòêó ñèíòåçè-
ðîâàòü èíäóèçì ñ õðèñòèàíñòâîì è
äðóãèìè âåðîó÷åíèÿìè.
Àëüâàðû - äâåíàäöàòü ñâÿòûõ ïðåäàííûõ
Ãîñïîäà Âèøíó, æèâøèõ â Þæíîé Èí-
äèè â íà÷àëå Êàëè-þãè. Àëüâàðû ïðîñëà-
âèëèñü êàê ïðåêðàñíûå ïîýòû, ïðîñëàâ-
ëÿâøèå Áõàãàâàíà â ñâîèõ ñòèõàõ.
Àñàò-ñàíãà íåáëàãîïðèÿòíîå äëÿ
ïðåäàííîãî Ãîñïîäà îáùåíèå; îáùå-
íèå ñ ãðåøíèêàìè, áåçáîæíèêàìè è
îñêîðáèòåëÿìè.
Á  Áõàâà - íà÷àëüíàÿ ñòóïåíü ñîâåð-
øåíñòâà â ïðåäàííîñòè, ñðàâíèìàå-
ìàÿ ñ ïîÿâëåíèåì ïåðâûõ ëó÷åé ñîëí-
öà ïðåìû (÷èñòîé ëþáâè ê Áîãó).
Áõàêòè - âå÷íàÿ, ÷èñòàÿ, èñïîëíåííàÿ
ëþáâè ïðåäàííîñòü Âñåâûøíåìó Ãîñïîäó.
Áõàâà-áõàêòè - íà÷àëüíàÿ ñòàäèÿ ñî-
âåðøåíñòâà â ïðåäàííîì ñëóæåíèè.
Ñòóïåíü áõàêòè, íà êîòîðîé âèøóääõà-
ñàòòâà, ñóùíîñòü âíóòðåííåé ýíåðãèè
Ãîñïîäà, ñîñòîÿùàÿ èç äóõîâíîãî çíà-
íèÿ è áëàæåíñòâà, ïåðåõîäèò èç ñåðä-
öà âå÷íûõ ñïóòíèêîâ Ãîñïîäà â ñåðäöå
ñàäõàêè. Ýòî ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî
ñåðäöå ñìÿã÷àåòñÿ, îùóùàÿ ðàçëè÷íûå
âêóñû (ðàñû). Áõàâà-áõàêòè ýòî ïåðâûé
ðîñòîê ÷èñòîé ëþáâè ê Áîãó (ïðåìû).
Áõàãàâàòàì (Øðèìàä Áõàãàâàòàì) -
ãëàâíàÿ èç âîñåìíàäöàòè ïóðàí, â êî-
òîðîé îïèñûâàåòñÿ òîëüêî ïðåäàííîå
ñëóæåíèå Âåðõîâíîìó Ãîñïîäó. 
Áõàäæàí - äóõîâíàÿ ïðàêòèêà, ñîñòî-
ÿùàÿ èç ñëóøàíèÿ, ïîâòîðåíèÿ è ìå-



Ï  Ïàðèïðàøíà - ñìèðåííîå âîïðî-
øàíèå ó ñòîï äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ.
Ïàðàêèÿ - âíåáðà÷íûå ëþáîâíûå îò-
íîøåíèÿ, ñâÿçûâàþùèå ãîïè Âðèí-
äàâàíà ñ Êðèøíû.
Ïðàêðèòà - ìàòåðèàëüíîå.
Ïðàíèïàò - ñìèðåííîå ïðåäàíèå. 
Ïðàñàä - ìèëîñòü Ãîñïîäà ; âåãåòàðè-
àíñêàÿ ïèùà, ïðåäëîæåííàÿ Ãîñïîäó. 
Ïóðóøà - Âñåâûøíèé Ãîñïîäü, åäèí-
ñòâåííûé íàñëàæäàþùèéñÿ. 
Ð  Ðàñà - òðàíñöåíäåíòíûé âêóñ îï-
ðåäåëåííûõ îòíîøåíèé ñ Ãîñïîäîì,
ïðèíîñÿùèé áëàæåíñòâî.
Ðàìàíàíäà-ñàìâàä - áåñåäà Øðè
×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó ñ Ðàåì Ðàìà-
íàíäîé, îïèñàííàÿ â Øðè ×àéòàíüÿ-
÷àðèòàìðèòå . Â ýòîé áåñåäå îáñóæäà-
þòñÿ ãëàâíûå ïîëîæåíèÿ ôèëîñîôèè
êðèøíà-áõàêòè. 
Ðóïà Ãîñâàìè - îäèí èç ñàìûõ áëèçêèõ
ñïóòíèêîâ Ãîñïîäà ×àéòàíüè, îäèí èç
Øåñòè Ãîñâàìè Âðèíäàâàíà. Èçâåñòåí
ñâîèìè ïðîèçâåäåíèÿìè î áõàêòè-ðà-
ñå, â êîòîðûõ îí ðàñêðûë ñóòü ó÷åíèÿ
Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó.
Ñ  Ñàíêèðòàí - ñîâìåñòíîå âîñïåâà-
íèå ñâÿòûõ Èìåí Êðèøíû. 
Ñàäõàíà - ðåãóëÿðíàÿ äóõîâíàÿ ïðàêòèêà. 
Ñàäõó - ñâÿòîé. 
Ñàäõó-ñàíãà - îáùåíèå ñî ñâÿòûìè
(âàéøíàâàìè).
Ñàäõàêà - ÷åëîâåê, ñåðüåçíî ïîñâÿòèâ-
øèé ñâîþ æèçíü ñëåäîâàíèþ ñàäõàíå.
Ñóêðèòè - ñîâîêóïíîñòü íàêîïëåííûõ
ðåçóëüòàòîâ áëàãî÷åñòèâûõ äåéñòâèé. 
Ñâàêèÿ - çàêîííûå ñóïðóæåñêèå îò-
íîøåíèÿ Ãîñïîäà è Åãî ïðåäàííûõ. 
Ñåâà - ñëóæåíèå.
Ò  Òàòàñòõà - ïîãðàíè÷íîå, ïðîìå-
æóòî÷íîå ïîëîæåíèå.
Ó  Óääõàâà - âå÷íûé ñïóòíèê Ãîñïî-
äà â ñàêõüÿ-ðàñå, â Äâàðàêå.
Ø  Øèâà - ìîãóùåñòâåííûé ïîëóáîã,
ýêñïàíñèÿ Ãîñïîäà Êðèøíû. Óïðàâ-
ëÿåò ãóíîé íåâåæåñòâà è îòâå÷àåò çà
ðàçðóøåíèå ìàòåðèàëüíîé âñåëåííîé.

åäà Âåðõîâíîãî Ãîñïîäà è Åãî ïðåäàí-
íîãî Àðäæóíû, â êîòîðîé ðàñêðûâà-
åòñÿ ñóòü ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ Áîãó
êàê îñíîâíîãî ìåòîäà, ïîçâîëÿþùåãî
äîñòè÷ü äóõîâíîãî ñîâåðøåíñòâà, è â
òî æå âðåìÿ âûñøåé öåëè ïðàêòèêî-
âàíèÿ ýòîãî ìåòîäà.
Ãóíäà ðàçáîéíèê, ïðåñòóïíèê.
Ãüÿíè - ó÷åíûé ÷åëîâåê, ìóäðåö; èì-
ïåðñîíàëèñò, ñòðåìÿùèéñÿ ê ñëèÿ-
íèþ ñ áåçëè÷íûì Àáñîëþòîì.
Ä  Äàñ Ãîñâàìè - Øðèëà Ðàãõóíàòõ
Äàñ Ãîñâàìè, áëèæàéøèé ñïóòíèê
Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó.
Äàðøàí - âñòðå÷à, âèäåíèå; ñîçåðöà-
íèå Áîæåñòâà â õðàìå.
Äâàðàêåø - Êðèøíà â Äâàðàêå
Äæàÿäåâ Äæàÿäåâ Ãîñâàìè - âåëèêèé
ïðåäàííûé Ãîñïîäà, æèâøèé çàäîëãî
äî×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó. Ïðîñëàâèëñÿ
ñâîèìè ïðåêðàñíûìè ïîýìàìè âî ñëà-
âó Êðèøíû, òàêèìè êàê Ãèòà-Ãîâèíäà 
Ê  Êèðòàí âîñïåâàíèå ñâÿòîãî Èìåíè
Ãîñïîäà è ìîëèòâ, ïîñâÿùåííûõ Åìó.
Ë  Ëàóëüÿì ñèëüíîå æåëàíèå îáðåñòè
÷èñòóþ ïðåäàííîñòü, ñëåäóÿ ïî ñòîïàì
âå÷íûõ ñïóòíèêîâ Êðèøíû âî Âðàäæå. 
Ëèëà áîæåñòâåííûå ðàçâëå÷åíèÿ Âñå-
âûøíåãî è Åãî ñïóòíèêîâ.
Ì  Ìàäõóðüÿ êà÷åñòâî òðàíñöåíäåíò-
íîé ñëàäîñòè Ãîñïîäà. 
Ìàéÿâàäè - ôèëîñîô-èìïåðñîíàëèñò,
ïîëàãàþùèé, ÷òî ó Áîãà â êîíå÷íîì
ñ÷åòå íåò ôîðìû, à äóøà ðàâíà Áîãó.
Ìóêòè (ìîêøà) - îñâîáîæäåíèå îò
ìàòåðèàëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ; äëÿ
èìïåðñîíàëèñòîâ ðàñòâîðåíèå ñ áåç-
ëè÷íûì Àáñîëþòîì.
Ìóðòè - ñì. Âèãðàõà. 
Ìàòõóðåø - Êðèøíà â Ìàòõóðå
Í  Íàìà - ñâÿòîå Èìÿ Êðèøíû; Õà-
ðå Êðèøíà ìàõà-ìàíòðà.
Íàìà-áõàäæàí - ñåðüåçíàÿ ïðàêòèêà
ïîêëîíåíèÿ Ãîñïîäó ïîâòîðåíèåì Åãî
ñâÿòîãî Èìåíè íà ÷åòêàõ èç òóëàñè. 
Íèòüÿ-ïàðøàä - âå÷íûé ñïóòíèê
Ãîñïîäà â äóõîâíîì ìèðå. 


