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Èñïîëíÿÿ âîëþ ìîåãî äóõîâíîãî íà-
ñòàâíèêà, ÿ äî ñèõ ïîð ïðîäîëæàë ïðååì-
ñòâåííîñòü äóõîâíûõ ó÷èòåëåé, íî òåïåðü
ñòàë äëÿ ýòîãî ñëèøêîì ñòàð è íåìîùåí. Âñå
âû çíàåòå, ÷òî ÿ óæå äàâíî èçáðàë ñâîèì ïðå-
åìíèêîì Øðèìàíà Áõàêòè Ñóíäàðà Ãîâèíäó
Ìàõàðàäæà è ïîñâÿòèë åãî â ñàííüÿñó. Âñå ìîè
äóõîâíûå áðàòüÿ-âàéøíàâû îòíîñÿòñÿ ê íåìó
ñ áîëüøîé ëþáîâüþ è òîæå õîòÿò âèäåòü åãî

ñîñòàâëåíî à÷àðüåé-îñíîâàòåëåì Ìàòõà, 

Åãî Áîæåñòâåííîé Ìèëîñòüþ 

Øðèëîé Áõàêòè Ðàêøàêîì Øðèäõàðîì 
Äåâ-Ãîñâàìè Ìàõàðàäæåì 

â äåíü Ãàóðà-ïóðíèìû, 26 ìàðòà 1986 ãîäà

в Шри Чайтанья Сарасват Матхе

ПОЛОЖЕНИЕ О ДУХОВНОЙ

ПРЕЕМСТВЕННОСТИ
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Ïðîïîâåäè õðàíèòåëÿ ïðåäàííîñòè

íà ýòîì ïîñòó. Ïðåæäå ÿ óæå ïåðåäàë åìó óï-
ðàâëåíèå Ìàòõîì, à òåïåðü íàäåëÿþ åãî ïðà-
âîì äàâàòü äèêøó, ñàííüÿñó è äðóãèå âèäû ïî-
ñâÿùåíèé, òî åñòü èñïîëíÿòü îò ìîåãî ëèöà
îáÿçàííîñòè à÷àðüè ýòîãî Ìàòõà.

Òå, êòî õîòü â êàêîé-òî ìåðå óâàæàþò ìåíÿ,
äîëæíû ïðèçíàòü Ãîâèíäó Ìàõàðàäæà ìîèì
ïðååìíèêîì è â òîé æå ìåðå åãî ïî÷èòàòü. Åñ-
ëè âû õîòü ñêîëüêî-íèáóäü âåðèòå ìíå, òî ñî
âñåé èñêðåííîñòüþ ÿ çàâåðÿþ âàñ, ÷òî ó íåãî
åñòü âñå íåîáõîäèìîå äëÿ òàêîãî ñëóæåíèÿ. Ñ
ýòèì çàâåðåíèåì ÿ ïåðåäàþ åìó ÷åòêè, è
âïðåäü îí áóäåò äàâàòü ïîñâÿùåíèå îò ìîåãî
èìåíè êàê ðèòâèê. Ñèñòåìà ðèòâèêîâ óæå äåé-
ñòâóåò è çäåñü, è â äðóãèõ ñòðàíàõ. Ðèòâèê —
ýòî ïðåäñòàâèòåëü. Ïîýòîìó, åñëè âû ïîëó÷èòå
÷åòêè èç åãî ðóê, ýòî áóäåò òî æå ñàìîå, êàê åñ-
ëè áû èõ äàë âàì ÿ.

Â Ìàõàìàíäàëå Ñàãàð Ìàõàðàäæ è ìíîãèå
äðóãèå òîæå âûïîëíÿþò îáÿçàííîñòè ðèòâè-
êîâ Ñâàìè Ìàõàðàäæà è ìîèõ. Îíè ìîãóò äå-
ëàòü ýòî è âïðåäü, íî â ýòîì Ìàòõå è â ëþáîì èç
ïîä÷èíåííûõ åìó ìàòõîâ ìîèì ïðåäñòàâèòå-
ëåì áóäåò Ãîâèíäà Ìàõàðàäæ. Òîò, êòî ñ ýòèì íå
ñîãëàñåí, ïóñòü óõîäèò îòñþäà — îí íå äîëæåí
îñòàâàòüñÿ â Ìàòõå è íàðóøàòü åãî ïîêîé. Ñî
âñåé èñêðåííîñòüþ, ñ ñàìûìè äîáðûìè ÷óâ-
ñòâàìè ê Ãóðó-Ãàóðàíãå, êî âñåì âàéøíàâàì è



à÷àðüÿì, ê Ìàõàïðàáõó, Ïàí÷à-òàòòâå, Ðàäõå-
Ãîâèíäå è èõ ïàðøàäàì, ñ ñàìûìè ãîðÿ÷èìè
ìîëèòâàìè ê íèì, ÿ ïðîâîçãëàøàþ, ÷òî ñ íû-
íåøíåãî äíÿ Ãîâèíäà Ìàõàðàäæ áóäåò ïðåä-
ñòàâëÿòü ìåíÿ íà ïîñòó à÷àðüè.

Ñåé÷àñ ÿ óõîæó, è îí áóäåò äåëàòü âñå íåîá-
õîäèìîå. Îò ìîåãî ëèöà îí áóäåò äàâàòü Õàðè-
íàìó, äèêøó, ñàííüÿñó è òàê äàëåå.

Ïîëîæåíèå î äóõîâíîé ïðååìñòâåííîñòè
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Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ ñî ñâîèì
âîçëþáëåííûì  ó÷åíèêîì 
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Ìû êðîõîòíûå îãðàíè÷åííûå äóøè è
íàøè ïîïûòêè ïåðåñå÷ü áåñêîíå÷íîñòü òàê æå
ñàìîíàäåÿííû, êàê óñèëèÿ åäâà îïåðèâøèõñÿ
ïòåíöîâ âçìûòü â áåñêðàéíþþ íåáåñíóþ âûñü.
Â ñðàâíåíèè ñ âåëèêèìè è äîáëåñòíûìè ïðå-
äàííûìè, ïîäîáíûìè Ãàðóäå, êîòîðûé áåç óñ-
òàëè ïàðèò íàä ëåñàìè, ãîðàìè, ðåêàìè, è îêåà-
íàìè, ìû ïîíèìàåì, ÷òî ìû – íîâè÷êè, ñëàáûå,
òîëüêî ÷òî îïåðèâøèåñÿ ïòåíöû. Íî çíà÷èò ëè
ýòî, ÷òî ìû íå äîëæíû ñòðåìèòüñÿ ëåòàòü? Äà è
êîìó, êàêèì áû âåëèêèì îí íè áûë, óäàâàëîñü
èëè êîãäà-ëèáî óäàñòñÿ ïåðåëåòåòü îêåàí áåç-
ãðàíè÷íîé ñëàâû Âñåâûøíåãî Ãîñïîäà? Ñëîâà
Òõàêóðà Øðè Âðèíäàâàíà äàñà, âîïëîùåíèÿ
Âüÿñû â Øðè ×àéòàíüÿ-ëèëå, ïðåäåëüíî ÿñíû:

ПРЕДИСЛОВИЕ



ë¹ã áàëè’ ÷àëè’ é¹éà ñèíäõó òàðèá¹ðå

éà¡åðà ñèíäõó íà äåéà  ê¨ëà àäõèêà àäõèêà á¹{å

(×.Áõàã., Àäè, 1.71)

«(Äàæå) áåçãðàíè÷íî ìîãóùåñòâåííûé Øðè
Áàëàðàìà (Øðè Àíàíòàäåâà) ïûòàåòñÿ ïåðå-
ñå÷ü îêåàí âåëè÷èÿ è ñëàâû Ãîñïîäà (âîñïåâàÿ
Åãî âåëèêèå äåÿíèÿ òûñÿ÷àìè óñò), íî è ïî ñåé
äåíü íå ìîæåò äîñòè÷ü áåðåãà. Íàïðîòèâ, îêå-
àí ðàçëèâàåòñÿ âñå øèðå è øèðå». Çà÷åì æå òî-
ãäà ïòåíöó ñòûäèòüñÿ òîãî, ÷òî îí ñëàá è áåñ-
ïîìîùåí? ×òî äóðíîãî â åãî ïîïûòêàõ íà-
ó÷èòüñÿ ëåòàòü?

Âñåëåííàÿ ïðåîáðàæàåòñÿ â âîëíàõ áîæåñò-
âåííîãî çâóêà — ÷èñòåéøåé Õàðè-êàòõàìðè-
òû, ïîâåñòâîâàíèé î Âñåâûøíåì Ãîñïîäå, óïî-
èòåëüíûõ êàê íåêòàð. Íåïðåðûâíûì ïîòîêîì
îíè èñõîäÿò èç óñò âåëèêîãî ñâÿòîãî, íàøåãî
âûñîêî÷òèìîãî áîæåñòâåííîãî íàñòàâíèêà,
ó÷èòåëÿ âñåé âñåëåííîé — Îì Âèøíóïàäà
Øðèëû Áõàêòè Ðàêøàêà Øðèäõàðà Äåâ-Ãîñâà-
ìè Ìàõàðàäæà. Îí — öàðü öàðåé ñðåäè òðè-
äàíäè-ñàííüÿñè, è åãî ïðåäàííûå, êîòîðûì ïî-
ñ÷àñòëèâèëîñü ïîëó÷èòü îò íåãî âåëè÷àéøåå
ñîêðîâèùå – ëþáîâü è ïðåäàííîñòü Øðè
Êðèøíå, íåñóò ïîáåäîíîñíûé ôëàã ïàðàì âè-
äæàéàòå øðè-êðèøíà-ñàíêèðòàíû — ñîâìå-
ñòíîãî âîñïåâàíèÿ Ñâÿòûõ Èìåí. Ýòî âîñïåâà-
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íèå ïðèíåñ íà Çåìëþ Ñàì Âñåâûøíèé Ãîñïîäü
â îáðàçå Øðè Øðè Ãàóðû-Íèòüÿíàíäû, ÷üå ó÷å-
íèå áåñêîíå÷íî äîðîãî ñåðäöó Øðèëû Áõàêòè
Ñèääõàíòû Ñàðàñâàòè Òõàêóðà, âå÷íîãî íàñòàâ-
íèêà Øðèëû Øðèäõàðà Ìàõàðàäæà. Ñîâìåñò-
íîå âîñïåâàíèå Õàðå Êðèøíà ìàõà-ìàíòðû
íåñåò ëþäÿì áîæåñòâåííóþ âåñòü, ïðèóìíîæà-
þùóþ ðàäîñòü ëþáâè ê Øðè Êðèøíå, Ñëàä÷àé-
øåìó Àáñîëþòó. Ïëàòà çà ÷èñòóþ ëþáîâü ëèøü
îäíà — èñêðåííÿÿ è áåñêîðûñòíàÿ âåðà, ñêîëü
áû íåçíà÷èòåëüíîé îíà íè áûëà.

Ó íàñ ñîõðàíèëèñü çàïèñè ñâÿòûõ áåñåä íà-
øåãî áîæåñòâåííîãî íàñòàâíèêà ñ ïðåäàííû-
ìè, ñòåêàâøèìèñÿ ê íåìó ñ âîñòîêà è ñ çàïàäà äî
ñàìîãî ïîñëåäíåãî ãîäà åãî ïðåáûâàíèÿ íà çåì-
ëå. Ìû áåðåæíî ñîáðàëè íåñêîëüêî êàïåëü òåõ
íåêòàðíûõ ñîêðîâåííûõ èñòèí (ñó-ñèääõàí-
òû), êîòîðûå îí îòêðûâàë ñâîèì ñëóøàòåëÿì,
ïîñòàðàâøèñü ñîõðàíèòü èõ â ïåðâîçäàííîé,
íåïîâòîðèìîé êðàñîòå â íàñòîÿùåé êíèãå, íà-
çâàííîé «Øðè Áõàêòè Ðàêøàêà äèâüÿ-âàíè» —
«Ïðîïîâåäè Õðàíèòåëÿ Ïðåäàííîñòè». 

Äóøè, ïðåäàâøèåñÿ äàðóþùèì áåññòðàøèå
ëîòîñíûì ñòîïàì Åãî Áîæåñòâåííîé Ìèëîñòè,
ðàññêàçûâàþò î åãî ó÷åíèè è ïðàêòèêå äóõîâ-
íîãî îñîçíàíèÿ áîëåå ÷åì â ñîðîêà öåíòðàõ
ìèðà íà ðàçíûõ ÿçûêàõ, èñïîëüçóÿ ðàçíîîáðàç-
íûå ñðåäñòâà – àóäèî/âèäåî-êàññåòû è êíèãè.

Ïðåäèñëîâèå
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Ñåãîäíÿ åãî áëàãîäàòíàÿ ìèëîñòü íåñåò ìèðó
ñïàñåíèå, ïðîáóæäàÿ äóøè îòî ñíà â îáúÿòüÿõ
èëëþçèè, ïîìîãàÿ èì îòêðûòü ñâîþ èçíà÷àëü-
íóþ äóõîâíóþ ñóùíîñòü è áëàãîñëîâëÿÿ íà
ïóòü áîãîïîçíàíèÿ. Âîçðîæäåííûå, èõ ñåðäöà
ðàñöâåòàþò è íå óìîëêàÿ ïîþò áåñêîíå÷íóþ
ñëàâó âåðõîâíîãî ñïàñèòåëÿ ïàäøèõ äóø, èñ-
òî÷íèêà âñåõ ïðîÿâëåíèé Áîãà — Øðè Øà÷è-
íàíäàíû Ãàóðàõàðè.

Øðè Ïðàáîäõàíàíäà Ñàðàñâàòèïàäà íàïè-
ñàë ïðåêðàñíûå ñòðîêè:

êàèâàëéà= íàðàê¹éàòå

òðèäà¡àï¨ð¹ê¹¡à-ïóøï¹éàòå

äóðää¹íòåíäðèéà-ê¹ëà-ñàðïà-

ïà}àë¸ ïðîòêõ¹òà-äà=ø}ð¹éàòå

âè¡âà= ï¨ð+à-ñóêõ¹éàòå âèäõè-

ìàõåíäð¹äè¡ ÷à ê¸}¹éàòå

éàò ê¹ðó+éà-êà}¹êøà-âàèáõàâàò¹=

òà= ãàóðàì ýâà ñòóìà¯

(«Øðè ×àéòàíüÿ-÷àíäðàìðèòà», 5)

«Çàâåòíàÿ öåëü éîãîâ – ñëèÿíèå ñ Àáñîëþ-
òîì – êàæåòñÿ àäîì òåì, êîìó âûïàëî ñ÷àñòüå
óäîñòîèòüñÿ ìèëîñòèâîãî âçîðà Âñåâûøíåãî
Ãîñïîäà Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó. Ðàéñêîå
áëàæåíñòâî, î êîòîðîì ìå÷òàþò áëàãî÷åñòè-
âûå ïîáîðíèêè ìèðñêîé ìîðàëè, íå èìååò äëÿ
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íèõ íèêàêîé öåííîñòè. ×óâñòâà, ñ êîòîðûìè íå
ìîãóò ñîâëàäàòü ïðèõîòëèâûå èñêàòåëè óäî-
âîëüñòâèé, äëÿ òàêèõ ïðåäàííûõ âñå ðàâíî ÷òî
÷åðíûå êîáðû, ó êîòîðûõ âûðâàíû ÿäîâèòûå
çóáû. Èì âèäèòñÿ, ÷òî âñÿ âñåëåííàÿ – âîïëî-
ùåíèå áëàæåíñòâà Êðèøíû; äàæå ïîëîæåíèå
Ãîñïîäà Áðàõìû è Ãîñïîäà Èíäðû, êîòîðîå
æàæäóò çàíÿòü âåëè÷àéøèå èç áîãîâ, äëÿ ïðå-
äàííûõ Ãîñïîäà ×àéòàíüè íå çíà÷èòåëüíåå,
÷åì ïîëîæåíèå íàñåêîìîãî. Âî âñå âðåìåíà áó-
äó ÿ âîñïåâàòü áåñêîíå÷íóþ ñëàâó Âñåâûøíåãî
Ãîñïîäà — Øðè Ãàóðàñóíäàðû».

Ïîðàáîùåííûå ìàéåé äóøè, ìû äîëæíû ÷å-
ñòíî ïðèçíàòü, ÷òî õâàñòàòüñÿ íàì íå÷åì. È âñå
æå, êîãäà ìû ÷óâñòâóåì ñåáÿ æàëêèìè è áåñïî-
ìîùíûìè, íà óì ïðèõîäèò îäèí ñòèõ, è ìû
âñïîìèíàåì î  íàøåì èñòèííîì áîãàòñòâå:

ãóðó-ãàóðàâå ãàðâèòà äõàíéà ìîð¹

Áëàãîñëîâëåíû áóäåì ìû
Äàðàìè Øðè Ãóðóäåâà.
Åãî áîæåñòâåííîå ñîêðîâèùå —

Íàøà ãîðäîñòü è ñëàâà

Êîãäà ìû îñîçíàåì ýòî, âñå íàøè ÷àÿíèÿ,
íàøå áóäóùåå, íàøà ÷åñòü è äîáðîå èìÿ çàñèÿ-
þò, êàê âîñõîäÿùåå ñîëíöå (ãóðó-ãàíà-øèðå
ïóíàõ øîáõà ïàéà øàòà-ãóíà: êîãäà ìû ïðåä-

Ïðåäèñëîâèå
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ëàãàåì ïðåäìåòû ñâîèõ æåëàíèé íàøèì ãóðó,
îíè ñòàíîâÿòñÿ áðèëëèàíòàìè â èõ êîðîíàõ è
ñòîêðàòíî ïðåóìíîæàþò ñâîå âåëèêîëåïèå).
Ñòîèò ëó÷åçàðíîìó ñîëíöó çàñèÿòü ïåðåä íà-
ìè, è ìû óæå íèêîãäà íå ïî÷óâñòâóåì ñåáÿ
îáåçäîëåííûìè.

Â çàêëþ÷åíèå, ïðèçíàâàÿ, ÷òî â íàøåì èçëî-
æåíèè ìîãóò áûòü èçúÿíû, ÿ õî÷ó îáðàòèòüñÿ ê
âåëèêîäóøíûì ÷èòàòåëÿì ñ ïðîñüáîé, ïîäîá-
íîé òîé, ÷òî çàïå÷àòëåíà â ÷óäåñíûõ ñòèõàõ
Øðèëû Áõàêòèâèíîäû Òõàêóðà:

¡ð¸-ãóðó-÷àðà+à-ê\ï¹ ñ¹ìàðòõéà ëàáõèé¹

ý-õåíà àï¨ðâà â\êøà äèë¹ìà ¹íèé¹

}¹íèé¹ ¹íèòå â\êøà ý êàðêà¡à ìàíà

í¹¡èëà èõ¹ðà ¡îáõ¹ ¡óíà ñ¹äõóäæàíà

òîìð¹ ñàêàëå õàî ý â\êøåðà ì¹ë¸

¡ðàääõ¹-â¹ðè äèé¹ ïóíà¯ êàðà ð¨ïà¡¹ë¸

ïõàëèáå êàëé¹+à-ïõàëà — éóãàëà-ñåâàíà

êàðèáà ñàêàëå ìèëè’ ò¹õ¹ ¹¡â¹äàíà

Ìèëîñòüþ ëîòîñîïîäîáíûõ ñòîï Øðè Ãóðó

ß ñóìåë ïðèíåñòè âàì

Ýòî ïðåêðàñíîå, äèâíîå äðåâî —

Äðåâî æåëàíèé.

Î ïðåäàííûå, ìîëþ, ïîìîãèòå ìíå:

Ïîêà íåñ ÿ äðåâî ýòî â ìèð çåìíîé,

Ìîé çëîáíûé óì âêóñèë
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Îò åãî êðàñîòû è ìèëîñòè.

Íî âû, î ïðåäàííûå, ñëóãè â åãî ñàäó;

Ëåëåéòå åãî è ñ ëþáîâüþ ðàñòèòå.

Îðîøåííîå ñëàäêèìè âîäàìè

Âàøèõ âåðíûõ ñåðäåö,

Îíî âíîâü îáðåòåò ñâîþ

Ïåðâîçäàííóþ êðàñîòó.

Äîâîëüíîå âàøåé òðåïåòíîé çàáîòîé,

Îíî ìèëîñòèâî ïðèíåñåò

Ñâîè áëàãîñëîâåííûå ïëîäû,

È â åãî ñâÿùåííîì ïðèñóòñòâèè

Âñå ìû ïîçíàåì ñëàäîñòü

×èñòîãî ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ

Áîæåñòâåííîé ×åòå.

ñàêàëà âàèø+àâàïàäå ìîðà íàìàñê¹ðà,

èòõå êè÷õó àïàð¹äõà íàõóêà «ì¹ðà»

ß ñ ïî÷òåíèåì ñêëîíÿþñü ê ëîòîñîïîäîá-
íûì ñòîïàì âñåõ âàéøíàâîâ è ìîëþ î òîì, ÷òî-
áû íå îñêîðáèòü íèêîãî èç íèõ ýòîé ïîïûòêîé
èì óãîäèòü.

Ñ ãëóáî÷àéøèì ñìèðåíèåì,
Ñâàìè Áõàêòè Ñóíäàð Ãîâèíäà

Øðè Ãàóðà-ïóðíèìà, 1989 ãîä

Ïðåäèñëîâèå
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äåâà= äèâüÿ-òàíó= ñó÷õàíäà-âàäàíà=-

á¹ë¹ðêà-÷åë¹*÷èòà=

ñ¹íäð¹íàíäà-ïóðà= ñàä-ýêà-âàðàíà= 

âàéð¹ãüÿ-âèäé¹ìáóäõèì

¡ð¸-ñèääõ¹íòà-íèäõè= ñóáõàêòè-ëàñèòà= 

ñ¹ðàñâàò¹í¹ì âàðà=

âàíäå òà= ¡óáõàäà= ìàä-ýêà-¡àðà+à= 

íé¹ñ¸¡âàðà= ¡ð¸äõàðàì

ß ïî÷òèòåëüíî ñêëîíÿþñü ê ñòîïàì Øðèëû
Áõàêòè Ðàêøàêà Øðèäõàðà Äåâ-Ãîñâàìè Ìàõà-
ðàäæà, êîòîðûé ñ íåïåðåäàâàåìûì î÷àðîâàíè-

ПРАНАМА1МАНТРА

Oì Âèøíóïàäó Àøòoòòàðà-øàòà-øðè
Øðèìàä Áõàêòè Ðàêøàêó Øðèäõàðó 

Äeâ-Ãoñâàìè Ìàõàðàäæó



åì ïîåò ñëàäîñòíûå ïåñíè ïðåäàííîñòè. Îí
îáëà÷åí â âåëèêîëåïíûå îäåæäû öâåòà âîñõî-
äÿùåãî ñîëíöà. Âñå èñòèííûå âàéøíàâû ïî÷è-
òàþò åãî êàê âåëè÷àéøåãî ñâÿòîãî. Îí – îêåàí
çíàíèÿ è îòðåøåííîñòè îò ìèðñêîãî, îí ïîäî-
áåí ñîêðîâèùíèöå, ïåðåïîëíåííîé ñîâåð-
øåííûìè èñòèíàìè ñèääõàíòû. Îí – äðàãî-
öåííàÿ æåì÷óæèíà áåñêîðûñòíîé ïðåäàííîñ-
òè, âåëè÷àéøèé ñðåäè ïîñëåäîâàòåëåé Øðèëû
Áõàêòèñèääõàíòû. Îáèòåëü ÷èñòîãî äóõîâíîãî
ýêñòàçà, äàðèòåëü ëþáîé óäà÷è, ãëàâà âñåõ èñ-
òèííûõ ñàííüÿñè, îí – ìîé ó÷èòåëü, ìîé ãîñ-
ïîäèí, ìîå åäèíñòâåííîå ïðèáåæèùå. ß ïî-
êëîíÿþñü ëîòîñîïîäîáíûì ñòîïàì Øðèëû
Øðèäõàðà-Äåâà.

Íàïèñàíî Åãî Áîæåñòâåííîé ìèëîñòüþ
Øðèëîé Áõàêòè Ñóíäàðîì Ãîâèíäîé Ìàõàðàäæåì
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Çäåñü, â ýòîé ÷àñòè Íàâàäâèïû, íîñÿùåé
íàçâàíèå Êîëàäâèïû, íàõîäèòñÿ òî ñâÿùåííîå
ìåñòî, ãäå Àáñîëþò â íàèâûñøåé ñòåïåíè íàäå-
ëÿåò íàñ Ñâîåé ìèëîñòüþ. Êîãäà Àáñîëþò äà-
ðèò Ñåáÿ, Îí ÿâëÿåòñÿ â îáëèêå Øðè ×àéòàíüÿ-
äåâà. À Øðè ×àéòàíüÿäåâ áîëåå âñåãî ìèëîñòèâ
çäåñü, â Êîëàäâèïå. 

êóëèé¹-ãð¹ìåòå ¹ñè ‘¡ð¸ ê\¢+à-÷àèòàíéà

õåíà í¹õè, é¹ ‘ðå ïðàáõó í¹ êàðèë¹ äõàíéà

(×.Áõàã., Àíòüÿ,3.541)

Êîëàäâèïà – ýòî âðèíäàâàíñêèé õîëì Ãî-
âàðäõàíà, ñêðûòûé â Øðè Íàâàäâèïà Äõàìå, è
çäåñü ïî Ñâîåìó ìèëîñåðäèþ Àáñîëþò ÿâèë âå-

ВВЕДЕНИЕ



ëè÷àéøóþ ùåäðîñòü. Îí ïðîùàë ãðåõè, äàæå
ñàìûå òÿæêèå, âñåì, êîãî âñòðå÷àë. Îí ïðèíè-
ìàë âñåõ. Êîãäà Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ äàë îáåò ñàí-
íüÿñû, Îí õîòåë èäòè âî Âðèíäàâàí, íî âåðíóë-
ñÿ â Áåíãàëèþ, è â òî âðåìÿ ïðåäñòàë âî âñåì
Ñâîåì âåëèêîäóøèè è áëàãîðîäñòâå. Îí îáðà-
ùàë ãðåøíèêîâ, íàñåëÿþùèõ ýòîò ìèð, â ñâîèõ
ïîñëåäîâàòåëåé. Êàæäûé, êòî ïðèõîäèë ê Íåìó,
ïîëó÷àë áåñïðè÷èííóþ ìèëîñòü. Òàêîâà îñî-
áåííîñòü ýòîãî ìåñòà. Ïðîèçíîñÿ ñëîâî «ìåñ-
òî» ìû íå èìååì ââèäó òîëüêî ãåîãðàôè÷åñêîå
ïîíÿòèå. Êîíå÷íî, ãåîãðàôè÷åñêè îíî òîæå
íàõîäèòñÿ çäåñü, íî â èñòèííîì ñìûñëå ñëîâà
ýòî òî ìåñòî, ãäå Âåëèêîäóøíåéøèé Àáñîëþò
äàðèë Ñåáÿ ñàìûì ïàäøèì èç âñåõ ãðåøíèêîâ.
Çäåñü äàæå òå, êòî ïîãðÿç â ãðåõå, ïîëó÷àëè ìè-
ëîñòü Ãîñïîäà.

Òî, ÷åãî ìû æåëàåì áîëåå âñåãî, ïðèõîäèò
îòñþäà, èç Íàâàäâèïà Äõàìû. Çäåñü õðàíèòñÿ
êëþ÷ ê ñàìûì âûñîêèì è ñëàäîñòíûì ÷óâñòâàì
â íàøèõ ñåðäöàõ, êëþ÷, îòêðûâàþùèé âõîä â
íàø ñëàäîñòíûé ðîäíîé äîì. Ýòî êëþ÷ ê ìèðó
âåðû, øðàääõè, ìèðó ëþáâè. ß áëóæäàþ â ëåñó,
ãäå ìíå îòîâñþäó ãðîçèò îïàñíîñòü, ãäå â ëþ-
áîå ìãíîâåíèå êî ìíå ìîæåò ïðèéòè ñìåðòü.
Ìîå ëîæíîå ýãî, ìîå ìàòåðèàëüíîå ïðåäñòàâ-
ëåíèå î ñàìîì ñåáå, íå âå÷íî; ìîæåò áûòü, â
ñëåäóþùèé ìèã ìîå òàê íàçûâàåìîå «ÿ» æäåò

24

Ïðîïîâåäè õðàíèòåëÿ ïðåäàííîñòè



ñìåðòü. Íî çäåñü, â Íàâàäâèïå, ÿ íàéäó êëþ÷ ê
ìîåé èñòèííîé æèçíè, ê ìîåìó èñòèííîìó äî-
ìó. Âñå ýòî äàëè íàì òå, êòî îäàðåí äóõîâíîé
ìóäðîñòüþ.

Áîã-Îòåö, Áîã-Ñûí, Áîã-Ñóïðóã– ìû ìîæåì
ïîçíàòü Åãî â ðàçëè÷íûõ ïðîÿâëåíèÿõ, è ýòè
èñòèíû îòêðîþòñÿ çäåñü, â Íàâàäâèïà Äõàìå.
Êîãäà ìû âîñïðèíèìàåì Áîãà êàê Îòöà, ìû çà-
íèìàåì ïîëîæåíèå ïðîñÿùèõ, à Îí äàåò íàì
ïèùó, êðîâ è âñå íåîáõîäèìîå äëÿ æèçíè â
ýòîì ìèðå. Íî åñëè ìû ïî-íàñòîÿùåìó ïðè-
áëèçèìñÿ ê Íåìó, ïîçàáûâ î íàøèõ áîãàòñòâàõ
è ïðî÷èõ ìàòåðèàëüíûõ äîñòèæåíèÿõ, åñëè ìû
ïðèáëèçèìñÿ ê Íåìó ñî âñåé èñêðåííîñòüþ â
ñåðäöå, à íå òîëüêî ôîðìàëüíî, åñëè ïîëíî-
ñòüþ îòäàäèì ñåáÿ Åìó, òî óâèäèì Åãî òàêèì,
êàêîé Îí åñòü, à íå òàêèì, êàêèì Îí íóæåí íàì
â íàøåì ïàäøåì ñîñòîÿíèè. Ìû íåñîâåðøåí-
íû. Íàøå îùóùåíèå ñâîèõ ïîòðåáíîñòåé òîæå
íåñîâåðøåííî, ïîýòîìó íåñîâåðøåííû è íà-
øè ìîëèòâû. Íî Îí ïðèøåë, ÷òîáû äàòü íàì òî,
÷òî, ñîãëàñíî Åãî âîëå, åñòü äëÿ íàñ ñàìîå ëó÷-
øåå. È ýòî äàåòñÿ òîëüêî çäåñü. «Âîçüìè, ïðèìè
Ìåíÿ. ß òâîé ñàìûé áëèçêèé è ñàìûé çàäóøåâ-
íûé äðóã, ëó÷øå êîòîðîãî ó òåáÿ íåò. ß äëÿ òåáÿ
âñå. Èäè æå êî Ìíå». 

Ââåäåíèå

25



Øèâà Ìàíäèð â Íàâàäâèïå



Âñÿ Ñëàâà Øðè Ãóðó è Øðè Ãàóðàíãå!

27

Ëþáîå îòêðîâåíèå, ñâÿçàííîå ñ Ãîñïî-
äîì, íèñõîäèò èç Âûñøåãî Ìèðà ëèøü ïî Åãî
âîëå. Îò íàñ çäåñü íè÷åãî íå çàâèñèò. Ìû ìî-
æåì ëèøü óñèëèòü íàøå æåëàíèå, íàøå ñòðåì-
ëåíèå ñëóæèòü Ãîñïîäó (ñåâàíìóêõàòà), à îò-
êðîåòñÿ Îí íàì èëè íåò — Åìó ðåøàòü. Îí íå
çàâèñèò íè îò êîãî è íè îò ÷åãî è ïîñòóïàåò
òàê, êàê ïîæåëàåò. Åñëè çàõî÷åò, Îí ÿâèò íàì
ñåáÿ. Ìû æå ìîæåì ëèøü óâåëè÷èâàòü â ñåáå
æàæäó îêàçàòüñÿ â Åãî ïðèñóòñòâèè. Êðîõîòíûå
÷àñòè÷êè åãî ýíåðãèè, ìû ïîëíîñòüþ çàâèñè-
ìû îò Íåãî. Õîòÿ ýíåðãèÿ è åå èñòî÷íèê íåðàç-
ðûâíî ñâÿçàíû äðóã ñ äðóãîì, ìû, îäíàêî,
äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî ÿâëÿåìñÿ âñåãî ëèøü ïî-
ãðàíè÷íîé ýíåðãèåé Ãîñïîäà.

Ãëàâà ïåðâàÿ

ДОРОГА ДОМОЙ
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Îí ïîâñþäó — Îí íèãäå; âñå ïðåáûâàåò â
Íåì — â Íåì íè÷òî íå ïðåáûâàåò. Òàêîâî Åãî
îñîáåííîå ñâîéñòâî, Åãî ÷óäîäåéñòâåííîå ìî-

ãóùåñòâî (Á.ã. 9.4-6).
Ïîýòîìó íàø äîëã —
ñòàðàòüñÿ ñëóæèòü Åìó.
Íå ñëåäóåò ñëèøêîì
ñòðåìèòüñÿ ê òîìó, ÷òî-

áû «îùóòèòü» Åãî óìîì, òåëîì èëè äàæå ðàññóä-
êîì. Îí ïîâñþäó — è Îí íèãäå; âî ìãíîâåíèå
îêà Îí ìîæåò ïðåäñòàòü ïåðåä íàìè: «ß çäåñü»,
è, âìåñòå ñ òåì, êîãäà ìû íàñòîé÷èâî Åãî èùåì,
òî ìîæåì âîâñå íå íàéòè. Îí íåçàâèñèì ïî ñà-
ìîé Ñâîåé ïðèðîäå: íàì ïîçâîëåíî Åãî èñêàòü,
íî íå äàíî íèêàêèõ ãàðàíòèé, ÷òî ïîèñê çàâåð-
øèòñÿ óñïåõîì.

Àøëèøéà âà ïàäà-ðàòàì ïèíàøòó ìàì,
àäàðøàíàí ìàðìà-õàòàì êàðîòó âà: íóæíî
ïîëíîñòüþ, áåçðàçäåëüíî ïîñâÿòèòü Åìó ñâîþ
æèçíü. Íàøå åäèíñòâåííîå íàçíà÷åíèå — ñëó-
æèòü, è ýòî íå îáÿçàòåëüíî îçíà÷àåò áûòü ñ Íèì
ðÿäîì. Ñëóæåíèå â îòäàëåíèè — òîæå ñëóæåíèå:

áëàãîäàðÿ ïîìîùè Åãî
ïðåäàííîãî îíî ñòàíåò
ðåàëüíûì è îùóòèìûì.
Ñòàðàéòåñü ñëóæèòü

Ãîñïîäó ÷åðåç Åãî ïðåäàííûõ, íå îæèäàÿ íè÷å-
ãî âçàìåí. Ó íàñ äîëæíî áûòü îäíî æåëàíèå —

Åìó ìîæíî
ñëóæèòü òîëüêî
÷åðåç Åãî
ïðåäàííûõ

Èñòèííàÿ
ïðåäàííîñòü íå
ñòàâèò óñëîâèé



ñëóæèòü, íå íàäåÿñü äàæå íà Åãî äàðøàí, ñëó-
æèòü, íå ðàññ÷èòûâàÿ óâèäåòü Åãî äàæå íà îäèí
ìèã. Íóæíî ïîëíîñòüþ îòäàòü ñåáÿ èñïîëíå-
íèþ Åãî âîëè. Òå íåáîëüøèå ñèëû, ÷òî ó íàñ
åñòü, íóæíî ïîñâÿòèòü Åìó. Ìû — Åãî ýíåðãèÿ è
äîëæíû äîêàçàòü Åìó ñâîþ âåðíîñòü. Ìàõàï-
ðàáõó ãîâîðèò: «Îí âîëåí îáíÿòü èëè îòòîëê-
íóòü ìåíÿ, èëè äàæå îñòàòüñÿ êî ìíå ðàâíîäóø-
íûì. Îí ìîæåò äåëàòü âñå, ÷òî ïîæåëàåò, ÿ âñå
ðàâíî áóäó ñëóæèòü Åìó». Ñòîëü áåçðàçäåëüíîé,
ñòîëü áåçîãîâîðî÷íîé äîëæíà áûòü íàøà ïðå-
äàííîñòü. Ìû íå äîëæíû òîðãîâàòüñÿ: «Åñëè Îí
íå îòâåòèò íà ìîè ìîëèòâû, ÿ ïîòåðÿþ âåðó,
ñòàíó àòåèñòîì èëè ìàéÿâàäè. Åñëè Òû íå áó-
äåøü ìíå óãîæäàòü, Òû ìíå íå íóæåí — ÿ ïîéäó
ñâîåé äîðîãîé!» Åñëè ó íàñ åñòü äàæå òåíü òàêèõ
íàñòðîåíèé, ìû î÷åíü, î÷åíü äàëåêè îò öåëè.

Éàòõà òàòõà âà âèäàäõàòó ëàìïàòî,
ìàò-ïðàíà-íàòõàñ òó ñà ýâà íàïàðàõ. «Ìû íå
õîòèì íè÷åãî èíîãî,
òîëüêî ñëóæèòü Òåáå».
Èñêàòü Åãî çíà÷èò ñëó-
æèòü: «Êàêèì áû íåçíà-
÷èòåëüíûì íè êàçàëîñü
ìîå ñëóæåíèå, ÿ áóäó îòäàâàòü åìó âñå ñâîè ñè-
ëû. Òî, ÷òî ñâÿçàíî ñ Íèì, íå ìîæåò áûòü íåçíà-
÷èòåëüíûì, äàæå åñëè ýòà ñâÿçü êîñâåííàÿ, îò-
äàëåííàÿ è ìàëî îùóòèìàÿ. Îí íå îáÿçàí óãîæ-

Ãëàâà 1. Äîðîãà äîìîé

29

Òî, ÷òî 
ñâÿçàíî ñ Íèì,
íå ìîæåò áûòü
íåçíà÷èòåëüíûì



äàòü ìíå. ß íå âïðàâå òðåáîâàòü, ÷òîáû Îí ÿâèë
Ñåáÿ, ïóñòü äàæå íà êàêîé-òî ìèã».

Áåçîãîâîðî÷íî îòäàþùèé ñåáÿ îáëàäàåò âû-
ñî÷àéøåé âåðîé. Äî òåõ ïîð, ïîêà ìû áóäåì
ñòàâèòü óñëîâèÿ, ìû îñòàíåìñÿ îò Íåãî âäàëè.

Âûñî÷àéøàÿ âåðà ïîë-
íîñòüþ áåçóñëîâíà:
«Ìíå äîâîëüíî è òîãî,

÷òî ÿ ìîãó ñëóæèòü Åìó èçäàëåêà, ÷åðåç ïîñðåä-
íèêà, è äàæå íå ÷åðåç îäíîãî, à ÷åðåç ìíîæåñò-
âî. Äàñà-äàñà-äàñàíóäàñàòâàì: ñëóãà ñëóãè
ñëóãè ñëóãè... Ìîÿ ýíåðãèÿ íàïðàâëÿåòñÿ ê Íåìó
÷åðåç ñëóæåíèå Åãî ïðåäàííûì. Êàêèì áû íè
áûëî ìîå ïîëîæåíèå, ÿ õî÷ó èìåòü ñâÿçü ñ Íèì,
ïóñòü äàæå ñàìóþ îòäàëåííóþ. Îí ñïîñîáåí
íàïîëíèòü äóõîâíûì áëàæåíñòâîì âåñü ìèð!»
Êàæäûé ñòðåìèòñÿ ê Òîìó, êòî óäîâëåòâîðèò
âñå åãî çàâåòíûå æåëàíèÿ.

Ñàðâà-äõàðìàí ïàðèòéàäæéà, ìàì ýêàì
øàðàíàì âðàäæà (Á.ã., 18.66): äëÿ òîãî, êòî Åãî
èùåò, óæå íåò èíîãî äîëãà. Íàñòîÿùèé ïðåäàí-
íûé äóìàåò: «Ó ìåíÿ íåò äîëãà ïåðåä êåì áû òî
íè áûëî, ïîìèìî ìîåãî Ãîñïîäà Êðèøíû». È
ñàìûå äîñòîéíûå, ñàìûå âåëèêèå ñëóãè Ãîñïî-
äà — òå, êòî ñâÿçàí ñ Åãî âåëè÷àéøèì ïðåäñòà-
âèòåëåì. Íå ïðÿìàÿ ñâÿçü ñ Íèì, à ñâÿçü ñ âåëè-
÷àéøèì Åãî ñëóãîé ïîçâîëèò íàì îáðåñòè áî-
ëåå íàäåæíûå, áîëåå âûñîêèå îòíîøåíèÿ â
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Âûñî÷àéøåå
óäîâëåòâîðåíèå...



àíàíüÿ-áõàäæàíå — áåçðàçäåëüíîì ñëóæåíèè,
ïåðåä êîòîðûì îòñòóïàåò âñå îñòàëüíîå.

Ó ïðåäàííîé äóøè íåò íè ìàëåéøåãî æåëà-
íèÿ ýêñïëóàòèðîâàòü. Îíà íå ñòðåìèòñÿ ê íà-
ñëàæäåíèÿì, âêëþ÷àÿ äàæå íàñëàæäåíèå îò îá-
ùåíèÿ ñ Áîãîì. Åñëè æå ó íàñ ñîõðàíèòñÿ õîòÿ
áû ìàëåéøåå æåëàíèå íàñëàæäàòüñÿ, ìû îñòà-
íåìñÿ íà îäíîì èç óðîâíåé ýòîé áðàõìàíäû,
âñåëåííîé: íà Áõóð-, Áõóâàð-, Ñâàð-, Ìàõàð-,
Äæàíàð-, Òàïàð- èëè Ñà-
òüÿ-ëîêå. Äðóãàÿ ñêëîí-
íîñòü – ê îòðåøåíèþ:
îñòàíüñÿ îíà õîòü â ìà-
ëîé ñòåïåíè, íàì íå ïî-
çâîëÿò âîéòè â ìèð áåñ-
êîíå÷íîñòè — ìèð
Âàéêóíòõè. Êóíòõà çíà÷èò «îãðàíè÷åíèå», à
Âàéêóíòõà — «ìèð áåçãðàíè÷íûé». Ìû õîòèì
ñòàòü îáèòàòåëÿìè ìèðà áåñêîíå÷íîñòè. Êîãäà
ìû ïûòàåìñÿ îãðàíè÷èòü Áåñêîíå÷íîå, èìåÿ
ñâîè êîðûñòíûå èíòåðåñû, ìû îêàçûâàåìñÿ â
ìèðå êîíå÷íîãî. Íàøå ýãî õî÷åò ïîä÷èíèòü
ñåáå ÷àñòü Áåñêîíå÷íîãî è äóìàåò: «Âîò ìîå
öàðñòâî. Âîò äðóçüÿ ìîåãî öàðñòâà». Âñå, ÷òî áû
ìû íè óâèäåëè ñêâîçü ïðèçìó íàøèõ ñîáñòâåí-
íûõ æåëàíèé, âñå ýòî — ìàéÿ, çàáëóæäåíèå,
ëîæíîå ïîíèìàíèå áåñêîíå÷íîãî. Âñå ýòî ñëå-
äóåò èñêîðåíèòü, êàê è ñêëîííîñòü ê îòðåøå-

Ãëàâà 1. Äîðîãà äîìîé

31

Âîéòè â ìèð
Áåñêîíå÷íîãî
ìîæíî ëèøü

îòêàçàâøèñü îò
ëþáûõ ôîðì

êîðûñòè



íèþ: «Åñëè ÿ íå ìîãó íàñëàæäàòüñÿ, òî íå áóäó
ðàáîòàòü. ß îáúÿâëÿþ çàáàñòîâêó». Òàêîå ïåññè-
ìèñòè÷åñêîå íàñòðîåíèå òîæå âèä ýãîèçìà.

Óíè÷òîæèâ ñâîå ýãî, ìû óâèäèì èñòèííóþ
ðåàëüíîñòü. ×òî æå ýòî çà ðåàëüíîñòü? Ëèëà, èã-
ðà Àáñîëþòà. Ýòî äóõîâíûé ïîòîê, ïîä÷èíåí-
íûé æåëàíèÿì Âñåâûøíåãî Ãîñïîäà, è ìû îêà-

æåìñÿ ëèöîì ê ëèöó ñ
íèì. Îäíàêî òîò, â ÷üåì
ñåðäöå îñòàåòñÿ æåëà-
íèå ëè÷íîé âûãîäû
èëè ñêëîííîñòü ê îòðå-
øåíèþ, íå ñìîæåò ñî-
ïðèêîñíóòüñÿ ñ ïîòî-

êîì ÷èñòîé ëþáâè ê Àáñîëþòó. Ëèøü êîãäà äó-
øà èçáàâèòñÿ îò ýòèõ äâóõ áîëåçíåé, îíà âîé-
äåò â ìèð, âñÿêàÿ ÷àñòèöà êîòîðîãî æèâåò ðàäè
Àáñîëþòíîãî Öåëîãî. Ýòî íå ñóõîå è ñêó÷íîå, à
ðàäîñòíîå, ñîçèäàòåëüíîå, æèâîòâîðÿùåå áû-
òèå, è ìû ýòî ïî÷óâñòâóåì. Äàæå ëåãêîå ñîïðè-
êîñíîâåíèå ñ íèì ïîçâîëèò íàì ïîíÿòü, ÷òî
íàì íå íóæíî íè÷åãî èíîãî. Ýòî íàø ðîäíîé
äîì, à ëþáîå äðóãîå ñòðåìëåíèå óäåðæèò íàñ
íà ÷óæáèíå, ãäå íà êàæäîì øàãó ñòðàäàíèÿ —
ñìåðòü, áîëåçíè, ñòàðîñòü, íîâîå ðîæäåíèå.
Îíè ïðåñëåäóþò äóøó ëèøü ïîòîìó, ÷òî, çà-
áëóæäàÿñü, îíà îòîæäåñòâëÿåò ñåáÿ ñ òåì, ÷òî
áðåííî.
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Âñÿêàÿ ÷àñòèöà
ìèðà ïðåäàííîñ-
òè ñóùåñòâóåò
òîëüêî ðàäè 
Àáñîëþòíîãî
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>aui¢ ‚Maui¢ ‚SPa*ha YaavTa( iPaXaacI ôid vtaRTae  )
TaavÙi¢ Sau%SYaa}a k QaMa>YaudYaae >aveTa(  ))

áõóêòè-ìóêòè-ñï\õ¹ é¹âàò

ïè¡¹÷¸ õ\äè âàðòòàòå

ò¹âàä áõàêòè-ñóêõàñé¹òðà

êàòõàì àáõéóäàéî áõàâåò

(Á.ð.ñ., Ïóðâà, 2.22)

«Ìîæåò ëè ðàäîñòü ñâÿòîé ïðåäàííîñòè îçà-
ðèòü ñåðäöå, â êîòîðîì ïîñåëèëèñü çëûå äóõè
– ýêñïëóàòàöèÿ è îòðåøåíèå?»

Äâå ñòðàñòè – ê ýêñïëóàòàöèè è ê îòðåøå-
íèþ – ïðåñëåäóþò íàñ, ñëîâíî ïðèâèäåíèÿ.
Îíè çàâëàäåëè íàøèì ýãî è èãðàþò èì. Ìû ñòà-
ëè äîáû÷åé â èõ ëîâêèõ ðóêàõ. Íóæíî âûðâàòü-
ñÿ èç ðàáñòâà ýòèõ ïðèñëóæíèêîâ ìàéè, ÷òîáû
âîéòè â ìèð ïîäëèííîé ñâîáîäû, â æèâîé ïî-
òîê ïðåäàííîñòè. Òàì íåò ìåñòà ÷àñòíûì, ìåë-
êèì æåëàíèÿì: ïîòîê áåçðàçäåëüíîé ïðåäàí-
íîñòè óñòðåìëåí ê Öåíòðó è êî âñåìó, ÷òî ñ
Íèì ñâÿçàíî. Âîò îí, íàø äîì — çåìëÿ, ãäå æè-
âóò âå÷íî. Çäåñü êàæäûé íåïîâòîðèì, çäåñü íåò
ñìåðòè, ðîæäåíèÿ, ñòàð÷åñêîé íåìîùè è áî-
ëåçíåé. Íàøåìó èñòèííîìó «ÿ» îòâåäåíî ìåñòî
ñðåäè îáèòàòåëåé ýòîé çåìëè.

Ìû íå äîëæíû ïîääàâàòüñÿ ñîáëàçíàì ñâîå-
ãî óìà, êîòîðûé óâåðÿåò, áóäòî ìû óæå ïîíÿëè,
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êòî òàêîé Áîã. Òîò, êòî äóìàåò: «ß ñîïðèêîñíóë-
ñÿ ñ Áîãîì», íàõîäèòñÿ â ãëóáîêîì çàáëóæäå-
íèè. Áûë îäèí áàáàäæè, êîòîðîãî ìíîãèå ñ÷è-
òàëè âåëèêèì ïðåäàííûì. Âñÿêèé ðàç, êîãäà îí
ïîâòîðÿë Ñâÿòûå Èìåíà, èç åãî ãëàç íåïðåðûâ-
íûì ïîòîêîì òåêëè ñëåçû, èç íîñà òîæå ñî÷è-
ëàñü êàêàÿ-òî æèäêîñòü, è áûëî âèäíî, ÷òî îí

íàõîäèòñÿ â íåîáû÷íîì
ñîñòîÿíèè, âûçâàííîì ìå-
äèòàöèåé. Âîêðóã íåãî ñóå-
òèëèñü ñëóãè, òî è äåëî óòè-
ðàÿ åìó ñëåçû, â òî âðåìÿ
êàê îí, ñëîâíî áåçóìíûé,

òâåðäèë ìîëèòâû. Âèäåâøèå åãî àòåèñòû ñ÷è-
òàëè âñå ýòî ïðîÿâëåíèåì ðåëèãèîçíîãî ôàíà-
òèçìà, à îáû÷íûå ëþäè, ïðîñòîäóøíî âåðèâ-
øèå â Áîãà, äóìàëè, ÷òî áàáàäæè – âåëèêèé
ñâÿòîé. Íî íàø Ãóðó Ìàõàðàäæ, Øðèëà Áõàêòè-
ñèääõàíòà Ñàðàñâàòè Ãîñâàìè Òõàêóð Ïðàáõó-
ïàäà, íå ïðèçíàë ýòîãî áàáàäæè è îòâåðã âñå
åãî ïðè÷óäû, ñêàçàâ, ÷òî ó íåãî íåò âåðíîãî
ïðåäñòàâëåíèÿ î Áîãå.

AQa iNa"Satva"‚
iNaSaGaRiPaiC^l SvaNTae Tad>YaaSaPare_iPa c )
Satva>aaSa& ivNaaiPa SYau"KvaPYaéu[Paul k adYa" )) 
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×èñòàÿ
ïðåäàííîñòü
âñòðå÷àåòñÿ
÷ðåçâû÷àéíî
ðåäêî



àòõà íè¯ñàòòâ¹¯ —

íèñàðãà-ïè÷÷õèëà-ñâ¹íòå

òàä àáõé¹ñà-ïàðå ’ïè ÷à

ñàòòâàáõàñà= âèí¹ïè ñéó¯

êâ¹ïé à¡ðó-ïóëàê¹äàéà¯

(Á.ð.ñ., Äàêøèíà, 3.89)

«Ëþäè, ÷üè ñåðäöà êàæóòñÿ ìÿãêèìè, íî íà
ñàìîì äåëå òâåðäû êàê êàìåíü, ÷àñòî ïëà÷óò
èëè âîñòîðãàþòñÿ, õîòÿ íå èñïûòûâàþò äàæå
òåíè äóõîâíîãî ÷óâñòâà. Êîãäà âû âèäèòå, êàê
îíè, îõâà÷åííûå òðåïåòîì, ïðîëèâàþò ïîòîêè
ñëåç, çíàéòå, ÷òî âñå èõ ýìîöèè — ïðîñòî ïóñ-
òîå ïîäðàæàíèå».

×åëîâåê ìîæåò èìèòèðîâàòü âàéøíàâà, äà-
æå åñëè ó íåãî íåò íè êàïëè ÷èñòîé ïðåäàííî-
ñòè. Âî âðåìÿ òåàòðàëüíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ
ïüÿíûé àêòåð, èãðàþùèé ïðåäàííîãî, òîæå
áóäåò ëèòü ñëåçû è òàíöåâàòü â èññòóïëåíèè,
êàê åñëè áû îí áûë âåëèêèì áõàêòîé. Óïðàæ-
íÿÿñü, ìîæíî íàó÷èòüñÿ âûçûâàòü ñîñòîÿíèå
óìà, ïðè êîòîðîì èç ãëàç ïîëüþòñÿ ñëåçû,
ìîæíî ïðîäåëûâàòü ìíîãîå äðóãîå â ïîäðà-
æàíèå íàñòîÿùèì ïðåäàííûì. Íî âíåøíåå
ïðîÿâëåíèå êàêèõ-òî ïðèçíàêîâ ýêñòàçà åùå
íå äîêàçûâàåò ÷èñòîé ïðåäàííîñòè. Èñòèííàÿ
ïðåäàííîñòü — î÷åíü è î÷åíü ðåäêèé äàð (ñó-
äóðëàáõà).
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Êîãäà ó íàñ õâàòèò ñèë íå îòêëèêíóòüñÿ íà
çîâ îñâîáîæäåíèÿ, ìû ìîæåì ðåøèòü, áóäòî
îáëàäàåì êðóïèöåé ïðåäàííîñòè. Ïåðåä ëè-
öîì ïðåäàííîñòè îñâîáîæäåíèå òåðÿåò âñÿ-
êóþ ïðèâëåêàòåëüíîñòü (ìîêøà-ëàãõóòà-
êðèò, — Á.ð.ñ., Ïóðâà, 1.14). È âñå æå îíà ñòîëü
ðåäêà, ÷òî ìû íå âïðàâå îæèäàòü, áóäòî åå äî-
ñòèãëè (ñóäóðëàáõà, — òàì æå). Äóìàòü: «Ó ìåíÿ

åñòü ïðåäàííîñòü» çíà-
÷èò ñîâñåì íå ïîíè-
ìàòü ñóòè. Ñêîðåå, îùó-
ùàÿ, ÷òî ñîâñåì åå ëè-
øåíû, õîòÿ è íå ñòðå-
ìèìñÿ íè ê ÷åìó äðóãî-
ìó, ìû áóäåì áëèæå ê
âåðíîìó îáðàçó ìûñ-

ëåé. Ìû èñêðåííå ÷åãî-òî æåëàåì, õîòÿ íå ñîâ-
ñåì ÿñíî ïîíèìàåì, ÷åãî èìåííî, íî íàì äîðî-
ãè âàéøíàâû è Áîæåñòâåííûå Ïèñàíèÿ, ïîñâÿ-
ùåííûå ïðåäàííîñòè. Êîãäà ìû öåíèì èõ, íî
âñå æå ÷óâñòâóåì ñåáÿ ëèøåííûìè ïðåäàííîñ-
òè, ýòî íîðìàëüíîå è çäîðîâîå ñîñòîÿíèå. Ìû
îïóñòîøåíû. Íóæíî ïîìíèòü, ÷òî ìû, íè÷òîæ-
íî ìàëûå ÷àñòèöû, âîçíàìåðèëèñü óñòàíîâèòü
îòíîøåíèÿ ñ Áåñêîíå÷íûì, ñ Àáñîëþòîì. Êà-
êóþ öåíó ïðåäñòîèò çà ýòî çàïëàòèòü? Êàê ýòî
ñäåëàòü? Òàêîå íå êóïèøü äåøåâî. Ñàìîå âàæ-
íîå – ñëóæèòü ïðåäàííûì, è òàêæå íåîáõîäè-
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Îùóùàòü, 
÷òî ó íàñ 
íåò íè êàïëè
ïðåäàííîñòè –
åñòåñòâåííîå è
çäîðîâîå äóõîâíîå
ñîñòîÿíèå



ìî ñëåäîâàòü äóõîâíîé ïðàêòèêå, óñòàíîâëåí-
íîé ñâÿòûìè è Ïèñàíèÿìè. Ñàìà âîçìîæíîñòü
äåëàòü ýòî áóäåò ëó÷øåé äëÿ íàñ íàãðàäîé. Ìû
÷èòàåì î Íåì, ñëóæèì ñâÿòûì è ñëóøàåì èõ ðå-
÷è. Ýòîãî äîñòàòî÷íî. Ïîíÿòü ýòî çíà÷èò îáðå-
ñòè íå÷òî âîèñòèíó öåííîå.

Îáùåíèå ñî ñâÿòûìè ëþäüìè è ñâÿùåííû-
ìè êíèãàìè åñòü âåëèêèé äàð, ñ êîòîðûì íè÷òî
íå ñðàâíèòñÿ â ýòîì îáìàí÷èâîì ìèðå, ãäå âñå
ïîñòîÿííî ìåíÿåòñÿ, òî âîçíèêàÿ, òî ðàçðóøà-
ÿñü. Ìû íå ïðèíàäëå-
æèì ýòîìó âåðîëîìíî-
ìó ñóùåñòâîâàíèþ. Íàì
ïðîòèâíû åãî èçìåíû,
çàñòàâëÿþùèå íàñ æèòü
íà ïðîïèòàííîé ïðåäàòåëüñòâîì çåìëå. Ñåé÷àñ
çäåñü åñòü íå÷òî, ÷åðåç ìãíîâåíèå ýòî óæå íè÷-
òî. Íóæíî ñòðåìèòüñÿ ê èñòèííîé æèçíè, è îíà
åñòü ñàò, ÷èò, àíàíäàì — âå÷íîå áûòèå, íåîñ-
êâåðíåííîå ñîçíàíèå è, íàêîíåö, òî, ÷òî óäîâ-
ëåòâîðèò âñå íàøè ãëóáèííûå ïîòðåáíîñòè.
Ïðàòè àíãà ëàãè êàíäå,
ïðàòè àíãà ìîðà:
«Êàæäûé àòîì ìîåãî ñó-
ùåñòâà âçûâàåò î ñëó-
æåíèè Åìó» (Ãüÿíà äàñ). È Ñàì Êðèøíà ãîâî-
ðèò: «Òîëüêî ß ñìîãó èñïîëíèòü âñå òâîè ÷àÿ-
íèÿ. Îòáðîñü âñå è èäè êî Ìíå»:

Ãëàâà 1. Äîðîãà äîìîé

37

Ïðåäàííîñòü –
áåñöåííîå
ñîêðîâèùå

«Êàæäûé àòîì
ìîåãî ñóùåñòâà

âçûâàåò î
ñëóæåíèè Åìó»



SavRDaMaaRNPairTYaJYa MaaMaek&- Xar<a& v]Ja )
Ah& Tva& SavRPaaPae>Yaae Maae+aiYaZYaaiMa Maa Xauc" ))

ñàðâà-äõàðì¹í ïàðèòéàäæéà

ì¹ì ýêà= ¡àðà+à= âðàäæà

àõà= òâ¹= ñàðâà-ï¹ïåáõéî

ìîêøàéèøé¹ìè ì¹ ¡ó÷à¯ 

(Á.ã., 18.66)

«ß èçáàâëþ òåáÿ îò ïîñëåäñòâèé ãðåõîâ, ñî-
âåðøåííûõ òîáîé â ïóòàíèöå ýòîãî áðåííîãî
ìèðà, ß çàïëà÷ó òâîè äîëãè! Ïðîñòî ïðåäàéñÿ
Ìîèì ñòîïàì». Íóæíî ëèøü âíÿòü ýòîìó âñåëåí-
ñêîìó çîâó Ãîñïîäà è îòêëèêíóòüñÿ íà íåãî.
Êðèøíà çàâåðÿåò: «Ïðèäè êî Ìíå, è ß èçáàâëþ

òåáÿ îò òâîåãî áðåìåíè.
Îñòàâü âñå ïðî÷èå îáÿ-
çàííîñòè». Âåðà â ýòîò
çîâ è ðîæäåííûå åþ
äåéñòâèÿ — íàøå âåëè-
êîå äîñòîÿíèå. Ìû

äîëæíû, íàñêîëüêî ïîçâîëÿþò íàì ñèëû, ñëåäî-
âàòü âîëå Ãîñïîäà, à ýòî ñòàíåò âîçìîæíûì ëèøü
â îáùåíèè ñ òåìè, êòî Åìó áåçðàçäåëüíî ïðåäàí.

Ìû íàñëàæäàåìñÿ îáùåíèåì ñ Åãî ïðåäàí-
íûìè. Îíè äåòè èç íàøåé èñòèííîé ñåìüè, ñà-
ìûå áëèçêèå íàì äóøè. Òàêîå ÷óâñòâî – ïðè-
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Èäòè âïåðåä,
âîîðóæèâøèñü
âåðîé, â îáùåíèè
ñ âåëèêèìè
âàéøíàâàìè



çíàê òîãî, ÷òî ìû èäåì âåðíûì ïóòåì. Ïîêà
åùå ìû ñêèòàåìñÿ íà ÷óæáèíå, íî óæå íàøëè
äîðîãó äîìîé. Ìû ÷óâñòâóåì ýòî â ãëóáèíå
ñåðäöà. Äîâåðÿéòå ýòîìó ÷óâñòâó, à íå ÷óäåñàì è
ìîãóùåñòâó.

Ìû — êðîøå÷íûå äóøè, è ìíîãîå êàæåòñÿ
íàì ÷óäåñíûì. Éîãè è îáëàäàòåëè òàèíñòâåí-
íûõ ñèë ìîãóò ïîêàçàòü íàì ìíîãî íåîáû÷íî-
ãî. Â ìèðå åñòü ìíîæåñòâî ìîãóùåñòâåííûõ
÷óäîòâîðöåâ, è íå äàé íàì Áîã ïîïàñòüñÿ èì â
ðóêè! Ïóñòü èõ ÷àðû ðàç è íàâñåãäà ðàçâåþòñÿ
ïåðåä íàìè.

˚ø fl¡øı˛Àı fl‘¡¯ûÚ±˜ ¸±Ò≈¸/ fl ı˛ º
ˆ≈¬øMê√ó˜≈øMêóø¸øX ı±>± ”√Àı˛ Ûøı˛˝√ı˛  ºº  

éàäè êàðèáå ê\ø+à-í¹ìà ñ¹äõó-ñà%ãà êàðà

áõóêòè-ìóêòè-ñèääõè-â¹*÷õ¹ ä¨ðå ïàðèõàðà

(«Ïðåìà-âèâàðòà»)

«Æåëàþùèé ïîâòîðÿòü Ñâÿòîå Èìÿ äîëæåí
îáùàòüñÿ ñ ÷èñòûì ïðåäàííûì è ðåøèòåëüíî
îòáðîñèòü ëþáûå ñòðåìëåíèÿ ê óäîâîëüñòâè-
ÿì, îñâîáîæäåíèþ, éîãè÷åñêèì ñîâåðøåí-
ñòâàì èëè ÷óäåñàì».

Ïóñòü íàñ íàâåêè ïîêèíóò ýòè êîðûñòíûå
ñêëîííîñòè. Ìû ñòðåìèìñÿ òîëüêî ê Âëàñòåëè-
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íó íàøåãî ñåðäöà, ñïîñîáíîìó óäîâëåòâîðèòü
ñàìûå çàâåòíûå æåëàíèÿ. Êàæäûé àòîì íàøåé
äóøè äîëæåí áûòü ïîëíîñòüþ, áåçóñëîâíî îò-
äàí Åìó. Òàê ó÷èò øêîëà ãàóäèÿ-âàéøíàâîâ, âî
ãëàâå êîòîðîé ñòîÿò Øðè ×àéòàíüÿäåâ è Øðè
Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó.

Âî Âðèíäàâàíå Áåñêîíå÷íûé áîëåå âñåãî
ïðèáëèæàåòñÿ ê êîíå÷íûì ñóùåñòâàì: àïðàê-
ðèòà. Ýòî ñëîâî îçíà÷àåò, ÷òî Áåñêîíå÷íûé
ñòîëü áëèçîê ê Ñâîèì êðîõîòíûì ÷àñòèöàì,
÷òî êàæåòñÿ îäíîé ñðåäè íèõ. Â òàêèõ îòíîøå-
íèÿõ ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî ïîìíèòü î Åãî
áåçãðàíè÷íîì âåëè÷èè. Ìàõàïðàáõó ïðåäëàãà-

åò íàì: «Èùèòå ñâîþ
óäà÷ó âî Âðèíäàâàíå.
Îí ñòîëü ÷óäåñåí: Íàí-
äà è ßøîäà (îòåö è ìàòü
Êðèøíû) çàâëàäåëè Àá-

ñîëþòîì, è Îí ïîëçàåò ó íèõ ïî äâîðó (àõàì
èõà íàíäàì âàíäå éàñéàëèíäå ïàðàì áðàõìà).
Ïîïûòàéòåñü íàéòè òàì ñâîå ìåñòî, ïóñòü äàæå
ñàìîå ñêðîìíîå. È ìîæåò áûòü, âàì óëûáíåòñÿ
ñ÷àñòüå». Ìû èùåì òàêîãî ñ÷àñòüÿ, ïåðåä êîòî-
ðûì îòñòóïàåò âñå îñòàëüíîå.

k Ma( P[aiTa k QaiYaTauMaIXae SaMPa[iTa k ae va Pa[TaIiTaMaaYaaTau )
GaaePaiTaTaNaYaaku Åe GaaePavDaU$IivTa& b[ø ))
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Èùèòå ñâîþ
óäà÷ó, íåâçèðàÿ
íè íà êàêèå
òðóäíîñòè



êàì ïðàòè êàòõàéèòóì ¸¡å

ñàìïðàòè êî â¹ ïðàò¸òèì ¹é¹òó

ãî-ïàòè-òàíàé¹-êó*äæå

ãîïà-âàäõ¨}¸-âèòà= áðàõìà

(Ïàäüÿâàëè, 98)

«Êîìó ðàññêàçàòü, è êòî ïîâåðèò, ÷òî Âûñî-
÷àéøèé Àáñîëþò, Ïàðàì-Áðàõìàí — âîçëþá-
ëåííûé þíûõ êðàñàâèö Âðàäæè, ñ÷àñòëèâî
ïðîâîäÿùèé âðåìÿ â ðîùàõ íà áåðåãàõ ßìóíû?»

Áðàõìàí, âåëè÷àéøèé Àáñîëþò, æåëàåò îá-
ðåñòè ëþáîâü äåâóøåê-ïàñòóøåê, ãîïè. Êîìó
ïîä ñèëó ýòî ïîíÿòü? Îí òàê áëèçêî, Îí ñîâñåì
ðÿäîì ñ íèìè, â áåçûñêóñíîé îáñòàíîâêå äåðå-
âåíñêîé æèçíè. Èùèòå ñ÷àñòüÿ òàì.

Íàñ âåäåò ê íåìó Øðè ×àéòàíüÿäåâ, ñîåäèíÿ-
þùèé, êàê èçâåñòíî, â Ñåáå äâà àñïåêòà Àáñî-
ëþòíîé Èñòèíû: íàñëàæäàþùèéñÿ è äàþùèé
íàñëàæäåíèå. Íàñëàæäàþùèéñÿ â íàñòðîåíèè
äàþùåãî äàðèò Ñåáÿ äðóãèì. Ýòî áåñêîíå÷íî è
íåïîñòèæèìî âåëèêîäóøíîå ïðîÿâëåíèå Âñå-
âûøíåãî è åñòü Ìàõàïðàáõó.

Íå íóæíî èñêàòü êà-
êèõ-òî îñîáûõ ïåðåæè-
âàíèé — áîæåñòâåííûõ
èëè êàêèõ áû òî íè áû-
ëî. Ãëàâíîå – èñïîëíÿòü ñëóæåíèå. Êàê-òî ðàç
îäèí ó÷åíèê ñëóæèë ñâîåìó ãóðó, è â ýòî âðåìÿ
ê íåìó ÿâèëèñü ïîñëàíöû Âàéêóíòõè.

Ãëàâà 1. Äîðîãà äîìîé
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Ñîñðåäîòî÷èòüñÿ
íà ñëóæåíèè
Øðè Ãóðó



— Ãîñïîäü äîâîëåí òåì, êàê òû ñëóæèøü ñâî-
åìó ãóðóäåâó è ïðèçûâàåò òåáÿ ê Ñåáå. Èäåì æå!

— Íåò, íåò! — âîñêëèêíóë ó÷åíèê. — Ìíå íå-
äîñóã îòêëèêíóòüñÿ íà çîâ ñ Âàéêóíòõè. ß î÷åíü
çàíÿò ñëóæåíèåì ìîåìó ãóðóäåâó.

Òàêèì äîëæíî áûòü è íàøå îòíîøåíèå: «ß
çàíÿò, ÿ ñëóæó çäåñü âàéøíàâàì è íå õî÷ó, ÷òî-
áû ìåíÿ òðåâîæèëè».

Sa:YaaYa Tae MaMa NaMaae_STau NaMaae_STau iNaTYaMa( )
daSYaaYa Tae MaMa rSaae_STau rSaae_STau SaTYaMa( ))

ñàêõé¹éà òå ìàìà íàìî 

’ñòó íàìî ’ñòó íèòéàì

ä¹ñé¹éà òå ìàìà ðàñî 

’ñòó ðàñî ’ñòó ñàòéàì

Øðèëà Ðàãõóíàòõ äàñ Ãîñâàìè, âåëè÷àéøèé
âàéøíàâ, îòäàâøèé ñâîå ñåðäöå ñëóæåíèþ
Øðèìàòè Ðàäõàðàíè, ðàäõà-äàñüÿì, ãîâîðèò:
«ß íå ïîçâîëþ ñåáå ïðåëüñòèòüñÿ áîëåå âûñî-

êèì ñëóæåíèåì â ðîëè
äðóãà, íåò, ÿ âñåãäà áóäó
ñòðåìèòüñÿ ê áîëåå
ñêðîìíîìó ñëóæåíèþ,

äàñüå — ê òîìó, ÷òîáû ñëóæèòü ñëóãå Ãîñïîäà. ß
íå ñòàíó ìíèòü ñåáÿ ñëóãîé âûñøåãî óðîâíÿ —
ÿ âñåãäà áóäó áðàòüñÿ çà ñàìîå íåçàìåòíîå äåëî.
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Ñàìîå íàäåæíîå
è áåçîïàñíîå
ïîëîæåíèå



Îí æå âîëåí, åñëè ïîòðåáóåòñÿ, èçìåíèòü ìîå
ïîëîæåíèå: “Íåò, òû áîëüøå íå áóäåøü çäåñü
íàõîäèòüñÿ. Òû äîëæåí ñëóæèòü íà áîëåå âûñî-
êîé ñòóïåíè”.

Î Ãîñïîäü, ÿ íåäîñòîèí ñòîëü ñîêðîâåííîãî
ñëóæåíèÿ. Îíî äëÿ âîçâûøåííûõ ñëóã èç Òâîå-
ãî áëèæàéøåãî îêðóæåíèÿ, ÿ æå îñòàíóñü çäåñü,
âíèçó».

Ìû âñåãäà äîëæíû ñòðåìèòüñÿ áûòü ñàìûìè
íåçíà÷èòåëüíûìè, è òîëüêî Îí ìîæåò ñèëîé
âîçâûñèòü íàñ, åñëè òîãî ïîæåëàåò: «Íåò, òû
äîñòîèí ñëóæèòü çäåñü, è áîëüøå íå äîëæåí
îñòàâàòüñÿ âíèçó». Ñàì æå ïðåäàííûé âñåãäà
èùåò ñàìîãî ñêðîìíîãî çàíÿòèÿ: äàñéàéà òå
ìàìà ðàñî ’ñòó, «ß õî÷ó
îñòàâàòüñÿ ñëóãîé, à íå
ãîðäèòüñÿ ïîëîæåíèåì
äðóãà». Òàêèì äîëæíî
áûòü íàñòðîåíèå ïðå-
äàííîãî, òîãäà îí â áåçîïàñíîñòè. Äàæå â òîì,
äðóãîì ìèðå ó íåãî äîëæíî áûòü îäíî ñòðåì-
ëåíèå — ñëóæèòü ñëóãå ñëóãè. Êîãäà ìû ñëû-
øèì îá ýòîì îò ïðåäàííûõ èëè ÷èòàåì â ñâÿ-
ùåííûõ êíèãàõ, íàì äóìàåòñÿ, ÷òî ýòî ïðåóâå-
ëè÷åíèå, îäíàêî òàêîâà ïîäëèííàÿ ðåàëü-
íîñòü. Íóæíî âîçðîäèòü â ñåáå ýòó áåçóïðå÷-
íóþ ÷èñòîòó. Äëÿ íàñ ýòî áåçîïàñíîå è çäîðî-
âîå ñîñòîÿíèå.
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Íàñòîÿùèé
ñëóãà èùåò

ñàìîé ñêðîìíîé
ðàáîòû



Øðè ×àèòàíüÿ Ìàõàïðàáõó



Øðè ×àéòàíüÿäåâ — ýòî Ðàäõà è
Êðèøíà, âîïëîòèâøèåñÿ â îäíîé ëè÷íîñòè.
Ýòî Êðèøíà â íàñòðîåíèè Ðàäõè, Êðèøíà,
èùóùèé Ñàìîãî Ñåáÿ. Øðè ×àéòàíüÿ ñîåäèíÿ-
åò â Ñåáå äâà àñïåêòà Àáñîëþòíîé Èñòèíû: íà-
÷àëî ñàìîóòâåðæäàþùåå, íàñëàæäàþùååñÿ è
íà÷àëî ñàìîîòðèöàþ-
ùåå, êîòîðîå äàåò íà-
ñëàæäåíèå è ñëóæèò.
Ïîñëåäîâàòåëè Øàíêà-
ðû è ïðî÷èå èìïåðñîíàëèñòû óòâåðæäàþò, ÷òî
êîãäà ñîåäèíÿþòñÿ äâå ïðîòèâîïîëîæíîñòè,
îíè ïðåâðàùàþòñÿ â ñòàòè÷íîå ðàâíîâåñèå. Íî
ñîãëàñíî ôèëîñîôèè âàéøíàâîâ, òàêîå ñîåäè-
íåíèå äèíàìè÷íî, îíî äâèæåòñÿ è ðàçâèâàåòñÿ.

Âñÿ Ñëàâà Øðè Ãóðó è Øðè Ãàóðàíãå!
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СОКРОВИЩЕ ДУШИ

Èíñòðóìåíò
èçìåðåíèÿ

Áåñêîíå÷íîñòè



Àáñîëþò ïðîÿâëÿåò íîâîå ñâîéñòâî: íà÷èíàåò
èñêàòü Ñåáÿ, èñêàòü Ñâîå ïîëíîå íàñëàæäåíèÿ,
ñàìîóòâåðæäàþùåå «ß» â íàñòðîåíèè ñàìîîò-
ðèöàíèÿ, ïðåäàííîñòè, è â ýòîì ïîèñêå ðàçäà-
åò Ñåáÿ äðóãèì. Ñàìîîòðèöàíèå ïðèâëåêàåò ê
ñåáå ñàìîóòâåðæäåíèå, è òîãäà Âûñøèé íà-
ñëàæäàþùèéñÿ äàðèò Ñåáÿ ëþäÿì. Â ýòîì âåñü
Øðè ×àéòàíüÿäåâ. Ýòó èñòèíó îòêðûëè íàì
ïðèáëèæåííûå ñëóãè Ãîñïîäà, è ñòåïåíü, â êà-
êîé ìû ñìîæåì åå ïîñòè÷ü, çàâèñèò îò ñèëû è
ãëóáèíû íàøåé âåðû.

Âåðà — åäèíñòâåííûé èíñòðóìåíò, ñ ïîìî-
ùüþ êîòîðîãî îãðàíè÷åííîå ìîæåò ïîñòè÷ü
Áåçãðàíè÷íîå. Çäåñü, â îãðàíè÷åííîì ìèðå,

èìååò ïðåäåëû âñå, êðî-
ìå âåðû, ïîýòîìó òîëü-
êî îíà ñìîæåò ââåñòè
íàñ â ìèð Áåñêîíå÷íîñ-
òè. Êðîøå÷íàÿ ÷àñòèöà

ñîçíàíèÿ ìîæåò îáëàäàòü áåçãðàíè÷íîé âå-
ðîé, ñïîñîáíîé âìåñòèòü â ñåáÿ Áåñêîíå÷-
íîñòü. Íî íàñ îäîëåâàþò ñîìíåíèÿ, âåäü ðå÷ü
èäåò î Áåñêîíå÷íîì. Ñëåïàÿ âåðà ïóãàåò íàñ,
îäíàêî â Áåñêîíå÷íîì íåâîçìîæíîå ñòàíîâèò-
ñÿ âîçìîæíûì.

Øðàääõà, âåðà, ñïîñîáíà ïðåîäîëåâàòü îã-
ðîìíûå ðàññòîÿíèÿ. Êîãäà-íèáóäü ìû óâèäèì,
÷òî âåðà – íå îòâëå÷åííîå ïîíÿòèå, à ñàìàÿ
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Êîãäà îïûò 
îáìàíåò íàñ, 
ëèøü âåðà ïðèäåò
íà ïîìîùü



÷òî íè íà åñòü ñóùåñòâåííàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ
íàøåãî «ÿ». Åñëè äóøà îòäåëèò îò ñåáÿ âíåø-
íèé ÷óâñòâåííûé îïûò – êàê ãðóáûé, òàê è
òîíêèé, – îíà áóäåò æèòü â ìèðå âåðû. Êîãäà
íåëüçÿ ïîëîæèòüñÿ íà îïûò, êàêèì áû áîãà-
òûì îí íè áûë, íàñ ìîæåò âûðó÷èòü òîëüêî
âåðà. Äóøà ðîæäåíà, ÷òîáû æèòü âåðîé, à íå
ðàçóìîì è ÷óâñòâàìè. 

Êîãäà-íèáóäü ìèð íàøåãî ÷óâñòâåííîãî âîñ-
ïðèÿòèÿ èñ÷åçíåò; âñåìó ïðèäåò êîíåö (äæàí-
ìà-ìðèòéó-äæàðà-âéàäõè-äóõêõà-äîøàíó-
äàðøàíàì (Á.ã., 13.9), íî âåðà ïðåáóäåò âå÷íî.
Îíà – íàøå ñïàñåíèå. Âåðà çàëîæåíà â ñàìîé
ïðèðîäå äóøè. Êîãäà â
íåáûòèå óõîäÿò òåëî,
÷óâñòâà è óì, âíåøíèé
ìèð òîæå ïåðåñòàåò ñó-
ùåñòâîâàòü. Íî äàæå â ýòîì ñîñòîÿíèè – ñîñòî-
ÿíèè âíåøíåãî íåáûòèÿ – âåðà ïðîäîëæàåò
æèòü. Ýòî âå÷íàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ íàøåãî «ÿ», êî-
òîðàÿ íå çàâèñèò îò âíåøíåãî, ÷óâñòâåííîãî
ìèðà. Â ñâÿùåííûõ ïèñàíèÿõ ãîâîðèòñÿ, ÷òî
îíà ìîæåò ïðèâåñòè íàñ ê ðîäíîìó äîìó, ê Áî-
ãó. Íàñ, îáðå÷åííûõ æèòü â ìèðå ñìåðòè, ãäå
âñåì óãîòîâàíà ìîãèëà èëè ïîãðåáàëüíûé êîñ-
òåð, âñåãäà æäóò äîìà, â Âûñøåé Îáèòåëè. Ìà-
òåðèàëüíûé ìèð – îãðîìíîå êëàäáèùå, ãäå
êàæäîå ìãíîâåíèå êòî-òî óìèðàåò. 
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Íà âñåõ ÿðèòñÿ ñìåðòü – öàðÿ, ëþáèìöà ñëàâû,
Âñåõ èùåò ãðîçíàÿ... è íåêîãäà íàéäåò;
Âñåìîùíûÿ ñóäüáû íåçûáëåìû óñòàâû:
È ïóòü âåëè÷èÿ êî ãðîáó íàñ âåäåò!

Ò. Ãðýé, «Ýëåãèÿ, íàïèñàííàÿ íà ñåëüñêîì
êëàäáèùå» (ïåð. Â.Æóêîâñêîãî)

Ìèð îïûòà – ýòî ìèð ñìåðòè, ïåïåëèùå íà-
äåæä. Âåðà – âîò åäèíñòâåííîå, íà ÷òî ìîæíî
ïîëîæèòüñÿ. Îíà íåîòäåëèìà îò äóøè, ïîýòîìó

òîæå âå÷íà. Îíà – êëþ÷
ê âðàòàì âûñøåé îáèòå-
ëè, íàøà íàäåæäà è óïî-
âàíèå. Áëàãîäàðÿ âåðå
ìîæíî íàéòè óþò ðîä-

íîãî äîìà – â îáèòåëè Áîãà. Òîëüêî ãëóïåö îòêà-
æåòñÿ îò íåãî è ñòàíåò öåïëÿòüñÿ çà æèçíü â «öè-
âèëèçîâàííîì» ìèðå, ñîñòîÿùåì èç îáðå÷åí-
íûõ íà ðàçðóøåíèå àòîìîâ. Îïûò è «íàó÷íîå»
ïîçíàíèå âíåøíåãî ìèðà âåäóò â ðàçâåðñòóþ
ïðîïàñòü ñìåðòè. Â ìèðå, ãäå âñå ñîñòîèò èç àòî-
ìîâ, íåò íè÷åãî âå÷íîãî, ïîñêîëüêó àòîìàì
ñâîéñòâåííî ðàñïàäàòüñÿ. Ðàñïàäàþòñÿ äàæå öè-
âèëèçàöèè, ïîñêîëüêó îíè – ÷àñòü ìèðà àòîìîâ.

Yaa iNaXaa SavR>aUTaaNaa& TaSYaa& JaaGaiTaR Sa&YaMaq )
YaSYaa& JaaGa]iTa >aUTaaiNa Saa iNaXaa PaXYaTaae MauNae" ))
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Âåðà – ýòî
âïîëíå ðåàëüíàÿ
è îùóòèìàÿ
ñèëà 



é¹ íèø¹ ñàðâà-áõóò¹í¹=

òàñéà= äæ¹ãàðòè ñà=éàì¸

éàñé¹= äæ¹ãðàòè áõóò¹íè

ñ¹ íèø¹ ïàøéàòî ìóíå¯

(Á.ã., 2.69)

Îäíè äóøè áîäðñòâóþò â ìèðå ÷óâñòâåííîãî
âîñïðèÿòèÿ, äðóãèå – â ìèðå ñîçíàíèÿ, ìèðå
Áîãà. ×òî äëÿ ïåðâûõ – íî÷ü, äëÿ âòîðûõ – äåíü,
è íàîáîðîò. Äëÿ òåõ, êòî æèâåò â ìèðå âåðû, äó-
õà, íàø ìèð – òüìà. Îíè çíàþò, ÷òî ìèð âåðû
âå÷åí è íåðàçðóøèì.

Äóøà, äàæå áóäó÷è íè÷òîæíî ìàëà, çàíèìàåò
ïðî÷íîå ïîëîæåíèå â âå÷íîñòè, îíà – íåèç-
ìåííîå íà÷àëî â ìèðå âåðû. Âñå, ÷òî â íåì îê-
ðóæàåò íàñ, – âå÷íî. Âðåìÿ áåññèëüíî â ìèðå,
ãäå âñå èñïîëíåíî âå÷-
íîñòè, è ýòîò ìèð – ðå-
àëüíûé, íåèçìåííûé è
íåóíè÷òîæèìûé – è
åñòü íàø äîì. Ìèð ñî-
çíàíèÿ – òîíêèé, âûñ-
øèé óðîâåíü áûòèÿ, è íàì, äóøàì, êàê ÷àñòè-
öàì ñîçíàíèÿ, óãîòîâàíî â íåì ìåñòî. Äóøà,
ïðîáóäèâøàÿñÿ â ìèðå ñîçíàíèÿ, «çàñûïàåò» â
ìèðå âíåøíåãî îïûòà, óòðà÷èâàÿ ñ íèì ñâÿçü.
Òîò, êòî ñ÷èòàåò ñåáÿ òåëîì, ñîñòîÿùèì èç ïëî-
òè è êðîâè, áîäðñòâóåò â ìèðå ÷óâñòâåííîãî
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Âñå â ýòîì ìèðå
ðàíî èëè ïîçäíî

ðàçðóøèòñÿ, 
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îïûòà, òîãäà êàê ðåàëüíûé ìèð – ìèð ñîçíà-
íèÿ – êàæåòñÿ åìó êðîìåøíîé òüìîé.

Â íàøåì ñîñòîÿíèè ñîçíàíèÿ ìû íå îùóùà-
åì âûñøåé ðåàëüíîñòè, îäíàêî îíà ñóùåñòâóåò,
è îíà ïîäëèííåå âñåãî îñòàëüíîãî. Èñ÷åçíåò
âñå, íî âåðà ïðåáóäåò âîâåêè. Çäåñü âñå îáðå÷å-
íî íà ñìåðòü, âñå, êðîìå âåðû. Âåðà – îñîáàÿ
ñèëà Øðèìàòè Ðàäõàðàíè. 

¸≈‡-ı˛+Û fl‘¡¯û fl¡Àı ¸≈‡ ’±¶§±√Úº
ˆ¬Mê√·ÀÌ ¸≈‡ ø√ÀÓ á√√±ø√Úœ¬ñ fl¡±ı˛Ì ºº

ñóêõà-ð¨ïà ê\¢+à êàðå ñóêõà ¹ñâ¹äàíà

áõàðòà-ãà+å ñóêõà äèòå ‘õë¹äèí¸’-ê¹ðà+à

(«×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà», Ìàäõéà 8.158)

Êðèøíà – ñàìî Áëàæåíñòâî, êîòîðîå íà-
ñëàæäàåòñÿ è óïèâàåòñÿ Ñîáñòâåííîé Ñëàäîñ-
òüþ. Îí ñ ðàäîñòüþ ðàçäàåò áëàæåíñòâî äðó-
ãèì, íî ïîëó÷èòü åãî ìîãóò òîëüêî òå, ó êîãî

åñòü âåðà. Âåðà – èç-
âå÷íîå ñâîéñòâî õëà-
äèíè-øàêòè, âíóòðåí-
íåé ýíåðãèè áëàæåí-

ñòâà, êîòîðóþ îëèöåòâîðÿåò Øðèìàòè Ðàäõà-
ðàíè. Øðèìàòè Ðàäõàðàíè ñïîñîáíà ïåðåäàòü
ñîçíàíèå Êðèøíû äðóãèì – ïðåäàííûì, è âå-
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Ñèÿíèå
Øðèìàòè
Ðàäõàðàíè



ðà – Åå ñèÿþùèé îðåîë, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó
äóøà ìîæåò âîñïðèíÿòü Êðèøíó. Ýòî íå àá-
ñòðàêòíàÿ ìåòàôîðà, à ðåàëüíî ñóùåñòâóþùåå
ÿâëåíèå. Êîãäà Âûñøåå Ñàìîîòðèöàíèå ñî-
åäèíÿåòñÿ ñ Âûñøèì Ñàìîóòâåðæäåíèåì, ïëî-
äû è ýìîöèè ýòîãî ñîþçà ðàçäàþòñÿ îñòàëü-
íûì ñàìîîòðå÷åííûì ÷àñòèöàì. Âûñøåå «ìà-
òåðèíñêîå» Ñàìîîòðèöàíèå äåëèòñÿ ñâîèì
áëàæåíñòâîì ñ äðóãèìè. Ïîýòîìó öåëüþ íà-
øèõ ïîèñêîâ äîëæíà ñòàòü âåðà – øðàääõà –
íå îòâëå÷åííîå ïîíÿòèå, à íå÷òî ïîäëèííî
ñóùåñòâóþùåå.

Ìû, áîäðñòâóþùèå â ìàòåðèàëüíîì ìèðå,
äîëæíû çíàòü, ÷òî åñòü
äóøè, îáèòàþùèå â
âûñøåé îáèòåëè – ìè-
ðå âåðû. Äëÿ íèõ ìàòå-
ðèàëüíîå áûòèå, ÷óâ-
ñòâåííûé ìèð íàñëàæäåíèé – ñòðàøíîå äàëå-
êîå ïîäçåìåëüå. Âåðà ââåëà èõ â ìèð ñëóæåíèÿ
è ñäåëàëà åãî ïîëíîöåííûìè îáèòàòåëÿìè –
éà íèøà ñàðâà-áõóòàíàì òàñéàì äæàãàðòè
ñàìéàìè.

Äàæå æåëàíèå óâèäåòü Êðèøíó îíè ñ÷èòà-
þò íàñëàæäåíèåì. «Ìû íå ñòàíåì íàâÿçûâàòü
Êðèøíå ñâîþ âîëþ. Ïóñòü Îí ïîñòóïàåò òàê,
êàê Åìó õî÷åòñÿ, è åñëè Îí ñî÷òåò íóæíûì, òî
Ñàì ïðèçîâåò íàñ – è òîãäà ìû ñìîæåì óâè-
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ñåáÿ Êðèøíå



äåòü Åãî». Ïðîñèòü Êðèøíó ïðåäñòàòü – ïðîÿâ-
ëåíèå ýãîèçìà. Íàñòîÿùèé ïðåäàííûé äàæå
íå äîïóñêàåò ïîäîáíûõ ìûñëåé. Îí öåëèêîì
ïîëàãàåòñÿ íà âîëþ Âñåâûøíåãî: êîãäà Ãîñ-
ïîäü çàõî÷åò, Îí Ñàì ïðèçîâåò äóøó â Ñâîå îê-
ðóæåíèå, è îíà ñìîæåò ëèöåçðåòü Åãî áîæåñò-
âåííûé îáðàç. 

Ìàäõàâåíäðà Ïóðè åë òî, ÷òî ïðèõîäèëî ê
íåìó ñàìî ñîáîé — îí íè÷åãî íè ó êîãî íå ïðî-
ñèë, à êîãäà åñòü áûëî íå÷åãî, îí ïîñòèëñÿ. Îä-
íàæäû Êðèøíà Ñàì ïðèíåñ åìó åäó, ñêàçàâ:
«×òî ñ òîáîé, Ïóðè? Îò÷åãî òû íå ïðîñèøü ïî-

äàÿíèå è ïîðîé ñîâñåì
íè÷åãî íå åøü? Â ÷åì
ïðè÷èíà?» Óñëûøàâ
ýòîò ðàññêàç, ìû ìîæåì

ïîäóìàòü, ÷òî Ìàäõàâåíäðå Ïóðè íåîáû÷àéíî
ïîñ÷àñòëèâèëîñü: Ñàì Êðèøíà ïðèøåë è ïðè-
íåñ åìó åäó. Íî áîëåå âûñîêèé îáðàçåö ïðåäàí-
íîñòè ÿâèë Øðèëà Ñàíàòàíà Ãîñâàìè.

Îäíàæäû Ñàìà Øðèìàòè Ðàäõàðàíè ïðèøëà
ê Øðèëå Ðóïå Ãîñâàìè è ïðèíåñëà ïðîäóêòû,
íåîáõîäèìûå äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðèãîòîâèòü ïà-
ðàìàííó, ñâàðåííûé â ìîëîêå ðèñ. Êîãäà îá
ýòîì óçíàë Øðèëà Ñàíàòàíà Ãîñâàìè, åãî ñåðä-
öå îõâàòèëà òðåâîãà:

— ×òî ýòî, Ðóïà? Òû ïðîñèë ÷òî-íèáóäü äëÿ
ìåíÿ?
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— Äà, ìîé ãîñïîäèí, ìîé ãóðóäåâ. ß äóìàë, åñ-
ëè ìíå óäàñòñÿ äîñòàòü íåìíîãî ìîëîêà è ðèñà,
ÿ ñìîãó ïðèãîòîâèòü ïàðàìàííó, òâîå ëþáè-
ìîå áëþäî, è ïðèãëàøó òåáÿ âêóñèòü ïðàñàä.

— Î, òû ñîâåðøèë âåëèêèé ãðåõ! Ýòîò ðèñ
òàêîé âêóñíûé, ÿ íèêîãäà íå åë íè÷åãî ïîäîá-
íîãî â ýòîì ìèðå. Îí, êîíå÷íî æå, ïîÿâèëñÿ èç
íåîáû÷íîãî èñòî÷íèêà. Êòî äàë òåáå ïðîäóêòû
äëÿ ýòîãî áëþäà?

— Èõ ïðèíåñëà êàêàÿ-òî äåâóøêà îò èìåíè
òåõ, êòî çàáîòèòñÿ î íåé.

Øðèëà Ñàíàòàíà Ãîñâàìè õîòåë óçíàòü, êòî
áûëà ýòà äåâóøêà, íî â áëèæíåé äåðåâíå åå íå
íàøëè. Òîãäà Ñàíàòàíà Ãîñâàìè ïîíÿë, ÷òî ïðî-
äóêòû ïðèíåñëà Ñàìà Øðèìàòè Ðàäõàðàíè.

— Ìû èùåì Åå, ÷òîáû Åé ñëóæèòü, à Îíà
ïðèõîäèò è ñëóæèò íàì? ×òî ýòî òàêîå? Âñå ñî-
âñåì íàîáîðîò! Î áðàò, ÷òî òû íàäåëàë? Òû õî-
òåë ïðèãîòîâèòü äëÿ
ìåíÿ ðèñ, è Îíà ïðèíå-
ñëà ïðîäóêòû? Ìû ñòðå-
ìèìñÿ ê Íåé, ÷òîáû Åé
ñëóæèòü, íî âìåñòî ýòîãî Îíà Ñàìà ïðèõîäèò è
ñëóæèò íàì. Êàêîå íåñ÷àñòüå!» Îí áûë î÷åíü
ðàçäàñàäîâàí è óøåë, îáóðåâàåìûé òðåâîæíû-
ìè ìûñëÿìè.

Ðóïà Ãîñâàìè íå ñìîã åñòü òîò ïðàñàä. Îí
äóìàë: «ß ïðèãëàñèë ìîåãî ãóðó, Øðèëó Ñàíà-
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òàíó Ãîñâàìè, æåëàÿ óãîäèòü åìó ñâîèì ñëóæå-
íèåì, íî âñå âûøëî ñîâñåì íàîáîðîò. Îí
óøåë íåäîâîëüíûé». È îí áðîñèëñÿ âñëåä çà
Ñàíàòàíîé Ãîñâàìè, ñòðåìÿñü çàñëóæèòü åãî
áëàãîñêëîííîñòü. Èòàê, ìû âèäèì, ÷òî Ñàì

Êðèøíà ïðèíåñ åäó
Ìàäõàâåíäðå Ïóðè, è
ýòî ìîãóò ñ÷åñòü âåëè-
êîé óäà÷åé. Ñî Øðèëîé
Ðóïîé è Øðèëîé Ñàíà-
òàíîé Ãîñâàìè ïðîèçî-
øëî íå÷òî ïîäîáíîå,

îäíàêî îíè âîñïðèíÿëè ýòî êàê áîëüøîå íå-
ñ÷àñòüå. Êîãäà ìû áóäåì îáëàäàòü ïðåäàííîñ-
òüþ áîëåå âûñîêîãî òèïà, ó íàñ íè ðàçó íå âîç-
íèêíåò æåëàíèÿ, ÷òîáû Êðèøíà èëè êòî-íè-
áóäü èç Åãî ïðèáëèæåííûõ ïðèøåë è ñëóæèë
íàì, ÷òî-ëèáî íàì äàë èëè ïðîñòî ïðåäñòàë
ïåðåä íàìè. Åñëè ìû íàâÿçûâàåì Áîãó ñâîå
æåëàíèå, ýòî íå íàñòîÿùåå ñëóæåíèå. Îí ìî-
æåò äåëàòü âñå, ÷òî ïîæåëàåò. È åñëè Åìó ÷òî-
ëèáî ïîíàäîáèòñÿ îò íàñ, ìû ñî÷òåì çà ñ÷àñ-
òüå âîçìîæíîñòü îêàçàòü Åìó óñëóãè. Ñîâåð-
øåííî, äî êîíöà èñòðåáèâ â ñåáå âñå æåëàíèÿ,
ìû äîëæíû îòäàòü ñåáÿ â ïîëíîå ðàñïîðÿæå-
íèå Âñåâûøíåãî Ãîñïîäà è íèêîãäà íå äîïóñ-
êàòü òîãî, ÷òîáû Îí èñïîëíÿë íàøè ïðèêàçû
èëè ïðèõîòè.
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Ìû äîëæíû
îòäàòü ñåáÿ 
â ïîëíîå
ðàñïîðÿæåíèå
Âñåâûøíåãî
Ãîñïîäà



Ãîñïîäü ãîòîâ ñ ðàäîñòüþ óäîâëåòâîðèòü
ëþáûå íóæäû Ñâîèõ ñëóã (éîãà-êøåìàì âà-
õàìé àõàì, Áã., 9.22 ),
íî îíè íè çà ÷òî íå ñî-
ãëàñÿòñÿ ïðèíÿòü îò
Íåãî ñëóæåíèå. Ýòèì
îòëè÷àåòñÿ ÷èñòàÿ, áåñêîðûñòíàÿ ïðåäàí-
íîñòü. Ïðåäàííîìó äîñòàòî÷íî âåðû – åìó íå
íóæíî âèäåòü Ãîñïîäà, ÷òîáû óäîñòîâåðèòüñÿ â
òîì, ÷òî Îí ñóùåñòâóåò. «Óâèäåòü, ÷òîáû ïîâå-
ðèòü» – ñâèäåòåëüñòâî íèçêîïðîáíîñòè âåðû.
Ìû íå ñïîñîáíû âèäåòü Åãî. Òîò, êòî ïûòàåòñÿ
ñäåëàòü Áîãà îáúåêòîì ñâîåãî âîñïðèÿòèÿ –
çàíÿòü ïîëîæåíèå íàáëþäàþùåãî – îáäåëåí
âåðîé. Ãëóáîêàÿ âåðà – ñàìà ïî ñåáå äîêàçà-
òåëüñòâî ñóùåñòâîâàíèÿ Áîãà – ïðåêðàñíîé
Ïðè÷èíû âñåãî ñóùåãî.

Òàêèå ìûñëèòåëè, êàê ×àðâàêà Ìóíè, óòâåð-
æäàëè, ÷òî Áîãà, âûñøåãî ðàçóìíîãî ñóùåñòâà,
íåò. Åñòü òîëüêî âíåø-
íèé ìèð, êîòîðûé äî-
ñòóïåí âîñïðèÿòèþ
÷óâñòâ. Íî âåðà, ñèëü-
íàÿ âåðà, ïîçâîëÿåò ñîçíàíèþ ïðîíèêíóòü â
ãëóáèííûå ïëàñòû ìèðîçäàíèÿ è ïîíÿòü, ÷òî
âñå ïðîèñõîäèò èç åäèíîãî Âûñøåãî Íà÷àëà,
Èì ïîääåðæèâàåòñÿ è â Íåì æå ïåðåñòàåò
áûòü.
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Âåðà
âîçâûøåííûõ

âàéøíàâîâ

Ïîæåðòâóéòå
âñåì, îñòàâüòå
ñåáå ëèøü âåðó



YaTaae va wMaaiNa >aUTaaiNa JaaYaNTae
YaeNa JaaTaaiNa, YaTa( Pa[YaNTYai>aS&aivXaiNTa,
TaiÎiJajaSaSv Tadev b[ø )

éàòî â¹ èì¹íè áõ¨ò¹íè äæ¹éàíòå

éåíà äæ¹ò¹íè, éàò

ïðàéàíòé àáõèñà=âè¡àíòè, òàä

âèäæèäæ*¹ñàñâà, òàä ýâà áðàõìà

(Òàéòèðèüÿ Óïàíèøàä, 3.1.11)

Ó êàæäîãî ñëåäñòâèÿ åñòü ïðè÷èíà. Âîñïðè-
ÿòèå ìèðà íå áóäåò ïîëíûì, åñëè íå âèäåòü åãî
Ïåðâîïðè÷èíó. Îäíè îïðåäåëÿþò åå êàê Áðàõ-
ìàí (Áåñêðàéíèé Àáñîëþò), äðóãèå – êàê Ïà-
ðàìàòìàí (Áîæåñòâåííîå Íà÷àëî â êàæäîì
àòîìå), òðåòüè – êàê Áõàãàâàí. Áîã – âûñøèé
ðåæèññåð, Êîòîðûé çàìûñëèë, ñîçäàë è óïðàâ-
ëÿåò âñåì â ìèðîçäàíèè. Ïðè ýòîì âñå ñóùåå –
ëèøü Åãî îòäåëåííàÿ ýíåðãèÿ.

Îòêàæèòåñü îò âñåãî, îñòàâüòå ñåáå òîëüêî
âåðó, è âû îáðåòåòå âñå. Íàì äîñòàòî÷íî ëèøü
âåðû (ñàêàëà ÷õàäèéà áõàè øðàääõàäåâèðà ãó-
íà ãàè). Íå òðåáóéòå äîêàçàòåëüñòâ, îíè áåñïî-
ëåçíû. Òùåòíî èñêàòü äîêàçàòåëüñòâà ñóùåñò-
âîâàíèÿ Âûñøåé Ïðè÷èíû. Åñëè åñòü ãëóáîêàÿ
âåðà, òî ïîíèìàíèå, ÷òî Ãîñïîäü ñóùåñòâóåò,
ïðèõîäèò ñàìî ñîáîé.
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Yaae Maa& PaXYaiTa SavR}a SaVvRÄ MaiYa PaXYaiTa )
TaSYaah& Na Pa[<aXYaaiMa Sa c Mae Na Pa[<aXYaiTa ))

éî ì¹=  ïà¡éàòè ñàðâàòðà

ñàðââà* ÷à ìàéè ïà¡éàòè

òàñé¹õàì íà ïðà+àøé¹ìè

ñà ÷à ìå íà ïðà+àøéàòè

(Á.ã., 6.30)

«ß îòêðûâàþñü òîìó, êòî âèäèò Ìåíÿ âî âñåì
è âñå âî Ìíå. Íè÷òî íå ìîæåò îòâëå÷ü åãî îò
ïîñòîÿííûõ ìûñëåé îáî Ìíå. Òàêàÿ äóøà íå
îñòàíåòñÿ íåçàìå÷åííîé Ìíîþ». Âñå â íåì, è
Îí âî âñåì. Òîò, Êòî îáëàäàåò òàêèì ñâîéñòâîì
– öåëü íàøèõ ïîèñêîâ.

Ñåìÿ áîãîïîçíàíèÿ çàêëþ÷åíî â òðàíñöåí-
äåíòíîì ñëîãå «Îì» (îìêàðà). Îì îçíà÷àåò áåç-
îãîâîðî÷íîå «Äà». Â êà-
êîì áû íàïðàâëåíèè
íè îñóùåñòâëÿëñÿ äó-
õîâíûé ïîèñê, ñâûøå
äàåòñÿ îòâåò: «Äà, òî,
÷òî òû èùåøü, ñóùåñò-
âóåò. Äà, òû ìîæåøü íàéòè ñ÷àñòüå, ðàäîñòü,
ìèð è ñàìîâûðàæåíèå. Äà, òû ìîæåøü îáðåñòè
òî, ÷åãî òåáå íåäîñòàåò».

Íà çàðå òâîðåíèÿ ñëîã Îì ïðåîáðàçóåòñÿ â
ìàíòðó ãàÿòðè, çàòåì – â Âåäû, «Âåäàíòà Ñóò-
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«Îì» îçíà÷àåò
áåçîãîâîðî÷íîå
«Äà»: òî, ÷òî

òû èùåøü,
ñóùåñòâóåò. 



ðó» è íàêîíåö â «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì», ïîâåñò-
âóþùèé îá èãðàõ (ëèëå) Ãîñïîäà. Ïîëó÷èâ âîç-
ìîæíîñòü ñîïðèêîñíóòüñÿ ñ ðàñà-ëèëîé Êðèø-

íû, Âåäû – ñîêðîâèù-
íèöà âñåõ çíàíèé –
(Øðóòè è Óïàíèøàäû)
çàêëþ÷àþò: «Ìû äàæå

íå ïðåäñòàâëÿëè, ÷òî òàêîå âîçìîæíî. Íàì áû-
ëî íåèçâåñòíî ñòîëü óïîèòåëüíîå áëàæåíñòâî
(ðàñà), è ïîòîìó ìû íå ìîãëè ïîâåäàòü î íåì.
Ðàñî âàè ñàõ – Êðèøíà âîïëîùàåò â Ñåáå ðàñó,
àíàíäàì, óïîåíèå. Òàê âîò êàêîâî îíî! Íå âåäàÿ
î íåì, ìû íå ìîãëè î íåì ðàññêàçàòü. Ïîýòîìó,
î Ãîñïîäü, íå âèíè íàñ. Â ðàçãàð ðàñà-ëèëû áëà-
æåíñòâî äîñòèãàåò òàêîãî àïîãåÿ, ÷òî ëîìàåò
ïðåäñòàâëåíèå î áëàæåíñòâå êàê òàêîâîì. Ïðî-
ñòè íàñ çà òî, ÷òî ìû íå â ñèëàõ îïèñàòü ãëóáè-
íó Òâîèõ ÷óâñòâ – îíè âûõîäÿò çà ðàìêè íàøèõ
ïðåäñòàâëåíèé. Ïîñëå òîãî, ÷òî Òû ÿâèë, íàì
îñòàåòñÿ ëèøü ñêàçàòü, ÷òî ïîõîòü, ñàìîå îò-
âðàòèòåëüíîå ÷óâñòâî â áðåííîì ìèðå, ïðåîá-
ðàæàåòñÿ â Òâîèõ èãðàõ â ïðåêðàñíîå è ÷àðóþ-
ùåå ïðîÿâëåíèå ëþáâè. Â òâîåì áëàæåíñòâå
ñîåäèíåíû âñå ÷óâñòâà, äàæå âçàèìíîå âëå÷å-
íèå ìóæ÷èíû è æåíùèíû, êîòîðîå ñ òî÷êè
çðåíèÿ ìèðñêîé ìîðàëè ñ÷èòàåòñÿ íèçìåí-
íûì. Ïðîñòè, Ãîñïîäü, ýòî íå óêëàäûâàåòñÿ â
íàøåì ñîçíàíèè. Ñ÷àñòüå, î êîòîðîì ìû ðàñ-
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Ïðèçíàíèå
îëèöåòâîðåííûõ
Âåä



ñêàçûâàëè äóøàì òëåííîãî ìèðà – áåçæèçíåí-
íàÿ ïóñòûíÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ òåì, ÷òî ìîæíî
èñïûòàòü â ñîþçå ñ Òîáîé».

Íóæíî îòíîñèòüñÿ áåðåæíî ê âåðå, ïîòîìó
÷òî ýòî – î÷åíü ðåäêîå è öåííîå îáðåòåíèå.
Íàñòîÿùóþ âåðó ìîæíî
ïîëó÷èòü òîëüêî îò
ïðåäàííûõ – îò òåõ, ó
êîãî îíà åñòü. Ñâîèì
ïðèìåðîì îíè ïîääåðæèâàþò âåðó â ýòîì ìè-
ðå. Èäåàë Èèñóñà Õðèñòà è åãî æåðòâà ïîìîãà-
þò íàì íå ïîòåðÿòü âåðó âî Âñåâûøíåãî. Íèêî-
ãî íå ìîæåò îñòàâèòü ðàâíîäóøíûì âåðà è
ïðåäàííîñòü þíîãî Ïðàõëàäà. Îíà íàïîëíÿåò
äóøó óâåðåííîñòüþ â ïðèñóòñòâèè Âñåìîãóùå-
ãî Ãîñïîäà.

Âíèìàÿ ñîâåòàì ïðåäàííûõ, ìîæíî ðàçâèòü
â ñåáå âåðó âûñøåãî ïîðÿäêà, ñâîáîäíóþ îò êî-
ðûñòíûõ ìîòèâîâ. Êîãäà íàø óì ñëåäóåò íà-
ñòàâëåíèÿì ïðåäàííûõ – ìû íàõîäèìñÿ â ñà-
ìîì áåçîïàñíîì ïîëîæåíèè. Èõ æèçíü ñëóæèò
äîêàçàòåëüñòâîì ñóùåñòâîâàíèÿ Âñåâûøíåãî.
Íåïîäâëàñòíûå ñîáëàçíàì è ðàäîñòÿì áðåííî-
ãî ìèðà, îíè âî âåñü ãîëîñ ïðèçûâàþò ê Èñòèíå,
óòâåðæäàÿ ñâîèìè äåÿíèÿìè åå ñóùåñòâîâàíèå. 

Âåðà â ïðåäàííûõ – âàéøíàâîâ – åäèíñòâåí-
íîå, íà ÷òî ìîæåò óïîâàòü äóøà â èëëþçîðíîì
ìèðå. Ýòî ñïàñàòåëüíûé êðóã â îêåàíå èëëþ-
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Íàì ïîìîæåò
òîëüêî âåðà 
â âàéøíàâîâ



çèè. Âåðÿùèé â âàéøíàâîâ îáðåòàåò íàñòîÿ-
ùóþ ïðåäàííîñòü Âñåâûøíåìó. Ïðåäàííûå
ñòîÿò äàæå âûøå ïèñàíèé, øàñòð.

Âñå íàõîäèòñÿ â Åãî âëàñòè. Ó ëþáîãî ÿâëå-
íèÿ èëè ïðåäìåòà åñòü ïðè÷èíà, ó ýòîé ïðè÷è-

íû òîæå åñòü ïðè÷èíà,
è òàê äî áåñêîíå÷íîñ-
òè. Íî òîò, êòî ñîïðèêà-
ñàåòñÿ ñ ïëåíèòåëüíîé
êðàñîòîé Âñåâûøíåãî,
ïîíèìàåò, ÷òî ó íåå íåò

íèêàêîé ïðè÷èíû. Åãî íåïîñòèæèìîå îáàÿíèå
– ïðè÷èíà âñåõ ïðè÷èí è êîíå÷íàÿ öåëü âñåõ
ïîèñêîâ. Â îäíîé áåíãàëüñêîé ïåñíå ïîåòñÿ: «Î
Àëüïû, î Ãèìàëàè, î âûñøàÿ èç ãîð Ñóìåðó, ïî-
÷åìó âû óñòðåìèëèñü ââûñü, ÷òî âû èùåòå â íå-
áå? Íàâåðíîå, Òâîðöà ìèðîçäàíèÿ, âåäü òîëüêî
Îí ìîæåò óäîâëåòâîðèòü ÷àÿíèÿ âñåõ äóø, äà-
æå òàêèõ âåëèêèõ, êàê Âû». Â ìèðîâîñïðèÿòèè
ïðåäàííîãî êàæäîå ñóùåñòâî èùåò Ãîñïîäà,

ïîñêîëüêó íàéòè Åãî –
ñàìî ïî ñåáå âûñøåå
äîñòèæåíèå æèçíè. Â
ìèðå, ãäå âñå îáðå÷åíî
ðîæäàòüñÿ è óìèðàòü,

íè÷òî íå ñòîèò íàøåãî âíèìàíèÿ. Êàæäàÿ äóøà
ïîäñîçíàòåëüíî ñòðåìèòñÿ îáðåñòè ñàò – âå÷-
íîñòü, ÷èò – ñîçíàíèå, ðàñêðûâàþùåå âîñïðè-
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Êîãäà
ïðîñûïàåòñÿ
ëþáîâü, ðàçóì
îòñòóïàåò

Ïðåäàííûå
ïðåâûøå äàæå
øàñòð –
Ñâÿùåííûõ
Ïèñàíèé



ÿòèå ìèðà, è àíàíäàì – óïîåíèå îò ëþáâè è
áëèçîñòè ñ Ïðåêðàñíûì. Êîãäà ïðîñûïàåòñÿ
ëþáîâü, ðàçóì îòñòóïàåò. Ëþáîâü – âûñøàÿ
öåëü æèçíè è âûñøàÿ
ôîðìà ñàìîâûðàæåíèÿ.
Ïîèñê âûñøåãî – îñî-
áîå ñîñòîÿíèå äóøè. Êó-
äà áû íàñ íè çàáðîñèëà
æèçíü, ìû íåïðîèçâîëüíî èùåì… èùåì îòâåò
íà ãëàâíûé âîïðîñ: «Åñòü ëè ÷òî-íèáóäü ïî òó
ñòîðîíó âíåøíåãî ìèðà?» Îòâåò óòâåðäèòåëü-
íûé – «ÎÌ. Äà, òî, ÷òî òû èùåøü, òî, ê ÷åìó
ñòðåìèòñÿ äóøà, äåéñòâèòåëüíî ñóùåñòâóåò».

Íî èñêàòü âå÷íîñòü, ñîçíàíèå è ñ÷àñòüå ñëå-
äóåò íå âîâíå, à âíóòðè. Ïðåäìåò íàøåãî ïîèñ-
êà – Ãîñïîäü – íàõîäèòñÿ âî âíóòðåííåì ìèðå.
Ïîýòîìó çâóê Îì ïåðåíîñèò äóøó â ãëóáèííûé
ïëàñò áûòèÿ – â ãàÿòðè,
îòòóäà ê Âåäàì, Âåäàíòå
è, íàêîíåö, â ñàìûé
öåíòð – ê «Øðèìàä-
Áõàãàâàòàì», êîòîðûé
îïèñûâàåò Ãîñïîäà êàê
Ëè÷íîñòü, íàñëàæäàþ-
ùóþñÿ áëàæåíñòâîì èãð. Èãðàÿ, Áåçãðàíè÷íîå
íàñòîëüêî áëèçêî ïîäõîäèò ê îãðàíè÷åííîìó,
÷òî ïîñëåäíåå âîñïðèíèìàåò Åãî êàê ðàâíîãî.
Ýòè îòíîøåíèÿ îáíàðóæèâàþòñÿ âî Âðèíäàâà-
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Ëþáîâü – âûñøàÿ
öåëü æèçíè è

âûñøàÿ ôîðìà
ñàìîâûðàæåíèÿ

Êîãäà
Áåñêîíå÷íûé

íàõîäèòñÿ òàê
áëèçêî, êîíå÷íîå

ñóùåñòâî ñ÷èòàåò
Åãî ðàâíûì ñåáå



íå. Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó ïðèçûâàë îñòà-
âèòü âñå è èñêàòü Âðèíäàâàí, ãäå æèâåò Ãîñïîäü
Øðè Êðèøíà – ñâàéàì Áõàãàâàí, Áîã áîãîâ,
Ïîâåëèòåëü âñåõ ïîâåëèòåëåé. Êðèøíà – èñ-

òî÷íèê áåñ÷èñëåííûõ
ñâåðõúåñòåñòâåííûõ
ñèë. Ïîýòîìó Ìàõàï-
ðàáõó îáúÿâèë: «Èùèòå
Øðè Êðèøíó. Ó âàñ íåò
äðóãèõ îáÿçàííîñòåé â
ýòîì ìèðå. Âîñïåâàéòå

Åãî Èìÿ, ãîâîðèòå î Íåì è ïîñâÿòèòå Åìó
æèçíü. Â Íåì âû íàéäåòå âñå, ê ÷åìó ñòðåìè-
ëèñü. Âî ñíå è íàÿâó, âî âðåìÿ åäû, îòäûõà, ðà-
áîòû èëè ñïîðà âñåãäà ïîìíèòå î Íåì è æèâè-
òå ñ Åãî Èìåíåì íà óñòàõ».

Íî, îòïðàâèâøèñü íà ïîèñêè Êðèøíû, íåëü-
çÿ ëãàòü ñàìîìó ñåáå. Òîìó, êòî èùåò Êðèøíó,
íóæíî çàáûòü îáî âñåì îñòàëüíîì. Áëèçêèå
ïðåäàííûå Êðèøíû âñåãäà ïðèäóò íà ïîìîùü,

íî äëÿ ýòîãî íóæíî
äåéñòâèòåëüíî æåëàòü
Åãî. Èùèòå Êðèøíó
âåçäå, ïðèçâàâ íà ïî-
ìîùü Ïèñàíèÿ, ïðåäàí-
íûõ è ñîáñòâåííóþ èñ-

êðåííîñòü. Âñåì, êîãî óâèäèòå, ãîâîðèòå î
Êðèøíå, âåäü âñå îñòàëüíîå ðàíî èëè ïîçäíî
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Ìàõàïðàáõó ïðè-
çûâàë îñòàâèòü
âñå è èñêàòü
Âðèíäàâàí, ãäå
æèâåò Ãîñïîäü
Øðè Êðèøíà

Âî ñíå è íàÿâó, 
âî âðåìÿ åäû,
îòäûõà, ðàáîòû
èëè ñïîðà âñåãäà
ïîìíèòå î Íåì



ñòàíåò äîáû÷åé ñìåðòè. Æåíà, äåòè, äåíüãè,
äîì… – â ëþáîå ìãíîâåíèå âñå ýòî ìîæåò îáðà-
òèòüñÿ â ïðàõ, ïîýòîìó íå ñòîèò äåëàòü èõ öåí-
òðîì ñâîåé æèçíè. Ïîä÷èíèòå ñâîþ æèçíü ïî-
èñêó Âå÷íîãî Ñ÷àñòüÿ.

Êðèøíà – íå âûäóìêà, íå ïëîä âîîáðàæåíèÿ.
Íî Îí îáíàðóæèâàåò Ñåáÿ íå â ìèðå ïðåõîäÿ-
ùèõ íàñëàæäåíèé è íå â îòðå÷åíèè îò íåãî, à
÷åðåç ñàäõó è øàñòðû, ïîñêîëüêó îíè íåïî-
ñðåäñòâåííî ñâÿçàíû ñ Íèì. Êðèøíà – êîíå÷-
íàÿ öåëü íàøåãî âíóòðåííåãî ïîèñêà.

Äóøè, î÷àðîâàííûå ïðåëåñòüþ âíåøíåãî
ìèðà, íå âåäàþò î ñâîåé âíóòðåííåé ïðèðîäå,
ïîýòîìó èõ íàçûâàþò íåóäà÷ëèâûìè – íà òå
âèäõóõ ñâàðòõà-ãàòèì õè âèøíóì äóðàøàéà
éå áàõèð àðòõà-ìàíèíàõ («Øðèìàä-Áõàãàâà-
òàì», 7.5.31). Ñàìîå âàæ-
íîå – áûòü â îáùåñòâå
ñàäõó, òåõ, êòî íàäåëåí
òâåðäîé âåðîé â Êðèø-
íó. Îíè êðàéíå ðåäêè â ýòîì ìèðå. Íî ïóòü ê
ñ÷àñòüþ ëåæèò ÷åðåç ñâÿòûõ. Ïîýòîìó äëÿ òîãî,
÷òîáû îáðåñòè âûñøåå áëàãî, íåîáõîäèìî îá-
ðàòèòüñÿ çà ïîìîùüþ ê íèì. 

ë¸±Ò≈¸/í, ë¸±Ò≈¸/íñ¸ı«˙±À¶a fl¡˚˛ º
˘ı˜±S ¸±Ò≈¸À/ ¸ı«ıø¸øX ˝√√˚˛ ºº
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Ïîä÷èíèòå ñâîþ
æèçíü ïîèñêó

âå÷íîãî ñ÷àñòüÿ



‘ñ¹äõó-ñà%ãà’, ‘ñ¹äõó-ñà%ãà’,– 

ñàðâà-¡àñòðå êàéà

ëàâà-ì¹òðà ñ¹äõó-ñà%ãå

ñàðââà-ñèääõè õàéà

(×.÷, Ìàäõéà 22.54)

«Âñå Ïèñàíèÿ çàêëþ÷àþò, ÷òî äàæå ìãíîâå-
íèÿ â îáùåñòâå ñàäõó äîñòàòî÷íî, ÷òîáû äî-
ñòè÷ü öåëè ñâîèõ ïîèñêîâ».

ik&- Pa[MataSYa bhui>aPRarae+aEhaRYaNaEirh )
vr& MauhUta| ividTa& ga$=Tae é[eYaSae YaTa" ))

êè= ïðàìàòòàñéà áàõóáõèð

ïàðîê¢àèð õ¹éàíàèð èõà

âàðà= ìóõ¨ðòòà= âèäèòà=

ãõà}àòå ¡ðåéàñå éàòà¯

(Áõàã, 2.1.12) 

«×åëîâåê íå çàìå÷àåò, êàê ëåòÿò ãîäû â äóð-
ìàíå ìèðñêèõ óäîâîëüñòâèé. Íåìíîãèì ïî-
ñ÷àñòëèâèòñÿ õîòü íà ìãíîâåíèå ïî÷óâñòâî-
âàòü, ÷òî âðåìÿ óõîäèò âïóñòóþ. Íî îñîçíàâ-
øèé ýòî ïðåèñïîëíÿåòñÿ ðåøèìîñòüþ îáðåñ-
òè âå÷íîå áëàãî».

Çäåñü Øóêàäåâà Ãîñâàìè ãîâîðèò: «×òîáû ðå-
øèòü ãëàâíóþ çàäà÷ó æèçíè, äîñòàòî÷íî ìãíî-
âåíèÿ, åñëè îíî ïðîæèòî â îáùåñòâå ñâÿòûõ.
Ïîñòàðàéòåñü íå óïóñòèòü âîçìîæíîñòè îáùå-
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íèÿ ñ ñàäõó, èñòèííûì ïîñëàííèêîì Êðèøíû».
×òî ïîëüçû æèòü ñòîëåòèÿ, íå ïîíèìàÿ, â ÷åì
çàêëþ÷àåòñÿ ïîäëèí-
íîå áëàãî? Îäíî ïðà-
âèëüíî ïðîæèòîå ìãíî-
âåíèå ìîæåò èçìåíèòü
æèçíü ê ëó÷øåìó è ïî-
ëîæèòü êîíåö ñêèòàíè-
ÿì â ÷óæîé ñòîðîíå. Íóæíî çàäóìàòüñÿ, â ÷åì
èñòèííàÿ öåëü íàøåé æèçíè. 

Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ ïðèøåë, ÷òîáû îòêðûòü
íàì äîðîãó âî âíóòðåííèé ìèð. «Îãëÿíèòåñü
âîêðóã, – ãîâîðèò Îí, – âû íà ÷óæáèíå. Ïðèñëó-
øàéòåñü ê ñîáñòâåííîìó ñåðäöó. Îòêðîéòå äëÿ
ñåáÿ âíóòðåííèé ìèð – òàì âàø äîì, âàøè ðîä-
íûå è âàøå ñîêðîâèùå. Îíî ïðèíàäëåæèò âàì
– òîëüêî ïðîòÿíèòå ðóêó. Âûáðîñüòå èç ñåðäöà
âñå ëèøíåå, è âû óâèäè-
òå, ÷òî îíî – õðàì
Êðèøíû. Äîâåðüòåñü
èñòèííîìó íàñòàâíèêó
è èäèòå âî âíóòðåííèé
ìèð, â ñîáñòâåííîå ñåðäöå. Òàì âû íàéäåòå
Êðèøíó. Âàø äîì íå âîâíå, à âíóòðè âàñ. Ñåðä-
öå êàæäîãî èç âàñ – õðàì Ãîñïîäà. Îíî ïðèíàä-
ëåæèò âàì – ýòî âàøå äîñòîÿíèå è âàø äîì.
Ñòóïàéòå äîìîé, âîçâðàùàéòåñü ê Áîãó».
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Îòêðûòü ñåðäöå
è ïîëó÷èòü ïî-

ìîùü îò èñòèí-
íîãî íàñòàâíèêà

Îäíî ïðàâèëüíî
ïðîæèòîå ìãíîâå-

íèå ìîæåò
èçìåíèòü æèçíü 

ê ëó÷øåìó



Øðèëà Áõàêòèñèääõaíòà Ñàðàñâàòè Òõaêóð



Âñÿ Ñëàâà Øðè Ãóðó è Øðè Ãàóðàíãå!
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¸fl¡˘ Â√±øÎ¬ˇ˚˛± ˆ¬±˝◊√√   |X±À√ıœı˛ &Ì ·±˝
˚“±ı˛ fl‘¡Û± ˆ¬øMê√ ø√ÀÓ¬ Û±Àı˛

ñàêàëà ÷õ¹{èé¹ áõ¹è ¡ðàääõ¹äåâ¸ðà ãó+à ã¹è

é¹%ðà ê\ï¹ áõàêòè äèòå ï¹ðå

«Äàâàéòå, ïîçàáûâ îáî âñåì, âîñïåâàòü ñëàâó
Øðàääõà-äåâè (âåðû), ÷üåé ìèëîñòüþ ìîæíî
äîñòè÷ü Êðèøíû».

Âåðà – ñàìîå òîíêîå íà÷àëî, è âìåñòå ñ òåì,
ñàìîå ÷òî íè íà åñòü ðåàëüíîå íà ñâåòå. Îíà –

Ãëàâà òðåòüÿ

ТРИУМФ ВЕРЫ



îñíîâîïîëàãàþùèé ýëåìåíò ìèðîçäàíèÿ, ñâÿ-
çóþùåå çâåíî ìåæäó äóøîé è Âûñøèì ñóáúåê-
òîì. Íà âåðå äåðæèòñÿ âåñü ìèð. 

Ñ ïîìîùüþ ýëåêòðè÷åñòâà èëè ðàäèîâîëí
ìîæíî îáùàòüñÿ íà îãðîìíîì ðàññòîÿíèè. Ðà-
äèîâîëíû – òîíêàÿ ýíåðãèÿ, íåäîñòóïíàÿ ÷åëî-

âå÷åñêîìó ãëàçó. Ìû íå
âèäèì èõ, îäíàêî çíà-
åì, ÷òî îíè ñóùåñòâó-
þò. Íî âåðà – åùå áîëåå

òîíêàÿ ýíåðãèÿ. Õîòÿ åå íåâîçìîæíî îùóòèòü
ïðè ïîìîùè ãðóáûõ ÷óâñòâ, áëàãîäàðÿ åé ìîæ-
íî óñòàíîâèòü âçàèìîñâÿçü ñ âûñøèì ìèðîì.
Âåðà – ñâåðõòîíêàÿ ýíåðãèÿ, è õîòÿ åþ ïðîíè-
çàíî âñå ìèðîçäàíèå, äàëåêî íå êàæäûé ìîæåò
ñîïðèêîñíóòüñÿ ñ íåé. Ìíîãèå óòâåðæäàþò, ÷òî
îáëàäàþò âåðîé, ïîä÷èíèëè åå ñåáå, îäíàêî âå-
ðà íåïîäâëàñòíà ñèëå. Åþ íåëüçÿ çàâëàäåòü ñ
ïîìîùüþ áîãàòñòâà è ìîãóùåñòâà. Âñÿêèé ðàç,
êîãäà ìû äóìàåì, ÷òî ïðîíèêëèñü åþ, îíà óñ-
êîëüçàåò îò íàñ. Èñòèííàÿ âåðà ÷ðåçâû÷àéíî
òðóäíîäîñòèæèìà. Åå íåëüçÿ êóïèòü íè çà êà-

êèå ñîêðîâèùà ìèðà.
×òîáû ñîïðèêîñíóòüñÿ
ñ íåé, ïðåæäå âñåãî íå-
îáõîäèìî èñêðåííåå

æåëàíèå – ëàóëéà. Áîãà íåâîçìîæíî ïîðàçèòü
èëè êóïèòü èëëþçîðíûìè ìàòåðèàëüíûìè
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Ñèëà è âåëè÷èå
íå ìîãóò
çàìåíèòü âåðû

Ïðåæäå âñåãî
íåîáõîäèìî
èñêðåííåå æåëàíèå



öåííîñòÿìè. Îí îòêðûâàåòñÿ òîëüêî òîìó, êòî
èñêðåííå æàæäåò Åãî. Ýòî îçíà÷àåò îòâåðãàòü
âñå, êðîìå Íåãî. Áîãà íå îáìàíåøü, Îí íå èäåò
íà ñäåëêó ñ íåèñêðåííèìè, ñ òåìè, êòî ïðåñëå-
äóåò ñîáñòâåííûå èíòåðåñû. Ïðèçíàê èñêðåí-
íîñòè – æåëàíèå ñëóæèòü, à îíî ïîÿâëÿåòñÿ èç
ëþáâè. Íî ëþáèòü – îçíà÷àåò æåðòâîâàòü ñî-
áîé ðàäè òîãî, êîãî ëþáèøü. Ëþáèòü Âñåâûø-
íåãî – çíà÷èò ñëóæèòü Åìó. 

Øðèëà Äæèâà Ãîñâàìè äàë óäèâèòåëüíîå
îáúÿñíåíèå ïîíÿòèþ Áõàãàâàí (Âñåâûøíèé):
áõàäæàíèéà ñàðâà-ñàä-ãóíà-âèøèøòõà –
«Áõàãàâàí îáëàäàåò òàêèì îáàÿíèåì, ÷òî âñÿ-
êèé, êòî óçíàë î Íåì,
èñïûòûâàåò åñòåñòâåí-
íîå æåëàíèå ñòàòü Åãî
ñëóãîé. Îí íàñòîëüêî
êðàñèâ, ÷òî òîò, êîìó
Îí îòêðûëñÿ, îùóùàåò
æåëàíèå ïîêëîíÿòüñÿ Åìó è ëþáèòü Åãî. Îí íî-
ñèò èìÿ Áõàãàâàí íå ïîòîìó, ÷òî ïîä÷èíÿåò Ñå-
áå, à ïîòîìó, ÷òî ìû æåëàåì ïîä÷èíÿòüñÿ Åìó».
Ãîòîâíîñòü ïîæåðòâîâàòü ñîáîé ðàäè Íåãî –
ïðèçíàê çðåëîé âåðû. Îí íàñòîëüêî ïðåêðà-
ñåí, ÷òî äóøà èñïûòûâàåò åñòåñòâåííóþ ïî-
òðåáíîñòü æåðòâîâàòü ñîáîé ðàäè Íåãî. Óìå-
ðåòü, ÷òîáû æèòü – ýòèì îòëè÷àåòñÿ ïîäëèí-
íàÿ âåðà.

Ãëàâà 3. Òðèóìô âåðû
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Â îêåàíå âåðû ïðèõîäèòñÿ ðàññ÷èòûâàòü
òîëüêî íà ïîìîùü ïðåäàííûõ. Âìåñòå ãîðàçäî
ëåã÷å ñïðàâëÿòüñÿ ñ òðóäíîñòÿìè ïóòè. ×òîáû
ïåðåïëûòü îêåàí, ïðåäàííûå, îáúåäèíåííûå
îäíîé öåëüþ, äîëæíû äåðæàòüñÿ äðóã äðóãà.

Îäíàæäû â äåíü ñâîåãî
ÿâëåíèÿ íàø Ãóðó Ìàõà-
ðàäæ îáðàòèëñÿ ê ó÷å-

íèêàì: âèïàäà óääõàðàíà áàíäõó-ãàíà – «Äðó-
çüÿ, ìîè èçáàâèòåëè, íà âàñ ÿ ìîãó ïîëîæèòüñÿ
â ìèíóòû îïàñíîñòè. Â îêåàíå âåðû íåâîçìîæ-
íî ïëûòü â îäèíî÷êó. Íî âû ìèëîñòèâî ñîãëà-
ñèëèñü ìíå ïîìî÷ü. Êðîìå âàñ, ìíå íå íà êîãî
ðàññ÷èòûâàòü â ýòîì ñìåëîì ïóòåøåñòâèè â
Áåñêîíå÷íîñòü. Âû ïîçâîëèëè ìíå ãîâîðèòü î
Âñåâûøíåì. Ñîãëàñèâøèñü ñëóøàòü î Íåì, âû
ñäåëàëè íàøå ïóòåøåñòâèå íà Âàéêóíòõó ëåã-
êèì è áåçîïàñíûì».

Íà ïóòè ê Êðèøíå âàæíî ïðàâèëüíî îöåíè-
âàòü ñâîå ïîëîæåíèå è îêðóæàþùèå îáñòîÿ-
òåëüñòâà. Äîñòè÷ü Êðèøíó îäíîâðåìåííî è

òðóäíî è ïðîñòî. Âåðà
– åäèíñòâåííîå ïëà-
òåæíîå ñðåäñòâî, êîòî-
ðîå ïîíàäîáèòñÿ äëÿ

ïóòåøåñòâèÿ â Áåñêîíå÷íîñòü. Â òîì ìèðå
ïðåäàííîñòü, áõàêòè, áåçãðàíè÷íà, îíà íå
èìååò íà÷àëà è êîíöà – àõàèòóêé àïðàòèõà-
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òà. Ïðåäàííîñòü ñóùåñòâîâàëà âå÷íî, äàæå äî
òîãî, êàê ìû î íåé óçíàëè. Îíà áûëà, åñòü è áó-
äåò. Âåðó, áõàêòè, íåâîçìîæíî óíè÷òîæèòü,
ïîñêîëüêó îíà âå÷íà. Ñòîèò ëèøü ñîïðèêîñ-
íóòüñÿ ñ íåé, êàê åå âîëíû äîñòàâÿò íàñ ê öåëè.
À â îáùåñòâå ïðåäàííûõ ïóòåøåñòâèå áóäåò
ëåãêèì è ïðèÿòíûì. Â îäèíî÷êó ýòà çàäà÷à ïî-
÷òè íåâûïîëíèìà.

×åì áîëüøå ìû ñîïðèêàñàåìñÿ ñ âåðîé, òåì
áîëüøå ìû äîâåðÿåì ïðåäàííûì è òåì áåç-
îïàñíåå íàøå ïîëîæå-
íèå – òàê ïðîèñõîäèò
äóõîâíûé ðîñò. Êîãäà
âåðà ïåðåñòàåò áûòü îò-
âëå÷åííûì è àáñòðàêò-
íûì ïîíÿòèåì è ïðè-
îáðåòàåò ÿñíûå î÷åðòà-
íèÿ, ìû âäðóã íà÷èíàåì ðàñïîçíàâàòü òåõ, ó êî-
ãî îáùàÿ ñ íàìè öåëü. È åñëè ìû îáúåäèíÿåì
ñâîè óñèëèÿ, ïóòåøåñòâèå ñòàíîâèòñÿ çíà÷è-
òåëüíî ëåã÷å. Ðàñïëûâ÷àòàÿ â íà÷àëå, âåðà ïî-
ñòåïåííî îáðåòàåò ÷åòêèå î÷åðòàíèÿ. Ëèøü äî-
âåðèâøèñü ïðåäàííûì, ìîæíî äåéñòâèòåëüíî
îùóòèòü åå ïóëüñ.

Íà ïóòè ê Êðèøíå íè÷òî òàê íå öåíèòñÿ, êàê
ïîìîùü ïðåäàííûõ, îñîáåííî íà ñðåäíåé ñòà-
äèè. Âíà÷àëå ïóòåøåñòâèå êàæåòñÿ ëåãêèì.
Èìåÿ â áàãàæå îáùèå çíàíèÿ, ïî÷åðïíóòûå èç
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Ëèøü
äîâåðèâøèñü
ïðåäàííûì,

ìîæíî äåéñòâè-
òåëüíî îùóòèòü

ïóëüñ âåðû



ñâÿùåííûõ êíèã, è ïðîøëûå äóõîâíûå çàñëóãè
(ñóêðèòè), ìû äóìàåì, ÷òî äî Êðèøíû ðóêîé
ïîäàòü, ïîýòîìó ìîæíî îáîéòèñü áåç ïîïóò÷è-
êîâ. Ñî âðåìåíåì ìû ïîíèìàåì, ÷òî ïóòü â Áåñ-
êîíå÷íîñòü íåïðîñò: òî, ÷òî êàçàëîñü áëèçêèì,
ëåæèò çà ãîðèçîíòîì. Òîãäà ìû íà÷èíàåì âñå-
ðüåç çàäóìûâàòüñÿ íàä òåì, ÷òî òàêîå ïðåäàí-
íîñòü, ÷òî Áîã – òâîðåö áåñêîíå÷íîãî ìèðî-
çäàíèÿ, è ÷òî âûñøàÿ öåëü – ñàìà Áåñêîíå÷-
íîñòü. Íà ýòîé ñòàäèè ñóùåñòâóåò îïàñíîñòü

áðîñèòü âñå è âåðíóòü-
ñÿ íàçàä. Íî åñëè îáú-
åäèíèòü óñèëèÿ ñ ïðå-
äàííûìè, ñâÿçàííûìè ñ
íàìè îáùåé öåëüþ,
ïóòü ñòàíåò ãîðàçäî

ëåã÷å, äàæå åñëè ïðèäåòñÿ èäòè áåñêîíå÷íî
äîëãî. Âíà÷àëå ó íàñ íåò ÷åòêîé öåëè, ïîýòîìó
äîðîãà êàæåòñÿ ëåãêîé. Òðóäíîñòè ïîÿâëÿþòñÿ
ïîòîì, êîãäà òî÷êè îòïðàâëåíèÿ óæå íå âèäíî,
à äî ìåñòà ïðèáûòèÿ åùå äàëåêî, êîãäà ïðèõî-
äèòñÿ öåëèêîì ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà äîðîãå, êî-
òîðàÿ, ê òîìó æå, èäåò ââåðõ. 

Íî êîãäà ìû äîñòèãàåì òðåòüåé ñòàäèè – ìà-
õà-áõàãàâàòà, ïóòåøåñòâèå âíîâü ñòàíîâèòñÿ
ëåãêèì. Ãëàâíûå òðóäíîñòè ïîäñòåðåãàþò â ñå-
ðåäèíå ïóòè, ïîýòîìó òàê âàæíî ÷óâñòâîâàòü
ïîääåðæêó ïðåäàííûõ. Ýòîò ýòàï ñîïðÿæåí ñ
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Ïóòü 
â Áåñêîíå÷íîå
ñîïðÿæåí 
ñ áîëüøèìè
òðóäíîñòÿìè



ñàìûìè áîëüøèìè òðóäíîñòÿìè è äîñòèæåíè-
ÿìè. Íà ïóòè â âûñøèå îáëàñòè âíóòðåííåãî
ìèðà äóøà íåèçáåæíî ñîâåðøàåò îøèáêè, êî-
òîðûå åé ïðèõîäèòñÿ èñïðàâëÿòü, è ýòî ïðîèñ-
õîäèò èìåííî íà ñðåäíåì îòðåçêå ïóòè.

Ïåðåä íà÷àëîì áèòâû ìû ïîëíû íàäåæä. Ìû
óâåðåíû â ñåáå. Íàñòîÿùèå èñïûòàíèÿ ïðèäóò
ñ íà÷àëîì ñðàæåíèÿ. 
È êîãäà ìû, íàêîíåö,
îäåðæèì ïîáåäó, òî
ñíîâà èñïûòàåì ðà-
äîñòü. Íî íà ñðåäíåì ýòàïå, âî âðåìÿ ñàìîãî
áîÿ, âñåãäà î÷åíü òðóäíî, è â ýòî âðåìÿ äëÿ íàñ
î÷åíü âàæíû íàøè áðàòüÿ ïî îðóæèþ, íàøè
òîâàðèùè. «ß íå îäèí. Ïëå÷îì ê ïëå÷ó ñî ìíîé
ñðàæàåòñÿ ìíîãî áîéöîâ, è áîé â ñàìîì ðàçãà-
ðå». Â áîþ íàäååøüñÿ òîëüêî íà ñîðàòíèêîâ â
áèòâå. Íåêîòîðûå èç íèõ ïàäóò íà ïîëå áîÿ, íî
îñòàíóòñÿ äðóãèå, êîòîðûå ïðèäóò íà ïîìîùü.

Â íàøåì ïóòåøåñòâèè ìíîãèå íå âûäåðæè-
âàþò è ïàäàþò, äàæå åñëè âíà÷àëå âåëè çà ñî-
áîé è êàçàëèñü îáðàç-
öîì âûíîñëèâîñòè. Íî
íåëüçÿ âïàäàòü â óíû-
íèå – òàêîâà îñîáåí-
íîñòü ñðåäíåãî ó÷àñòêà
ïóòè. Èùèòå ïîääåðæêè òåõ, êòî òâåðäî âåðèò â
ïîáåäó. Äî öåëè äîéäåò òîò, êòî íå îñòàíàâëè-

Ãëàâà 3. Òðèóìô âåðû

73

Íåò íè÷åãî 
áîëåå âàæíîãî,
÷åì îáùåíèå 

ñ âàéøíàâàìè

Â áîþ íàäååøüñÿ
òîëüêî íà ñâîèõ

ñîðàòíèêîâ 



âàåòñÿ. Ýòî åäèíñòâåííûé âûõîä. Òðóäíîñòè
äàþòñÿ äëÿ èñïûòàíèÿ âåðû. Âñå íå íàïðàñíî –
â áîþ çàêàëÿåòñÿ âîëÿ ê ïîáåäå.

Ãèáíóò äàæå ñàìûå ñèëüíûå, òàêèå êàê
Áõèøìà è Äðîíà, íî íóæíî èäòè äàëüøå –

êàðìàíé ýâàäõèêàðàñ
òå, ìà ïõàëåøó êàäà-
÷àíà («Áõàãàâàä-ãè-
òà», 2.47) – ñðàæàòüñÿ

äî ïîáåäû, ïûòàòüñÿ äîñòè÷ü öåëè æèçíè. È
èìåííî ïðåäàííûå ñâîèì ïðèìåðîì óêðåïëÿ-
þò â íàñ âåðó. Õîòÿ â øàñòðàõ òîæå ñîäåðæàò-
ñÿ ïîëåçíûå íàñòàâëåíèÿ, îáùåíèå ñ ïðåäàí-
íûìè ãîðàçäî âàæíåå.

×òîáû äîñòè÷ü öåëè, íóæíà òâåðäàÿ, íåçûá-
ëåìàÿ âåðà. Íåêîòîðûå äóìàþò: «ß ïîòðàòèë
ñòîëüêî ñèë, íî òàê è íå äîñòèã ñåðüåçíîãî ðå-
çóëüòàòà. Áõàêòè íå äëÿ ìåíÿ. ß äóìàë, ÷òî áëà-
ãîäàðÿ ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ ñêîðî óâèæó

ïëîä ñâîèõ óñèëèé, íî
ïðîñ÷èòàëñÿ. ß íå æàëåë
íè ñèë íè âðåìåíè, è
âñå íàïðàñíî. ß íå ÷óâ-

ñòâóþ, ÷òî äîñòèã êàêèõ-òî óñïåõîâ íà ýòîì ïó-
òè, äàëüøå òàê ïðîäîëæàòüñÿ íå ìîæåò. ß óõî-
æó». Â íàñ ïðî÷íî ñèäèò ïðèâû÷êà «ïîëó÷àòü»
ðåçóëüòàò, ïîýòîìó ïîðîé äàæå ñàìûå ñèëüíûå
íå âûäåðæèâàþò è ñõîäÿò ñ äèñòàíöèè.
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Áóäüòå
ìóæåñòâåííû 
â ïóòè

Òðóäíîñòè
äàþòñÿ äëÿ
èñïûòàíèÿ âåðû



Ïîñòàðàéòåñü íå ïàäàòü äóõîì, äåðæèòåñü
ðÿäîì ñ òåìè, êòî ïðîäîëæàåò èäòè, êòî ñëóæèò
Âñåâûøíåìó. Õîòÿ ìû ñëûøàëè ñîòíè ðàç, ÷òî
Àáñîëþò áåçãðàíè÷åí, íà ïåðâûõ ïîðàõ ìû
ïûòàåìñÿ ïîäîéòè ê Íåìó ñ ìåðêàìè îãðàíè-
÷åííîãî ìèðà. Ìû ïðèâûêëè ê òîìó, ÷òî âñå
ìîæíî ïîäåëèòü, èçìåðèòü è ñîñ÷èòàòü. Íî ýòî
íåïðèìåíèìî ïî îòíî-
øåíèþ ê Áåçãðàíè÷íî-
ìó. Áåçãðàíè÷íîå – ýòî
Âàèêóíòõà, ÷òî îçíà÷à-
åò «íå èìåþùåå ïðåäå-
ëîâ». Ñî âðåìåíåì, ïî
ìåðå ïðèáëèæåíèÿ ê Íåìó, ê íàì ïðèõîäèò íå-
êîå ïîíèìàíèå ýòîãî.

Òàêèì îáðàçîì, ñëîâà íàøåãî Ãóðó Ìàõàðà-
äæà: âèïàäà óääõàðàíà áàíäõó-ãàíà – «äîðî-
ãèå ìîè ñïàñèòåëè è èçáàâèòåëè» – ñëåäóåò
ðàññìàòðèâàòü ñ äâóõ òî÷åê çðåíèÿ: àáñîëþò-
íîé è îòíîñèòåëüíîé. Â êàêîì-òî ñìûñëå ïðå-
ïîäàâàòåëü íå ìîæåò îáîéòèñü áåç ñòóäåíòîâ,
ïîñêîëüêó ëèøü èìåÿ âîçìîæíîñòü äåëèòüñÿ
çíàíèÿìè, îí ÷óâñòâóåò ñåáÿ âîñòðåáîâàííîé
ïîëíîöåííîé ëè÷íîñòüþ. Ïîýòîìó ñ îòíîñè-
òåëüíîé òî÷êè çðåíèÿ À÷àðüÿ ïîëüçóåòñÿ ïîä-
äåðæêîé ó÷åíèêîâ, à ñ àáñîëþòíîé – À÷àðüÿ,
êàê âå÷íî îñâîáîæäåííàÿ äóøà – íèòéà-
ñèääõà – íå íóæäàåòñÿ â ïîñòîðîííåé ïîìîùè.
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Áåçãðàíè÷íîå –
ýòî Âàèêóíòõà,
÷òî îçíà÷àåò 
«íå èìåþùåå

ïðåäåëîâ»



Åñëè Ãîñïîäü çàõî÷åò ðàñïðîñòðàíèòü çíàíèå,
íè÷òî íå âîñïðåïÿòñòâóåò èñïîëíåíèþ Åãî æå-
ëàíèÿ. Íà âñå Åãî âîëÿ.

MaiÀtaa MaÓTaPa[a<aa baeDaYaNTa" ParSParMa( )
k-QaYaNTaê Maa& iNaTYa& TauZYaiNTa c rMaiNTa c ))

ìà÷-÷èòò¹ ìàä-ãàòà-ïð¹+¹

áîäõàéàíòà¯ ïàðàñïàðàì

êàòõàéàíòà¡ ÷à ì¹= íèòéà=

òó¢éàíòè ÷à ðàìàíòè ÷à 

(Á.ã., 10.9)

Ìà÷-÷èòòà – «Èõ âíèìàíèå ñîñðåäîòî÷åíî
íà Ìíå», ìàä-ãàòà-ïðàíà – «Îíè îòäàþò Ìíå
âñå ñèëû» è, íàêîíåö, áîäõà-éàíòàõ ïàðàñïà-

ðàì – «Îíè ìîãóò îïå-
ðåòüñÿ äðóã íà äðóãà â
òðóäíóþ ìèíóòó». Ýòî
î÷åíü âàæíî äëÿ äóõîâ-
íîãî ðàçâèòèÿ. Èäåàëü-
íûì ïðèìåðîì òàêîé
âçàèìîïîìîùè ÿâëÿåò-

ñÿ «êðåñëî Íàïîëåîíà». Ýòî âûðàæåíèå âîç-
íèêëî ïîñëå òîãî, êàê îäíàæäû çèìîé ôðàí-
öóçñêîé àðìèè ïðèøëîñü íî÷åâàòü â îòêðûòîì
ïîëå. Áûëî î÷åíü õîëîäíî, è àðìèÿ ìîãëà çà-
ìåðçíóòü íàñìåðòü. Òîãäà Íàïîëåîí ïðèêàçàë
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Â áåñåäàõ 
è îáñóæäåíèÿõ 
ñ âàéøíàâàìè
ðîæäàåòñÿ
óïîèòåëüíûé
ïîòîê íåêòàðà



ñîëäàòàì ñåñòü â êðóã äðóã äðóãó íà êîëåíè, îá-
ðàçóÿ çàìêíóòóþ æèâóþ öåïü, â êîòîðîé áû
êàæäûé ñîãðåâàë äðóãîãî, è ïðè ýòîì ñîãðåâàë-
ñÿ ñàì. Òàê îíè ïðîñèäåëè âñþ íî÷ü, íå ñîì-
êíóâ ãëàç, à íàóòðî äâèíóëèñü äàëüøå. Àðìèÿ
áûëà ñïàñåíà. 

Ïðåäàííûå òîæå ïîìîãàþò äðóã äðóãó òåì,
÷òî îäíè çàäàþò âîïðîñû, à äðóãèå íà íèõ îòâå-
÷àþò: ïåðâûå îáðåòàþò çíàíèå, âòîðûå èìåþò
âîçìîæíîñòü ñëóæèòü. Òàê ïðîèñõîäèò äóõîâ-
íûé âçàèìîîáìåí. Áîäõàéàíòàõ ïàðàñïàðàì
(«Áõàãàâàä-ãèòà», 10.9)
– ïðåäàííûå îäíîãî
óðîâíÿ äåëÿòñÿ ìûñëÿ-
ìè î Êðèøíå, êàòõàéàíòàø ÷à ìàì íèòéàì –
îò ýòîãî îíè èñïûòûâàþò áëàæåíñòâî è äàðÿò
åãî äðóã äðóãó. «Îäíè ñïðàøèâàþò îáî Ìíå,
äðóãèå îòâå÷àþò, è â ýòîé áåñåäå ðîæäàåòñÿ ïî-
òîê íåêòàðà, êîòîðûì óïèâàþòñÿ è òå, è äðóãèå.
Òóøéàíòè ÷à ðàìàíòè ÷à – âî âçàèìîïîíèìà-
íèè ðîæäàåòñÿ óäîâëåòâîðåíèå, êîòîðîå óâåëè-
÷èâàåòñÿ äî óðîâíÿ ðàìàíòè ÷à – àáñîëþòíîãî
âçàèìîîáìåíà – îòíîøåíèé, êîòîðûìè è ß è
æèâîå ñóùåñòâî ïîãëîùåíû öåëèêîì». Òóøéàí-
òè ÷à ðàìàíòè ÷à: «Òàêîå âçàèìîïîíèìàíèå
ïðèíîñèò ïðåäàííûì óäîâëåòâîðåíèå, èç êîòî-
ðîãî âîçíèêàåò ðàìàíòè ÷à, êà÷åñòâî àáñî-
ëþòíîãî îáìåíà, «îïòîâîé ñäåëêè». È òîãäà ß
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Äóõîâíîå
âçàèìîïîíèìàíèå



äåëàþ ñëåäóþùèé âçíîñ — îçàðÿþ èõ íîâûì
ñâåòîì (äàäàìè áóääõè-éîãàì òàì), à îíè íà-
÷èíàþò äâèãàòüñÿ â íîâîì íàïðàâëåíèè è ïîëó-
÷àþò ïîâûøåíèå: çà÷èñëÿþòñÿ â «îòðÿä ñìåðò-
íèêîâ», áîéöû êîòîðîãî ìîãóò íåñòè ëþáîå
ñëóæåíèå». Òàêèå âîèíû ñïîñîáíû ñðàæàòüñÿ è
íà ñóøå, è â âîäå, è â íåáå, è â ëþáûõ óñëîâèÿõ,
— ãîòîâû ê ëþáîìó áîþ, ëþáîìó ñëóæåíèþ. «ß
íàïðàâëÿþ èõ â ýòîò îòðÿä».

Éåíà ìàì óïàéàíòè òå (Á.ã., 10.10). Ñëóæå-
íèå, íå îãðàíè÷åííîå íèêàêèìè óñëîâèÿìè:
îíè ãîòîâû ê ëþáîìó ñëóæåíèþ, êàêîå îò íèõ
ïîòðåáóåòñÿ. Îíè ãîòîâû æåðòâîâàòü æèçíüþ
ðàäè ëþáîãî ñëóæåíèÿ, è ýòà îñîáàÿ ãðóïïà

ïðåäàííûõ æèâåò âî
Âðèíäàâàíå. ß êàê-òî
ñêàçàë Øðèïàä À.×.
Áõàêòèâåäàíòå Ñâàìè
Ìàõàðàäæó, ÷òî â «Ãèòå»

ïîñëå ñëîâà «ðàìàíòè» (10.9) ñëåäóåò «áóääõè-
éîãà», à çàòåì «óïàéàíòè» (10.10) è, ïî ìîåìó
ìíåíèþ, ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ðàìàíòè, áîæåñò-
âåííîå ñëóæåíèå â ìàäõóðà-ðàñå, â ñâîåì ðàç-
âèòèè ïðîõîäèò ÷åðåç áóääõè-éîãó, èëè éîãà-
ìàéþ, è äîñòèãàåò óïàéàíòè, âûñøåé ñòóïåíè
ñëóæåíèÿ âî Âðèíäàâàíå. Øðèïàä Ñâàìè Ìàõà-
ðàäæ îòâåòèë: «Ìîæíî ëè íàéòè áîëåå ãëóáî-
êèé ñìûñë!»
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Áûòü ãîòîâûì 
íà ëþáîå ñëóæå-
íèå è ëþáûå
æåðòâû 



Èòàê, «óïàéàíòè» çíà÷èò êàìà-ðóïà. Â
«Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó» Øðèëà Ðóïà Ãîñâà-
ìè óïîìèíàåò î ñàìáàíäõà-ðóïå è êàìà-ðóïå,
äâóõ âèäàõ ðàãàòìèêà-
áõàêòè, ïðåäàííîãî
ñëóæåíèÿ, âîçíîñèìîãî
âå÷íûìè ñïóòíèêàìè Ãîñïîäà, è ïðåæäå âñåãî
æèòåëÿìè Âðàäæè. Â ñàìáàíäõà-ðóïå ñïóòíèêè
Ãîñïîäà äåéñòâóþò â çàêðåïëåííûõ çà íèìè îò-
íîñèòåëüíûõ ðîëÿõ: äàñüå, ñàêõüå, âàòñàëüå è
ìàäõóðå, òîãäà êàê â êàìà-ðóïå ïðåäàííûå ãî-
òîâû íà ëþáîå ñëóæåíèå, êàêîå îò íèõ ïîòðå-
áóåòñÿ. Îíè ãîòîâû ñëóæèòü ëþáîìó æåëàíèþ
Àáñîëþòà.

Îíè êàê îñîáî ïîäãîòîâëåííûå áîéöû, êîòî-
ðûå âî âðåìÿ âîéíû ìîãóò ñðàæàòüñÿ â ëþáîì
êà÷åñòâå, â îòëè÷èå îò òåõ, êòî ïðèíàäëåæèò
òîëüêî îäíîìó ðîäó âîéñê: ïåõîòå, ìîðñêîìó
ôëîòó èëè àâèàöèè. Îíè ãîòîâû äåëàòü âñå ÷òî
óãîäíî, è ãäå óãîäíî. Òà-
êîâû ïðåäàííûå â êà-
ìà-ðóïå. Ýòî è åñòü
óïàéàíòè òå: èì äàåòñÿ
óêàçàíèå (äàäàìè áóä-
äõè-éîãàì òàì), ñëåäóÿ êîòîðîìó, îíè îáðåòà-
þò ñïîñîáíîñòü ñëóæèòü Âñåâûøíåìó â ëþáîì
êà÷åñòâå. Êðèøíà ãîòîâ âñòóïàòü âî âçàèìîîò-
íîøåíèÿ ñî Ñâîèìè ñëóãàìè, êàêîå áû ïîëîæå-
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Ñàìáàíäõà-ðóïà 
è êàìà-ðóïà

Â êàìà-ðóïå
ïðåäàííûå ãîòîâû
ñîâåðøàòü ëþáîå

ñëóæåíèå



íèå îíè íå çàíèìàëè. Â Ìàòõóðå Îí äàæå Ñàé-
ðèíäõðè, Êóáäæå, äàë âîçìîæíîñòü íåñòè áîëåå
âûñîêîå ñëóæåíèå. Êðèøíà ãîòîâ íà âñå, è äðó-
ãàÿ ñòîðîíà, Åãî ñëóãè, òîæå äîëæíû áûòü ãîòî-
âûìè íà âñå. Âûñîêîå ïîíÿòèå êàìà-ðóïû íå-
îáû÷àéíî òðóäíî îñîçíàòü. Ïðîñòûì ñìåðò-
íûì ïîñòè÷ü åãî ÷ðåçâû÷àéíî ñëîæíî.

TaezaMaevaNauk-MPaaQaRMahMajaNaJa& TaMa" )
NaaXaYaaMYaaTMa>aavSQaae jaNadqPaeNa >aaSvTaa ))

òåø¹ì ýâ¹íóêàìï¹ðòõàì

àõàì àäæ*¹íà-äæà= òàìà¯

í¹¡àé¹ìé ¹òìà-áõ¹âà-ñòõî

äæ*¹íà-ä¸ïåíà áõ¹ñâàò¹

(Á.ã., 10.11)

«ß òàê îáÿçàí ýòèì ïðåäàííûì, ÷òî íå ìîãó
âèäåòü, êàê îíè ñòðàäàþò â ðàçëóêå ñî Ìíîé. ß

òóò æå áðîñàþñü ê íèì
è ñòàðàþñü èì ÷åì-òî
ïîìî÷ü, èáî ß ÷óâ-
ñòâóþ, êàê ñèëüíî ß èì
íóæåí». 

Äàëåêî íå âñå æåëàþùèå ïîñòóïàþò â óíè-
âåðñèòåò; ìíîãèå íå âûäåðæèâàþò ýêçàìåíîâ è
îòñåèâàþòñÿ. Ê ýòîìó íóæíî îòíîñèòüñÿ ñïî-
êîéíî. Åñëè íàì ïîâåçëî îêàçàòüñÿ â ÷èñëå ïî-
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Äåðæàòüñÿ
âìåñòå ñ òåìè,
êîìó ñîïóò-
ñòâóåò óäà÷à



ñòóïèâøèõ, çíà÷èò, ìû ïîïàëè â èíóþ ñðåäó è
íàøè ïóòè ñ íåóäà÷íèêàìè ðàçîøëèñü. Îíè
ïîøëè ñâîåé äîðîãîé, ìû – ñâîåé. Íàøà çàäà-
÷à – äåðæàòüñÿ îáùåñòâà òåõ, êòî ïîñòóïèë, êòî
ðàñòåò âìåñòå ñ íàìè, êòî ìîæåò ïîìî÷ü â òðóä-
íóþ ìèíóòó. Äóõîâíûé ðîñò – ýòî ïîñòîÿííûé
îòñåâ. È íóæíî áûòü ãîòîâûì ê òîìó, ÷òî ýòîò
ïðîöåññ áåñêîíå÷åí.

Ìèð äåëèòñÿ íà ñ÷àñòëèâ÷èêîâ è íåóäà÷íè-
êîâ – òåõ, êîìó óäàëîñü ñäåëàòü ñëåäóþùèé
øàã, è òåõ, êòî îñòàëñÿ ïîçàäè. Òîìó, êòî îêàçàë-
ñÿ â ÷èñëå ïåðâûõ, ëó÷øå íå îáîðà÷èâàòüñÿ íà-
çàä, à èäòè äàëüøå. Êòî-
òî ïîäàåò áîëüøèå íà-
äåæäû â ïåðâîì êëàññå,
à ïîòîì îêàçûâàåòñÿ,
÷òî åìó íå õâàòàåò ñî-
îáðàçèòåëüíîñòè è íà-
÷àëüíàÿ øêîëà – âñå, íà ÷òî îí ñïîñîáåí. Åãî
óäåë – âñþ æèçíü îñòàâàòüñÿ îáðàçöîâûì ïåð-
âîêëàññíèêîì. Êòî-òî íå áëåùåò îöåíêàìè â
øêîëå, çàòî â óíèâåðñèòåòå åãî òàëàíòû ðàñ-
êðûâàþòñÿ â ïîëíîé ìåðå. Ïîýòîìó íå ñëåäóåò
âïàäàòü â óíûíèå îòòîãî, ÷òî ïåðâîêëàññíèêè-
âóíäåðêèíäû íå ñäàþò âñòóïèòåëüíûõ ýêçàìå-
íîâ â èíñòèòóò. 

×òîáû ïðîäâèãàòüñÿ âïåðåä, íåîáõîäèìî
÷óâñòâîâàòü ïî÷âó ïîä íîãàìè, èìåòü õîòÿ áû
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Òîìó, êòî
îêàçàëñÿ â ÷èñëå
ïåðâûõ, íå ñòîèò

îáîðà÷èâàòüñÿ
íàçàä



íåêîòîðîå ïðåäñòàâëåíèå î òîì, â êàêîì íà-
ïðàâëåíèè ìû äâèãàåìñÿ. Ïîðîé â ïóòè íóæíî
ïðèëîæèòü äîïîëíèòåëüíûå óñèëèÿ, ÷òîáû îã-

ëÿäåòüñÿ, ïîíÿòü, ãäå
ìû, ãäå íàøà öåëü è
âåðíûé ëè âûáðàí ïóòü.

Ëó÷øå ìåäëåííî äâèãàòüñÿ ê öåëè, ÷åì áûñòðî
îò íåå óäàëÿòüñÿ. Äëÿ ýòîãî íóæíî çàãëÿäûâàòü
â ñåáÿ, çàäàâàÿñü âîïðîñîì î öåëè ñâîèõ ïîèñ-
êîâ è ó÷àñü ðàñïîçíàâàòü ÷åðòû òîé îáëàñòè
áûòèÿ, êóäà ìû íàïðàâëÿåìñÿ. Íè â êîåì ñëó÷àå
íåëüçÿ ñîáëàçíÿòüñÿ âíåøíåé ôîðìîé, íóæíî
ïîïûòàòüñÿ ïîíÿòü ìîòèâ è ñóòü ïðîèñõîäÿùå-
ãî. Âàæíî âèäåòü ðåàëüíîñòü êàê ñâîåãî äðóãà.

©e-XagnaI Xau>ada Maae+al/gauTaak* Ta( SauduçR>aa )
SaaNd]aNaNdivXaeZaaTMaa é[qk*-Z<aak iZaR<aI c Saa ))

êëå¡à-ãõí¸ ¡óáõàä¹ 

ìîê¢à-ëàãõóò¹-ê\ò ñóäóðëàáõ¹

ñàíäð¹íàíäà-âè¡å¢¹òì¹ 

¡ð¸-ê\¢+¹êàð¢è+¸ ÷à ñ¹

(«Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó», Ïóðâà, 1.17)

«Óòòàìà-áõàêòè, ÷èñòåéøàÿ ïðåäàííîñòü,
óíîñèò âñå ãðåõè è íåâåæåñòâî è äàðóåò âûñ-
øåå áëàãî. Öåííîñòü îñâîáîæäåíèÿ ìåðêíåò â
åå ïðèñóòñòâèè. Òàêàÿ ïðåäàííîñòü îáíàðóæè-
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Ïî÷óâñòâîâàòü
ïî÷âó ïîä íîãàìè



âàåòñÿ î÷åíü ðåäêî; îíà çàêëþ÷àåò â ñåáå ãëó-
áî÷àéøåå óïîåíèå è ïðèâëåêàåò Ñàìîãî Øðè
Êðèøíó».

Äàæå îñâîáîæäåíèå îò ïîðîêîâ èëëþçîðíî-
ãî ìèðà íè÷òî ïî ñðàâíåíèþ ñ ÷èñòîé ïðåäàí-
íîñòüþ (ìîêøà-ëàãõóòà-êðèò). Êàê áû òðóä-
íî íè áûëî âûðâàòüñÿ
èç ïîðî÷íîãî êðóãà
äóðíûõ ïîñòóïêîâ è èõ
ïîñëåäñòâèé è èçáà-
âèòüñÿ îò ñòðàõà ïåðåä
áóäóùèì, åùå òðóäíåå (ñóäóðëàáõà) âêëþ÷èòü-
ñÿ â áëàãîïðèÿòíóþ äåÿòåëüíîñòü (áõàêòè).
Ïåðåñòàòü áûòü íåãîäÿåì åùå íå çíà÷èò ñòàòü
õîðîøèì ÷åëîâåêîì. Îäíî äåëî ïîëó÷èòü çà-
ãðàíïàñïîðò, äðóãîå – âèçó. ×òîáû ïîïàñòü â
äðóãóþ ñòðàíó, íåäîñòàòî÷íî èìåòü ðàçðåøå-
íèå íà âûåçä, íóæíî ïîëó÷èòü ðàçðåøåíèå íà
âúåçä. Âòîðîå çíà÷èòåëüíî ñëîæíåå. Äðóãèìè
ñëîâàìè, íå âñå, êòî âûðâàëñÿ èç ìèðà ïðè÷èí
è ñëåäñòâèé, ïîïàäàåò â âûñøóþ îáëàñòü áû-
òèÿ. Ïðîíèêíóòü òóäà ãîðàçäî ñëîæíåå, ÷åì îñ-
âîáîäèòüñÿ îò êàðìû. Â íàøåì ìèðå åäâà ëè
âñòðåòèøü òîãî, êòî æåëàë áû öåëèêîì îòäàòü
ñåáÿ ÷åìó-òî äîíûíå íåâèäàííîìó. Ðåäêî
âñòðåòèøü äóøó, â ÷üèõ ïîñòóïêàõ íå áûëî áû
ñêðûòîãî æåëàíèÿ ïðèóìíîæèòü òî, ÷òî ñòàëî
åé äîðîãî çà ìíîãèå æèçíè â ýòîì ìèðå.
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Îñâîáîæäåíèå
òåðÿåò ñâîþ

ïðèâëåêàòåëü-
íîñòü



Èòàê, íàëè÷èå çàãðàíïàñïîðòà íå ãàðàíòè-
ðóåò âèçû. Åå î÷åíü òðóäíî ïîëó÷èòü – ñóäóð-
ëàáõà. Íî òîò, êîìó ýòî óäàñòñÿ, îùóòèò, ÷òî
îêàçàëñÿ â ñòðàíå áëàæåíñòâà, ãäå öàðèò äóõ
ñâîáîäû – ñàíäðàíàíäà âèøåøàòìà. Â ïåðâîå
æå ìãíîâåíèå, ïðîáóäèâøèñü îòî ñíà, îí ïîé-
ìåò, ÷òî ïîñëàííèêè òîé ñòðàíû ñäåðæàëè ñëî-
âî è äîñòàâèëè åãî òóäà, êóäà îáåùàëè. Îí
âäîõíåò ñëàäêèé âîçäóõ íåâåäîìîé äîíûíå

ñâîáîäû, âîçäóõ ðîäíî-
ãî äîìà, ãäå íè÷òî íå
íàïîìèíàåò î êîøìàðå
áûëîãî ñóùåñòâîâàíèÿ,
ãäå åãî îêðóæàþò ëþáÿ-
ùèå äðóçüÿ. È íàêîíåö,
îí óâèäèò êàê Êðèøíà,

Ïðåêðàñíàÿ Ðåàëüíîñòü, – øðè êðèøíàêàðøè-
íè ÷à ñà, Òîò, Êòî ïëåíÿåò ñåðäöà âñåõ æèâûõ
ñóùåñòâ, Ñàì îêàçûâàåòñÿ â ïëåíó ïðåäàííîñòè
Ñâîåãî âåðíîãî ñëóãè. Â îáèòåëè Êðèøíû íå
èìåþò öåííîñòè íè ñèëà, íè çíàíèå. Ïðåêðàñ-
íûé Àáñîëþò ìîæíî ïðèâëå÷ü òîëüêî ëþáî-
âüþ è ïðåäàííîñòüþ. Öåëü ýòîãî äëèííîãî ïó-
òåøåñòâèÿ – îáèòåëü, ãäå Àáñîëþò ïðåáûâàåò â
ïëåíó ëþáâè.
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Öåëü
ïóòåøåñòâèÿ –
îáèòåëü, 
ãäå Àáñîëþò
ïðåáûâàåò 
â ïëåíó ëþáâè



×àíäà-ßòðà Ìàíäèð ïîñðåäè Ãîâèíäà-êóíäû



Øðèëà Ãàóðàêèøîðà Äàñ Áàáàäæè
Ìàõàðàäæ



Âñÿ Ñëàâà Øðè Ãóðó è Øðè Ãàóðàíãå!
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Íóæíî âèäåòü ðàçíèöó ìåæäó ñëóãîé
è íàåìíûì ðàáî÷èì. Ìíîãèå ïðèõîäÿò ê Áîãó,
æåëàÿ ÷òî-òî ïîëó÷èòü, íî èñòèííûé ïðåäàí-
íûé ñëóæèò áåçî âñÿêîé êîðûñòè. Øðè Ïðàõ-
ëàäà Ìàõàðàäæ ãîâîðèë: òîò, êòî ñëóæèò ñàäõó,
æåëàÿ ÷òî-òî âûèãðàòü äëÿ ñåáÿ, âåäåò ñ íèì
òîðãîâëþ. Îí âû÷èñëÿåò: «Ñêîëüêî ÿ ïîëó÷ó è
ñêîëüêî ìíå ïðèäåòñÿ çà ýòî äàòü?» Íî ó ÷èñòî-
ãî ïðåäàííîãî íå äîëæíî áûòü ñâîåêîðûñòèÿ.
Åãî âîëíóåò ëèøü îäíî: êàê îí ìîæåò óäîâëåò-
âîðèòü Ãîñïîäà. Êåì áû îí íè áûë: áðàõìà÷à-
ðè, ñàííüÿñè, ãðèõàñòõîé, âàíàïðàñòõîé, êà-
êîå áû ïîëîæåíèå íè çàíèìàë, îí ñòðåìèòñÿ
ñäåëàòü ñâîè æåëàíèÿ åäèíûìè ñ âîëåé Êðèø-
íû (âèøàòå òàä àíàíòàðàì).

Ãëàâà ÷åòâåðòàÿ

ИСКРЕННОСТЬ



Ïðåäàííûé íå äóìàåò î ñîáñòâåííîé âûãî-
äå. Åãî åäèíñòâåííàÿ öåëü — ñëóæèòü ñåìüå
Ãîñïîäà. Ýòî ñàìà îñíîâà ÷èñòîé ïðåäàííîñ-
òè. Òàòî ìàì òàòòâàòî äæíÿòâà, âèøàòå
òàä àíàíòàðàì (Á.ã., 18.55). Ó âàéøíàâà íåò
÷àñòíûõ èíòåðåñîâ, îòäåëüíûõ îò æåëàíèé
Ãîñïîäà. Îí çàäàåò âîïðîñû ñàäõó, æåëàÿ ëó÷-
øå ñëóæèòü åìó, à íå äëÿ òîãî, ÷òîáû íàáèòü
êàðìàíû çíàíèåì è çàñ÷åò ýòîãî ïðîñëàâèòü-
ñÿ êàê âåëèêèé ó÷åíûé. Îäíàæäû, êîãäà ìíå
çàäàëè î÷åíü ìíîãî âîïðîñîâ, ÿ ñêàçàë: «Çäåñü
íå ñïðàâî÷íîå áþðî». Òàêèå ëþäè ïðîñòî õî-
òÿò óäîâëåòâîðèòü ñâîå ïðàçäíîå ëþáîïûò-
ñòâî èëè íàéòè ñïîñîáû ðåøåíèÿ ÷óæèõ
ïðîáëåì, ÷òîáû çàñëóæèòü ïî÷åò è óâàæåíèå.
Ó íèõ ìîæåò áûòü ìíîãî ðàçíûõ ìîòèâîâ, íî
îíè íå ñïîñîáíû ïîíÿòü, â ÷åì èõ èñòèííàÿ
ïîòðåáíîñòü.

Äëÿ ïîêëîíåíèÿ Áîæåñòâó íóæíû îñîáûå
ïðåäìåòû: áëàãîâîíèÿ,
öâåòû, ëàìïàäà è ò.ä., à
äëÿ ïîçíàíèÿ ñâåðõ-
ñóáúåêòèâíîé ñôåðû
íóæíû òðè îñîáûå ñî-
ñòàâëÿþùèå: ïðàíèïà-

òà, ïàðèïðàøíà è ñåâà. Áåç íèõ íàø ïîèñê áó-
äåò ïîääåëüíûì, ïîâåðõíîñòíûì è ïðåâðàòèò-
ñÿ â ôàðñ.
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Åäèíñòâåííî
âàæíûé âîïðîñ:
«×åì ÿ ìîãó
áûòü çäåñü
ïîëåçåí?»



Ïðàíèïàòà îçíà÷àåò ïàñòü íèö ó ñòîï òîãî,
êîìó ïîêëîíÿåøüñÿ: «ß èñ÷åðïàë âñå â òîé ñôå-
ðå, ãäå æèë ïðåæäå, ÿ íå
íàøåë òàì íè÷åãî, ÷òî
ïîìîãëî áû ìíå äî-
ñòè÷ü æèçíåííûõ öåëåé. È âîò, íàêîíåö, “âîç-
âðàùàÿñü íà êðóãè ñâîÿ”, ÿ ïðèáûë ñþäà». Ýòî
èñòèííûé ïðèçíàê ïðàíèïàòû.

Ïàðèïðàøíà îçíà÷àåò «èñêðåííèå âîïðî-
ñû». Ýòî âîïðîñû, ïðîíèçàííûå òàêèì äóõîì:
«ß õî÷ó çíàòü, ÷åì ìîãó áûòü çäåñü ïîëåçåí. Ìå-
íÿ áîëåå íå ïðåëüùàåò æèçíü íè â êàêîì äðó-
ãîì ìåñòå. ß ñïðàøèâàþ òîëüêî îá îäíîì: «×òî
ÿ äîëæåí äåëàòü?»

Íàêîíåö, ñåâà, ñëóæåíèå — ñàìûé âàæíûé
ôàêòîð: «ß ïðèøåë, ÷òîáû ñëóæèòü òîìó, î êîì
âîïðîøàë, ÷òîáû áûòü èñïîëüçîâàííûì äëÿ
Íåãî. ß ïðèøåë íå äëÿ òîãî, ÷òîáû ÷òî-òî âçÿòü,
à òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû ñëóæèòü».

Tad( ivjaNaaQa| Sa GauåMaevai>aGaC^eTa(
SaiMaTa( Paai<a" é[aei}aYa& b]øiNaïMa( ))

òàä âèäæ*¹í¹ðòõà= ñà ãóðóì ýâ¹áõèãà÷÷õåò

ñàìèò ï¹+è¯ øðîòðèéà= áðàõìà-íèø}õàì

(«Ìóíäàêà-óïàíèøàä», 1.2.12)
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Àáõèãà÷÷õåò îçíà÷àåò ñàìéàê-ãà÷÷õåò —
«áåç îáðàòíîãî áèëåòà». Àáõè — çíà÷èò ñàìéàê,
«ïîëíîñòüþ». Ìîÿ ïðåæíÿÿ æèçíü óòðàòèëà äëÿ
ìåíÿ âñÿêîå î÷àðîâàíèå. ß ïðèøåë, ÷òîáû ïðå-
äàòüñÿ øðîòðèéàì áðàõìà-íèøòõàì — òîìó,
êòî ìîæåò ìåíÿ íàó÷èòü, ïîñêîëüêó ñàì óæå íà-
øåë ñâîå ìåñòî â áîæåñòâåííîì, îáðåë è òåî-
ðåòè÷åñêîå, è ïðàêòè÷åñêîå çíàíèÿ î öåëè. Åñ-
ëè ìû íå ïîéäåì ýòèì ïóòåì, âñå íàøè òðóäû
áóäóò íàïðàñíûìè.

TaSMaaÓuå& Pa[PaÛeTa iJajaSau" é[Ya" otaMaMa( )
XaaBde Pare c iNaZ<aaTa& b]ø<YauPaXaMaaé[YaMa( ))

òàñì¹ä ãóðó= ïðàïàäéåòà

äæèäæ*¹ñó¯ ¡ðåéà¯ óòòàìàì

¡¹áäå ïàðå ÷à íèø+¹òà=

áðàõìà+é óïà¡àì¹¡ðàéàì

(Áõàã., 11.3.21)

Òàñìàò îçíà÷àåò «ïîñëå ýòîãî»: ïîñëå òîãî,
êàê æåëàþùèé ñòàòü ïðåäàííûì óòðàòèë âñÿ-
êèé èíòåðåñ ê ìèðó ñâîåãî ïðîøëîãî îïûòà.
Îí ïðèøåë ñþäà ñ åäèíñòâåííîé öåëüþ — íàé-
òè ñâîå ìåñòî â ñëóæåíèè è ïîñâÿòèòü ýòîìó
ñëóæåíèþ âñþ îñòàâøóþñÿ æèçíü. Ïðàïàäéå-
òà çíà÷èò ïðàïàííàì, «ïðåäàíèå»: «îí âñåöå-
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ëî ïîñâÿòèë ñåáÿ». Äæèäæíÿñàõ øðåéà óòòà-
ìàì — Îí ïðèøåë, ÷òîáû íàéòè ëó÷øóþ
æèçíü. «Ñ íèçìåííûì ïðîøëûì ïîêîí÷åíî.
Ìîãó ëè ÿ íà÷àòü íîâóþ æèçíü?» Ðàäè ýòîãî îí
ïðåäàåòñÿ òîìó, êòî ïî-
çíàë îáå ñòîðîíû èñòè-
íû: ðåàëüíîñòü (ïàðå) è
ëèòåðàòóðíîå îïèñàíèå ðåàëüíîñòè (øàáäå
èëè øðóòè-øàñòðå), òî åñòü èñòèíó, ñîøåä-
øóþ êàê îòêðîâåíèå èç âûñøåé ñôåðû, çàïðå-
äåëüíîé ìèðó ÷óâñòâåííîãî îïûòà.

Èç «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» ìû óçíàåì, ÷òî
Øðè Ïðàõëàäà Ìàõàðàäæ îòêàçàëñÿ îò äàðîâ,
ïðåäëîæåííûõ åìó Ãîñïîäîì: «Òîò, êòî ïðèíè-
ìàåò äàðû çà ñëóæåíèå, òîò íå ñëóãà, à íàåìíûé
ðàáîòíèê» (íà ñà áõðèòüÿ ñà âàè âàíèê, —
Áõàã., 7.10.4). Òå, êòî ïðèøëè ê ãóðó è Êðèøíå ñî
ñâîèì êîðûñòíûì èíòåðåñîì, æåëàþò ëèøü çà-
êëþ÷èòü ñ íèìè ñäåëêó. Îíè ïðèøëè, ÷òîáû
÷òî-òî ïîëó÷èòü è äîñòè÷ü êàêèõ-òî êîðûñò-
íûõ öåëåé. Íóæíî áûòü î÷åíü îñìîòðèòåëüíû-
ìè è ñëåäèòü çà òåì, ÷òîáû ó íàñ íå ïîÿâèëèñü
òàêèå ÷åðòû. Çà÷åì ÿ ïðèøåë? Ìîòèâû ìîãóò
áûòü ðàçíûìè.

Îäíàæäû Øðèëà Ãàóðà Êèøîðà äàñ Áàáàäæè
Ìàõàðàäæ ïðèñóòñòâîâàë íà ëåêöèè ïî «Øðè-
ìàä-Áõàãàâàòàì», êîòîðóþ ÷èòàë îäèí çíàìå-
íèòûé ãîñâàìè, ñëûâøèé çíàòîêîì «Áõàãàâà-
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òàì». Ïîñëå ëåêöèè Øðèëà Ãàóðà Êèøîðà Áàáà-
äæè âåëåë ñëóãå: «Î÷èñòè ìåñòî âîäîé è êîðî-
âüèì íàâîçîì!»

«Çà÷åì? — ñïðîñèë èçóìëåííûé ñëóãà, — Ìå-
ñòî óæå ÷èñòî, âåäü çäåñü ÷èòàëè “Áõàãàâàòàì”,
ïðîõîäèëà “Áõàãàâàòà-êàòõà”».

«Òû ñëûøàë “Áõàãàâàòàì”, à ÿ ñëûøàë ëèøü:
“äåíüãè, äåíüãè, äåíüãè”», — îòâåòèë Øðèëà Ãà-

óðà Êèøîðà Áàáàäæè.
Èíûìè ñëîâàìè, ãîñâà-
ìè î÷åíü õîòåë, ÷òîáû
Øðèëà Ãàóðà Êèøîðà
Áàáàäæè ïðèñóòñòâîâàë
íà åãî ëåêöèè: êîãäà

ñòàíåò èçâåñòíî, ÷òî Øðèëà Áàáàäæè ñëóøàë
åãî òîëêîâàíèå «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì», îí ñìî-
æåò çàðàáîòàòü áîëüøå äåíåã. Îí ÷èòàë òîëüêî
ñ ýòîé öåëüþ, íî íå äëÿ òîãî, ÷òîáû óãîäèòü
«Áõàãàâàòàì» èëè Êðèøíå. Îí äåëàë ýòî ðàäè
ñåáÿ ñàìîãî, à íå ðàäè «Áõàãàâàòàì». Èñïîëüçî-
âàòü «Áõàãàâàòàì» â êîðûñòíûõ öåëÿõ — ýòî îñ-
êîðáëåíèå, àïàðàäõà, êðàéíå ïàãóáíàÿ äëÿ ÷è-
ñòîé ïðåäàííîñòè. Â ïðåäàííîì ñëóæåíèè ñà-
ìîå âàæíîå — ÷èñòûå, áåñêîðûñòíûå ïîìûñ-
ëû. Øðèëà Øðèäõàðà Ñâàìè, çíàìåíèòûé êîì-
ìåíòàòîð «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì», ïèñàë: ñà ÷àð-
ïèòàèâà ñàòè éàäè êðèéåòà, íà òó êðèòà ñà-
òè ïàø÷àä àðïéåòà: «Íàøè äåéñòâèÿ â ïðå-
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äàííîì ñëóæåíèè äîëæíû áûòü ñíà÷àëà ïðåä-
ëîæåíû Ãîñïîäó è ïîòîì óæå ñîâåðøåíû, à íå
íàîáîðîò».

Íóæíî äàòü îáÿçàòåëüñòâî åùå äî òîãî, êàê
íà÷íåøü ñëóæèòü, à íå ñîáèðàòü êàïèòàë, ÷òî-
áû ïîòîì èñïîëüçîâàòü åãî â ñëóæåíèè Ãîñïî-
äó. Íóæíî äàòü îáÿçàòåëüñòâî Êðèøíå. ß ïðè-
øåë, ÷òîáû óçíàòü î Íåì ðàäè ñëóæåíèÿ Åìó, íå
ðàäè ñåáÿ èëè êîãî-òî äðóãîãî. Òîãäà ïî÷åìó
ìû ïðîïîâåäóåì íà
áëàãî äðóãèõ? Òîëüêî
ïîòîìó, ÷òî ïîëó÷èëè
óêàçàíèå ñâûøå. Òîëüêî
åñëè ñâûøå ìíå ïðèêà-
æóò: «Èäè ïðîïîâåäóé»,
ÿ áóäó ýòî äåëàòü, è òîëüêî òîãäà ìîÿ ïðîïîâåäü
áóäåò ñëóæåíèåì. Íî åñëè ÿ õî÷ó ñâîåé ïðîïî-
âåäüþ ïðîñëàâèòüñÿ: «ß çàìå÷àòåëüíûé ïðîïî-
âåäíèê, ó÷èòåëü è ñïàñèòåëü äðóãèõ», òî ÿ äå-
ëàþ ýòî òîëüêî äëÿ ñåáÿ. ß äîëæåí ïîëó÷èòü
óêàçàíèÿ ñâûøå, è òîëüêî ðàäè íèõ ÿ áóäó ïðî-
ïîâåäîâàòü, òîãäà ýòî áóäåò èñòèííàÿ ïðîïî-
âåäü, à íå êîììåðöèÿ. Íà ñà áõðèòüÿ ñà âàè
âàíèê: Ïðàõëàäà Ìàõàðàäæ ïðåäîñòåðåãàåò íàñ
îò îïàñíîñòè âïàñòü â êîììåðöèþ, ïðèêðûâà-
þùóþñÿ èìåíåì äóõîâíîé èñòèíû.

Ìèð ïðåäàííîñòè — ýòî îñîáûé, óíèêàëü-
íûé ìèð, ãäå ìû æèâåì òîëüêî ðàäè Òîãî, êòî
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íàõîäèòñÿ â Öåíòðå: ìû õîòèì æèòü è äåéñòâî-
âàòü òîëüêî êàê åãî ïðåäñòàâèòåëè, íèêîãäà íå
òåðÿÿ ñâÿçü ñ Íèì — ýòî è åñòü ñîçíàíèå Êðèø-

íû. Ðåàëüíîñòü ñóùåñò-
âóåò äëÿ Ñàìîé Ñåáÿ, è
ìû äîëæíû âñåãäà ïî-
ìíèòü îá ýòîì. Îí ñó-
ùåñòâóåò äëÿ Ñàìîãî
Ñåáÿ, âñå ïðåäíàçíà÷å-
íî äëÿ Íåãî, è ÿ òîæå

ïðåäíàçíà÷åí äëÿ Íåãî. Íóæíî òâåðäî äåð-
æàòüñÿ òàêîãî ïîíèìàíèÿ è âñåãäà ïðîâåðÿòü,
ïîñâÿùåíû ëè íàøè äåëà Åìó èëè êàêîìó-òî
äðóãîìó íà÷àëó, êàêèì áû âàæíûì è çíà÷èòåëü-
íûì îíî íè êàçàëîñü.

×òî æå ïîñëóæèò íàì ãàðàíòèåé? Âàéøíàâ è
øàñòðà. Ìû íå äîëæíû ñàìîíàäåÿííî äóìàòü,
÷òî ñàìè âñå óçíàåì è ïîéìåì: âñå íàøè äåé-
ñòâèÿ äîëæíû áûòü îäîáðåíû âàéøíàâîì
(âàèøíàâåðà àíóãàòéà). Â ñàìîì íà÷àëå, êîã-
äà ÿ òîëüêî ïðèñîåäèíèëñÿ ê Ãàóäèÿ Ìàòõó,
ìîé äóõîâíûé áðàò, ïðîôåññîð Ñàíüÿë, êàê-òî
çàìåòèë: «Åñëè ìû ÷èòàåì “Áõàãàâàòàì” ïî ñîá-
ñòâåííîìó ïî÷èíó, ìû ìîæåì îáðåñòè êàêèå-
òî çíàíèÿ, íî íå áõàêòè, íå ïðåäàííîñòü. Íî
åñëè íàì âåëèò ÷èòàòü åãî âàéøíàâ, ýòî áóäåò
÷òåíèåì â ïðåäàííîñòè». Äàæå ÷òåíèå Ïèñà-
íèé áóäåò ïðåäàííîñòüþ ëèøü òîãäà, êîãäà ìû
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÷èòàåì ïî óêàçàíèþ âàéøíàâà; ñàìîñòîÿòåëü-
íîå ÷òåíèå — íå áîëåå ÷åì íàêîïëåíèå çíà-
íèé. Åñëè ìû ñëåäóåì çà âàéøíàâîì, ñâÿçü ñ
Ãîñïîäîì íàì ãàðàíòèðîâàíà. Ñàäõó-ñàíãå
êðèøíà-íàìà: êîãäà ìû äåðæèìñÿ ïðåäàííûõ,
ïîâòîðåíèå Èìåíè è ëþáîå äðóãîå ñëóæåíèå
îáÿçàòåëüíî äîñòèãíåò Ãîñïîäà. È ÷òî òîìó
ïîðóêîé? Â îòâåò ìû ñêàæåì: «Åãî ïðåäñòàâè-
òåëü âåëåë ìíå ýòî äåëàòü, è ÿ äåëàþ. ß íå ãîñ-
ïîäèí ñåáå — ÿ åãî ñëóãà». Ñòàðàòüñÿ áûòü èñ-
êðåííèì, áåñêîðûñòíûì, ïðåäàííûì — âîò
îñíîâà óñïåõà.

Ðåàëüíîñòü æèâåò äëÿ Ñåáÿ Ñàìîé. Íóæíî
ïðèçíàòü ýòó èñòèíó, ñêîëü áû ñóðîâîé îíà íè
êàçàëàñü. «Óìåðåòü, ÷òîáû æèòü» è «Ðåàëüíîñòü
æèâåò Ñàìà ïî Ñåáå è äëÿ Ñàìîé Ñåáÿ» — ýòèì
ïîñòóëàòàì Ãåãåëÿ ìîæíî íàéòè çàìå÷àòåëüíîå
ïðèìåíåíèå â ó÷åíèè âàéøíàâîâ.

Ah& ih SaVvRYajaNaa& >aae¢-a c Pa[>aurev c )

àõà= õè ñàðââà-éàäæ*¹í¹=

áõîêò¹ ÷à ïðàáõóð ýâà ÷à

(Á.ã., 9.24)

Â «Øðè Ãèòå» ìû íàõîäèì, ÷òî Ðåàëüíîñòü
æèâåò Ñàìà Ñîáîé è Ñàìà äëÿ Ñåáÿ: «ß — Ãîñ-
ïîäü, âêóøàþùèé îò âñåõ ïðèíîøåíèé». Ïî-
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ýòîìó Øðè Øðèäõàðà Ñâàìèïàä ãîâîðèò:
«Ñíà÷àëà ïðåäàéñÿ, ïîòîì ñëóæè». Èíà÷å âû áó-

äåòå ñòàðàòüñÿ ÷òî-òî
ïðèîáðåñòè, ïîëîæèòü
â êàðìàí è ñáåæàòü. Íåò.
Ïîäïèøèòå êîíòðàêò

íà âñå, ÷òî âàì äàíî, à çàòåì ñëóæèòå è äåëàéòå
òî, ÷òî îò âàñ òðåáóþò, íå ïîëàãàÿñü íà ñîá-
ñòâåííûå ñèëû.

Õîòèì ëè ìû òàêîé æèçíè? Íóæíî êàê ñëåäó-
åò íàä ýòèì ïîäóìàòü: ðèñê âåëèê — «Óìåðåòü,
÷òîáû æèòü». Äîëæíû ëè ìû, ÷òîáû æèòü â áóäó-
ùåì, ñíà÷àëà óìåðåòü? Ãîòîâû ëè ìû ïîéòè íà
òàêîé ðèñê? Äîñòàòî÷íî ëè ó íàñ îòâðàùåíèÿ ê
òîé æèçíè, êîòîðóþ ìû âåäåì ñåé÷àñ, ÷òîáû
ðèñêíóòü ñòîëü ìíîãèì ðàäè ïîêà åùå íåÿñíî-
ãî ëó÷øåãî áóäóùåãî? «ß ïðûãíó!» Äîñòàòî÷íî
ëè ó íàñ îòâðàùåíèÿ, ÷òîáû ñäåëàòü ýòîò øàã?

ß ïîéäó íà òàêîé ðèñê òîëüêî â òîì ñëó÷àå,
åñëè ÿ èñêðåíåí ñ ñàìèì ñîáîé è óæå âèäåë
ïðîáëåñêè ñâåòà. Èíà÷å êàêîé áåçóìåö ñîâåð-
øèò ñòîëü ðèñêîâàííûé ïðûæîê, îòêàæåòñÿ îò

íàñòîÿùåãî ðàäè íåèç-
âåñòíîãî ãðÿäóùåãî?
×òîáû íàáðàòüñÿ ìóæå-

ñòâà è ïðûãíóòü, íóæíî, ÷òîáû ïåðåä íàìè
ñâåðêíóë õîòÿ áû êðîøå÷íûé ëó÷ òîãî ïðå-
êðàñíîãî áûòèÿ.
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Íàì íåîáõîäèìû ñóêðèòè, çàñëóãè â ïðå-
äàííîñòè, è øðàääõà, òâåðäàÿ âåðà. Åñëè â íà-
øåì ñåðäöå ïîÿâèòñÿ õîòÿ áû êàïëÿ âûñîêîé
âåðû, ìû ñäåëàåì ýòîò
ñìåëûé øàã, èíà÷å ýòî
íåâîçìîæíî. Ñíà÷àëà
øðàääõà, çàòåì ñàäõó-
ñàíãà è áõàäæàíà-êðèÿ. Âîîðóæèâøèñü âåðîé,
èùèòå îáùåñòâà ïðåäàííûõ è âàì îòêðîåòñÿ
äîñòóï ê ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ. Âåðà ïðèâåäåò
âàñ íà ïóòü îñîçíàíèÿ. Ñàêàëà ÷õàìèÿ áõàè,
øðàääõàäåâèðà ãóíà ãàè — îòâåðãíóâ âñå, ñ âå-
ëè÷àéøèì ðâåíèåì ïîéòå õâàëó âîçâûøåííîé
âåðå — ñâåòó íîâîé è áëàãîðîäíîé æèçíè.

Äàæå âåëèêèå ó÷åíûå è ñòîéêèå ðåâíèòåëè
ðåëèãèè íå ñïîñîáíû ïîíÿòü ñåðäöå òîãî, êòî
ïðåäàëñÿ Êðèøíå (íà âàè âèäóð ðèøàéî íàïè
äåâàõ, — Áõàã., 6.3.19), ÷òî òîãäà ãîâîðèòü îá
îáû÷íûõ ëþäÿõ? Îñòàâøèåñÿ ïîçàäè ìîãóò
ïûòàòüñÿ, íî îíè åùå íå ñòóïèëè íà òó çåìëþ.

Êîãäà ãåîëîãè èùóò íåôòü èëè äðóãèå ïîëåç-
íûå èñêîïàåìûå, îíè óçíàþò ìåñòîðîæäåíèå
ïî ìíîãî÷èñëåííûì âíåøíèì ïðèçíàêàì, íî
ïîäòâåðäèòü íàõîäêó ìîæåò òîëüêî ãëóáîêîå
áóðåíèå. Ñíà÷àëà íàõîäÿò òîëüêî âíåøíèå
ïðèçíàêè, è ëèøü íà îïðåäåëåííîì ýòàïå ïî-
èñêà ìîæíî ïîíÿòü: «Äà, ìû íàøëè íåôòü, æå-
ëåçî èëè çîëîòî». Øðè ×àéòàíüÿäåâ ãîâîðèò:
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Íàì íåîáõîäèìû
ñóêðèòè è
øðàääõà



ýõî õàéà, àãå êàõà àðà, — «Áîæåñòâåííàÿ
æèçíü, êîòîðóþ òû èùåøü, ñóùåñòâóåò. Òåïåðü
èäè äàëüøå».

Òàê, ñ òâåðäîé âåðîé, øðàääõîé, ìû ïîñòå-
ïåííî ïðîäâèãàåìñÿ âïåðåä. Âåðà äîëæíà áûòü

òàêîãî õàðàêòåðà: íà-
ïîëíÿÿ ïèùåé æåëóäîê,
ìû åñòåñòâåííûì îáðà-
çîì ïèòàåì âñå òåëî,
íàì íå íóæíî ïèòàòü
êàæäóþ åãî îòäåëüíóþ
÷àñòü. Ïîëèâàÿ êîðåíü,

ìû ïîèì âîäîé âñå äåðåâî. Èíûìè ñëîâàìè, âå-
ðà ïîìîæåò íàì ïîíÿòü: åñëè ìû áóäåì äåëàòü
âñå äëÿ Íåãî, ñðåäîòî÷èÿ êðàñîòû, òî âñå áóäåò
ïðîèñõîäèòü íàèëó÷øèì îáðàçîì. Èçî âñåõ
ñèë ñòàðàéòåñü âíåñòè ñâîþ ëåïòó â ñëóæåíèå,
êàêîé áû ìàëîé ýòà ëåïòà íè áûëà, è âàøè óñè-
ëèÿ íàéäóò ñâîå ñàìîå äîñòîéíîå ïðèìåíåíèå.
Òàêîâà íàèâûñøàÿ ãàðìîíèÿ. Ñàìàÿ âîçâûøåí-
íàÿ æèçíü äëÿ êàæäîé ÷àñòèöû — ýòî æèçíü â
ãàðìîíèè ñ öåëûì.

Åñëè ó âàñ õîðîøèé ïîâàð, çà÷åì ñàìîìó ãî-
òîâèòü åäó? Ïîìîãàéòå åìó, èñïîëíÿéòå åãî
óêàçàíèÿ, è áëþäà, ïðèãîòîâëåííûå åãî ðóêà-
ìè, ïîíðàâÿòñÿ âñåì. Æèâèòå ïî ýòîìó ïðèí-
öèïó. ×åì áû âû íè îáëàäàëè, îòäàéòå âñå, äàæå
ñàìîå íåçíà÷èòåëüíîå, â ðàñïîðÿæåíèå âûñ-
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Åñëè ìû
ïîëíîñòüþ
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èòñÿ íàèëó÷øèì
îáðàçîì



øåé êðàñîòû, áîæåñòâåííîé ëþáâè, è âñå ýòî
ïîéäåò â äåëî, à ñàìè âû èñïîëíèòåñü ÷óäåñ-
íåéøåé, âåëè÷àéøåé ðàäîñòè è ñîâåðøåíñòâà.
Ñêàçàíî, ÷òî æèçíü â ïðåäàííîñòè — êëþ÷ ê
íàøåé æèçíè. Ïðàõëàäà Ìàõàðàäæ, øóääõà-
áõàêòà, ÷èñòûé ïðåäàííûé â íà÷àëüíîé, øàí-
òà-ðàñå, ïðåäóïðåäèë
íàñ î ñêâåðíå «òîðãà-
øåñêîãî äóõà»: ýòî âå-
ëèêàÿ îïàñíîñòü, ïîä-
ñòåðåãàþùàÿ íàñ íà ïóòè ê ÷èñòîé ïðåäàííîñ-
òè (íà ñà áõðèòüÿ ñà âàè âàíèê). Ìû äîëæíû
îòñëåäèòü è èñêîðåíèòü â ñåáå òîðãàøåñêèé
äóõ. Åãî êîðåíü — ïðàòèøòõà, ñòðåìëåíèå ñà-
ìîóòâåðäèòüñÿ, ïîëó÷èòü èìÿ, ïðîñëàâèòüñÿ.
Òàêîé äóõ ÷óæä èñòèííîé ïðåäàííîñòè.
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Ñàíêèðòàíà Ìàõàïðàáõó
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Çâóê, ñàìûé òîíêèé ýëåìåíò ýòîãî ìèðà,
áóäåò íàäåæíûì ïîìîùíèêîì íà äóõîâíîì ïó-
òè. Ïðèîáùàéòåñü ê äóõîâíîé æèçíè ÷åðåç
çâóê. Íî äëÿ ýòîãî íåîáõîäèì äóõ ñëóæåíèÿ,
èíà÷å íàøè óñèëèÿ áóäóò íàïðàñíûìè. Ãîâî-
ðèòñÿ, ÷òî ïðèáëèçèòüñÿ ê Áîæåñòâåííîìó
ìîæíî ÷åðåç çâóê. Ñåé÷àñ, âîçìîæíî, âñå ýòî
êàæåòñÿ íàì ýôåìåðíûì, ðàñïëûâ÷àòûì, íî íà
ñàìîì äåëå çâóê îòêðîåò íàì âðàòà ïîäëèííîé
ðåàëüíîñòè.

Âîñïîëüçóéòåñü ýòèì ñàìûì òîíêèì ýëå-
ìåíòîì. Îäíàêî ïîèñê áóäåò áåçóñïåøíûì, åñ-
ëè â íåì îòñóòñòâóåò æèçíü. Íàó÷èòåñü îòäà-
âàòü ñåáÿ, íàó÷èòåñü «óìèðàòü», êàæäîå ìãíîâå-
íèå ïåðåæèâàÿ ñâîåîáðàçíóþ ñìåðòü. Äàæå â

Ãëàâà ïÿòàÿ

СЛУЖЕНИЕ БЕЗ КОРЫСТИ



ýòîì ìèðå ÷åñòîëþáèâûå ïîëèòèêè è îáùå-
ñòâåííûå äåÿòåëè æèâóò ïî ïðèíöèïó: «ïîáå-
äèòü èëè óìåðåòü». Â êàæäîì ïðåäïðèÿòèè, íà
êàæäîì øàãó îíè ãîòîâû ðàäè äåëà ïîæåðòâî-
âàòü ñâîåé æèçíüþ. Ñëåäóþùèé ïðèíöèïó «ïî-
áåäèòü èëè óìåðåòü» áóäåò áûñòðî ïðîäâèãàòü-
ñÿ âïåðåä è äîáüåòñÿ áîëüøîãî óñïåõà.

Ñòðåìÿùèéñÿ ê âûñîòàì äóõîâíîé æèçíè
äîëæåí íà êàæäîì øàãó áûòü ãîòîâûì ê âñòðå÷å
ñî ñìåðòüþ. Îòäàâàéòå ñåáÿ ñ ñàìûì ñèëüíûì
æåëàíèåì: ïîáåäèòü èëè óìåðåòü. Êàæäîå ìãíî-

âåíèå ðó÷àéòåñü æèç-
íüþ: «Äîáüþñü óñïåõà,
èëè óìðó». Îáðàùàé-
òåñü ê çâóêó â òàêîì äóõå
ñàìîïîæåðòâîâàíèÿ. Íå
îòäàøü — íå ïðèîáðå-
òåøü. Êîãäà ó âàñ ïî-
ÿâèòñÿ ñèëüíîå æåëà-

íèå îòäàâàòü ñåáÿ, âû ïðåîáðàçèòåñü è ñòàíåòå
äîñòîéíûìè äëÿ æèçíè â âûñøåì ìèðå.

Ñëóæèòü çíà÷èò îòäàâàòü, ïîñâÿùàòü ñåáÿ —
òàêèì äîëæíî áûòü îòíîøåíèå òåõ, êòî õî÷åò
ïðèáëèçèòüñÿ ê òîé ñôåðå. Òîãäà âñå ñëîè íàøå-
ãî ýãî ïîñòåïåííî ðàçðóøàòñÿ, èç-ïîä íèõ
ÿâèòñÿ èñòèííîå «ÿ» è íàéäåò ñâîþ çåìëþ: «Âîò
ìîé äîì». Áåñ÷èñëåííûå îáîëî÷êè ýãî ñáèâàþò
íàñ ñ òîëêó, ñêðûâàþò íàøó ñâàðóïó, íàøå èñ-
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Êîãäà ó âàñ
ïîÿâèòñÿ ñèëüíîå
æåëàíèå
îòäàâàòü ñåáÿ,
âû ñòàíåòå
äîñòîéíû æèçíè 
â âûñøåì ìèðå



òèííîå, âîçâûøåííîå «ÿ», ãîâîðÿùåå íàì, ÷òî
ìû ñëóãè Àáñîëþòíîãî Öåëîãî. Ïðåêðàñíåé-
øèé èãðàåò, òàíöóåò â Ñâîåé ñëàäîñòè è ëþáâè,
è äîñòèãíåò Åãî òîò, êòî íè íà ìèã íå èçìåíèò
ñâîåìó èäåàëó: «ïîáåäèòü èëè óìåðåòü».

Ñàìîîòâåðæåííîñòü – ïóòü ê óäà÷å. Íà âåð-
íîì ïóòè òîò, êòî ñòðåìèòñÿ ñëóæèòü, à íå ïîâå-
ëåâàòü èëè íàêàïëèâàòü
çíàíèÿ ðàäè ïîäïèòêè
ñâîåãî ýãîèçìà. àäàó
øðàääõà òàòàõ ñàäõó-
ñàíãà ’òõà áõàäæàíà-êðèÿ (Á.ð.ñ., Ïóðâà, 4.15).
Èäòè âïåðåä ñ âåðîé, îáùàÿñü ñ ïðåäàííûìè è
ïîñâÿùàÿ ñâîè òðóäû Ãîñïîäó, îçíà÷àåò èäòè
ïî æèçíè ñ ãîòîâíîñòüþ ðàññòàòüñÿ ñ íåé. «Ïî-
áåäèòü èëè óìåðåòü» îçíà÷àåò, êîíå÷íî, íå ôè-
çè÷åñêóþ, à âíóòðåííþþ ñìåðòü (áõàäæàíà-
êðèÿ) – îçíà÷àåò îòäàòü ñåáÿ, ñâîå ýãî.

Òàòî ’íàðòõà-íèâðèòòèõ ñéàò: åñëè âû
ñìîæåòå ýòî ñäåëàòü, âñå íåæåëàòåëüíîå, íå-
íóæíîå â âàñ èñ÷åçíåò
ëåãêî è î÷åíü áûñòðî.
Òàòî íèøòõà: òîãäà âû
ïî÷óâñòâóåòå, ÷òî âû
ïîñòîÿííî ñâÿçàíû ñ
ýòèì íà÷àëîì. Îíî áóäåò äåéñòâîâàòü âñåãäà,
íåïðåðûâíî, à äðóãèå, ïðåõîäÿùèå, íèçêèå æå-
ëàíèÿ íå ñìîãóò âàñ êîñíóòüñÿ. Çàòåì âû îòêðî-
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Ñàìîîòâåðæåí-
íîñòü – ïóòü

ê óäà÷å

Íèçêèå æåëàíèÿ
íå ñìîãóò
êîñíóòüñÿ

ïðåäàâøåéñÿ äóøè



åòå ðó÷è, âîñïðèìåòå èñòèííûé âêóñ áîæåñò-
âåííîãî. Äî òîãî, êàê íàøå ñëóæåíèå ñòàíåò íå-
ïðåðûâíûì, ëþáîé âêóñ, êîòîðûé, êàê íàì êà-

æåòñÿ, ìû îùóùàåì, íå
áîëåå ÷åì îáìàí: ýòî
íåëüçÿ íàçâàòü íàñòîÿ-

ùèì âêóñîì. «Íèøòõà» îçíà÷àåò «íàéðàíòà-
ðüÿ»: êîãäà íåïðåðûâíî, êðóãëûå ñóòêè ìû áó-
äåì ñâÿçàíû ñ ýòîé ÷àðóþùåé ñóáñòàíöèåé, ìû
ïî÷óâñòâóåì èñòèííûé âêóñ, êîòîðîìó ìîæíî
äîâåðÿòü. Âêóñ, îùóùàåìûé íàìè íà äðóãèõ
ýòàïàõ, îáìàí÷èâ. Íóæíî äâàäöàòü ÷åòûðå ÷àñà
â ñóòêè ñîõðàíÿòü ñâÿçü ñ áîæåñòâåííûì, ðå-
øèòåëüíî îòêàçûâàÿñü îò âñåõ ñîáëàçíîâ ýòîãî
ìèðà. Òîãäà îñîçíàííûé âêóñ, ðó÷è, ïðèäåò ê
íàì è ñòàíåò íàøèì íàäåæíûì ïðîâîäíèêîì.

Òîãäà ó íàñ ïîÿâèòñÿ àñàêòè, åñòåñòâåííîå
âëå÷åíèå, à âñëåä çà òåì — ïðèçíàêè áõàâû, êî-
òîðóþ ñðàâíèâàþò ñ íàáóõøèì áóòîíîì. Çàòåì
ýòîò áóòîí ðàñïóñòèòñÿ è ïðåâðàòèòñÿ â öâåòîê
ïðåìû, áîæåñòâåííîé ëþáâè. Âîò ïóòü, âåäó-

ùèé ê ñîâåðøåíñòâó. Íî
åñëè íàì íå õâàòèò òåð-
ïåíèÿ è ìû, íàõîäÿñü íà
íèçøåì óðîâíå, íà÷íåì

ïîäðàæàòü ÷óâñòâàì âåëèêèõ ñâÿòûõ, òî ïîãðÿç-
íåì â îñêîðáëåíèÿõ. Íàøè ýêçàìåíàòîðû èç
âûñøåé ñôåðû äèñêâàëèôèöèðóþò íàñ êàê íà-
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ðóøèòåëåé, êàê íåäîñòîéíûõ. Ýòî îáåðíåòñÿ
ïðîòèâ íàñ, íå ïîçâîëèò íàì äóõîâíî ðàçâè-
âàòüñÿ â áóäóùåì. Ïîýòîìó íóæíî áûòü î÷åíü
îñòîðîæíûìè è íå ñîâåðøàòü àïàðàäõ. Ëó÷øå
ïðîñëûòü íåîïûòíûì, íî íåâèííûì íîâè÷êîì,
÷åì ëèöåìåðèòü, èçîáðàæàÿ èç ñåáÿ ñâÿòîãî, è
òåì ñàìûì óâåëè÷èâàòü ñïèñîê ïðåñòóïëåíèé,
çà êîòîðûå ïðèäåòñÿ îòâå÷àòü. Íóæíî áûòü
êðàéíå îñòîðîæíûì â ïîèñêå âûñøåé öåëè —
íàøåãî âå÷íîãî áûòèÿ. Ýòî îñîáåííî ïîä÷åð-
êèâàë íàø Ãóðó Ìàõàðàäæ — Øðèëà Áõàêòè-
ñèääõàíòà Ñàðàñâàòè Òõàêóð, îòêðûâøèé íàì
èñòèíû î áåçðàçäåëüíîé ïðåäàííîñòè.

Äëÿ Ñàðàñâàòè Òõàêóðà ñàìûì ãëàâíûì áûë
ñåâîíìóêõå — äóõ ñëóæåíèÿ. Íàø Ãóðó Ìàõà-
ðàäæ íå ïîçâîëÿë íàì ìíîãî ÷èòàòü, äàæå òå
Ïèñàíèÿ, ãäå èçëàãà-
ëèñü îñíîâû ñàäõàíû,
äóõîâíîé ïðàêòèêè, íå
ãîâîðÿ óæå î áîëåå âîç-
âûøåííûõ ïðîèçâåäåíèÿõ. Ñêîðåå, îæèäàëîñü,
÷òî ìû áóäåì íà äåëå ñëåäîâàòü ýòèì ïîëîæå-
íèÿì: ñëóøàòü èç íàäëåæàùåãî èñòî÷íèêà è
äåéñòâîâàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîëó÷åííûìè
óêàçàíèÿìè. Ñëóæèòü — çíà÷èò ó÷èòüñÿ îòäà-
âàòü ñåáÿ. Åñòü ðàçíûå âèäû ñëóæåíèÿ: øðàâà-
íà, ñëóøàíèå, êèðòàíà, ïðîñëàâëåíèå, ñìàðà-
íà, ïàìÿòîâàíèå, âàíäàíà, âîçíåñåíèå ìîëèòâ
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Âàæíà ñàìà ñóòü
âñåõ íàñòàâëåíèé

– ïðåäàííîñòü



è äðóãèå. Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè ïåðå÷èñëèë
øåñòüäåñÿò ÷åòûðå àñïåêòà ïðåäàííîãî ñëóæå-
íèÿ è ïèñàë, ÷òî èõ ÷èñëî äîõîäèò äî òûñÿ÷è.
Íî ñàìè ïî ñåáå îíè íå ñòîëü âàæíû, íóæíî ïî-
íÿòü èõ ñóòü, à îíà çàêëþ÷àåòñÿ â ïîñâÿùåíèè
ñåáÿ Áîãó. Ïîñâÿòèòü ñåáÿ Ãîñïîäó — çíà÷èò
äåéñòâîâàòü ïîä ðóêîâîäñòâîì âàéøíàâà.

Ñòàðàéòåñü ïðîéòè ïðàêòè÷åñêîå îáó÷åíèå,
äåéñòâóÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì èñòèííîãî ïðåä-
ñòàâèòåëÿ Êðèøíû: ýòî ëó÷øå âñåãî ïîìîæåò

âàì íàó÷èòüñÿ íàñòîÿ-
ùåé ïðåäàííîñòè. Ðó-
êîâîäñòâî íèñõîäèò
ñâûøå. Ðåäêî êîìó óäà-
åòñÿ åãî ïîëó÷èòü, ïî-

ýòîìó îíî – ñàìàÿ áîëüøàÿ öåííîñòü. Íóæíî
áåñêîðûñòíî èñïîëíÿòü ëþáîå óêàçàíèå äó-
õîâíîãî íàñòàâíèêà. «ß íå áóäó ñëóæèòü íè ñâî-
èì ïðèõîòÿì, íè æåëàíèÿì ëþäåé, ïîäîáíûõ
ìíå, íî ñ ãîòîâíîñòüþ ïîä÷èíþñü ëþáîìó íà-
ñòàâëåíèþ èñòèííîãî âàéøíàâà». Âîò ñóù-
íîñòü âñåãî – ñëóæåíèå.

Ñåâîíìóêõàòà ïåðåâîäèòñÿ êàê «äóõ ñëóæå-
íèÿ». ×òî ýòî îçíà÷àåò? Â ïîñëåäíèå äíè ñâîå-
ãî ïðåáûâàíèÿ â ýòîì ìèðå íàø Ãóðó Ìàõà-
ðàäæ, Øðèëà Ïðàáõóïàäà, ñêàçàë êàê-òî îäíî-
ìó ñàííüÿñè, îòäàâøåìó Ìèññèè äâàäöàòü ëåò
ñâîåé æèçíè: «Òû òàê è íå ñìîã ïîíÿòü ìåíÿ.
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Ñëîâíî çàìèíäàð, òîðãîâåö, òû äåðæàë â ïîä-
÷èíåíèè ñåìåéíûõ ëþäåé, êîòîðûå ñëóæèëè
òåáå, è âðåìÿ îò âðåìåíè îòäàâàë ìíå èõ ïî-
æåðòâîâàíèÿ. Òû ñòàë òîðãîâûì ïîñðåäíèêîì,
èìåþùèì ñîáñòâåííûå ïëàíû, à äîëæåí áûòü
âñåöåëî ìîèì, è òîëüêî ìîèì ïðåäñòàâèòåëåì.
Íî âìåñòî ýòîãî òû çàâèñèøü îò ãðèõàñòõ,
ïîääåðæèâàÿ êàêóþ-òî ñâÿçü ñî ìíîé. Ê ÷åìó
âñå ýòî? Òû íå ïðèíàäëåæèøü ýòîìó ìèðó, òû
ïðèíàäëåæèøü ìíå îäíîìó, è äîëæåí äåëàòü
òî, ÷òî âåëþ ÿ. Íå ïðîäàâàé ñåáÿ íè÷åìó ìèð-
ñêîìó. Áóäü âñåöåëî ìîèì ñëóãîé». Èòàê, ìû âè-
äèì, ÷òî èñòèííàÿ ïðåäàííîñòü âñòðå÷àåòñÿ
î÷åíü ðåäêî. Ìû äîëæíû áåç îãëÿäêè ïðåäàòü-
ñÿ ïîòîêó, íèñõîäÿùåìó èç Âûñøåãî Áûòèÿ, è
òîãäà íàøà ïðèðîäà ñòàíåò åäèíîé ñ íèì.

ivrcYa MaiYa d<@& dINaBaNDaae dYaa& va
GaiTairh Na >avta" k aicdNYaa MaMaaiSTa )
iNaPaTaTau XaTak aei$iNaR>aRr& va NavaN>a‚
STadiPa ik l PaYaaed" STaUYaTae caTake Na ))

âèðà÷àéà ìàéè äà+{à= ä¸íàáàíäõî äàé¹= â¹

ãàòèð èõà íà áõàâàòòà¯ ê¹÷èä àíé¹ ìàì¹ñòè

íèïàòàòó ¡àòà-êî}èð íèðáõàðà= â¹ 

íàâ¹ìáõàñ

òàä àïè êèëà ïàéîäà¯ ñò¨éàòå ÷¹òàêåíà
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Ïòèöà ÷àòàêà âñåãäà óñòðåìëÿåò âçîð ê íå-
áåñàì â îæèäàíèè äîæäÿ, íî íå ïðèòðîíåòñÿ
äàæå ê êàïëå âîäû íà çåìëå. Îíà èùåò òîëüêî

âîäû ñ íåáåñ. Ïîøëåò
ëè íåáî ïðîëèâíîé
äîæäü èëè ðàçðàçèòñÿ
ãðîìîì, ÷àòàêà íå
âîçüìåò íè êàïëè âîäû
ñ çåìëè. Òàêèì äîëæíî
áûòü è íàøå îòíîøå-

íèå. Íóæíî ïðåäàòüñÿ âîëå Âûñøåãî Ìèðà, íè-
êîãäà íå ïûòàÿñü îñóùåñòâèòü êàêèå-òî ìèð-
ñêèå çàìûñëû. «Ïîâåëèòåëü, Íàñòàâíèê, Âñå-
âûøíèé – ÿ ñâÿçàí ñ Íèì». Òàêîé ñòðîé ìûñëåé
íàèáîëåå áëàãîòâîðåí.

Ìû ìîæåì ïîâòîðÿòü Èìÿ, ñëóøàòü êèðòàí
è çàíèìàòüñÿ äðóãèìè âèäàìè äóõîâíîé ïðàê-
òèêè, íî íàøè çàíÿòèÿ íàïîëíÿòñÿ æèçíüþ íà-
ñòîëüêî, íàñêîëüêî ìû ñîâåðøàåì èõ ïî óêàçà-
íèþ ñâûøå, è â òîé ìåðå, â êàêîé ìû èñêðåííè
â èñïîëíåíèè ýòîãî óêàçàíèÿ. Íàñ äîïóñòÿò â
Âûñøèé Ìèð, êîãäà ìû áóäåì ãîòîâû áåñïðå-
êîñëîâíî èñïîëíÿòü åãî ïîâåëåíèÿ. Åñëè ìû
óâåðåíû, ÷òî íàñòàâëåíèå èñõîäèò èç Äóõîâíî-
ãî Ìèðà, òî äîëæíû íå ðàçäóìûâàÿ åìó ïîä÷è-
íèòüñÿ. Îòäàâ ñåáÿ â ðàñïîðÿæåíèå Òîãî Ìèðà,
ìû íàó÷èìñÿ áåñêîðûñòíî ñëóæèòü, à èñòî÷-
íèê òàêîãî ñëóæåíèÿ – çà ïðåäåëàìè ìàòåðè-
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àëüíîãî áûòèÿ. Íàì íóæíû âàéøíàâà-ñåâà è
ãóðó-ñåâà – ñëóæåíèå âàéøíàâó è ãóðó. Ëèøü ãó-
ðó-áõàêòè, ïðåäàííîñòü ñëóæåíèþ øðè ãóðó-
äåâó, ïîìîæåò íàì äîñòè÷ü âñåãî, ÷åãî ìû æå-
ëàåì (ýòàò ñàðâàì ãóðàó áõàêòüÿ, ïóðóøî õé
àíäæàñà äæàéåò, – Áõàã., 7.15.25). Åñòü ìíîãî
ïðèçíàêîâ, ïî êîòîðûì ìîæíî óçíàòü èñòèí-
íîãî ãóðó, è èñïîëíÿÿ ïðèêàçû ñâûøå, ìû ïðè-
áëèçèìñÿ ê Âûñøåìó Ìèðó; ìû ìîæåì íàäåÿòü-
ñÿ, ÷òî îí èçáåðåò è âîçüìåò íàñ â ñâîè ïðåäå-
ëû, åñëè ñî÷òåò íàñ âïîëíå òîãî äîñòîéíûìè.
Òàêîå îòíîøåíèå äîëæíî ñòàòü ãëàâíûì äî-
ñòîÿíèåì íàøåé æèçíè, åñëè ìû õîòèì äî-
ñòè÷ü Âûñøåé Îáèòåëè, ìèðà Ñâåðõñîçíàíèÿ.

Â «Âåäàíòà-ñóòðå» ñêàçàíî, ÷òî Âûñøèé Ìèð
ïîñòèãàåòñÿ ÷åðåç îòêðîâåíèå, à íå ïóòåì óìî-
çàêëþ÷åíèé (òàðêàïðàòèøòõàíàò). Ïðèáå-
ãíóâ ê ëîãèêå, ìû íè ê ÷åìó íå ïðèäåì. Ñðåäè
îïûòíûõ ñïîðùèêîâ
âñåãäà íàéäåòñÿ îäèí
áîëåå èñêóøåííûé, è
ýòîìó íå áóäåò êîíöà.
Âîò ïî÷åìó ïóòåì òàð-
êè, óìîçàêëþ÷åíèé è äîâîäîâ, íåëüçÿ ïðèéòè ê
îêîí÷àòåëüíîìó âûâîäó (àïðàòèøòõà). Èí-
òåëëåêòóàëüíûå óïðàæíåíèÿ çäåñü íå ïîìîãóò,
èáî Ñâåðõñîçíàíèå íåïîäâëàñòíî çàêîíàì ÷å-
ëîâå÷åñêîãî ðàçóìà. Åãî íå ïîçíàòü ñ ïîìîùüþ
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èíòåëëåêòà. Ñëóæà, ïî÷èòàÿ, îòäàâàÿ ñåáÿ, ñâîå
ñåðäöå – òîëüêî òàê è íå èíà÷å ìû ïðèãëàñèì ê
ñåáå ýòîãî Âûñîêîãî Ãîñòÿ. Åãî íå çàõâàòèòü â
ïëåí èíòðèãàìè è êîçíÿìè. Òàêèå ïîïûòêè ïîä
ñòàòü Ñàòàíå, íàðÿæåííîìó â êðàñèâûå îäåæäû.

×òîáû ïðèáëèçèòüñÿ ê Áîãó, íóæíî íå òîëü-
êî ñàìîîòðå÷åíèå, íî è ïðåäàíèå ñåáÿ Åìó.
Ïîëíîå ïîñâÿùåíèå ñåáÿ Ãîñïîäó ñâÿæåò íàñ ñ

âûñøåé, áëàãîäàòíîé
Ðåàëüíîñòüþ. Ïîýòîìó
îòäàéòå Åìó âñå ñâîè
ñèëû. Íàøå ñëóæåíèå
íå äîëæíî áûòü ñëóæå-

íèåì ìàéå. ß äîëæåí î÷åíü òùàòåëüíî ñëå-
äèòü çà òåì, íå ñëóæó ëè ÿ ìàéå, ÿâèâøåéñÿ ïå-
ðåäî ìíîé â ÷àðóþùåì èëè «ñâÿòîì» îáëèêå.
Â òîì ïîëîæåíèè, â êîòîðîì ìû ñåé÷àñ íàõî-
äèìñÿ, íàì ñëåäóåò êðàéíå âíèìàòåëüíî ñëå-
äèòü çà òåì, êîìó è ÷åìó ìû ñëóæèì. Ñàìîå
ãëàâíîå âûðàæåíî â ñëîâàõ: äæíÿíå ïðàéàñàì
óäàïàñéà (Áõàã., 10.14.3) – ñ ïðåçðåíèåì îò-
âåðãàé (óä-àïà-àñéà) âñå, ÷òî ïðåäëàãàåò ðàñ-
ñóäîê. Âñå åãî ñóæäåíèÿ, ñèìïàòèè è àíòèïà-
òèè îáÿçàòåëüíî áóäóò íèçøåãî ñîðòà. Îò-
áðîñü èõ âñå è ïîéìè, ÷òî òû äîëæåí ïðåêëî-
íèòü ãîëîâó (íàìàíòà ýâà).

Òîò, êòî ñêëîíèë ãîëîâó, îòäàñò è ñâîå ñåðä-
öå. Íóæíî óñòàíîâèòü îòíîøåíèÿ ñ Òåì Ìèðîì,
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ãäå âñåãäà ñòîèøü, ñìèðåííî ñëîæèâ ëàäîíè, è
íèêîãäà íå áóäåøü íè íàä êåì ãîñïîäñòâîâàòü.
Òàêîå îòðå÷åíèå è ìó-
æåñòâî â ïðåäàíèè ñåáÿ
Áîãó íåîáõîäèìû, åñëè
õî÷åøü æèòü â Âûñøåì
Ìèðå. Èíà÷å áóäåøü
ïðàâèòü â àäó. Êàê ãîâîðèë Ñàòàíà: «Ëó÷øå ïðà-
âèòü â àäó, ÷åì ñëóæèòü íà íåáåñàõ». Ìû æåëàåì
êàê ðàç ïðîòèâîïîëîæíîãî.

Äàæå ñëåçû è ðûäàíèÿ íè÷åãî íå ñòîÿò, åñ-
ëè íåò ñòðåìëåíèÿ ê ïðåäàííîñòè. Ñåâà, ñëó-
æåíèå – ýòî ïðåäàíèå ñåáÿ Áîãó, îñíîâà æèç-
íè ïðåäàííîãî. Íóæíî äåéñòâèòåëüíî îòäà-
âàòü ñåáÿ Âûñøåé Îáèòåëè, à íå èäòè, êóäà
âçäóìàåòñÿ, èáî òîãäà ìû ñíîâà îêàæåìñÿ â
ïëåíó ó íèçøåãî.

Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî ãüÿíà, çíàíèå – ýòî íå-
÷òî î÷åíü ÷èñòîå. Áîëüøèíñòâî ëþäåé ñ÷èòà-
þò ãüÿíó ÷åì-òî ñîâåðøåííî íåâèííûì, ïî-
ñêîëüêó îíà íå ñâÿçàíà
ñ ãðóáûìè, ìàòåðèàëü-
íûìè âåùàìè. Âñåìè
ïðèçíàåòñÿ, ÷òî â ìàòå-
ðèàëüíîé ýíåðãèè ñî-
êðûò ïîðîê (øàøâàä àáõàäðàì); íî çíàíèå
èíòåëëèãåíòíûå ëþäè ïðèçíàþò ÷èñòûì è
áåçóïðå÷íûì (äæíÿíàì àëàì íèðàíäæàíàì).
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Îäíàêî åñëè çíàíèå íå ñâÿçàíî ñ Êðèøíîé, åãî
íóæíî ñ ïðåçðåíèåì îòâåðãíóòü.

NaEZk-MYaRMaPYaCYauTa>aavviJaRTa&
Na Xaae>aTae jaNaMal&/ iNarÅNaMa( )

íàèøêàðìéàì àïé à÷éóòà-áõ¹âà-âàðäæäæèòà=

íà ¡îáõàòå äæ*¹íàì àëà= íèðà*äæàíàì

(Áõ¹ã., 1.5.12)

Â ýòîì ñòèõå èç «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» ãîâî-
ðèòñÿ, ÷òî çíàíèå ïîâñåìåñòíî ïðèçíàþò áåç-
óïðå÷íûì, ÷èñòûì è íåïîðî÷íûì, íî çíàíèÿ,

íå ñâÿçàííûå ñ àáñî-
ëþòíûì áëàãîì, – âàøè
âðàãè. Òàê ðàññóäèò èñ-
êðåííèé ÷åëîâåê. Ãüÿ-
íà-øóíüÿ-áõàêòè: ïðå-
äàíèå ñåáÿ Áîãó ñòîëü
÷èñòî, ÷òî äàæå ñâÿçü ñî

çíàíèåì íóæíî ðàçîðâàòü áåç ñîæàëåíèÿ, õîòÿ
îíî è ñ÷èòàåòñÿ äåâñòâåííî ÷èñòûì. Áåç òàêîé
ñàìîîòâåðæåííîé ïðåäàííîñòè íå óñòàíîâèòü
ñâÿçè ñ ìèðîì ñëóæåíèÿ.

Îòâåðãíèòå è ñîáëàçí ìàòåðèàëüíûõ ïðè-
îáðåòåíèé, è ñîáëàçí ïîçíàòü âñå (äæíÿíà-
êàðìàäé-àíàâðèòàì). Çíàòü ÷òî-òî î áåçãðà-
íè÷íîì, è â êîëè÷åñòâåííîì, è â êà÷åñòâåííîì
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îòíîøåíèè, äëÿ âàñ íåâîçìîæíî. Áåçãðàíè÷-
íîå – ýòî ñàìî ñâîåâîëèå, íåïðåäñêàçóåìîñòü,
÷òî ìîæíî î Íåì çíàòü? Îáðåñòè íàñòîÿùåå
çíàíèå îçíà÷àåò íå÷òî áîëüøåå, ÷åì ñîáðàòü
ìíîæåñòâî îòíîñè-
òåëüíûõ èëè ëîæíûõ
òåîðèé, ÷òîáû ïîòîì
ïðåïîäíåñòè èõ ìèðó è
çàñëóæèòü ñëàâó è ìåñòî â èñòîðèè. Ñ ïðåçðå-
íèåì îòðèíüòå ýòî è ïîñâÿòèòå ñåáÿ ñëóæåíèþ,
íå îñêâåðíåííîìó ãóíàìè è íå ñâÿçàííîìó íè-
êàêèìè óñëîâèÿìè. Òàêîå ñëóæåíèå î÷åíü âîç-
âûøåííî, è îíî ïðèâåäåò âàñ â Âûñøèé Ìèð.

Èòàê, íå ïîîùðÿåòñÿ íè êàðìà, ñòðåìëåíèå
ê ìàòåðèàëüíîìó, íè ãüÿíà – ñòðåìëåíèå ê çíà-
íèþ. Çíàíèå íå áóäåò äîïóùåíî òóäà, ãäå ïðà-
âèò àáñîëþòíàÿ âîëÿ, ñàìîäåðæàâíàÿ âëàñòü.
Òàì íå äåéñòâóþò íèêàêèå ïðàâèëà è ïðåäïè-
ñàíèÿ. Òàì íåò ìåñòà ñáîðó è íàêîïëåíèþ ëæè.

Ñòîèò íàì òîëüêî ïðåäàòüñÿ, è ìû îáðåòåì
ýòó âûñîêóþ ñâÿçü. Äóõ ñëóæåíèÿ – íàøå ñîêðî-
âèùå. Ìû – Åãî ÷àñòèöû, à ñëóæèòü – çíà÷èò
ïðåäàòüñÿ Âûñøåìó. Âûñøàÿ ñôåðà íå îñêâåð-
íåíà æàäíîñòüþ ê ìàòåðèàëüíûì èëè èíòåë-
ëåêòóàëüíûì ïðèîáðåòåíèÿì. Èìåííî åé ìû
äîëæíû ñëóæèòü.

Ãëàâà 5. Ñëóæåíèå áåç êîðûñòè
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Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð



Âñÿ Ñëàâà Øðè Ãóðó è Øðè Ãàóðàíãå!
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Îäíàæäû Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð
ëåòåë âûñîêî â íåáå, âîñïåâàÿ ñëàâó Ãîñïîäà.
Òàê îí äîñòèã ïðåäåëîâ ßìàëàè, ãäå ßìà, áîã
ñìåðòè, âåðøèò ñóä íàä ãðåøíèêàìè ýòîãî ìè-
ðà. Çäåñü îí óâèäåë Áðàõìó, Íàðàäó, Øèâó è äðó-
ãèõ íåáîæèòåëåé, îáñóæäàâøèõ ñ ßìàðàäæåì
çíà÷åíèå äâóõ øëîê èç «Áõàãàâàä-ãèòû» (9.30-
31), ãäå Øðè Êðèøíà ãîâîðèò:

AiPa ceTSauduracarae >aJaTae MaaMaNaNYa>aak(- )
SaaDaurev Sa MaNTaVYa" SaMYaGVYaviSaTaae ih Sa" ))

àïè ÷åò ñóäóð¹÷¹ðî

áõàäæàòå ì¹ì àíàíéà-áõ¹ê

Ãëàâà øåñòàÿ

ВЫСШАЯ ЗАПОВЕДЬ



ñ¹äõóð ýâà ñà ìàíòàâéà¯

ñàìéàã âéàâàñèòî õè ñà¯

«Äàæå åñëè ÷åëîâåê ñ ìèðñêîé òî÷êè çðåíèÿ
ñîâåðøàåò ìíîãî ãðåõîâ, íî âñåöåëî ïðåäàí
Ìíå, åãî ñëåäóåò ñ÷èòàòü ÷èñòåéøåé äóøîé –
ñâÿòûì. Êàê áû îí íè ïîñòóïàë, âñå åãî ïîñòóï-
êè ïîëíîñòüþ áåçóïðå÷íû».

i+aPa[& >aviTa DaMaaRTMaa XaìC^aiNTa& iNaGaC^iTa )
k-aENTaeYa Pa[iTaJaaNaqih Na Mae >a¢-" Pa[<aXYaiTa ))

êøèïðà= áõàâàòè äõàðì¹òì¹

¡à¡âà÷ ÷õ¹íòè= íèãà÷÷õàòè

êàóíòåéà ïðàòèäæ¹í¸õè

íà ìå áõàêòà¯ ïðà+à¡éàòè

«Î÷åíü ñêîðî îí ñòàíåò ïðàâåäíèêîì, è â
åãî æèçíè âîöàðèòñÿ ïîäëèííûé ìèð. Î ñûí
Êóíòè, ñìåëî âîçâåùàé ìèðó, ÷òî ìîé ïðåäàí-
íûé íèêîãäà íå ïîãèáíåò». 

Ñìûñë ýòèõ ñòèõîâ îñòàâàëñÿ òàéíîé äëÿ âå-
ëèêèõ äóø, ñîáðàâøèõñÿ â îáèòåëè ßìàðàäæè.
Âåäü âîò ÷òî Ñàì Ãîñïîäü ãîâîðèò î òîì, êòî
âñåöåëî Åìó ïðåäàí è ñîâåðøàåò àíàíüÿ-áõà-
äæàí: ñàðâà-äõàðìàí ïàðèòéàäæéà, ìàì
ýêàì øàðàíàì âðàäæà, – «Òîò áåççàâåòíî ïðå-
äàí Ìíå, êòî îòâåðã âñå, ê ÷åìó ïðèçûâàþò óñ-
òàâû áëàãî÷åñòèÿ (ñàðâà-äõàðìàí), ïðåäàëñÿ
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Ìîèì ñòîïàì è èñïîëíÿåò òîëüêî ñâîé äîëã ïå-
ðåäî Ìíîé». Åñëè òîò, êòî âñåöåëî ïðåäàí Ãîñ-
ïîäó (àíàíüÿ-áõàê) óæå
âîçâûñèëñÿ íàä âñåìè
ïðåäïèñàíèÿìè äõàð-
ìû è âðó÷èë ñåáÿ Áîãó,
êàê æå ìîæåò îí çàòåì ñòàòü èõ «ïîñëóøíûì
èñïîëíèòåëåì», «ïðàâåäíèêîì» â ãëàçàõ ëþäåé
(êøèïðàì áõàâàòè äõàðìàòìà)? Ýòî íåïî-
ñëåäîâàòåëüíî.

ßìàðàäæ, Áðàõìà, Íàðàäà è äðóãèå îáñóæäà-
ëè ýòîò âîïðîñ, íî íå ìîãëè íàéòè ðåøåíèÿ.
Êàê ìîæåò ïðåäàííûé ñòàòü «â áëèæàéøåì áó-
äóùåì ïðàâåäíèêîì», åñëè îí óæå îòâåðã âñå
ïðàâåäíîå è íåïðàâåäíîå, ÷òîáû âñåöåëî ïðå-
äàòüñÿ ñòîïàì Âñåâûøíåãî Ãîñïîäà?

Îíè íå ñóìåëè íàéòè ïðàâèëüíûé îòâåò è
ïðåáûâàëè â ñîìíåíèÿõ. Êàê ðàç â ýòî âðåìÿ
Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð äîñòèã îáèòåëè
ßìàðàäæà, è ê íåìó ðåøèëè îáðàòèòüñÿ çà
ðàçúÿñíåíèÿìè: «Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð íå
îáû÷íûé ïðåäàííûé. Îí ÷èñòûé âàéøíàâ è
ãëóáîêî èçó÷èë Ïèñàíèÿ, òàê ÷òî ïóñòü îí ïðè-
äåò ñþäà è îáúÿñíèò íàì ñìûñë ýòèõ ñòèõîâ
“Áõàãàâàä-ãèòû”».

Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð îòêëèêíóëñÿ íà
èõ çîâ è ïîìîã èì âûéòè èç çàòðóäíåíèÿ. Àïè
÷åò ñóäóðà÷àðî, áõàäæàòå ìàì àíàíéà-áõàê, –

Ãëàâà 6. Âûñøàÿ çàïîâåäü
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×èñòûé ïðåäàííûé
ïðåâûøå ïðàâåä-

íîñòè è ãðåõà



êàêèå áû ïîñòóïêè íè ñîâåðøàë òîò, êòî âñåöåëî
ïðåäàí Ãîñïîäó (àíàíéà-áõàê), åãî ñëåäóåò ñ÷è-
òàòü (ìàíòàâéàõ) ñâÿòûì (ñàäõó). È òîò, êòî ýòî
ïîíÿë, êòî îáúÿñíÿåò ëþäÿì, ÷òî ïðåäàííûé
Êðèøíû, êàêèì áû íè áûëî åãî ïîâåäåíèå, áåç-
óïðå÷íî ñâÿò, òîò î÷åíü ñêîðî ñòàíåò äõàðìàò-
ìîé, ïðàâåäíûì è ðåëèãèîçíûì. Åãî óòâåðæäå-
íèå, åãî âûâîä ñîâåðøåííî âåðåí, è åãî ïîâåäå-
íèå ñêîðî ñòàíåò áåçóêîðèçíåííûì, îí òîæå
ñìîæåò ñòóïèòü íà ïóòü ê âå÷íîé èñòèíå.

«Çíàÿ îá ýòîì, î Àðäæóíà, ñìåëî ãîâîðè ëþ-
äÿì, ÷òî Ìîé ïðåäàííûé, âñåöåëî ïîñâÿòèâ-
øèé ñåáÿ Ìíå, íèêîãäà íå ïîãèáíåò. Äàæå óëè-

÷åííûé â ãðåõå, îí áó-
äåò ñïàñåí. Åãî æèçíü,
áåç ñîìíåíèÿ, óâåí÷à-
åòñÿ óñïåõîì. Ãîâîðÿ îá
ýòîì äðóãèì, òû îáðå-
òåøü áëàãî – ñòàíåøü
ïðàâåäíèêîì, è òåáå äà-

íà áóäåò âîçìîæíîñòü îáðåñòè âå÷íûé äóõîâ-
íûé ïîêîé. Êàæäûé, êòî ýòî ïîéìåò è ó êîãî
õâàòèò ìóæåñòâà çàÿâèòü, ÷òî Ìîé ïðåäàííûé
íèêîãäà íå ïîãèáíåò, òîæå ïîëó÷èò âîçìîæ-
íîñòü âñòàòü íà ïóòü áåçðàçäåëüíîé ïðåäàííî-
ñòè è îáðåñòè âå÷íûé ìèð».

Âñå ïðåäíàçíà÷åíî òîëüêî äëÿ Ãîñïîäà, è íè
äëÿ êîãî èíîãî. Àáñîëþò îçíà÷àåò, ÷òî âñå ñó-
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Ñîáëþäàåì ìû
âòîðîñòåïåííûå
ïðàâèëà èëè íåò,
íàø äîëã –
ñëåäîâàòü Åãî
âûñøåìó çàêîíó



ùåñòâóåò ëèøü äëÿ Íåãî. Âíå ñâÿçè ñ Àáñîëþ-
òîì íè÷òî íå èìååò öåííîñòè. Ïîä÷èíÿåìñÿ
ìû èëè íåò ÷àñòíûì, ïðîâèíöèàëüíûì çàêî-
íàì, ìû âñåãäà äîëæíû íåóêîñíèòåëüíî ñëåäî-
âàòü ïðàâèëó, ÷òî âñå ñóùåñòâóåò äëÿ Íåãî. Ýòî
ãëàâíîå, à âñå îñòàëüíîå – âòîðîñòåïåííî. Ìû
ìîæåì âûïîëíÿòü äðóãèå îáÿçàííîñòè èëè
ïðåíåáðåãàòü èìè, íî èñïîëíÿòü ñâîé äîëã ïå-
ðåä Öåíòðîì íóæíî â ëþáîì ñëó÷àå: ýòî ñàìîå
âàæíîå. È òîò, êòî ìîæåò ýòî îöåíèòü, êòî ñìå-
ëî ãîâîðèò îá ýòîì ëþäÿì, òîò âåðíî è ãëóáîêî
ïîíèìàåò äóõîâíóþ íàóêó è íåïðåìåííî âû-
äåðæèò âñå èñïûòàíèÿ, à æèçíü åãî â ñêîðîì
áóäóùåì èçìåíèòñÿ ê ëó÷øåìó. «Ïåðåä íèì îò-
êðîåòñÿ ïóòü ê âå÷íîìó ìèðó – ïóòü ñëóæåíèÿ
Ìíå, Êðèøíå». Òàêîâ ãëóáèííûé ñìûñë ýòèõ
ñòèõîâ «Áõàãàâàä-ãèòû».

×àñòü Öåëîãî äîñòèãàåò ñîâåðøåíñòâà, êîãäà
îíà çàíÿòà ñëóæåíèåì Öåíòðó, äàæå åñëè äëÿ
ýòîãî ïðèõîäèòñÿ ïðå-
íåáðå÷ü âòîðîñòåïåí-
íûìè îáÿçàííîñòÿìè.
È òîò, êòî ïî÷óâñòâóåò,
îöåíèò ýòî è ñêàæåò îá
ýòîì, òîò ñêîðî òîæå
ñòàíåò ÷èñòûì ïðåäàííûì. Â ãëóáèíå ñåðäöà
îí ñïîñîáåí ýòî îöåíèòü, à çíà÷èò, óæå ïîëó-
÷èë íåêîòîðûé îïûò íà ïóòè ê ñîâåðøåíñòâó,
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×àñòü Öåëîãî
äîñòèãàåò

ñîâåðøåíñòâà,
êîãäà îíà çàíÿòà
ñëóæåíèåì Åìó



êîòîðûé î÷åíü ñêîðî ïðèíåñåò ïëîäû, è ëþäè
óâèäÿò: «Îí òîæå ñòóïèë íà ïóòü àíàíüÿ-áõà-
äæàíà, âñåöåëî ïîä÷èíèëñÿ âîëå Àáñîëþòíî-
ãî Öåíòðà, à ïðåâûøå ýòîãî íåò íè÷åãî».

«Äõàðìà – ýòî íîðìû ìîðàëè, îáÿçàííîñòè
ïî îòíîøåíèþ ê îòöó, ìàòåðè, ñòðàíå, îáùå-
ñòâó, âñåìó ÷åëîâå÷åñòâó è ò.ä. Íî òîò, êòî èìè

æåðòâóåò è ïîääåðæè-
âàåò ïðÿìóþ ñâÿçü ñî
Ìíîé, çà òåì íåò íèêà-
êîé âèíû. Îí ñëåäóåò

çàïîâåäè: ñàðâà-äõàðìàí ïàðèòéàäæéà, ìàì
ýêàì øàðàíàì âðàäæà. Îí ïîñòóïàåò ïðàâèëü-
íî, è òîò, êòî ïðîñòî ñóìååò ýòî îöåíèòü, î÷åíü
ñêîðî äîñòèãíåò òàêîé æå áåçðàçäåëüíîé ïðå-
äàííîñòè». Â ýòîì ñìûñë ñòèõîâ, ïðîèçíåñåí-
íûõ Êðèøíîé.

Îáû÷íîå èëè ñàìîå îáùåå òîëêîâàíèå òàêî-
âî: ó ÷åëîâåêà, íà÷èíàþùåãî ïðåäàííîå ñëóæå-
íèå, ìîæåò áûòü ìíîãî äóðíûõ íàêëîííîñòåé
è ïðèâû÷åê, íî êîãäà îí äîñòèãíåò çðåëîñòè,
îíè èñ÷åçíóò. È âñå æå ïîðîé ïðåäàííûé ïî-
ïðåæíåìó ìîæåò ñîâåðøàòü íåáëàãîâèäíûå
ïîñòóïêè, ïî êðàéíåé ìåðå, ñ òî÷êè çðåíèÿ
ìèðñêîé íðàâñòâåííîñòè.

×åì áîëüøå íàñ çàíèìàåò îñóæäåíèå ÷óæèõ
ïîñòóïêîâ, òåì áîëüøå ìû òåðÿåì ñîáñòâåííî-
ãî âðåìåíè è ñèë. Òàêàÿ ïðèâû÷êà íàì âî çëî, à
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Åãî ñëåäóåò
ñ÷èòàòü
áåçãðåøíûì



íå âî áëàãî. Åñëè ÿ ïûòàþñü íàéòè èçúÿí â êîì-
íèáóäü äðóãîì, îñîáåííî â ïðåäàííîì, ýòîò
íåäîñòàòîê ïîÿâèòñÿ ó
ìåíÿ ñàìîãî. Åñëè ÿ
ñìàêóþ ÿä, îí îòðàâèò è
ìåíÿ. Íóæíî èçáåãàòü
îòðàâëåíèÿ. Âèäåòü â äðóãèõ õîðîøåå – ëó÷-
øèé ñïîñîá ñîõðàíèòü ñâîå äóõîâíîå çäîðî-
âüå. Âî âðåìåíà íàøåãî Ãóðó Ìàõàðàäæà â Ìàò-
õå áûë çàâåäåí òàêîé ïîðÿäîê: îí ÷àñòî âåëåë
îäíîìó ïðåäàííîìó õâàëèòü äðóãîãî, îñîáåí-
íî òîãî, êîãî ïåðâûé íå ëþáèë. Òàê ïðåäàííûé
áûë âûíóæäåí íàéòè â äðóãîì, íå íðàâèâøåì-
ñÿ åìó ÷åëîâåêå, õîðîøèå êà÷åñòâà, è ïîëó÷àë
îò ýòîãî áëàãî. Îí äîëæåí áûë èçáàâèòüñÿ îò
íåãàòèâíûõ ìûñëåé î äðóãîì ïðåäàííîì è
óâèäåòü â íåì âñå åãî õîðîøèå êà÷åñòâà. Òîãäà
îí îáðåòàë áëàãîñëîâåíèå.

Ìû íå äîëæíû èñêàòü äóðíîå íèãäå è íè â
êîì, îñîáåííî â ïðåäàííûõ. Êðèøíà Ñàì çàáî-
òèòñÿ î òåõ äóøàõ, êîòîðûå ïðåäàëèñü Åìó
(àíàíéà-áõàê), è Îí
Ñàì îòâå÷àåò çà âñå õî-
ðîøåå èëè ïëîõîå, ÷òî
â íèõ åñòü. Ïî Åãî âîëå
ëþáîé èçúÿí, ëþáîé
ïîðîê ïðåäàííîãî ìîæåò èñ÷åçíóòü êîãäà
óãîäíî, èëè æå, åñëè ýòî Åìó çà÷åì-òî íóæíî,

Ãëàâà 6. Âûñøàÿ çàïîâåäü

121

ßä îñêîðáëåíèé
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ýòî îñêîðáèòü
âàéøíàâà



Îí ìîæåò ñäåëàòü òàê, ÷òî ó Åãî ñëóãè îñòàíåò-
ñÿ êàêîé-íèáóäü íåäîñòàòîê. Òàêèì äîëæíî
áûòü íàøå ïîíèìàíèå. Íåïðåîäîëèìûå òðóä-
íîñòè âîçíèêíóò ó òîãî, êòî îñóæäàåò äóøè, íà-
õîäÿùèåñÿ ïîä ïðÿìûì ïîêðîâèòåëüñòâîì
Êðèøíû. Íóæíî ñòàðàòüñÿ âèäåòü â íèõ òîëüêî
õîðîøåå. Ýòî íå òåîðåòè÷åñêîå, à â âûñøåé
ñòåïåíè ïðàêòè÷åñêîå ñîîáðàæåíèå.

Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè ïðèâîäèò òàêîé ïðè-
ìåð: ñâÿùåííûå âîäû Ãàíãè ïîðîé ìîãóò êà-
çàòüñÿ ãðÿçíûìè, íî ìóñîð, ïåíà è ïóçûðè íà
ïîâåðõíîñòè íå ëèøàþò åå î÷èùàþùåé ñèëû.
Òî÷íî òàê æå, ñàì ïðåäàííûé, ÷èñòàÿ äóøà, 

àòìà, èñïîëíåí ÷èñ-
òîòû – îí ñàìîå ÷èñ-
òîå, ñàìîå ïðåêðàñíîå
èç âñåãî, ÷òî åñòü â
ýòîì ìèðå. Íåäîñòàòêè,

êîòîðûå âíåøíå ïðîÿâëÿþòñÿ â åãî õàðàêòåðå,
âñå ðàâíî ÷òî ãðÿçü íà ïîâåðõíîñòè Ãàíãè. Äó-
õîâíàÿ ÷èñòîòà íèêàê íå çàâèñèò îò âíåøíèõ,
ìàòåðèàëüíûõ êà÷åñòâ. Ïîðîé âàéøíàâ ìîæåò
ïîêàçàòüñÿ ñëåãêà æàäíûì èëè óãðþìûì, îí
ìîæåò áûòü ñëåïûì, ãëóõèì èëè õðîìûì, íî
ïñèõîëîãè÷åñêèå èëè ôèçè÷åñêèå íåäîñòàòêè
âàéøíàâà íå íàðóøàþò åãî ñâÿòîñòè.

Âî âðåìÿ ïóòåøåñòâèÿ ïî Þæíîé Èíäèè
Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó âñòðåòèë â Êóðìàê-

122

Ïðîïîâåäè õðàíèòåëÿ ïðåäàííîñòè

Äóõîâíàÿ ÷èñòîòà
íå çàâèñèò îò
âíåøíèõ, ìàòåðè-
àëüíûõ êà÷åñòâ



øåòðå Âàñóäåâó-âèïðó, ñòðàäàâøåãî îò ïðîêà-
çû. Âàñóäåâà áûë âåëèêèì ïðåäàííûì Ìàõàï-
ðàáõó. Îí áûë ñòîëü òåðïåëèâ, ÷òî êîãäà èç ÿçâ
íà åãî òåëå âûïàäàëè ÷åðâè, îí ïîäáèðàë èõ è
âîçâðàùàë îáðàòíî, ÷òîáû óáåðå÷ü îò ãèáåëè.
Ìàõàïðàáõó îáíÿë Âàñóäåâó-âèïðó è Ñâîèì
ïðèêîñíîâåíèåì èñöåëèë åãî îò áîëåçíè.

Øðèëà Ñàíàòàíà Ãîñâàìè ïî äîðîãå èç
Âðèíäàâàíà â Ïóðè îìûëñÿ â äæóíãëÿõ çàðà-
æåííîé âîäîé, è åãî òåëî òîæå ïîêðûëîñü ÿç-
âàìè. Êîãäà Ìàõàïðàáõó ïîäîøåë ê íåìó, æåëàÿ
îáíÿòü, Ñàíàòàíà îòïðÿíóë, âîñêëèêíóâ: «Ïî-
æàëóéñòà, íå ïðèêàñàéñÿ êî ìíå! Ìîå òåëî – òå-
ëî ãðåøíèêà». ßçâû ñî-
÷èëèñü, èç íèõ èñõîäè-
ëî çëîâîíèå, è âñå æå
Ìàõàïðàáõó ñèëîé îá-
íÿë Ñàíàòàíó. Òîãäà Ñà-
íàòàíà ðåøèë: «Ëèáî ÿ
óéäó îòñþäà, ëèáî áðî-
øóñü ïîä êîëåñíèöó Ãîñïîäà Äæàãàííàòõè è
ðàññòàíóñü ñ æèçíüþ». Ìàõàïðàáõó, Ãîñïîäü,
ïðåáûâàþùèé â ñåðäöå êàæäîãî, ïîíÿë ìûñëè
Ñàíàòàíû, îò÷èòàë åãî è ñíîâà îáíÿë. Âñå ÿçâû
òóò æå èñ÷åçëè, è òåëî Ñàíàòàíû îáðåëî ïðåæ-
íèé, çîëîòèñòûé öâåò.

Ìàõàïðàáõó ñêàçàë: «Ñàíàòàíà, òû – âàé-
øíàâ, â òâîåì òåëå íåò èçúÿíîâ. Àïðàêðèòà-äå-
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×èñòàÿ ïðåäàí-
íîñòü Êðèøíå –

åäèíñòâåííîå,
÷òî çàñëóæèâàåò

íàñòîÿùåãî
âíèìàíèÿ



õà òîìàðà ‘ïðàêðèòà’ êàáõó íàéà. Êðèøíà
Ìåíÿ èñïûòûâàåò. ß ñàííüÿñè, è Îí ïðîâåðÿåò,
èçìåíèòñÿ ëè ìîå îòíîøåíèå ê âàéøíàâó òîëü-
êî ïîòîìó, ÷òî åãî òåëî ïîêðûëîñü ÿçâàìè. Îí

ñìîòðèò, ñòàíó ëè ß ÷ó-
ðàòüñÿ òàêîãî âàéøíà-
âà, îòâåðãíó ëè ß åãî.
Òâîå òåëî, êàê è ïðåæäå,
÷èñòî. Êðèøíà âñå ýòî
óñòðîèë òîëüêî äëÿ òî-
ãî, ÷òîáû èñïûòàòü äðó-

ãèõ, è åñëè ß ýòîãî íå ïîéìó, ß íå âûäåðæó èñ-
ïûòàíèÿ è áóäó Èì îáìàíóò. Âñå ýòè ÿçâû ëèøü
âèäèìîñòü, îíè – íè÷òî; òâîå òåëî ÷èñòî, èáî
òû – âàéøíàâ, ïðåäàííûé Êðèøíû. Ýòè ÿçâû
ñëóæàò áîæåñòâåííîìó çàìûñëó Êðèøíû. Òàì,
ãäå åñòü âàéøíàâàòà, èñòèííàÿ, ñâÿòàÿ ïðå-
äàííîñòü, òàì íåò è íå ìîæåò áûòü íèêàêîé
ñêâåðíû. Êðèøíà ïðèñëàë òåáÿ êî Ìíå â òàêîì
âèäå ëèøü äëÿ òîãî, ÷òîáû èñïûòàòü Ìîþ ïðå-
äàííîñòü». Ìàõàïðàáõó îáíÿë Ñàíàòàíó è ïîêà-
çàë, ÷òî òîò ñîâåðøåííî ÷èñò.

×èñòû ìû âíåøíå èëè íåò, íàì íåîáõîäèìî
îäíî – áåçðàçäåëüíàÿ ïðåäàííîñòü Êðèøíå.
Ýòî ãëàâíûé ïðèíöèï. Ñ òî÷êè çðåíèÿ îáûâà-
òåëüñêîé ìîðàëè ãîïè òîæå ãðåøíèöû. Îíè
ïðåñòóïèëè çàêîíû îáùåñòâà è øàñòð, ïîýòî-
ìó îíè «ãðåøíû». Íî îíè ïðåâîñõîäÿò âñåõ
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Òàì, ãäå åñòü
èñòèííàÿ,
ïðåäàííîñòü,
òàì íå ìîæåò
áûòü íèêàêîé
ñêâåðíû



ñâîåé ÷èñòîòîé, èáî áåççàâåòíî ïðåäàíû
Êðèøíå, è íèêîìó äðóãîìó. Ãîïè íå ìîãóò íå
ñëóæèòü Êðèøíå âñåì ñâîèì ñóùåñòâîì, äàæå
åñëè äëÿ ýòîãî íóæíî ïðåñòóïèòü âñå çàêîíû
íðàâñòâåííîñòè. Îíè ÿâëÿþò âûñî÷àéøèé
èäåàë ïðåäàííîñòè.

Íî ÷èñòàÿ ïðåäàííîñòü ñòîèò íå ñòîëü äåøå-
âî, ÷òîáû, ïðèêðûâàÿñü åå èäåàëàìè, êàæäûé
ìîã îïðàâäûâàòü ñâîè
ãðåõîâíûå ïîñòóïêè.
Òàêîå íàñòðîåíèå ãóáè-
òåëüíî. Íóæíî îáëàäàòü
èñòèííîé ïðåäàííîñòüþ, à íå ïóñêàòüñÿ âî âñå
òÿæêèå ïîä èìåíåì ÷èñòîãî áõàêòè, êàê äåëà-
þò ïðàêðèòà-ñàõàäæèè. Ýòî íåäîïóñòèìî.
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Ñàõàäæèè
îñêâåðíÿþò èäåà-
ëû ïðåäàííîñòè 



Øðè Øðè Ãóðó Ãàóðàíãà Ãàíäõàðâà-
Ãîâèíäà Ñóíäàð Ãèðèäõàðè Ãîïàëäæèó 
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Ïðåäàííîñòü ïðåâûøå âñåãî. Øàðàíà-
ãàòè, ïðåäàíèå ñåáÿ Áîãó – âûñøàÿ äðàãîöåí-
íîñòü ñðåäè âñåõ, êîãäà-ëèáî ñóùåñòâîâàâøèõ.
Òîëüêî êîãäà ìû ïðåäàäèìñÿ Åìó, Îí, áûòü ìî-
æåò, ÿâèò íàì Ñâîå Èìÿ è ìû îáðåòåì
ñïîñîáíîñòü Åãî ïîçíàòü.

Â Óïàíèøàäàõ ñêàçàíî: éàì ýâàèøà âðèíóòå
òåíà ëàáõéàõ – Åãî ïîçíàåò ëèøü òîò, êîãî Îí
Ñàì èçáåðåò. Áîãà íåëüçÿ ïîçíàòü ïðîòèâ Åãî
âîëè. Îí ñòîëü âåëèê, ÷òî ñîõðàíÿåò çà Ñîáîé
ïîëíîå ïðàâî íå îòêðûâàòü Ñåáÿ âñåì è êàæäî-
ìó. Ìû ïîçíàåì Åãî òîãäà, êîãäà Îí ïîæåëàåò
íàì Ñåáÿ îòêðûòü. Òàêîâî Åãî ïîëîæåíèå.

Ïî íàêàçó ñâîåãî ãóðóäåâà, äåâàðøè Íàðàäû,
Âüÿñàäåâ äàë ìèðó «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì», ñòàâ-

Ãëàâà ñåäüìàÿ

ВЕЛИКАЯ ПОБЕДА ЛЮБВИ



øèé âåíöîì âñåõ åãî òðóäîâ. Íàïèñàâ Âåäû,
Óïàíèøàäû, Ïóðàíû, «Ìàõàáõàðàòó», «Áõàãà-
âàä-ãèòó» è ìíîãîå äðóãîå, Âüÿñàäåâ ïðèâíåñ â
ñîêðîâèùíèöó ñâÿùåííûõ êíèã ñâîé ïîñëåä-
íèé äàð – «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì». «Áõàãàâàòàì»
ó÷èò, ÷òî ïðåâûøå âñåãî – êðàñîòà, à íå çíàíèå
è íå ñïðàâåäëèâîñòü. Ìèëîñòü âûøå ñïðàâåä-
ëèâîñòè. Áëàãîâîëåíèå, ëþáîâü, êðàñîòà, î÷à-
ðîâàíèå, ãàðìîíèÿ ïðåâûøå âñåãî – â ýòîì
ñóòü òîãî ó÷åíèÿ î âûñøåé ðåàëüíîñòè, êîòî-
ðîå èçâåñòíî êàê Êðèøíà-êîíöåïöèÿ. Çíàíèå
ïðåâûøå ñèëû, à ïðåâûøå çíàíèÿ – êðàñîòà,
î÷àðîâàíèå è ëþáîâü. Òàê ó÷èò «Øðèìàä-Áõà-
ãàâàòàì»: êðèèøíàñ òó áõàãàâàí ñâàéàì.
Êðèøíà-êîíöåïöèÿ Áîãà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ãëóáî÷àéøåå è íàèáîëåå ïîëíîå ó÷åíèå îá Àá-
ñîëþòå. Ýòî ãëàâíàÿ âåñòü, êîòîðóþ íåñåò
«Øðèìàä-Áõàãàâàòàì». Ãîñïîäü êàê âîïëîùåí-
íàÿ êðàñîòà ïðåâûøå âñåãî. Íèæå ñòîÿò – òðå-
ïåò, áëàãîãîâåíèå, ñèëà è âñå îñòàëüíîå.

Ìàõàïðàáõó Øðè ×àéòàíüÿäåâ âåëåë: «Èäè ê
Ïðåêðàñíîìó, ê Ïðåêðàñíîé Ðåàëüíîñòè: Îí –
Òâîÿ âûñøàÿ öåëü. Íå ñòðåìèñü íè ê ìîãóùåñò-
âó, íè ê çíàíèþ, à ñòðåìèñü ñëóæèòü Ïðåêðàñ-
íîìó, òîãäà òû áóäåøü ïðèíÿò è ïîëó÷èøü ïðà-
âî ñòóïèòü íà Åãî çåìëþ». Ýòî âûñøåå îòêðîâå-
íèå. Íå òðàòüòå ñèëû íà äðóãèå öåëè, èäèòå
ïðÿìî ê ãüÿíà-øóíüÿ-áõàêòè. Ïîñðåäñòâîì
ñàäõó-ñàíãè ïðèìèòå èìÿ Ãîñïîäà è ñëåäóéòå ê
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îñîçíàíèþ Áîãà êàê Êðèøíû. Êðèøíà-ñîçíà-
íèå – âûñøåå èç âñåãî, ÷åãî ìû ìîæåì äîñòè÷ü,
è åãî íàì äàþò Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó è
«Øðèìàä-Áõàãàâàòàì».

Ìû ñòàðàåìñÿ ñëåäîâàòü ýòèì ïóòåì ñàìè è
ïðîñèì ïðèíÿòü òàêóþ æèçíü ñâîèõ äðóçåé.
Êàæäàÿ ÷àñòèöà ñóùåãî, êàæäàÿ äóøà â ýòîì
ìèðå íàéäåò òàì âûñøåå ñîâåðøåíñòâî æèçíè.

Ñòðåìèòåñü êî âñåîáùåìó áëàãó. Ãäå áû âû
íè áûëè, êàêîå áû ïîëîæåíèå íè çàíèìàëè,
èäèòå ê îñîçíàíèþ Êðèøíû, ýòî âûñøåå ñî-
âåðøåíñòâî æèçíè. Ñòîèò òîëüêî îáðàòèòüñÿ ê
Íåìó ëèöîì è ñäåëàòü øàã – è Ñëàä÷àéøèé Àá-
ñîëþò ïðèìåò âàñ. Òàê ó÷àò ãàóäèÿ-âàéøíàâû.

Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè äàë íàó÷íîå îïèñàíèå
Êðèøíû: àêõèëà-ðàñàìðèòà-ìóðòòèõ. Íàøå
ñåðäöå èùåò óäîâëåòâîðåííîñòè è ñ÷àñòüÿ, à Îí
– ñðåäîòî÷èå âñåõ ðàñ, âñåõ äóõîâíûõ ÷óâñòâ. Âñå
ðàñû íàõîäÿòñÿ â Êðèøíå, è ïîýòîìó êàæäûé
íàéäåò ñâîå íàñòîÿùåå ìåñòî òîëüêî â Íåì, è íè-
ãäå áîëüøå. Îí – Êðèøíà, àêõèëà-ðàñàìðèòà-
ìóðòòèõ. Îí îëèöåòâîðÿåò Ñîáîþ âñå, ÷åãî
ñòîëü æàæäåò íàøå ñåðäöå, ïîýòîìó òîëüêî Îí
âïðàâå ñêàçàòü: «Îñòàâü âñå, ïðèäè êî Ìíå, è òåáå
íå ïðèäåòñÿ îá ýòîì æàëåòü. Òû íàéäåøü âûñøåå
ñ÷àñòüå». Íèêòî äðóãîé íèêîãäà è íèãäå íå ãîâî-
ðèë îá ýòîì, òàê ñêàçàë òîëüêî Êðèøíà, è Ìàõàï-
ðàáõó âåëåë: «Èäè ýòèì, à íå èíûì ïóòåì, èäè òó-
äà, ãäå òâîé äîì – èäè ïðÿìî ê Êðèøíå».

Ãëàâà 7. Âåëèêàÿ ïîáåäà ëþáâè
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Øðèëà Âüÿñàäåâà – àâòîð 
Øðèìàä-Áõàãàâàòàì
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PairvdTau JaNaae YaQaa TaQaaYa&
NaNau Mau%rae Na vYa& ivCaarYaaMa" )
hir‚rSa‚Maidra‚MadaiTaMataa
>auivivlu #aMa‚Na$Ma iNaiVvRXaaMa" ))

ïàðèâàäàòó äæàíî éàòõ¹ òàòõ¹éà=

íàíó ìóêõàðî íà âàéà= âè÷¹ðàé¹ìà¯

õàðè-ðàñà-ìàäèð¹-ìàä¹òèìàòò¹

áõóâè-âèëó}õ¹ìà-íà}¹ìà íèðââè¡¹ìà¯

«Ïóñòü çëûå ÿçûêè ïîíîñÿò íàñ – ìû íå ñòà-
íåì èõ ñëóøàòü. Îïüÿíåííûå ðàäîñòüþ ñëóæå-
íèÿ Øðè Õàðè, ìû áóäåì òàíöåâàòü, êàòàòüñÿ
ïî çåìëå – è ëèøèìñÿ ÷óâñòâ».

Åñòü ëþäè, ïîëàãàþùèå, ÷òî ìîãóò ïèòü âè-
íî, ïåòü, òàíöåâàòü è êàòàòüñÿ ïî çåìëå, ïî-

Ãëàâà âîñüìàÿ

ЯРЧАЙШЕЕ ИЗ СВЕТИЛ



äðàæàÿ äóõîâíîìó ýêñòàçó óïîìÿíóòîìó â
ýòîì ñòèõå Ñàðâàáõàóìû Áõàòòà÷àðüè. Îíè

äóìàþò, ÷òî ìîãóò
î÷åíü ëåãêî îùóòèòü
«áîæåñòâåííîå» óïîå-
íèå, åñëè îäóðìàíÿò
ñåáÿ âèíîì èëè íàðêî-
òèêàìè, Íåò íóæäû
îáúÿñíÿòü, ÷òî îíè îá-

ìàíûâàþò è äðóãèõ, è ñàìèõ ñåáÿ. ×òî ãîâî-
ðèòü î íèõ, äàæå éîãè íå ìîãóò äîñòè÷ü ñòîëü
âûñîêîé ñòóïåíè.

YaMaaidi>aYaaeRGaPaQaE" k-aMal/ae>ahTaae Mauhu" )
Mauku-NdSaevYaa YaÜtaQaaTMaaÖa Na XaaMYaiTa ))

éàì¹äèáõèð éîãà-ïàòõàè¯

ê¹ìà-ëîáõà-õàòî ìóõó¯

ìóêóíäà-ñåâàé¹ éàäâàò

òàòõ¹òì¹ääõ¹ íà ¡¹ìéàòè

(Áõàã., 1.6.35)

«Áåñïîêîéíûé óì ñíîâà è ñíîâà ñòàíîâèòñÿ
æåðòâîé ñâîåãî âðàãà – ïîðîêà, ðîæäåííîãî èç
âîæäåëåíèÿ è æàäíîñòè, è óñìèðèò óì òîëüêî
òîò, êòî ñëóæèò Âñåâûøíåìó Ãîñïîäó – Ìóêóí-
äå. Óì íèêîãäà íå ïîêîðèòñÿ òîìó, êòî ïûòàåò-
ñÿ îáóçäàòü åãî ñ ïîìîùüþ âîñüìèñòóïåí÷àòîé
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Ïðèòâîðùèêè
ïûòàþòñÿ
äîñòè÷ü «áîæåñò-
âåííîãî» óïîåíèÿ
ñ ïîìîùüþ âèíà
è íàðêîòèêîâ



éîãè, îñíîâàííîé íà ïîäàâëåíèè ÷óâñòâ è ïñè-
õèêè (ÿìå, íèÿìå è ò.ä.)».

Çäåñü Íàðàäà Ìóíè ãîâîðèò: «Î éîãè, âû äó-
ìàåòå, ÷òî íàó÷èâøèñü óïðàâëÿòü äûõàíèåì,
óñïîêîèòå óì è îáóçäà-
åòå ÷óâñòâà. Íî âñå ýòî
âðåìåííî. Äàæå åñëè
âàì óäàñòñÿ ñîõðàíèòü
íàä íèìè âëàñòü â òå÷å-
íèå íåñêîëüêèõ æèç-
íåé, ýòî íå÷òî èñêóññòâåííîå, íå èìåþùåå
âå÷íîé öåííîñòè. Âàì êàæåòñÿ, áóäòî îùóùå-
íèå òîãî, ÷òî âàì ïîêîðíû âîæäåëåíèå, ãíåâ,
æàäíîñòü (êàìà, êðîäõà, ëîáõà) è äðóãèå ïî-
ðîêè, ïðèíåñåò âíóòðåííèé ïîêîé. Íî åãî íå
óäàñòñÿ ñîõðàíèòü íàâå÷íî. Âàì íå èçáåæàòü
ïàäåíèÿ. Âàøè äîñòèæåíèÿ âðåìåííû (õàòî
ìóõóõ – îáóçäûâàåìûå ñíîâà è ñíîâà). Íî ìó-
êóíäà-ñåâàéà éàäâàò... Øàìéàòè – åñëè áóäå-
òå ñëóæèòü Ìóêóíäå, òî íàéäåòå â ñåáå ìèð, ïå-
ðåä êîòîðûì ïîêîé, äîñòèãàåìûé çàíÿòèÿìè
éîãîé, òåðÿåò âñÿêóþ ïðèâëåêàòåëüíîñòü. Éîãà
ïîìîãàåò èñêóññòâåííî ñäåðæèâàòü êàìó
(âîæäåëåíèå), êðîäõó (ãíåâ) è ïðî÷åå, ÷òî áåñ-
ïîêîèò óì è ñëóæèò ïðè÷èíîé íåðàçóìíûõ
ïîñòóïêîâ. Íàó÷èâøèñü óïðàâëÿòü äûõàíèåì,
ïðàíà-âàþ, âû ñòàíåòå «õîçÿåâàìè ÷óâñòâ», íî
ëèøü íà âðåìÿ.
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Óì íèêîãäà íå
ïîêîðèòñÿ òîìó,

êòî ðàññ÷èòû-
âàåò òîëüêî íà

ñîáñòâåííûå ñèëû



Â èñòîðèè îá Àäæàìèëå èñêóïëåíèå ñðàâíè-
âàþò ñ êóïàíèåì ñëîíà:

KviciàvtaaRTae_>ad]aTKvicÀriTa TaTPauNa" )
Pa[aYaiêtaMaQaae_PaaQa| MaNYae ku-År‚XaaEcvTa( ))

êâà÷èí íèâàðòòàòå ’áõàäð¹ò

êâà÷è÷ ÷àðàòè òàò ïóíà¯

ïð¹éà¡÷èòòàì àòõî ’ï¹ðòõà=

ìàíéå êó*äæàðà-¡àó÷àâàò

(Áõàã., 6.1.10)

«Ïîðîé ÷åëîâåêó óäàåòñÿ ñäåðæàòü ñâîè
ñòðàñòè, íî ïðîõîäèò âðåìÿ, è îí ñíîâà ñîâåð-
øàåò ãðåõ. Ïîýòîìó ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî èñêóïëåíèå
(ïðåäïèñûâàåìîå êàðìà-êàíäîé, òî åñòü èñ-
êóïëåíèå áëàãî÷åñòèâûìè ïîñòóïêàìè) ñòîëü
æå òùåòíî, êàê êóïàíèå ñëîíà, âåäü ñëîí, èñêó-
ïàâøèñü â ðåêå, òóò æå ëîæèòñÿ íà çåìëþ è âà-
ëÿåòñÿ, ïîñûïàÿ ñåáÿ ïåñêîì è ïûëüþ».

ß ïîøåë íà ïîâîäó ó ïîðîêà, è åñëè â èñêóï-
ëåíèå ñîâåðøó êàêîå-íèáóäü áëàãîå äåëî
(êàðìà-ïðàÿø÷èòòà), ìîé ãðåõ áóäåò ïðî-
ùåí. Íî â ñëåäóþùåå æå ìãíîâåíèå ÿ âíîâü
ïîäâåðãàþñü ñîáëàçíó ñîãðåøèòü. Ãüÿíà-ïðà-
ÿø÷èòòà ïîçâîëèò äîëüøå óäåðæàòüñÿ îò
ãðåõà:
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TaPaSaa b]øcYaeR<a XaMaeNa c dMaeNa c )
TYaaGaeNa SaTYaXaaEca>Yaa& YaMaeNa iNaYaMaeNa va ))
dehvaGbuiÖJa& Daqra DaMaRja" é[ÖYaaiNvTaa" )
i+aPaNTYaga& MahdiPa ve<auGauLMaiMavaNal/" ))

òàïàñ¹ áðàõìà÷àðéåíà

¡àìåíà ÷à äàìåíà ÷à

òé¹ãåíà ñàòéà-¡àó÷¹áõé¹=

éàìåíà íèéàìåíà â¹

äåõà-â¹ã-áóääõèäæà= äõ¸ð¹

äõàðìàäæ*¹¯ ¡ðàääõàé¹íâèò¹¯

êøèïàíòé àãõà= ìàõàä àïè

âå+ó-ãóëìàì èâ¹íàëà¯

(Áõàã., 6.1.13-14)

«Àñêåçà, èëè ñîñðåäîòî÷åíèå óìà íà îäíîé
öåëè, ñòðîæàéøåå öåëîìóäðèå, îáóçäàíèå
÷óâñòâ, ðàçäà÷à ïîæåðòâîâàíèé, ïðàâäèâîñòü,
÷èñòîïëîòíîñòü, ñàìîäèñöèïëèíà (ÿìà), îñíî-
âà êîòîðîé – íåíàñèëèå, óìåíèå óïðàâëÿòü
óìîì, äîñòèãàåìîå ïðåæäå âñåãî ðåãóëÿðíûì
ïîâòîðåíèåì ìàíòð èëè ðàçìûøëåíèåì î
íèõ – âîò òå ñðåäñòâà, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ðåâ-
íîñòíûå ïîáîðíèêè îñâîáîæäåíèÿ (ãüÿíè),
ïîçíàâøèå òàèíñòâà äóõîâíîé íàóêè, ñæèãàþò
äàæå ñàìûå òÿæêèå ãðåõè, ñîâåðøåííûå ìûñ-
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ëüþ, ñëîâîì èëè äåëîì, ïîäîáíî òîìó, êàê
îãîíü ñæèãàåò çàðîñëè áàìáóêà».

Çåìëÿ ìîæåò öåëûé ãîä îñòàâàòüñÿ ãîëîé, íî
åäâà íàñòóïèò ñåçîí äîæäåé, êàê íà íåé ñíîâà
âèäíû ïîáåãè. Òî÷íî òàê æå ÷èñòîòà è áåçãðåø-

íîñòü, îáðåòàåìûå ìóä-
ðåöàìè è éîãàìè, âðå-
ìåííû, è ðàíî èëè
ïîçäíî ìèðñêèå æåëà-
íèÿ âíîâü âîçíèêíóò â
èõ ñåðäöàõ. Íî ÷èñòîòà,

êîòîðóþ ìû îáðåòàåì, íà÷èíàÿ ñëóæèòü Âàñó-
äåâå, Øðè Êðèøíå, âå÷íà ïî ñàìîé ñâîåé ïðè-
ðîäå è èñêëþ÷àåò âîçìîæíîñòü âíîâü ñîâåð-
øèòü ãðåõ. 

Íè÷òî èíîå, êðîìå ïîêîðíîñòè è ñëóæåíèÿ
Øðè Êðèøíå, Ïðåêðàñíîé Ðåàëüíîñòè, íå ïî-
ìîãóò íàì åå îáðåñòè.

ke-icTke-vl/Yaa >a¢-ya vaSaudevParaYa<aa" )
Aga& DauNviNTa k-aTSNYaeRNa NaqhariMav >aaSk-r" ))

êå÷èò êåâàëàé¹ áõàêòé¹

â¹ñóäåâà-ïàð¹éà+¹¯

àãõà= äõóíâàíòè ê¹ðòñíéåíà

í¸õ¹ðàì èâà áõ¹ñêàðà¯

(Áõàã., 6.1.15)
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«Íàèáîëåå ðåäîê áõàêòà, âñåöåëî ïîãëî-
ùåííûé ñëóæåíèåì Ãîñïîäó Âàñóäåâå. Îí ñ êîð-
íåì âûðûâàåò ñîðíÿêè ãðåõîâ, ïîñêîëüêó áåç-
ðàçäåëüíî ïðåäàí Ãîñïîäó è ðàâíîäóøåí ê àñêå-
çå è äðóãèì ñðåäñòâàì èñêóïëåíèÿ. Òàêèå ïðå-
äàííûå, ïîñâÿòèâøèå ñåáÿ èñêëþ÷èòåëüíî ñëó-
æåíèþ Âàñóäåâå, ñèëîé ñâîåé ïðåäàííîñòè áåç
òðóäà ðàçðóøàþò ãðåõ, òî÷íî òàê æå êàê ñîëíöå
äî îñíîâàíèÿ ðàñòàïëèâàåò ñíåæíóþ ãîðó».

Òàêîãî ïîêîÿ íå íàéòè áîëåå íèãäå. Êîãäà
ìû ïîëó÷èì âåðíîå ïðåäñòàâëåíèå î Âûñøåì
Öåíòðå è áóäåì æèòü â ãàðìîíèè ñ Íèì, ìû îñ-
âîáîäèìñÿ îò âñåõ òðåâîã è îáðåòåì òàêîé ïî-
êîé, êàêîãî íåëüçÿ äîñòè÷ü íèêàêèìè èñêóñ-
ñòâåííûìè ìåòîäàìè.

TaPaiSvNaae daNaPara YaXaiSvNaae
MaNaiSvNaae MaN}aivd" SauMa®l/a" )
+aeMa& Na ivNdiNTa ivNaa YadPaR<a&
TaSMaE Sau>ad]é[vSae NaMaae NaMa" ))

òàïàñâèíî ä¹íà-ïàð¹ éà¡àñâèíî

ìàíàñâèíî ìàíòðà-âèäà¯ ñóìà%ãàë¹¯

êøåìà= íà âèíäàíòè âèí¹ éàä-àðïà+à=

òàñìàè ñóáõàäðà-¡ðàâàñå íàìî íàìà¯

(Áõàã., 2.4.17)
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«ß âíîâü è âíîâü ñêëîíÿþñü ïðåä âñåáëàãèì
Âñåâûøíèì Ãîñïîäîì, èáî íè ïîáîðíèêè îñ-
âîáîæäåíèÿ (ãüÿíè), ïîñâÿòèâøèå ñåáÿ àñêåçå,
íè áëàãîäåòåëüíûå ìèðÿíå (êàðìè), íè òå, êòî
ïðîñëàâèëñÿ íà âåñü ìèð, íè âåðøèòåëè æåðò-
âîïðèíîøåíèé Àøâàìåäõà, íè ìóäðåöû, íè
éîãè, íè ëþäè, ïîãëîùåííûå ïîâòîðåíèåì
ìàíòð, íè ïðàâåäíèêè íå ïîëó÷àò â æèçíè íè-
êàêîãî áëàãà, åñëè íå áóäóò ïîñâÿùàòü Åìó ñâîè
òðóäû».

Ïðåæäå ÷åì ïðèñòóïèòü ê èçëîæåíèþ «Øðè-
ìàä-Áõàãàâàòàì», Øðè Øóêàäåâà Ãîñâàìè îáðà-
òèëñÿ ê ìóäðåöàì ñ òàêîé ðå÷üþ: «ß çíàþ, ÷òî â
ýòîì ñîáðàíèè ìíîãî ôèëîñîôîâ, éîãîâ è àñ-
êåòîâ, íî âîò âàì ìîå ñëîâî: òàïàñâèíî – äà, íà
ñâåòå ìíîãî ïîäâèæíèêîâ, âåðøàùèõ àñêåçó;
äàíà-ïàðà – ìíîãî òåõ, êòî ñëàâèòñÿ ùåäðûìè
ïîäàÿíèÿìè; éàøà-ñâèíî – ìíîãî òàêèõ, êòî
ñíèñêàë èçâåñòíîñòü áëàãîäàðÿ ñâîèì ó÷åíûì
òðóäàì èëè æåðòâîïðèíîøåíèÿì; ìàíàñâè-
íî – ìíîãî âåëèêèõ ìûñëèòåëåé; ìàíòðà-âè-
äàõ – ìíîãî ëþäåé, èñêóñíûõ â ïðèìåíåíèè
ìèñòè÷åñêèõ ðå÷åíèé. Íî íè îäèí èç íèõ íå
äîñòèãíåò öåëè æèçíè, åñëè íå ïðåäàñòñÿ
Êðèøíå. Êîãäà âû ïîñòèãíåòå âûñøóþ èñòèíó,
ñòîÿùóþ â öåíòðå âñåãî, âàøà æèçíü ñòàíåò
ìèðíîé è ãàðìîíè÷íîé, è ñ ýòèì íå ñðàâíèòñÿ
íè îäíî èç ÷àñòíûõ äîñòèæåíèé».
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Ñîñðåäîòî÷åíèå óìà, âûçâàííîå íàðêîòè÷å-
ñêèìè âåùåñòâàìè, èñêóññòâåííî. Íàðêîòèêè,
êàê è ëþáûå ìàòåðèàëüíûå ñðåäñòâà, âûçîâóò
ëèøü ìàòåðèàëüíûå ïîñëåäñòâèÿ, íå èìåþùèå
íè÷åãî îáùåãî ñ äóõîâíûì, èáî íèçøåå (ìàòå-
ðèÿ) íå ìîæåò ïîðîäèòü âûñøåå (äóõ). Äóìàòü
èíà÷å – âñå ðàâíî ÷òî
ïðèäåðæèâàòüñÿ «òåî-
ðèè ïîðîæäåíèÿ Áîãà
èíôóçîðèÿìè». Íåêî-
òîðûå ó÷åíûå ñ÷èòàþò,
÷òî ïðèìèòèâíûå ôîðìû â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ
ïîðîäèëè ÷åëîâåêà, à â åãî ñîçíàíèè âîçíèêëà
èäåÿ î Áîãå. Áîãà ïîðîäèëè ïðèìèòèâíûå îð-
ãàíèçìû – òàêîâà èõ òåîðèÿ. Äóìàòü, ÷òî èç
îáû÷íîãî îïüÿíåíèÿ ðîäèòñÿ òî ñ÷àñòüå, êàêîå
ïðèíîñèò ïîñòèæåíèå Àáñîëþòíîé Êðàñîòû è
Ñëàäîñòè – òàêîãî æå ðîäà àòåèñòè÷åñêàÿ èäåÿ.

Õîòÿ ñîçíàíèå – òîíêàÿ ñóùíîñòü, îíî áîëåå
æèçíåñïîñîáíî, ÷åì ìàòåðèÿ. Íå áîéòåñü ïå-
ðåìåí, «óìèðàíèÿ» – íóæíî ïðèâåòñòâîâàòü
ñìåðòü ñâîåãî ýãî. Íóæíî ïîéòè íà ÷òî óãîäíî
âî èìÿ Èñòî÷íèêà âñåãî ñóùåãî. Òðóäíîñòè
ïðèõîäÿò íå ïðîñòî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîìî÷ü
íàì îòðå÷üñÿ. Íóæíî íå òîëüêî ïðåîäîëåâàòü
ïðåïÿòñòâèÿ, íî è èñïîëíÿòü çàìûñåë Ãîñïîäà,
ñòîÿùèé çà íèìè. Âíóòðåííåå ñàìîîòðå÷åíèå
áîëåå âàæíî, ÷åì îòðå÷åíèå âíåøíåå. Âîò ïî-
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ñ÷èòàþò, ÷òî
Áîãà ïîðîäèëè

èíôóçîðèè



÷åìó þêòà-âàéðàãüÿ (îòðå÷åíèå â äóõå ïðå-
äàííîñòè) ðåêîìåíäîâàíî íàì êàê ñàìîå öåëå-
ñîîáðàçíîå. Íàøà çàäà÷à – íå óìåðòâèòü ïëîòü,
à óãîäèòü Åìó, è Îí Ñàì, ÷åðåç Ñâîåãî ïðåäñòà-
âèòåëÿ, óêàæåò òîò îáðàç äåéñòâèé, êîòîðûé
ñî÷òåò äëÿ íàñ íàèëó÷øèì. Íåîáõîäèìî âñåöå-
ëî ïðåäàòüñÿ ïîñëàííèêó ñâûøå. Ëó÷øèé ïóòü,
êîòîðûé ìîæíî èçáðàòü – ýòî þêòà-âàéðàãüÿ.
Ëèøåíèÿ èëè ñòðàäàíèÿ ñàìè ïî ñåáå íå èìå-
þò öåííîñòè. Ïðåäàííîñòü ïðåâûøå âñåãî. Ìû
õîòèì óãîæäàòü Êðèøíå, à íå ïðåáûâàòü â íà-
äóìàííîé îòðå÷åííîñòè. Íåëüçÿ äîïóñòèòü,
÷òîáû ïîãàñ îãîíü, çàææåííûé íàøèì Ãóðó
Ìàõàðàäæåì, è ýòîò îãîíü äîëæåí ïûëàòü, à íå
ïðîñòî òëåòü. Èäåàë, ïðèíåñåííûé íàì Ãóðóäå-
âîì – âåëè÷àéøàÿ ðåäêîñòü â ýòîì ìèðå. Èç òû-
ñÿ÷ è ìèëëèîíîâ äóø òîëüêî íàì, áûòü ìîæåò,
âûïàëà òàêàÿ âîçìîæíîñòü: â íàøåì ñåðäöå ïî-
ñàæåíî ñåìÿ ïðåäàííîñòè.

MaNauZYaa<aa& Sahóezu k-iêÛTaiTa iSaÖYae ) 
YaTaTaaMaiPa iSaÖaNaa& k-iêNMaa& veita TatvTa" ))

ìàíóøé¹í¹= ñàõàñðåøó

êà¡÷èä éàòàòè ñèääõàéå

éàòàò¹ì àïè ñèääõ¹í¹=

êà¡÷èí ì¹= âåòòè òàòòâàòà¯

(Á.ã., 7.3.)
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«Èç áåñêîíå÷íîãî êîëè÷åñòâà äóø ëèøü íå-
ìíîãèå ïîëó÷èëè òåëà ëþäåé, èç òûñÿ÷ è òûñÿ÷
ëþäåé ëèøü íåìíîãèå ñòðåìÿòñÿ íàéòè äóøó è
Ñâåðõäóøó, à èç òûñÿ÷ è òûñÿ÷ òåõ, êîìó îòêðû-
ëàñü äóøà è Ñâåðõäóøà, ëèøü íåìíîãèå ìîãóò
âîèñòèíó óçðåòü Ìåíÿ, Øüÿìàñóíäàðó».

ıËp¡±G wø˜ÀÓ¬ Œfl¡±Ú ˆ¬±·…ı±Úƒ Ê√œı º
&è-fl‘¡¯û-õ∂¸±À√ Û±˚˛ ˆ¬øMê√˘Ó¬±-ıœÊ√ ºº

áðàõì¹+{à áõðàìèòå êîíà áõ¹ãéàâ¹í äæ¸âà

ãóðó-ê\ø+à-ïðàñ¹äå ï¹éà áõàêòè-ëàò¹-á¸äæà

(×.÷., Ìàäõüÿ, 19.151.)

«Âëåêîìûå ñîáñòâåííîé êàðìîé, æèâûå ñó-
ùåñòâà â ðàçíûõ òåëàõ ñòðàíñòâóþò ïî âñåëåí-
íîé. Òå èç íèõ, êîìó ïîñ÷àñòëèâèëîñü íàêî-
ïèòü çàïàñ äóõîâíûõ çàñëóã (ñóêðèòè), ïî ìè-
ëîñòè ãóðó è Êðèøíû ïîëó÷àþò ñåìÿ ëèàíû
ïðåäàííîñòè, è ýòî ñåìÿ – èñòèííàÿ âåðà
(øðàääõà)».

Ïîëó÷èòü åãî íå òàê
ëåãêî. Ñåìÿ îñîçíàíèÿ
Êðèøíû – ñàìîå äðàãî-
öåííîå èç âñåãî, ÷òî
åñòü â ìèðå. «Âñå – õî-
ðîøåå èëè ïëîõîå – ïðèíàäëåæèò Êðèøíå, à 
ÿ – Åãî ïîêîðíûé ñëóãà». Òàêèì äîëæíî áûòü
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èëè ïëîõîå —
ïðèíàäëåæèò

Êðèøíå



îáùåå íàïðàâëåíèå íàøèõ ìûñëåé, à äåòàëè
ïðîÿñíÿòñÿ ïîñòåïåííî. Ìû íå äîëæíû îïà-
ñàòüñÿ, ÷òî ñ íàìè ïîñòóïÿò íåñïðàâåäëèâî. Îí
– Àáñîëþòíîå Áëàãî, è Åãî ìèëîñòü, Åãî ëþ-
áîâü àáñîëþòíû. Îí – èñòî÷íèê áåñêîíå÷íîé
ëþáâè êî âñåìó æèâîìó. ×òîáû âîñïðèíÿòü ñå-
ìÿ ïðåäàííîñòè, íóæíî øèðîêî ðàñïàõíóòü
ñâîå ñåðäöå. Ëþáîâü âñåîáúåìëþùà; îíà íå áî-
èòñÿ íèêàêèõ æåðòâ, îíà ïðèâåòñòâóåò äàæå
âðàãà è òåì ñàìûì åãî ïîêîðÿåò, îäåðæèâàåò
íàä íèì ïîëíóþ, ñîâåðøåííóþ ïîáåäó. Íàøè
ïîáåäû íåñîâåðøåííû – ñîâåðøåííà òîëüêî
ïîáåäà ëþáâè. Çà ëþáîâü – âåëè÷àéøåå èç äî-
ñòèæåíèé – ìû äîëæíû áûòü ãîòîâû çàïëàòèòü
ñàìóþ âûñøóþ öåíó. «Óìåðåòü, ÷òîáû æèòü».
×òî ÿ ìîãó îòäàòü? Âñåì âëàäååò Îí, è ñàì ÿ òî-
æå ïðèíàäëåæó Åìó. Ìíå íóæíî ïðèçíàòü ñåáÿ

Åãî ñîáñòâåííîñòüþ. ß
âî âëàñòè Òîãî, Êòî ñòî-
èò â öåíòðå âñåãî, à ñè-
ëà, áëàãîäàðÿ êîòîðîé
Îí ïîä÷èíÿåò âñå Ñâî-
åé âëàñòè – íå ìîãóùå-

ñòâî, íî ëþáîâü. Ýòî ñàìûé âåëèêîäóøíûé äàð,
ýòî áëàãàÿ âåñòü, è ýòî – ñ÷àñòüå.

Íåäîâåðèå è êîëåáàíèÿ – íàøè çëåéøèå
âðàãè. Ìû ìîæåì áûòü â äâóõ øàãàõ îò èñòè-
íû, íî èç-çà íàøåé ïðîøëîé êàðìû íàñ ïðå-
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âûñøóþ öåíó



äàñò ñâîéñòâåííàÿ íàì ïîäîçðèòåëüíîñòü. Â
«Øðè Ãèòå» ñêàçàíî: ñàìøàÿòìà-âèíàøüÿòè
–«íåäîâåð÷èâûå îáðå÷åíû». Âðåìÿ – âûñøàÿ
äðàãîöåííîñòü, à ìû
ïðîâîäèì åãî â êîëåáà-
íèÿõ. Åñëè ãåíåðàë, ïî-
ñëàííûé íà ïîëå áîÿ, âñå âðåìÿ êîëåáëåòñÿ è
ñîìíåâàåòñÿ, ÷åãî îí äîñòèãíåò? Íè÷åãî. Âñå
åãî ñîëäàòû áóäóò óíè÷òîæåíû âðàãîì. Íóæíî
èìåòü ÿñíûé ïëàí äåéñòâèé è ðåøèòåëüíî åãî
èñïîëíÿòü: ñðàæàòüñÿ ñ ìàéåé, êîòîðàÿ íå
äðåìëåò. Âðàã íå äðåìëåò. Ñîçíàâàÿ ñâîþ óÿç-
âèìîñòü, ìû äîëæíû ñðàæàòüñÿ ïîä çíàìåíà-
ìè Âûñøåãî Ïîâåëèòåëÿ, à îðóæèå è ïîäêðåï-
ëåíèÿ ìû ïîëó÷èì èç îñîáîé îáëàñòè – ñàä-
õó-ñàíãè. Ñàäõó è øàñòðà. Çàðó÷èâøèñü ïî-
ìîùüþ ñâÿòûõ è Ïèñàíèé, ìû äîëæíû ñðà-
æàòüñÿ ñ âðàãîì, çàñåâøèì âíóòðè íàñ, â íà-
øåì ñîáñòâåííîì äîìå. Ñàìîå õóäøåå – òî,
÷òî âðàã íå âîâíå, à âíóòðè íàñ. À ïîìîùü
äîëæíà ïðèéòè ê íàì èçâíå – îò ñàìûõ áëèç-
êèõ äðóçåé, èç ìèðà Êðèøíû. Îíè – íàøè èñ-
òèííûå äðóçüÿ. Ìû â îêðóæåíèè âðàãîâ: âîæ-
äåëåíèÿ, ãíåâà, æàäíîñòè, áåçóìèÿ, çàáëóæäå-
íèÿ, íåíàâèñòè (êàìà, êðîäõà, ëîáõà, ìàäà,
ìîõà, ìàòñàðüÿ) è äðóãèõ. Ñîìíåíèÿ, íåäî-
âåð÷èâîñòü – òîæå íàø âðàã. Ïðè÷èíà êîëåáà-
íèé – íåâåæåñòâî, ìîõà.
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PairiNaiïTaae_iPa NaEGauR<Ya otaMa"ëaek-l/Il/Yaa" )
Ga*hqTaceTaa raJazeR Aa:YaaNa& YadDaqTavaNa( ))

ïàðèíèø}õèòî ’ïè íàèðãó+éå

óòòàìà¯-¡ëîêà-ë¸ëàé¹¯

ã\õ¸òà-÷åò¹ ð¹äæàðøå

¹êõé¹íà= éàä àäõ¸òàâ¹í
(Áõàã., 2.1.9)

Øðè Øóêàäåâà Ãîñâàìè ãîâîðèò Ìàõàðàäæå
Ïàðèêøèòó è âñåì ñîáðàâøèìñÿ âåëèêèì ìóä-
ðåöàì: «Ýòîò èëëþçîðíûé ìèð ïîëîí ìíîãîîá-
ðàçèÿ è äâèæåíèÿ, à çà íèì ïðîñòèðàåòñÿ Áðàõ-
ìàí, áåçëè÷íûé àñïåêò Àáñîëþòà. Íî Áðàõìàí

íå åñòü âûñøàÿ ñòóïåíü
áûòèÿ: ïî äðóãóþ åãî

ñòîðîíó íà÷èíàåòñÿ ðàçíîîáðàçíûé ìíîãîëè-
êèé ìèð, ýòî ìèð àäõîêøàäæà, íåäîñÿãàåìûé
äëÿ ÷óâñòâ. Òàì âåðøèòñÿ Êðèøíà-ëèëà, íå ïðè-
íàäëåæàùàÿ ìàòåðèàëüíîìó ìèðó. Âñå âû çíàå-
òå, ÷òî ýòîò ìèð ñìåðòè íè÷åì ìåíÿ íå ïðèâëå-
êàåò; ìîé óì î÷àðîâàí òîé âûñîêîé  ëèëîé, è ñå-
ãîäíÿ ÿ ïîâåäàþ âàì î íåé».

Öàðü è ìóäðåöû ñëóøàëè, çàòàèâ äûõàíèå:
«×òî îí ãîâîðèò? Ýòîò þíîøà, êîòîðîìó åäâà
ìèíóëî øåñòíàäöàòü ëåò, íå çàáîòèòñÿ äàæå î
òîì, ÷òîáû îäåòüñÿ, è õîäèò îáíàæåííûì. Íè÷-
òî åãî íå òðåâîæèò – ìûñëü åãî âñåãäà óñòðåì-
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Ðå÷ü Øóêàäåâû



ëÿåòñÿ ê Áðàõìàíó, è îí ãîâîðèò, ÷òî ïî òó ñòî-
ðîíó Áðàõìàíà åñòü äðóãîé ìèð, ñîêðîâåííàÿ
îáèòåëü Êðèøíà-ëèëû». Èì íå îñòàâàëîñü íè-
÷åãî äðóãîãî, êàê âíèìàòåëüíî ñëóøàòü. «×òî
îí ãîâîðèò? Îòêóäà îí âñå ýòî çíàåò? È êàêîâà
ïðèðîäà òîé ëèëû, î êîòîðîé îí ðàññêàçûâà-
åò?» Èõ âíèìàíèå âñå âîçðàñòàëî.

Ìóçûêàíòû èíîãäà äóìàþò, ÷òî ìóçûêà íå-
ñîâìåñòèìà ñ äóõîâíîé æèçíüþ è ÷òî îíà ïðî-
òèâîðå÷èò ïîíÿòèþ Áðàõìàíà, îäíàêî ìû
çíàåì, ÷òî â Äóõîâíîì Áûòèè ìíîæåñòâî ìó-
çûêàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ: òàì åñòü ôëåéòû,
âèíû è ìíîãîå äðóãîå.
Òàì åñòü çàìå÷àòåëü-
íûå ìóçûêàíòû, âëàäå-
þùèå èñêóññòâîì ðà-
äîâàòü Êðèøíó – îíè
íå äåëàþò íè÷åãî â óãîäó ñîáñòâåííûì ÷óâ-
ñòâàì. Â ìèðå ìàòåðèè ìóçûêà ïîðàáîùàåò
íàñ, ïðèòÿãèâàåò íàø óì ê ìèðñêèì îáúåêòàì.
Íî òàêàÿ ìóçûêà – ëèøü èñêàæåííîå ïîäîáèå
ìåëîäèé äóõîâíîãî öàðñòâà, ãäå âñå ïðåäíà-
çíà÷åíî äëÿ ñëóæåíèÿ Êðèøíå. Êðèøíà-ëèëà
çàðîæäàåòñÿ â ñòðàíå ïðåäàííîñòè, à ïàðîäèÿ
íà íåå – â ìèðå ýêñïëóàòàöèè. Ìåæäó íèìè ëå-
æèò Áðàõìàí – îáëàñòü àáñîëþòíîãî ïîêîÿ,
áåçäåéñòâèÿ. Èç ìèðà ýêñïëóàòàöèè, ìèíóÿ
áåçæèçíåííóþ ñôåðó Áðàõìàíà, ìû äîëæíû
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ìèðîì
ýêñïëóàòàöèè 



ïðèéòè â çåìëþ ïðåäàííîñòè. Ñåâîíìóêõå õè
äæèõâàäàó, ñâàéàì ýâà ñïõóðàòé àäàõ: êîãäà
ìû âñåì ñâîèì ñóùåñòâîì äóõîâíî ñëóæèì
òðàíñöåíäåíòíîìó Èìåíè, îáðàçó, êà÷åñòâàì
è ëèëàì Ãîñïîäà, Îí Ñàì ìèëîñòèâî îòêðûâà-
åò Ñåáÿ íàøèì äóõîâíûì ÷óâñòâàì. Ìû äîëæ-
íû áûòü î÷åíü âíèìàòåëüíû êî âñåì èñïûòà-
íèÿì, ÷òî ïðèäóò ê íàì â ñëóæåíèè. Îáìàíó íå
äîëæíî áûòü ìåñòà.

’Ó¬¤ı fl¡±˜-Œõ∂À˜ ıUÓ¬ ’ôLı˛ º
fl¡±˜-’gÓ¬˜–, Œõ∂˜-øÚLú«˘ ˆ±±Çı˛ ºº

àòàýâà ê¹ìà-ïðåìå áàõóòà àíòàðà

ê¹ìà – àíäõàòàìà¯, 

ïðåìà – íèðììàëà áõ¹ñêàðà

(×.÷., Àäè, 4.171)

«Ìåæäó âîæäåëåíèåì è ëþáîâüþ – âåëèêàÿ
ïðîïàñòü. Âîæäåëåíèå – íåïðîãëÿäíàÿ òüìà,
ëþáîâü æå – ÿð÷àéøåå ñîëíöå».

Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð ïèøåò:

fl¡±˜-Œõ∂À˜ Œ√À‡± ˆ¬±˝◊√√, ˘é¬ÀÚÀÓ¬ Œˆ¬√ Ú±˝◊√√, 
Ó¬ˆ≈¬ fl¡±˜ ëŒõ∂˜í Ú±ø˝√√ ˝√√˚˛ º

ê¹ìà-ïðåìå äåêõî áõ¹è, ëàêøàíåòå áõåäà í¹è,

òàáõó ê¹ìà ‘ïðåìà’ í¹õè õàéà
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«Áðàò ìîé, âîæäåëåíèå ÷àñòî ïðèíèìàþò çà
ëþáîâü, íî îíî – ïîëíàÿ ïðîòèâîïîëîæíîñòü
ëþáâè».

Êàðìà-ìàìñàìàéà êàìà: âîæäåëåíèå ñâÿ-
çàíî èñêëþ÷èòåëüíî ñ ïëîòüþ è êðîâüþ, à ïðå-
ìà – ÷èä-àíàíäà-äõà-
ìà, îáèòåëü ñîçíàíèÿ è
áëàæåíñòâà. Ïðåìó íå
îùóòèòü ìàòåðèàëüíû-
ìè ÷óâñòâàìè. Íàø èäå-
àë äîëæåí áûòü ÷èñ-
òûì, è ìû äîëæíû ñòðåìèòüñÿ ê íåìó. Ïóñòü
ñåé÷àñ ìû íàõîäèìñÿ íà íèçêîì óðîâíå, íî åñ-
ëè ìû ÿñíî âèäèì ïåðåä ñîáîé èäåàë, ýòî ïî-
ìîæåò íàì ïî-íàñòîÿùåìó óëó÷øèòü ñâîþ
æèçíü. Èäåàë – íàøå ïîäëèííîå äîñòîÿíèå, è
÷åëîâåê, èìåþùèé åãî, èñòèííûé áîãà÷. Ó íåãî
åñòü âñå ñðåäñòâà, ïîçâîëÿþùèå çàíÿòü ëó÷øåå
ïîëîæåíèå.

JaaTaé[Öae MaTk-QaaSau iNaivR<<a" SaVvRk-MMaRSau )
ved du"%aTMak-aNa( k-aMaaNa( PairTYaGae_PYaNaIìr" )) 

äæ¹òà-¡ðàääõî ìàò-êàòõ¹ñó

íèðâè++à¯ ñàðââà-êàðìàñó

âåäà-äó¯êõ¹òìàê¹í ê¹ì¹í

ïàðèòé¹ãå ’ïé àí¸¡âàðà¯

(Áõàã., 11.20.27)

Ãëàâà 8. ßð÷àéøåå èç ñâåòèë

147

Âîæäåëåíèå,
ñâÿçàííîå ñ

ïëîòüþ è êðîâüþ,
íåñîâìåñòèìî ñ
÷èñòîòîé ëþáâè



«Òîò, êòî îáðåë âåðó â ïîâåñòâîâàíèÿ î Ìîåé
áîæåñòâåííîé ïðèðîäå è äåÿíèÿõ, êàêîå-òî
âðåìÿ åùå áóäåò ñòðàäàòü îò ïîñëåäñòâèé ìèð-
ñêèõ òðóäîâ (êàðìû). Îí çíàåò, ÷òî ïðèâåð-
æåííîñòü ê ìèðñêèì óäîâîëüñòâèÿì íå ïðèíå-
ñåò åìó íè÷åãî, êðîìå ðàçî÷àðîâàíèé è áîëè, è
âñå æå íå ìîæåò îò íèõ îòðå÷üñÿ».

Îí çíàåò, ÷òî õîðîøî è ÷òî ïëîõî, íî, íå â
ñèëàõ óäåðæàòüñÿ, ñíîâà ïîïàäàåò â êîãòè ìèð-
ñêèõ ÷óâñòâ. Ïîýòîìó îí ðàñêàèâàåòñÿ.

>aUMaaE S%il TaPaadaNaa& >aUiMarevavl MBaNaMa( )
TviYa JaaTaaParaDaaNaa& TvMaev Xar<a& Pa[>aae ))

áõ¨ìàó-ñêõàëèòà-ï¹ä¹í¹=

áõ¨ìèð ýâ¹âàëàìáàíàì

òâàéè äæ¹ò¹ïàð¹äõ¹í¹=

òâàì ýâà ¡àðà+à= ïðàáõî

(«Ñêàíäà-ïóðàíà»)

«Äëÿ òîãî, êòî ñïîòêíóëñÿ è óïàë íà çåìëþ, òà
æå çåìëÿ ñòàíåò åäèíñòâåííîé îïîðîé, ÷òî ïî-
ìîæåò åìó ïîäíÿòüñÿ âíîâü. È ïðîâèíèâøèéñÿ
ïåðåä Òîáîé, î Ãîñïîäü, íàéäåò îïîðó òîëüêî â
Òåáå îäíîì».

Êîãäà ðåáåíîê ó÷èòñÿ õîäèòü, îí ÷àñòî ïàäà-
åò, íî òóò æå âñòàåò è äåëàåò íîâóþ ïîïûòêó. È
ìû äîëæíû òî÷íî òàê æå äâèãàòüñÿ âïåðåä, íå
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óñòóïàÿ è íå îáìàíûâàÿ ñàìèõ ñåáÿ, èáî îáìàí
– ýòî ìàéÿ, èëëþçèÿ. Ëãàòü ñàìèì ñåáå è äðó-
ãèì – çíà÷èò æèòü â ìè-
ðå èëëþçèè. Òå, êòî
ñìîãóò îòêàçàòüñÿ îò
ñâîèõ ïðåäóáåæäåíèé
è ïðåäðàññóäêîâ, èìå-
þò âñå øàíñû äîñòè÷ü
óñïåõà. Ñïîñîáíûé óâè-
äåòü â ñåáå èçúÿíû áóäåò ñ ëåãêîñòüþ äâèãàòüñÿ
âïåðåä. Òàêóþ ñïîñîáíîñòü ìû ïîëó÷èì ïî ìè-
ëîñòè Ãóðóäåâà. Îì àäæíÿíà-òèìèðàíäõàñéà
äæíÿíàíäæàíà-øàëàêàéà, ÷àêøóð óíìèëè-
òàì éåíà, òàñìàè øðè-ãóðàâå íàìàõ: «ß ïðå-
êëîíÿþñü ïðåä ñâîèì ãóðó, êîòîðûé èñöåëèë
ìîè ãëàçà, îñëåïëåííûå òüìîé íåâåäåíèÿ, îê-
ðîïèâ èõ áàëüçàìîì çíàíèÿ». Íåîáõîäèìà ñïî-
ñîáíîñòü îòëè÷àòü õîðîøåå îò ïëîõîãî, óìå-
íèå ïðèíèìàòü íóæíîå è îòêàçàòüñÿ îò âðåä-
íîãî è áåñïîëåçíîãî. Òàêàÿ ðàññóäèòåëüíîñòü
î÷åíü âàæíà, íî ïðåâûøå åå – ìèëîñåðäèå.
Ñóæäåíèå óñòàíàâëèâàåò ïðàâèëà, îäíàêî ìû
çíàåì, ÷òî âûøå çàêîíà è ïðàâèë ëåæèò çåìëÿ
ìèëîñòè, áëàãîâîëåíèÿ, ñîñòðàäàíèÿ.

Åñëè ó íàñ åñòü âåðà è
èñêðåííîñòü, ó íàñ åñòü
íàäåæäà ïîëó÷èòü ýòó
ìèëîñòü. Åñëè ìû óñèëèì ñâîå ñàìîîòðå÷åíèå,
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Òå, êòî ñìîãóò
îòêàçàòüñÿ îò
ïðåäóáåæäåíèé è
ïðåäðàññóäêîâ,

èìåþò âñå øàíñû
äîñòè÷ü óñïåõà 

Îñîçíàòü ñâîþ
íåçíà÷èòåëüíîñòü



÷óâñòâî ñâîåé íåçíà÷èòåëüíîñòè, âûñøàÿ èñ-
òèíà ñàìà ñîáîé îòêðîåòñÿ íàì. Ñòàðàéòåñü
óâåëè÷èâàòü ñâîå ñìèðåíèå. Òðèíàä àïè ñóíè-
÷åíà (ïî÷óâñòâîâàâ ñåáÿ íèæå òðàâû), äàèíéàì
(ñòàâ êðîòêèì), àòìàíèâåäàíà (ïðåäàâøèñü
Áîãó). Ïðåäàòüñÿ Áîãó è ñòðåìèòüñÿ ê Íåìó –
âîò íàøå áîãàòñòâî. Ìû – øàêòè, ýíåðãèÿ, à
ýíåðãèÿ íåîòäåëèìà îò ñâîåãî èñòî÷íèêà.
Óñèëüòå ñâîå ñòðåìëåíèå ê ñàìîïîæåðòâîâà-
íèþ, ñâîþ æàæäó, è âûñøèé ìèð ïðèìåò âàñ.

Ðàññóæäàÿ íåïðåä-
âçÿòî (òàòàñòõà-âè-
÷àðà), ìû ïîéìåì, ÷òî
÷åì áîëüøå ó íàñ ñìè-
ðåíèÿ (äàèíüÿì), òåì
áîëüøå ïðåäàííîñòè,
òåì áëèæå ìû ê Áîãó.
×óâñòâî ãîëîäà – ïðè-

çíàê çäîðîâüÿ. ×åì ëó÷øå íàø àïïåòèò, òåì
êðåï÷å çäîðîâüå. Îáëàäàòü ñìèðåíèåì – çíà-
÷èò ñîçíàâàòü: «ß ñàìîå íèçêîå ñóùåñòâî». 

˚ø Œ·Ãı˛ Ú ˝íÓ¬√, Ó¬Àı¡øfl¡¡¡∆˝√√Ó¬√,
Œfl¡˜ÀÚ¡¡Òøı˛Ó¬±˜¡Œ¡º

éàäè ãàóðà íà õà ’òà, òàáå êè õàèòà,

êåìàíå äõàðèò¹ì äå
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Ñìèðåíèå 
ñëîâíî àïïåòèò, 
à ïðåäàííîñòü –
ýòî çäîðîâüå:
÷åì ëó÷øå
àïïåòèò, òåì
êðåï÷å çäîðîâüå



Â ëèëàõ Øðè Ãàóðàíãè Ìàõàïðàáõó ó÷àñòâî-
âàëà îäíà èç âîñüìè ãëàâíûõ ãîïè (àøòà-ñàê-
õè), ïîäðóãà Øðèìàòè Ðàäõàðàíè, êîòîðàÿ ïî-
ÿâèëàñü íà çåìëå ïîä
èìåíåì Âàñóäåâû Ãõî-
øà. Ñëàâÿ ïðèøåñòâèå
Ìàõàïðàáõó, Âàñóäåâà
Ãõîø ãîâîðèò: «Êàê áû ÿ
ñìîã æèòü, åñëè áû Ãàóðàíãà íå ïðèøåë íà çåì-
ëþ? Êàê áû ÿ ñîõðàíèë æèçíü, íå âñòðåòèâ Åãî?
Îí – îëèöåòâîðåíèå æèçíåííîé ñèëû, ýòî ñà-
ìà ýíåðãèÿ æèçíè. Åñëè áû ÿ íå ñîïðèêîñíóëñÿ
ñ ýòîé âåëèêîé ñèëîé, êàê ÿ ñìîã áû ïðîäîë-
æàòü ñóùåñòâîâàíèå?» Òàê ìû áóäåì âîñïðèíè-
ìàòü Øðèìàíà Ìàõàïðàáõó, êîãäà ïðèáëèçèì-
ñÿ ê Íåìó. Âàñóäåâà Ãõîø ñêàçàë: «ß íå ñìîã áû
æèòü, åñëè áû íà ìåíÿ íå ïðîëèëñÿ ýòîò íåêòàð.
Ìîÿ æèçíü áûëà áû îêîí÷åíà».

Ãëàâà 8. ßð÷àéøåå èç ñâåòèë

151

«Êàê áû ÿ ñìîã
æèòü, åñëè áû

Ãàóðàíãà íå ïðè-
øåë íà çåìëþ»? 



Ñàìàäõè Øðèëû Øðèäõàðà Ìàõàðàäæà



Âñÿ Ñëàâà Øðè Ãóðó è Øðè Ãàóðàíãå!
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Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó çàäàåò âî-
ïðîñû, à Øðè Ðàìàíàíäà Ðàé íà íèõ îòâå÷àåò –
â ýòîé áåñåäå íà áåðåãàõ ðåêè Ãîäàâàðè áûëè
èçëîæåíû âñå óðîâíè ïîçíàíèÿ Áîãà. Øðè
×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó – ýòî âåëèêîäóøèå è
ñëàäîñòü, ñëèâøèåñÿ âîåäèíî. Òîëüêî òàì, íà
áåðåãàõ Ãîäàâàðè, Ìàõàïðàáõó åäèíñòâåííûé
ðàç îòêðûë Ñâîé èñòèííûé îáëèê. Òîëüêî òàì,
è íèãäå áîëüøå, Îí ÿâèë Ñåáÿ Øðè Ðàìàíàíäå
Ðàþ. Ðàñà-ðàäæà, ìàõàáõàâà – äóè ýêà ðóïà.
Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó – ýòî Ðàäõà è
Êðèøíà â îäíîì Ëèöå. Çäåñü ëèøü îäíàæäû
áûëè ÿâëåíû ñàìûå ñîêðîâåííûå èñòèíû, è ìû
íèãäå íå âñòðåòèì óïîìèíàíèÿ î òîì, ÷òîáû òî
æå ñàìîå ïðîèçîøëî ãäå-ëèáî åùå.

Ãëàâà äåâÿòàÿ

ВЕРА В МИРЕ

ПРЕДАННОСТИ



Èñòî÷íèê âñåãî ñóùåãî ïðîÿâëÿåòñÿ â äâóõ
èïîñòàñÿõ: Âëàñòâóþùåå è Ïîäâëàñòíîå Íà÷à-

ëî êðàñîòû. Òàê ó÷àò
Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàï-
ðàáõó è «Øðèìàä-Áõà-
ãàâàòàì». Íå ìîãóùåñò-

âî è ñèëà, à êðàñîòà è ëþáîâü – îñíîâà âñåãî.
Ýòî – íîâûé äàð, êîòîðîãî ìèð íå ïîëó÷àë
ïðåæäå: ïåðâîïðè÷èíà âñåãî áåçãðàíè÷íîãî
áûòèÿ – êðàñîòà è ëþáîâü. Â ýòîì îñîáåí-
íîñòü ó÷åíèÿ «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» è Øðè
×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó.

Èòàê, íàì íå÷åãî áîÿòüñÿ. Ñòðàõ åñòü íå÷òî
âíåøíåå, ðîæäåííîå ìàéåé, èëëþçèåé. Â òîì
ìèðå, êóäà ìû ñòðåìèìñÿ, íåò ñòðàõà, òàì âñå
ëþáîâü è êðàñîòà. Íàø äóõîâíûé ïóòü ïîëîí
íàäåæäû. Â «Áðèõàä-áõàãàâàòàìðèòàì» Øðèëà
Ñàíàòàíà Ãîñâàìè ïîêàçûâàåò íàì ðàçíûå ýòà-
ïû ðàçâèòèÿ ïðåäàííîñòè. Ïðàõëàäà Ìàõà-
ðàäæ îëèöåòâîðÿåò ñàìîå íà÷àëî, øóääõà-

áõàêòè â óìèðîòâîðå-
íèè – øàíòà-ðàñó.
Âûøå íàõîäèòñÿ Õàíó-
ìàí, âîïëîùàþùèé
ðàñó ñëóæåíèÿ, äàñüÿ-
ðàñó. Åùå âûøå – Ïàí-

äàâû, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ðàñó äðóæáû,
ñàêõüÿ-ðàñó, à ïðåäàííîñòü Óääõàâû îáúåäè-
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Äàð, êîòîðîãî
ìèð åùå íå
ïîëó÷àë

Â òîì ìèðå,
êóäà ìû
ñòðåìèìñÿ, íåò
ñòðàõà, òàì âñå
ëþáîâü è êðàñîòà



íÿåò â ñåáå äðóæåñêóþ ðàñó, ñâÿçàííóþ ñ ðî-
äèòåëüñêîé (âàòñàëüÿ-) è ñóïðóæåñêîé (ìàä-
õóðà-) ðàñàìè. Òàê ïîòîê ïðåäàííîñòè Êðèø-
íå óñòðåìëÿåòñÿ ê Âðèíäàâàíó. Îá ýòîì òîæå
áåñåäîâàëè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó è Øðè Ðà-
ìàíàíäà Ðàé.

Òåáõéàñ òàõ ïàøó-ïàëà-ïàíêàäæà-äðè-
øàñ-òàáõéî ’ïè ñà ðàäõèêà (Øðè Óïàäåøàì-
ðèòà, 10): òà âûñîêàÿ ïðåäàííîñòü, êîòîðîé 
îáëàäàåò Øðèìàòè
Ðàäõàðàíè, îòëè÷àåòñÿ
îò ïðåäàííîñòè âñåõ
îñòàëüíûõ ãîïè ïî ñâî-
åé ãëóáèíå è êà÷åñòâó.
Åå ñëóæåíèå íå ïîääà-
åòñÿ îïèñàíèþ, îíî íå-
ïîñòèæèìî. Øðóòèá-
õèð âèìðèãüÿì (Áõàã., 10.47.61): ðèøè, ïîçíàâ-
øèå èñòèíó, âèäÿò, ÷òî âåäè÷åñêèå ìàíòðû
âå÷íû. Ìóäðåöû íå ñîçäàþò âåäè÷åñêèå ìàí-
òðû, îíè òîëüêî âèäÿò è îùóùàþò äóõîâíûé
ïîòîê, ïðîñòî íàáëþäàþò çà íèì. Çíàíèå, çà-
êëþ÷åííîå â Øðóòè (Âåäàõ), íå ñîçäàíî íè-
êåì è íè÷åì. Îíî âå÷íî. Ðèøè ëèøü íàáëþäà-
þò è çàïèñûâàþò. Øðóòè áûëè ñîçäàíû ñ öå-
ëüþ îòêðûòü Îñíîâîïîëàãàþùóþ Èñòèíó, íà
êîòîðîé ïîêîèòñÿ ìèðîçäàíèå, è âñå æå îíè –
òîëüêî ïîïûòêà, ñòðåìëåíèå ê Âûñøåé Ðåàëü-
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Ìóäðåöû íå
ïðèäóìûâàþò
ìàíòðû, îíè

çàïå÷àòëåâàþò 
â íèõ äóõîâíûé
ïîòîê, ïðîÿâ-

ëåííûé â ñåðäöå 



íîñòè. Êàêîâà ýòà ðåàëüíîñòü, îíè íå çíàþò.
Âåäè÷åñêîå îòêðîâåíèå ëèøü ïîäâîäèò íàñ ê
âûñøåé öåëè ïîèñêà, íî íå ãîâîðèò î íåé ïî-
äðîáíî. Öåëü ýòà – Êðèøíà-áõàêòè, Âðàäæà-

áõàêòè – èñïîëíåííàÿ
ëþáâè ïðåäàííîñòü
Êðèøíå, ÿâëåííàÿ âî
Âðèíäàâàíå. Ìàõàï-
ðàáõó è «Øðèìàä-Áõà-
ãàâàòàì» ãîâîðÿò èìåí-
íî î òàêîé Èñòèíå: áåç-

ðàçäåëüíîå ïðåäàíèå ñåáÿ Áîãó, âåðíîñòü, ïî-
èñê, æàæäà ñëóæåíèÿ, ñòðåìëåíèå ïîëó÷èòü
ñ÷àñòëèâóþ âîçìîæíîñòü ñëóæèòü Êðèøíå.
Ýòà Ðåàëüíîñòü ñòîëü ïðåêðàñíà è ñîâåðøåí-
íà, ÷òî äàæå åñëè ìû òîëüêî èùåì åå, òî ìî-
æåì ñ÷èòàòü, ÷òî íàì â âûñøåé ñòåïåíè ïî-
ñ÷àñòëèâèëîñü. Òîãäà ìû äåéñòâèòåëüíî ñòà-
íåì íà ïóòü, âåäóùèé ê Âûñøåé Èñòèíå.

Ýòî êà÷åñòâî – ñàìà îñíîâà è ìåðà ïðåäàíèÿ
ñåáÿ Áîãó (àòìà-íèâåäàíàì). Åñëè ìû âñòðå-

÷àåì ÷òî-òî âîèñòèíó
ïðåêðàñíîå è äðàãî-
öåííîå, ìû íå ìîæåì

åìó íå ïðåäàòüñÿ. Òàêîâ êðèòåðèé. Öåíèòü âîç-
âûøåííîå îçíà÷àåò ñëóæèòü åìó. Èñòèíà òåì
ÿñíåå è áëèæå, ÷åì áîëüøå ó íàñ áåñêîðûñòèÿ,
ñàìîîòâåðæåííîñòè â ñëóæåíèè òîé ðåàëüíîñ-
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Ýòà Ðåàëüíîñòü
ñòîëü ïðåêðàñíà,
÷òî äàæå òîëüêî
ïîèñê åå
ïðèíîñèò âûñøåå
ñ÷àñòüå

Öåíà èñòèíû –
ñàìîïðåäàíèå



òè, ñ êîòîðîé ìû ñîïðèêîñíóëèñü. Íàñòîÿùèì
ïðåäàííûì íå çíàêîìî ÷óâñòâî óäîâëåòâîðå-
íèÿ èëè íàñûùåíèÿ: «ß ÷òî-òî îáðåë». Îíè íå
èñïûòûâàþò è êàïëè
òàêîãî ÷óâñòâà. Êàê
ìîæíî ãîâîðèòü î ïðè-
îáðåòåíèÿõ, êîãäà ðå÷ü
èäåò î áåçãðàíè÷íîé
ñëàäîñòè è êðàñîòå? Èõ
íèêîãäà íå èñ÷åðïàòü.
Îíè ïðèòÿãèâàþò ê ñåáå â âûñøåé ñòåïåíè è ñ
âåëè÷àéøåé ñèëîé. Êîãäà æåíû áðàõìàíîâ, ñî-
âåðøàâøèõ æåðòâîïðèíîøåíèå, çàõîòåëè
âñòðåòèòüñÿ ñ Êðèøíîé, èõ ìóæüÿ âîñïðîòèâè-
ëèñü ýòîìó. Îäèí èç íèõ ïîïûòàëñÿ ñèëîé
óäåðæàòü æåíó: «ß çàïðåùàþ òåáå èäòè ê Íåìó».
È òîãäà åå äóøà ïîêèíóëà ïëîòü è óñòðåìèëàñü
ê Êðèøíå. Â ðóêàõ ìóæà îñòàëîñü ëèøü ìåðò-
âîå òåëî. Åå æåëàíèå âñòðåòèòüñÿ ñ Êðèøíîé,
ïîëó÷èòü Åãî äàðøàí áûëî ñèëüíåå æåëàíèÿ
æèòü. Â äîìå îñòàëîñü ìåðòâîå òåëî – æèçíü
óøëà â îäíî ìãíîâåíèå.

Êðèøíà – ñàìà Êðàñîòà, Ïðåêðàñíàÿ Ðåàëü-
íîñòü, êîòîðàÿ ÷àðóåò è ïîêîðÿåò. Âîéòè â ìèð
Ðåàëüíîñòè, Áðàõìàí, îçíà÷àåò ïîêîðèòüñÿ
Åìó è ñëóæèòü. Ìàéÿâàäè, èìïåðñîíàëèñòû,
ñ÷èòàþò, ÷òî äóøà ìîæåò âîéòè â Áðàõìàí
ëèøü ðàñòâîðèâøèñü â Íåì è óòðàòèâ ñâîå èí-
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Èñòèíà òåì
ÿñíåå è áëèæå,

÷åì áîëüøå ó íàñ
áåñêîðûñòèÿ è
ñàìîîòâåðæåí-

íîñòè 



äèâèäóàëüíîå áûòèå. Â ýòîì, ïî èõ ó÷åíèþ, è
ñîñòîèò åäèíñòâî ñ Àáñîëþòîì, öåëü ÷åëîâå÷å-
ñêîé æèçíè. Íî òàêîå åäèíñòâî åñòü íå÷òî íå-
åñòåñòâåííîå.  Íàñòîÿùåå åäèíñòâî ïðåäïîëà-
ãàåò, ÷òî ñîçåðöàþùèé è Òîò, Êîãî îí ñîçåðöà-
åò, ñîõðàíÿþò ñâîè èíäèâèäóàëüíîñòè è ñâî-

áîäó. Åäèíñòâî è îçíà-
÷àåò, ÷òî ÿ ïðîäîëæàþ
ñóùåñòâîâàòü, íî íà-
ñòîëüêî îòäàþ ñâîþ

æèçíü, íàñòîëüêî î÷àðîâàí è ïîãëîùåí Èñòè-
íîé, ÷òî ñòàíîâëþñü ñ Íåé îäíèì öåëûì. Òàêàÿ
äóøà äîñòèãàåò âûñî÷àéøåãî óðîâíÿ Êðèøíà-
ñîçíàíèÿ, è ýòî î÷åâèäíî äëÿ âñåõ îêðóæàþ-
ùèõ. Òàê íàçûâàåìîå «åäèíñòâî» ìàéÿâàäè –
ýòî ñàìûé íà÷àëüíûé ýòàï äóõîâíîãî ïóòè.
Áðàõìà-áõóòàõ ïðàñàííàòìà íà øî÷àòè íà
êàíêøàòè, ñàìàõ ñàðâåøó áõóòåøó: «ß åäèí ñ
Áðàõìàíîì». Íî ïóòü âåäåò äàëüøå – ìàä áõàê-
òèì ëàáõàòå ïàðàì, ê ìèðó ñëóæåíèÿ, ïðåäàí-
íîñòè. Åäèíñòâî ñ Áîæåñòâåííûì – ýòî ïðèâÿ-
çàííîñòü ê Íåìó, âñòðå÷è è ðàçëóêè ñ Íèì, ìíî-
ãîîáðàçíûå âèäû îòíîøåíèé. Åäèíñòâî ëèëû
ñóùåñòâåííî îòëè÷àåòñÿ îò èñêóññòâåííîãî
åäèíñòâà èìïåðñîíàëèñòîâ, ãäå óíè÷òîæàåòñÿ
âñå æèâîå, ëè÷íîñòíîå è èíäèâèäóàëüíîå. Ëè-
ëà âå÷íà, êàê âå÷íî Èìÿ (íàìà) Ãîñïîäà, Åãî ðó-
ïà (Îáëèê), ãóíà (Äîñòîèíñòâà), ïàðèêàðà
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(Ñïóòíèêè). Íàøå åäèíñòâî ñ Íèì – ýòî åäèí-
ñòâî âå÷íûõ îòíîøåíèé. Äàæå ðàçëóêà – âèä
åäèíñòâà, íàèâûñøåå ïðîÿâëåíèå Ëþáâè. Â êà-
êèõ áû îòíîøåíèÿõ ïðåäàííûå íè áûëè ñ Íèì,
îíè âñåãäà ñ Ãîñïîäîì. Òàêîå åäèíñòâî íåîáõî-
äèìî äëÿ ëèëû, èíà÷å Áîã íå ñìîã áû îòäàòü Ñå-
áÿ ïðåäàííûì, à ïðåäàííûå íå ñìîãëè áû Åãî
äîñòè÷ü.

Êîãäà ÿ ïðèøåë â Øðè Ãàóäèÿ Ìàòõ, ìíå äàëè
òîíåíüêóþ êíèæêó Øðèëû Áõàêòèâèíîäû Òõà-
êóðà íà áåíãàëè – «Øàðàíàãàòè». Òîãäà ÿ âïåð-
âûå åå óâèäåë. ß íàøåë â
íåé ñòîëüêî ñëàäîñòíî-
ãî î÷àðîâàíèÿ, ÷òî êó-
ïèë íåñêîëüêî ýêçåì-
ïëÿðîâ è ðàçäàë äðóçü-
ÿì. Îíà ñòîèëà âñåãî ÷åòûðå ïàéñà. Êíèæêà ýòà
áûëà ïðîñòî ÷óäåñíîé, îíà òðîíóëà ìîå ñåðä-
öå. ß äóìàë: «Çäåñü Êðèøíà, âåäü Êðèøíà-êàò-
õà (ïîâåñòâîâàíèÿ î Êðèøíå) – ýòî Ñàì Êðèø-
íà. Çäåñü ãîâîðèòñÿ î Êðèøíå – îá àäõîêøà-
äæå, òðàíñöåíäåíòíîì». Ïîçäíåå, â Íàíäàãðà-
ìå, ÿ íàïèñàë íåáîëüøîé êîììåíòàðèé ê «Øà-
ðàíàãàòè», êîòîðûé îïóáëèêîâàëè âìåñòå ñ
áåíãàëüñêèì êîììåíòàðèåì Øðèëû Áõàêòèâè-
íîäû Òõàêóðà.

Ñâîåìó êîììåíòàðèþ ê «Øàðàíàãàòè» ÿ
ïðåäïîñëàë òàêîé ñòèõ:
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Íàøå åäèíñòâî ñ
Íèì – ýòî
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îòíîøåíèé. 



SvEracaraiBDa‚Sa&MaGanaNa(  JaIvaNa( GaaErax(iga]PaªJae )
oÖ*TYa Xar<aaPataeMaaRhaTMYa& SaMaBaaeDaYaTa( ))

ñâàèð¹÷¹ð¹áäõè-ñà=ìàãí¹í

äæ¸â¹í ãàóð¹%ãõðè-ïà%êàäæå

óääõ\òéà ¡àðà+¹ïàòòåð

ì¹õ¹òìéà= ñàìàáîäõàéàò

«Ïîðàáîùåííûå ìàéåé äóøè – ñàììàãíàí –
òîíóò, áîðþòñÿ çà æèçíü â îêåàíå ñâàéðà÷àðû,
ìèðñêèõ óäîâîëüñòâèé, è àíüÿáõèëàøè, ãðå-
õîâíûõ, ñâîåâîëüíûõ æåëàíèé. Ãàóðàíãõðè-
ïàíêàäæå óääõðèòéà: à òû âûçâîëèë èõ èç
ýòîãî îêåàíà è ïðèâåë ê ëîòîñîïîäîáíûì ñòî-
ïàì Øðè Ãàóðàíãè. Óääõðèòéà øàðàíàïàò-
òåð ìàõàòìéàì ñàìàáîäõàéàò: ïîñëå ýòîãî
òû ïîâåäàë èì î âåëèêîì áëàãîðîäñòâå è âûñî-
êîì äîñòîèíñòâå øàðàíàãàòè, áåçðàçäåëüíî-
ãî ïðåäàíèÿ ñåáÿ Áîãó. Ñàìàáîäõàéàò: òû ñòà-
ðàëñÿ, ÷òîáû îíè ïîíÿëè è ñàìè èñïûòàëè ñè-
ëó èñòèííîãî ñëóæåíèÿ. Âñå ýòî ñäåëàë òû, î
ìîé ãóðóäåâ, Øðèëà Áõàêòèñèääõàíòà Ñàðàñâà-
òè Òõàêóð Ïðàáõóïàäà, è òåáå ïåðâîìó ÿ ïðèíî-
øó ïîêëîíû». Çàòåì ÿ íàïèñàë åùå îäèí ñòèõ, â
êîòîðîì ïðèíåñ äàíü ïî÷èòàíèÿ àâòîðó «Øà-
ðàíàãàòè» – Øðèëå Áõàêòèâèíîäå Òõàêóðó.

Äîñòóï ê øàðàíàãàòè. Êîãäà ìû îñîçíàåì
öåííîñòü øàðàíàãàòè, ìû ïîéìåì, ÷òî ïðè-
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áëèçèëèñü ê ÷åìó-òî âåëèêîìó. Èíà÷å ìû âîîá-
ùå íå óâèäèì íåîáõîäèìîñòè â íåé. «Ê ÷åìó
íàì øàðàíàãàòè? Ìû õîòèì ñàìè âëàñòâîâàòü
íàäî âñåì!» Ñîâðåìåí-
íàÿ íàóêà è îáùåñòâî
ïîòðåáèòåëåé, êàðìè,
õîòÿò ïîä÷èíèòü âåñü
ìèð ñâîåé âëàñòè. Íî ýòî ïðîòèâîïîëîæíîñòü,
ïîëíàÿ ïðîòèâîïîëîæíîñòü øàðàíàãàòè. Åå
ïðèðîäà èñïîëíåíà òàêîãî âåëè÷èÿ è áëàãî-
ðîäñòâà, ÷òî åñëè ìû ñîïðèêîñíåìñÿ ñ íåé, íàì
íå îñòàíåòñÿ íè÷åãî èíîãî, êðîìå êàê ñòàòü åå
âåðíûìè ñëóãàìè. «ß ïðèáëèçèëñÿ ê ÷åìó-òî
íåîáûêíîâåííî âåëèêîäóøíîìó è áëàãîðîä-
íîìó!» Øàðàíàãàòè ñàìà ïî ñåáå ðåàëüíîñòü.
Â åå ïðåäåëàõ ïðåáûâàåò Êðèøíà. Ñòóïèòå íà
çåìëþ øàðàíàãàòè – è âû íàéäåòå Êðèøíó.
Øàðàíàãàòè – ïóòü ê ñåðäöó Êðèøíû. Áåç øà-
ðàíàãàòè íèêàêèå ðàñ-
ñïðîñû äóõîâíîãî ó÷è-
òåëÿ íå ïðèâåäóò ê
èñòèíå. Âîïðîñû äîëæ-
íû áûòü íå ïðàçäíûìè,
à èñêðåííèìè è ñóùåñ-
òâåííûìè, à äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî øàðàíàãà-
òè. Ïðàíèïàòà, ïàðèïðàøíà è ñåâà. Ïðàíè-
ïàòà: ïðåæäå âñåãî íóæíî îáðàòèòüñÿ ê íåìó ñ
âåëè÷àéøèì ñìèðåíèåì. Åñëè âû âîîáùå õî-
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Øàðàíàãàòè
ïîêîðÿåò

Ñàìîãî Êðèøíó

Áåç øàðàíàãàòè
íèêàêèå ðàñ-

ñïðîñû äóõîâíîãî
ó÷èòåëÿ íå ïðè-
âåäóò ê èñòèíå



òèòå ê Íåìó ïðèáëèçèòüñÿ, ïåðâîå, ÷òî âàì íå-
îáõîäèìî, ýòî ïðàíèïàòà – ïðåäàíèå. Ìû
ïðèáëèæàåìñÿ ê ÷åìó-òî áåñêîíå÷íî âåëèêî-
ìó. Çàòåì ñëåäóåò ïàðèïðàøíà, âîïðîñû, – äî
êàêîé-òî ñòåïåíè. À çàòåì – ñëóæåíèå, êîãäà
Îí áóäåò íàñ èñïîëüçîâàòü. Ñëóæèòü îçíà÷àåò

îùóùàòü âêóñ. Òîëüêî
òîò, êòî ñëóæèò Áîãó,
ìîæåò ïîëó÷èòü ñ Íèì
ñâÿçü è îáðåñòè êàêîé-
òî äóõîâíûé îïûò. Ñëó-
æåíèå – ïîëíàÿ ïðîòè-
âîïîëîæíîñòü íàñëàæ-
äåíèþ è áåçðàçëè÷èþ.

À ñëóæèòü ìîæíî ëèáî èç ÷óâñòâà äîëãà, ëèáî
èç ëþáâè. Ïîýòîìó îáû÷íî ãîâîðÿò î äâóõ âè-
äàõ ñëóæåíèÿ. Ñëóæåíèå èç ÷óâñòâà äîëãà ìû
íàõîäèì íà Âàéêóíòõå. Êîíå÷íî, òàêîå ñëóæå-
íèå ìíîãî äàåò äóøå. Íî ñëóæåíèå èç ÷èñòîé
ëþáâè ïðèíîñèò ñàìîå áîëüøîå óäîâëåòâîðå-
íèå – âîçäàåò ñïîëíà. È òàì òîæå åñòü ðàçíûå
ñòóïåíè: øàíòà, äàñüÿ, ñàêõüÿ, âàòñàëüÿ è
ìàäõóðà. Ýòî ðåàëüíîñòü. Â ìàòåðèàëüíîì ìè-
ðå ñàìîå áîëüøîå ñ÷àñòüå òîæå íàõîäÿò â ëþá-
âè – ëþáâè ê æåíùèíå, íî ýòî ëèøü èñêàæåí-
íîå îòðàæåíèå ðåàëüíîñòè. Òàì æå, â ìèðå áî-
æåñòâåííîãî, â ìèðå ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ,
âûñøèé èäåàë – ìàäõóðà-ðàñà, ñóïðóæåñêèå
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îòíîøåíèÿ ñ Êðèøíîé. È òàì ñðåäè ïðåäàí-
íûõ òîæå åñòü ðàçíûå ãðóïïû ñëóã.

Â Ðàìàíóäæà-ñàìïðàäàå (áîæåñòâåííàÿ
ïðååìñòâåííîñòü, îñíîâàííàÿ Øðè Ðàìàíó-
äæà÷àðüåé) åñòü äâå
âåòâè: Òåíêàëàè è Âàäà-
êàëàè. Âàäàêàëàè ïðè-
äàþò áîëüøåå çíà÷åíèå
âåäè÷åñêèì Ïèñàíèÿì, Òåíêàëàè – òàìèëü-
ñêèì. Òåíêàëàåâ íàçûâàþò òàêæå àëüâàðàìè, è
îíè âåäóò íà÷àëî îò Øàòõàêîïàðà, èëè Íàì-
ìàëüâàðà. Â ó÷åíèè î ïðåäàíèè ñåáÿ Áîãó òà-
ìèëüñêàÿ øêîëà îïèðàåòñÿ íà ìàðäæäæàðà-
íüÿþ, «ïðèíöèï êîøêè». Ìàðäæäæàðà îçíà÷à-
åò «êîøêà». Ïîä ïðèñìîòðîì êîøêè êîòåíîê
íè÷åãî íå äåëàåò: êîøêà áåðåò åãî çóáàìè çà çà-
ãðèâîê, è íåñåò, êóäà ïîæåëàåò. Ñàì êîòåíîê
áåçäåéñòâóåò. Îí ëèøü ïîñëóøíî ïðèíèìàåò
âñå, ÷òî äåëàåò ìàòü. Ýòî ìàðäæäæàðà-íüÿÿ. 

Ïîñëåäîâàòåëè äðóãîé, âåäè÷åñêîé øêîëû,
îñíîâàííîé Äåøèêà÷àðüåé, ïîä÷åðêèâàþò
ìàðêàòà-íüÿþ, «ïðèí-
öèï îáåçüÿíû». Äåòå-
íûø îáåçüÿíû ñàì öåï-
ëÿåòñÿ çà ìàòü, à òà ïå-
ðåñêàêèâàåò ñ ìåñòà íà ìåñòî è íîñèò åãî ñ ñî-
áîé. Çäåñü ìàëûø ñàì ïðèêëàäûâàåò óñèëèÿ,
äåðæàñü çà ìàòü. Ïîñëåäîâàòåëè âåäè÷åñêîé
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Øêîëà Âåäàêàëàè:
«ïðèíöèï
îáåçüÿíû»

Øêîëà
Òåíêàëàè:

«ïðèíöèï êîøêè»



øêîëû ãîâîðÿò, ÷òî ó äæèâû åñòü ñâîáîäà âû-
áîðà, ïîýòîìó ïóòü øàðàíàãàòè çàâèñèò, ïóñòü
è â íåáîëüøîé ñòåïåíè, îò íåå. Òåíêàëàè, íà-
ïðîòèâ, ñ÷èòàþò, ÷òî îò äæèâû íè÷åãî íå çàâè-
ñèò – íóæíî ëèøü ïîìíèòü, ÷òî ìû ïðèíàäëå-
æèì Ãîñïîäó, è âñå ïðîèçîéäåò ñàìî ñîáîé. Òà-
êîâî ðàçëè÷èå ìåæäó äâóìÿ øêîëàìè. Âåäè÷åñ-
êàÿ øêîëà ïîëàãàåò, ÷òî äóøà äîëæíà èñïîëü-
çîâàòü äàííóþ åé ñâîáîäó âîëè è ïðèíÿòü îï-
ðåäåëåííûå ðåøåíèÿ. Íåîáõîäèìî ñîãëàñèòü-
ñÿ ñî ñâîèì ïîëîæåíèåì, ïðîÿâèòü ñâîå ÷èñòî-
ñåðäå÷íîå æåëàíèå ñëóæèòü. Âñå îñòàëüíîå
ñäåëàåò Ãîñïîäü. Íî íàøå ñîãëàñèå, íàø äîáðî-
âîëüíûé âûáîð, áåçóñëîâíî, íåîáõîäèì. Àëü-
âàðû æå ïðèäåðæèâàþòñÿ ìíåíèÿ, ÷òî îò ñà-
ìîé äóøè íè÷åãî íå çàâèñèò. 

Íàøà ïîçèöèÿ áëèæå ê âåäè÷åñêîé øêîëå,
øêîëå Âàäàêàëàè. Äæèâà äîëæíà ñäåëàòü øàã
ñî ñâîåé ñòîðîíû. Èíà÷å, êàê îíà ìîæåò áûòü
÷àñòüþ Àáñîëþòà? Åñëè îò äæèâû íè÷òî íå çà-

âèñèò, òî âñå ïðîèñõî-
äÿùåå – ëèëà Áîãà, Åãî
ðàçâëå÷åíèÿ, à äæèâû
ëèøü ìàðèîíåòêè â Åãî

ðóêàõ. Êîíå÷íî, òîò, êòî äîñòèã âûñøåé ñòóïå-
íè áîãîïîçíàíèÿ, ìîæåò âèäåòü ðåàëüíîñòü òà-
êèì îáðàçîì, íî íà ýòó ñòóïåíü åùå íóæíî ïîä-
íÿòüñÿ. Ïîñêîëüêó äæèâà – ÷àñòü ñóáúåêòèâíî-
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ãî ìèðà, îíà íàäåëåíà ñâîáîäîé. Áåç ñâîáîäû
íå ìîæåò áûòü ñîçíàíèÿ. Äæèâà – êðîøå÷íàÿ
÷àñòèöà, è åå ñâîáîäà òîæå î÷åíü ìàëà, è âñå
æå, ïîñêîëüêó îíà èìååò ïðèðîäó ñîçíàíèÿ, ó
íåå âñåãäà åñòü ïðàâî
âûáîðà. Â äóõîâíîì ìè-
ðå ó äæèâû òîæå åñòü
ñâîáîäà, èíà÷å íå áûëî
áû âèëàñû, àêòèâíîñòè
äóøè â ëèëàõ. Íà Ãîëîêå âñåì ïðàâèò ñòèõèÿ
÷óâñòâà, Éîãàìàéÿ (âíóòðåííÿÿ ýíåðãèÿ Êðèø-
íû), ñïóòíèêàìè Ãîñïîäà äâèæåò áåçðàçäåëü-
íàÿ ëþáîâü, è âñå æå ó íèõ îñòàåòñÿ ïðàâî íà
ñîáñòâåííûé âûáîð. Ýòî ïðàâî î÷åíü íåçíà÷è-
òåëüíîå, íî îíî íåîáõîäèìî â ýòîé ñ÷àñòëè-
âîé è áëàãîïðèÿòíîé àòìîñôåðå áîæåñòâåí-
íîãî ìèðà. Èíà÷å êàê áû åãî îáèòàòåëè ñîõðà-
íÿëè êàæäûé ñâîå îñîáîå èìÿ, ëèëó è ñëóæå-
íèå? ×àñòèöà äóõîâíîé
ýíåðãèè âñåãäà ñîõ-
ðàíÿåò èíäèâèäóàëü-
íîñòü. Áåçóñëîâíî, â
îáèòåëè Ãîëîêè äæèâà
íàõîäèòñÿ ïîä âëèÿíèåì äóõîâíîé ýíåðãèè, íî
íå óòðà÷èâàåò ñâîåé ëè÷íîñòíîé ïðèðîäû.

Èç äâóõ çîë, ýêñïëóàòàöèè è îòðåøåíèÿ
(áõóêòè è ìóêòè), îòðåøåíèå – áîëüøåå çëî,
ïîñêîëüêó ïîëîæåíèå åãî âûøå, ÷åì ó ýêñïëóà-
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Ó äæèâû âñåãäà
åñòü ñâîáîäà –

äàæå â äóõîâíîì
ìèðå 

Â îáèòåëè Ãîëîêè
äæèâà íå óòðà-

÷èâàåò ñâîåé ëè÷-
íîñòíîé ïðèðîäû



òàöèè, – è îíî ýêñïëóàòèðóåò â áîëüøåé ñòåïå-
íè. Ïîëóïðàâäà îïàñíåå ëæè. Îòðåøåíèå ìî-

æåò ñèëüíåå îáìàíóòü
ïðåäàííûõ. Ó íåãî åñòü
ñâîè, îñîáûå ÷àðû,

ïðåâîñõîäÿùèå ÷àðû ýêñïëóàòàöèè. Äàæå èñ-
êóøåííûõ ëþäåé îòðåøåíèå ñïîñîáíî çàìà-
íèòü â ëîâóøêó. Èùóùèé èçáàâëåíèÿ äóìàåò:
«Âîò îíî, îñâîáîæäåíèå, è ïðåâûøå ýòîãî íåò
íè÷åãî». Îòðåøåíèå ëîâèò â ñâîè ñåòè äàæå
òåõ, êòî, ìîæåò áûòü, óâåðåííî øåë ïî ïóòè ê
èñòèííîìó áëàãó. Îíî ãîâîðèò: «Äà, òû äîøåë
äî öåëè, òû äîáèëñÿ óñïåõà». Îíî óëàâëèâàåò
òàêèõ ëþäåé âî èìÿ âûñøåãî áûòèÿ. Îòðåøå-
íèå ïðåñòèæíåå ýêñïëóàòàöèè. Ëþäè ïîëàãà-
þò: «Ýòî, äîëæíî áûòü, è åñòü âûñøàÿ öåëü». Òà-
êèì îáðàçîì, ïîëóïðàâäà îïàñíåå ëæè.

Œ¸¡≈√í¤ı˛¡˜ÀÒ… øı¯∏˚˛œ¡Ó¬ı≈¡ˆ¬±˘¡º
˜±˚˛±ı±√œñ¸/¡Ú±ø˝¡˜±ø·¡Œfl¡±Ú¡fl¡±˘ ºº

ñå äó ’ýðà ìàäõéå âèøàé¸ òàáó áõ¹ëà

ì¹é¹â¹äè-ñà%ãà í¹õè ì¹ãè êîíà ê¹ëà

(«Øàðàíàãàòè», 27)

«Ëó÷øå èìåòü äåëî ñ ìàòåðèàëèñòîì, ÷åì ñ
ìàéÿâàäè».
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Ôàíòîì
îòðåøåíèÿ



Åñëè ìàéÿâàäè çàìàíèò âàñ â ñåòè ñàþäæüÿ-
ìóêòè, ðàñòâîðåíèÿ â áûòèè Àáñîëþòà, âàì êî-
íåö. Íèêòî íå çíàåò, ñêîëüêî âðåìåíè ïðîéäåò,
ïðåæäå ÷åì âû îòòóäà
âûáåðåòåñü. Åñëè æå âû
ïðîñòîé ìàòåðèàëèñò,
âèøàéè, ê âàì â äîì ìî-
ãóò ïðèéòè ïðåäàííûå
è ñïàñòè âàñ. Â ìàòåðèàëüíîì ìèðå âû ìîæåòå
âñòðåòèòü ïðîïîâåäíèêà, íî â ñàþäæüÿ-ìóêòè
âû – íèãäå. Î÷åíü òðóäíî ðàçáóäèòü ïîãðóæåí-
íîãî â ãëóáîêèé ñîí, è ìàëî êîìó óäàåòñÿ ïðî-
ñíóòüñÿ. Ïîýòîìó îòðåøåíèå îïàñíåå ýêñïëóà-
òàöèè, ïîñêîëüêó, êàê óæå áûëî ñêàçàíî, ïîëó-
ïðàâäà îïàñíåå ëæè.

Ìàéÿâàäè ÷àñòî ïûòàåòñÿ çàðàçèòü èìïåð-
ñîíàëèçìîì äðóãèõ, èáî ñàì ñòðàäàåò îò ýòîãî
íåäóãà. Îí äóìàåò, ÷òî
áåçëè÷íîñòíîå îñâî-
áîæäåíèå – âûñøàÿ
öåëü, è ñòàðàåòñÿ ïðè-
âëå÷ü íà ñâîþ ñòîðîíó îñòàëüíûõ. Éå ’íéå ’ðà-
âèíäàêøà âèìóêòà-ìàíèíàñ òâàéè àñ-
òàáõàâàä àâèøóääõà-áóääõàéàõ (Áõàã.,
10.2.42). Íî â èõ ðàñ÷åòàõ åñòü îøèáêà, î êîòî-
ðîé îíè íå ïîäîçðåâàþò. Îíè ñàìè ñáèëèñü ñ
ïóòè è âåäóò çà ñîáîé ñâîèõ ïîñëåäîâàòåëåé.
Êàê òîò, êòî ñàì íå ïîçíàë Èñòèíó, ìîæåò êîãî-
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Î÷åíü òðóäíî
ðàçáóäèòü

ïîãðóæåííîãî 
â ãëóáîêèé ñîí

Ñëåïûå âåäóò 
çà ñîáîé äðóãèõ

ñëåïûõ



ëèáî ê íåé ïðèâåñòè? Åñëè áû îí óçíàë åå, îí
áû ñàì øåë ê Ìèðó Èñòèíû, íî îí íè÷åãî î
Íåì íå çíàåò. Îí ïðîñ÷èòàëñÿ.

Éàì ýâàèøà âðèíóòå òåíà ëàáõéàõ: íî åñòü
åùå ìèð ÷èñòîãî ñîçíàíèÿ, è äîñòè÷ü åãî ìî-

æåò ëèøü òîò, êîãî îí
ïðèìåò. Òóäà íåëüçÿ âî-
ðâàòüñÿ ñèëîé. Èìåííî

ýòîãî íå ó÷èòûâàþò ìàéÿâàäè. Òà ñóáñòàíöèÿ,
òà çåìëÿ íåçàâèñèìà. Ìàòåðèÿ ëèøåíà íåçàâè-
ñèìîñòè, à äóøà â ìèðå ìàéè íàäåëåíà ëèøü
èëëþçîðíîé, à íå íàñòîÿùåé, ñâîáîäîé. Íî äó-
õîâíûé ìèð ñîçäàí èç ÷èñòîãî ñîçíàíèÿ, ñî-
çäàí èç ñâîáîäû. Îí íåçàâèñèì àáñîëþòíî, â
áåñêîíå÷íîé ñòåïåíè. Êîãäà äóøà, îáëàäàþ-
ùàÿ êàïëåé íåçàâèñèìîñòè, ïðèìåò òó çåìëþ
òàêîé, êàêîâà îíà åñòü, òî ñìîæåò â íåå ñòóïèòü,
èíà÷å ýòî íåâîçìîæíî. Òàêàÿ çåìëÿ ñóùåñòâó-
åò, è âîïðîñ â òîì, ÷òîáû ñäåëàòüñÿ åå ðàáîì.

Ãëàâíîå íàøå äîñòîèíñòâî – ñîãëàñèå ñòàòü
ðàáîì Àáñîëþòà. Òîëüêî îíî ïîçâîëèò íàì èñ-

êðåííå ñòðåìèòüñÿ ê
îáùåíèþ ñ âûñøèì
áûòèåì. Òîëüêî êîãäà
ìû áóäåì ãîòîâû ïðè-

íÿòü ðàáñòâî â íàèâûñøåé ñòåïåíè, íàì ïîçâî-
ëÿò âîéòè â òó ñôåðó. Èíà÷å ó íàñ íåò íàäåæäû.
Ñîãëàñèòüñÿ íà ðàáñòâî – âå÷íîå ðàáñòâî – ñî-
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Âñåì ñåðäöåì
ñòðåìèòüñÿ 
ê òîé çåìëå

Ïðèíÿòü âûñøèé
âèä ðàáñòâà



âñåì íå ëåãêî. È òî, ÷òî îæèäàåò íàñ â áóäóùåì
– òîæå ðàáñòâî. Ãîòîâû ëè âû òàê ìûñëèòü?
Ñêîëü øèðîêî äîëæíî áûòü âàøå ìûøëåíèå,
ñêîëü âåëèêà íàäåæäà íà òî, ÷òî Âûñøåå Ñóùå-
ñòâî åñòü! Òàêîé âåëèêîé âåðîé è íàäåæäîé
íóæíî îáëàäàòü, ÷òîáû ñòóïèòü íà òó çåìëþ. Âû
ïîäïèøèòå îáÿçàòåëüñòâî, äîãîâîð: «ß ñîãëà-
ñåí íà âå÷íîå ðàáñòâî! ß õî÷ó ñòóïèòü íà òó
çåìëþ!» Èùèòå ñâîå ñ÷àñòüå, è ïîñòàâüòå ïîä-
ïèñü, îòäàâ ñåáÿ â ðàáñòâî: «Ýòîò ìèð ñòîëü
ïðåêðàñåí, ÷òî ÿ õî÷ó æèòü â íåì äàæå ðàáîì. ß
âñåì ñåðäöåì ñòðåìëþñü ê òîé ñëàäîñòíîé
çåìëå, ãäå ÿ, æàëêîå ñóùåñòâî, ïðåâðàùóñü â ðà-
áà». Ñòîëü ñèëüíîé áóäåò íàøà âåðà, ÷òî ïåðåä
íåé ïîìåðêíåò âåñü íàø îïûò è äàæå çíàíèå.
Òîëüêî âåðà ïðèâåäåò íàñ òóäà.

Øðàääõà, âåðà â ïðåäàííîñòü Êðèøíå – ýòî
ìàòåðèàë, èç êîòîðîãî òàì ïîñòðîåíî âñå. Ýòî
çåìëÿ âåðû. Òàì âñåì
ïðàâèò âåðà. Òàì íåò
ðàñ÷åòà, ãðàáåæà, âî-
ðîâñòâà èëè îáìàíà.
Òàì íåò ýòèõ óæàñíûõ
ìûñëåé: «ß âñåãäà íà-
ñòîðîæå, ÷òîáû ìåíÿ íå îáìàíóëè. Âîêðóã òàê
ìíîãî îáìàíùèêîâ. Êàê áû ìåíÿ íå îáâåëè âî-
êðóã ïàëüöà». Òàêèå ìûñëè îïðåäåëÿþò ìàòåðè-
àëüíóþ æèçíü. Ýòî ñêâåðíàÿ æèçíü. Íóæíî íàé-
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Òîãî, êòî
ñèëüíåå äðóãèõ

ñòðåìèòñÿ
ñëóæèòü, âñå

ïî÷èòàþò ãëàâîé



òè òàêóþ çåìëþ, äëÿ êîòîðîé åñòåñòâåííî îò-
ñóòñòâèå îáìàíà, ðàñ÷åòà, âûãàäûâàíèÿ. Òàì
âñå äîáðû, âñå ñòðåìÿòñÿ ÷òî-òî îòäàòü äðóãèì.
Òàì êàæäûé ïîìîãàåò ïðîäâèãàòüñÿ âïåðåä – ê
âåëè÷àéøåìó èç áëàã. Òàêàÿ çåìëÿ åñòü, è ñòàòü
åå ðàáîì â äåéñòâèòåëüíîñòè îçíà÷àåò ñòàòü
ãîñïîäèíîì. Òîãî, êòî ñèëüíåå äðóãèõ ñòðå-
ìèòñÿ ê ðàáñòâó, âñå ïî÷èòàþò ãëàâîé. Òàê áû-
âàåò ó íàöèîíàëèñòîâ: èõ ãëàâîé ñòàíîâèòñÿ

òîò, êòî áîëüøå äðóãèõ
ãîòîâ ïðèíåñòè ñåáÿ â
æåðòâó. Ãîòîâíîñòü ê ñà-
ìîïîæåðòâîâàíèþ –
ãëàâíîå äîñòîèíñòâî
ëèäåðà. Êàê ïðàâèëî,

ëþäè âåðÿò òåì, êòî ìíîãèì ïîæåðòâîâàë äëÿ
ñòðàíû, è âûáèðàþò åãî âîæäåì. Íî çäåñü, â ìà-
òåðèàëüíîì ìèðå, ëþáîâü ê ðîäèíå – ëèøü
ïðîäîëæåíèå ýãîèçìà. Ïîòîì îíè íà÷íóò âîå-
âàòü ñ äðóãîé ñòðàíîé, èëè, ïîä èìåíåì ãóìà-
íèçìà, áóäóò âîåâàòü ñ ìèíåðàëàìè, ðàñòåíèÿ-
ìè è æèâîòíûìè. Ëþäè ñòðîÿò âåëèêóþ öèâè-
ëèçàöèþ çà ñ÷åò ðàñòåíèé è ìèíåðàëîâ. ×ëåíû
«öèâèëèçîâàííîãî» îáùåñòâà ïðîñòî ýêñïëóà-
òèðóþò ïðèðîäó è, ÷òîáû îòäàòü äîëã, èì ïðè-
äåòñÿ çàïëàòèòü âñå, äî ïîñëåäíåãî ãðîøà.

Âñå äîñòèæåíèÿ öèâèëèçàöèè – ïðîñòî âî-
ðîâñòâî ó ïðèðîäû. Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó
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Â ìàòåðèàëüíîì
ìèðå, ëþáîâü 
ê ðîäèíå — ëèøü
ïðîäîëæåíèå 
ýãîèçìà



æåëàåò, ÷òîáû Åãî ïîñëåäîâàòåëè ïðîïîâåäî-
âàëè ëþäÿì íàóêó ïðåäàííîñòè Êðèøíå (éàðå
äåêõî, òàðå êàõî, ‘êðèøíà’ óïàäåøà) – ðàññêà-
çûâàëè èì î çåìëå Êðèøíû, Âðèíäàâàíå.

é[v<ak-ItaRNaadINaa& >a¢-y®aNaa& ih YaaJaNae )
A+aMaSYaaiPa SaVvaRiPTa" Pa[PatYaEv hraiviTa ))

¡ðàâà+à-ê¸ðòàí¹ä¸í¹=

áõàêòé-à%ã¹í¹= õè é¹äæàíå

àêøàìàñé¹ïè ñàðââ¹ïòè¯

ïðàïàòòéàèâà õàð¹â èòè

(«Øðè Ïðàïàííà-äæèâàíàìðèòàì», 1.40)

Åñëè êòî-òî íå ñïîñîáåí èëè ëèøåí âîçìîæ-
íîñòè âûïîëíÿòü ðàçëè÷íûå âèäû ñëóæåíèÿ
Êðèøíå, òî â áóäóùåì îí äîñòèãíåò âñåãî, åñëè
ó íåãî åñòü îäíî òîëüêî
øàðàíàãàòè. Øàðàíà-
ãàòè äàñò åìó âñå. Øà-
ðàíàãàòè – ñàìà îñíî-
âà ìèðà ïðåäàííîñòè,
åãî ñóùíîñòü. Íå îáëà-
äàÿ øàðàíàãàòè, íåëü-
çÿ âîéòè â ìèð ñëóæå-
íèÿ. Øàðàíàãàòè – ñàìà æèçíü è ñóùíîñòü
ïðåäàííîñòè è ïîòîìó äîëæíî ïðèñóòñòâîâàòü
âî âñåõ âèäàõ ñëóæåíèÿ, èíà÷å îíî áóäåò ëèøå-
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Ìàõàïðàáõó æå-
ëàåò, ÷òîáû Åãî
ïîñëåäîâàòåëè
ïðîïîâåäîâàëè
ëþäÿì íàóêó
ïðåäàííîñòè

Êðèøíå



íî æèçíè, áóäåò íå áîëåå ÷åì ïîääåëêîé, à íå
ïðåäàííîñòüþ â èñòèííîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà.
Øàðàíàãàòè – ïåðâîå óñëîâèå. Ïðàõëàäà Ìà-

õàðàäæ ãîâîðèò: ìàíéå
òàä ýòàä àêõèëàì íè-
ãàìàñéà ñàòéàì, ñâàò-
ìàðïàíàì ñâàñóõðèè-
äàõ ïàðàìàñéà ïóì-
ñàõ – «âñÿ ñóòü ó÷åíèÿ

Âåä çàêëþ÷åíà â ñâàòìàðïàíàì, â òîì, ÷òîáû
âñåöåëî ïîñâÿòèòü ñåáÿ Ãîñïîäó». Îòäàòü ñåáÿ –
ñóòü âñåé äåÿòåëüíîñòè â ïðåäàííîì ñëóæåíèè.
Îá ýòîì òàêæå ïèøåò Øðè Øðèäõàð Ñâàìèïàä
â êîììåíòàðèè ê ñòèõó î äåâÿòè îñíîâíûõ âè-
äàõ ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ (øðàâàíàì êèðòà-
íàì âèøíîõ ñìàðàíàì è ò.ä.). Ñëóøàíèå, ïðî-
ñëàâëåíèå è äðóãèå çàíÿòèÿ ïðåäàííîãî äîëæ-
íû áûòü ïîñâÿùåíû Ãîñïîäó, òîëüêî òîãäà îíè
áóäóò ïðèçíàíû ïðåäàííîñòüþ, áõàêòè. Èíà÷å
âñå îêàæåòñÿ ôàëüøèâûì. Åñëè ÿ ñëóøàþ, ÷òî-
áû äîñòè÷ü êàêîé-òî ìèðñêîé öåëè, ýòî óæå íå
áõàêòè. Åñëè ÿ ñîâåðøàþ êèðòàí èëè ðàññêà-
çûâàþ Õàðè-êàòõó, ÷òîáû çàðàáîòàòü äåíüãè,

ýòî íå áõàêòè. «Âñå, ÷òî
ÿ äåëàþ, ÿ äåëàþ äëÿ Íå-
ãî», – ñíà÷àëà íóæíî

ïîäïèñàòü òàêîé äîãîâîð, è òîãäà âñå ñäåëàí-
íîå íà åãî îñíîâå áóäåò ïðèçíàíî áõàêòè. Ýòî
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Îòäàòü ñåáÿ —
ñóòü âñåé
äåÿòåëüíîñòè 
â ïðåäàííîì
ñëóæåíèè

Âñå, ÷òî ÿ äåëàþ,
ÿ äåëàþ äëÿ Íåãî



ñàìîå âàæíîå. Áåç øàðàíàãàòè íàøè òðóäû áó-
äóò ëèáî ýêñïëóàòàöèåé (êàðìîé), ëèáî îòðå-
øåíèåì (ãüÿíîé), ëèáî ñîçåðöàíèåì (éîãîé) –
âñåì, ÷åì óãîäíî, òîëüêî íå áõàêòè. «Ïëîäû
ìîèõ òðóäîâ âñåãäà ïðèíàäëåæàò Ãîñïîäó. ß –
Åãî ðàá, íèòüÿ-äàñ».

«ß âñåöåëî Åãî ñëóãà, ëèøåííûé âñÿêîãî
ïðàâà ñîáñòâåííîñòè. Âñå ïðèîáðåòåííîå èëè
ñäåëàííîå ìíîé ïðè-
íàäëåæèò Åìó». Äæè-
âåðà ñâàðóïà õàéà
êðèøíåðà íèòéà-äàñà:
«íèòéà äàñà» çíà÷èò
âå÷íûé ñëóãà – ðàá. Ãîñ-
ïîäü âïðàâå âîçíåñòè
èëè ïîãóáèòü, ñäåëàòü ñî ìíîé âñå, ÷òî óãîäíî,
åñëè áóäåò íà òî Åãî âîëÿ. Åñëè ñ òàêèì ÷óâ-
ñòâîì ìû ñëóøàåì î Ãîñïîäå, ïðîñëàâëÿåì Åãî
èëè ïîìíèì î Íåì, ýòî ïðåäàííîå ñëóæåíèå.
Åñëè æå òàêîãî ÷óâñòâà íåò, òî âñå êàòèòñÿ â àä.
Åñëè ïîä òàíöîðàìè îáðóøèòñÿ ñöåíà, âñåìó
ïðåäñòàâëåíèþ êîíåö. Ñòàòü ïðåäàííûì Ãîñ-
ïîäà ìîæåò òîò, êòî ïîñâÿòèë Åìó ñåáÿ, òîò, ó
êîãî åñòü øàðàíàãàòè. Òîëüêî òðóäû òîãî, êòî
ïîñâÿòèë ñåáÿ Áîãó, áóäóò ïðèçíàíû áõàêòè.
Îí âñå äåëàåò ðàäè Êðèøíû. Îí âñåãäà ïðèíè-
ìàåò ñòîðîíó Êðèøíû è íå ñòðåìèòñÿ ïðèñâî-
èòü ïëîäû ñâîåãî òðóäà.
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Îí âïðàâå âîçíåñ-
òè èëè ïîãóáèòü,
ñäåëàòü ñî ìíîé
âñå, ÷òî óãîäíî,

åñëè áóäåò íà òî
Åãî âîëÿ 



Ñâîåêîðûñòèå (äâèòèÿáõèíèâåøàòàõ) îò-
äåëèëî íàñ îò Êðèøíû. Íóæíî ñâÿçàòü âñå
ñâîè ìûñëè è ïîñòóïêè òîëüêî ñ Àáñîëþòîì –
òîëüêî òîãäà íàøå ñëóæåíèå áóäåò áõàêòè.
Èíà÷å âñå áóäåò ëèøåíî ñìûñëà. ×òîáû ïðå-
äàííîñòü áûëà æèâîé, â íåé äîëæíî ïðèñóò-

ñòâîâàòü øàðàíàãàòè,
èíà÷å ñëóøàíèå è ïðî-
ñëàâëåíèå ïðåâðàòÿòñÿ
â ìåðòâóþ ôîðìàëü-
íîñòü. Øàðàíàãàòè
îçíà÷àåò èñêëþ÷è-
òåëüíóþ ñâÿçü è îòîæ-

äåñòâëåíèå ñâîèõ èíòåðåñîâ ñ èíòåðåñàìè
Êðèøíû. À ïîñêîëüêó ñàìè ìû íå âèäèì
Êðèøíó, òî ñëóæèì ãóðó è âàéøíàâó, êîòîðûå
Åìó äîðîãè. ×åì áîëüøå ìû çàáûâàåì î ñåáå è
ïðåäàåìñÿ Áîãó, òåì áîëüøåå áëàãî ïîëó÷àåì.
Òîãäà îòêðîþòñÿ îñîáûå ÷åðòû øàíòà-, äà-
ñüÿ-, ñàêõüÿ-, âàòñàëüÿ- èëè ìàäõóðà-ðàñû,
âíóòðè êîòîðûõ òîæå åñòü ñâîè ðàçíîâèäíîñ-
òè. Òàê ïðåäàííûé íàéäåò ñâîå ïîëîæåíèå. Åñ-
ëè æå øàðàíàãàòè íåò, âñå âèäû ñëóæåíèÿ
ñòàíóò ìåðòâîé ôîðìàëüíîñòüþ – âñåì ÷åì
óãîäíî, òîëüêî íå áõàêòè, è áóäóò ïðèíàäëå-
æàòü ëèáî ìèðó ýêñïëóàòàöèè, ëèáî ìèðó îò-
ðåøåíèÿ, èáî â ìèðå ïðåäàííîñòè âñå ïîñâÿ-
ùåíî Ãîñïîäó.
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×åì áîëüøå ìû
çàáûâàåì î ñåáå
è ïðåäàåìñÿ
Áîãó, òåì
áîëüøåå áëàãî
ïîëó÷àåì



Ïî Ñâîåé ñëàäîñòíîé âîëå Ãîñïîäü èíîãäà
óäåëÿåò âíèìàíèå ñàìûì óáîãèì, ïðåíåáðåãàÿ
áîëåå äîñòîéíûìè. È ìû íå âïðàâå ïîêóøàòüñÿ
íà Åãî íåçàâèñèìîñòü: «Ïî÷åìó, î Ãîñïîäü, Òû
ÿâèë ìèëîñòü íå ìíå, à êîìó-òî äðóãîìó?» Ìû
íå ìîæåì òðåáîâàòü, ÷òîáû Îí äåéñòâîâàë ïî
çàêîíó. Ýòî íå øàðàíàãàòè, íå ïðåäàíèå ñåáÿ
Áîãó. Îáðàùàÿñü ê Íåìó ñ òàêèì âîïðîñîì, ìû
îòõîäèì îò øàðàíàãàòè, è íå ìîæåì íàäåÿòü-
ñÿ íà òî, ÷òî íàñ çà÷èñëÿò äàæå â ïåðâûé êëàññ.

Êàêîâ æå äóõ øàðàíàãàòè? «Åñëè Òû ðå-
øèøü ìåíÿ ñóäèòü, îïðåäåëèòü ìîå ìåñòî, ó ìå-
íÿ íåò íàäåæäû. Òàê ÿ íèçîê. Åñëè Òû íà÷íåøü
ñóäèòü, ñêîëüêî âî ìíå ãðåõà è ñêîëüêî äîáðî-
äåòåëè, ìíå íå íà ÷òî áóäåò íàäåÿòüñÿ. Ïîýòîìó
ÿ è ïðèøåë â òó Òâîþ øêîëó, ãäå âñÿ íàäåæäà
òîëüêî íà ìèëîñòü. Ìíå
íóæíà òîëüêî Òâîÿ ìè-
ëîñòü; åñëè æå Òû ñòà-
íåøü ìåíÿ ñóäèòü, äëÿ
ìåíÿ íåò íàäåæäû». Ýòî
ñàìîå ãëàâíîå, ÷òî íå-
îáõîäèìî äëÿ íàøåãî
øàðàíàãàòè, ïðåäàíèÿ ñåáÿ Áîãó. Øàðàíàãà-
òè îçíà÷àåò èìåííî ýòî. Îíî íå ïîçâîëèò íàì
äóìàòü: «Ïî÷åìó Òû ÿâèë ìèëîñòü åìó, à íå
ìíå?» Òàêîå íàñòðîåíèå ïðîòèâîðå÷èò äóõó
ïðåäàííîñòè. Íèêàêîãî ðàñ÷åòà. «Åñëè Òû ðå-
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Ìíå íóæíà
òîëüêî Òâîÿ

ìèëîñòü; åñëè
Òû ñòàíåøü ìåíÿ
ñóäèòü, äëÿ ìåíÿ

íåò íàäåæäû



øèøü ìåíÿ ñóäèòü, ó ìåíÿ íåò íàäåæäû; íàäåæ-
äà ïîÿâèòñÿ òîëüêî åñëè Òû ïðîëüåøü íà ìåíÿ
êàïëþ ìèëîñòè – íåçàñëóæåííîé ìíîþ ìèëîñ-
òè. ß ïîñòóïèë â ýòó øêîëó Ãîñïîäà, êîãäà ïðå-
äàëñÿ Åìó. Âñå äîñòîéíû Åãî ìèëîñòè, âñå, êðî-
ìå ìåíÿ. Åñëè ÿ íà÷íó ñîìíåâàòüñÿ è äóìàòü î
ñïðàâåäëèâîñòè, ìåíÿ òóò æå âû÷åðêíóò èç
ñïèñêà. Ìîå èìÿ áóäåò çàáûòî».

Ýòî îäíà èç ñàìûõ âîçâûøåííûõ ñòîðîí
øàðàíàãàòè. ×òî òàêîå ïðåäàíèå ñåáÿ Áîãó è

êàêîâî åãî êà÷åñòâî?
Ìàðàáè ðàêõàáè éî
è÷÷õà òîõàðà (Øàðà-
íàãàòè, 11): «Òû âîëåí
âîçíåñòè ìåíÿ èëè ïî-

ãóáèòü». Ñ òàêèì ïîíèìàíèåì ìîæíî ïðåäàòü-
ñÿ Ãîñïîäó. Â ýòîé øêîëå íåçàñëóæåííîé ìè-
ëîñòè íåò ìåñòà ðàñ÷åòó. Ïóñòü âñå, êðîìå ìå-
íÿ, ïîëó÷àò ìèëîñòü, ìíå æå íå íà ÷òî ñåòî-
âàòü. Ìîæíî ëè ïîæåðòâîâàòü áîëüøèì, ÷åì
ýòî? Ýòî êàê ãðîì ñðåäè ÿñíîãî íåáà! Ñòàòü
øàðàíàãàòîé, ïðåäàòüñÿ, çíà÷èò ïîòåðÿòü
âñÿêóþ íàäåæäó, ïîëíîñòüþ îïóñòîøèòü ñåáÿ:
«Ó ìåíÿ íåò íàäåæäû!» Ïîëíîñòüþ ñåáÿ îïóñ-
òîøèòü, à çàòåì ïðåäàòüñÿ. Â íàøåì ñàìîïðå-
äàíèè íå äîëæíî áûòü íèêàêèõ ïðîñüá: ïðå-
äàòüñÿ çíà÷èò î÷èñòèòüñÿ îò âñÿêîé êîðûñòè.
Íóæíî ïîëíîñòüþ îò Íåãî çàâèñåòü: Îí âîëåí
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Ïðåäàòüñÿ –
çíà÷èò
î÷èñòèòüñÿ îò
âñÿêîé êîðûñòè



âîçíåñòè ìåíÿ èëè ïîãóáèòü. ß ïðèçíàþ ýòî
ïðàâî çà ìîèì Ãîñïîäèíîì. ß – Åãî ðàá. Ìàõà-
ïðàáõó ãîâîðèò: äæèâåðà ñâàðóïà õàéà êðèø-
íåðà íèòéà-äàñà.

Âîò êòî âû ïî ñâîåé ñóòè. Õâàòèò ëè ó âàñ ìó-
æåñòâà ýòî ïðèçíàòü? Ñïîñîáíû ëè âû ïðè-
çíàòü, ÷òî âàø Ãîñïîäèí èìååò íà âàñ âñå ïðà-
âà? «Äà! Ìîé Ãîñïîäèí âïðàâå ñäåëàòü ñî ìíîé
âñå, ÷òî óãîäíî. Ðàäè ìàëåéøåãî Åãî óäîâîëüñò-
âèÿ ÿ ãîòîâ íàâåêè îòïðàâèòüñÿ â àä». Ìû ñëû-
øàëè, ê ïðèìåðó, î òîì, ÷òî ãîïè áûëè ãîòîâû
îòäàòü ïûëü ñî ñâîèõ ñòîï, ÷òîáû ýòî «ëåêàð-
ñòâî» èçáàâèëî Êðèøíó îò «ãîëîâíîé áîëè».
Òàêèå ðàññêàçû – íåêòàð äëÿ ñëóõà, íî êàê
ñòðàøíî ïðèíÿòü èõ ñóòü! Äæèâåðà ñâàðóïà
õàéà êðèøíåðà íèòéà-äàñà. Íè÷åì íå ðèñêó-
åøü – íè÷åãî íå âûèãðûâàåøü. Ðèñêóåøü âñåì
– âûèãðûâàåøü âñå. Âû
äîëæíû áûòü óâåðåíû â
ýòîì. Ñâîáîäíûé, ÿñ-
íûé, ñìåëûé âûáîð. Ãî-
òîâû ëè âû ê íåìó?
Êðèøíà íå êîíôåòà,
êîòîðóþ ìîæíî êóïèòü, çàïëàòèâ íóæíóþ öåíó.
Îí âåçäå, è Îí – íèãäå. Îí ìîæåò ñêàçàòü: «Âû
âñå – Ìîè» èëè «Ìíå íåò äåëà íè äî êîãî èç
âàñ». Ñåé÷àñ ìû îáèòàòåëè ýòîé çåìëè è ïîèñ-
òèíå, îò ïðèðîäû, èìååì ïîëíîå ïðàâî Åìó
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Íè÷åì íå
ðèñêóåøü — íè÷åãî
íå âûèãðûâàåøü.
Ðèñêóåøü âñåì —
âûèãðûâàåøü âñå



ñëóæèòü. Òàêîâà èñòèíà, è ó íàñ äîëæíî õâàòèòü
ñìåëîñòè íàçâàòü âåùè ñâîèìè èìåíàìè.

Ñïîñîáíû ëè âû ïðèçíàòü ñåáÿ âå÷íûì ñëó-
ãîé – ðàáîì Êðèøíû? À Êðèøíà ñòîëü âåëèê,

÷òî äàæå Åãî ðàá çàíè-
ìàåò âûñî÷àéøåå ïîëî-
æåíèå: Êðèøíà ñ ãîòîâ-
íîñòüþ ñëóæèò Ñâîèì
ðàáàì; òàêîâ Åãî õàðàê-
òåð, ñòîëü Îí âåëèê è

ïðåêðàñåí. Àõàì áõàêòà-ïàðàäõèíî, õé àñâà-
òàíòðà èâà äâèäæà (Áõàã., 9.4.63): «ß ñ òàêîé
ñèëîé ñòðåìëþñü ñëóæèòü Ìîèì ïðåäàííûì,
÷òî áîëüøå íå ÷óâñòâóþ Ñåáÿ ñâîáîäíûì, ß – â
èõ âëàñòè».

Òàêîâà ïðèðîäà ïðåäàííîñòè, áõàêòè. Áõàê-
òè íåèçìåðèìî âûøå ãüÿíû, çíàíèÿ. «Âñå çíàòü»
– âåëèêèé ñîáëàçí. Îí çàñòàâëÿåò íàñ äóìàòü,
÷òî ïî÷òè âñå â íàøåé âëàñòè. Íî ñåâà, ñëóæå-
íèå, íàìíîãî âûøå òàêîãî ñîçíàíèÿ. Èñòèííîå
çíàíèå, ïî ñóòè, ñòàíîâèòñÿ âàøèì ñëóãîé, êîãäà

âû èäåòå ïóòåì ïðåäà-
íèÿ ñåáÿ Áîãó, øàðàíà-
ãàòè. Áåñêîíå÷íîå îêà-
çûâàåòñÿ â ðàñïîðÿæå-
íèè îãðàíè÷åííîãî.

Ìîæåòå ëè âû ýòî ñåáå ïðåäñòàâèòü? Ìîæíî ëè
âîîáùå âîîáðàçèòü òàêîå? Ìû çíàåì èç èñòîðèè
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Êðèøíà ñòîëü 
âåëèê, ÷òî äàæå
Åãî ðàá çàíèìà-
åò âûñî÷àéøåå
ïîëîæåíèå

Áåñêîíå÷íîå
îêàçûâàåòñÿ â
ðàñïîðÿæåíèè
îãðàíè÷åííîãî



ñëó÷àè, êîãäà âåëèêèé çàâîåâàòåëü âî âñåì áûë
ïîêîðåí ïîëþáèâøåé åãî äåâóøêå. Âåëèêèé
äèêòàòîð, êîìàíäîâàâøèé âñåé àðìèåé ñòðàíû,
îêàçûâàëñÿ âî âëàñòè ëþáèìîé. Øðè-êðèøíà-
êàðøèíè ÷à ñà: òàê è Ãîñïîäü Êðèøíà, Ñàìîäåð-
æåö, ïîäâëàñòåí òîëüêî ëþáâè, è íèêàêîé äðó-
ãîé ñèëå. Áîæåñòâåííàÿ ëþáîâü, ïðåìà, òàêîâà,
÷òî åé ïîäâëàñòåí Ñàì Àáñîëþòíûé Ïîâåëè-
òåëü. Äàæå Åãî ìîæíî ïîä÷èíèòü, â ýòîì âåñü
ñìûñë. Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó ïðèøåë íà
çåìëþ, ÷òîáû äàòü åå îáèòàòåëÿì òàêóþ ëþáîâü.
Âëàäûêà âëàäûê ïðèøåë è ñêàçàë èì: «Ýòîò ïóòü
ïðèâåäåò âàñ â ìèð, ãäå âàì áóäåò ïîêîðåí Òîò,
êîìó ïîäâëàñòíû âñå âëàñòèòåëè».

ıËp¡±ø¡Œ˚¡Œ¸˝◊√ñˆ¬øMê√ñŒ˚±·¡ı±>±¡fl¡Àı˛¡º
Ó¬±˝√√±¡øı˘±˝◊√√˜≈¡¸ı«ı¡õ∂øÓ¬¡‚Àı˛¡‚Àı˛¡ºº¡

áðàõì¹äè éå ïðåìà-áõàêòè-éîãà âà*÷õ¹ êàðå

ò¹õ¹ âèë¹èìó ñàðââà ïðàòè ãõàðå ãõàðå

(×.Áõàã., Àäè, 5.152)

Ìàõàïðàáõó – ñàìàÿ ìèëîñòèâàÿ àâàòàðà.
Îí ïðèíåñ òàêîé íåêòàð, ÷òî äàæå Ãîñïîäü
Áðàõìà, òâîðåö ìèðà, è Ãîñïîäü Øèâà – åãî
ðàçðóøèòåëü, æàæäóò îùóòèòü õîòÿ áû êàïëþ
ýòîé ñëàäîñòè.
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Éîãà Ïèòõ – ìåñòî ÿâëåíèÿ 
Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó



Âñÿ Ñëàâà Øðè Ãóðó è Øðè Ãàóðàíãå!
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ìàðòéî éàä¹ òéàêòà-ñàìàñòà-êàðì¹

íèâåäèò¹òì¹ âè÷èê¸ðøèòî ìå

òàä àì\òàòâà= ïðàòèïàäéàì¹íî

ìàé¹òìà-áõ¨é¹éà ÷à êàëïàòå âàè

(Áõàã., 11.29.34)

«Òîò èç ñìåðòíûõ, êòî èñêîðåíèë êàðìó è
îòäàë ñåáÿ Ìíå, ñòàíîâèòñÿ åäèíûì ñî Ìíîé.
Íåñîìíåííî, îí äîñòîèí âîéòè â Ìîþ ñåìüþ,

Ãëàâà äåñÿòàÿ

ПРЕОДОЛЕВ СОМНЕНИЯ



èçìåíèâ ñâîå ìàòåðèàëüíîå òåëî íà äóõîâíîå
(ñà÷÷èäàíàíäà)”.

Äàæå íàøå ôèçè÷åñêîå òåëî âñå âðåìÿ ìåíÿ-
åòñÿ: ñòàðûå êëåòêè îòìèðàþò, íà èõ ìåñòå âîç-

íèêàþò íîâûå. Òî÷íî
òàê æå, âêóøàÿ ïðàñà-
äàì – ïèùó, ïðåäëî-
æåííóþ Ãîñïîäó – ìû
ìåíÿåìñÿ êîðåííûì
îáðàçîì. Òåëî ÷åëîâåêà,

âåäóùåãî áëàãî÷åñòèâóþ æèçíü, ïîñòåïåííî
èçìåíÿåòñÿ, õîòÿ ñàì îí ýòîãî íå ñîçíàåò. Èç-
ìåíåíèÿ ïðîèñõîäÿò íåçàìåòíî.

Ìàðòéî éàäà òéàêòà-ñàìàñòà-êàðìà: îí
îòñòðàíÿåòñÿ îò âñåãî, ÷òî ïðîèñõîäèò â ìèðó;
íèâåäèòàòìà: îí áîëåå íå ñ÷èòàåò ñåáÿ ÷àñ-
òüþ ìàòåðèàëüíîãî ìèðà. Îí âîøåë â äðóãóþ
ñåìüþ, ñòàë îáèòàòåëåì Âûñøåãî Ìèðà, è ñ òå-
÷åíèåì âðåìåíè âñå ñèëüíåå è ñèëüíåå ñîçíàåò
ñâîþ ïðè÷àñòíîñòü ê íèì. Íèâåäèòàòìà âè-
÷èêèðøèòî ìå: îí ñîñðåäîòî÷åííî èùåò, ÷åì
ìîæåò Ìíå óãîäèòü. Ýòî åãî ïîñòîÿííîå çàíÿ-
òèå. Îí âñåãäà èùåò ñïîñîá äîñòàâèòü Ìíå ðà-
äîñòü. Äëÿ íåãî ýòî – åäèíñòâåííûé çàêîí, è îí
íåïðåñòàííî äóìàåò: «Êàê ìíå Åìó ñëóæèòü?»
Òàä àìðèòàòâàì ïðàòèïàäéàìàíî: òîãäà îí,
áåç ñîìíåíèÿ, èçìåíèòñÿ. Åãî æäåò ïîñòåïåí-
íîå ïðåîáðàæåíèå îò ñìåðòíîãî ê áåññìåðò-
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Òåëî ÷åëîâåêà,
âåäóùåãî áëàãî-
÷åñòèâóþ æèçíü,
ïîñòåïåííî
èçìåíÿåòñÿ



íîìó. Ýòî íåñîìíåííî è íåîáðàòèìî:
ìàéàòìà áõóéàéà ÷à êàëïàòå âàè, «Îí áóäåò
ïðèíÿò â Ìîþ ñåìüþ». Â «Áõàãàâàä-ãèòå» Êðèø-
íà ãîâîðèò: âèøàòå òàä àíàíòàðàì – «Ïðå-
äàííûé âîéäåò â Ìîþ ñåìüþ».

Íàø áõàäæàí (áîæåñòâåííîå ñëóæåíèå) íå-
èçáåæíî ïðèâåäåò ê òàêîìó ïðåîáðàæåíèþ.
Îíî ïðîèçîéäåò îáÿçà-
òåëüíî. Íàøè ìàòåðè-
àëüíûå æåëàíèÿ îñëà-
áåþò. Ãëàâíûì îáðàçîì
ìû òåðÿåì æèçíåííóþ
ýíåðãèþ â ðàäæà- è òàìî-ãóíå (ãóíàõ ñòðàñòè
è íåâåäåíèÿ), íî â ñàòòâà-ãóíå (ãóíå ïðàâèëü-
íîãî ïîíèìàíèÿ) íàøè ïîòåðè ýíåðãèè çíà÷è-
òåëüíî ìåíüøå.

>ai¢ " PareXaaNau>avae ivri¢-r(‚
ANYa}a cEz i}ak Wk-k-al " )
Pa[PaÛMaNaSYa YaQaaénnTa" SYauS ‚
Tauií" Pauií" +audPaaYaae_NaugaaSaMa( ))

áõàêòè¯ ïàðå¡¹íóáõàâî âèðàêòèð

àíéàòðà ÷àèøà òðèêà ýêà-ê¹ëà¯

ïðàïàäéàì¹íàñéà éàòõ¹¡íàòà¯ ñéóñ

òóø}è¯ ïóø}è¯ êøóäàï¹éî ’íóãõ¹ñàì

(Áõàã., 11.2.42)
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Íàø áõàäæàí
íåèçáåæíî

ïðèâåäåò íàñ ê
ïðåîáðàæåíèþ



«Ñ êàæäîé ëîæêîé ïèùè ìû èñïûòûâàåì òðè
îùóùåíèÿ: ìû íàñûùàåìñÿ, æåëóäîê íàïîëíÿ-
åòñÿ, ãîëîä ïðîõîäèò. Òàê è äóøà, ïðåäàâøàÿñÿ
Áîãó, ïîçíàåò ïðåäàííîñòü â òðåõ ïðîÿâëåíèÿõ:

âî-ïåðâûõ, îíà ñ ëþáî-
âüþ ñëóæèò Ãîñïîäó, âî-
âòîðûõ, Ñàì Ãîñïîäü,

ñðåäîòî÷èå Ëþáâè, ïðåäñòàåò ïåðåä íåþ, è â-
òðåòüèõ, îíà îòðåøàåòñÿ îòî âñåãî ïðî÷åãî».

Ïî ýòèì èçìåíåíèÿì ìû ìîæåì ñóäèòü, íà-
ñêîëüêî ïðîäâèíóëèñü âïåðåä. Ïàðåøàíóáõà-
âî: ìîå ïðåäñòàâëåíèå î Âñåâûøíåì äîëæíî
ñòàíîâèòüñÿ îò÷åòëèâåé è ÿñíåå. ×òî Îí Ñîáîé
ïðåäñòàâëÿåò? Êòî Îí? È Âèðàêòèð àíéàòðà:
âî ìíå ðàñòåò áåçðàçëè÷èå êî âñåìó, ÷òî åñòü
«íå Êðèøíà». ß èçáåãàþ òîãî, ÷òî íå ñâÿçàíî ñ
Êðèøíîé, à êîãäà îíî âñå æå ïîÿâëÿåòñÿ, òî âû-
çûâàåò âî ìíå àïàòèþ èëè äàæå ðàçäðàæåíèå:
«Çà÷åì ýòî êî ìíå ïðèøëî?» Êðèòåðèåì ìîæåò
ñëóæèòü ñòåïåíü ìîåãî ðàâíîäóøèÿ êî âñåìó,
íå ñâÿçàííîìó ñ Êðèøíîé. Òóøòèõ ïóøòèõ
êøóäàïàéî ’íóãõàñàì: êðîìå òîãî, ÿ äîëæåí
ïî÷óâñòâîâàòü, êàê ìîé âíóòðåííèé ãîëîä ïðî-
õîäèò. «Äà, ÿ ÷óâñòâóþ, ÷òî íàñûòèëñÿ». ß ñàì
ïîéìó, ÷òî èäó â ïðàâèëüíîì íàïðàâëåíèè. ß
óñëûøó îäîáðåíèå èçíóòðè, ãîëîñ ñâîåé ÷èñ-
òîé ñîâåñòè: «Äà, äà, ÿ äåéñòâóþ ïðàâèëüíî», êî
ìíå ïðèäåò âíóòðåííåå óäîâëåòâîðåíèå.
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Ñëóøàòü ãîëîñ
ñåðäöà



i>aÛTae ôdYaGa]iNQaiX^ÛNTae SaVvRSa&XaYaa" )
+aqYaNTae caSYa k-MMaaRi<a MaiYa d*íe_i%l aTMaiNa ))

áõèäéàòå õ\äàéà-ãðàíòõè¡

÷õèäéàíòå ñàðââà-ñà=¡àé¹¯

êø¸éàíòå ÷¹ñéà êàðìì¹+è

ì¹éè ä\ø}å ’êõèë¹òìàíè

(Áõàã., 11.20.30.)

«Êîãäà äóøà ÿñíî âèäèò Ìåíÿ êàê Ñâåðõäóøó,
ïðåáûâàþùóþ â ñåðäöàõ âñåõ ñóùåñòâ, åå ìèð-
ñêîå ýãî ðàñòâîðÿåòñÿ, âñå ñîìíåíèÿ ðàññåèâà-
þòñÿ è âñåì åå ìèðñêèì äåëàì (êàðìå) ïðèõî-
äèò êîíåö».

Ýòî íàó÷íûé êðèòåðèé, è, êîíå÷íî æå, íàóêà
òðàíñöåíäåíòíîãî ìèðà íåïðèëîæèìà ê ïðè-
ðîäå ìèðñêîãî. Ðóêî-
âîäñòâóÿñü ýòèìè êðè-
òåðèÿìè, ìû áóäåì ïî-
ñòåïåííî ïðîäâèãàòüñÿ
âïåðåä, ê èñòèííîé ãàð-
ìîíèè. Êîãäà íàõî-
äèøüñÿ â öåíòðå, ëåãêî
ïîíÿòü, äëÿ ÷åãî âñå âî-
êðóã ïðåäíàçíà÷åíî. Ñîçíàíèå Êðèøíû – ýòî
öåíòð, è îíî ïîçâîëÿåò óâèäåòü, ÷òî ó êàæäîãî
ñîáûòèÿ åñòü ñâîå îñîáîå çíà÷åíèå. Ïîñòèæå-
íèå ýòîãî è òî âíóòðåííåå óäîâëåòâîðåíèå, êî-
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Êðèøíà-ñîçíàíèå
— ýòî öåíòð.

Êîãäà íàõîäèøüñÿ
â öåíòðå, 

ëåãêî ïîíÿòü
ñìûñë âñåãî
îêðóæàþùåãî 



òîðîå îíî äàåò – êðèòåðèè, ïî êîòîðûì ìû áó-
äåì ñóäèòü î íàøåì äóõîâíîì ðîñòå. Íî ýòî íå
çíà÷èò, ÷òî íàøà æàæäà áóäåò óòîëåíà; íàïðî-
òèâ, îíà ñòàíåò ñèëüíåå. Îäíàêî ê íàì ïðèäåò
óâåðåííîñòü, ÷òî íàïðàâëåíèå, â êîòîðîì ìû
äâèæåìñÿ, âåðíîå. «ß íà âåðíîì ïóòè, èáî ìîãó
îáúÿñíèòü òî íîâîå, ÷òî âîçíèêëî â ìîåé æèç-
íè. Ó÷åíèå îá Àáñîëþòå, äàííîå ìíå, ïðèâîäèò
â ãàðìîíèþ âñå, ÷òî ïðåæäå êàçàëîñü íåïîíÿò-
íûì è áåññìûñëåííûì. Òåïåðü âñå ðàçúÿñíè-
ëîñü». ×õèäéàíòå ñàðâà-ñàìøàéàõ: âñå ñîìíå-
íèÿ óéäóò ïðî÷ü è èñòèííûé ïîñëåäîâàòåëü
øêîëû «Áõàãàâàòà» íàéäåò â ñâîåì ñåðäöå ïîë-
íîå óäîâëåòâîðåíèå. ×õèäéàíòå ñàðâà-ñàìøà-
ÿõ – âñå ñîìíåíèÿ áóäóò óíè÷òîæåíû. Ýòî íåïî-
ñòèæèìî. Ðàçâå òàêîå âîçìîæíî? Òàêîå íå óìå-

ùàåòñÿ â òåñíîé ñêîðëó-
ïå íàøåãî ìîçãà! «Âñå
ñîìíåíèÿ óéäóò? ×òî
ýòî çíà÷èò?» Èçáàâèòü-
ñÿ îò ñîìíåíèé êàæåòñÿ
íàì íåìûñëèìûì. Íî
âñå îíè ðàçðåøàòñÿ, êî-

ãäà ìû ïîéìåì ó÷åíèå «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» è
Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó – Êðèøíà-êîíöåï-
öèþ Àáñîëþòíîãî.

Àáñîëþòíàÿ ëþáîâü è î÷àðîâàíèå äîðîãè
âñåì. Ýòîãî íèêòî íå ñòàíåò îòðèöàòü. Íèêòî
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Ó÷åíèå îá
Àáñîëþòå
ïðèâîäèò â ãàð-
ìîíèþ âñå, ÷òî
ïðåæäå êàçàëîñü
áåññìûñëåííûì



íå ñêàæåò: «ß íå õî÷ó ëþáâè», ñòîëü îíà âñåîáú-
åìëþùà. Êòî-òî ìîæåò ñêàçàòü: «Ìíå íå íóæíû
ïûøíîñòü è ìîãóùåñòâî», íî «ß íå õî÷ó ëþá-
âè» – ýòîãî âû íèêîãäà íå óñëûøèòå. Êòî-òî
ìîã áû ñêàçàòü äàæå: «ß
íå õî÷ó ñïðàâåäëèâîñ-
òè», òàêîå âïîëíå âîç-
ìîæíî. Êîíå÷íî, ýòî òîæå íå÷òî íåîáû÷íîå,
èñêëþ÷èòåëüíîå, è âñå æå ñëó÷àåòñÿ, ÷òî êòî-òî
ãîâîðèò: «ß íå õî÷ó ñïðàâåäëèâîñòè. Ïî çàêîíó
ñïðàâåäëèâîñòè ýòîò ÷åëîâåê äîëæåí ñòðàäàòü.
Íåò, ëó÷øå ÿ áóäó ñòðàäàòü, à îí ñïàñåòñÿ». Èè-
ñóñ Õðèñòîñ ñêàçàë: «Îòåö, ïðîñòè èõ, îíè íå
âåäàþò, ÷òî òâîðÿò». Â ýòîé ìîëèòâå îí îòâåðã
çàêîí ñïðàâåäëèâîñòè: «Íåò, ïóñòü çàêîí îñòà-
åòñÿ ñàì ïî ñåáå, à ÿ áóäó ñòðàäàòü». Ìû ìîæåì
ïîéòè íà ðèñê è îòâåðãíóòü ñïðàâåäëèâîñòü,
íî íå ëþáîâü. Ìû îòêàæåìñÿ îò âñåãî, íî íå îò
ëþáâè. Åñëè ó íàñ åñòü ãëàçà, ìû óâèäèì, ÷òî
òîëüêî ðàäè ïðåìû, ëþáâè, ìîæíî ïîæåðòâî-
âàòü âñåì íà ñâåòå. Ñêîëü æå äðàãîöåííà òàêàÿ
ëþáîâü? È åå ïðèíåñëè íàì Ìàõàïðàáõó è
«Øðèìàä-Áõàãàâàòàì».

Ïåðåä òåì, êàê áûë íàïèñàí «Øðèìàä-Áõàãà-
âàòàì», äåâàðøè Íàðàäà ïðèøåë ê Âüÿñàäåâå è
ñäåëàë åìó ñóðîâûé âûãîâîð: «×òî òû äåëàë âñå
ýòî âðåìÿ? Íè÷åãî! Áîëåå òîãî, òû ñîâåðøèë
ñåðüåçíóþ îøèáêó».
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Âñåëåíñêàÿ
Ëþáîâü



JauGauiPSaTa& DaMaRk*-Tae_NauXaaSaTa"
Sv>aavr¢-SYa MahaNa( VYaiTa§-Ma" )
YaÜaKYaTaae DaMaR wTaqTar" iSQaTaae
Na MaNYaTae TaSYa iNavar<a& JaNa" ))

äæóãóïñèòà= äõàðìà-ê\òå ’íó¡¹ñàòà¯

ñâàáõ¹âà-ðàêòàñéà ìàõ¹í âéàòèêðàìà¯

éàä â¹êéàòî äõàðìà èò¸òàðà¯ ñòõèòî

íà ìàíéàòå òàñéà íèâ¹ðà+à= äæàíà¯

(Áõàã., 1.5.15)

«Òû ñîòâîðèë âåëèêîå çëî. Â íàñòàâëåíèÿõ î
ðåëèãèîçíîì äîëãå, ñ êîòîðûìè òû îáðàòèëñÿ
ê ëþäÿì, òû îäîáðèë ìèðñêîé òðóä, íàïðàâëåí-
íûé íà èñïîëíåíèå ìàòåðèàëüíûõ æåëàíèé.
Ëþäè è òàê ñêëîííû ê òàêîìó òðóäó. Òû ñîäåÿë
âåëèêîå çëî, èáî ìèðÿíå ðåøàò, ÷òî òîëüêî â
òâîèõ íàñòàâëåíèÿõ ñîäåðæèòñÿ ñóòü ðåëèãèè.
Äàæå åñëè äðóãèå ìóäðåöû, ïîñòèãøèå èñòèíó,
íà÷íóò ó÷èòü èõ âîçäåðæàíèþ îò ìèðñêèõ äåë,
îíè íå ïðèìóò èõ íàñòàâëåíèé èëè íå ñìîãóò
ïîíÿòü èõ».

«Ëþäè ïî ïðèðîäå ñâîåé ñòðåìÿòñÿ ê äõàð-
ìå, àðòõå, êàìå è ìîêøå (áëàãî÷åñòèþ, áîãàò-
ñòâó, íàñëàæäåíèÿì è îñâîáîæäåíèþ). Â òâîèõ
íàñòàâëåíèÿõ îíè ïðåäñòàâëåíû â óïîðÿäî-
÷åííîì è îòøëèôîâàííîì âèäå, íî âñå ýòî è

188

Ïðîïîâåäè õðàíèòåëÿ ïðåäàííîñòè



òàê çíàêîìî ëþäÿì. Âîçäåðæàíèå îò åäû –
ñëåäñòâèå ïåðååäàíèÿ, à ìîêøà íå áîëåå ÷åì
ñëåäñòâèå ýêñïëóàòà-
öèè. Âñå ýòî óæå åñòü, à
òû âíîâü èõ ýòîìó
ó÷èøü. ×òî íîâîãî òû
èì äàë? Òû îøèáñÿ! Âåäü êîãäà ñòîëü âåëèêèé
ìóäðåö ñîâåòóåò ëþäÿì ñòðåìèòüñÿ ê ìîêøå,
äàòü èì ÷òî-òî áîëüøåå áóäåò î÷åíü òðóäíî.
Íèêòî íå óñîìíèòñÿ â òâîèõ ïðåäïèñàíèÿõ.
Âüÿñàäåâà – âåëè÷àéøèé àâòîðèòåò. Íèêòî íå
ïðèñëóøàåòñÿ ê äðóãèì ñîâåòàì. Âûñøèì àâòî-
ðèòåòîì äëÿ âñåõ îñòàíåòñÿ Âüÿñàäåâà, âîò ïî-
÷åìó èì áóäåò òðóäíî ïðèíÿòü íå÷òî áîëüøåå.
Â ýòîì ñîâåðøåííîå òîáîþ çëî, â ýòîì òâîÿ âè-
íà, è òû ñìîæåøü åå èñêóïèòü, ëèøü óêàçàâ èì
èíóþ öåëü, ïîìèìî óïîìÿíóòûõ ÷åòûðåõ. Òåáå
ñëåäóåò ñàìîìó âçÿòüñÿ çà ýòî: «Âñå, äàííîå
ìíîþ äî ñèõ ïîð, áûëî
íèçøåãî ñîðòà, íî ñåé-
÷àñ ÿ îòêðîþ âàì íå÷òî
âûñøåå». Òîëüêî òû, è
íèêòî äðóãîé, äîëæåí
âûïîëíèòü ýòó ðàáîòó,
è òîëüêî òàê òû ñìî-
æåøü èñêóïèòü ñâîþ âèíó. Ìàõàí âéàòèêðà-
ìàõ: ýòî âåëèêèé ãðåõ, èáî íå÷òî íåçíà÷èòåëü-
íîå (äæóãóïñèòàì), ïðåäñòàâëåííîå ïîä èìå-
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Ìîêøà íå áîëåå
÷åì ñëåäñòâèå
ýêñïëóàòàöèè

Âñå, äàííîå ìíîþ
äî ñèõ ïîð, áûëî
íèçøåãî ñîðòà,

íî ñåé÷àñ ÿ
îòêðîþ âàì

íå÷òî âûñøåå



íåì ðåëèãèè (äõàðìà-êðèòå), íà ñàìîì äåëå
ðåëèãèåé íå ÿâëÿåòñÿ. ×òî â ýòîì õîðîøåãî? Òû

ðàññêàçàë î òîì, ÷òî
åñòü ãðåõ, à ÷òî íåò, íî
íè÷åãî íå ïîâåäàë î íà-
ñòîÿùåì Áëàãå. Íå
äåëàòü «ïëîõîãî»  åùå

íå îçíà÷àåò äåëàòü «õîðîøåå». Âîò ïî÷åìó, ñî
âñåé ñåðüåçíîñòüþ âçÿâøèñü çà ðàáîòó, òû äîë-
æåí îáúÿñíèòü ëþäÿì: ‘Âñå, äàííîå ìíîþ âàì
äî ñèõ ïîð, â áîëüøåé èëè ìåíüøåé ñòåïåíè
îòðèöàòåëüíîãî ñâîéñòâà. Òåïåðü æå ÿ äàì âàì
íå÷òî ïîëîæèòåëüíîå’. Òàêèì îáðàçîì ïîäãî-
òîâèâ èõ, òû äàøü èì ÷òî-òî ñóùåñòâåííîå».

«Äõàðìà-ïðîäæäæõèòà-êàéòàâî ’òðà ïà-
ðàìî íèðììàò-ñàðàíàì ñàòàì (â ðåëèãèè

«Øðèìàä-Áõàãàâàòàì»
íåò ÷åòûðåõ ñîáëàçíîâ,
îáìàíûâàþùèõ ëþäåé
– äõàðìû, àðòõè, êàìû
è ìîêøè; ýòî – ðåëèãèÿ
èñòèííûõ ñâÿòûõ). Íèð-
ìàòñàðà îçíà÷àåò «áåñ-

ïðèñòðàñòíîå ìûøëåíèå», à ìàòñàðà – «çàâèñò-
ëèâûé». ‘Äî ñèõ ïîð ÿ äàâàë íàñòàâëåíèÿ òåì, ÷üè
ìûñëè îñêâåðíåíû êîðûñòüþ, òåïåðü æå ãîâî-
ðþ ñ ëþäüìè çäðàâîìûñëÿùèìè è äîáðîñåð-
äå÷íûìè. Ñåé÷àñ îíè óñëûøàò ìîè ñëîâà». Óâåñ-
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Íå äåëàòü
«ïëîõîãî» åùå íå
îçíà÷àåò äåëàòü
«õîðîøåå»

Â ðåëèãèè 
«Øðèìàä-Áõàãà-
âàòàì» íåò ÷å-
òûðåõ ñîáëàçíîâ
– äõàðìû, àðòõè,
êàìû è ìîêøè



òè ëþäåé ñ ïóòè, óêàçàííîãî òîáîé, áóäåò òðóä-
íî, è ïîýòîìó ÿ ïðèøåë ê òåáå. Òîëüêî îò òåáÿ
îíè âîñïðèìóò áîëåå âîçâûøåííîå, áîëåå ñî-
âåðøåííîå çíàíèå, – äðóãîãî ñïîñîáà íåò».

Òàêèå ñëîâà óñëûøàë Øðè Âüÿñàäåâà îò äå-
âàðøè Íàðàäû, à äàëåå åìó ïðåäñòîÿëî, ðóêî-
âîäñòâóÿñü äåñÿòüþ îñíîâíûìè ïðèíöèïàìè
(Áõàã., 2.20. 1-2), ïîãðóçèòüñÿ â ñîçåðöàíèå, âîñ-
ïðèíÿòü çíàíèå è, íàêîíåö, åãî âîñïðîèçâåñòè.
Êîãäà äåâàðøè Íàðàäà
ïîêèíóë àøðàì, Øðè
Âüÿñàäåâà ñòàë ðàç-
ìûøëÿòü. «Äî ñèõ ïîð ó
ìåíÿ áûëî îäíî ïðåä-
ñòàâëåíèå î òîì, ÷òî
åñòü ðåëèãèÿ è ÷òî åþ
íå ÿâëÿåòñÿ, íî òåïåðü
ìíå îòêðûëîñü íå÷òî ñîâñåì èíîå, è ÿ äîëæåí
âñå ïåðåñìîòðåòü. Âñÿ ñèñòåìà äîëæíà ïðåä-
ñòàòü â íîâîì ñâåòå, è ïóñòü  îí îçàðèò âñå, ñêà-
çàííîå ìíîþ ïðåæäå». È îí íàïèñàë «Øðèìàä-
Áõàãàâàòàì».

Âüÿñàäåâà òàêæå ÷óâñòâîâàë: «Ìîêøà, áðàõ-
ìà-ãüÿíà (ðàñòâîðåíèå â áåçëè÷íîì ñèÿíèè
Àáñîëþòà) îêàçàëîñü íàèáîëåå âàæíûì. Ïî-
ýòîìó áîëåå âûñîêîå çíàíèå, ïåðåäàííîå ìíå
äåâàðøè Íàðàäîé, äîëæíî áûòü îòêðûòî ìè-
ðó òåì, êòî, ïî ìíåíèþ âñåõ ìóäðåöîâ, áåñ-

Ãëàâà 10. Ïðåîäîëåâ ñîìíåíèÿ

191

Ó÷åíèå «Øðèìàä
-Áõàãàâàòàì»
ïðåâîñõîäèò 
âñå ïðåæäå

ñóùåñòâîâàâøèå
ïðåäñòàâëåíèÿ 

î ðåëèãèè



ñïîðíî îáëàäàåò áðàõìà-ãüÿíîé». È îí ðå-
øèë íàéòè Øóêàäåâó. «Øóêàäåâà – åäèíñòâåí-
íûé, êîãî ïî÷èòàþò ïðèâåðæåíöû îñâîáîæ-
äåíèÿ. Åñëè âûñøåå çíàíèå ïîâåäàåò îí, ïî-
ëîæåíèå «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» áóäåò íåîñ-
ïîðèìûì».

Íà ïîèñêè Øóêàäåâû îí ïîñëàë äðîâîñåêà,
çíàâøåãî ñàìûå ãëóõèå óãîëêè ëåñà. Îí ïðî÷è-
òàë äðîâîñåêó òàêóþ øëîêó:

iNav*taTaZaREåPaGaIYaMaaNaad(
>avaEZaDaaC^\ae=}aMaNaae_i>araMaaTa( )
k otaMa"ëaek-Gau<aaNauvadaTa(
PauMaaNa( ivrJYaeTa ivNaa PaXaugnaaTa( ))

íèâ\òòà-òàðøàèð óïàã¸éàì¹í¹ä

õàâàóøàäõ¹÷ ÷õðîòðà-ìàíî ’áõèð¹ì¹ò

êà óòòàìà¯-¡ëîêà-ãó+¹íóâ¹ä¹ò

ïóì¹í âèðàäæéåòà âèí¹ ïà¡óãõí¹ò

Âüÿñàäåâà ñêàçàë: «Êîãäà òåáå âñòðåòèòñÿ
þíîøà, ïîõîæèé íà ìîåãî ñûíà, ïîâòîðÿé
âñëóõ ýòó øëîêó. Òû âñåãäà áðîäèøü â ëåñíûõ
÷àùîáàõ, òàì, ãäå ñòðàíñòâóåò ìîé ìàëü÷èê.
Íàéòè åãî î÷åíü òðóäíî, âåäü îí íå ñèäèò íà
ìåñòå. Îí âñå âðåìÿ ñêèòàåòñÿ ïî ëåñó, åñò òîëü-
êî ëèñòüÿ, ïëîäû è ïüåò ðå÷íóþ âîäó».
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È âîò â îäèí èç äíåé âíèìàíèå Øóêàäåâû
áûëî ïðèâëå÷åíî íåçíàêîìîé øëîêîé. Îí
ïðèñëóøàëñÿ: «Î ÷åì ãîâîðÿò äðîâîñåêè?»

iNav*taTaZaREåPaGaIYaMaaNaad(
>avaEZaDaaC^\ae=}aMaNaae_i>araMaaTa( )
k otaMa"ëaek-Gau<aaNauvadaTa(
PauMaaNa( ivrJYaeTa ivNaa PaXaugnaaTa( ))

íèâ\òòà-òàðøàèð óïàã¸éàì¹í¹ä

áõàâàóøàäõ¹÷ ÷õðîòðà-ìàíî ’áõèð¹ì¹ò

êà óòòàìà¯-¡ëîêà-ãó+¹íóâ¹ä¹ò

ïóì¹í âèðàäæéåòà âèí¹ ïà¡óãõí¹ò

«Îòêóäà îíè óçíàëè ýòî âåëèêîå èçðå÷åíèå
ñ âûñîêèì ñìûñëîì?» Âûñëóøàâ øëîêó âî âòî-
ðîé, à ïîòîì â òðåòèé ðàç, Øóêàäåâà ïîäîøåë
ê äðîâîñåêàì è ïîïðîñèë èõ åùå ðàç ïîâòî-
ðèòü ñêàçàííîå. Îíè
ïðîèçíåñëè: «Íèâðèò-
òà-òàðøàèð óïàãèéà-
ìàíàä. Ïîëíîñòüþ óòî-
ëèâøèå æàæäó, íàñû-
òèâøèåñÿ, ïîþò ýòó ïåñíü. Áõàâàóøàäõàò:
îíà è åñòü òî ëåêàðñòâî, ÷òî èçëå÷èò íåäóã
ñìåðòåé è ðîæäåíèé; øðîòðà-ìàíî ’áõèðà-
ìàò: è îíà âñåãäà ðàäóåò ÷óâñòâà. Íå äóìàéòå,
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È ñëóõ, 
è óì îáúÿòû
áîæåñòâåííîé

ðàäîñòüþ 



÷òî ÷óâñòâà – âàøè âå÷íûå âðàãè, ÷òî îò íèõ
íåò íèêàêîé ïîëüçû. Èì ìîæíî íàéòè ïðèìå-

íåíèå. Êàê ñëàäîñòíà
äëÿ ÷óâñòâ ýòà ïåñíü!
øðîòðà-ìàíî ’áõèðà-
ìàò: è ñëóõ, è óì îáú-
ÿòû âûñøåé ðàäîñòüþ.
Êà óòòàìàõ-øëîêà-

ãóíàíóâàäàò ïóìàí âèðàäæéåòà âèíà ïà-
øóãõíàò: ðàçâå íå ñàìîóáèéñòâî – îòâåðã-
íóòü òàêóþ æèçíü, òàêîé èäåàë? Èõ îòâåðãíåò
ëèøü ÷åëîâåê, æåëàþùèé ñåáå ñìåðòè. Íî
ïðîáóäèâøèéñÿ è îñîçíàâøèé, â ÷åì åãî èñ-
òèííîå áëàãî, íèêîãäà íå îñòàâèò óòòàìàõ
øëîêà-ãóíàíóâàäà – íå ïåðåñòàíåò ñëàâèòü
Âñåâûøíåãî è âîçíîñèòü Åìó ìîëèòâû. Êòî
îòâåðãíåò ñòîëü âûñîêèé èäåàë æèçíè, ïðå-
âîñõîäÿùèé ìîêøó?»

Îñîçíàâ ñìûñë ýòîé øëîêè, ýòîãî ñòèõà èç
«Áõàãàâàòàì», Øóêàäåâà ñïðîñèë:

– Ãäå âû óñëûøàëè ýòó øëîêó?
– Â Áàäàðèêàøðàìå.
– Ïîêàæåòå ìíå ýòî ìåñòî?
– Êîíå÷íî.
Îíè ïðèâåëè åãî ê Âüÿñàäåâå, è Øóêàäåâà óç-

íàë: «Ýòî æå àøðàì ìîåãî îòöà, Âüÿñàäåâû. Îí
ïðîñèë ìåíÿ îñòàòüñÿ ñ íèì, íî ÿ íå âíÿë åãî
ïðîñüáå. ß áåæàë â ëåñ, ïðî÷ü îò ëþäåé, ÿ îñòà-
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Ðàçâå íå
ñàìîóáèéñòâî —
îòâåðãíóòü
òàêóþ æèçíü,
òàêîé èäåàë?



âèë èõ ìèð, íå æåëàÿ, ÷òîáû ìåíÿ êîñíóëàñü
ñêâåðíà èõ èíòðèã è êîâàðñòâà. Íî â ýòîé øëî-
êå ÿ óâèäåë èñòèíó, è äîëæåí îáÿçàòåëüíî ðàñ-
ñïðîñèòü î íåé îòöà».

Ïðèäÿ â àøðàì, îí ïîïðîñèë Âüÿñàäåâó îáú-
ÿñíèòü åìó ñìûñë øëî-
êè, è Øðèëà Âüÿñàäåâà
èñòîëêîâàë åå òàê, êàê
íåçàäîëãî äî ýòîãî
ó÷èë åãî äåâàðøè Íàðàäà. È âïîñëåäñòâèè, ðàñ-
ñêàçûâàÿ «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì», Øóêàäåâà îò-
êðîâåííî ïðèçíàëñÿ ñëóøàòåëÿì:

PairiNaiïTaae_iPa NaEGauR<Ya otaMaëaek-l/Il/Yaa )
Ga*hqTaceTaa raJazeR Aa:YaaNa& YadDaqTavaNa( ))
Tadh& Tae_i>aDaaSYaaiMa MahaPaaEåizk-ae >avaNa( )
YaSYa é[ÕDaTaaMaaXau SYaaNMauku-Nde MaiTa" SaTaq ))

ïàðèíèø}õèòî ’ïè íàèðãó+éå

óòòàìà¯¡ëîêà-ë¸ëàé¹

ã\õ¸òà-÷åò¹ ð¹äæàðøå 

¹êõé¹íà= éàä àäõ¸òàâ¹í

òàä àõà= òå ’áõèäõ¹ñé¹ìè

ìàõ¹ïàóðóøèêî áõàâ¹í

éàñéà ¡ðàääàäõàò¹ì ¹¡ó 

ñé¹í ìóêóíäå ìàòè¯ ñàò¸

(Áõàã., 2.1.9-10)
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Âûñøèé
ñòàíäàðò

îáðàçîâàííîñòè



Êîãäà Ìàõàðàäæà Ïàðèêøèò îáðàòèëñÿ ê
Øðè Øóêàäåâå ñ âîïðîñàìè, òîò, ïðåæäå ÷åì
îòâåòèòü, ñêàçàë:

«Î ìóäðåö ñðåäè öàðåé, ÿ ïîçíàë ðàäîñòü
ñëèÿíèÿ ñ çàïðåäåëüíûì Áðàõìàíîì, è âñå æå
íà÷àë èçó÷àòü “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, èáî ñåðä-
öå ìîå ïðèâëåêëè äåÿíèÿ Âñåâûøíåãî Ãîñïîäà
Óòòàìàøëîêè.

Î öàðü, òû ïðåäàííûé è êàê íèêòî äðóãîé
äîñòîèí ïðèéòè ê Êðèøíå, Âñåâûøíåìó; âîò
ïî÷åìó ÿ îòêðîþ òåáå ñîäåðæàíèå ýòîé ñâÿ-
ùåííîé êíèãè. Â ñåðäöå óâåðîâàâøåãî â
“Øðèìàä-Áõàãàâàòàì” òîò÷àñ ïðîáóæäàåòñÿ
ëþáîâü êî Âñåâûøíåìó Ãîñïîäó, Ìóêóíäå».

Øðè Øóêàäåâà Ãîñâàìè ñêàçàë Ìàõàðàäæå
Ïàðèêøèòó: «Òû äîñòîèí âûñîêîãî çíàíèÿ
(ìàõà-ïàóðóøèêî áõàâàí). Áîëüøèíñòâî ëþ-

äåé â ýòîì ìèðå çàáî-
òèòñÿ î ñâîåì áóäóùåì
áëàãîäåíñòâèè, íî òû –
èñòèííûé ó÷åíèê. Ñêî-
ðî ê òåáå ïðèäåò
ñìåðòü, è â òâîåì óìå
íåò ìèðñêèõ óñòðåìëå-

íèé. Òû – íàñòîÿùèé èñêàòåëü èñòèíû. Äõàðìà,
àðòõà, êàìà è ìîêøà (áëàãî÷åñòèå, áîãàòñòâî,
íàñëàæäåíèå è îñâîáîæäåíèå) – âîò ÷åòûðå öå-
ëè (ïóðóøàðòõè), ê êîòîðûì îáû÷íî ñòðåìÿò-
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Â ñåðäöå
óâåðîâàâøåãî 
â «Øðèìàä-
Áõàãàâàòàì»
ïðîáóæäàåòñÿ
ëþáîâü ê Ãîñïîäó



ñÿ ëþäè, íî ÿ âèæó, ÷òî òåáÿ íå èíòåðåñóåò íè÷-
òî ìèðñêîå. Òû æàæäåøü íàñòîÿùåé èñòèíû
(ìàõàïàóðóøèêî), è ÿ
õî÷ó äàòü òåáå íàñòàâ-
ëåíèÿ, ñîâñåì íåäàâíî
ïîëó÷åííûå îò ìîåãî âåëèêîãî îòöà.  Çíàþùèé
èõ ìîæåò íàçûâàòüñÿ âîèñòèíó îáðàçîâàííûì
÷åëîâåêîì. ß ñ÷èòàþ, ÷òî ýòî çíàíèå – âûñøàÿ
öåëü æèçíè êàæäîãî».

ADaqTavaNa( ÜaParadaE iPaTauÜERPaaYaNaadhMa( )

àäõ¸òàâ¹í äâ¹ïàð¹äàó

ïèòóð äâàèï¹éàí¹ä àõàì

(Áõàã., 2.1.8)

Tadh& Tae_i>aDaaSYaaiMa MahaPaaEåizk-ae >avaNa( )

òàä àõà= òå ’áõèäõ¹ñé¹ìè

ìàõ¹ïàóðóøèêî áõàâ¹í

(Áõàã., 2.1.10)

«Â êîíöå Äâàïàðà-þãè ìîé îòåö, Øðè Êðèø-
íà-äâàéïàÿíà Âüÿñà, ïîâåäàë ìíå Ìàõàïóðàíó,
“Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, è ÿ âèæó, ÷òî â íåé çà-
êëþ÷åíî ñàìîå âûñîêîå çíàíèå, à òû êàê íèêòî
äðóãîé äîñòîèí åãî ïîëó÷èòü. Ïîýòîìó ÿ îò-
êðîþ åãî òåáå».
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Íèñõîäÿùèé ïóòü
ïîëó÷åíèÿ çíàíèé



È îí ñòàë ðàññêàçûâàòü «Áõàãàâàòàì», èçëî-
æèâ â íåì îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ñîçíàíèÿ
Êðèøíû, ïðèâîäÿùèå âñå â ãàðìîíèþ.

Òàêîâ íèñõîäÿùèé, èëè äåäóêòèâíûé, ïóòü
ïîëó÷åíèÿ çíàíèé, è âîñïîëüçîâàòüñÿ èì äî-
ñòîéíû òå, êòî íå çíàåò çàâèñòè (íèðìàòñàðà).
Ïîðàæåííûå íåäóãîì çàâèñòè íå ïîòåðïÿò,

÷òîáû êòî-òî áûë âûøå
èõ. Äîñòîèíñòâà äðóãèõ
äëÿ íèõ íåñòåðïèìû: «ß
ñàìûé ëó÷øèé. ß ñàìûé
âåëèêèé». Ýòî èõ áî-
ëåçíü (ìàòñàðà). Íî

«Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» ïðåäíàçíà÷åí äëÿ òåõ,
êòî ñâîáîäåí îò ñòîëü íèçêîãî ýãîèñòè÷åñêîãî
÷óâñòâà. Â õàðàêòåðå òåõ, êòî áåðåòñÿ ÷èòàòü
«Áõàãàâàòàì», íå äîëæíî áûòü íèçêîé ñàìîíà-
äåÿííîñòè, ïîáóæäàþùåé ñ÷èòàòü ñåáÿ âñåì è
âñÿ. Ñâîáîäíûé îò íåå áóäåò äîñòîèí èçó÷àòü
«Áõàãàâàòàì»: îí óñïåøíî óñâîèò åãî íàñòàâëå-
íèÿ, è â åãî æèçíè ïðîèçîéäåò âåëèêàÿ, íåïî-
ñòèæèìàÿ ïåðåìåíà ê ëó÷øåìó.

Âåäéàì âàñòàâàì àòðà âàñòó øèâàäàì:
«Ýòî íå âûìûñåë, ýòî âàñòàâà-âàñòó, èñòèí-
íîå ïîíèìàíèå, íàä êîòîðûì íå âëàñòíà
ñìåðòü. Çäåñü ïîéäåò ðå÷ü îá ýòîì. Âåñü îêðó-
æàþùèé òåáÿ ìèð íåðåàëåí, åäèíñòâåííàÿ
ðåàëüíîñòü – òî, ÷òî îòêðûòî â “Øðèìàä Áõà-
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Ïîðàæåííûå 
íåäóãîì çàâèñòè
íå ïîòåðïÿò,
÷òîáû êòî-òî
áûë âûøå èõ



ãàâàòàì”. Èñòèííîå ïîíèìàíèå íå ìîæåò
áûòü íåðåàëüíûì. Òû ñòðàäàåøü ìàíèåé íå-
ðåàëüíîñòè, òàïàò-
ðàéîíìóëàíàì: íî òå-
áÿ âûëå÷àò îò ýòîé áî-
ëåçíè. Òâîé íåäóã è åãî
ïîñëåäñòâèÿ – òâîè ñòðàäàíèÿ – áóäóò ïîëíî-
ñòüþ èçëå÷åíû».
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Ðåàëüíîñòü, 
íàä êîòîðîé íå

âëàñòíà ñìåðòü



Øðèëà Áõàêòè Ðàêøàê Øðèäõàð Ìàõàðàäæ



Âñÿ Ñëàâà Øðè Ãóðó è Øðè Ãàóðàíãå!
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Âàéøíàâ – âñå, à ÿ – íè÷òî. Òàêîå ÷óâ-
ñòâî íàïîëíÿåò ñåðäöå ïðåäàííîãî. «ß íè÷òî, à
îí âñå, èáî îí âàéøíàâ. Ãóðó è âàéøíàâ âîèñòè-
íó îáëàäàþò Êðèøíà-áõàêòè. Îíè – äåðæàòå-
ëè àêöèé, ó ìåíÿ æå íåò íè÷åãî, ÿ ïðèøåë ñþäà
ñ ïóñòûìè ðóêàìè». Òàêîâà ïðèðîäà îòíîøåíèé
áåñêîíå÷íîãî ìàëîãî ñ áåçãðàíè÷íî âåëèêèì.
Åñëè ìû äåéñòâèòåëüíî ïðèáëèæàåìñÿ ê áåç-
ãðàíè÷íîìó, òî, ÷åì áëèæå ìû ê íåìó ïîäõî-
äèì, òåì ñèëüíåå îñîçíàåì, êàê ìû íè÷òîæíû.
Òàêîâî ìåðèëî ãëóáèíû âàéøíàâñêîé ïðèðîäû
(âàéøíàâàòû). È ýòî äîëæíû áûòü íå ïðîñòî
ñëîâà, à èñêðåííåå ÷óâñòâî, ïðèõîäÿùåå èç ñà-
ìîãî ñåðäöà. Êîãäà Øðèëà Êðèøíàäàñ Êàâè-
ðàäæ Ãîñâàìè ãîâîðèò: ïóðèøåðà êèòà õàèòå

Ãëàâà îäèííàäöàòàÿ

ЛЮБЯЩИЙ ХРАНИТЕЛЬ

НАШЕЙ СЕМЬИ



ìóíè ñåè ëàãõèøòõà, – «ß íè÷òîæíåå ÷åðâÿ,
æèâóùåãî â èñïðàæíåíèÿõ», ýòî íå ïóñòûå ôðà-
çû, íî åãî íàñòîÿùåå ÷óâñòâî. Êîíå÷íî, èíîãäà
ãóðó ïðèçíàåò ñâîå ïðåâîñõîäñòâî íàä ó÷åíè-
êîì (à÷àðüÿ-àáõèìàíà). Íî ýòî äåëàåòñÿ òîëü-
êî äëÿ òîãî, ÷òîáû ñëóæèòü âàéøíàâó. Çäåñü íåò

ãîðäûíè è ñàìîëþáî-
âàíèÿ. Êîãäà íóæíî
ïðåäîòâðàòèòü çàáëóæ-
äåíèÿ è ïîääåðæàòü
ïðåñòèæ âàéøíàâà, ãóðó
ìîæåò îò÷èòàòü ó÷åíè-
êà èëè ïîïðàâèòü åãî.

Òàêèì îáðàçîì, çäåñü âñå èìååò îñîáûé ñìûñë:
öåëü ãóðó – ïîêàçàòü èñòèííîå âåëè÷èå
âàéøíàâà è â òî æå âðåìÿ ñïàñòè îáû÷íûõ ëþ-
äåé îò îïàñíîñòè, ê êîòîðîé ìîãóò ïðèâåñòè çà-
áëóæäåíèÿ è âûçâàííûå èì ïîñòóïêè. Ñàìîóò-
âåðæäåíèå ó÷èòåëÿ íå ýãîèñòè÷íî: ñêîðåå, ýòî
âûñøàÿ ôîðìà æåðòâåííîñòè.

Âî âðåìÿ Âèøâà-âàéøíàâà-ðàäæà-ñàáõè
íàø Ãóðó Ìàõàðàäæ ïîñòóïàë î÷åíü äåëèêàòíî:
îí ïðîñèë îäíîãî èç ó÷åíèêîâ õâàëèòü äðóãî-
ãî, ïåðå÷èñëÿòü åãî äîñòîèíñòâà, îñîáåííî åñ-
ëè ó÷åíèêè íå ëàäèëè äðóã ñ äðóãîì. Îí ïðîñèë
êàæäîãî èç íèõ ñêàçàòü õîòÿ áû íåñêîëüêî
ñëîâ, ñëàâÿùèõ äðóãîãî. Çà÷åì? ×òîáû íàéòè
åãî ñâåòëóþ ñòîðîíó, ñâàðóïó, ïîïûòàòüñÿ îò-
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Ñàìîóòâåðæäåíèå
ó÷èòåëÿ íå
ýãîèñòè÷íî:
ñêîðåå, ýòî
âûñøàÿ ôîðìà
æåðòâåííîñòè



âëå÷üñÿ îò âíåøíåãî. Îí âåëåë êàæäîìó ñêàçàòü
÷òî-òî õîðîøåå î ñâîåì ìíèìîì ïðîòèâíèêå.
Òàêîâî áûëî óêàçàíèå ãóðó, è ó÷åíèêó ïðèõîäè-
ëîñü èñêàòü ñëîâà ïîõâàëû. Íóæäà âñåìó íà-
ó÷èò: òîìó ïðèõîäèëîñü áîëüøå ñîñðåäîòî-
÷èòüñÿ íà ñâåòëûõ ñòîðîíàõ äðóãîãî, ïîïû-
òàòüñÿ ïîä÷åðêíóòü èõ. Òàê âîçíèêàëà àòìî-
ñôåðà âàéøíàâñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé, à
âíåøíÿÿ ñòîðîíà, ñòîðîíà ìàéèêà, ïîñòåïåí-
íî óõîäèëà èç ïîëÿ çðåíèÿ, çàáûâàëàñü è èñ÷å-
çàëà. Íå÷òî ïîäîáíîå ïðîèñõîäèò è âî âðåìÿ
êèðòàíà. Ïî÷åìó êèðòàí îáëàäàåò òàêîé ñè-
ëîé? Ïîòîìó ÷òî, êîãäà íàñ ïðîñÿò î ÷åì-íè-
áóäü ðàññêàçàòü, ìû íå ìîæåì ãîâîðèòü, íå ñî-
ñðåäîòî÷èâ âíèìàíèÿ. Íàì ïðèõîäèòñÿ ïðèëà-
ãàòü âñå óñèëèÿ, ÷òîáû
ñîáðàòüñÿ ñ ìûñëÿìè è
ðàññêàçàòü ÷òî-íèáóäü
î Âñåâûøíåì. Ãîâîðÿ î
Ãîñïîäå èëè î âàéøíà-
âå, íàì ñëåäóåò ñîñðå-
äîòî÷èòüñÿ íà âíóòðåí-
íåé ñóùíîñòè, ñâàðó-
ïå, – âíóòðåííåé, ñâåòëîé ñòîðîíå, ïðåíåáðå-
ãàÿ ñòîðîíîé âíåøíåé. Ýòî ïîçâîëèò íàì ðàç-
âèòü ïî÷òèòåëüíîñòü. Òîãäà óñòàíîâÿòñÿ èñòèí-
íûå âçàèìîîòíîøåíèÿ. Ðàç â ãîä â ñâÿòîé äõà-
ìå Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó íàø Ãóðó Ìàõà-
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Ñëåäóåò
ñîñðåäîòî÷èòüñÿ

íà âíóòðåííåé
ñóùíîñòè,

ñâàðóïå, ïðåíåá-
ðåãàÿ ñòîðîíîé

âíåøíåé



ðàäæ ðóêîâîäèë ñîáðàíèåì, ïðîõîäèâøèì ïîä
çíàìåíåì Âèøâà-âàéøíàâà-ðàäæà-ñàáõè
(âñåìèðíîãî áðàòñòâà âûñî÷àéøèõ èç ÷èñòûõ
ïðåäàííûõ), è òàì îí èñïîëüçîâàë ýòîò ìåòîä:
«Õâàëè âàéøíàâà».

Íàì ìîæåò áûòü òðóäíî îñîçíàòü âåëè÷èå
âàéøíàâà, íî åñëè ýòî óäàñòñÿ, ìû ñìîæåì â
êàêîé-òî ìåðå ïðèáëèçèòüñÿ ê èäåàëó ïðåäàí-

íîñòè. Â «Àäè-ïóðàíå»
Ãîñïîäü ãîâîðèò: «Êòî
äóìàåò, ÷òî ëþáèò Ìå-

íÿ, òîò íå ëþáèò Ìåíÿ ïî-íàñòîÿùåìó. Ëèøü
òîò, êòî ëþáèò Ìîèõ ñëóã, âîèñòèíó ëþáèò Ìå-
íÿ. Åãî ëþáîâü èñêðåííÿÿ è áåñêîðûñòíàÿ».
Íóæíî ñòàðàòüñÿ ïî äîñòîèíñòâó îöåíèòü õà-
ðàêòåð è ïîñòóïêè âàéøíàâà, òîãäà è íàøà
æèçíü â ïîñâÿùåíèè ñåáÿ Áîãó ñòàíåò áîëåå
âîçâûøåííîé.

Áåñêîíå÷íî âåëèêîå è áåñêîíå÷íî ìàëîå
òåñíî ñâÿçàíû äðóã ñ äðóãîì. Ñîçíàíèå áåñêî-
íå÷íî ìàëîãî ñóùåñòâà äîëæíî áûòü òàêèì:

Œ˚¡˚Ó¬¡ÛøÓ¬Ó¡˝√√˚˛,¡Ó¬ı¡√˚˛±¡Ó¬Ó¬¡Ó ˛±√˚˛,
Ó ˛±ÀÓ¬¡’±ø˜¡¸≈Û±S¡√˚±ı˛¡º

éå éàòà ïàòèòà õàéà, òàâà äàé¹ òàòà ò¹éà

ò¹òå ¹ìè ñóï¹òðà äàé¹ðà

(Ãèòàìàëà, ßìóíà-áõàâàâàëè, 19)
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Îñîçíàòü âåëè÷èå
âàéøíàâà



Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð ãîâîðèò: «Òû
äàåøü Ñâîþ ìèëîñòü â îòâåò íà æåëàíèÿ òåõ,
äëÿ êîãî îíà – åäèíñòâåííàÿ íàäåæäà. Çíà÷èò,
è ó ìåíÿ åñòü íà íåå
ïðàâî. ß ñàìûé ïàäøèé
èç ïàäøèõ, è ïîòîìó
âïðàâå îæèäàòü ìèëîñ-
òè îò Òåáÿ». Òàêèì äîëæíî áûòü óìîíàñòðîå-
íèå ñëóã. Óñèëüòå ñàìîîòðèöàíèå: «ß êàê íèêòî
äðóãîé äîñòîèí Òâîåé ìèëîñòè, èáî ÿ ñàìîå
íèçêîå, ñàìîå ïðåçðåííîå ñóùåñòâî». Íóæíî
óñèëèâàòü â ñåáå ýòó ñòîðîíó: «ß òàê íèçîê, òàê
óáîã, – íåò íèêîãî ïðåçðåííåå ìåíÿ». Òàêîå ñî-
çíàíèå ïðèâëå÷åò Åãî ê âàì; ýòîãî íå ñäåëàþò
íè âñÿ íàêîïëåííàÿ âàìè ýíåðãèÿ (êàðìà), íè
ïîïûòêè Åãî ïîçíàòü (ãüÿíà): äæíàíà-
êàðìàäé àíàâðèòòàì. Äóìàòü: «ß ñìîãó Òåáÿ
ïîçíàòü, èçìåðèòü» – çíà÷èò æåëàòü íåâîç-
ìîæíîãî, ãíàòüñÿ çà
ìèðàæîì. Òàê óòâåð-
æäàåò «Øðèìàä-Áõàãà-
âàòàì». Âàì íèêîãäà
Åãî íå ïîçíàòü. ×åì
áëèæå áóäåòå âû ïîä-
õîäèòü ê ãðàíèöàì âà-
øåãî çíàíèÿ, òåì ÿñíåå áóäåòå ïîíèìàòü, ÷òî
Îí çà åãî ïðåäåëàìè. Åãî íèêòî íå ìîæåò ñâÿ-
çàòü, è ýòî ïîêàçàëà Ìàòü ßøîäà. Îíà ïûòàëàñü
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Ìèëîñòü äàåòñÿ
òåì, êòî â íåé

íóæäàåòñÿ

×åì áëèæå âû 
ê ãðàíèöàì

çíàíèÿ, òåì
ÿñíåå ïîíèìàåòå,

÷òî Ãîñïîäü çà
åãî ïðåäåëàìè



ïðèâÿçàòü Äàìîäàðà, Êðèøíó, ê ñòóïå, íî âñÿ-
êèé ðàç âåðåâêà îêàçûâàëàñü íà äâà ïàëüöà êî-
ðî÷å, ÷åì íóæíî.

YadaSaITa( TadiPa NYaUNa& TaeNaaNYadiPa SaNdDae )
TadiPa Üy®ul& NYaUNa& Yad( Yadadta bNDaNaMa( ))

éàä ¹ñ¸ò òàä àïè íé¨íà=

òåí¹íéàä àïè ñàíäàäõå

òàä àïè äâé-à%ãóëà= íé¨íà=

éàä éàä ¹äàòòà áàíäõàíàì

(Áõàã., 10.9.16)

«ßøîäà ïðèâÿçàëà ê îäíîé âåðåâêå äðóãóþ,
íî âåðåâêà îïÿòü îêàçàëàñü íà äâà ïàëüöà êîðî-
÷å. Îíà ïðèñîåäèíèëà ê íèì åùå íåñêîëüêî, íî
è ýòîãî áûëî ìàëî. ßøîäà íàäâÿçûâàëà åùå è
åùå, íî âñåãäà âûõîäèëî íà äâà ïàëüöà êîðî÷å,
÷åì íóæíî».

Õîòÿ ïî çàêîíàì ìàòåìàòèêè ýòî íåâîç-
ìîæíî, îäíàêî òàê ïðîèñõîäèëî â äåéñòâè-
òåëüíîñòè. Ìû äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî Àáñîëþò –
íå îáúåêò, à ñóáúåêò. Ïîäîáíûå ïðèìåðû ïî-
êàçûâàþò òùåòíîñòü îáúåêòèâíûõ ðàñ÷åòîâ.
Íåëüçÿ îáúåêòèâíî ïîçíàòü òðàíñöåíäåíò-
íóþ èñòèíó. Ó Íåãî íèêîãäà íå îòíÿòü Åãî
ñóáúåêòèâíóþ âîëþ, êîòîðàÿ îïðåäåëÿåò âñå.
Åñëè è âîçìîæíà êàêàÿ-òî îáúåêòèâíàÿ èñòè-
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íà î Íåì, òî îíà òàêîâà: âñå çàâèñèò îò Åãî
âûñøåé âîëè. Îí àáõèãüÿ, âñåâåäóùèé, è Îí
ñâàðàò, íè îò êîãî íå çàâèñÿùèé. Òîëüêî Îí
îäèí çíàåò èñòèíó êàê îíà åñòü. Îí îáëàäàåò
ìîíîïîëèåé íà âñå,
ýòî â Åãî ðóêàõ. Ìîæíî
âûäâèíóòü ìíîæåñòâî
ïðåäïîëîæåíèé î òîì,
÷òî áóäåò, íî âñå ðåøà-
åò Îí. Îí çíàåò, ÷òî Îí
ñäåëàåò, è â òî æå âðåìÿ
Îí íèêîìó íè÷åì íå îáÿçàí. Îò Íåãî íå ïî-
òðåáîâàòü îáúÿñíåíèé Åãî ïîñòóïêîâ. Òîëüêî
Îí çíàåò ÷òî åñòü ÷òî, è Îí – àáñîëþòíûé ñà-
ìîäåðæåö (àðòõåøâ àáõèäæíÿõ ñâàðàò –
Áõàã., 1.1.1). Åãî íå çàáîòèò ìíåíèå äðóãèõ. Åñ-
ëè ìû îáðàòèìñÿ ê Íåìó ñ òàêèì ïîíèìàíèåì,
ìû ïðèáëèçèìñÿ ê Âûñøåìó Ìèðó.

ß íå ìîãó ïðåäúÿâèòü Åìó íèêàêèõ òðåáîâà-
íèé. Åìó íåëüçÿ óêàçàòü: «Ïîæàëóéñòà, ïðèìè
âî âíèìàíèå òî èëè ýòî». È â òî æå âðåìÿ íåëü-
çÿ çàáûâàòü, ÷òî Îí ñëûøèò ñëîâà òîëüêî òîãî
ïðåäàííîãî, êòî äåéñòâèòåëüíî ìîæåò ïðèêà-
çûâàòü Åìó (àõàì áõàêòà ïàðàäõèíàõ – Áõàã.,
9.4.63). Ýòîãî òîæå íåëüçÿ íå ó÷èòûâàòü. Íî ÷òî
ýòî çà ïðåäàííûé? Òîò, êòî çíàåò, ÷òî ïðèðîäà
Ãîñïîäà òàêîâà, òîò è äîñòîèí âëàñòè íàä Ñà-
ìèì Áîãîì. È ïîêîðèòüñÿ òàêîìó ïðåäàííîìó
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Ìîæíî âûäâèíóòü
ìíîæåñòâî

ïðåäïîëîæåíèé 
î òîì, ÷òî

áóäåò, íî âñå
ðåøàåò Îí



çíà÷èò ñîõðàíèòü ñâîþ íåçàâèñèìîñòü! Ãîñ-
ïîäü ãîâîðèò: «ß ïîäâëàñòåí Ñâîèì ïðåäàí-
íûì, ß äåéñòâóþ ïîä èõ íà÷àëîì» – íî êòî îíè,
ýòè ïðåäàííûå? Ýòî òå, êòî âñåöåëî ïîêîðíû
Åãî âîëå. Èíûìè ñëîâàìè, îíè òàê æå íåçàâèñè-
ìû è ñâîáîäíû, êàê è Îí Ñàì. Ó íèõ íåò ñîá-
ñòâåííûõ æåëàíèé, íî, ïîä âëèÿíèåì Éîãà-
ìàéè, îíè ïðîÿâëÿþò òå èëè èíûå âèäû îòíî-
øåíèé ñ Ãîñïîäîì âî èìÿ Åãî ëèëû.

Ìû âèäèì, êàê â ðàçíûõ ðàñàõ ïðåäàííûå è
Ãîñïîäü ïîðîé ïðîòèâîñòîÿò äðóã äðóãó. Êîãäà
Êðèøíà, ê ïðèìåðó, õî÷åò ÷òî-òî óêðàñòü,
ßøîäà íå ïîçâîëÿåò è íàêàçûâàåò Åãî. Êàæåò-
ñÿ, ÷òî îíè ïðîòèâîáîðñòâóþò, íî ýòî ïðîÿâ-
ëåíèå Éîãàìàéè, âíóòðåííåé ýíåðãèè Ãîñïî-
äà. Êðèøíà æåëàåò ïðîâåñòè òàêóþ èãðó. Êîãäà
ðåæèññåð ñòàâèò ïüåñó, îí ìîæåò ðàñïîðÿ-

äèòüñÿ, ÷òîáû àêòåð
ñïîðèë èëè âîçðàæàë
åìó. Ïîäîáíîå ïðîèñ-
õîäèò è â ëèëå. Îíà ðàç-
âèâàåòñÿ ãàðìîíè÷íî,
ïî ñîáñòâåííûì çàêî-

íàì, è íè÷òî íå íàðóøàåò åå õîäà. Òàêîâà ëèëà.
Îíà íåïðåäñêàçóåìà. Ýòî äèíàìè÷íûé, äóõîâ-
íûé ïîòîê èñòèííîé æèçíè. Ýòî íå÷òî ïðÿìî
ïðîòèâîïîëîæíîå ìåðòâîé, èíåðòíîé ìàòå-
ðèè. Âñå â íåé ðàñà è àíàíäà, êðàñîòà è î÷àðî-
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Ëèëà
íåïðåäñêàçóåìà.
Ýòî äèíàìè÷íûé,
äóõîâíûé ïîòîê
èñòèííîé æèçíè



âàíèå. Êðàñîòà è î÷àðîâàíèå – â ñàìîé ïðèðî-
äå Ãîñïîäà.

Îòäåëåííîñòü îò ýòîãî èçíà÷àëüíîãî ïîòî-
êà åñòü áåäñòâèå, íàñëàííîå ìàéåé. Ïîðàáî-
ùåííûå ìàéåé äóøè
òîìÿòñÿ â åå îêîâàõ,
ñëîâíî ïîòåðÿâøèå
ðàçóì. Îíè óòðàòèëè
ñâîå äîñòîÿíèå, ñâîå
áîãàòñòâî. Òàêîâà ìàéÿ.
Ìà çíà÷èò «òî, ÷åãî íåò», à éÿ îçíà÷àåò «ýòî». Ó
ñëîâà «ìàéÿ» ìîæíî íàéòè åùå îäíî çíà÷åíèå:
ìèÿòå àíàÿ èòè ìàéÿ, – ìàéÿ – ýòî «òî, ÷òî
ïîäëåæèò èçìåðåíèþ». Çíàòîêè äóõîâíîé íà-
óêè ñîîáùàþò, ÷òî êî-
ðåíü âñåõ áåä (äâèòè-
ÿáõèíèâåøàòàõ ñüÿä)
– ýòî ñîáñòâåííûå èí-
òåðåñû. Íà ñàìîì äåëå, ðåàëüíîñòü ïðåêðàñíà è
ëèøü ñòðåìëåíèå îòäåëèòüñÿ – ïðè÷èíà âñåãî
áåçîáðàçíîãî è íå÷èñòîãî.

>aYa& iÜTaIYaai>aiNaveXaTa" SYaadIXaadPaeTaSYa
ivPaYYaRYaae_SMa*iTa")
TaNMaaYaYaaTaae BauDa Aa>aJaeTa( Ta& >a¢-yEk-YaeXa&
GauådevTaaTMaa ))
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Ïîðàáîùåííûå
ìàéåé äóøè

óòðàòèëè ñâîå
äîñòîÿíèå, ñâîå

áîãàòñòâî

Êîðåíü âñåõ áåä —
ýòî ñîáñòâåííûå

èíòåðåñû



áõàéà= äâèò¸é¹áõèíèâå¡àòà¯ ñé¹ä

¸¡¹ä àïåòàñéà âèïàðéàéî ’ñì\òè¯

òàí-ì¹éàé¹òî áóäõà ¹áõàäæåò òà=

áõàêòéàèêàéå¡à= ãóðóäåâàò¹òì¹

(Áõàã., 11.2.37)

«Îòâåðíóâøèéñÿ îò Ãîñïîäà îêàçàëñÿ âî
âëàñòè Åãî ìàéè, çàáûâ î ñâîåé èñòèííîé
ïðèðîäå. Âîñïðèíèìàÿ âñå èñêàæåííî, îí ïî-
ëàãàåò: “ß åñòü òåëî”. Îí ïîãëîùåí ñâîèìè

ñîáñòâåííûìè èíòåðå-
ñàìè, îòîæäåñòâëÿåò
ñåáÿ ñ òåëîì, ÷óâñòâà-
ìè è ïðî÷èì. Â ýòîì
ïðè÷èíà âñåõ åãî îïà-
ñåíèé è ñòðàõîâ. Ïóñòü

æå ðàçóìíûé ïî÷èòàåò Âñåâûøíåãî Ãîñïîäà è
âñåöåëî Åìó ïðåäàñòñÿ, îòáðîñèâ âñå ëîæíûå
æåëàíèÿ è òâåðäî çíàÿ, ÷òî ãóðóäåâ – åãî äî-
ñòî÷òèìûé ïîâåëèòåëü è ñàìûé äîðîãîé
äðóã».

Äóìàòü: «ß ïðåóñïåþ ñàì ïî ñåáå» – çíà÷èò
ïðåíåáðåãàòü èíòåðåñàìè öåëîãî è îòñòàè-
âàòü ñâîè ñîáñòâåííûå èíòåðåñû. Ýòî – òîí-
êèé ìîìåíò, ðàñêðûâàþùèé ïðè÷èíó âñåõ íà-
øèõ áåä: «ß çàõîòåë íàñëàæäàòüñÿ ñàì è ïåðå-
ñòàë çàáîòèòüñÿ îá èíòåðåñàõ îñòàëüíûõ».
Ñëåäóþùàÿ ñòóïåíü – èøàä àïåòàñéà âèïà-
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Ïóñòü æå ðàçóì-
íûé ïî÷èòàåò
Âñåâûøíåãî Ãîñ-
ïîäà è âñåöåëî
Åìó ïðåäàñòñÿ



ðüÿéî ’ñìðèòèõ, ÿ ïðåíåáðåã ìîèì Âëàäûêîé.
Ñíà÷àëà ó íàñ ïîÿâëÿåòñÿ ñîáñòâåííûé èíòå-
ðåñ, à çàòåì ìû îòâîðà-
÷èâàåìñÿ îò ñâîåãî
Õðàíèòåëÿ, ïåðåñòàåì
ñîçíàâàòü, ÷òî ó íàñ
åñòü Ãîñïîäèí. Îáî-
ñîáëåííîñòü ïðåäïî-
ëàãàåò óâåðåííîñòü: «ß
ñàì ñìîãó î ñåáå ïîçàáîòèòüñÿ». Òîãäà
òàíìàéàéàòî: ïî÷åìó ýòî ïðîèñõîäèò? Ïî-
òîìó ÷òî ÿ – òàòàñòõà, ïîãðàíè÷íàÿ ýíåð-
ãèÿ. Íà äðóãîé ñòîðîíå – ìàéÿ, òàê èëè èíà÷å
çàâëàäåâøàÿ ìîèì ñëàáûì ðàçóìîì. ß – êðî-
øå÷íàÿ ÷àñòèöà ñîçíàíèÿ, íàäåëåííàÿ ñîâñåì
íåçíà÷èòåëüíîé ñâîáîäîé âûáîðà. Îäíàêî
áåç ìîåãî ó÷àñòèÿ ìàéÿ íå ìîæåò âîâëå÷ü ìå-
íÿ â ìèðñêèå äåëà. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ìîå
ñîãëàñèå. Åñëè ðåáåíîê ïîçâîëèò, âçðîñëûé
ñìîæåò ñäåëàòü ñ íèì
âñå ÷òî óãîäíî. Ìà-
ëîñòü è êðàéíÿÿ íåçíà-
÷èòåëüíîñòü åñòü ìîÿ
ïðèðîäà, ïîýòîìó ÿ
ìîã ñîâåðøèòü òàêóþ
îøèáêó. Òàí-ìàéàéà-
òî áóäõà àáõàäæåò òàì: íî è ìàéÿ íå ñâî-
áîäíà, è îíà äîëæíà äåéñòâîâàòü ïîä íà÷àëîì
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Ïðè÷èíà âñåõ
íàøèõ áåä â òîì,

÷òî ìû õîòèì
íàñëàæäàòüñÿ

ñàìè è çàáûâàåì
èíòåðåñû äðóãèõ

Ìàéÿ âñåãäà
ñòàðàåòñÿ ïîðà-

áîòèòü äóøó,
ïîýòîìó íóæíî

èñêàòü ñïàñåíèÿ
ó åå Ïîâåëèòåëÿ.



Âñåâûøíåãî, ïîýòîìó èäèòå íå ê ìàéå, à ê åå
Ïîâåëèòåëþ. Òàí-ìàéàéàòî áóäõà, àáõà-

äæåò òàì – íà òó
ìàéàì. Ìàéÿ âñåãäà
ñòàðàåòñÿ çàâëàäåòü äó-
øîé, ïî ñëàáîñòè ñâî-
åé ñîãëàñèâøåéñÿ ñ
íåé ñîòðóäíè÷àòü, è
âñå æå áóääõè, èëè ñó-
ìåäõè – áëàãî÷åñòèâûå

äóøè – áóäóò èñêàòü ñïàñåíèÿ ó Ïîâåëèòåëÿ
ìàéè. Òàê óòâåðæäàåò «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì».
Òàí-ìàéà îçíà÷àåò òàñéà ìàéà – Åãî ìàéà.
Ìàéà îòíþäü íå âåðõîâíîå ñóùåñòâî, ó íåå
òîæå åñòü Ãîñïîäèí. Ïîýòîìó, êîãäà âàìè îâ-
ëàäååò èñêóøåíèå ñîâåðøèòü ãðåõ, ìîëèòå î
ïîìîùè Âåðõîâíîãî Âëàñòåëèíà, à íå ìàéþ.

Â «Áõàãàâàä-ãèòå» Ãîñïîäü ãîâîðèò:

dEvq ùeza Gau<aMaYaq MaMa MaaYaa durTYaYaa )
MaaMaev Yae Pa[PaÛNTae MaaYaaMaeTaa& TariNTa Tae ))

äàèâ¸ õé ýø¹ ãó+àìàé¸ 

ìàìà ì¹é¹ äóðàòéàé¹

ìàì ýâà éå ïðàïàäéàíòå 

ì¹é¹ì ýò¹= òàðàíòè òå

(Á.ã., 7.14)
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Êîãäà âàìè îâëà-
äååò èñêóøåíèå
ñîâåðøèòü ãðåõ,
ìîëèòå î ïîìî-
ùè Âåðõîâíîãî
Âëàñòåëèíà, 
à íå ìàéþ



«Âîèñòèíó íåîäîëèìà Ìîÿ ìîãóùåñòâåííàÿ
ñèëà, ñîñòîÿùàÿ èç òðåõ ãóí – ñèëà ñîáëàçíà è
èëëþçèè. Íî âñåöåëî ïðåäàâøèéñÿ Ìíå íåïðå-
ìåííî îäîëååò ýòî íàâàæäåíèå».

Çàáëóæäåíèå, ìàéÿ, ïðè÷èíÿåò ïàäøèì äó-
øàì ìíîãî áåä è ïðè ýòîì ñàìà íå ñïîñîáíà
äàòü èì èçáàâëåíèå. Åãî ïðèíîñèò èì òîëüêî
Îí – Èçíà÷àëüíàÿ Ïðè÷èíà çàáëóæäåíèÿ. «Ïî-
ýòîìó íå èäèòå â òó ñòîðîíó – èäèòå êî Ìíå. Ïî
Ìîåìó âåëåíèþ ìàéÿ îòïóñòèò âàñ. Îíà ñèëü-
íåå âàñ, äàéâè: çà íåé ñòîèò âûñøàÿ ñèëà. Ó íåå,
à íå ó ìàéè, èùèòå ñïàñåíèÿ. Ìàéÿ âàì íå ïî-
ìîæåò. Åñëè æå âû õîòü íåìíîãî çàðó÷èòåñü
Ìîåé ïîääåðæêîé, âû ëåãêî âûéäåòå èç-ïîä åå
âëàñòè».

Çàáëóæäåíèå ñóùåñòâóåò, íî îíî íå âñåñèëü-
íî, èáî ñàìî íóæäàåòñÿ â îïîðå: îíî ñàìî çàâè-
ñèìî. Îíî çàâèñèò îò
Èñòèíû – Èñòèíà âû-
øå, ñèëüíåå çàáëóæäå-
íèÿ. Âñåãäà èùèòå îïî-
ðó â Èñòèíå, â ïîëîæèòåëüíîì. Êàêîâà æå îíà,
ïîëîæèòåëüíàÿ èñòèíà? Ñàò-÷èò-àíàíäàì:
áåçóïðå÷íîå áûòèå, ñàìîñóùåå ñîçíàíèå, è ñî-
âåðøåíñòâî. Èñòèíà ñîâåðøåííà ñàìà â ñåáå.
Ãåãåëü ãîâîðèë, ÷òî Àáñîëþòíîå Áûòèå ñóùåñò-
âóåò «ïî ñåáå è äëÿ ñåáÿ». Àáñîëþòíàÿ Èñòèíà
Ñàìà ÷óâñòâóåò, îñîçíàåò Ñåáÿ. Îí ÷óâñòâóåò,
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Âñåãäà èùèòå
îïîðó â Èñòèíå,

â ïîëîæèòåëüíîì



÷òî ñóùåñòâóåò. Êàìåíü íå îùóùàåò ñâîåãî áû-
òèÿ, íî äóøà ÷óâñòâóåò, ÷òî ñóùåñòâóåò, èáî äó-
øà åñòü ÷èò èëè ÷åòàíà: îíà îáëàäàåò ñîçíà-
íèåì. Îäíàêî åå ñîçíàíèå íåñîâåðøåííî. Äó-

øà íå ñàìîäîñòàòî÷íà,
ó íåå âñåãäà åñòü íåêàÿ
ïîòðåáíîñòü, ñòðåìëå-
íèå ê áîëåå âûñîêîé
æèçíè. Àíàíäàì, ðàñà –
ýòî êðàñîòà, ãàðìîíèÿ
è ëþáîâü. Òàêèì äîëæ-

íî áûòü ñàìîå ïîëíîå öåëîå: â íåì åñòü áûòèå,
ñîçíàíèå è ñîâåðøåíñòâî. Â íåì åñòü íå òîëüêî
æåëàíèå èëè ñòðåìëåíèå ïîçíàòü, íî è æåëàå-
ìîå èëè ïîçíàâàåìîå, è ýòî – àíàíäàì. Àíàí-
äàì è ñóíäàðàì – ñèíîíèìû.

ß âèäåë, ÷òî íåêîòîðûå åâðîïåéñêèå ôèëî-
ñîôû ïåðåâîäèëè àíàíäàì ñëîâîì «êðàñîòà»,
êàê íàïðèìåð â âûðàæåíèè «Ïðåêðàñíàÿ Ðå-
àëüíîñòü». Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ýòî î÷åíü áëèçêî ê
ïðåäñòàâëåíèþ î Êðèøíå; êòî-òî èç ôèëîñî-
ôîâ, êàæåòñÿ, Ìàðòèíý, çàìå÷àòåëüíûé ëèíã-
âèñò è èçûñêàííûé ïîýò, ïðåäïîëîæèëà, ÷òî
âûñøàÿ ñóùíîñòü – ýòî «Ïðåêðàñíàÿ Ðåàëü-
íîñòü». Âîðäñâîðò ïèñàë î êðàñîòå çðèìîé è
êðàñîòå ñëûøèìîé. Â îäíîì ñòèõîòâîðåíèè
îí îïèñûâàë äåâóøêó ñâîåé ìå÷òû. Ýòî áûëà
äåðåâåíñêàÿ äåâóøêà, è íà êðàþ äåðåâíè, ãäå
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Äóøà íå
ñàìîäîñòàòî÷íà,
îíà âñåãäà
ñòðåìèòñÿ 
ê áîëåå âûñîêîé
æèçíè



îíà æèëà, òåê ðó÷åé. Âîðäñâîðò ïèñàë, ÷òî æóð-
÷àíèå ðó÷üÿ äåëàëî äåâóøêó åùå ïðåêðàñíåå.
Ó÷åíûå-ëèòåðàòóðîâåäû ïî-ðàçíîìó òîëêîâà-
ëè åãî ñëîâà, íî îäèí áåíãàëüñêèé ó÷åíûé, Õà-
ðèíàòõ Äå, çíàâøèé òðèäöàòü äâà ÿçûêà, äàë òà-
êîå òîëêîâàíèå: «Êðàñîòà çâóêà óñèëèâàëà êðà-
ñîòó îáðàçà». Ìåíÿ î÷åíü òðîíóëî ýòî îáúÿñíå-
íèå. Êðàñîòà ñëûøèìàÿ, ÷óäåñíûå çâóêè æóð÷à-
ùåãî ðó÷üÿ, äîïîëíÿëà îáðàç äåâóøêè, – êðàñî-
òà ñëûøèìàÿ óñèëèâàëà êðàñîòó çðèìóþ. Êðà-
ñîòà îáðàçà, àðîìàòà, ïðèêîñíîâåíèÿ è òàê äà-
ëåå – âñå ýòî àíàíäàì, ðàñàì, òî åñòü êðàñîòà â
ñàìîì øèðîêîì ñìûñëå.

Â Óïàíèøàäàõ ìû íàõîäèì ñëîâà ñàòüÿì,
øèâàì, ñóíäàðàì. Øèâà çíà÷èò ìàíãàëàì. Êà-
êîâ êðèòåðèé ìàíãàëàì? Àìàíãàëàì çíà÷èò
ñìåðòíîå: âñå ñìåðòíîå åñòü àìàíãàëàì (íå-
áëàãîå). À áåññìåðòíîå – ýòî øèâàì, ìàíãàëàì
(áëàãîå). Øèâàì çíà÷èò
áåññìåðòíîå, ò.å. îáëà-
äàþùåå ñîçíàíèåì, è
òàêîâà äóøà. Äóøà áåñ-
ñìåðòíà. Êàìåíü ñìåð-
òåí, à äóøà áåññìåðòíà.
Ïîýòîìó ñàìà äóøà åñòü
øèâà, íî ìû âèäèì, ÷òî
äóøà óÿçâèìà. Ñâåðõäóøà åñòü êðàñîòà, ñóíäà-
ðàì. Ýòî – êîíêðåòíàÿ ðåàëüíîñòü, íåçàâèñè-
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Ñâåðõäóøà — ýòî
íàèáîëåå ïîëíûé
îáðàç áûòèÿ. Âñå
îñòàëüíûå ñóùèå
íå ÷òî èíîå êàê

÷àñòè÷íûå ïðîÿâ-
ëåíèÿ Àáñîëþòà



ìûé è íàèáîëåå ïîëíûé îáðàç áûòèÿ. Âñå îñ-
òàëüíûå ñóùèå íå ÷òî èíîå êàê ÷àñòè÷íûå ïðî-
ÿâëåíèÿ Àáñîëþòà. Ñóíäàðàì çíà÷èò óäîâëåò-
âîðåíèå; äóøà ñàìà ïî ñåáå íå óäîâëåòâîðåíà, à
äëÿ êàìíÿ íåò ðå÷è îá óäîâëåòâîðåíèè: îí îá-
ëàäàåò îäíèì òîëüêî áûòèåì. Äóøà æå èñïûòû-
âàåò íåóäîâëåòâîðåííîñòü, õîòÿ îíà – âå÷íàÿ
÷àñòèöà ñàìîñóùåãî ñîçíàíèÿ. Ñëîâà Øèâà,

Ìðèòüþíüäæàÿ è Ìà-
õàäåâà îçíà÷àþò «íå-
ïîäâëàñòíûé ñìåðòè
èëè íåèçìåííûé, âå÷-
íûé». Îäíàêî ïðîñòî
áûòü âå÷íûì ìàëî. Íå-
äîñòàòîê âîñïîëíèò

ëèøü ðàñàì èëè ñóíäàðàì, ïîýòîìó ñóíäàðàì
– öåëü íàøèõ èñêàíèé. Åñëè ìû òùàòåëüíî
ïðîàíàëèçèðóåì ñâîè äåéñòâèÿ, òî ïîéìåì,
÷òî êóäà áû ìû íè íàïðàâëÿëèñü, ÷òî áû íè äå-
ëàëè, ìû âñåãäà ñòðåìèìñÿ ê êðàñîòå, ñîâåð-
øåíñòâó – ê ñóíäàðàì, ðàñàì.

Na Tae ivdu" SvaQaRGaiTa& ih ivZ<au&
duraXaYaa Yae bihrQaRMaaiNaNa" )

íà òå âèäó¯ ñâ¹ðòõà-ãàòè= õè âèø+ó=

äóð¹¡àé¹ éå áàõèð àðòõà-ì¹íèíà¯

(Áõàã., 7.5.31)
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Êóäà áû ìû íè
íàïðàâëÿëèñü,
÷òî áû íè äåëàëè,
ìû âñåãäà ñòðå-
ìèìñÿ ê êðàñî-
òå, ñîâåðøåíñòâó



«Òå, ÷åé óì îñêâåðíåí æàæäîé ìèðñêèõ óäî-
âîëüñòâèé, ïî÷èòàþùèå èñêàòåëåé ìíèìûõ
ìèðñêèõ íàñëàæäåíèé, íå ñïîñîáíû ïîñòè÷ü
âåëè÷èå Ãîñïîäà Âèøíó, åäèíñòâåííîãî ïðèáå-
æèùà âñåõ ñòðåìÿùèõñÿ äîñòèãíóòü âûñøåé
öåëè ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè».

Âíåøíå íàì, íåâåæåñòâåííûì, ìîæåò êà-
çàòüñÿ, ÷òî íàì íåîáõîäèìî òî èëè äðóãîå: áëà-
ãî÷åñòèå, äåíüãè, óäîâîëüñòâèÿ (äõàðìà, àðò-
õà, êàìà), íî ýòî ïîâåðõíîñòíîå, íåïîëíîå ïî-
íèìàíèå. Óãëóáèâøèñü â ñåáÿ, ìû ïîéìåì, ÷òî
âñåì ñåðäöåì ñòðåìèìñÿ òîëüêî ê ðàñàì, ñóí-
äàðàì, – ê ñîâåðøåííîìó ñ÷àñòüþ, à íå ê
óùåðáíûì, ìèíóòíûì ðàäîñòÿì. Âîò ïî÷åìó
äõàðìà, àðòõà è êàìà
íå óòîëÿò æàæäó íàøå-
ãî ñåðäöà. ×òî ãîâîðèòü
î íèõ, åñëè äàæå îñâî-
áîæäåíèå (ìîêøà) îò
íàøèõ èçìåí÷èâûõ æå-
ëàíèé íå åñòü âûñøàÿ
öåëü, è ýòî – ìíåíèå ìóäðåöîâ. Ïðîñòîå îñâî-
áîæäåíèå îò íåãàòèâíîãî èñêóññòâåííî. Ó æèç-
íè äîëæíî áûòü ñâîå ïîçèòèâíîå ïðåäíàçíà-
÷åíèå. Ó âñåãî åñòü ñâîÿ öåëü, ñâîå ìåñòî – â
ìèðå íåò íè÷åãî, ëèøåííîãî ñóùíîñòè! Íîëü,
ïóñòîòà, íå ìîæåò áûòü èòîãîì âñåãî. Ýòîò 
èòîã – Áåçãðàíè÷íîå Öåëîå, à íå íîëü. Ïîýòîìó
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Íîëü, ïóñòîòà,
íå ìîæåò áûòü
èòîãîì âñåãî.
Ýòîò èòîã —
Áåçãðàíè÷íîå 

Öåëîå



ñàìî ïî ñåáå îñâîáîæäåíèå – äîëãèé, ãëóáîêèé
ñîí – ãóáèòåëüíî è áåçðåçóëüòàòíî. Îíî íå ìî-
æåò áûòü öåëüþ, ðàäè êîòîðîé ñîòâîðåí ìèð,
íå ìîæåò áûòü èòîãîì íàøåãî áûòèÿ. Íóæíî
íàéòè äðóãóþ ñòîðîíó – ÷èä-âèëàñó (æèçíü â
òðàíñöåíäåíòíîì). Êàê ýòî ñäåëàòü? Äëÿ ýòîãî
íóæíî ïîíÿòü, ÷òî ìû æèâåì â ìèðå ýêñïëóàòà-
öèè, à åìó ïðîòèâîñòîèò äðóãîé ìèð, ìèð ïðå-
äàííîñòè.

Áõàêòè – ýòî ïðåäàííîñòü, îáðåòàåìàÿ òåì,
êòî ïðåäàëñÿ Öåíòðó. Êàê ÿ óæå ãîâîðèë, ìû
ïðèøëè â ìèð ñîáñòâåííûõ èíòåðåñîâ. Òåïåðü,
îòêàçàâøèñü îò îáîñîáëåííîñòè, íóæíî âîéòè
â èñòèííóþ ñåìüþ, âî ãëàâå êîòîðîé ñòîèò õðà-

íèòåëü. Íàì âàæíî íà-
ó÷èòüñÿ æèòü çäåñü. À
äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî
ïîíÿòü, ÷òî æèçíü ïîä
ðóêîâîäñòâîì õðàíèòå-

ëÿ – ýòî áëàãîòâîðíàÿ è çäîðîâàÿ æèçíü. Íå
íóæíî ñòðåìèòüñÿ ê ïîëíîé íåçàâèñèìîñòè,
èáî îíà íå ðàçðåøèò ñòîÿùóþ ïåðåä íàìè
ïðîáëåìó. À ïåðåä íàìè, íåñîìíåííî, ñòîèò
ïðîáëåìà. Íà ïåðâûé âçãëÿä ìîæåò ïîêàçàòüñÿ,
÷òî ñòàâ íåçàâèñèìûìè, ìû åå ðàçðåøèì, íî
ýòî íå òàê.

Ê íàì íà ïîìîùü ïðèõîäÿò ñâÿùåííûå
êíèãè è ìàõàäæàíû: «Íåò! Ñåé÷àñ òû äóìà-
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Íåçàâèñèìîñòü
íå ðåøèò
ñòîÿùåé ïåðåä
íàìè ïðîáëåìû



åøü, ÷òî îáîñîáëåííàÿ æèçíü ïðèíåñåò óäîâ-
ëåòâîðåíèå òâîåìó ñåðäöó, íî íà ñàìîì äåëå
ýòî íå òàê. Ïîäîáíûå ìûñëè – òâîè âðàãè. Òû
õî÷åøü ñòàòü íåçàâè-
ñèìûì îò îáñòîÿ-
òåëüñòâ è äóìàåøü, ÷òî
ïîëó÷èâ ñâîáîäó, ñòàíåøü ñ÷àñòëèâûì. Ýòî
íåâåðíî. Âåðíî êàê ðàç ïðîòèâîïîëîæíîå.
Íàó÷èñü æèòü â áîëüøîé ñåìüå. Íàó÷èñü ñî-
ãëàñîâûâàòü ñâîè èíòåðåñû ñ èíòåðåñàìè äðó-
ãèõ, èñïðàâü ñâîé õàðàêòåð. Íåçàâèñèìîñòü –
òâîé âðàã».

Ýòî î÷åíü âàæíî ïîíÿòü. Íåçàâèñèìîñòü
òîëüêî êàæåòñÿ íàøèì äðóãîì, â äåéñòâèòåëü-
íîñòè æå îíà – âðàã. Îáîñîáèòüñÿ îò îêðóæàþ-
ùèõ íåâîçìîæíî. Ýòî – ñìåðòü, ñàìàäõè, áåñ-
êîíå÷íûé ñîí. Ýòî íå æèçíü, íå îòâåò, íå ðåøå-
íèå. Íóæíî æèòü âìåñòå ñî âñåìè. Ìû – ÷àñòè-
öû åäèíîãî öåëîãî è äóõ îáîñîáëåííîñòè –
åäèíñòâåííàÿ ïðè÷èíà âñåõ áåñïîêîéñòâ. Íàäî
âûðâàòüñÿ èç ðóê ëîæíîãî «äðóãà». «Áîæå, ñïàñè
ìåíÿ îò äðóçåé, îò òàê íàçûâàåìûõ äðóçåé».

Òîëüêî ïðåäàâøèñü Áîãó, ìû îùóòèì îáëåã-
÷åíèå, è äëÿ íàñ íà÷-
íåòñÿ íàñòîÿùàÿ, âîç-
âûøåííàÿ æèçíü. Ìû
ïîéìåì, îùóòèì ýòî â ãëóáèíå ñåðäöà. Â «Áõà-
ãàâàä-ãèòå» Êðèøíà ñíîâà è ñíîâà îáëè÷àåò
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ðàãà-äâåøó: îòòîðæåíèå è ïðèÿòèå (ðàãà-äâå-
øà âèìóêòàèñ òó – Á.ã., 2.64). Ýòî – íàøè âðà-
ãè. Ïðèâÿçàííîñòü ê ïðèÿòíîìó è îòòîðæåíèå
íåïðèÿòíîãî – âîò äâà îïàñíûõ âðàãà. Íóæíî
îäîëåòü èõ è îáðàòèòü ìûñëè ê ñâîåìó Õðàíè-

òåëþ. Îí áåñïðèñòðàñ-
òåí. Ýòî ïåðâîå, ÷òî
ñëåäóåò ïîíÿòü. «ß –
Õðàíèòåëü, íî ß äðóã

âñåì æèâóùèì (ñóõðèäàì ñàðâà-áõóòàíàì, –
Á.ã., 5.29)». Ãîñïîäü ãîâîðèò, ÷òî Îí – ïîêðîâè-
òåëü è äðóã. Çàáûâ îá ýòîì, ìû ïîäâåðãàåìñÿ
îïàñíîñòè ïðîæèòü æèçíü âïóñòóþ.

Áûòü îïòèìèñòîì, íå äåçåðòèðîì. Îäíè ìû
õîðîøè, à âñå âîêðóã ïëîõèå? Òîëüêî óåäèíèâ-
øèñü, ìîæíî íàéòè ñ÷àñòüå? Ýòî ýãîèñòè÷íûå
ìûñëè. Â êàæäîì èç îêðóæàþùèõ åñòü ÷òî-òî
õîðîøåå, è íóæíî íàó÷èòüñÿ ïîëàãàòüñÿ íà
äðóãèõ. Ñòàðàéòåñü ñîãëàñîâàòü ñâîè è ÷óæèå
èíòåðåñû. Òàò òå ’íóêàìïàì (Áõàã., 10.14.8):
âñå â æèçíè ïðîèñõîäèò ïî Åãî ìèëîñòè. Â îñî-
áåííîñòè ñòàðàéòåñü æèòü â ñîãëàñèè ñî ñâîèì
Õðàíèòåëåì, êîòîðûé ñòîèò çà âñåì ïðîèñõî-
äÿùèì è íà êîòîðîì äåðæèòñÿ âåñü ñîòâîðåí-
íûé ìèð. Âåðà â Íåãî ïîìîæåò âîñïðèíèìàòü
âñå îêðóæàþùåå ñ íàäåæäîé è îïòèìèçìîì.
Òîãäà âñå ïðèäåò â ãàðìîíèþ.

Â «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» ñêàçàíî:
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Îáðàòèòü 
ìûñëè ê ñâîåìó
Õðàíèòåëþ



SaVvR>aUTaezu Ya" PaXYaed( >aGavÙavMaaTMaNa" )
>aUTaaiNa >aaGavTYaaTMaNYaez >aaGavTaaetaMa" ))

ñàðââà-áõ¨òåøó éà¯ ïà¡éåä

áõàãàâàä-áõ¹âàì ¹òìàíà¯

áõ¨ò¹íè áõ¹ãàâàòé ¹òìàíé

ýøà áõ¹ãàâàòîòòàìà¯

(Áõàã., 11.2.45)

Ñ òàêîé âåðîé ìû ñìîæåì âîéòè â Âûñøóþ
Ðåàëüíîñòü. Íóæíî âîñïðèíèìàòü îêðóæàþ-
ùåå íå ñ ïîçèöèé íàøåãî îáîñîáëåííîãî, ÷à-
ñòíîãî èíòåðåñà, à â ñâÿçè ñ Öåíòðîì. Ñîîòíå-
ñèòå ñâîå ñîçíàíèå ñ Âûñøèì Èñòî÷íèêîì:
áõàãàâàä-áõàâàì. Çàòåì àòìàíàõ. Ñòàðàéòåñü
âî âñåì âèäåòü Åãî âîëþ. Çíàÿ î ñâîèõ îòíîøå-
íèÿõ ñ Íèì, ïðàâèëüíî âîñïðèíèìàéòå òåõ,
êòî âîêðóã âàñ. Êàêîâû îòíîøåíèÿ ýòîãî ÷åëî-
âåêà ñ Áîãîì? Êàêîâû ìîè îòíîøåíèÿ ñ Áîãîì?
Ó÷èòûâàÿ ýòè äâà ôàê-
òîðà, ÿ áóäó ñòðîèòü
ñâîå îáùåíèå. Ïîñòà-
âèâ íà ïåðâîå ìåñòî
ñâîè ñîáñòâåííûå èíòåðåñû, ìû ñîâåðøàåì òó
îøèáêó, êîòîðàÿ åñòü êîðåíü âñÿêîãî çëà. Îáî-
ñîáëåííîñòü åñòü íå÷òî íåçäîðîâîå. Áóäüòå ðå-
øèòåëüíû, íå îòâëåêàéòåñü îò ñâîåé öåëè, ñìî-
òðèòå íà ìèð ãëàçàìè Òîãî, Êòî âñåìó äàåò
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æèçíü, äóìàéòå ëèøü î Åãî æåëàíèÿõ, è âû
îñîçíàåòå ñâîè îòíîøåíèÿ ñ Íèì (ñàðâà-áõó-
òåøó éàõ ïàøéåä, áõàãàâàä-áõàâàì-àòìà-
íàõ). Ïîòîì áõóòàíè áõàãàâàòé, à çàòåì àò-

ìàíè: âèäåòü, êàê âñå
ñâÿçàíî ñ Áîãîì è êàê
Îí ñâÿçàí ñî âñåì ñó-
ùèì; çíàÿ îá ýòîé âçà-
èìîñâÿçè, ÷åëîâåê ìî-
æåò æèòü â ãàðìîíèè  ñ

îêðóæàþùèì. Òîãäà ìû â áåçîïàñíîñòè. Åñëè
æå, ïðåíåáðåãàÿ Åãî æåëàíèÿìè, ìû íà÷íåì èñ-
ïîëüçîâàòü îêðóæàþùèõ â ñâîèõ ñîáñòâåííûõ
öåëÿõ, íàì íå íàéòè ïîêîÿ (éî ìàì ïàøüÿòè
ñàðâàòðà ... ïðàíàøüÿòè, Á.ã., 6.30; ñàðâà-áõó-
òåøó éàõ ïàøéåä ... ýøà áõàãàâàòîòòàìàõ,
Áõàã., 11.2.45).

Èòàê, èñòî÷íèê çëà ëåæèò íå â îêðóæàþùåì,
à â íàøåì ñîáñòâåííîì ýãî. Ìû ñòðàäàåì ïîòî-
ìó, ÷òî ïðåáûâàåì â çàáëóæäåíèè, â ìàéå (íà
òå âèäóõ ñâàðòõà-ãàòèì õè âèøíóì), è îò ýòî-
ãî íóæíî èçáàâèòüñÿ. Åñëè ìû áóäåì îáëàäàòü
òåì ãëóáîêèì âèäåíèåì, êîòîðîå îòêðîåò íàì
Îñíîâó è Èñòîê âñåãî, åñëè íàéäåì Åãî, òî óâè-
äèì, ÷òî âñå âîêðóã íàñ èñïîëíåíî ëþáâè. Â
Óïàíèøàäàõ ñêàçàíî: òîò, ÷üå ñîçíàíèå ÷èñòî,
âèäèò, ÷òî ïîâñþäó ðàçëèò íåêòàð: â âåòðå, â
îêåàíå, â ðàñòåíèÿõ è çâåçäàõ – ïîâñþäó.
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Ñòàðàéòåñü óâèäåòü, ÷òî â âàøåé æèçíè âñå –
ñ÷àñòüå, âñå – íåêòàð. Íå ñìîòðèòå òîëüêî íà
âíåøíåå. Âàøå âèäåíèå äîëæíî áûòü íàñòîëü-
êî ãëóáîêèì, ÷òîáû âû ìîãëè óçðåòü äóõîâíóþ
ïåðâîîñíîâó âñåãî. Òîãäà âñå äëÿ âàñ ñòàíåò
íåêòàðîì. Øðèíâàíòó âèøâå àìðèòàñéà ïóò-
ðàõ. Âåäû ïðèçûâàþò: «Î äåòè áëàæåíñòâà,
âíåìëèòå íàøèì ñëîâàì! Âîèñòèíó, âû – êàïëè
íåêòàðà, òàê çà÷åì æå âàì èñòî÷àòü ÿä? Ðàçâå 
âû – êàïëè ÿäà? Âû òàê íèçêî ïàëè, ÷òî ïðåâðà-
òèëèñü â ÿä? Âåäü ïî ñàìîé ñóòè ñâîåé âû – êàï-
ëè îêåàíà íåêòàðà!» Øðèíâàíòó âèøâå àìðè-
òàñéà ïóòðàõ: «Ïðîáóäèòåñü! Âîñïðÿíüòå! Ïî-
çíàéòå ñåáÿ è ïîéìèòå: âû – êàïëè îêåàíà íåê-
òàðà! Ïîéìèòå ýòî!»

«Âû ñáèòû ñ òîëêó èëëþçèåé, ïîêðûâàþùåé
âñå – íå òîëüêî ìèð âîêðóã, íî è âàøå «ß». Íî
ýòî ëèøü îáîëî÷êà. Íå
ïðèäàâàéòå ÷ðåçìåð-
íîãî çíà÷åíèÿ âíåø-
íåìó. Ñòàðàéòåñü ïî-
íÿòü âíóòðåííþþ ðå-
àëüíîñòü, ãëóáæå ïî-
çíàéòå ñâîþ ñóùíîñòü.
Òîãäà âû óâèäèòå, ÷òî âñå ïðîïèòàíî íå ÿäîì, à
íåêòàðîì. ßä – ïðîñòî ïîêðîâ, ñêðûâàþùèé îò
âàñ èñòèííóþ êàðòèíó». Ïðèäàâàòü ñëèøêîì
áîëüøîå çíà÷åíèå âíåøíåé ñòîðîíå âåùåé,
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Ãëóáæå ïîçíàéòå
ñâîþ ñóùíîñòü. 

È âû óâèäèòå, ÷òî 
âñå ïðîïèòàíî

íåêòàðîì, 
à íå ÿäîì 



ïðåíåáðåãàÿ ñóòüþ çíà÷èò ñóäèòü îáî âñåì ïî-
âåðõíîñòíî (íà òå âèäóõ ñâàðòõà-ãàòèì õè
âèøíóì, äóðàøàéà éå áàõèð àðòõà-ìàíèíàõ).
Ýòî è åñòü ÿä.

Â ýòîì ìèðå ìû íàõîäèì ïîðîé íå÷òî ïðå-
êðàñíîå, íî êðàñîòà, ïîñòàâëåííàÿ íà ñëóæáó

êîðûñòè, íå åñòü êðàñî-
òà èñòèííàÿ. Íóæíî íà-
ó÷èòüñÿ îòëè÷àòü æåëà-
íèÿ Êðèøíû îò íàøèõ
ñîáñòâåííûõ. Êðàñîòà,

êîòîðóþ ïûòàþòñÿ ïðèñâîèòü, ïðåâðàùàåòñÿ â
ÿä. Êàæäûé èç íàñ õî÷åò îáîñîáèòüñÿ è íà-
ñëàæäàòüñÿ óêðàäåííîé êðàñîòîé. Íî ýòî ëî-
âóøêà. Êðàñîòà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ñëóæåíèÿ
Êðèøíå. Âñå òîëüêî äëÿ Íåãî – â òàêîì ñîçíà-
íèè ìû íàéäåì èñòèííóþ êðàñîòó. Åþ îáëàäà-
åò òî, ÷òî ïðèâëåêàåò Êðèøíó. Êðèòåðèé êðà-
ñîòû – ñëóæåíèå Öåíòðó. Íî ïûòàòüñÿ èñïîëü-
çîâàòü åå â ñâîèõ ëè÷íûõ öåëÿõ çíà÷èò îòðàâ-
ëÿòü âñå âîêðóã.

×òî ïðåêðàñíî? Òî, ÷òî ïðèíîñèò íàñëàæäå-
íèå. Íî êîìó? Åñëè ÿ ðåøó, ÷òî ìíå, òî âñå êîí-
÷åíî. Èáî âñå ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ Íåãî, è ìû
äîëæíû ïîìíèòü îá ýòîì. Âñÿêèé ðàç, êîãäà ìû
âèäèì ÷òî-íèáóäü êðàñèâîå, ó íàñ äîëæíà ïî-
ÿâëÿòüñÿ ìûñëü: «Î, ñêîëüêî ðàäîñòè ýòî äîñòà-
âèò Êðèøíå!» Òàêèì äîëæíî áûòü íàøå ïîíè-
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Êðàñîòà, êîòîðóþ
ïûòàþòñÿ 
ïðèñâîèòü, ïðå-
âðàùàåòñÿ â ÿä



ìàíèå. Îíî äîëæíî áûòü «Êðèøíà-öåíòðè÷-
íûì»:  «Êàê òîëüêî ÿ óâèæó ÷òî-íèáóäü çàìå÷à-
òåëüíîå, ÿ òóò æå äóìàþ
î òîì, ñêîëüêî íàñëàæ-
äåíèÿ îíî ïðèíåñåò
Êðèøíå». Äîïóñòèì, ÿ
ïðîáóþ ÷òî-íèáóäü
âêóñíîå: «Î, ñ êàêèì óäîâîëüñòâèåì Êðèøíà åë
ýòî êàððè. Ìîå óäîâîëüñòâèå âòîðîñòåïåííî.
Îíî çàâèñèò îò óäîâîëüñòâèÿ Êðèøíû».

ß äîëæåí âñå âîñïðèíèìàòü êàê Åãî ñîá-
ñòâåííîñòü, è òîëüêî òîãäà ýòî áóäåò «ìîèì».
Ñàðâà-áõóòåøó éàõ ïàøéåä áõàãàâàä-áõàâàì-
àòìàíàõ. «Ìîå» äîëæíî îçíà÷àòü «Êàê ÿ ñ ïî-
ìîùüþ ýòîãî ìîãó äîñòàâèòü ðàäîñòü Êðèøíå».
Âñå ìîæåò ïðèíîñèòü Åìó ðàäîñòü. Êðèøíà
äîëæåí áûòü äëÿ ìåíÿ öåíòðîì âñåãî. Åñëè öåí-
òðîì ñòàíîâèòñÿ ÷òî-òî äðóãîå èëè êòî-òî äðó-
ãîé, íå ãîâîðÿ óæå îáî ìíå, òî ýòî îïàñíî, ýòî –
ÿä. Êðàñîòîé è âñåì äîëæåí íàñëàæäàòüñÿ ëèøü
Îí. Âñå ïðåäíàçíà÷åíî, âñå ñîçäàíî è ñóùåñòâó-
åò äëÿ Íåãî. Âîò ÷òî ñëåäóåò îñîçíàòü, èáî òîãäà
ìû äîáåðåìñÿ äî ãëóáî-
÷àéøåãî. Ìû äîñòèãíåì
íèðãóíû, òðàíñöåí-
äåíòíîé ñôåðû. Èíà÷å
âñå òàê è îñòàíåòñÿ ñàãóíà, ïîâåðõíîñòíûì.
Íóæíî âûðâàòüñÿ èç ñàãóíû, áîëîòà ñâîåêîðûñ-
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Íàøå ïîíèìàíèå
äîëæíî áûòü

«Êðèøíà-
öåíòðè÷íûì»

Íóæíî âûðâàòüñÿ
èç ñàãóíû, áîëîòà

ñâîåêîðûñòèÿ



òèÿ. Âû ìîæåòå çàáîòèòüñÿ î áëàãå âàøåé ñåìüè,
äåðåâíè, ñòðàíû, íàðîäà èëè âñåãî ÷åëîâå÷åñò-
âà, óíè÷òîæàÿ äëÿ ýòîãî ïòèö, çâåðåé è íàñåêî-

ìûõ, íî ñôåðà âàøèõ
èíòåðåñîâ âñå ðàâíî îñ-
òàíåòñÿ îãðàíè÷åííîé.
Êîãäà æå âñå ïðèâåäåíî
â ãàðìîíèþ, íàì íóæåí
òîëüêî Êðèøíà; ïîýòî-
ìó íóæíî âñå ñâÿçàòü ñ
Íèì, ñìîòðåòü íà âñå ñ

òî÷êè çðåíèÿ Åãî èíòåðåñîâ. Íå ñòðåìèòüñÿ ê
íåçàâèñèìîñòè è äðóæåñêèì îòíîøåíèÿì ñî
«ñâîáîäíûìè» ëþäüìè, à âñå îòäàòü Êðèøíå.
Âñå ìîè ïåðåãîâîðû, äåëà, ìîå áóäóùåå – âñå
ýòî ðàäè Öåíòðà, äëÿ Êðèøíû. Òîãäà âñå áóäåò
ïðèõîäèòü êî ìíå ÷åðåç Àáñîëþòíîå Áëàãî, òî-
ãäà âåñü ÿä óéäåò, è âñå ïðèõîäÿùåå êî ìíå áó-
äåò íàñûùåíî íåêòàðîì.

Èòàê, âñå äîëæíî ïðèõîäèòü ê íàì ÷åðåç
Êðèøíó èëè Åãî èñòèííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ –

ãóðóäåâà èëè âàéøíàâà,
÷üå äåëî – ýòî äåëî
Êðèøíû. Íà íèõ ìû
ìîæåì ïîëîæèòüñÿ. Âñå
äîëæíî áûòü ñâÿçàíî ñ

Àáñîëþòíûì Áëàãîì, à íå ñ íåñîâåðøåííîé è
îãðàíè÷åííîé îòíîñèòåëüíîé èñòèíîé. Âñå
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Íå ñòðåìèòüñÿ
ê íåçàâèñèìîñòè
è äðóæåñêèì 
îòíîøåíèÿì 
ñî «ñâîáîäíûìè»
ëþäüìè, à âñå
îòäàòü Êðèøíå

Âñå äîëæíî 
áûòü ñâÿçàíî 
ñ Àáñîëþòíûì
Áëàãîì



íóæíî ïîñâÿòèòü Åìó è ïðèíÿòü êàê ïðàñàäàì
(ìèëîñòèâûå îñòàòêè òðàïåçû) Ãîñïîäà. Òàêîå
îòíîøåíèå áóäåò âåð-
íûì è ïî-íàñòîÿùåìó
èñêðåííèì. Ìû ïî÷óâ-
ñòâóåì ýòî, êîãäà äîñòè-
ãíåì òàêîãî óðîâíÿ; äî
ýòèõ ïîð ìû áóäåì âûíóæäåíû äåéñòâîâàòü èç
÷óâñòâà äîëãà, âûïîëíÿòü ïðåäïèñàíèÿ øàñòð
è ò.ä. Íî êîãäà ìû äîñòèãíåì îáèòåëè Àáñîëþò-
íîãî Áëàãà, ñàìà íàøà äóøà, íàøà ñóùíîñòü è
íàøà ïîâñåäíåâíàÿ æèçíü áóäóò ñâèäåòåëüñò-
âîâàòü î òîì, ÷òî ýòî áûòèå ñàìîå âûñîêîå è
áåç íåãî íàì íå æèòü.

Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð ãîâîðèò: «ýñà-
áà ÷õîìàòà ïàðàíà õàðàó – Øðè Âðèíäàâàí
è åãî îêðåñòíîñòè ñ òàêîé ñèëîé áóäÿò âî ìíå
âîñïîìèíàíèÿ î Êðèøíå, ÷òî îòíÿòü èõ ó ìå-
íÿ îçíà÷àåò îòíÿòü æèçíü. Îíè äàþò ìíå ñèëû
æèòü, èáî çîâóò ìåíÿ ê îñîçíàíèþ Êðèøíû.
Âñå âî Âðèíäàâàíå âäîõíîâëÿåò ìåíÿ, ïîìî-
ãàÿ ïîìíèòü î äåÿíèÿõ
Êðèøíû. ×òî áû ÿ òàì
íè óâèäåë: ðàäõà-
êóíäà-òàòà-êóíäæà-
êóòèðà, ãîâàðäõàíà-
ïàðâàòà-éàìóíà-òèðà (áåñåäêè â ðîùàõ íà
áåðåãó Ðàäõà-êóíäû, õîëì Ãîâàðäõàí, áåðåãà
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Ýòî áûòèå 
ñàìîå âûñîêîå 
è áåç íåãî íàì 

íå æèòü

Âñå âî Âðèíäàâàíå
âäîõíîâëÿåò ìåíÿ,
ïîìîãàÿ ïîìíèòü
î äåÿíèÿõ Êðèøíû



ñâÿùåííîé ßìóíû) – âñå ýòî áóäèò âî ìíå
ñëàäîñòíûå âîñïîìèíàíèÿ, óíîñèò ìåíÿ ê
Êðèøíå è Êðèøíà-ëèëå, íàïîëíÿÿ ñåðäöå
íåêòàðîì. Ðàññòàòüñÿ ñ íèìè äëÿ ìåíÿ – âñå
ðàâíî ÷òî ðàññòàòüñÿ ñ æèçíüþ. Âñå îíè âî-
êðóã ìåíÿ, âñå îíè âäîõíîâëÿþò ìåíÿ, äàðóÿ
ìíå æèçíü. Îíè ïðèíîñÿò ñòîëüêî ðàäîñòè,
÷òî, ïîèñòèíå, îíè äëÿ ìåíÿ äîðîæå æèçíè!
Êóñóìà-ñàðîâàðà, ìàíàñà-ãàíãà, êàëèíäà-
íàíäèíè âèïóëà-òàðàíãà (ñâÿùåííîå îçåðî,
÷òî ðàñêèíóëîñü ìåæäó Ìàòõóðîé, Ãîâàðäõà-
íîì è Ðàäõà-êóíäîé, ðåêà, òåêóùàÿ âäîëü ñêëî-
íà Ãîâàðäõàíû, áåãóùèå âîëíû ßìóíû); êõà-
ãà-ìðèãà-êóëà, ìàëàéà-áàòàñà (ïòèöû è çâå-
ðè, äóíîâåíèÿ âåñåííåãî âåòåðêà) – ñêîëüêî
ñëàäîñòíûõ âîñïîìèíàíèé îíè ìíå íàâåâà-
þò! Êðèøíà ñîâñåì ðÿäîì ñî ìíîé! Áåç íèõ ÿ
óìðó. Âñå ýòî ìîëíèåíîñíî ïåðåíîñèò ìåíÿ ê
îñîçíàíèþ Êðèøíû, ê Åãî ñïóòíèêàì è Åãî
ëèëàì ñ íèìè. Âñå ýòî èñòèííûé íåêòàð, è âñå
ýòî ïðèäåò êî ìíå».

ı˛±Ò±fl≈¡GÓ¬È¬ñfl≈¡?fl≈¡È¬œı˛¡º¡
Œ·±ıÒ«ÚÛı«ıÓ¡˚±˜≈ÚÓ¬œı˛ ºº
fl≈¡¸≈˜¸Àı˛±ıı˛,˛¡˜±Ú¸·/±¡º¡
fl¡ø˘µÚøµÚœ¡øıÛ≈˘ñÓ¬ı˛/±¡ºº
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ı—˙œıÈ¬,¡Œ·±fl≈¡˘,¡Òœı˛¸˜œı˛¡º¡
ı‘µ±ıÚñÓ¬è¡˘øÓ¬fl¡±ñı±Úœı˛¡ºº
‡·ñ˜‘·fl≈¡˘,¡˜˘˚ñı±Ó±¸¬¡º¡
˜˚”ı,˛¡w˜ı˛,¡˜≈ı˛˘œñøı˘±¸¡ºº
ŒıÌ≈,¡˙‘/,¡Û±ø‰¬˝ê,¡Œ˜‚˜±˘±¡º¬
¡ı¸ôL,¡˙˙Ç,¡˙∫,¡fl¡ı˛Ó¬±˘±¡ºº
˚≈·˘¡øı˘±À¸¡’Ú≈fl≈¡˘¡Ê√±øÚ¡º¬¡
˘œ˘±øı˘±¸ñÎ¬◊VœÛfl¡¡˜±øÚ¡ºº
¤¸ı¡ŒÂ±√Î¬ˇÓ¡fl“¡±˝√√±¡Ú±ø˝¡˚±Î“¬◊¡º¡
¤¸ı¡ŒÂ±√Î¬ˇÓ¡Ûı˛±Ì¡˝√√Àı˛Î“¬¡ºº
ˆ¬fl¡øÓøıÀÚ±¡fl¡À˝,¡˙≈Ú¡fl¡±Ú ◊¡º¡
Ó¬≈˚˛±¡Î¬◊VœÛfl¡¡˝√√±˜±ı˛± Ûı˛±Ì¡ºº

ð¹äõ¹êó+{àòà}à-êó*äæàêó}¸ðà

ãîâàðäõàíàïàðââàòà é¹ìóíàò¸ðà

êóñóìàñàðîâàðà, ì¹íàñàãà%ã¹

êàëèíäàíàíäèí¸ âèïóëà-òàðà%ã¹

âà=¡¸âà}à, ãîêóëà, äõ¸ðàñàì¸ðà

â\íä¹âàíà-òàðó ëàòèê¹-â¹í¸ðà

êõàãà-ì\ãàêóëà, ìàëàéà-á¹ò¹ñà

ìàéóðà, áõðàìàðà, ìóðàë¸-âèë¹ñà

âå+ó, ¡\+ãà, ïàäà÷èõíà, ìåãõàì¹ë¹

âàñàíòà, ¡à¡¹%êà, ¡à%êõà êàðàò¹ë¹
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éóãàëà âèë¹ñå àíóê¨ëà äæ¹íè

ë¸ë¹âèë¹ñà-óää¸ïàêà ì¹íè

ýñàáà ÷õî{àòà ê¹%õ¹ í¹õè é¹ó%

ýñàáà ÷õî{àòà ïàð¹+à õ¹ð¹ó%

áõàêòèâèíîäà êàõå, ¡óíà ê¹íà

òóé¹ óää¸ïàêà õ¹ì¹ð¹ ïàð¹+à

Áåñåäêè â ðîùàõ íà áåðåãó Ðàäõà-êóíäû,
Õîëì Ãîâàðäõàí, áåðåãà ßìóíû,
Êóñóì-ñàðîâàðà, Ìàíàñà-ãàíãà,
Áåãóùèå âîëíû ßìóíû, äî÷åðè Ñîëíöà.
Ìåñòî òàíöà Ðàñà, Ãîêóëà, íåæíûé âåòåðîê,
Äåðåâüÿ, ëèàíû è ïàëüìû âåòàñà âî Âðàäæå.
Ïòèöû è çâåðè, ñëàäêèé âåñåííèé âîçäóõ,
Ïàâëèíû, øìåëè, äèâíàÿ ïåñíÿ ôëåéòû.
Ôëåéòà, ðîæîê, îòïå÷àòêè Åãî ñëåäîâ, 
Ãðÿäà îáëàêîâ, ïëûâóùèõ ïî íåáó.
Âåñåííÿÿ ïîðà, ëóíà, ðàêîâèíà, öèìáàëû.
ß çíàþ – âñå îíè áëàãîïðèÿòñòâóþò
Ëèëàì Áîæåñòâåííîé ×åòû

È ÷óâñòâóþ: îíè âûçûâàþò â ïàìÿòè 
Ñâÿùåííûå èãðû Ãîêóëû.
Âñå îíè î÷åíü äîðîãè ìíå
ß èõ íèêîãäà íå îñòàâëþ,
Èáî çíàþ: áåç íèõ ìíå âåðíàÿ ñìåðòü.
Ñëóøàé ìåíÿ, î Êàíà, ãîâîðèò Øðè Áõàêòèâèíîäà:
Òû îäèí – æèçíè ìîåé ñâåò.

Òàêîâ Âðèíäàâàí. Îí ñòîëü äðóæåëþáåí,
ñëàäîñòåí, ñòîëü áëèçîê íàì, îí æåëàåò íàì
òîëüêî äîáðà. Òàì ìû – äîìà, ýòî íàø ñëàäîñò-
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íûé äîì. Ñâàðóïå ñàáàðà õàéà, ãîëîêåòå ñòõè-
òè: ïî ñâîåé ãëóáî÷àéøåé ñóùíîñòè ìû – îáè-
òàòåëè òîãî ìèðà. Ñåé-
÷àñ ìû äàëåêè îò íåãî,
è íàøå ñîçíàíèå ñîñðå-
äîòî÷èëîñü íà ïîâåðõ-
íîñòè. Îäèí ïîêðîâ,
äðóãîé, òðåòèé – òàê
ìíîãî ñëîåâ, à ñóòü, äóõ,
âíóòðè, çà íèìè. Òîëüêî êîãäà ÿ ñáðîøó ýòè ïî-
êðîâû – ïîêðîâû òåëà, óìà, îñâîáîæäåíèÿ,
Âàéêóíòõè, òîëüêî òîãäà ÿ ñìîãó ñòóïèòü íà
çåìëþ Âðàäæè. Âðèíäàâàí æèâåò âî ìíå, êîãäà
ÿ ïîâñþäó âèæó òîëüêî äðóçåé. Îíè èç ìîåé ñå-
ìüè, ìîè ðîäíûå, è îíè ïîäàðÿò ìíå àòìîñôå-
ðó Òîãî Ìèðà, áåñêîíå÷íîå áëàæåíñòâî. Ñ ýòîé
âåñòüþ ïðèøåë ê íàì Ìàõàïðàáõó: «Âû – äåòè
òîé çåìëè, ïî÷åìó æå âû òîìèòåñü çäåñü, äåòè
ìîè, ìîè ñûíîâüÿ? Çà÷åì âû ñòðàäàåòå? Àìðè-
òàñéà-ïóòðàõ: âû – æèòåëè Òîé Çåìëè, çà÷åì
æå âû óìèðàåòå â ýòîé ïóñòûíå? Â íàøåì äîìå
âñåãî â èçáûòêå, äëÿ ÷åãî æå âû ñêèòàåòåñü
çäåñü? Èäåìòå! Ãîíèòå ÿäîâèòûé, óáèéñòâåí-
íûé ñîáëàçí èëëþçèè, ìàéè; ïîääàòüñÿ åå ÷à-
ðàì – âñå ðàâíî ÷òî ñîâåðøèòü ñàìîóáèéñòâî.
Ãîíèòå ïðî÷ü ýòî îáìàí÷èâîå î÷àðîâàíèå.
Çäåñü âñå ïðîïèòàíî ÿäîì, ýòî ðàáîòà âåäüìû –
ìàéè! Îíà îêîëäîâàëà âàñ, è òåïåðü âû âî âëàñ-
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Ñåé÷àñ 
ìû äàëåêè îò

äóõîâíîãî ìèðà, 
è íàøå ñîçíàíèå
ñîñðåäîòî÷èëîñü
íà ïîâåðõíîñòè



òè åå ÷àð. Äîâîëüíî! Ïîéäåìòå ñî Ìíîé! ß îòâå-
äó âàñ íàçàä, â âàø ñëàäîñòíûé äîì!»

Ýòî – çîâ Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó è Øðè
Íèòüÿíàíäû Ïðàáõó. «Íå ïûòàéñÿ ñòàòü îáëàäà-

òåëåì ìíîãî÷èñëåííûõ
ñèääõ: àíèìû, ëàãõèìû,
âüÿïòè (ïîçâîëÿþùèõ
ñòàòü ìåíüøå àòîìà,
ëåã÷å ïåðûøêà èëè ñäå-
ëàòüñÿ âñåïðîíèêàþ-
ùèì). Æåëàíèå çàñëó-

æèòü ïî÷åò ñâîèì óìåíèåì òâîðèòü ÷óäåñà –
ýòî íèçêîå æåëàíèå. Íà ïóòè ê ìóêòè (îñâî-
áîæäåíèþ) è ñèääõàì (ñâåðõúåñòåñòâåííûì
ñèëàì éîãîâ) òåáÿ îæèäàåò ñòîëüêî ïðåïÿò-
ñòâèé è ëîâóøåê, ÷òî ñàìà òâîÿ æèçíü îêàæåòñÿ
ïîä óãðîçîé. Íà þãå òåáÿ ïîäñòåðåãàþò áõèìà-
ðóëà-âàðóëè, îñèíûé ðîé ìèðñêèõ æåëàíèé
(êàðìà-êàíäà); ñ çàïàäà ãðîçèò ÿêøà, êîâàð-
íûé äóõ, îëèöåòâîðåíèå ãèáåëüíîãî ñëèÿíèÿ ñ
Àáñîëþòîì, ê êîòîðîìó ñòðåìÿòñÿ ìèñòèêè,
æåëàþùèå ðàçâèòü ñâåðõúåñòåñòâåííûå ñïî-
ñîáíîñòè (éîãà-ñèääõè), à íà ñåâåðå òåáÿ ïîä-
æèäàåò ÷åðíûé ïèòîí, ñèìâîë ðàñòâîðåíèÿ â
Áðàõìàíå, êîòîðîå îáðåòàþò èñêàòåëè îñâî-
áîæäåíèÿ, ñëåäóþùèå ïóòåì çíàíèÿ (ãüÿíà-
ìàðãîé). Âñå îíè æåëàþò óáèòü òåáÿ. Ïîýòîìó
ëó÷øå òåáå ïîéòè çà Ãîñïîäîì Øðè ×àéòàíüåé
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Æåëàíèå
çàñëóæèòü ïî÷åò
ñâîèì óìåíèåì
òâîðèòü ÷óäåñà –
ýòî íèçêîå
æåëàíèå



Ìàõàïðàáõó, Îí ïîâåäåò òåáÿ íà âîñòîê, ê ñî-
êðîâèùó, ñêðûòîìó â ãëóáèíå òâîåãî ñåðäöà.
Ýòî íå÷òî âñåîáúåìëþ-
ùåå, áåçãðàíè÷íîå, ñëà-
äîñòíîå è ñàìîå ñîêðî-
âåííîå. Ýòî òâîé äîì,
íàñåëåííûé òåìè, êòî
æåëàåò òåáå äîáðà. Ýòî äàð «Øðèìàä-Áõàãàâà-
òàì» è Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó. 
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Ïîéòè çà
Ãîñïîäîì Øðè

×àéòàíüåé
Ìàõàïðàáõó



Øðè Øðè Ãóðó Ãàóðàíãà Ðàäõà-Ìàäõàâà
Ñóíäàðäæèó â Ëàõòèíñêîì õðàìå



Âñÿ Ñëàâà Øðè Ãóðó è Øðè Ãàóðàíãå!
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«Òàì êàæäîå ñëîâî – ïåñíü, êàæäûé øàã –
òàíåö, òàì ôëåéòà – ëþáèìàÿ ñïóòíèöà...»

(«Øðè Øðè Áðàõìà-ñàìõèòà»)

Êàæäîå ñëîâî – ïåñíü, íî íå çâóê ìàòåðèàëü-
íîãî ìèðà. Îíî ïðèõîäèò èç èíîé îáèòåëè, ãäå
âñå ïëåíÿåò ñåðäöå êðàñîòîé è î÷àðîâàíèåì.
Ýòî ìèð, ãäå áëàãîíðàâèå ïðåäñòàåò â ñàìîì
ñëàäîñòíîì è ãàðìîíè÷íîì îáëè÷üè, ãäå êàæ-
äîå ñëîâî – ïåñíü (êàòõà ãàíàì), êàæäîå äâè-
æåíèå ñâîèì èçÿùåñòâîì íàïîìèíàåò òàíåö
(íàòéàì ãàìàíàì àïè). Òàê îïèñûâàåòñÿ ýòîò
ìèð. Âñå â íåì èñïîëíåíî ñàìîé óòîí÷åííîé
êðàñîòû. Ýòî çåìëÿ ïðåêðàñíîãî. Âñå íåñåò íà
ñåáå îòïå÷àòîê êðàñîòû áîæåñòâåííîé, íåçåì-

Ãëàâà äâåíàäöàòàÿ

«КАЖДОЕ СЛОВО – ПЕСНЯ»



íîé. Ïåðâîïðè÷èíà âñåãî ÷àðóåò, âëå÷åò ñåðä-
öå è äóøó, âëàñòíî ïðèâëåêàåò ê ñåáå. 

Åñòü çåìëÿ, ãäå æèçíü òàêîâà, è ìû äîëæíû
ñòðåìèòüñÿ ê íåé (ðàäõèêà-ìàäõàâàøàì). Íàì

íóæíî æåëàòü, ÷òîáû â
íàøåì ñåðäöå çàðîäè-
ëîñü ñòðåìëåíèå æèòü â
òàêîì ìèðå, ãäå âñå êàê
ìóçûêà, ãäå âñåì ïðàâèò
ôëåéòà Êðèøíû. Çâóêè
åå ñâîäÿò ñ óìà è ìîãóò
äàæå ëèøèòü æèçíè.

Çâóêè åå ñòîëü ïëåíèòåëüíû – êàæåòñÿ, ñàìî
íàøå ñîçíàíèå ðâåòñÿ çà ïðåäåëû ôèçè÷åñêî-
ãî áûòèÿ. Êàêîé áû ÷àñòè òåëà íè êîñíóëñÿ òîò
ìèð, êàæåòñÿ, áóäòî ýòà ÷àñòü õî÷åò îòäåëèòü-
ñÿ îò âñåõ îñòàëüíûõ è – åñëè òîëüêî âîçìîæ-
íî òàêîå ïðåäñòàâèòü – óñòðåìëÿåòñÿ íàâñòðå-
÷ó Êðèøíå. Êîãäà ïîÿâëÿåòñÿ öâåò, ãëàç õî÷åò
åãî îùóòèòü è áóäòî áû áåæèò ïðî÷ü îò ïðî-
÷èõ ÷àñòåé òåëà. Èäåò ñîñòÿçàíèå: «Òû, òåëî,
ìíå áîëüøå íå íóæíî! ß áåãó òóäà, ÿ ñëûøó îò-
òóäà çîâ!» Ðóêè, ãëàçà, êîæà – âñå ñîðåâíóþòñÿ
äðóã ñ äðóãîì. Êàæäàÿ ÷àñòü òåëà ñòðåìèòñÿ
óáåæàòü îò äðóãèõ.

Îäíàæäû âî âðåìÿ ïàðèêðàìû (îáõîäà)
âñåé Âðàäæà-ìàíäàëû (Øðè Âðèíäàâàíà),
Øðèëà Áõàêòèñèääõàíòà Ñàðàñâàòè Ïðàáõóïà-
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Íóæíî æåëàòü,
÷òîáû â ñåðäöå
çàðîäèëîñü
ñòðåìëåíèå
æèòü òàì, ãäå
âñåì ïðàâèò
ôëåéòà Êðèøíû



äà ñïðîñèë ñâîèõ ó÷åíèêîâ: «Êàêèå ëèëû ïðè-
âëåêàþò âàñ áîëüøå âñåãî? Ê êàêîìó ìåñòó âî
Âðèíäàâàíå âàñ ñèëüíåå âñåãî âëå÷åò?» Êîãäà
î÷åðåäü äîøëà äî ìåíÿ, ÿ îòâåòèë, ÷òî áîëüøå
âñåãî ìåíÿ ïðèâëåêàåò Êàäàìáàêõàíäè, ìåñòî,
ãäå ñîâåðøàë áõàäæàí Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè
Ïðàáõó. Íà ñåðåäèíå ïóòè ìåæäó Íàíäàãðàìîì
è ßâàòîì áûë àøðàì, ãäå êîãäà-òî æèë Øðèëà
Ðóïà Ãîñâàìè; òàì îí ïèñàë êíèãó «Øðè-Áõàê-
òè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó», è ê ýòîìó ìåñòó ìåíÿ
âëåêëî ñèëüíåå âñåãî. Ãîä èëè äâà ñïóñòÿ, êîãäà
ìû âìåñòå ñî Øðèëîé
Ïðàáõóïàäîé áûëè ó
Øðè Ðàäõà-êóíäû, îí
âäðóã ñêàçàë: «Òî ìåñòî...
Òâîå ìåñòî». ß áûë ïî-
ðàæåí: «×òî? Ãäå ìîå
ìåñòî?» Îí îòâåòèë
«Òâîå ìåñòî – Êàäàìáàêõàíäè, ìåñòî Øðèëû
Ðóïû Ãîñâàìè». Òîãäà ÿ ïîíÿë, ÷òî îí íå çðÿ
ñïðîñèë òîãäà, ãîä èëè äâà íàçàä, êàêîå ìåñòî
êîãî ïðèâëåêàåò. Îí âñå âðåìÿ ïîìíèë îá ýòîì
è âîò ñåãîäíÿ ñêàçàë: «Ýòî òâîå ìåñòî».

Îí óäåëÿë îñîáîå âíèìàíèå ðó÷è-ïàðèêøå:
îí âñåãäà ñòàðàëñÿ óçíàòü, ê êàêîé ëèëå, ê êàêî-
ìó ñëóæåíèþ âëå÷åò òîãî èëè èíîãî ÷åëîâåêà.
À÷àðüå íåîáõîäèìî óçíàòü ñâîåãî ó÷åíèêà è
íàéòè ìåñòî åãî ñëóæåíèÿ. Îí äîëæåí óçíàòü,
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À÷àðüå
íåîáõîäèìî

óçíàòü ñâîåãî
ó÷åíèêà è íàéòè

ìåñòî åãî
ñëóæåíèÿ



ãäå ïðåáûâàåò ó÷åíèê è, ñîãëàñíî åãî
âíóòðåííåé ñêëîííîñòè, ïîìî÷ü åìó èäòè
âïåðåä, ê îáåòîâàííîé çåìëå.

È âîò ìåñòî íàçíà÷åíèÿ îïðåäåëåíî, íî êàê
åãî äîñòè÷ü? Êîãäà ÿ òóäà ïîïàäó? Òå, êòî ïðè-
øëè ìíå ïîìî÷ü, îòâåñòè ìåíÿ òóäà – ýòî ìîè
íàñòàâíèêè, ìîè ãóðó: äèêøà-ãóðó è ìíîãî÷èñ-
ëåííûå øèêøà-ãóðó. Ëþáîé, êòî ïîìîæåò ìíå
â ïóòè – ìîé ãóðó. Îí ìîé íàñòàâíèê, âåäóùèé
ìåíÿ ê íàçíà÷åííîìó ìíå ìåñòó, ìåñòó, ê êîòî-
ðîìó ÿ èñïûòûâàþ ñàìîå ãëóáîêîå âëå÷åíèå

(ðàäõèêà-ìàäõàâàøàì
ïðàïòî éàñéà ïðàòõè-
òàõ êðèïàéà øðè-ãó-
ðóì òàì íàòî ’ñìè). 
Ãóðó ïîìîã ìíå íàéòè
ýòî ìåñòî, íàó÷èë, êàê è
ê ÷åìó ñòðåìèòüñÿ, êàê
äîñòè÷ü çàâåòíîãî ïðè-

áåæèùà. Âñå ýòî ïðèøëî êî ìíå ÷åðåç íåãî. Îí
ñòàë âñåì â ìîåé æèçíè, ñòàë åå âëàäûêîé. Îí –
ðóëåâîé íà êîðàáëå (ãóðó-êàðíà-äõàðàì). ß
ïðåäàëñÿ åìó, ÿ åãî ïðèíÿë. ß ñåë íà êîðàáëü, è
ãóðó âåçåò ìåíÿ ê öåëè.

×åëîâå÷åñêîå òåëî (íðè-äåõàì) ñðàâíèâàþò
ñ êîðàáëåì. Ïðè ïîìîùè ìîåãî òåëà è óìà, ãó-
ðóäåâ, ïîäîáíî ðóëåâîìó, íàïðàâëÿåò ìåíÿ ê
öåëè. Íå âîñïîëüçîâàòüñÿ âîçìîæíîñòüþ,
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Íå âîñïîëüçîâàòü-
ñÿ âîçìîæíîñòüþ,
ïðåäîñòàâëÿåìîé
÷åëîâå÷åñêèì
òåëîì,
ðàâíîñèëüíî
ñàìîóáèéñòâó



ïðåäîñòàâëÿåìîé ÷åëîâå÷åñêèì òåëîì, âñå
ðàâíî ÷òî ñîâåðøèòü ñàìîóáèéñòâî: ýòî îçíà-
÷àåò óïóñòèòü øàíñ ïåðåïðàâèòüñÿ ÷åðåç îêåàí
æèçíè è ñìåðòè, îêåàí ðîæäåíèé è ñìåðòåé. Â
îêåàíå ìèðñêîãî áûòèÿ áåñïðåñòàííî âçäûìà-
þòñÿ âîëíû – âîëíû æèçíè è ñìåðòè. Ðóëåâîé,
êîòîðûé ïåðåâåçåò íàñ ÷åðåç ýòîò îêåàí – ãó-
ðóäåâ. Â «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» ñêàçàíî:

Na*dehMaaÛ& Saul >a& SauduçR>a& 
âv& Sauk-LPa& Gauåk-<aRDaarMa( )
MaYaaNaukU-le Na Na>aSvTaeirTa&
PauMaaNa( >avaiB&Da Na TareTa( Sa AaTMaha ))

í\-äåõàì ¹äéà= ñóëàáõà= ñóäóðëëàáõà=

ïëàâà= ñóêàëïà= ãóðó-êàð+àäõ¹ðàì

ìàé¹íóê¨ëåíà íàáõàñâàòåðèòà=

ïóì¹í áõàâ¹áäõè= íà òàðåò ñà ¹òìàõ¹

(Áõàã., 11.20.17).

Çäåñü Ãîñïîäü ãîâîðèò: «Êîðàáëü ïëûâåò ïî
îêåàíó. Ãóðó – ðóëåâîé íà ýòîì êîðàáëå, à ß –
ïîïóòíûé âåòåð. Ýòîò êîðàáëü – ÷åëîâå÷åñêîå
òåëî, òàê íå óïóñòèòå æå ñëó÷àÿ ïåðåñå÷ü îêå-
àí ñàìñàðû – îêåàí ðîæäåíèé è ñìåðòåé.
Îêåàí áåçãðàíè÷åí, è ïåðåñå÷ü åãî ïðàêòè÷å-
ñêè íåâîçìîæíî. Î âñå òå, êòî õî÷åò îãðàäèòü
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ñåáÿ îò áåä (äæàíìà-ìðèòéó-äæàðà-âéàäõè-
äóõêõà-äîøàíóäàðøàíàì), íå óïóñòèòå ñëó-
÷àÿ, èíà÷å âàøà ïîòåðÿ áóäåò ðàâíîçíà÷íà ñà-
ìîóáèéñòâó».

Ìèëîñòü Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó ïðåä-
ïîëàãàåò îïðåäåëåííóþ èçáèðàòåëüíîñòü, íî
Øðè Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó äàåò ìèëîñòü âñåì, íå
âûáèðàÿ. Îí äàåò åå âñåì, êîãî íè âñòðåòèò. Íè-

òüÿíàíäà Ïðàáõó ñòîëü
âåëèêîäóøåí, Îí ñà-
ìûé ùåäðûé, ñàìûé
áëàãîñêëîííûé, à åãî
ìèëîñòü ñòîëü íåïðè-
íóæäåííà, ñòîëü øèðî-
êà! Äàæå Ìàõàïðàáõó

ïðîÿâëÿåò íåêîòîðóþ ðàçáîð÷èâîñòü, íî Íèòü-
ÿíàíäà Ïðàáõó è íå äóìàåò ðàçëè÷àòü. Äëÿ íåãî
è äîñòîéíûé, è íåäîñòîéíûé îäèíàêîâî çàñëó-
æèâàþò ìèëîñòè. Òàêîâî Åãî âåëèêîäóøèå.

Ãëóïî è ñàìîíàäåÿííî èäòè ïðÿìî ê Øðè
Øðè Ðàäõå è Êðèøíå, ïðåíåáðåãàÿ ìèëîñòüþ
Ãîñïîäà Íèòüÿíàíäû (õåíà íèòàè âèíå áõàè,
ðàäõà-êðèøíà ïàèòå íàè). Ïî ýòîé ïðè÷èíå
íàø äîñòî÷òèìûé Øðèïàä Áõàêòèâåäàíòà
Ñâàìè Ìàõàðàäæ ïîä÷åðêèâàë âåëè÷èå Íèòüÿ-
íàíäû Ïðàáõó. Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó – ýòî Ãîñ-
ïîäü Áàëàðàìà. Ìèëîñòü Íèòüÿíàíäû Ïðàáõó
îáðàùåíà ïðåæäå âñåãî ê ïàäøèì. Äëÿ íèõ Åãî
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Äëÿ Íèòüÿíàíäû
Ïðàáõó è äîñòîé-
íûé, è íåäîñòîé-
íûé îäèíàêîâî 
çàñëóæèâàþò 
ìèëîñòè



ìèëîñòü – íàñòîÿùåå ñîêðîâèùå, èáî Îí ñîâ-
ñåì íå ñìîòðèò íà äîñòîèíñòâà. Ìèëîñòü Ãîñ-
ïîäà Ãàóðàíãè ïðåäïîëàãàåò, ïóñòü íåçíà÷è-
òåëüíûé, íî âñå æå îòáîð, îäíàêî Íèòüÿíàíäà
Ïðàáõó áîëåå ùåäð è âåëèêîäóøåí. Ïîýòîìó
ñíà÷àëà èäèòå ê Íèòüÿíàíäå Ïðàáõó è ïî Åãî
ìèëîñòè âû äîñòèãíåòå Ìàõàïðàáõó, à ïî ìè-
ëîñòè Ìàõàïðàáõó ñ ëåãêîñòüþ äîñòèãíåòå
Øðè Øðè Ðàäõè-Ãîâèíäû âî Âðèíäàâàíå. Òà-
êîé íàì óêàçàí ïóòü.

YaQaa YaQaa GaaErPadarivNde
ivNdeTa >ai¢-& k*-TaPau<YaraiXa" )
TaQaa TaQaaeTSaPaRiTa ôÛk-SMad(
raDaaPadaM>aaeJaSauDaaMburaiXa" ))

éàòõ¹ éàòõ¹ ãàóðà-ïàä¹ðàâèíäå

âèíäåòà áõàêòè= ê\òà-ïó+éà-ð¹¡è¯

òàòõ¹ òàòõîòñàðïàòè õ\äé àêàñì¹ä

ð¹äõ¹-ïàä¹ìáõîäæà-ñóäõ¹ìáó-ð¹¡è¯

(«Øðè ×àéòàíüÿ-÷àíäðàìðèòà», 88)

«Êîãäà âåëèêèé ïðàâåäíèê îáðåòàåò ïðåäàí-
íîñòü ëîòîñîïîäîáíûì ñòîïàì Øðè Ãàóðàñóí-
äàðû, â ñåðäöå åãî âäðóã ðàçëèâàåòñÿ îêåàí
íåêòàðà – îêåàí ñëóæåíèÿ ëîòîñîïîäîáíûì
ñòîïàì Øðè Øðè Ðàäõè».
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Ñòàðàéòåñü ïðèáëèçèòüñÿ ê Øðèìàòè Ðàä-
õàðàíè ÷åðåç ìèëîñòü Øðè Ãàóðàíãè, òîãäà
íèêàêàÿ ñêâåðíà íå ïðèñòàíåò ê âàì. Îò ëþ-
áîé ñêâåðíû î÷èñòèò Øðè Ãàóðàíãà. Åñëè
Øðè Ãàóðàíãà äàñò âàì ïðèáåæèùå, âû ìîæå-
òå áûòü óâåðåíû, ÷òî â ïîëíîé áåçîïàñíîñòè

è áåç ïîìåõ ïðèîáùè-
òåñü ê ñîêðîâåííîìó
ñëóæåíèþ Øðèìàòè
Ðàäõàðàíè. Èíà÷å âàø
ïóòü áóäåò î÷åíü îïàñ-
íûì, à ïîðîé äàæå ñà-
ìîóáèéñòâåííûì. Åñëè

âû ðåøèòå îáîéòè Øðè Ãàóðàíãó, ïîñëåäñòâèÿ
ìîãóòü áûòü ñóðîâûìè. Èäòè íàïðÿìóþ âî
Âðèíäàâàí, ê Øðèìàòè Ðàäõàðàíè, î÷åíü
îïàñíî. Âàñ äîëæåí âåñòè òóäà Øðè Ãàóðàíãà.
Èíûìè ñëîâàìè, åñëè âû ñìîæåòå îöåíèòü
æèçíü Øðè Ãàóðàíãè, èäåàë Øðè Ãàóðàíãè, òî
êàìà (ìèðñêèå æåëàíèÿ) è èæå ñ íåé îñòàâèò
âàñ íàâñåãäà. Ïî-íàñòîÿùåìó î÷èñòèâøèñü,
âû áóäåòå äîñòîéíû âñòóïèòü â ñôåðó âûñî-
÷àéøåé èç ëèë.

Èòàê, çäåñü, â Êîëàäâèïå, Øðè ×àéòàíüÿ Ìà-
õàïðàáõó äàðèë âñåì ëó÷øåå, ÷òî ó Íåãî åñòü
(êóëèéà-ãðàìåòå àñè’ øðè-êðèøíà-÷àè-
òàíéà, õåíà íàõè, éà ’ðå ïðàáõó íà êàðèëà
äõàíéà). Îí äàðèë ñàìîå çàâåòíîå, ñàìîå ñëà-
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Ñòàðàéòåñü
îáðåñòè ìèëîñòü
Øðè Ãàóðàíãè,
òîãäà íèêàêàÿ
ñêâåðíà íå ïðè-
ñòàíåò ê âàì.



äîñòíîå ñëóæåíèå. Òàêîå ñëóæåíèå ìû íàéäåì
âî Âðèíäàâàíå, è Ìàõàïðàáõó, Øðè ×àéòàíüÿ-
äåâ, ïîêàçàë, ÷òî æèçíü Âðèíäàâàíà – ñàìàÿ
âîçâûøåííàÿ. Ñëóæåíèå âî Âðèíäàâàíå íåëüçÿ
îáðåñòè íè çíàíèåì, íè ñèëîé. Âî Âðèíäàâàíå
âñå – ñåðäöå. Ïî ñëîâàì Øðè Óääõàâû:

AaSaaMahae cr<are<auJauZaaMah& SYaaTa(
v*NdavNae ik-MaiPa GauLMal TaaEZaDaINaaMa( )
Yaa duSTYaJa& SvJaNaMaaYYaRPaQaÄ ihTva
>aeJauMauRku-NdPadvI& é[uiTai>aivRMa*GYaaMa( ))

¹ñ¹ì àõî ÷àðà+à-ðå+ó-

äæóø¹ì àõà= ñé¹ò

â\íä¹âàíå êèì àïè ãóëìà-

ëàòàóøàäõ¸í¹ì

é¹ äóñòéàäæà= ñâàäæàíàì ¹ðééà-

ïàòõà* ÷à õèòâ¹

áõåäæóð ìóêóíäà-ïàäàâ¸=

¡ðóòèáõèð âèì\ãé¹ì

(Áõàã., 10.47.61)

«Ïðåçðåâ ìíåíèå ëþäåé è äàæå çàâåòû ñâÿ-
ùåííûõ êíèã, îíè (ãîïè) îòäàëè ñåáÿ Àáñîëþ-
òó. Îñòàâèâ ðîäíûõ, ïîñòóïèâøèñü âñåì, ÷òî
ñâÿòî äëÿ îáùåñòâà, ãîïè ïîæåðòâîâàëè âñåì
ðàäè ñëóæåíèÿ Ãîñïîäó». Ïîýòîìó Óääõàâà,
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ïðåäàííûé âûñî÷àéøåãî óðîâíÿ, ñêàçàë: 
«ß ìå÷òàþ ðîäèòüñÿ ëèàíîé èëè òðàâèíêîé 

âî Âðèíäàâàíå, òîãäà
ïûëü ñî ñòîï ãîïè ïà-
äåò íà ìîþ ãîëîâó».
Ñòîëü âûñîêî ïîëîæå-
íèå ãîïè è Âðèíäàâàíà.
×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó
ó÷èë òîìó æå ñàìîìó è,
êðîìå òîãî, ïðîñèë äå-

ëèòüñÿ ìèëîñòüþ ñ äðóãèìè. Òîãäà è äëÿ íàñ
îòêðîåòñÿ äîñòóï ê òîé áîæåñòâåííîé æèçíè.
Ïîíÿòèÿ äõàðìû (ðåëèãèîçíîãî äîëãà), àä-
õàðìû (áåçðåëèãèîçíîñòè), ãüÿíû (çíàíèÿ,
îòðåøåíèÿ, îñâîáîæäåíèÿ) è ïðî÷åå – âñå ýòî
÷ðåçâû÷àéíî íèçìåííî â ñðàâíåíèè ñ æèç-
íüþ Âðèíäàâàíà. Òàì âñå – ñåðäöå. Òîò, ó êîãî
õâàòèò ñèë è óïîðñòâà ñëåäîâàòü ýòèì ïóòåì,
îáðåòåò âåëè÷àéøóþ íàäåæäó äîñòè÷ü öåëè
æèçíè.

È îïÿòü æå: äèøòüÿ ÿä àñèí ìàò ñíåõî, áõà-
âàòèíàì ìàä àïàíàõ (Áõàã., 10.42.44): «Ëþäè
ïî÷èòàþò óäà÷ëèâûì òîãî, êîìó äîâåëîñü
âñòðåòèòüñÿ ñî Ìíîé, ÿ æå ïî÷èòàþ çà ñ÷àñòüå
âñòðå÷ó ñ âàìè (ãîïè). Äðóãèå íàçûâàþò ñ÷àñò-
ëèâöåì âñÿêîãî, êòî âñòðåòèòñÿ ñî Ìíîþ, íî ÿ
ñ÷èòàþ ñ÷àñòëèâöåì Ñåáÿ, ïîñêîëüêó ß âñòðå-
òèëñÿ ñ âàìè. ß ñàìûé ñ÷àñòëèâûé íà ñâåòå.
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Ïîíÿòèÿ äõàðìû,
àäõàðìû, ãüÿíû è
ïðî÷åå — âñå ýòî
÷ðåçâû÷àéíî íèç-
ìåííî â ñðàâíå-
íèè ñ æèçíüþ
Âðèíäàâàíà



Ìîå ñ÷àñòüå â òîì, ÷òî Ìíå äîâåëîñü óâèäåòü
âàñ, è òåïåðü ÿ, íåñîìíåííî, ïðèíàäëåæó âàì
íàâåêè». Ýòè ñëîâà ïðî-
èçíåñ Êðèøíà, âñòðå-
òèâøèñü ñ ãîïè íà Êó-
ðóêøåòðå. Ýòî íåïîñòè-
æèìî: ëþäè íå ñïîñîá-
íû âîçíåñòèñü ìûñëüþ
ñòîëü âûñîêî è ïî-
ñòè÷ü, ÷òî åñòü òàêàÿ æèçíü. Áõàêòéà ñàíäæà-
òàéà áõàêòéà (Áõàã., 11.3.31): áõàêòè ðîæäà-
åò âñå áîëüøå è áîëüøå áõàêòè, è, ïðèóìíî-
æåííàÿ, ðîæäàåò åùå áîëüøå áõàêòè – òàê ýòî
ïðîèñõîäèò. Äðóãèõ ïëîäîâ íå áóäåò. Òàêîâà
áõàêòè: îíà ñàìà ñåáå íàãðàäà.

YaSYaa" k-daiPa vSaNaaÄl‚%el NaaeTQa‚
DaNYaaiTaDaNYa‚PavNaeNa k*-TaaQaRMaaNaI )
YaaeGaINd]‚duGaRMa‚GaiTaMaRDauSaUdNaae_iPa
TaSYaa" NaMaae_STau v*Za>aaNau>auvaeidXae_iPa ))

éàñé¹¯ êàä¹ïè âàñàí¹*÷àëà-êõåëàíîòòõà-

äõàíé¹òèäõàíéà-ïàâàíåíà ê\ò¹ðòõàì¹í¸

éîã¸íäðà-äóðãàìà-ãàòèð ìàäõóñ¨äàíî ’ïè

òàñé¹¯ íàìî ’ñòó â\øàáõ¹íóáõóâîäè¡å ’ïè

(Øðè Ïðàáîäõàíàíäà Ñàðàñâàòèïàäà)
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Òîò, êòî áóäåò
ñëåäîâàòü ýòèì
ïóòåì, îáðåòåò

âåëè÷àéøóþ 
íàäåæäó äîñòè÷ü

öåëè æèçíè



Çäåñü ðàññêàçûâàåòñÿ, êàê îäíàæäû âåòåð
êîñíóëñÿ îäåæä Øðèìàòè Ðàäõàðàíè, à çàòåì,
êîãäà òîò æå âåòåð îâåÿë Êðèøíó, òîò áûë âíå
Ñåáÿ îò ðàäîñòè, ëèêîâàíèÿ è âîñòîðãà: «Î,
êàê ß ñ÷àñòëèâ! Íà Ìåíÿ ïîâåÿë òîò ñàìûé âå-
òåð, ÷òî êàñàëñÿ îäåæä Øðèìàòè Ðàäõàðàíè!»
À êòî Îí, ýòîò Êðèøíà? Îí òîò, íà ÷üþ ìè-
ëîñòü óïîâàþò âñå âåëèêèå ïðàâåäíèêè, ìóä-
ðåöû, éîãè è ìíîãèå äðóãèå. È ýòîò Êðèøíà
èñïûòûâàåò ñ÷àñòüå, êîãäà Åãî êîñíåòñÿ âåòåð,
èãðàâøèé îäåæäàìè Øðèìàòè Ðàäõàðàíè.
Ñòîëü ÷èñòà Øðèìàòè Ðàäõàðàíè. Åå ïðåäà-
íèå Ñåáÿ Êðèøíå, Åå ñëóæåíèå òàê ÷èñòû, ÷òî
äàæå îùóòèâ íà Ñåáå äóíîâåíèå âåòðà, êàñàâ-
øåãîñÿ Åå, Êðèøíà, Áõàãàâàí, Ñàì Âñåâûø-
íèé ñ÷èòàåò, ÷òî Åìó âûïàëî âåëè÷àéøåå ñ÷à-
ñòüå. Îí ÷óâñòâóåò: «Ìíå áîëüøå íè÷åãî íå
íóæíî â æèçíè».

Øðèìàòè Ðàäõàðàíè çàíèìàåò íàèâûñøåå
ïîëîæåíèå. Øðè Äæàÿäåâà Ãîñâàìè ïèøåò, ÷òî

Êðèøíà æàæäåò îñû-
ïàòü Ñåáÿ ïûëüþ ñî
ñòîï Øðèìàòè Ðàäõà-
ðàíè (äåõè ïàäà-ïàë-
ëàâàì óäàðàì, – «Ãèòà

Ãîâèíäà»). Îäíàêî îáû÷íûå ëþäè íå ñïîñîáíû
ýòî ïîíÿòü. Òîëüêî ïîñëåäîâàòåëè Øðè ×àéòà-
íüè Ìàõàïðàáõó, ïî Åãî ìèëîñòè, ìîãóò îò÷àñ-
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Øðèìàòè 
Ðàäõàðàíè çàíè-
ìàåò íàèâûñøåå
ïîëîæåíèå



òè ïðîíèêíóòü â ñóòü Ðàäõà-äàñüÿì, ñëóæåíèÿ
Øðèìàòè Ðàäõàðàíè. Ïîýòîìó Ðàäõà-äàñüÿì –
âûñøàÿ öåëü êàæäîãî ãàóäèÿ-âàéøíàâà.

Ïîñëå òîãî, êàê Øðè ×àéòàíüÿäåâ ïðèíÿë
ñàííüÿñó, Îí ïóòåøåñòâîâàë ïî Þæíîé Èí-
äèè è îäåðæàë ïîáåäó
íàä âñåìè áûòîâàâøè-
ìè òàì ðåëèãèîçíûìè
ó÷åíèÿìè. Â Áåíàðåñå Øðè Ñâàðóïà Äàìîäàðà
òîæå õîòåë ïðèíÿòü ñàííüÿñó, íî öåðåìîíèÿ
îñòàëàñü íàïîëîâèíó íåçàêîí÷åííîé. Óñëû-
øàâ, ÷òî Ãîñïîäü ïðèáûë â Ïóðè, Øðè Ñâàðó-
ïà Äàìîäàðà ñëîâíî îáåçóìåë è óñòðåìèëñÿ
òóäà, íå äîæèäàÿñü îêîí÷àíèÿ îáðÿäà ïîñâÿ-
ùåíèÿ â ñàííüÿñó. Åìó äàëè èìÿ Ïóðóøîòòàìà,
à â ïîðó áðàõìà÷àðüè åãî çâàëè Ñâàðóïà Àíàí-
äà. Ñ ýòèì ïðåæíèì èìåíåì îí, êàê ñóìàñøåä-
øèé, áðîñèëñÿ â Ïóðè, ÷òîáû âñòðåòèòüñÿ ñî
ñâîèì Õðàíèòåëåì è Äðóãîì, ñ òåì, êòî áûë äëÿ
íåãî âñåì. Îí ïðèâåòñòâîâàë ×àéòàíüÿäåâà òà-
êèìè ñëîâàìè:

hel aeÖUiNaTa%edYaa ivXadYaa Pa[aeNMal daMaaedYaa
XaaMYaC^añivNaaedYaa rSadYaa ictaaiPaRTaaeNMaadYaa )
XaìÙi¢-ivNaaedYaa XaMadYaa MaaDauYYaRMaYYaaRdYaa
é[ICaETaNYadYaaiNaDae Tav dYaa >aUYaadMaNdaedYaa ))
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Îòâåðãíóâøèé
äàæå ñàííüÿñó



õåëîääõ¨íèòà-êõåäàé¹ âè¡àäàé¹ 

ïðîíì¸ëàä ¹ìîäàé¹

¡¹ìéà÷-÷õ¹ñòðà-âèâ¹äàé¹-ðàñàäàé¹ 

÷èòò¹ðïèòîíì¹äàé¹

¡à¡âàä-áõàêòèâèíîäàé¹ ¡àìàäàé¹ 

ì¹äõóðééà-ìàðéé¹äàé¹

¡ð¸-÷àèòàíéà-äàé¹íèäõå òàâà äàé¹ 

áõ¨é¹ä àìàíäîäàé¹

(«Øðè ×àéòàíüÿ÷àíäðîäàÿ-íàòàêà»)

«Î îêåàí ñîñòðàäàíèÿ, Øðè ×àéòàíüÿ, ïóñòü
Òâîÿ ìèëîñòü, êîòîðàÿ â îäíî÷àñüå ïðîãîíÿåò
âñå ïå÷àëè, ìèëîñòü, ñòàâøàÿ îáèòåëüþ áåçóï-
ðå÷íîé ÷èñòîòû; ìèëîñòü, îòêðûâàþùàÿ âåëè-
÷àéøåå óïîåíèå (çàòìåâàÿ âñå îñòàëüíîå); ìè-
ëîñòü, îäíèì ñâîèì ïîÿâëåíèåì êëàäóùàÿ êî-
íåö âñåì ñïîðàì âîêðóã ñâÿùåííûõ êíèã; ìè-
ëîñòü, ÷àðóþùàÿ âåñü ñâåò ëèëàìè áîæåñòâåí-
íîé ëþáâè, ñâîåé áîæåñòâåííîé ñëàäîñòüþ, –
ïóñòü ýòà Òâîÿ ìèëîñòü, çàïîëîíÿþùàÿ âñå è
äàðóþùàÿ âñå áëàãà, îñâÿòèò íàøè ñåðäöà».

Ñ ýòîé øëîêîé íà óñòàõ Øðè Ñâàðóïà Äàìî-
äàðà ïàë ê ñòîïàì Øðè ×àéòàíüÿäåâà. Îí ñêà-
çàë: «Î áåçáðåæíûé îêåàí ìèëîñòè, Øðè ×àé-
òàíüÿäåâ, ïóñòü ìèëîñòü Òâîÿ ïðîëüåòñÿ íà
âñåõ. Òû – îêåàí ìèëîñòè, ïóñòü æå Òâîÿ ìè-
ëîñòü äîñòàíåòñÿ êàæäîìó. Ñòîèò êîìó-íèáóäü
ïîëó÷èòü Òâîþ ìèëîñòü, è âîëíû åå ïîáåãóò
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áåñêîíå÷íîé ÷åðåäîé; îíà íèêîãäà íå ïîâëå-
÷åò çà ñîáîé íè÷åãî äóðíîãî. Òâîÿ äàÿ, ìè-
ëîñòü, òàêîâà, ÷òî äàæå îäíà åå êàïëÿ âî ìãíî-
âåíèå îêà èñêîðåíèò â ÷åëîâåêå âñþ ñêâåðíó».
Ìàíäà îçíà÷àåò «äóðíîå», à àìàíäîäàéà – ýòî
òàêàÿ äàéà, êîòîðàÿ íèêîãäà íå ïðèíåñåò íè-
÷åãî äóðíîãî. Ñëîâíî áåçóìíûé, ïðèïàë Øðè
Ñâàðóïà Äàìîäàðà ê ñòîïàì ñâîåãî äðóãà Øðè
×àéòàíüÿäåâà è ïðîïåë ýòó øëîêó. Â öåïè íà-
ñòàâíèêîâ, âåäóùåé íà÷àëî îò Øðè ×àéòàíüÿ-
äåâà, ïåðâûì ñëåäóåò Ñâàðóïà Äàìîäàð, à çà
íèì – Øðè Ðóïà-Ñàíàòàíà (âèøâàìáõàðà
ïðèéàíêàðà, øðè-ñâàðóïà-äàìîäàðà, øðè-
ãîñâàìè ðóïà-ñàíàòàíà). Òàêîâî ïîëîæåíèå
Øðè Ñâàðóïû Äàìîäàðû. Âî Âðèíäàâàíå îí –
Ëàëèòà-ñàêõè. Áõóÿä çíà÷èò àøàðâàäà, áëàãî-
ñëîâåíèÿ: «ß áëàãîñëîâëÿþ âñåõ è êàæäîãî.
Ïóñòü âñå ïîëó÷àò áëàãîñëîâåíèÿ Øðè ×àéòà-
íüÿäåâà».

Î òîì, êàê íåñåò ñëóæåíèå Øðè Ëàëèòà-äåâè,
ðàññêàçàë Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè:

raDaaMauku-Nd‚Pad‚SaM>av‚gaMMaRibNdu‚
iNaMMaRÄNaaePak-r<ae k*-Tadeh‚l +YaaMa( )-

ð¹äõ¹-ìóêóíäà-ïàäà-ñàìáõàâà-ãõàðìàáèíäó-

íèðììà*÷àíîïàêàðà+å ê\òà-äåõà-ëàêøé¹ì
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Ñòîèò Ëàëèòå-äåâè óâèäåòü íà ñòîïàõ Øðè
Øðè Ðàäõè-Ãîâèíäû êàïëþ ïîòà, îíà òóò æå
áðîñàåòñÿ, ÷òîáû åå óáðàòü. «Îòêóäà îíà ïîÿâè-

ëàñü? Ìû õîäèì âîêðóã
Íèõ è ñëåäèì çà òåì,
÷òîáû ñþäà íå ïðîíèê-
ëî íè÷òî, ÷òî ìîãëî áû
Èõ ïîòðåâîæèòü. È
âäðóã îòêóäà íè âîçü-

ìèñü çäåñü ïîÿâëÿåòñÿ ýòà êàïëÿ, êàïëÿ ïîòà!»
Îíà íåùàäíî ñåáÿ êîðèò è ãîòîâà òóò æå ðî-
äèòüñÿ ñòî òûñÿ÷ ðàç – ñ òàêèì ðâåíèåì îíà óñ-
òðåìëÿåòñÿ óáðàòü êàïëþ ïîòà, óïàâøóþ íà
ñòîïû Áîæåñòâåííîé ×åòû. Ñïóòíèêè Ãîñïîäà
íå ïîòåðïÿò íèêàêèõ ïîìåõ ñâîåìó ñëóæå-
íèþ – òàêàÿ ãîòîâíîñòü ñëóæèòü, òàêîå ñàìîî-
òðå÷åíèå è èñêðåííîñòü æèâóò â èõ ñåðäöàõ.
Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó ñêàçàë:

¸Ú±ÓÚ, Œ√˝√√¬-Ó…±À· fl‘¡¯û ˚ø√ Û±˝◊√√À˚˛ º
Œfl¡±øÈ¬-Œ√˝√√ é¬ÀÌÀfl¡ Ó¬Àı Â√±øÎ¬ˇÀÓ¬ Û±øı˛À˚˛¡ºº

ñàí¹òàíà, äåõà-òé¹ãå ê\ø+à éàäè ï¹èéå

êî}è-äåõà êøà+åêå òàáå ÷õ¹{èòå ï¹ðèéå

(×.÷., Àíòüÿ, 4.55)

«Î Ñàíàòàíà, ðàäè ñëóæåíèÿ Êðèøíå ÿ òîò-
÷àñ ãîòîâ óìåðåòü äåñÿòü ìèëëèîíîâ ðàç. ß ãî-
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òîâ äåñÿòü ìèëëèîíîâ ðàç âñòðåòèòüñÿ ñî ñìåð-
òüþ, åñëè ýòî ïîìîæåò ìíå Åìó ñëóæèòü».

Õëàäèíè-øàêòè, ýíåðãèÿ ÷óâñòâà, – ýòî
Øðèìàòè Ðàäõàðàíè. È äàæå Îíà íåäîâîëüíà
Ñîáîé: «ß íå ìîãó...» Ýòî äîõîäèò äî êðàéíîñòè:
«ß íå ìîãó íåñòè Ñâîå ñëóæåíèå, íå ìîãó èñïîë-
íèòü Ñâîé äîëã. Íå ìîãó...»

Êîãäà Êðèøíà è Øðèìàòè Ðàäõàðàíè âñòðå-
òèëèñü â Ñüÿìàíòà-ïàí÷àêå íà Êóðóêøåòðå,
Êðèøíà Ñàì âäðóã óïàë
Åé â ñòîïû è íà÷àë ïðî-
ñèòü ïðîùåíèÿ: «ß íà-
íåñ Òåáå îáèäó, ß âèíî-
âàò ïåðåä Òîáîé. Òû âñå-
ãäà ïðèíîñèøü Ñåáÿ â æåðòâó, è ß ïåðåä Òîáîé
â íåîïëàòíîì äîëãó. Òû ñëóæèøü Ìíå ñ òàêîé
ëþáîâüþ, ÷òî ß íå ìîãó âîçâðàòèòü Òåáå ýòîò
äîëã». Â îòâåò Øðèìàòè Ðàäõàðàíè ñêàçàëà:
«Ýòî ß âèíîâàòà ïåðåä Òîáîé, âåäü ß ïðîäîë-
æàþ æèòü, äàæå êîãäà Òåáÿ íåò ðÿäîì. Òåáÿ íåò,
à ß æèâó, è ýòî – ñâèäåòåëüñòâî Ìîåé âèíû. Âè-
íîâàòà ß, à íå Òû, èáî ß âñå åùå æèâà, è ýòî ëó÷-
øåå äîêàçàòåëüñòâî òîãî, ÷òî ß Òåáÿ íåäîñòîé-
íà. Ïî÷åìó ß íå óìåðëà â ðàçëóêå ñ Òîáîé? Âîò
îíî, ñâèäåòåëüñòâî».

Êðèøíà ïðèïàë ê Åå ñòîïàì: «Òû ñòîëü áëà-
ãîðîäíà. Âñå ýòî âðåìÿ ß áûë âäàëè îò Òåáÿ, âû-
ïîëíÿÿ ìíîãî÷èñëåííûå îáÿçàííîñòè. Âìåñòî
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òîãî, ÷òîáû áûòü ñ Òîáîé, ÿ çàíèìàëñÿ ñâîèìè
äåëàìè». Íî Ðàäõàðàíè îòâåòèëà: «Íåò, íåò, ýòî
ß âèíîâàòà ïåðåä Òîáîé, âåäü ß íå óìåðëà, êîã-
äà Òåáÿ íå áûëî ðÿäîì. Â Ïèñàíèÿõ ñêàçàíî,
÷òî ñâîáîäà åñòü ó ìóæ÷èíû, à íå ó æåíùèíû. ß
äîëæíà áûëà óìåðåòü â ðàçëóêå ñ Òîáîé, Òû æå
íå âèíîâàò â òîì, ÷òî óåõàë îò Ìåíÿ, êîãäà Òåáÿ
ïîçâàë äîëã. Òåáå ïðåäñòîÿëî ìíîãîå ñäåëàòü, ó
Òåáÿ ñòîëüêî îáÿçàííîñòåé, ß æå ïðåäíàçíà÷å-
íà òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû Òåáå ñëóæèòü. Íî ß íå
èñïîëíèëà ñâîå ïðåäíàçíà÷åíèå». Òàê Îíè
âñòðåòèëèñü íà Êóðóêøåòðå. 

Â ëèëàõ Êðèøíû äåéñòâóþò ýíåðãèè ñàíä-
õèíè, ñàìâèò è õëàäèíè. Õëàäèíè çàíèìàåò ñà-
ìîå âûñîêîå ïîëîæåíèå, ïîñêîëüêó Åå ïðåäà-
íèå ñåáÿ Áîãó âñåöåëîå, áåçðàçäåëüíîå. Âòîðîé
ñëåäóåò ñàìâèò, à òðåòüåé – ñàíäõèíè. Ìûøëå-
íèå, ÷óâñòâîâàíèå è âîëÿ: âîëÿ – ýòî ñàíäõèíè,
ìûøëåíèå – ñàìâèò, à ÷óâñòâîâàíèå – õëàäè-

íè. Îáû÷íî ìû äóìàåì,
÷òî ÷óâñòâî ñòîèò íà ñà-
ìîì ïîñëåäíåì ìåñòå,
íî â äåéñòâèòåëüíîñòè
îíî èäåò ïåðâûì. Ïåð-
âûì èäåò ÷óâñòâî. ×óâ-

ñòâó, èñòèííîìó ÷óâñòâó îòâåäåíî ñòîëü âûñî-
êîå ìåñòî. Ìû âñå ïîäâëàñòíû ÷óâñòâó. Ìû âñå
÷åãî-òî èùåì, è íàìè ïðàâèò ÷óâñòâî. Ìû äóìà-
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åì, ÷òî ÷óâñòâî – ýòî ñëåäñòâèå. Íåò. ×óâñòâî
ïðàâèò âñåì. Ñíà÷àëà ÷óâñòâîâàíèå, ïîòîì
ìûøëåíèå è òîëüêî ïîòîì – âîëÿ. Êàðìè, êàê
ïðàâèëî, îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå âîëå, ñèëå âî-
ëè, äóìàþò, ÷òî èì ïîäâëàñòíî âñå, à äëÿ ãüÿíè
ñðåäîòî÷èåì âñåãî ÿâëÿåòñÿ ìûñëü: «Ìû îáëà-
äàåì çíàíèåì è ïîòîìó çàíèìàåì âûñîêîå ïî-
ëîæåíèå». Íî îñíîâà âñåãî – ÷óâñòâî. Îíî ïðà-
âèò âñåì. Òàê ãîâîðèòñÿ, è íàì âñåì íóæíî ïî-
íÿòü, êàêîå ìåñòî îòâåäåíî ÷óâñòâó. Õàðå
Êðèøíà.
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Øðèëà Áõàêòè Ðàêøàê Øðèäõàð Ìàõàðàäæ



Âñÿ Ñëàâà Øðè Ãóðó è Øðè Ãàóðàíãå!
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Äåñÿòü ìîëèòâ ñâÿòûì ëîòîñíûì ñòîïàì

Îì Âèøíóïàäà Àøòîòòàðà-Øàòà-
Øðè-Øðèìàä Áõàêòè Ðàêøàêà

Øðèäõàðà Äåâ-Ãîñâàìè Ìàõàðàäæà
Âîçíåñåíû â ñâÿùåííûé äåíü 94-é ãîäîâùèíû 

åãî ÿâëåíèÿ, â 1988 ã.

Íàïèñàíû íûíåøíèì à÷àðüåé-ïðåçèäåíòîì

Îì Âèøíóïàäîì Òðèäàíäè Ñâàìè
Øðèìàä Áõàêòè Ñóíäàðîì 

Ãîâèíäîé Ìàõàðàäæåì

ПРАНАТИ1ДАШАКАМ

Pa[<aiTa‚dXak-Ma(



–1–

NaaEiMa é[IGauåPaadaBJa& YaiTaraJaeìreìr& )
é[I>ai¢-r+ak& é[Il‚é[IDar‚SvaiMaNa& Sada ))1))

íàóìè ¡ð¸-ãóðóï¹ä¹áäæà=

éàòèð¹äæå¡âàðå¡âàðà=

¡ð¸-áõàêòèðàêøàêà= ¡ð¸ëà-

¡ð¸äõàðà-ñâ¹ìèíà= ñàä¹ 

ß ïðåäëàãàþ ñâîè ñìèðåííûå ïîêëîíû ëîòî-
ñîïîäîáíûì ñòîïàì ìîåãî áîæåñòâåííîãî íà-
ñòàâíèêà, âåðõîâíîãî ïîâåëèòåëÿ âñåõ ñàííüÿ-
ñè, Øðèëû Áõàêòè Ðàêøàêà Øðèäõàðà Ñâàìè.

–2-4–

SaudIgaaReàTadIPTaa®& SauPaIBYa‚vPauZa& Par& )
i}ad<@‚Taul-SaIMaal a‚GaaePaICaNdNa‚>aUiZaTaMa( ))2))

AicNTYa‚Pa[iTa>aaiòGDa& idVYajaNaPa[>aak-r& )
vedaid‚SaVvRXaañaNa& SaaMaÅSYa‚ivDaaYak-Ma( ))3))

GaaEwIYaacaYYaR‚rÒaNaaMauJJvl& rÒk aESTau>a& )
é[IcETaNYaMahaPa[eMaaeNMataal INaa& iXaraeMai<aMa( ))4))
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ñóä¸ðãõîííàòà-ä¸ïò¹%ãà=

ñóï¸áéà-âàïóøà= ïàðà=

òðèäà+{à-òóëàñ¸ì¹ë¹-

ãîï¸÷àíäàíà-áõ¨øèòàì 

à÷èíòéà-ïðàòèáõ¹-ñíèãäõà=

äèâéàäæ*¹íà-ïðàáõ¹êàðà=

âåä¹äè-ñàðâà¡¹ñòð¹í¹=

ñ¹ìà*äæàñéà-âèäõ¹éàêàì 

ãàó{¸é¹÷¹ðéà-ðàòí¹í¹ì

óäæäæâàëà= ðàòíàêàóñòóáõà=

¡ð¸-÷àèòàíéà-ìàõ¹ïðåìíîí-

ìàòò¹ë¸í¹= ¡èðîìà+èì 

Åãî âûñîêèé, íåñðàâíåííî ïðåêðàñíûé îá-
ëèê, èçëó÷àþùèé áîæåñòâåííîå ñèÿíèå, î÷à-
ðóåò ëþáîãî, êòî åãî óâèäèò. Óêðàøåííûé ãî-
ïè-÷àíäàíîé è áóñàìè èç òóëàñè, îí äåðæèò â
ðóêå òðîéíóþ äàíäó. Íàäåëåííûé íåïîñòèæè-
ìûì ìîãóùåñòâîì, îí, â òî æå âðåìÿ, èñïîëíåí
âåëè÷àéøåé äîáðîòû. Âåñü ìèð îñâåùàåò åãî
áîæåñòâåííîå çíàíèå. Îí ÿâëÿåò ãëóáî÷àéøåå
ïîíèìàíèå èñòèí Âåä è äðóãèõ Ñâÿùåííûõ
Ïèñàíèé. Ñðåäè ïîäîáíûõ ñàìîöâåòàì ãàóäèÿ-
à÷àðüåâ îí – ñèÿþùèé äðàãîöåííûé êàìåíü
êàóñòóáõà. Îí – ãëàâíàÿ æåì÷óæèíà ñðåäè
âàéøíàâîâ, îïüÿíåííûõ âåëèêîé áîæåñòâåí-
íîé ëþáîâüþ Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó.

Ïðàíàòè-äàøàêàì
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–5-6–

GaaYa}YaQaR‚iviNaYYaaRSa& GaITaa‚GaU!aQaR‚GaaErv& )
STaae}arÒaid‚SaMa*Ö& Pa[PaàJaIvNaMa*TaMa( ))5))

APaUVvRGa[NQa‚SaM>aar& >a¢-aNaa& ôd]SaaYaNa& )
k*-PaYaa YaeNa dta& Ta& NaaEiMa k-aå<Ya‚SauNdrMa( ))6))

ã¹éàòðé-àðòõà-âèíèðé¹ñà=

ã¸ò¹-ã¨{õ¹ðòõà-ãàóðàâà=

ñòîòðàðàòí¹äè-ñàì\ääõà=

ïðàïàííàäæ¸âàí¹ì\òàì 

àï¨ðâàãðàíòõà-ñàìáõ¹ðà=

áõàêò¹í¹= õ\ä-ðàñ¹éàíà=

ê\ïàé¹ éåíà äàòòà= òà=

íàóìè ê¹ðó+éà-ñóíäàðàì

Îí ðàñêðûë ãëóáî÷àéøèé âíóòðåííèé
ñìûñë Ãàÿòðè-ìàíòðû, à òàêæå âåëèêèå ñî-
êðîâåííûå èäåè «Øðèìàä Áõàãàâàä-ãèòû». Îí
ÿâèë ÷óäåñíóþ ñâÿòóþ êíèãó «Øðè Øðè Ïðà-
ïàííà-äæèâàíàìðèòàì», ñîäåðæàùóþ ìíîæå-
ñòâî äðàãîöåííûõ ñòèõîâ, âçÿòûõ èç «Ñòîòðà-
ðàòíû» Øðè ßìóíà÷àðüè è äðóãèõ Ïèñàíèé.
Îí ìèëîñòèâî ïîäàðèë ìèðó ñâîè íåñðàâíåí-
íûå áîæåñòâåííûå êíèãè, ïîäîáíûå ýëèêñè-
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ðó, æèâîòâîðÿùåìó ñåðäöà ïðåäàííûõ. ß ïî-
êëîíÿþñü ýòîìó ïðåêðàñíîìó âîïëîùåíèþ
íåçåìíîãî ìèëîñåðäèÿ.

–7–

Sa&k-ItaRNa‚MaharaSarSaaBDaeêNd]MaaiNa>a& )
Sa&>aaiTa ivTarNa( ivìe GaaEr‚k* Z<a& Ga<aE" Sah ))7))

ñà%ê¸ðòòàíà-ìàõ¹ð¹ñà-

ðàñ¹áäõå¡ ÷àíäðàì¹íèáõà=

ñà=áõ¹òè âèòàðàí âè¡âå

ãàóðà-ê\ø+à= ãà+àè¯ ñàõà  

Ñ ïîìîùüþ ñâîèõ ñïóòíèêîâ îí ÿâëÿåò âñåé
âñåëåííîé Øðè Ãàóðà-Êðèøíó – áîæåñòâåí-
íóþ ëóíó, âîñõîäÿùóþ èç îêåàíà íåêòàðà âåëè-
êîãî äóõîâíîãî óïîåíèÿ ñàíêèðòàíû (ñîâìå-
ñòíîãî âîñïåâàíèÿ Ñâÿòîãî Èìåíè Ãîñïîäà).

–8-10–

DaaMaiNa é[INavÜIPae GauPTaGaaevÖRNae Xau>ae )
ivìivé[uTa‚CaETaNYaSaarSvTa‚Ma#aetaMaMa( ))8))

SQaaPaiYaTva Gau¢Na( GaaEr‚raDaa‚GaaeivNdivGa[haNa( )
Pa[kaXaYaiTa caTMaaNa& Saeva‚Sa&iSaiÖ‚ivGa[h" ))9))
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GaaEr‚é[IæPa‚iSaÖaNTa‚idVYa‚DaaraDar& Gauå& )
é[I>ai¢-r+ak& dev& é[IDar& Pa[<aMaaMYahMa( ))10))

äõ¹ìàíè ¡ð¸-íàâàäâ¸ïå

ãóïòàãîâàðääõàíå ¡óáõå

âè¡âàâè¡ðóòà-÷àèòàíéà-

ñ¹ðàñâàòà-ìà}õîòòàìàì 

ñòõ¹ïàéèòâ¹ ãóð¨í ãàóðà-

ð¹äõ¹-ãîâèíäàâèãðàõ¹í

ïðàê¹¡àéàòè ÷¹òì¹íà=

ñåâ¹-ñà=ñèääõè-âèãðàõà¯ 

àóðà-¡ð¸ð¨ïà-ñèääõ¹íòà-

äèâéà-äõ¹ð¹äõàðà= ãóðó=

¡ð¸-áõàêòè-ðàêøàêà= äåâà=

¡ð¸äõàðà= ïðà+àì¹ìé àõàì 

Â Øðè Íàâàäâèï-äõàìå, íà ñâÿòîì Ãóïòà-Ãî-
âàðäõàíå, îí îñíîâàë ëó÷øèé èç Ìàòõîâ – ïðî-
ñëàâëåííûé âî âñåì ìèðå Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðà-
ñâàò Ìàòõ. Òàì îí óñòàíîâèë îáðàçû Øðè Øðè
Ãóðó-Ãàóðàíãè-Ãàíäõàðâû-Ãîâèíäàñóíäàðû,
ÿâèâ ñîáîþ âîïëîùåíèå ñîâåðøåííîãî ñëóæå-
íèÿ. ß ïî÷òèòåëüíî ñêëîíÿþñü ïðåä ìîèì äó-
õîâíûì íàñòàâíèêîì Øðèëîé Áõàêòè Ðàêøà-
êîì Øðèäõàðîì Äåâ-Ãîñâàìè Ìàõàðàäæåì,
ïðîäîëæàþùèì áîæåñòâåííóþ ëèíèþ Øðèëû
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Áõàêòè Ñèääõàíòû Ñàðàñâàòè Òõàêóðà, Øðè Ðó-
ïû Ãîñâàìè è Øðè Ãàóðàíãè Ìàõàïðàáõó.

é[ÖYaa Ya" Pa#eiàTYa& Pa[<aiTa‚dXak& Mauda )
ivXaTae raGaMaaGaeRZau TaSYa >a¢ ‚Pa[SaadTa" ))

dINaaDaMaSYa i}adi<wi>a+au‚é[I>ai¢-SauNdr‚GaaeivNdSYa

¡ðàääõàé¹ éà¯ ïà}õåí íèòéà=

ïðà+àòè-äà¡àêà= ìóä¹

âè¡àòå ð¹ãàì¹ðãåøó

òàñéà áõàêòà-ïðàñ¹äàòà¯

ä¸í¹äõàìàñéà òðèäà+{èáõèêøó-

¡ð¸-áõàêòè-ñóíäàðà-ãîâèíäàñéà

Òîò, êòî ñ âåðîé è â ñ÷àñòëèâîì ðàñïîëîæå-
íèè äóõà ïîñòîÿííî ÷èòàåò ýòó ìîëèòâó «Ïðà-
íàòè-äàøàêàì», ïî ìèëîñòè ïðåäàííûõ Øðè-
ëû Ãóðó Ìàõàðàäæà âñòóïàåò íà ïóòü áåçðàç-
äåëüíîé ñàìîîòâåðæåííîé ëþáâè (ðàãà-ìàðã).

Ïðàíàòè-äàøàêàì

261



Øðèëà Áõàêòè Ðàêøàê Øðèäõàð Ìàõàðàäæ



Âñÿ Ñëàâà Øðè Ãóðó è Øðè Ãàóðàíãå!
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Êîãäà â 1937 ãîäó Øðèëà Áõàêòè-
ñèääõaíòà Ñàðàñâàòè Òõaêóð óõîäèë èç ýòîãî
ìèðà, îí äîâåðèë çàáîòó î ïðååìñòâåííîñòè
Øðèëû Ðóïû Ãîñâaìè, î ÷èñòîòå åå ó÷åíèÿ ñâî-
åìó áëèæàéøåìó ó÷åíèêó Øðèëå Øðèäõàðó
Ìaõaðaäæó. Âñêîðå ïîñëå ýòîãî Øðèëà Øðèä-
õàð Ìaõaðaäæ, æåëàÿ îòäàòü âñå ñâîå âðåìÿ ïî-
âòîðåíèþ Ñâÿòîãî Èìåíè è èçó÷åíèþ Ïèñà-
íèé, ïîñåëèëñÿ íà áåðåãó Ãàíãè â Øðè Íàâàä-
âèïà Äõaìå. Òîãäà åãî äóõîâíûå áðàòüÿ, èñïû-
òûâàâøèå íàñòîÿòåëüíóþ ïîòðåáíîñòü â îáùå-
íèè ñî Øðèëîé Øðèäõàðîì Ìaõaðaäæåì, îá-
ðàòèëèñü ê íåìó ñ ïðîñüáîé âîçãëàâèòü aøðàì,
êîòîðûé ìîã áû ñòàòü öåíòðîì ïðîïîâåäè ïî-
ñëàíèÿ ×àèòàíüè Ìàõaïðàáõó. Øðèëà Øðèä-

Ýïèëîã
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õàð Ìaõaðaäæ äàë ñâîå ñîãëàñèå è â 1941 ãîäó
îñíîâàë Øðè ×àèòàíüÿ Ñaðàñâàò Ìàòõ. Â åãî
íàçâàíèè îòðàæåíà èäåÿ, êîòîðàÿ ëåãëà â îñíî-
âàíèå Ìàòõà, – íåñòè ëþäÿì ó÷åíèå ×àèòàíüè
Ìàõaïðàáõó òàê, êàê îíî ïðåäñòàâëåíî Øðè-
ëîé Áõàêòèñèääõaíòîé Ñàðàñâàòè Òõaêóðîì. 

×èñòîòà, ñòîéêîñòü è ìèëîñåðäèå ïîñëåäî-
âàòåëåé Øðèëû Øðèäõàðà Ìaõaðaäæà âñêîðå
ñíèñêàëè áîëüøîå óâàæåíèå æèòåëåé Íàâàäâè-
ïû, è ê Ìèññèè ïðèñîåäèíèëèñü ìíîãèå èñ-
êðåííèå äóøè. Øðèëà Øðèäõàð Ìaõaðaäæ
ìíîãî ïóòåøåñòâîâàë ïî Èíäèè ñ ïðîïîâåäüþ
ïîñëàíèÿ Ìàõaïðàáõó, è áëàãîäàðÿ ýòîìó öåíò-
ðû Ìàòõà ïîÿâèëèñü â Êàëüêóòòå, Âðèíäàâaíå è
Äæàãàííàòõà Ïóðè. Ãëóáîêîå äóõîâíîå ïîíè-
ìàíèå à÷aðüè, åãî øèðîêàÿ îáðàçîâàííîñòü è
óíèêàëüíàÿ ñïîñîáíîñòü äîõîä÷èâî îáúÿñíÿòü
ñàìûå ñëîæíûå äóõîâíûå òåìû çàâîåâàëè
ñåðäöà ìíîãèõ íå òîëüêî èíäèéñêèõ, íî è çà-
ïàäíûõ èñêàòåëåé Èñòèíû. Çàïàäíûé ìèð óç-
íàë î Øðèëå Øðèäõàðå Ìaõaðaäæå ïî ìèëîñ-
òè Áõàêòèâåäaíòû Ñâaìè Ïðàáõóïaäû – âåëè-
êîãî ïðîïîâåäíèêà âàéøíàâèçìà. 

Äâóõ âåëèêèõ à÷aðüåâ ñâÿçûâàëè óçû êðåï-
êîé ìíîãîëåòíåé äðóæáû. Êîãäà Øðèëà Ïðàá-
õóïaäà áûë åùå ñåìåéíûì ÷åëîâåêîì, Øðèëà
Øðèäõàð Ìaõaðaäæ âìåñòå ñ þíûì Ãîâèíäîé
Ìàõaðaäæåì íåñêîëüêî ëåò ïðîæèëè â ïðîïî-
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âåäíè÷åñêîì öåíòðå, íàõîäèâøåìñÿ íà âòîðîì
ýòàæå ïðèíàäëåæàâøåé Ñâàìè Ïðàáõóïàäå
ôàðìàöåâòè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè. Èìåííî òîã-
äà þíûé Ãàóðåíäó (èìÿ Øðèëû Ãîâèíäû
Ìaõaðaäæà äî ïîñâÿùåíèÿ â ñàííüÿñó) èçó÷àë
«Áõàãàâàä-ãèòó» íåïîñðåäñòâåííî ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì Áõàêòèâåäaíòû Ñâaìè, êîòîðûé ñðàçó
óâèäåë â ìîëîäîì ÷åëîâåêå íåîáû÷àéíûå äó-
õîâíûå êà÷åñòâà. Øðèëà Øðèäõàð Ìaõaðaäæ
îäíàæäû ñäåëàë ïðåäñêàçàíèå: «Ýòîò þíîøà
áóäåò âåëèêèì ñâÿòûì è îñâîáîäèò òûñÿ÷è
äóø». Ñïóñòÿ äîëãèå ãîäû îí ïåðåäàë Ãîâèíäå
Ìàõaðaäæó áåñöåííûé äàð Øðèëû Ðóïû
Ãîñâaìè Ïðàáõóïaäû, ïîëó÷åííûé Øðèëîé
Øðèäõàðîì Ìaõaðaäæåì îò Øðèëû Áõàêòè-
ñèääõaíòû Ñàðàñâàòè Òõaêóðà, – òðàíñöåí-
äåíòíîå çíàíèå, ïîñðåäñòâîì êîòîðîãî äóøà
ìîæåò ïîëó÷èòü äîñòóï â ìèð Äóõîâíîãî Âðèí-
äàâaíà è ñòàòü îäíîé èç ñëóæàíîê Øðè Ðóïû
Ìàíäæàðè – âåëè÷àéøåé ñïóòíèöû Áîæåñò-
âåííîé ×åòû Øðè Øðè Ðaäõè-Ãîâèíäû. 

Øðèëà Ãîâèíäà Ìaõaðaäæ â ïîëíîé ìåðå èñ-
ïîëíèë ïðåäñêàçàíèå ñâîåãî äóõîâíîãî ó÷èòå-
ëÿ. Îí íåîäíîêðàòíî îáúåõàë âåñü ìèð, è áëà-
ãîäàðÿ åãî ïðîïîâåäè öåíòðû è ïîñëåäîâàòåëè
Ìèññèè ïîÿâèëèñü ïî÷òè âî âñåõ ñòðàíàõ.
Øðèëà Ãîâèíäà Ìaõaðaäæ ìèëîñòèâî ïðèíÿë
òûñÿ÷è ó÷åíèêîâ, ïîñâÿòèâ èõ â âîñïåâàíèå

Ýïèëîã. Îá àâòîðå è åãî ìèññèè
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Õàðèíaìû è óêàçàâ èì ïóòü ÷èñòîãî áõàêòè.
Îí íåñêîëüêî ðàç ïîñåùàë Ðîññèþ è ñâîèìè
óäèâèòåëüíûìè äóõîâíûìè êà÷åñòâàìè çàâîå-
âàë çäåñü ñåðäöà î÷åíü ìíîãèõ ëþäåé, íàõîäÿ-
ùèõñÿ â äóõîâíîì ïîèñêå. 

Åãî ó÷åíèêîì ìîæåò ñòàòü ëþáîé, êòî èñ-
êðåííå æåëàåò ýòîãî, è çà÷àñòóþ ýòî ñìóùàåò
ìíîãèõ îðòîäîêñàëüíûõ ïîñëåäîâàòåëåé äâè-
æåíèÿ «Õàðå Êðèøíà». Îäíàêî âåëè÷àéøèé äó-
õîâíûé ïðèíöèï áõàêòè – «ìèëîñåðäèå âûøå
ñïðàâåäëèâîñòè». Â íàøåé Ìèññèè êàæäûé ÷å-
ëîâåê çàíèìàåò ïîëîæåíèå ñîãëàñíî óðîâíþ
åãî ñîçíàíèÿ è ïîñòåïåííî ðàçâèâàåòñÿ äóõîâ-
íî. Îí ìîæåò ïðîïîâåäîâàòü, ïðàêòèêîâàòü,
æèâÿ â ñåìüå, èëè ïîñåùàòü ëåêöèè. Íåêîòîðûå
ïðîñòî ÷èòàþò íàøè êíèãè.

Øðèëà Ãîâèíäà Ìaõaðaäæ ó÷èò, ÷òî ñâîáîäà
äóøè – ïðåâûøå âñåãî, èáî îíà – áåñöåííûé
äàð Êðèøíû. Äóõîâíàÿ æèçíü – ýòî ïðåæäå
âñåãî âíóòðåííèé ïóòü äóøè, è êàæäûé ÷åëîâåê
äîëæåí ïðîéòè åãî ñàì, óïîâàÿ íà ìèëîñòü Ãóðó,
Êðèøíû è âàéøíàâîâ. Îäèí èç ãëàâíûõ ïðèí-
öèïîâ äóõîâíîé æèçíè, ïðîâîçãëàøåííûé
Øðè ×àèòàíüÿäåâîì – «ñîñòðàäàíèå êî âñÿêîé
äóøå, âîñïåâàíèå Ñâÿòîãî Èìåíè è ñëóæåíèå
ñâÿòûì âàéøíàâàì». 

Îá ýòîì è ìíîãîì äðóãîì ìîæíî ïîäðîáíåå
óçíàòü, ïîñåòèâ íàø aøðàì â Øðè Íàâàäâèïà
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Äõaìå è ëè÷íî âñòðåòèâøèñü ñî Øðèëîé Ãî-
âèíäîé Ìàõaðaäæåì. Â Ðîññèè òàêæå ñóùåñòâó-
þò öåíòðû Ìèññèè. Øðèëà Ãîâèíäà Ìaõaðaäæ
è åãî ó÷åíèêè ñ ðàäîñòüþ ïîìîãóò êàæäîìó, êî-
ãî èíòåðåñóþò âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ äóõîâíîé
æèçíüþ.

Ýïèëîã. Îá àâòîðå è åãî ìèññèè
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Ñïèñîê ñîêðàùåíèé
Á.ð.ñ.   – «Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó»
Á.ã.      –  «Áõàãàâàä-ãèòà»
Áõàã.    – «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì»
×.÷.      – «×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà»
×.Áõàã. – «×àéòàíüÿ-Áõàãàâàòà»



ÊÊààòòààëëîîãã êêííèèãã èè ææóóððííààëëîîââ,,
îîïïóóááëëèèêêîîââààííííûûõõ ÌÌèèññññèèååéé

Âàéøíàâñêèé ææóðíàë
“Ñàäõó-ccàíãà”, ¹¹ 11

Ïåðâûé âûïóñê æóðíàëà ïîñâÿùåí òåìå
Øðè Ãóðó. Îáðàùåíèå ê Ãóðó – îäèí èç âàæ-
íåéøèõ øàãîâ íà äóõîâíîì ïóòè. Íî êàêîâ èñ-
òèííûé ãóðó? Çà÷åì ìû ïðèõîäèì ê íåìó? Ñòà-
òüè ýòîãî íîìåðà ïðåäñòàâëÿþò êîíöåïöèþ
Øðè Ãóðó òàêîé, êàê îíà ðàñêðûòà â êíèãàõ
Øðèëû Øðèäõàðà Ìàõàðàäæà. Ãóðó – ýòî áî-
æåñòâåííûé ïîòîê, íèñõîäÿùèé ÷åðåç ñåðäöå
âàéøíàâà. Îñîçíàòü ýòó êîíöåïöèþ, èñõîäÿ èç
ìàòåðèàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé, íåâîçìîæíî. Â
íåé îáîñíîâûâàåòñÿ áåçãðàíè÷íàÿ ñóùíîñòü
Øðè Ãóðó êàê îñîáîãî ïðîÿâëåíèÿ Ñàìîãî Àá-
ñîëþòà. Â ëè÷íîñòè Ãóðó íåïîñòèæèìûì îáðà-
çîì ïðîÿâëÿåòñÿ âîëÿ Øðèìàòè Ðàäõàðàíè è
Øðè Áàëàäåâû. Èñòèííûé îáëèê Ãóðó ñêðûò îò
ìèðñêèõ ãëàç; åãî âîñïðèÿòèå áóäåò ñîâåðøåí-
ñòâîâàòüñÿ ñîîòâåòñòâåííî ãëóáèíå è ñèëå íàøåé äóõîâíîé æàæäû. È åñëè
ìû ñïîñîáíû óâèäåòü ñâåò áîæåñòâåííîé ëþáâè, êîòîðûé îòêðûâàåò íàì Ãó-
ðó, òî ïðèìåì åãî, îòêóäà áû îí íè èñõîäèë.

56 ñòð., ôîðìàò 21x29,5 (À4). 

ÝÝòòèè èè ääððóóããèèåå êêííèèããèè ââûû ììîîææååòòåå ïïððèèîîááððååññòòèè 
ââ ííààøøèèõõ ööååííòòððààõõ èèëëèè ççààêêààççààòòüü ííàà ññààééòòåå
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Âàéøíàâñêèé ææóðíàë
“Ñàäõó-ccàíãà”, ¹¹ 22

Òåìà âòîðîãî âûïóñêà – Âåðà.
Âåðà – åäèíñòâåííîå, ÷òî ìîæåò ïîìî÷ü íàì

íàéòè èñòèíó. Îïûò ÷óâñòâ, çíàíèå, íàêîïëåí-
íîå ÷åëîâå÷åñòâîì, îãðàíè÷åíî, êàê ñëîé àòìî-
ñôåðû, îêðóæàþùèé çåìëþ. Ó ýòîãî çíàíèÿ
åñòü ïðåäåë, ïîòîìó ÷òî îíî – ïðîäóêò çåìíîãî
îïûòà. Îíî íå ïîìîæåò íàì ïðåîäîëåòü ãðàíè-
öû ýòîãî ìèðà è íå ïðèâåäåò â ìèð Áåçãðàíè÷-
íûé. Ëèøü øðàääõà, âåðà, áóäåò íàøèì ïðî-
âîäíèêîì â Áåçãðàíè÷íîñòü – è íè÷òî èíîå.

«Âåðà áûâàåò òðåõ âèäîâ â çàâèñèìîñòè îò
ñîñòîÿíèÿ ñîçíàíèÿ, â êîòîðîì íàõîäèòñÿ æè-
âîå ñóùåñòâî, – áëàãîñòè, ñòðàñòè èëè íåâåæå-

ñòâà», – îáúÿñíÿåò Êðèøíà â «Áõàãàâàä-ãèòå». Íî òà âåðà, î êîòîðîé ãîâîðÿò
âàéøíàâû, – íèðãóíà – åñòü òàéíîå ñîêðîâèùå «Ãèòû», îíî, êàê ñèÿíèå
Ðàäõàðàíè, îñâåùàåò íàì ñìûñë âñåõ ñâÿùåííûõ ïèñàíèé. 

Òàêàÿ âåðà ïðèõîäèò êàê ìèëîñòü è äàð ñâÿòîé äóøè. Îäíà èç òàêèõ äóø
– íàø Ãóðóäåâ, Øðèëà Ãîâèíäà Ìàõàðàäæ, ïî ÷üåé ìèëîñòè ìû îáðåëè
êðîõîòíóþ èñêðó íàäåæäû, êîòîðàÿ ñî âðåìåíåì ìîæåò ðàçãîðåòüñÿ â
ñèëüíîå ïëàìÿ âåðû, è ìû ñìèðåííî ìîëèì åãî â íàäåæäå îáðåñòè ýòîò
áåñöåííûé è ðåäêèé äàð.

64 ñòð., ôîðìàò 21x29,5 (À4). 

Âàéøíàâñêèé ææóðíàë
“Ñàäõó-ccàíãà”, ¹¹ 33

Ñïåöèàëüíûé âûïóñê, ïîñâÿùåííûé 75-ìó,
þáèëåéíîìó Äíþ ßâëåíèÿ Øðèëû Ãîâèíäû
Ìàõàðàäæà, íàøåãî âîçëþáëåííîãî äóõîâíîãî
ó÷èòåëÿ è ìèëîñåðäíîãî ïîêðîâèòåëÿ, ïîä ñå-
íüþ ëîòîñíûõ ñòîï êîòîðîãî ìû, ñàìûå íåñî-
âåðøåííûå, íàäååìñÿ ïåðåñå÷ü îêåàí ìàòåðè-
àëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Ïðàâäà, Êðèøíà îñî-
áåííî ìèëîñòèâ ê ïàäøèì äóøàì, è ýòî äàåò
íàì íåêîòîðóþ íàäåæäó. Ïðîñëàâëåíèå ãóðó è
âàéøíàâîâ – âåëèêîå ëåêàðñòâî, èñöåëÿþùåå
áîëåçíü áåçâåðèÿ è îñêîðáëåíèé.

Ýòîò íîìåð ñîäåðæèò íå òîëüêî ñòàòüè åãî áëèæàéøèõ ó÷åíèêîâ, íî è äî-
êóìåíòû, êîòîðûå ïîçâîëÿò èñêðåííèì äóøàì ãëóáæå ïîíÿòü âåëè÷èå Ãóðóäå-
âà. Ìíîãèå èç íèõ âïåðâûå ïóáëèêóþòñÿ íà ðóññêîì ÿçûêå.

56 ñòð., ôîðìàò 21x29,5 (À4). 



Âàéøíàâñêèé ææóðíàë
“Ñàäõó-ccàíãà”, ¹¹ 44

Â ïðåäëàãàåìîì âàøåìó âíèìàíèþ íîìåðå
ìû ñäåëàëè ïîïûòêó ðàñêðûòü âîïðîñû, ñ êîòî-
ðûìè òàê èëè èíà÷å ñòàëêèâàåòñÿ ëþáîé, êòî
èñêðåííå ñëåäóåò ïî äóõîâíîìó ïóòè èëè íàõî-
äèòñÿ â åãî ïîèñêå. 

Êðèøíà-ñîçíàíèå – ýòî îòêðîâåíèå, íèñõî-
äÿùåå ñâûøå, è îíî ÿâëÿåòñÿ íàì ëèøü ïî Åãî
áåñïðè÷èííîé ìèëîñòè. Îò íàñ òðåáóåòñÿ
òîëüêî îäíî – òåðïåëèâàÿ ãîòîâíîñòü ñìèðåí-
íî æäàòü, ñ÷èòàÿ êîùóíñòâîì ìàëåéøóþ
ìûñëü î òîì, ÷òî ìû äîñòîéíû ñòóïèòü â Åãî
îáèòåëü. Ñòðåìÿñü ê ïðåäàííîñòè Êðèøíå,
íåëüçÿ íè íà ìèã çàáûâàòü ñêàçàííûå Èì ñëî-

âà: «ß íå ïðèíèìàþ ïðåäàííîñòè òåõ, êòî ïîêëîíÿåòñÿ íåïîñðåäñòâåííî
Ìíå. Âîèñòèíó ïðåäàí Ìíå òîëüêî òîò, êòî ñëóæèò Ìîèì ïðåäàííûì». Áûòü
ñ Êðèøíîé îçíà÷àåò áûòü ñðåäè Åãî ïðåäàííûõ: «ß òàì, ãäå Ìîè ÷èñòûå
ïðåäàííûå âîñïåâàþò  Ìîå Èìÿ». Ìû íå ìîæåì ïðèáëèçèòüñÿ ê Êðèøíå,
èãíîðèðóÿ Åãî îêðóæåíèå. Îòòàëêèâàÿ Åãî ïðåäàííûõ, ìû îòòàëêèâàåì Åãî
Ñàìîãî.

Ìû âûðàæàåì ñìèðåííóþ íàäåæäó, ÷òî ïóáëèêóåìûå ñòàòüè ïîìîãóò
÷èòàòåëÿì ãëóáæå ïîíÿòü íàñòàâëåíèÿ à÷àðüåâ, ïî ÷üåé ìèëîñòè íàì âû-
ïàëà ðåäêàÿ äóõîâíàÿ óäà÷à – ñîïðèêîñíóòüñÿ ñ ìèðîì áåñêîðûñòíîé
ïðåäàííîñòè.  

80 ñòð., ôîðìàò 21x29,5 (À4). 

Ïðåìà-ääõàìà-ääåâà ññòîòðà
Ýòà ïîýìà âîèñòèíó ÿâëÿåòñÿ

âåëè÷àéøèì ñîêðîâèùåì äëÿ ëþ-
äåé, îáëàäàþùèõ äóõîâíûì ðàç-
óìîì. Åå ìîæíî ñðàâíèòü ñ ïðå-
êðàñíîé ãèðëÿíäîé, óêðàøàþùåé
Øðè Ñàðàñâàòà Ãàóäèÿ âàéøíà-
âîâ. Îñîáåííîñòü ýòîé ïîýìû ñî-
ñòîèò â òîì, ÷òî îíà îäíîâðåìåí-
íî îïèñûâàåò âñå ëèëû Øðè Ãàó-
ðàñóíäàðà è à÷èíòéà-áõåäàáõåäà-
ñèääõàíòó – ôèëîñîôèþ íåïîñòèæèìîãî åäèíñòâà è ðàçëè÷èÿ. Ýòî ñî÷å-
òàíèå ñîçäàåò òàêóþ çàìå÷àòåëüíóþ ãàðìîíèþ ìåæäó ïîýòè÷åñêîé êðàñî-
òîé è ôèëîñîôñêîé ãëóáèíîé, ÷òî ó÷åíûå ñòàâÿò åå â îäèí ðÿä ñî Øðè-
ìàä-Áõàãàâàòàì è Øðè ×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòîé.

92 ñòð., òâåðäûé ïåðåïëåò, ôîðìàò 11,5x16,5. 



Øðè ÃÃóðó èè ÅÅãî ÌÌèëîñòü
Íîâûé  ïåðåâîä  êíèãè Øðèëû Á.Ð. Øðèäõà-

ðà Ìàõàðàäæà “Øðè Ãóðó è Åãî Ìèëîñòü”. Êàæ-
äîìó èñêðåííå èùóùåìó èñêàòåëþ çíàíèÿ îíà
ïîìîãàåò ðàñêðûòü èñòèííûå îòíîøåíèÿ ó÷åíè-
êà è äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. 

Øðè Ãóðó èìååò äâà ïðîÿâëåíèÿ. Ïåðâîå –
ýòî ãîëîñ íàøåãî ñåðäöà, âòîðîå – ëè÷íîñòü,
äàþùàÿ íàñòàâëåíèÿ. Â íàøåì íûíåøíåì, ïàä-
øåì ñîñòîÿíèè ìû ìîæåì çàáëóæäàòüñÿ è ïðè-
íèìàòü çà ãîëîñ ñåðäöà ëîæíûå èäåè ñîáñòâåí-
íîãî óìà, ïîýòîìó ìèëîñåðäíîå ïðîÿâëåíèå
Áîãà â îáðàçå äóõîâíîãî íàñòàâíèêà – åäèí-
ñòâåííàÿ íàäåæäà è ïîääåðæêà äëÿ íàñ. Îäíà-
êî ïðèéòè ê ïîäëèííîìó Ó÷èòåëþ è ïðåäàòüñÿ
Åìó ìû ìîæåì òîëüêî ïî ìèëîñòè íàøåãî «âíó-

òðåííåãî ãóðó».
Êîíöåïöèÿ Øðè Ãóðó ïîä÷åðêèâàåò ïðåæäå âñåãî äóõîâíóþ ñóòü – áîæå-

ñòâåííûé ïîòîê, íèñõîäÿùèé èç Âûñøåé Îáèòåëè ÷åðåç áîãîâäîõíîâåííîå
ñåðäöå âàéøíàâà. Âåðíîñòü ó÷åíèêà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îí ïðèçíàåò áî-
æåñòâåííîå ïðèñóòñòâèå Øðè Ãóðó, ãäå áû åãî íè âñòðåòèë, è ñêëîíÿåòñÿ ê
ëîòîñíûì ñòîïàì ïîñëàííèêà, ÷åðåç êîòîðîãî Áîæåñòâåííîå ñòîëü ìèëîñòè-
âî ÿâëÿåò Ñåáÿ.

130 ñòð., ìÿãêèé ïåðåïëåò, ôîðìàò 15õ21 (À5). 

Øðèìàä ÁÁõàãàâàä-ããèòà
Âòîðîå èèçäàííèå 

Àâòîð êîììåíòàðèåâ è ïåðåâîäà ñ ñàíñêðèòà
íà áåíãàëè Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ íàçâàë
ñâîþ ðàáîòó «Âåëèêîå Ñîêðîâèùå Ñëàä÷àéøåãî
Àáñîëþòà». Òàêîå íàçâàíèå ðàñêðûâàåò ñîêðî-
âåííûå èñòèíû ýòîãî ïðîèçâåäåíèÿ, êîòîðûå  óñ-
òàíàâëèâàþò âûñî÷àéøåå ïîëîæåíèå Ãîñïîäà
Øðè Êðèøíû êàê Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè è ïóòü
Áîæåñòâåííîé Ëþáâè, ïîçâîëÿþùèé äóøàì îá-
ðåñòè ñâîè âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ Íèì.

Â ñâîèõ êîììåíòàðèÿõ Øðèëà Øðèäõàð Ìà-
õàðàäæ äàåò îáúÿñíåíèå çíàìåíèòûì ÷àòóð-øëî-
êàì – ãëàâíûì ÷åòûðåì ñòèõàì «Áõàãàâàä-ãèòû».
Ýòî åäèíñòâåííûå â ñâîåì ðîäå êîììåíòàðèè,
âûñîêî öåíèìûå èíäèéñêèìè ó÷åíûìè-áîãîñëî-
âàìè. Îíè ïîêàçûâàþò, êàê â «Ãèòå» ñêðûòî ïðèñóòñòâóþò ñîêðîâåííåéøèå
êîíöåïöèè áõàêòè è ìàäõóðà-ðàñû, âî âñåé ïîëíîòå âûðàæåííûå â «Øðèìàä-
Áõàãàâàòàì» è ó÷åíèè Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó.

360 ñòð., òâåðäûé ïåðåïëåò, ôîðìàò 11,5õ17. 



Ñóáúåêòèâíàÿ ýýâîëþöèÿ ññîçíàíèÿ
Íîâûé ïåðåâîä êíèãè Ñâàìè Á. Ð. Øðèäõà-

ðà Ìàõàðàäæà. Ýâîëþöèåé ìàòåðèàëüíîãî ìè-
ðà îáû÷íî íàçûâàþò ïîÿâëåíèå íîâûõ áèîëî-
ãè÷åñêèõ âèäîâ â ïðîöåññå åñòåñòâåííîãî îòáî-
ðà. Îäíàêî íà ñàìîì äåëå ýòè âèäû íå ïðîèñ-
õîäÿò îäèí èç äðóãîãî, êàê ïîëàãàë Äàðâèí, à
ÿâëÿþòñÿ âíåøíèì âûðàæåíèåì æåëàíèé äóøè,
åå ñîçíàíèÿ. Ôèçè÷åñêîå òåëî – ïðîäóêò çà-
áëóæäåíèÿ äóøè, ïîðîæäåííîãî òåì, ÷òî îíà
çàáûëà î ñâîåé ïîäëèííîé ïðèðîäå ñëóãè Âñå-
âûøíåãî Ãîñïîäà. Áóäó÷è â íåâåäåíèè, ìû âîñ-
ïðèíèìàåì ñåáÿ â êà÷åñòâå ñóáúåêòîâ, òîãäà
êàê â äåéñòâèòåëüíîñòè ñóáúåêò – Ãîñïîäü, à ìû
ëèøü îáúåêòû Åãî âîëè. Ìû ñ÷èòàåì ñåáÿ ñîá-
ñòâåííèêàìè îêðóæàþùåãî ìèðà, îäíàêî íàñòîÿùåå ïîëîæåíèå äåë òàêîâî,
÷òî è ìèð, è ìû ñàìè – Åãî ñîáñòâåííîñòü.

Ñóáúåêòèâíàÿ ýâîëþöèÿ ñîçíàíèÿ îñòàâëÿåò ïîçàäè èçâå÷íûå ñîìíåíèÿ
íàóêè è ïðåâîñõîäèò òàéíóþ ìóäðîñòü ìèñòèöèçìà. Àâòîð óòâåðæäàåò: “Íå-
îáõîäèìî ïîíÿòü òðè âåùè: ñóùåñòâîâàíèå, ñîçíàíèå è áëàæåíñòâî, ïðèñó-
ùåå ÷èñòîìó ñîçíàíèþ”. Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ ðàññìàòðèâàåò ðàçëè÷-
íûå ó÷åíèÿ î ïðèðîäå ñîçíàíèÿ îò òåîðèè ïðîèñõîæäåíèÿ âèäîâ äî ðàçëè÷-
íûõ íàó÷íûõ è òåèñòè÷åñêèõ ïîëîæåíèé, îïèðàÿñü íå òîëüêî íà îáøèðíûå
ïîçíàíèÿ, íî è íà ñâîé ãëóáî÷àéøèé äóõîâíûé îïûò.

104 ñòð., ìÿãêèé ïåðåïëåò, ôîðìàò 15X21 (A5). 

Ïîèñê ØØðè ÊÊðèøíû, 
Ïðåêðàñíîé ÐÐåàëüíîñòè

Íîâûé ïåðåâîä. Ïðåäëàãàåìàÿ ÷èòàòåëÿì
êíèãà áûëà ñîñòàâëåíà Áõàêòè Ñóäõèðîì Ãîñ-
âàìè è åãî ïîìîùíèêàìè èç çàïèñåé èçáðàííûõ
äàðøàíîâ Øðèëû Øðèäõàðà Ìàõàðàäæà â
1980-1982 ãã. Ýòî áûëà ïîðà âåëèêîãî îò÷àÿ-
íèÿ ïîñëå óõîäà Ñâàìè Ïðàáõóïàäû è ñìÿòå-
íèÿ, íàñòóïèâøåãî â ðÿäàõ åãî èñòèííûõ ïîñëå-
äîâàòåëåé. Ïî ñëîâàì îäíîãî èç íèõ, ýòà êíèãà
ñòàëà èñòî÷íèêîì äóõîâíîé ñèëû è ïîìîãëà
âûéòè èç áåçûñõîäíîñòè òîãî ïåðèîäà. Ñî âðå-
ìåíåì îíà ïðåäñòàëà ÿð÷àéøèì è ÷èñòåéøèì
áðèëëèàíòîì îíòîëîãèè, êîãäà-ëèáî ÿâëÿâøèì-
ñÿ â Ãàóäèÿ-ñàìïðàäàå. Îáû÷íûé ÷èòàòåëü,

áûòü ìîæåò, íàéäåò â ýòîé êíèãå èñòî÷íèê âäîõíîâåíèÿ è óâèäèò, ÷òî åãî ïî-
èñêè óâåí÷àëèñü íàñòîÿùåé íàõîäêîé. Ìåæäó òåì, ÷èòàòåëü èñòèííî îäàðåí-
íûé ïîéìåò, ÷òî åãî ïîèñêè òîëüêî-òîëüêî íà÷àëèñü.

318 ñòð., òâåðäûé ïåðåïëåò, ôîðìàò 11,5õ17. 



Çîëîòîé ââóëêàí
Áîæåñòâåííîé ËËþáâè

Íîâûé ïåðåâîä. Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ
ïèøåò: «Ãëóáîêî ïîãðóçèâøèñü â Ñîáñòâåííóþ
êðàñîòó è ñëàäîñòü, Êðèøíà ïðîíèêñÿ óìîíàñò-
ðîåíèåì Ðàäõàðàíè è, îáëåêøèñü â Åå ñèÿíèå,
ÿâèëñÿ êàê Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó. Â ìó÷å-
íèÿõ ðàçëóêè ñ Êðèøíîé Åãî ñåðäöå, êàê âóëêàí,
èçâåðãàëî áîæåñòâåííûé ýêñòàç, à Åãî çàïîâåäè,
èçâåñòíûå êàê Øèêøàøòàêàì, èçîøëè èç Åãî óñò,
ïîäîáíî çîëîòîé ëàâå. Ïîëþáèòü Êðèøíó çíà-
÷èò, ÷òî ìû äîëæíû "óìåðåòü, ÷òîáû æèòü". Âíà-
÷àëå áîæåñòâåííàÿ ëþáîâü êàæåòñÿ ïîäîáíîé
ëàâå, ñìåðòè, íî íà ñàìîì äåëå ýòî íåêòàð,
æèçíü. Áîëü, êîòîðóþ ïðèíîñèò ðàçëóêà ñ Êðèø-
íîé, õîòü è ñðàâíèâàåòñÿ ñ ëàâîé, íå ãóáèòåëüíà,
ïîäîáíî ïîñëåäíåé. Êàâèðàäæà Ãîñâàìè îáúÿñ-
íÿåò: "×óäåñíîå ñâîéñòâî áîæåñòâåííîé ëþáâè
ê Êðèøíå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî õîòÿ âíåøíå îíà ñëîâíî îãíåííàÿ ëàâà, âíó-
òðåííå îíà ïîäîáíà ñëàäîñòíîìó íåêòàðó, êîòîðûé íàïîëíÿåò ñåðäöå âåëè÷àé-
øåé ðàäîñòüþ"».

130 ñòð., ìÿãêèé ïåðåïëåò, ôîðìàò 15õ21 (À5). 

Øðè ÁÁðàõìà-ññàìõèòà
Îäèí èç âàæíåéøèõ âàéøíàâñêèõ ñâÿùåííûõ

òåêñòîâ – âåëèêîå îòêðîâåíèå Àáñîëþòíîé Èñ-
òèíû, ïîäàðåííîå ýòîìó ìèðó Ãîñïîäîì Áðàõ-
ìîé. Îíà áûëà âíîâü îòêðûòà ÷åëîâå÷åñòâó Øðè
×àéòàíüåé Ìàõàïðàáõó, îáíàðóæèâøèì åå â îä-
íîì èç äðåâíèõ õðàìîâ âî âðåìÿ ñòðàíñòâèé ïî
Þæíîé Èíäèè. Øðè Áðàõìà-ñàìõèòà íå òîëüêî
ðàñêðûâàåò âàæíåéøèå ïîëîæåíèÿ âàéøíàâñêîé
ôèëîñîôèè, íî è ñîäåðæèò â ñåáå â ñæàòîé
ôîðìå âñþ ñèääõàíòó Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàá-
õó. Î çíà÷åíèè åå äëÿ âàéøíàâñêîãî ìèðà ñâèäå-
òåëüñòâóåò è òîò ôàêò, ÷òî êîììåíòàðèè ê íåé
ïèñàëè òàêèå ïðîñëàâëåííûå âàéøíàâñêèå à÷à-
ðüè, êàê Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè è Øðèëà Äæèâà
Ãîñâàìè, Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð, Øðèëà Áõàêòèñèääõàíòà Ñàðàñâàòè
Òõàêóð. Íàñòîÿùåå èçäàíèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïåðåâîä è ïîäðîáíûå êîì-
ìåíòàðèè çíàìåíèòîãî ôèëîñîôà è ñâÿòîãî Øðèëû Áõàêòèâèíîäû Òõàêóðà.

217 ñòð., òâåðäûé ïåðåïëåò, ôîðìàò 12õ17. 



Æèçíü, ïïîñâÿùåííàÿ ããóðó
«Ñóùåñòâóåò î÷åíü ìíîãî ôîðì è âèäîâ ðå-

ëèãèé, íî ïîäëèííàÿ ðåëèãèÿ æèâåò â âàøåì
ñåðäöå. Îíà – âàøå æåëàíèå, âàøå óñòðåìëå-
íèå – ñîñòàâëÿåò áîãàòñòâî äóøè è íàçûâàåòñÿ
ëþáîâüþ ê Âñåâûøíåìó Ãîñïîäó, áîæåñòâåí-
íîé ëþáîâüþ, ïðåìîé. Îíà ÿâëÿåòñÿ äîñòîÿ-
íèåì êàæäîãî. Ãîñïîäü èùåò Ñâîåãî äîðîãîãî
çàáëóäøåãî ñëóãó, à íàñ íèêîãäà íå ïîêèäàåò
æåëàíèå íàéòè Åãî».

Ñáîðíèê ëåêöèé, ïðî÷èòàííûõ Øðèëîé
Ãîâèíäîé Ìàõàðàäæåì âî âðåìÿ åãî ïðîïî-
âåäíè÷åñêèõ ïîåçäîê ïî ìèðó. Êíèãà çàòðà-
ãèâàåò òàêèå òåìû, êàê ïðåäàííîñòü,
ïðàâèëüíîå îáùåíèå, ñîâåðøåíñòâî ãóðó,

ëîæíîå ýãî, âûáîð äóøè, íèñõîæäåíèå äóõîâíîãî çíàíèÿ è ìíîãîå äðó-
ãîå. Â êîíöå åå ïðèâîäÿòñÿ âîñïîìèíàíèÿ Øðèëû Ãîâèíäû Ìàõàðàäæà î
ñâîèõ ïåðâûõ äíÿõ â Ìàòõå, èçëîæåííûå ñî ñâîéñòâåííûìè åìó òåïëîòîé
è þìîðîì. 

120 ñòð., ìÿãêèé ïåðåïëåò, ôîðìàò 15õ21 (À5). 

Îíòîëîãèÿ ÌÌèðà ÏÏðåêðàñíîãî
Êíèãà ñîäåðæèò ëåêöèè è ñòàòüè âåëèêèõ

à÷àðüåâ – Øðèëû Áõàêòèñèääõàíòû Ñàðàñâàòè
Òõàêóðà, Øðèëû Áõàêòè Ðàêøàêà Øðèäõàðà
Ìàõàðàäæà è Øðèëû Áõàêòè Ñóíäàðà Ãîâèí-
äû Ìàõàðàäæà. Âñå ñòàòüè îáúåäèíÿåò îäíà
òåìà – êðàñîòà è ãàðìîíèÿ Ìèðà Âûñøåé Ðå-
àëüíîñòè, Ìèðà Èñòèíû.

Êðàñîòà ïðåäïîëàãàåò ìíîãîîáðàçèå, â êî-
òîðîì åñòü ìåñòî âñåìó, êàê ïèøåò Øðèëà
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ – "è õîðîøåìó, è ïëîõîìó
– âñåìó, êðîìå íåñîâåðøåíñòâà, ïðèñóùåãî
ëèøü ìàòåðèàëüíîìó ìèðó". Ìèð Àáñîëþòà –
ýòî ìèð âå÷íî íîâûõ, ïðèòÿãàòåëüíûõ, áåñêî-
íå÷íî ðàçíîîáðàçíûõ äåÿíèé Ãîñïîäà. Ýòè
äåÿíèÿ ïðèõîòëèâû, íåïðåäñêàçóåìû, èçìåí÷èâû è ïîâèíóþòñÿ òîëüêî Åãî
íåèñïîâåäèìûì æåëàíèÿì. Êðàñîòà ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ âî âñåì, äàæå â òîì,
÷òî ñ ìàòåðèàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ êàæåòñÿ íåïðèåìëåìûì. Äóõîâíîå íåëüçÿ
ìåðèòü ìèðñêèìè ìåðêàìè. Èñïûòàâ äàæå íåáîëüøîé îïûò ñîïðèêîñíîâåíèÿ
ñ Âûñøåé Ðåàëüíîñòüþ, äóøà ïîíèìàåò, ÷òî âñå åå òðåâîãè î íåñîâåðøåíñòâå
è äèñãàðìîíèè âûçâàíû ëèøü åå íåâåðíûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè î ìèðå.

112 ñòð., ìÿãêèé ïåðåïëåò, ôîðìàò 15õ21. 



Øðè ØØðè ÏÏðàïàííà-ääæèâàíàìðèòàì
(Íåêòàð ááåññìåðòèÿ ïïðåäàâøåéñÿ ääóøè)

Æåì÷óæèíà äóõîâíîé ëèòåðàòóðû, Øðè Øðè
Ïðàïàííà-äæèâàíàìðèòàì, âêëþ÷àåò â ñåáÿ ìíî-
ãî÷èñëåííûå öèòàòû èç ñâÿùåííûõ ïèñàíèé, à òàê-
æå øëîêè ñàìîãî Øðèëû Øðèäõàðà Ìàõðàäæà. Â
òî æå âðåìÿ ýòà êíèãà ÿâëÿåòñÿ ñîâåðøåííûì è
çàêîí÷åííûì ïðîèçâåäåíèåì, ïîñëåäîâàòåëüíî
ðàñêðûâàþùèì âñå àñïåêòû øàðàíàãàòè – áåç-
ðàçäåëüíîãî ñàìîïðåäàíèÿ Áîãó. Âñå ãàóäèÿ-
âàéøíàâû â ëèíèè Øðèëû Áõàêòèñèääõàíòû
Ñàðàñâàòè Òõàêóðà ïî÷èòàþò åå íàðàâíå ñ òâî-
ðåíèÿìè âåëè÷àéøèõ ñâÿòûõ íàñòàâíèêîâ ïðå-
äàííîñòè. Â êà÷åñòâå ïðèëîæåíèÿ ñîäåðæèò
ñáîðíèê èçáðàííûõ ìîëèòâ àâòîðà, ñòàâøèõ
êëàññèêîé ñîâðåìåííîé ðåëèãèîçíîé ïîýçèè íà
ñàíñêðèòå.

318 ñòð., òâåðäûé ïåðåïëåò, ôîðìàò 12õ17. 

Áõàãàâàò ÄÄàðøàí
Íåïîñòèææèìîå îîòêðîâåííèå

Êíèãà, ñîñòàâëåííàÿ íà îñíîâå ëåêöèè Øðè-
ëû Ãîâèíäû Ìàõàðàäæà.

×òî ìîæåò ïðèíåñòè äóøå èñòèííîå äóõîâ-
íîå áëàãî? Áåçóïðå÷íîå ñëåäîâàíèå Âåäàì äà-
åò îñâîáîæäåíèå îò ãðåõîâ, íî ÷åìó äóøà ïî-
ñâÿòèò ñåáÿ ïîòîì? Îïèñàâ ïóòü ñàìîîñîçíà-
íèÿ, Âåäàâüÿñà, òåì íå ìåíåå, èñïûòûâàë íå-
óäîâëåòâîðåííîñòü, ïîêà ïî ìèëîñòè Íàðàäû
Ìóíè åìó íå îòêðûëîñü ïîäëèííîå ñ÷àñòüå äó-
øè – ñëóæåíèå ëîòîñíûì ñòîïàì Øðè Êðèøíû.
Ýòî æå èìååò â âèäó Ìàõàïðàáõó, îòâåðãàÿ èç-
âåñòíûé ïðèíöèï "Áõàãàâàä-ãèòû", ñàðâà-äõàð-
ìàí ïàðèòéàäæà, – îí íåñîâåðøåíåí, ïîòîìó
÷òî â íåì íè÷åãî íå ñêàçàíî î ñëóæåíèè Ãîñïîäó.

Øðèìàä-Áõàãàâàòàì – ñóòü âñåé ôèëîñîôèè, èáî ñîäåðæèò âûñøóþ èñ-
òèíó, íå îñêâåðíåííóþ ìàòåðèàëüíîé êîðûñòüþ. Òàòðà äæíàíà-âèðàãà-
áõàêòè-ñàõèòàì – ýòî íå îáû÷íîå çíàíèå è íå ïðîñòî ïóòü îòðå÷åíèÿ. Îí
óêðàøåí ïðåäàííîñòüþ è ñëóæåíèåì Ãîñïîäó Êðèøíå. Çäåñü âñå ïîñâÿùå-
íî Êðèøíå, è íåò ìåñòà ñâîèì èíòåðåñàì. Èìåííî òàêîé äóõ ïðåäàííîñòè
æèâåò â ñåðäöàõ íàñòîÿùèõ âàéøíàâîâ.

30 ñòð., ìÿãêèé ïåðåïëåò, ôîðìàò 15õ21 (À5). 



Îêåàí ííåêòàðà
Ýòà êíèãà, ñîñòàâëåííàÿ íà îñíîâå áåñåä

Øðèëû Øðèäõàðà Ìàõàðàäæà ñî ñâîèìè ó÷åíèêà-
ìè, âïåðâûå èçäàåòñÿ íà ðóññêîì ÿçûêå. Îíà ñëó-
æèò âåëèêîëåïíûì ââåäåíèåì â ìèð òåîëîãè÷åñ-
êèõ èäåé Êðèøíà-ñîçíàíèÿ. Ñíà÷àëà àâòîð ïîêà-
çûâàåò ðàçëè÷èå ìåæäó âèäàìè ñ÷àñòüÿ, êîòîðîå
ìîæíî îáðåñòè â ìèðå ìàòåðèè. Äâèãàÿñü äàëüøå
âñëåä çà íèì, ìû çíàêîìèìñÿ ñ îíòîëîãèåé áåñêî-
íå÷íîãî ñîçíàíèÿ. Ìèðû ñîçíàíèÿ ïðîñòèðàþòñÿ
îò íà÷àëüíûõ óðîâíåé êî âñå áîëåå è áîëåå âûñ-
øèì, äî Ãîëîêè – îáèòåëè áåñêîíå÷íîé ëþáâè è
ìèëîñåðäèÿ, ãäå äóøà íàõîäèò ïîëíîå óäîâëåòâî-
ðåíèå ñâîèõ æåëàíèé.

Ãëàâíûé ïóòü ïîçíàíèÿ Áîãà â íàøó ýïîõó –
âîñïåâàíèå Åãî Ñâÿòîãî Èìåíè. Êàæäîìó, êòî èñêðåííå æåëàåò íàéòè èñòè-
íó, Ñâÿòîå Èìÿ îòêðûâàåò äîñòóï ê ñàìîìó ñîêðîâåííîìó è ñëàäîñòíîìó, ÷òî
åñòü â äóõîâíîì ìèðå, ê Îêåàíó íåêòàðà, ðàäîñòè è áëàæåíñòâà.

96 ñòð., ñóïåðîáëîæêà, ôîðìàò 11õ16. 

Ïóòü ääîìîé
Ýòà êíèãà Øðèëû Áõàêòè Ðàêøàêà Øðèäõàðà

Ìàõàðàäæà íà÷èíàåòñÿ ñëîâàìè: «ß ïîñòàðàþñü
èçëîæèòü âàì â îáùèõ ÷åðòàõ ñóòü ïðåäìåòà, íå
îïèðàÿñü íà êàêèå áû òî íè áûëî ðåëèãèîçíûå
êîíöåïöèè». Ïóòü äîìîé – ýòî ïóòü â
áîæåñòâåííóþ îáèòåëü, ìèð áåñêîðûñòíîé
ïðåäàííîñòè Êðèøíå. Òî, ÷òî ìû ñ÷èòàåì
çàîáëà÷íîé âûñüþ, â äåéñòâèòåëüíîñòè áîëåå
ðåàëüíî, ÷åì ìèð, â êîòîðîì ìû æèâåì ñåé÷àñ.
Âîéòè â ýòó Âûñøóþ îáèòåëü ìîæíî ëèøü
áëàãîäàðÿ ïîìîùè Åå ïðåäñòàâèòåëåé. Íàø
èñòèííûé äîì, ãîâîðèò Øðèëà Øðèäõàð
Ìàõàðàäæ, åñòü ïðåêðàñíàÿ, âå÷íàÿ ðåàëüíîñòü. 

120 ñòð., ñóïåðîáëîæêà, ôîðìàò 11õ16. 



Íàñòàâëåíèÿ óó÷èòåëÿ
Ýòà êíèãà – ïîäíîøåíèå êî äíþ ÿâëåíèÿ

Øðèëû Á.Ñ. Ãîâèíäû Ìàõàðàäæà – îáúåäèíÿåò
â ñåáå ñòàòüè ñàìîãî Ãóðóäåâà, Øðèëû Øðèäõà-
ðà Ìàõàðàäæà è Øðèëû Áõàêòèñèääõàíòû Ñà-
ðàñâàòè Òõàêóðà.  Îíà çàìå÷àòåëüíà òåì, ÷òî
äàåò îáçîð âñåõ îñíîâíûõ èäåé âàéøíàâèçìà,
êàê îí ïðåäñòàâëåí â ó÷åíèè ×àéòàíüè Ìàõàï-
ðàáõó. Âåðà â ãóðó è âàéøíàâîâ, ñëóæåíèå Ñâÿ-
òîìó Èìåíè, ìèëîñåðäèå ê êàæäîé äóøå, èñ-
êðåííÿÿ ïðåäàííîñòü, ñàìîïîæåðòâîâàíèå –
âîò ñóòü äóõîâíîãî ïóòè, êîòîðàÿ ïîñòèãàåòñÿ â
îáùåíèè ñ ÷èñòûìè âàéøíàâàìè – ó÷èòåëÿìè,
ïðèíàäëåæàùèìè ê äóõîâíîé ïðååìñòâåííîñòè
Øðè Ðóïû Ãîñâàìè.

104 ñòð.,ìÿãêàÿ îáëîæêà, ôîðìàò À5.



India
Kolkata
(formerly Calcutta) 
Sree Chaitanya Saraswata
Krishnanushilana Sangha
Opp. Tank 3, 487 Dum Dum Park
Kolkata, Pin 700055, West Bengal, India
Phone: (033) 2590 9175 and 
2590 6508

Sree Chaitanya Saraswata
Krishnanushilana Sangha
Kaikhali, Chiriamore (by Kolkata Airport)
P.O. Airport, Kolkata, Pin 700052
West Bengal, India
Phone: (033) 2573-5428 

Burdwan
Sri Chaitanya Saraswat Ashram
P.O. and Village Hapaniya
District of Burdwan, West Bengal, India
Phone: (03453) 249505

Sri Chaitanya Sridhar Govinda Seva
Ashram
Village of Bamunpara, 
P.O. Khanpur
District of Burdwan
West Bengal, India

Orissa
Sri Chaitanya Saraswat Math
Bidhava Ashram Road, Gaur Batsahi
Puri, Pin 752001, Orissa, India
Phone: (06752) 231413

Mathura
Srila Sridhar Swami Seva Ashram
Dasbisa, P.O. Govardhan
District of Mathura, Pin 281502
Uttar Pradesh, India
Phone: (0565) 281 5495

Sri Chaitanya Saraswat Math & Mission
96 Seva Kunja, Vrindavan
District of Mathura, Pin 281121
Uttar Pradesh, India
Phone: (0565) 245 6778

Àäðåñà öåíòðîâ
Ìèññèè Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàñâàò Ìàòõ

International HHeadquarters
Nabadvip
Sri Chaitanya Saraswat Math
Sri Chaitanya Saraswat Math Road,
Kolerganj, P.O. Nabadwip
District of Nadia, Pin 741302, West Bengal, India
Phone: (03472) 240086 & (03472) 240752 
Web: http://scsmath.com
E-mail: calcutta@scsmath.com



U.S.A.
California
Sri Chaitanya Saraswat Seva Ashram
2900 North Rodeo Gulch Road
Soquel, CA 95073, U.S.A.
Phone: (831) 462-4712
E-mail: soquel@scsmath.org

Sri Chaitanya Saraswat Seva Ashram
269 E. Saint James Street
San Jose, Ca 95112, U.S.A
Phone: (408) 288 6360 
and (408) 287-6360

Oregon

Sri Chaitanya Saraswat Ashram
741 Lincoln St., 
Eugene, Or. 97401, U.S.A.
Phone (541)434-1008 and (541) 687-1093
E-mail: oregon@scsmath.org

East Coast

Sri Chaitanya Saraswat Math
P.O. Box 311, Oaklyn NJ, U.S.A.
Phone: (856) 962-0894
Web: http://www.scsmathny.org 
and: http://www.scsmathnj.org
E-mail: bkgiri@scsmath.com

Hawaii

Sri Chaitanya Sridhar Govinda Mission
RR1 Box 450-D, Crater Road
Kula, Maui, HI 96790, U.S.A.
Phone & Fax: (808) 878-6821
Web: http://www.krsna.cc/
E-mail: mdasa@krsna.cc

Sri Chaitanya Sanctuary
P.O. Box 1292, Honokaa, HI 96727, U.S.A.
E-mail: bororaj@yahoo.com

Canada
Sri Chaitanya Saraswat Sridhar Asan, 
4271 De Rouen #8, Montreal, 
Quebec, H1V 1G8,  Canada
Phone: (514) 899-5226
E-mail: info@scsmath-canada.com

Mexico
Merida

Sri Chaitanya Saraswati Sridhar Seva
Ashram de Mexico, A.R.
Calle 69-B, No. 537, Fracc. Santa Isabel
Kanasin, Yucatan c.p. 97370, Mexico
Phone: (52-999) 982-8444
E-mail: merida@scsmath.org

Guadalajara

Sri Chaitanya Saraswati Sridhar Seva
Ashram de Mexico, A.R.
Reforma No. 864, Sector Hidalgo
Guadalajara, Jalisco, c.p. 44280, Mexico
Phone: (52-33) 3826-9613
E-mail: guadalajara@scsmath.org

Monterrey

Sri Chaitanya Saraswat Krishnanushilana
Sangha Alheli 1628, Col Santa Maria
Cd. Guadalupe, Nuevo Leon, c.p. 67160,
Mexico

Sri Chaitanya Saraswati Seva Ashram de
Mexico, A.R. 
Apartado Postal 510
Col. del Valle, Nuevo Leon, c.p. 66250,
Mexico
E-mail: madhumaui@mail.cmact.com



Tijuana

Sri Chaitanya Saraswati Sridhar Sevashram
de Tijuana, A. R. 
Ave. de las Rosas 9
Fracc. del Prado, c.p. 22440 
Phone: (52-664) 608-9154
E-mail: tijuana@scsmath.org

Veracruz

Sri Chaitanya Saraswati Sridhar Seva
Ashram de Mexico, A.R.
1ro. de Mayo No.1057, (entre Iturbide y
Azueta) Veracruz, Veracruz, c.p. 91700,
Mexico
Phone: (52-229) 931-3024
E-mail:madhuchanda@ver.megared.net.mx

Orizaba

Sri Chaitanya Saraswati Sridhar Seva
Ashram de Mexico, A.R.
Andador 13 No. 108, U. Hab. El Trebol
Orizaba, Veracruz, c.p. 94348, Mexico

Mexico D.F.

Sri Chaitanya Saraswati Sridhar Seva
Ashram de Mexico, A.R.
Fernando Villalpando No.100, interior 103
Col. Guadalupe Inn, Deleg. Alvaro Obregon
Mexico, D.F., c.p.01020, Mexico
Phone: (52-55) 5097-0533
E-mail: aradia53@hotmail.com

Morelia

Sri Chaitanya Saraswati Sridhar Seva
Ashram de Mexico, A.R.
Calle Loma Florida No 258
Sector Independencia, Col. Lomas Del Valle
Morelia, Michoacan, c.p. 58170, Mexico
Phone: (52-443) 327-5349
E-mail: bhagavan@unimedia.net.mx

Brazil
Sri Chaitanya Sridhar Govinda Seva Ashram
Krishna Sakti Ashram, P.O. Box 386
Campus do Jordao, Sao Paulo, Brasil
Phone: (012) 263 3168

Sri Chaitanya Saraswat Sridhar Asan
Rua Mario de Andrade 108, Caucaia Do Alto
- Cotia, Sao Paulo, Cep 06720-000, Brasil
Phone: (011) 4611-1253 & 4611-6777

Srila Govinda Maharaj Seva Ashram
P.O. Box 92.660,
Prata dos Aredes Teresopolis
Rio de Janeiro, Cep 25951-970, Brasil
Phone: (021) 644-6695

Srila Sridhar Govinda Sangha
Rua Pedro Wayne, 78, 
Cep 91030-480 Porto Alegre, RS, Brasil
Tel: (051) 362-6448
http://www.geocities.com/nityadasa/ 

Sri Chaitanya Saraswat Math,
Rua: 13 de Maio 1184 ap.02 
Curitiba - Parana - Brasil 
Tel : (41) 324-7816 

Sri Chaitanya Saraswat Math
Rua Quintino Bocaiuva, 537
Pajussara-Maceio-Alagoas
Brasil-CEP 57030-320
Tel: 82- 337-3374

Sri Caitanya Saraswat Ashram
Caixa Postal 39 - CEP: 72980-000
Pirenopolis -Goias, Brasil
Ecuador

Srila Sridhar Swami Seva Ashram
P.O. Box 17-01-576
Quito, Ecuador
Phone: 342-471
Fax: 408-439



Venezuela
Sri Chaitanya Sridhar Govinda Seva
Ashram
Avenida Tuy con Avenida Chama
Quinta Parama Karuna, 
Caracas, Venezuela
Phone: [+58] 212-754 1257

Urbanizacion Prados del Este,
calle Los Rios c/calle El Carmen, Quinta
Nieves
Madlen. Municipio Baruta.
Caracas 1080. Venezuela.
Telfonos: 58 212 976 21 04 and 58 414
246 35 57

Calle Libertad, Los Robles
Municipio Maneiro, (a una cuadra bajando
despues de la Iglesia)
Margarita, Venezuela
Phone: (58) 414 798 8227
and 792 8853

England
Sri Chaitanya Saraswat Math
466 Green Street, London E13 9DB, U.K.
Phone: (0208) 552-3551
E-mail: londonmath@scsmath.org

Republic oof IIreland
Attn: Brian Timoney
Sri Caitanya Saraswat Sangha
Willowfield Road, Ballinamore
Co. Leitrim, Republic of Ireland
Tel: 071 9645661
E-mail: ireland@scsmath.org

Italy
Villa Govinda Ashram
Via Regondino, 5, 23887 Olgiate Molgora (LC)
Fraz. Regondino Rosso, Italy
Tel: [+39] 039 9274445
E-mail: villagovinda_ashram@virgilio.it

Sri Chaitanya Saraswat Sangha
Zona Corlo 40, 06014 Montone (PG)
Tel. +39 0759306496
Web: http://www.krsna.cc/
E-mail: mohita.k@virgilio.it
E-mail: italiano@scsmath.org
http://italiano.scsmath.org

Sri Chaitanya Saraswat Sangha
Via del Vescovado 42, 05100 Terni
Tel: +39 074458806
E-mail: tulasi@inwind.it

Netherlands
Sri Chaitanya Saraswati Sridhar Ashram
Middachtenlaan 128
1333 XV Almere, Buiten, Netherlands
Phone: 036 53 28150
E-mail: gandiva@chello.nl

Sri Chaitanya Saraswat Math
Van Beuningenstraat 81
1051XD Amsterdam, Netherlands
Phone: (020) 686-2099
E-mail: sacidevi@dds.nl

Portugal
Sri Chaitanya Saraswat Math,
Rua do Sobreiro 5, Cidreira,
3020-143 Coimbra, Portugal  



Hungary
Sri Chaitanya Saraswat Math
Andras Novak
Nagybanyai ut 52. H-1025 Budapest,
Hungary
Phone: (361) 3980295
Fax: (361) 3980296
E-mail: sweetwater@scsmath.org

Mandala-Veda Ashram
Attila Bakos
Erdo utca 126. H-2092 Budakeszi, 
Hungary
Phone & Fax: (36) 23-452-969
E-mail: budakeszi@scsmath.org

Sri Chaitanya Saraswat Community
Centre
Kozep fasor 7/A IV/12. 
6726 Szeged, Hungary
E-mail: szeged@scsmath.org

Slovak RRepublic
(information:) 
Pavol Nemcek (Pavan Krishna Das)
Vargova 22
984 01 Lucenec
Slovak Republic

Czech RRepublic
Sri Sridhar-Govinda Sangha
Libecina 14
566 01 Libecina, Posta Vysoke Myto
Czech Republic
E-mail: czech@scsmath.org

Turkey
Sri Govinda Math Yoga Centre
Abdullah Cevdet sokak
No 33/8, Cankaya 06690, Ankara, 
Turkey
Phone: 090 312 4415857 
and 090 312 440 88 82
E-mail: turkey@scsmath.org

Sri Caitanya Saraswat Sridhar Govinda
Maha Mantra Yoga Center
Kuskondu Sok.
7/8 Cankaya, Ankara, 
Turkey 
Tel +90. 312. 442 8226
E-mail: murali_mohandas@yahoo.com

Branch: Sri Caitanya Saraswat Sridhar
Govinda Bhakti Yoga Center
Konutkent 2 Sitesi Finike Sok. 
FII/4 Cayyolu, Ankara, 
Turkey 
Tel +90. 312. 240 1309
Fax +90. 312. 240 0389

Yoga Ranch: Sri Caitanya Sridhar Govinda
Seva Ashram
Address: Belen Alan Kay, Akseki, Antalya
Turkey

Australia
Sri Govinda Dham
P.O. Box 72, Uki, via Murwillumbah
N.S.W. 2484, Australia.
Phone: (0266) 795541
http://www.mandala.com.au/dham/

Sri Chaitanya Saraswat Asan
31 Kingsley Street. 
Byron Bay, NSW 2481, Australia.



New ZZealand
1030 Coatesville Riverhead Highway,
Riverhead, Auckland, New Zealand.
Phone: (09) 4125466

27b Achilles Street
Shirley, Christchurch, New Zealand.
Phone: 385 6165.

Malaysia
Persatuan Penganut Sri Chaitanya
Saraswat Sadhu Sangam
Lot No. 224A Jalan Slim Lama
35900 Tanjung Malim, Perak, Malaysia 
Phone: (05) 459 6942
http://scsmath.org/centres/malaysia/ 

Sri Chaitanya Sridhar Govinda Seva
Ashram
7 Taman Thye Kim, Jalan Haji Mohammed Ali
32000 Sitiawan, Perak, Malaysia 
Phone: (05) 6924 980

Philippines
Srila Sridhar Swami Seva Ashram
c/o Gokulananda Prabhu 
23 Ruby St., Casimiro Townhouse, Talon Uno,
Las Pinas City, Zip code 1747, Philippines 
Phone: 800-1340

Fiji
Sri Chaitanya Saraswat Sridhar Asan
P.O. Box 4507, Saru Lautoka, Fiji

South AAfrica
Sri Chaitanya Saraswat Math
P.O. Box 60183, Phoenix 4068
Kwa-Zulu Natal, 
South Africa
Phone: (031) 500-1576

Sri Chaitanya Saraswat Math
57 Silver Road, Newholmes, Northdale
Pietermaritzburg 3201
Kwa-Zulu Natal,
South Africa
Phone: (0331) 912026
Fax: (0331) 947938 

Sri Chaitanya Saraswat Ashram,
4464 Mount Reiner Crescent, 
Lenasia South, Extension 4, 
Johannesburg 1820 
Republic of South Africa 
Phone: (011) 852-2781 
and 211 0973 

Mauritius
Sri Chaitanya Saraswat Math
International
Nabadwip Dham Street, Long Mountain
Republic of Mauritius
Phone & Fax: (230) 245-3118 / 5815/2899

Vaisnava Seva Society
Ruisseau-Rose, Long Mountain
Republic of Mauritius.
Phone & Fax: (230) 245-0424

Sri Chaitanya Saraswat Math
International
(Southern Branch), Royal Road La Flora,
Republic of Mauritius
Phone: (230) 617-8164 & 5726 



ßðîñëàâëü, 
Íàíàðàòíà Äèäè, òåë.: (0852) 31-1530,
À÷üþòàíàíäà Ïðàáõó, òåë.: (0852) 79-
9922, e-mail: rydandr@nordnet.ru

Èæåâñê, 
Ëèëà Øàêòè Äèäè, òåë: 8 (3412) 78-60-79

Ñìîëåíñê, 
Âàñóäåâ Ïðàáõó, òåë.: (08122) 65-9267,
smolensk@scsmath.org

Òîëüÿòòè, 
Âðàäæàíàíäàí Ïðàáõó, 
òåë.: (8482) 22-5275, 
e-mail: zhv@avtograd.ru

Òîìñê, 
Íàðàäåâ Ïðàáõó, òåë.: (3822) 25-7994, 
e-mail: naradev@mail15.ru

Õàáàðîâñê, 
Ãàíäõàðâèêà Äèäè, òåë.: (4212) 23-4391,
e-mail: denisco@redcom.ru

Êðàñíîÿðñê, 
Õàðèäàñè Äèäè, òåë.: (3912) 50-1613, 
Èøà Êðèøíà Ïðàáõó, e-mail: tilak@ktk.ru

Ïåíçà, 
Ñóíäàð Ãîïàë Ïðàáõó, 
òåë.: (8412) 44-4119

Ìèíñê, 
Ñàäàíàíäà Ïðàáõó, Ñóðüÿ Íàíäèíè Äèäè,
òåë.: (375-17) 243-7470

Êèåâ, 
Êàíó Ïðàáõó, òåë.: (38-044) 453-1182, 
e-mail: kanudas@ukr.net

Îäåññà, 
ßøîäàìàéÿ Äèäè, 
òåë.: (38-0482) 34-3504, 
Ðàãõàâà Ïàíäèò, 
òåë.: (38-048) 711-9207

Çàïîðîæüå, 
Ãîïèøâàð Ïðàáõó, 
òåë.: (38-0612) 33-4214, 
Ñâàðóï Ï ðàáõó,e-mail:
grygha_om@list.ru

Äîíåöê, 
Ñàêøè Ãîïàë Ïðàáõó, 
òåë.: (38-0622) 99-0618, (050) 602-8221.

Ìîñêâà, 
Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàñâàòè,
107031, Ìîñêâà, 
Á. Êèñåëüíûé  ïåð., ä. 7, ñòð. 2, 
òåë.: (095) 928-8855, 
ôàêñ: (095) 928-6338, 
e-mail: avadhut@list.ru

Ñàíêò-Ïåòåðáóðã,
Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàñâàò Ñåâà Àøðàì, 
197229, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, 
ï. Ëàõòà, óë. Ìîðñêàÿ, ä. 15, 
òåë.: (812) 973-5881, (812) 115-1788,
ôàêñ: (812) 351-4080, 
e-mail: scsmath@mail.ru

Ðîññèÿ 

Ïðîïîâåäíè÷åñêèå ööåíòðû 
â ÑÑÍÃ



Ïàí÷à-òòàòòòòâà ÌÌàõa-ììàíòòðà
sði-êrønà-÷àéòàíéà ïðàáõó íèòéaíàíäà

sði àäâàéòà ãàäaäõàðà sðiâañaäè-ãàóðà-áõàêòà-âríäà

ÕÕàðå ÊÊðèøíà ÌÌàõa-ììàíòòðà
õàðå êrønà õàðå êrønà êrønà êrønà õàðå õàðå

õàðå ðaìà õàðå ðaìà ðaìà ðaìà õàðå õàðå

Ìàíòðû «Ïàí÷à-òàòòâà» è «Õàðå Êðèøíà» – îñ-
íîâíûå ìîëèòâû âàéøíàâîâ. Â åæåäíåâíóþ ïðàê-
òèêó âõîäèò òàêæå èçó÷åíèå òàêèõ ñâÿùåííûõ ïè-
ñàíèé  êàê «Áõàãàâàä-ãèòà», «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì»,
«×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà», âêóøåíèå ïðàñàäà
(îäóõîòâîðåííîé ïèùè) è ïîêëîíåíèå õðàìîâûì
áîæåñòâàì. Îáî âñåì ýòîì âû ñìîæåòå óçíàòü, ïî-
ñåòèâ íàøè öåíòðû èëè íàïèñàâ íàì.

Ìû æäåì âñåõ äðóçåé íà íàøèõ ïðîãðàììàõ è
áóäåì ðàäû ðàññêàçàòü âàì î íàøåì Ãóðó è åãî Ìèñ-
ñèè.

Íàøè êîîðäèíàòû:
095) 928-8855, (095) 928-7404 â Ìîñêâå,
(812) 973-5881, (812) 115-1788 â Ñ.-Ïåòåðáóðãå.
web-site: www.harekrishna.ru;  www.scsmath.com
e-mail: scsmath@mail.ru

Ïîñëåäîâàòåëè Øðè ×àéòàíéà Ñàðàñâàò Ìàòõà



Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü 14.02.2005 ã. Ôîðìàò 70x90/32.
Ïå÷àòü îôñåòíàÿ. Òèðàæ 5000 ýêç. Çàêàç ¹ 1069.

Îòïå÷àòàíî ñ ãîòîâûõ äèàïîçèòèâîâ â ÎÀÎ 
«Èçäàòåëüñêî-ïîëèãðàôè÷åñêîå ïðåäïðèÿòèå “Èñêóññòâî Ðîññèè”»

198099, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, óë. Ïðîìûøëåííàÿ, ä. 38, ê. 2. 
Òåë. 186-87-13

www.harekrishna.ru

© 2005, Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàñâàò Ìàòõ,
îñíîâàòåëü-à÷àðüÿ Øðèëà Á. Ð. Øðèäõàð Ìàõàðàäæ,
ñåâàèòå-ïðåçèäåíò-à÷àðüÿ Øðèëà Á. Ñ. Ãîâèíäà Ìàõàðàäæ
Âñå ïðàâà ïðèíàäëåæàò Ìèññèè «Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàñâàò Ìàòõ»
ISBN 5-8205-0025-3

Ïåðåâîä:
Øðèïàä Á. ×. Áõàðàòè Ìàõàðàäæ, 
Êðèøíàïàäà Ïðàáõó, Äìèòðèé Ðàãîçà, 
Ìàõèìà Ìîè Äèäè. 
Ðåäàêöèÿ òòåêñòîâ: 
Ðàãàëåêõà Äèäè, Äèíàøðàÿ äàñ.
Äèçàéí: 
Èøàðóïà Äèäè, Ìàäõóìàòè Äèäè.
Âåðñòêà: 
Ìàäõóìàòè Äèäè.

Íàä êêíèãîé ððàááîòòàëè
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