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Введение 

 

Бхакти и бхакти-йога становятся всё более популярными в 

кругах йоги по всему миру. Хотя легко распознать, какой вид йоги 

практикуется благодаря различным позам, которые 

продемонстрированы теми, кто практикует хатха-йогу или одну из 

множества разновидностей, доступных в настоящее время, это не так 

очевидно в случае с бхакти-йогой. 

Бхакти-йога является одним из видов йоги, упомянутых в 

индуистской или ведической философии, которая представляет собой 

духовную практику взращивания любовной преданности (бхакти) 

личной форме Бога (бхагавана). 

Шримад Бхагавад-гита и Бхагавата Пурана (известная как 

Шримад-Бхагаватам, зрелый плод древа ведической литературы) 

являются двумя важными писаниями, которые объясняют и 

развивают настроение бхакти. Шримад-Бхагаватам разъясняет 

практику бхакти-йоги, состоящую из девяти частей, для бхакты или 

преданного, которая включает в себя слушание его декламации, 

воспевание стихов, содержащихся в Шримад-Бхагаватам, и 

созерцание конечной цели; преданного служения Божественной Чете 

Шри Шри Радха-Кришне. 

«Йога для мира» приглашает читателя присоединиться к одному 

из самых известных сторонников бхакти-йоги Шри Шримад 

Бхактиведанте Нараяне Госвами Махараджу (Свами Б. В. Нараяне) на 

пути к открытию чистой бхакти-йоги и стать вдохновлённым его 

собственным достойным подражания служением и описанием этого 

священного пути. 

Пусть ваше путешествие начнется здесь. 

Издатели, Бхакти Медиа. 

 

 

 

 

 

 

 



Часть 1 

Йога для Мира 

Радио-интервью. 23 мая 2007г. 

 

Радиоведущая начинает интервью: 

Вначале представлюсь: я начинаю радиопрограмму здесь, в 

Хьюстоне, которая называется «Йога для мира». 

Мы делаем это, чтобы дать образование людям на просторах йоги 

и о разных путях, которыми можно следовать, чтобы достичь мира. 

Таким образом, люди не слишком увязнут в хатха-йоге или части 

йоги, посвящённой асанам. Они смогут понять, что существуют 

другие пути развития и достижения мира. Вот чему посвящена эта 

программа. Мы взяли интервью у Свами и других великих душ, 

которые приехали в город, и мы транслируем эти беседы по радио 

так, чтобы люди могли учиться. 

Вначале я дам введение, а затем у меня есть несколько вопросов, 

которые я хотела бы задать. 

В йоге существуют несколько путей, и в какой-то момент я 

хотела бы обсудить их все на радио в программе «Йога для мира». 

Один из этих путей называется бхакти, или путь преданности. Нам 

посчастливилось принять здесь Его Божественную Милость Шри 

Шримад Бхактиведанту Нараяну Госвами Махараджа, что поможет 

нам лучше понять этот йогический путь преданности. Махарадж –  

великий вайшнав, святой, который двадцать пять раз объехал этот 

земной шар со своим простым посланием любви и преданности, 

которое привлекло сердца и души миллионов. В возрасте 

восьмидесяти семи лет он является самым почитаемым и старшим из 

вайшнавских учителей, когда-либо посещавших западный мир. На 

сегодняшний день он написал более пятидесяти книг, которые были 

переведены на различные языки его последователями. Более полувека 

Шрила Бхактиведанта Нараяна Госвами Махарадж демонстрировал и 

служил примером чистой жизни полной преданности и любовного 

служения. 

Намасте, Шри Бхактиведанта Нараяна Махараджа. Для начала я 

хотел бы поздравить вас с вашим титулом «Посол культуры города 

Хьюстон», которым наш мэр наградил вас в 2004 году. 

Шрила Гурудев: О, спасибо.  

Радиоведущая: Пожалуйста. Итак, начнём, у меня есть 

несколько вопросов. 



Шрила Гурудев: Как она узнала? 

Вишну дас (старший ученик): Была статья в газете, и мы 

отправляли некоторую информацию. 

Радиоведущая: И я читала об этом в интернете. 

Шрила Гурудев: Также они дали мне американское 

гражданство.  

Радиоведущая: О, замечательно! Тогда вы можете приехать 

сюда в любое время. Для вас открыты двери. Теперь у меня есть 

несколько основных вопросов для вас. Почему люди должны 

заниматься йогой? 

Шрила Гурудев: Мы видим, что повсюду в этом мире - особенно 

в Китае, на Тайване и в Японии, а также в других странах - люди 

занимаются физическими упражнениями, чтобы поддерживать свои 

тела сильными и долговечными. Может быть, какое-то время их тела 

смогут оставаться такими. Они могут быть сильными, у них может не 

быть болезней и у них может быть какая-то долгая жизнь; но 

однажды они должны стать старыми, и где будет тогда их йога? Они 

больше не смогут заниматься физическими упражнениями. Итак, 

какое-то время мы можем упражняться, чтобы защитить наше тело от 

болезней и сделать его сильным, но на самом деле это физическая 

тренировка, а не йога. 

В настоящее время йога очень популярна повсюду. Слово «йога» 

происходит из индийского языка санскрита. И оно означает 

«соединение двух вещей вместе». Что это за две вещи? Большинство 

людей не знают, но мы знаем, потому что мы практикуем настоящую 

йогу. 

Мы не это тело. Это тело - всего лишь мешок с мочой, кровью, 

испражнениями и другими неприятными вещами, и однажды вам 

придётся оставить его. Но в этом теле есть душа; вы и я являемся 

духовными душами. И есть также Сверхдуша, Верховный Господь. 

Наша душа находится в сердце нашего тела вместе со Сверхдушой. 

Практикуя бхакти-йогу, человек узнает: «Я - духовная душа, 

неотъемлемая частица Верховного Господа». Затем, благодаря любви 

и привязанности, человек приходит в соприкосновение с Ним. Вы 

понимаете? 

Радиоведущая: Да. 

Шрила Гурудева: Если вы хотите построить стену, вы кладёте 

кирпич за кирпичом, и также должен быть цемент. Точно так же, если 

мы хотим иметь связь с Верховным Господом, должны быть према, 



чистая любовь и привязанность. С помощью любви и привязанности 

мы можем быть с Кришной и служить Ему. В результате такого 

служения это тело, которое представляет собой мешок с 

испражнениями и мочой, уйдёт навсегда, и мы осознаем нашу 

прекрасную душу, которая вечна. Ей не присущи старость, смерть и 

рождение. Тогда нашим духовным телом мы будем служить 

прекрасному Верховному Господу. Это называется йогой, и результат 

этой йоги заключается в том, что нам больше не придётся приходить 

в этот мир, чтобы позже состариться и умирать. 

Радиоведущая: Очень хорошо. Поэтому причина заниматься 

йогой... 

Шрила Гурудев: Но одна особенность - пока мы живём, мы 

должны стараться поддержать наше тело сильным и здоровым, и 

поэтому мы должны также принимать эти упражнения йоги. В то же 

время, практика бхакти-йоги необходима. Бхакти-йога - это 

настоящая йога. 

Радиоведущая: В сочетании с физическими упражнениями? 

Вишну дас: Хатха-йога предназначена для поддержания тела, а 

бхакти - для души, для духовного развития. 

Шрила Гурудев: Хатха-йога предназначена только для 

физического тела; мы не являемся нашими телами. 

Радиоведущая: Это подводит меня к следующему вопросу, на 

который вы, возможно, уже частично ответили. В Индии много 

практикующих бхакти-йогу. Считаете ли вы, что бхакти-йога 

является практичным путём для Запада? 

Шрила Гурудев: Не только для западных стран, но и для всего 

мира. Везде, где есть живые души, бхакти-йога практична. 

Я путешествовал по миру около двадцати четырёх раз, и в 

каждой стране, куда я приезжаю, я проповедую бхакти-йогу и 

показываю людям пример того, как практиковать её. Тысячи и 

тысячи людей принимают учение бхакти, и сейчас они очень 

счастливы, очень счастливы. 

Радиоведущая: Итак, она универсальна. 

Шрила Гурудев: Есть миллионы преданных, которые 

практикуют бхакти-йогу, и у меня много тысяч учеников, 

последователей и друзей. 

Радиоведущая: Могут ли христиане следовать путём бхакти и 

по-прежнему исповедовать свою религию? 



Шрила Гурудев: Да. На самом деле учение Иисуса Христа очень 

хорошее, и оно относится к категории бхакти-йоги. Но в наше время 

мы видим, что христиане не следуют этому учению. 

В практике бхакти-йоги требуется чистая пища. Мы не должны 

принимать мясо, яйца и вино, и не должны курить. Если мы будем 

заниматься этими безнравственными делами, пытаясь практиковать 

бхакти-йогу, это не будет благоприятным; мы не сможем заниматься 

бхакти-йогой. Но они не следуют этому. Если они будут избегать 

мяса, яиц, курения и употребления вина – и в то же время думать о 

Верховном Господе, который обладает трансцендентной формой, 

который очень красив и милостив, и кого непосредственно постигают 

через бхакти-йогу, – тогда они смогут успешно практиковать. 

M-E-A-T (Мясо) означает «me eat» (меня едят). Вы будете 

съедены тем, кого вы едите; так что не ешьте мяса. Ребенок в утробе 

матери исходит из яйцеклетки. Если вы едите яйца, вы делаете это 

против воли Верховного Господа. Он не создал этих существ, чтобы 

их съели. Для вашей еды он создал молоко, сахар, гхи, так много 

фруктов, овощей, творог и неограниченное количество других 

съестных припасов. 

Радиоведущая: Как вы относитесь к плохому обращению с 

коровами в этой стране, ради получения от них молока? Считаете ли 

вы, что такое молоко по-прежнему чистое? 

Шрила Гурудев: это очень неправильно. Это проявление 

жестокости. Верховный Господь непременно накажет таких жестоких 

людей. Они родятся коровами, а эти коровы родятся людьми и 

поступят с ними также. Все действия имеют последствия - хорошие 

или плохие – поэтому мы не должны поступать так. 

Радиоведущая: Мы должны избегать молока, которое находится 

в продуктовых магазинах? Вы это имеете в виду? 

Шрила Гурудев: Оно подобно мясу. Мы не должны его 

принимать. 

Радиоведущая: Я полностью согласен. Вы ответили на многие 

мои вопросы. 

Враджанатх дас (старший ученик и секретарь): Гурудев, также 

есть коровы, с которыми хорошо обращаются и их кормят 

натуральной пищей. 

Шрила Гурудев: Это хорошо. Я видел это в Голландии, 

миллионы коров – очень большие коровы. Мы можем принимать 

молоко от таких коров. 



Радиоведущая: Если человек не может пойти и посмотреть, как 

обращаются с коровами в этой стране и во многих других местах, это 

трудно узнать. Когда говорят, что это натуральное, то это не 

означает, что с коровами хорошо обращаются. Это просто означает, 

что их кормят разной пищей. 

Шрила Гурудев: У нас есть много коров в нашем Ашраме 

(монастыре). Мы должным образом заботимся о них и кормим их. 

Сперва они кормят молоком своих телят; только после этого мы 

берём у них молоко. 

Радиоведущая: Как бхакти-йога может способствовать миру - 

личному и в целом? 

Шрила Гурудев: Бхакти-йога - это трансцендентальная религия 

всех душ. Для души естественно служить Кришне. Кришна - 

Верховный Господь. Бог есть любовь, а любовь - это Бог. Кришна 

является олицетворением любви. Если кто-то служит Ему, этот 

человек полностью счастлив чистой любовью и привязанностью. Он 

никогда не бывает несчастным, потому что в трансцендентном мире 

нет болезней или старости, и не существует никаких проблем. Есть 

только счастье и ещё больше счастья; так что человек будет вечно 

счастлив. 

Бхакти-йоге очень легко следовать. Преданный молится: «О, 

Господь, Ты в высшей степени милостив. Пожалуйста, будь милостив 

ко мне». И он воспевает имена Господа. 

Имена Верховного Господа очень могущественны. В одно 

мгновение Господь может создать миллионы вселенных, и в одно 

мгновение Он может уничтожить их, а затем воссоздать. Он 

беспричинно милосерден. Он обладает всеми хорошими качествами. 

Он вложил всю Свою силу, всю Свою милость и все Свои качества в 

Свои имена, и поэтому Его имена настолько могущественны. Мы 

воспеваем и медитируем на Его имена: «Харе Кришна, Харе Кришна, 

Кришна Кришна, Харе Харе - Харе Рама, Харе Рама, Рама Рама, Харе 

Харе». 

На каком бы языке мы ни говорили, живём ли мы в западных 

странах или в восточных, мы можем очень легко воспевать и 

предлагать Ему почтительные поклоны. Мы можем очень легко 

погрузиться в бхакти-йогу и таким образом освободиться от этого 

мира, и навсегда стать счастливыми. 

Радиоведущая: Можно ли воспевать имя Иисуса и получить 

такой же эффект, как при повторении имени Кришны? 



Шрила Гурудев: Иисус не является Богом, Верховным 

Господом. Он - сын Бога. Отец обладает формой, потому что в первой 

главе Библии написано, что Бог сотворил человека по своему образу. 

Если бы у Бога не было формы, как бы Он смог создать форму 

человека или образ человека? Бог обладает формой и множеством 

качеств. Все качества пребывают в Нём. 

Враджанатх дас: На другие имена тоже можно медитировать? 

Шрила Гурудев: Какие имена существуют у христиан для Бога? 

Враджанатх дас: Иегова, Яхве. 

Шрила Гурудев: Имя Христос появилось, когда юный Иисус 

путешествовал в Индию, во все наши священные места. Во 

Вриндаване, откуда мы приехали, он услышал имя Кришны, 

Верховного Господа, и увидел его облик. Затем он отправился в 

Южную Индию, где произносят Кришна как «Крушна». Крушна 

преобразовалось в Криста, а Криста - в Христос. Христос – это то же 

самое, что и Кришна, и поэтому мы можем воспевать имя Христос, 

или Иегова, или любое другое имя, которое вы хотите. 

Радиоведущая: Аллах? 

Шрила Гурудев: Аллах относится к Брахме (Высшему Бытию). 

Аллах означает "нет ничего более великого чем он", и потому Он - 

Аллах, или Брахма, Он - величайший. Но одно замечание: мы 

говорим, что Бог - это Бхагаван (полный шести достояний, а именно 

богатства, славы, знания, силы, красоты и отречения). У Брахмы нет 

формы или качеств. Это всего лишь сияние ногтей Господа. Как 

солнечные лучи и свет не имеют формы, так же и Брахма и Аллах 

подобны сиянию Бхагавана. Но Бхагаван обладает формой и всеми 

качествами, и Он очень милостив. 

Радиоведущая: Таким образом, повсюду может воцариться мир - 

когда все поймут, что это всё один и тот же? 

Шрила Гурудев: Благодаря этому мы всегда можем оставаться 

умиротворёнными; не враждовать и не убивать животных. Животные 

также являются душами, так же, как и мы - души. Благодаря этому 

осознанию мы можем быть счастливыми. 

Радиоведущая: Это звучит хорошо для меня. Другой вопрос: 

считаете ли вы, что практика бхакти способствует хорошему 

здоровью и долголетию? 

Шрила Гурудев: Может быть. Я всегда счастлив, путешествуя 

по всему миру, написав так много книг и проповедуя бхакти-йогу 

повсюду. У меня нет мирских желаний; я оставил их навсегда. На 



самом деле у меня нет дома, но везде мой дом. У меня нет жены, но у 

меня миллионы дочерей и сыновей. 

Радиоведущая: Да, очень любящая семья. 

Шрила Гурудев: Я не делаю различий между индуистами, 

христианами и буддистами. Я знаю, что все они - души в своих телах 

- сыновья и дочери Бога. 

Радиоведущая: Ещё один вопрос: как можно найти своего 

истинного учителя? 

Шрила Гурудев: Очень редко – очень редко – можно найти 

такого учителя или гуру. 

Есть некоторые признаки, по которым его узнают. Он должен 

знать все ведические писания. Он должен быть настолько 

экспертным, чтобы мог рассеять сомнения своих учеников. Гуру 

должен осознать Бога, так чтобы он мог передавать Бога из своего 

сердца в сердца других. Далее, он должен быть отречён от мирских 

желаний. 

Такой гуру очень редок. Однако, если вы молитесь Богу с чистым 

и простым сердцем: «О Господь, Ты милостив. Пожалуйста, устрой 

так, чтобы я мог встретить такого гуру». Он каким-то милостивым 

образом устроит, что такой гуру придёт к вашей двери и научит вас 

всему. 

Радиоведущая: Таким образом, ключ в том, чтобы быть 

чистосердечным в своём желании. Очень хорошо. Ну, я не хочу 

задерживать вас надолго. Я уже надолго вас задержала. Я просто хочу 

пойти дальше и спросить, есть ли у вас заключительное послание для 

слушателей радиопрограммы? 

Шрила Гурудев: Если кто-то хочет быть счастливым, он должен 

следовать бхакти-йоге. Не воспевая имя Верховного Господа, 

человек не может быть счастливым; никогда, никогда. Чтобы 

воспевать имя должным образом, он должен отказаться есть мясо и 

яйца, пить вино, курить и от других вредных привычек. Он не должен 

причинять вред животным. Он не должен причинять никакой боли ни 

животным, ни другим живым существам. Таким образом, он может 

стать счастливым. Это мое заключительное послание. Также я 

молюсь Господу, чтобы все были счастливы - сарве сукхино 

бхаванту. Чтобы ни у кого не было болезней. 

Также я молюсь, чтобы вы сами были счастливы в своей жизни и 

осознали Бога. 



Радиоведущая: Кажется, вы очень хорошо обучили своих 

учеников, потому что они могут закончить ваши высказывания за вас. 

Шрила Гурудев: Они очень опытны. Сейчас мне восемьдесят 

семь лет. Они заботятся обо мне таким образом, что я могу 

путешествовать и писать. 

Радиоведущая: Собираетесь ли вы продолжать путешествовать? 

Шрипад Мадхава Махарадж (старший ученик и личный 

помощник): Да, конечно. 

Шрила Гурудев: Если я являюсь гражданином Индии, и 

местным также, я должен буду приехать. 

Радиоведущая: Это было удивительной, чудесной радостью 

встретиться с вами. Огромное спасибо. Для меня было большой 

честью познакомиться с вами. Я очень ценю то время, которое вы 

уделили мне, и я надеюсь, что это послание может достигнуть других. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Часть 2 

Разговор в комнате. 8 июня 1998г. 

Бог, любовь и реинкарнация 

 

Шрила Гурудев: Вы хотите задать мне какие-нибудь вопросы? 

Гостья: Какую организацию вы представляете? 

Шрила Гурудев: Бхудхара прабху, мой ученик, может ответить 

на этот вопрос. 

Бхудхара дас: На самом деле это очень небольшая организация. 

Всё это происходит по милости Бога. Это Шрила Бхактиведанта 

Нараяна Госвами Махараджа. Он - учитель и гуру, и он живёт в 

Матхуре, в Индии. Он - учёный и писатель, и он даёт лекции. 

Множество людей приходят и слушают, как он говорит о Боге - 

высокие темы о Боге. Он говорит о том, как можно развить любовь и 

привязанность к Богу, и любовь и привязанность к нашим ближним. 

Он говорит о том, как жить в мире и гармонии, и в итоге, в конце 

этой жизни, вернуться к Богу. 

Он приехал в Америку, и мы перевозим его из города в город. 

Мы были в Вашингтоне, Нью-Йорке, Хьюстоне, а теперь и в Лос-

Анджелесе; и после этого мы отправимся в Сан-Франциско. Мы 

приглашаем людей приходить и общаться с ним, задавать ему 

вопросы и узнать об этой науке, которая называется сознанием 

Кришны. Вы слышали о Харе Кришна? 

Гостья: Да, я думаю, что я была в подобном месте несколько лет 

назад. На стене была его картина. 

Преданный: Вы видели изображения Кришны? 

Гостья: На алтаре были цветы, фрукты и платок. Знаете ли вы 

символическое значение этого? 

Бхудхара дас: Это простые предложения любви. В «Бхагавад-

Гите» Кришна говорит: «Если ты предложишь Мне что-то с любовью 

и преданностью - цветок, плод, фрукт или воду, Я приму это». 

Шрила Гурудев: Мы видим, что нет разницы между Богом и 

Кришной. Это та же идея. Кришна очень милостив. Если вы молитесь 

Ему и прославляете Его каким-нибудь пением или словами, Он 

услышит, и Он будет доволен. Вы можете молиться: «О, Господь, Ты 

так милостив».  

(Шрила Гурудев поёт, и преданные присоединяются): 

Харе Кришна Харе Кришна Кришна Кришна Харе Харе 

Харе Рама Харе Рама Рама Рама Харе Харе 



Это означает: «О, Верховная Личность Бога, Ты так милостив. Ты 

дал мне это человеческое тело, разум, сердце, такое мягкое и полное 

любви и привязанности. Я хочу служить Тебе вечно, поэтому, 

пожалуйста, будь милостив ко мне». 

(Шрила Гурудева снова поёт, и к нему присоединяются 

преданные):  

Говинда Дамодара Мадхавети 

Говинда Дамодара Мадхавети 

Говинда Дамодара Мадхавети 

Говинда Дамодара Мадхавети 

Шрила Гурудев: Когда мы умираем, когда мы на смертном одре, 

нам некому помочь. Мы даже не в состоянии вздохнуть. Мы полны 

слизи, и мы хотим вздохнуть, но мы не можем. Мы хотим переложить 

руки отсюда туда, но мы не можем этого сделать. Мы ничего не 

можем сделать. В это время мы молимся: «О Господь, Ты так 

милостив. Будь доволен мной; пролей Свою милость на меня. Забери 

меня в Свою вечную обитель, где я буду служить Тебе». 

Мы хотим быть свободными от старости и рождения в этом 

жалком мире. В момент рождения есть так много боли, и так много 

боли в момент смерти; поэтому мы должны молить Бога. Он 

повсюду. Он в каждом и во всех атомах мира. Он слышит всё, что вы 

говорите. Когда вы плачете, поёте и прославляете Его, Он сразу 

слышит вас и приходи к вам, и навсегда освобождает вас. 

Мы никогда не молимся Кришне, Верховной Личности Бога: 

«Боже, пошли мне хлеб с маслом». Скорее, мы хотим служить ему 

хлебом с маслом. Мы хотим, чтобы эта цепь рождений, смерти и 

страданий была остановлена навсегда. 

Это тело не моё "я". Оно что-то вроде одежды. Тело покрыто 

одеждой, и оно также подобно одежде. Однажды, когда мы 

состаримся, нам придётся оставить эту одежду. Конечно, нам 

придётся это сделать. 

Что есть Бог? Что такое душа? Вы можете осознать это только в 

этом человеческом теле, иначе это невозможно. Если вы животное, 

дерево, лиана или насекомое, вы не можете этого осознать; вы не 

можете понять все эти истины. Понять что-то можно только в этом 

человеческом теле. У Вас есть какой-то разум, данный Господом, 

поэтому постарайтесь его использовать. 

Кроме того, не убивайте животных и не ешьте их плоть и яйца. 

Если вы это делаете, ваши ум и сердце станут такими же, как у них. 



Если вы едите мясо боровов и свиней, ваши умонастроение и сердце 

станут такими же, как у них. Ваша сущность изменится, вы станете 

как они.  

Каково значение слова «meat», мясо? ME-EAT - Я-ЕМ. Если вы 

едите мясо, это животное придёт как человек и съест вас. Так что не 

принимайте мясо, яйца и другие дурные вещи. Бог дал фрукты, 

молоко, масло, творог и так много другой прекрасной пищи. Лично я 

никогда в жизни не употреблял мясо, яйца или вино. 

Если вы хотите быть чистыми, чтобы служить Богу, тогда вы 

должны следовать этому. Существует только одна религия. Эта 

религия естественна, и эта естественная религия – это любовь и 

привязанность к Богу и ко всем. Даже собака, лев, медведь и тигр 

любят своих жён и детей. Хотя они могут есть плоть других, у них 

есть любовь к своим семьям. Любовь естественна для всех. Деревья 

тоже любят, они хотят любить друг друга. Как? Маленькие лианы 

любят деревья и обнимают их. 

Если вы коснётесь листа дерева, как бы лаская его, дерево будет 

очень счастливо. Если вы возьмёте нож, чтобы срезать ветки, дерево 

испугается. Оно будет дрожать. Если вы позовёте собаку: «Подойди, 

подойди», она придёт. А если вы злы, то собака нападёт на вас. Итак, 

наша природа – природа души – это любовь. 

Мы должны практиковать это. Мы должны любить наших мать и 

отца, потому что они сделали так много для нас. Мы должны любить 

жену и детей, а не разводиться двадцать или тридцать раз. Если у вас 

есть любовь, она может постепенно перейти на Бога. Если у вас нет 

любви, и вы постоянно ссоритесь, вы не можете получить милость 

Бога. Мы должны пытаться раскрыть эту любовь в своём сердце и 

пытаться практиковать повторение святых имён: «Харе Кришна, Харе 

Кришна, Кришна Кришна, Харе Харе - Харе Рама, Харе Рама, Рама 

Рама, Харе Харе». 

Все имена Кришны являются воплощениями любви. «Харе» - 

воплощение любви. «Кришна» очень очарователен и красив, и Он 

является воплощением любви. «Рама» - воплощение любви. Если вы 

соприкасаетесь с этой любовью, ваша жизнь будет счастливой; в 

противном случае это невозможно. Если человек всегда жесток к 

другим, он не может быть счастлив. 

Гостья: Вы верите в реинкарнацию? 

Шрила Гурудев: Мы видим, что двое детей рождаются точно в 

одно время, но у одного нет позвоночника, нет разума, и есть глаза, 



которые не способны видеть. Другой ребёнок рождается сыном 

президента Клинтона или очень богатого человека. Почему 

существуют такие различия? В Индии, а также в западных странах, 

некоторые люди помнят свою прошлую жизнь. Существует много 

примеров этому. 

Итак, мы верим в реинкарнацию. Если вы не верите в это, все 

ваши идеи будут нелогичными. Почему один человек очень умён, и 

почему другой настолько глуп, что подобен ослу? Почему один 

человек очень красив, а другой совсем не красив? На эти вопросы 

отвечает философия реинкарнации. Существует так много причин 

верить этому. 

Преданный: Можете ли вы сказать, что, поскольку отец или 

мать красивы, ребёнок будет красивым? 

Шрила Гурудев: Мы видим много отцов и матерей, которые 

очень красивы, но их сыновья или дочери имеют кривые зубы или 

уродливые лица, или у них нет костей, или у них есть глаза, которые 

не способны видеть. Душа бессмертна, но она приняла это 

материальное положение, забыв Бога и впоследствии придя в 

соприкосновение с майей, иллюзией. 

Почему человек в тюрьме? Он сделал что-то неправильное. 

Точно так же, мы сейчас в тюрьме - тюрьме вводящей в заблуждение 

энергии, называемой майей. Майа разбила нас. 

Если вы осознаете этот факт, то сразу будете молиться Богу: 

«Спаси меня. Спасти меня». Вы слышали о Ведах? Это очень древние 

священные писания. Эти истины описаны в ведических писаниях, и 

мы осознаём это. 

Шрила Гурудев: Слушает ли моя мать всё это? Вы подобны 

моей матери. 

Гостья: Я подобен вашей матери? Да, я слушаю вас. Несколько 

лет назад у меня была операция. Знаете ли вы медицинские термины? 

Бхудхара дас: Нет, он лечит души, а не тела. 

Шрила Гурудев: У меня тоже была операция, так что вы похожи 

на меня. Вы являетесь моей матерью - сын и мать, оба перенесли 

операцию. 

Гостья: Ваша мать жива? 

Шрила Гурудева: Та мать покинула этот мир, но существует так 

много матерей. Я думаю, что эта юная леди также является моей 

матерью, и вы тоже. Все женщины являются моими матерями. В 

Индии мы считаем так. 



Гостья: Я рада, что у меня такой любезный сын. 

Шрила Гурудев: Наши отношения должны быть вечными. 

Гостья: Значит, мы никогда не умрём? 

Шрила Гурудев: Нет, мне не нужно умирать, и я научу тебя 

способу, так что ты тоже не умрёшь. 

Гостья: Что происходит с теми, кто умирает? Что происходит с 

их душами? 

Шрила Гурудев: Они снова родятся. Согласно их деятельности в 

этой жизни, человек должен будет пожинать плоды этой 

деятельности в своём будущем рождении. 

Гость: То есть мы должны пойти на кладбище и молить Бога, 

чтобы Он забрал их души в Свою обитель? 

Шрила Гурудев: Да, мы хотим этого. Мы пытаемся помочь 

всем, и именно поэтому мы проводим киртан, совместное воспевание 

святого имени и славы Кришны. Мы воспеваем «Харе Кришна», так 

чтобы даже деревья, животные, собаки и также любая личность, 

которая не хочет слышать, могли получить духовное благо. Мы 

воспеваем «Харе Кришна» очень громко так, чтобы трансцендентная 

звуковая вибрация распространилась повсюду. И мы повсеместно 

распространяем прасад, остатки священной пищи, предложенной 

Богу. Это им поможет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Часть 3 

В его собственном образе 

 

Я приехал из очень далёкого святого места в Индии, называемого 

Вриндаваном, чтобы поделиться кое-чем с вами. Мы все желаем 

счастья и душевного спокойствия. Никто не хочет трудностей, 

печалей и страданий. Даже крошечный муравей, или обезьяны, 

собаки и свиньи, все хотят счастья. Но как мы можем достичь 

счастья? В этом состоит вопрос. 

В настоящее время существует так много религиозных движений 

и миссионеров, включая буддизм, христианство, мусульман и 

последователей санатана-дхармы, индуистов. Мы все хотим счастья. 

И мы видим, что все они преподносят свои собственные особые 

теории. В наши дни буддизм проповедуется по всей Индии, а также в 

Китае и во всём мире. Они говорят: “Вы должны следовать за нами, и 

мы дадим вам счастье. Этот мир - пустота. Все было создано из 

«ничего», и, в конце концов, всё станет ничем». 

Но мы спрашиваем их, что если мы являемся ничем, тогда откуда 

возник этот мир? И почему мы хотим счастья? Откуда берутся все 

разные виды жизни в этом мире? Мы видим так много разных видов 

людей, деревьев, лиан и животных, но откуда они взялись, если всё 

является ничем? Мы спрашиваем буддистов: «Какая потребность в 

вашей проповеди, если весь мир – это ничто? Кому вы проповедуете, 

если все они являются ничем? Как вы можете проповедовать 

ничему?» Это очень странно и удивительно. Если всё является ничем, 

то, как они могут дать счастье другим? Таким образом, это очевидно, 

что они не могут дать радости, счастья и душевного спокойствия. 

Они приводят пример того, как достичь счастья: буддийский 

гуру, в возрасте восьмидесяти лет, жил в очень глубокой пещере 

внутри горы. Войдя внутрь пещеры, гуру сказал своим ученикам 

завалить очень тяжёлым камнем вход в эту пещеру. Поскольку в 

пещере не было ни еды, ни воздуха, ни воды, ни чего вообще, он 

начал медленно умирать внутри. Он стал настолько слабым, что не 

мог расчистить вход в эту пещеру, и в конце концов, он умер. Они 

называют это нирваной и утверждают, что он достиг счастья. Но мы 

должны быть очень осмотрительны в отношении этого. 

Также мы видим, что христиане говорят о Боге. Они хотят от 

Бога хлеба с маслом. «О Боже, пожалуйста, дай мне масло и хлеб; 

хлеб насущный и всё остальное». Но они утверждают, что у Бога нет 



формы, нет атрибутов, нет качеств; ничего нет. Если Бог 

бестелесный, то как он может быть таким милосердным? Однако в их 

религиозной книге, Библии, в Бытии сказано: «Бог сотворил человека 

по образу своему». Получается, что у Бога есть форма, и по Своей 

форме он сотворил нас, человеческих личностей. Я не знаю, почему 

они не признают этот факт, хотя это и написано в Библии. Там вы 

можете прочитать, что Бог обладает формой. 

G-O-D. Три буквы. "G" – это Generator, создатель этого мира; Он 

создал этот мир и является его Творцом. "O" – это Operator, 

управляющий. Кто управляет этим миром? Так много людей 

рождается и так много умирает; некоторые богаты, другие бедны; 

некоторые слепы, в то время как у других есть глаза. Но кто 

управляет этим миром? Кто даёт нам разум, и кто даёт нам это тело? 

Существует кто-то, кто контролирует всё. 

И «D» - это Destroyer, разрушитель. Как может бесформенная 

личность без силы или качеств выполнять все эти действия? Должна 

быть Верховная Личность, контролирующая всю вселенную, 

Верховная Личность Бога, которая обладает очень красивой формой. 

Если Бог бесформеннен и не обладает милосердием, то откуда возник 

этот мир? Ничто не может быть создано из ничего. Должно быть что-

то, источник, из которого всё создано.  

В Ведах (Шри Ишопанишад, Обращение) говорится: 

ом пурнам адах пурнам идам 

пурнат пурнам удачйате 

пурнасйа пурнам адайа 

пурнам эвавашишйате 

«Верховный Господь, Личность Бога, всесовершенен, и, так как 

Он абсолютен и совершенен, все, что исходит из Него, в частности 

этот проявленный мир, наделено всем необходимым, поскольку само 

является полным целым. Все, что исходит из Полного Целого, также 

обладает полнотой. И, как Полное Целое, Он пребывает в 

совершенном равновесии, несмотря на то что из Него исходит такое 

множество законченных частей». (Перевод А. Ч. Бхактиведанты 

Свами Прабхупады) 

Бог является акхандой, полным, и все мы - вечные слуги этой 

Верховной Личности Бога. Он так прекрасен; изогнувшись в трёх 

местах, Он стоит, играя на Своей флейте. Будучи вечно юным, Он 

очаровывает весь мир, включая лианы, деревья и животных. 



Он создал нас, людей, настолько красивыми. Только посмотрите, 

как вы красивы. Итак, Он очень очаровательный и привлекательный, 

и поэтому его называют «Кришной». Вы также можете называть его 

Христом. В этом нет ничего плохого, потому что слово Христос 

произошло от Кришны. У нас есть предание, что Иисус 

путешествовал в Индию и посетил Вриндаван (место рождения 

Кришны). Когда Иисус продолжил путь в Джаганнатха-Пури, Он 

увидел этого привлекательного Кришну и стал чистым преданным, 

подобным сыну. Напоследок Он прибыл в Иерусалим, откуда Он 

проповедовал. В Индии Кришну также называют "Криста". Криста 

стал "Христос" на греческом языке, и от этого происходит имя 

Иисуса «Христа». Таким образом, мы также признаём, что Христос 

является воплощением всеобъемлющей любви и привязанности, и что 

Кришна поистине является Верховной Личностью Бога — очень 

красивый и привлекательный, обладающий всеми качествами. Он 

создал этот мир, и Он управляет всем. 

То же самое установлено в священных писаниях мусульман. Хотя 

они не признают, что Худа (Всемогущий Бог и любящий Создатель) 

или Аллах обладает формой, они признают, что Худа или Аллах 

является Верховной Личностью Бога. Это было написано в их 

Коране: «Инна ллаха халака адама 'аля суратихи» — Аллах или Худа 

создал всех людей по Своему образу. Так что все Писания говорят 

одно и то же. Наши Веды говорят, что Кришна - очень красив в юном 

возрасте, и Он всегда будет оставаться юным на протяжении всех 

трёх фаз времени (в прошлом, настоящем и будущем). 

Каким-то образом мы забыли это, но, если мы размышляем о Его 

именах, мы будем освобождены и навсегда станем счастливыми. 

Кришна вложил все Свои энергии, всю Свою милость и все Свои 

атрибуты в Свои имена. Что это за имена? 

Харе Кришна Харе Кришна Кришна Кришна Харе Харе 

Харе Рама Харе Рама Рама Рама Харе Харе 

Регулярно воспевая эти имена, хотя бы на протяжении всего 

лишь десяти дней, отказавшись от своих вредных привычек, таких 

как употребление мяса, яиц и вина - следуя этому чистому процессу - 

я гарантирую, что вы будете счастливы всегда. 

Нитьянанда Прабху лично заверил: «Вы будете счастливы, вы 

будете счастливы, вы будете счастливы!» Сегодня я кратко объяснил, 

что вы станете счастливыми, повторяя Харе Кришна, Харе Кришна, 

Кришна Кришна, Харе Харе - Харе Рама, Харе Рама, Рама Рама, Харе 



Харе. Если вы снова придёте завтра и приведёте своих друзей и 

коллег, я объясню больше. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Часть 4. Фестиваль в Одессе 

29 мая 2002г. 

Мантра божественной любви 

 

В наши дни вода, воздух и практически всё - загрязнено. Так же, 

как океаны, загрязнённые ядами, отравляют как рыбу, так и тех, кто 

питается рыбой, так и материальная звуковая вибрация также 

загрязняет и отравляет атмосферу. Люди распыляют яды, чтобы 

уничтожать насекомых, таким образом, отравляя зерно и тех, кто их 

ест. Точно так же, материальная звуковая вибрация в форме 

оскорблений, критики других, ссор и т. д., а на самом деле любая 

материальная вибрация, оскверняет умы, чувства и сердца всех 

людей по всему миру. Мы можем противодействовать этому 

осквернению и боли, воспевая мантру Харе Кришна. 

В качестве примера можно привести большой пруд. Если вы 

возьмёте камень и бросите его в пруд, то созданные волны коснутся 

всех краёв пруда. Эта вселенная подобна этому пруду. Повторение 

Харе Кришна Харе Кришна Кришна Кришна Харе Харе Харе Рама 

Харе Рама Рама Рама Харе Харе создаёт множество волн духовной 

вибрации. Эти волны касаются всего – вплоть до границ этого мира – 

перемещаясь туда-сюда и очищая всю вселенную от всякого 

осквернения. 

Господь Кришна - невероятно могущественен. Он может создать 

целую вселенную за одну секунду, а затем уничтожить её, и вновь Он 

может сотворить множество миров. Он вложил всю Свою милость, 

силу и богатство в Свои имена, и поэтому они также безгранично 

могущественны. Они очень быстро перемещаются по вселенной в 

виде духовных звуковых вибраций, и осквернение постепенно 

рассеивается. 

Деревья, лианы, животные и насекомые не могут говорить. Они 

не могут понять наш язык. Тем не менее, все – не только люди, но и 

все существа во всей этой вселенной – будут затронуты 

могущественным святым именем, независимо от того знают они об 

этом или нет. Если человек сознательно или неосознанно коснётся 

огня, он почувствует его воздействие. Точно так же, эти святые имена 

будут вдохновлять и очищать всех живых существ, осознают они это 

или нет. Деревья, травы и люди - все становятся удачливыми, когда 

они слышат о Кришне, и даже существа в джунглях постепенно 

освобождаются от страданий. 



Если мы будем воспевать громко, все наши чувства очистятся, и 

не будет причин критиковать и не будет горестных воспоминаний. 

Материальными усилиям мы не можем контролировать печальные и 

бесполезные мысли, которые приходят в наш ум, но воспевая их 

очень легко подчинить. Постепенно такое воспевание очистит наши 

сердца, и тогда мы осознаем, что наша истинная цель (истинное благо 

для нас) - Душа наших душ - Господь Кришна. Поэтому, если мы 

служим Ему, мы и весь мир получают благо. 

"Бог есть любовь, а любовь - это Бог” 

Воспевайте Харе Кришна и будьте счастливы! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Часть 5 

Интервью. 23 декабря 1998г. 

 

Репортёр: Сколько у вас последователей бхакти-йоги? 

Шрила Гурудев: Во всём мире? 

Репортёр: Да. 

Шрила Гурудев: Их может быть сотни тысяч. 

Репортёр: В информации о вас, которую я получил, говорилось, 

что вы родились в религиозной семье. Вы унаследовали своё 

положение по рождению, или вы решили изучать это? 

Шрила Гурудев: В Индии часто встречается, что у брахманов 

очень аристократичные семьи. Они образованы и также богаты. У 

меня была такая семья. 

Репортёр: Когда вы начали изучать бхакти-йогу? 

Шрила Гурудев: Я памятую и воспеваю о Кришне с самого 

рождения. Мой отец был преданным, и моя мать тоже была 

преданной. Родившись в семье преданных, я с самого начала был 

преданным. 

Репортёр: Можете ли вы описать, через что вы прошли с самого 

детства – что вам приходилось делать и через какие этапы пришлось 

пройти, чтобы достичь этого положения? 

Шрила Гурудев: Я вставал рано утром примерно в 4 часа, и я 

памятовал и воспевал: «Харе Кришна, Харе Кришна, Кришна 

Кришна, Харе Харе - Харе Рама, Харе Рама, Рама Рама, Харе Харе». 

Я всегда поклонялся Господу Кришне и Господу Раме. Я всегда был 

очень добр ко всем животным, деревьям, лианам и травам. С самого 

раннего детства я очень любил читать и изучать Веды, Упанишады, 

Рамаяну и Махабхарату. Я всегда был очень религиозным человеком, 

с большим вкусом к изучению. 

Также я был хорошим футболистом. Я принимал участие в 

соревнованиях по лёгкой атлетике в прыжках в высоту, прыжках в 

длину и в беге на 440 ярдов, 880 ярдов, 1 милю, 2 мили и до 5 миль. В 

одной миле - 1760 ярдов, так что 440 ярдов = бег на четверть мили, и 

880 ярдов = бег на полмили. Во всём округе Индии, где я жил, мне не 

было равных в этом. Я также плавал на лодках, ездил на велосипеде и 

принимал участие в других видах спорта тоже. 

Когда я участвовал в соревнованиях по лёгкой атлетике, тысячи 

зрителей аплодировали мне, и по этой причине меня выбрали на 

высокопоставленную должность в полиции. 



Репортёр: Так вы были полицейским до этого? 

 Шрила Гурудев: Да. Все высокопоставленные офицеры 

полиции были довольны мной из-за моего хорошего характера. Я 

никогда ни от кого не брал взяток - ни единого цента. Как вы знаете, 

Индия очень известна взяточничеством и другими видами коррупции, 

но я всегда был настолько честен, что все меня любили. Я был 

выбран для продвижения по службе сотрудниками полиции, но в то 

время я встретил своего Гуру Махараджа, моего духовного учителя, и 

я полностью отрёкся. 

Вот история того, как я встретил своего Гуру Махараджа. Я 

видел, что никто не может быть счастлив в этом мире без 

трансцендентной жизни. Я видел, что, хотя в этом мире есть красота, 

она существует лишь мгновение. Есть любовь и привязанность, но с 

собственническим интересом, с корыстью. Никто не может любить 

здесь чисто, так как все хотят, чтобы исполнялись их собственные 

желания. 

Я понимал, что ни богатство, ни прославления не могут дать 

счастья, и что все обязательно состарятся и умрут. Я считал, что я не 

являюсь этим телом. На самом деле я - внутри тела, удерживаемый 

там. 

Кто я, и кто управляет этим миром? Откуда появился этот мир? 

Кто такой Бог - G-O-D - Generator (творец), Operator (управляющий) и 

Destroyer (разрушитель) этого мира? Я начал размышлять обо всём 

этом, и я стал отречённым от этого мира. Я начал думать, что должен 

пойти к реализованному святому учителю, который может научить 

меня. 

Репортёр: Так к кому вы пошли? 

Шрила Гурудев: Я ездил в Гималаи и другие места. Я искал по 

всей Индии, но не нашел того Гуру, которого искал. Затем, однажды, 

когда я ещё служил в полиции, в наш город приехал ученик Гурудева. 

Он поговорил со мной и убедил меня приехать в Навадвипу, в 

Западную Бенгалию, где я встретился с Гурудевом и услышал его 

выступление Бхагават-саптаху (семидневное изложение всего 

Шримад-Бхагаватам). Я был полностью удовлетворён его словами и 

дал обет, что пойду служить ему и буду учиться у него всем 

трансцендентным темам. Я быстро оставил службу в полиции, хотя 

полиция и моя семья не были намерены отпускать меня. 

Репортёр: А ваша семья? 



Шрила Гурудев: Я был женат и у меня были дети, но я был 

отречён. Я забыл обо всем в этом мире и думал только: «Где Кришна, 

где Кришна? Как я могу служить Ему? Я хочу служивать Ему. Я хочу 

увидеть Его». Я быстро всё оставил и присоединился к миссии 

Гурудева, и постепенно начал познавать все трансцендентные 

истины. 

Кто такой Бог? Он является воплощением любви и 

привязанности. Он - Кришна, Верховная Личность Бога. У Него 

столько любви, и у Него очень красивое тело. Все остальные 

красивые тела происходят от Него, и вся чистая любовь исходит от 

Него. Когда я услышал это, я полностью предался, и Гурудев дал мне 

посвящение. Я начал всеми способами служить ему, со всей своей 

энергией. Я готовил для него.? 

Репортёр: Сколько вам было лет, когда вы сделали это? 

Шрила Гурудев: Мне было 24 или 25 лет. 

Репортёр: Извините, продолжайте. Время от времени мне 

придётся прерывать. 

Враджанатх дас: Вы готовили для него... 

Шрила Гурудев: Я стирал его одежду и записывал под диктовку 

для его статей в журналах. Когда он говорил на любую тему, я очень 

внимательно слушал и записывал его слова в своём сердце. Я 

использовал своё «сердце-камеру», чтобы записать всё это - не 

магнитофон. Я никогда не пользовался магнитофонами. 

Репортёр: Это обман, не так ли? А я тоже использую компьютер. 

Шрила Гурудев: Я никогда не доверял компьютерам и 

магнитофонам; они могут обмануть нас. Я всегда использовал своё 

сердце. 

Мой вкус ко всему преданному служению, начинающемуся с 

воспевания и памятования, постепенно всё больше и больше 

усиливался. Постепенно я начал глубже изучать Веды, Упанишады, 

Шримад-Бхагаватам и другие книги и начал осознавать все 

трансцендентные истины. 

Гуру Махарадж приказал мне написать несколько книг и 

переводить книги с бенгальского на хинди. Он назначил меня 

ответственным за проповеднический центр и сделал меня редактором 

журнала под названием «Шри Бхагавата Патрика». Затем я начал 

переводить многие бенгальские книги на хинди. Мой Гуру 

Махараджа был так доволен мной за это, и он посылал меня 

проповедовать в разные места. Он создал Общество Гаудия Веданта 



Самити, чтобы проповедовать по всему миру. Также он дал санньясу 

(отречённый уклад) очень известному проповеднику из Индии. Этого 

проповедника зовут Шрила Бхактиведанта Свами Махараджа, и его 

ученики также называют его Прабхупадой. Он основал центры 

ИСККОН (Международного Общества Сознания Кришны) по всему 

миру, в том числе здесь, в Австралии, а также в Америке и Англии. 

Он принял санньясу в Матхуре от моего Гурудева, и я присутствовал 

там и служил ему. Он делал преданных по всему миру, и он сказал 

мне прийти и помогать им. 

Я приехал сюда как проповедник древней индийской культуры и 

ведической культуры, чтобы проповедовать хари-наму (чистое 

воспевание святых имён Шри Кришны) и бхакти-йогу. Сейчас я 

проповедую по всему миру, и это моё шестое мировое турне. 

Репортёр: Шестое мировое турне? Я завидую. 

Шрила Гурудев: Куда бы я ни поехал, очень много людей 

проявляют любовь ко мне. Они также почитают меня, но я вижу в 

них своих друзей и думаю: «Я должен им помочь». Меня беспокоит 

их счастье, и я хочу помочь им, чтобы они в какой-то момент не 

состарились. 

Как вы знаете, у президента Америки было такое высокое 

положение, но он не мог контролировать свои чувства. Он привязался 

к девушке из своего офиса. Это доказывает, что он не был счастлив. 

В этом мире люди не могут контролировать свои чувства. Они не 

могут контролировать своё будущее состояние так, чтобы никогда не 

стариться. Кроме того, они не могут контролировать свои страдания 

и печали, и большое множество проблем. Вы можете быть очень 

красивой сейчас, но в один прекрасный день ваши зубы выпадут. 

Репортёр: Спасибо, что напомнили мне. 

Шрила Гурудев: Ваши волосы поседеют, и, возможно, ваши 

зрение станет очень слабым. 

Репортёр: Я уже ношу очки. 

Шрила Гурудев: Настанет день, когда вы не сможете ходить без 

помощи трости. И однажды, хотя вы и не захотите этого делать, вам 

придётся оставить это тело. 

Для души нет ни рождения, ни смерти, так почему же мы 

приходим сюда и страдаем? Это из-за того, что мы забыли нашего 

любящего отца, мать, друга и самого возлюбленного – Кришну, 

воплощение любви. Мы - Его неотъемлемые частицы, но сейчас мы 

забыли Его; вот почему мы проходим через рождение, старость, 



смерть и сопутствующие им страдания. Однажды мы были 

маленькими детьми, и однажды, хотя мы не желаем, чтобы этот этап 

наступил, нам всем придётся оставить эти тела. 

Мы можем остановить всё это очень легко, воспевая и памятуя 

Шри Кришну. Любой – старый, молодой, индус или мусульманин - 

любой может повторять имя Бога. Нет ограничений по времени; вы 

можете делать это в ночное время или днём. И нет никаких затрат 

вообще. Без денег или каких-либо особых условий, мы можем 

повторять: «Харе Кришна Харе Кришна, Кришна Кришна, Харе Харе 

- Харе Рама, Харе Рама, Рама Рама, Харе Харе». Таким воспеванием 

вы разовьёте любовь ко всем. Вы не сможете убить ни какое 

животное или даже дерево. Вы не захотите причинить боль даже 

травинке. Вы повсюду будете видеть Бога и души. Господь так 

милостив. Это и есть наша миссия. 

Репортёр: Это может быть глупый вопрос, но вы, очевидно, 

вегетарианец? 

Шрила Гурудев: Да. Если кто-то является вегетарианцем, то он 

наверняка будет очень добр ко всем. Вы знаете, что означает мясо? 

Репортёр: Ну, это животное, которое вы убиваете, чтобы 

накормить себя, не так ли? 

Шрила Гурудев: Meat (мясо): M-E-A-T делится на две части - 

ME-EAT (меня-ест). Кого я съем, съест меня через какое-то время. 

Животные, которых мы едим, позже получат человеческие тела и 

будут есть нас (в то время у нас будут тела животных). Поэтому мы 

не должны есть мясо. 

Репортёр: Мы должны просто оставить это? 

Шрила Гурудев: Да. Это называется бхакти-йогой. Что означает 

йога? Если есть два или более предмета, и мы объединяем их или 

соединяем их вместе, это йога. 1 + 1 равно 2 - это йога. Когда душа 

соединена с Богом, это чистая йога - бхакти-йога. Если мы хотим 

соединить два кирпича, мы должны принести какой-то ингредиент, 

который соединит их, например, глину или цемент, и тогда они будут 

соединены. Если кто-то хочет соединить души с Богом, должно быть 

что-то добавлено, чтобы скрепить их. Что это такое? Это любовь и 

привязанность. 

Если у нас есть любовь и привязанность к вам, у вас будет 

любовь и привязанность к нам. В этом мире всё объединено любовью 

и привязанностью, но здесь она не чиста. Например, через некоторое 

время мужья и жёны разводятся. 



Однако в духовном мире любовь и привязанность настолько 

чисты, что душа может быть связана с Богом навсегда, вечно и 

трансцендентно; это называется бхакти-йогой. У меня есть любовь и 

привязанность здесь в моём сердце, и у вас тоже. У всех душ есть 

любовь и привязанность, и даже у деревьев они есть. Если деревья не 

соприкасаются друг с другом, они не могут давать плоды. Деревья 

бывают мужского пола и женского. Деревья мужского пола 

оплодотворяют деревья женского пола, они соединяются благодаря 

дуновению ветра. Это называется опылением. В этом также могут 

быть задействованы птицы и пчёлы. 

Если жена и муж не встречаются, то не будет ребёнка, и если две 

лианы не встречаются друг с другом, то не будет цветов и плодов. 

Никто не может быть счастлив, если не встречается с другим в любви 

и привязанности. 

Точно так же мы можем быть связаны с Верховной Личностью 

Бога любовью и привязанностью. Сейчас у нас есть любовь и 

привязанность, но они не трансцендентны. Сейчас мы становимся 

«счастливыми» от употребления мяса, наркотиков, алкоголя и так 

далее. 

Репортёр: Значит, Вы не пьёте алкоголь? Совсем? 

Шрила Гурудев: Нет, никогда. Вот почему мы так счастливы 

сейчас, и мы будем счастливы всегда. 

Репортёр: В отличие от тех из нас, кто получит цирроз печени. 

Шрила Гурудев: Если человек пьёт алкоголь и ест мясо, он 

будет очень жестоким. Хотя он может быть весёлым и завести семью, 

он может развестись со своей женой, а также оставить своих детей. 

Тем не менее, те, кто имеют истинную любовь и привязанность в 

своих сердцах – те, кто воспевают и памятуют о Кришне – они могут 

завоевать весь мир. Наполеон Бонапарт не смог этого сделать, как и 

Гитлер. Однако с помощью любви и привязанности можно завоевать 

мир, как это делаем мы. Куда бы я ни отправился, так много людей 

приходят ко мне, подобно детям и малышам, и они следуют моим 

словам – потому что у меня есть любовь и привязанность ко всем. 

Это называется бхакти-йогой. Мы приехали сюда проповедовать эту 

миссию бхакти-йоги. 

У вас есть другие вопросы? Встречали ли вы любовь? 

Репортёр: Встречала ли я любовь? Я никогда не была влюблена. 

Шрила Гурудев: Что такое любовь? 



Репортёр: Не спрашивайте меня. Со мной такого ещё не 

случалось. 

Шрила Гурудев: Я хочу, чтобы вы ощутили вкус любви, тогда 

вы будете счастливы вечно. 

Репортёр: Я люблю своих собак. 

Шрила Гурудев: Но когда эти собаки умрут ... тогда? 

Репортёр: Тогда я надолго сильно расстроюсь, а потом пойду и 

возьму других. 

Шрила Гурудев: Что будет, когда те собаки уйдут, и вы тоже 

уйдёте? 

Репортёр: Я не знаю. Я жду, когда вы мне это расскажете. 

Шрила Гурудев: Я пришёл сказать вам, что вы исходите из 

этого вечного царства, и это наша обитель, наша вечная обитель. 

«Обратно к Богу, обратно домой» - это наша политика. 

Репортёр: Это то, о чём вы молитесь? 

Преданный: Мы приглашаем всех вернуться домой, обратно к 

Богу и быть счастливыми вечно. 

Репортёр: И теперь, чтобы сделать это, это является медитацией? 

Я читал, что, начиная с 26 лет вы дали обет, что будете повторять 100 

000 раз в день? 

Шрила Гурудев: Когда я был студентом, я повторял не так 

много. Я обычно повторял вечером и утром. Но когда у меня 

появилась привязанность к Кришне, я повторял по 100 000 имён в 

день. 

Репортёр: Что это такое, что вы повторяете по 100 000 имён? 

Шрила Гурудев: Харе Кришна, Харе Кришна, Кришна Кришна, 

Харе Харе, Харе Рама, Харе Рама, Рама Рама, Харе Харе. 

Репортёр: 100 000 имён? 

Шрила Гурудев: Иногда в два раза больше. 

Репортёр: Сколько времени это занимает? 

Шрила Гурудев: Это может занять более 12 часов – не 

прерываясь. Наш Гурудев и Шрила Харидаса Тхакур повторяли по 

300 000 имён в день. 

Репортёр: Что они делали – спали, просыпались, а потом 

начинали воспевать...? 

Шрила Гурудев: Нет. Они спали только 24 минуты в течение 

дня и ночи 



Репортёр: 24 минуты сна? Это преданность, не так ли?! Мне мой 

сон нужен. Так вы делаете это 100 000 раз каждый день? Часть утром, 

и часть ночью? 

Шрила Гурудев: Я встаю примерно в 3 часа ночи и воспеваю. 

Затем я занимаюсь чтением и написанием множества книг, даю 

лекции в разных местах и проповедую до 9 вечера. В 9 вечера я 

принимаю немного прасада (пищи, предложенной Шри Кришне), а 

затем ложусь спать. 

Репортёр: Вообще никакой еды или питья в течение дня? 

Шрила Гурудев: Немножко. 

Репортёр: Только немножко? 

Шрила Гурудев: Очень мало. 

Репортёр: Это очень отличается от моего образа жизни. Вы 

заставляете меня чувствовать себя виноватым. Вы написали 30 книг, 

не так ли? Это всё оригинальные книги или они являются 

переводами? 

Шрила Гурудев: В основном это оригиналы, и часть - переводы. 

Репортёр: Сколько книг вы продали? 

Браджанатх дас: Мы распространили около 100 000 [по 

состоянию на 1998 год], включая издания на хинди и выложенные в 

Интернете, и множество преданных вместе со Шрилой Гурудевом 

распространили миллионы книг, изданных нашим шикша-гуру 

Шрилой Бхактиведантой Свами Махараджем. Сейчас он публикует 

всё больше и больше книг, которые распространяются, когда он 

путешествует по всему миру в своём проповедническом туре. 

Репортёр: В данный момент вы работаете над какой-то 

конкретной книгой? 

Шрила Гурудев: Над двумя книгами. В Индии есть очень 

хорошая книга под названием Бхакти-расамрита-синдху, что означает 

«Океан любви и привязанности», а другая называется Уджвала-

ниламани. 

Репортёр: Перевод? 

Према-прайоджана дас: «Сияющий сапфир». «Ниламани» 

означает сапфир, и это относится к Кришне. 

Репортёр: Я никогда раньше не слышал слова «сияющий». Я 

должен проверить его в моём словаре. Когда эти книги будут 

закончены? 

Шрила Гурудев: Я думаю, через 6 месяцев. Это очень большие 

книги. Я также перевёл и объяснил Бхагавад-Гиту на хинди, и в 



настоящее время она переводится на английский язык. Если вы 

придёте позже, я дам вам копию. 

Репортёр: Сейчас о причёске. Я думала, что моя стрижка 

короткая! Все мои друзья смеются над моими короткими волосами. 

Так почему же волосы мужчин такие короткие и зачем хвостик? 

Враджанатх дас: Почему бритая голова и шикха (пучок волос на 

затылке бритой головы, который остаётся неотрезанным)? 

Шрипад Мадхава Махарадж: Трансцендентная антенна. 

[Преданные смеются…] 

Шрила Гурудев: Это как трансцендентная антенна. Благодаря 

этой шикхе мы можем слышать трансцендентные слова из 

трансцендентного мира, точно так же, как антенна обладает 

способностью улавливать слова. 

Репортёр (смеётся, обращаясь к Мадхава Махараджу): О, так вы 

говорили серьёзно. Сначала я подумала, что вы смеётесь надо мной. 

Шрила Гурудев: Нет. То, что мы говорим - правда. Она 

улавливает звук. Подобно тому, как антенна ловит звук, эта шикха 

улавливает трансцендентные слова. Это верно в высшей степени. Вы 

знаете, что линии на наших руках указывают на что-то. 

Репортёр: Да, я писал статью о хиромантии и изучил свои 

ладони. 

Шрила Гурудев: Эти линии правдивы, и то, о чём мы сейчас 

говорим, более истинно, чем эти линии. 

Репортёр: Линии человека изменяются в соответствии с тем, что 

он делает со своей жизнью. 

Шрила Гурудев: в Индии была женщина, сын которой 

направлялся в Англию. Когда её сын оказался в проливе между 

Францией и Англией, поднялся сильный шторм и его корабль 

опрокинулся. Вода проникла в судно через дно, и все на корабле 

были готовы умереть. Сын закричал: «О мама, о мама!» В то время в 

Калькутте, Индии, его мать думала: «Я желаю знать, произошло ли 

какое-то бедствие с моим сыном?» Она быстро начала молиться: 

"Господь, Господь, Кришна, Кришна!» Спустя какое-то время, по 

милости Бога, сын был спасён. Позже он сказал своей матери: «В то 

время я звал: «Мама, мама!» А его мать ответила: «В то самое время, 

я думала, что существует какая-то опасность». 

Итак, что-то есть в сердце. У вас там есть что-то. Если вы 

молитесь Кришне из своего сердца, Кришна услышит; Бог услышит. 

Он пошлёт вам трансцендентную весть и вдохновит вас. Все наши 



чувства могут быть задействованы нами таким образом, чтобы 

связать нас с Кришной, с Богом. Вся наша деятельность 

соответствует предписаниям Ведической культуры, и все эта 

деятельность очень полезна для нашей медитации. Занимаясь бхакти-

йогой мы можем изменить линии на наших ладонях, и также мы 

можем изменить дату нашей смерти. 

Репортёр: Вы будете жить дольше? Как это возможно? 

Шрила Гурудев: Да. Это написано в писании. Существует 

доказательство. Человек по имени Аджамила умирал, и он звал: 

«Нараяна! Нараяна! Нараяна!» Это одно из имён Бога. И дата его 

смерти была моментально отсрочена. После этого он повторял имя 

Кришны в течение 10-15 лет, после чего его смерть была отменена. 

Репортёр: Вы хотите сказать, что он всё еще здесь? 

Шрила Гурудев: Он покинул эту планету, и его душа получила 

освобождение. 

Репортёр: Итак, с сегодняшнего дня вы здесь, и вы проводите 

выступления доступно для всех? 

Шрила Гурудев: Да, мы воспеваем и памятуем Кришну, а также 

даём лекции по бхакти-йоге. Мы делаем это для того, чтобы все 

освободились от вожделения и гнева. Мы можем легко победить 

вожделение, гнев и все остальные побуждения тела; и мы можем 

осознать свою душу и управляющего этим миром. 

Вы знаете, что Бог управляет морскими волнами? Он управляет 

солнцем, так что оно восходит в установленное время. С каждой 

минутой, постепенно продолжительность дня сокращается, а затем 

наступает новый, полный день. Он контролирует все дни. Он 

настолько милостив, что если вы позовёте Его, Он услышит вас, он 

будет заботиться о вас, и он даст вам разум, чтобы понять, как вы 

можете встретиться с Ним. 

Репортёр: А как насчёт обычных вопросах о религии и Боге, 

например, - о войне и голоде, и тому подобному? 

Шрила Гурудев: О, в наших глазах, война не имеет значения. 

Репортёр: Так почему это происходит? 

Шрила Гурудев: Безнравственные личности, которые не могут 

контролировать свои чувства, думают: «Я – царь над всеми». Им 

нравится враждовать друг с другом и присваивать чужую 

собственность, похвалу и т. д. Они хотят быть счастливыми, но они 

не могут быть счастливы от этого. Напротив, Кришна устраивает так, 

что они погибают на войне. С другой стороны, мы знаем, что на 



самом деле никто не умирает на войне, потому что душа - 

бессмертна. Это тело смертно, но душа бессмертна. 

Репортёр: О, понятно. 

Шрила Гурудев: Мы не так уж беспокоимся об этих вещах. 

Война идёт с самого начала этого творения, и все существа 

путешествуют в бесконечном цикле рождения и смерти. Те, кто не 

помнят Кришну, Бога, должны будут приходить и рождаться вновь, и 

они будут страдать. 

Однако те, кто воспевают, памятуют и занимаются духовной 

благочестивой деятельностью, зная, что все существа в этом мире 

подобны детям, разлучённым со своим отцом, они - дети Бога, и все 

подобны братьям и сёстрам, они не будут страдать. Скорее всего, те, 

у кого есть любовь и привязанность ко всем существам, будут быстро 

освобождены. Они отправятся к Кришне и никогда не вернутся в этот 

мир. Что касается других, то они вынуждены приходить и сражаться 

друг с другом, умирать и снова рождаться. Возможно, что они придут 

в форме животных, таких как кабаны и свиньи. 

Репортёр: О, это подобно тому, как вы становитесь червём, если 

вы сделали что-то ужасное раньше, не так ли? Вы выражаетесь очень 

простыми словами. 

Куда вы отправитесь после Перта? 

Шрила Гурудев: Отсюда мы поедем в Брисбен, затем на Фиджи, 

в Мельбурн, Сингапур, снова Мельбурн и Сидней, оттуда на 

Филиппины, а затем в Индию. 

Репортёр: Очень хорошо. 

Шрила Гурудев: В следующем туре мы отправимся на Гавайи, в 

Канаду, Францию, Германию, Италию и множество других мест. Вы 

можете путешествовать с нами тут и там. Я был рад с вами 

познакомиться. Это была очень приятная беседа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Часть 6 

Сат-санга общение. 22 сентября 2002г. 

Философия любви 

 

Я хочу дать вам общее представление о "Шримад-Бхагаватам". 

Шрила Кришна Двайпаяна Вьяса, который является одним из 

воплощений Кришны, утверждает, что Верховный Господь создал 

этот мир. Он очень могуществен, и поэтому Его называют Богом (на 

английском – God); G означает «Generator или creator», создатель или 

творец, O – «Operator или manager», управляющий или менеджер, а D 

означает «Destroyer», разрушающий. 

Наши ведические мудрецы, такие как Вьясадева, Нарада и 

Брахма, говорили нам, что Верховный Господь обладает очень 

красивым телом, и у Него много миллионов трансцендентных 

качеств. Если отец обладает формой, то только тогда его сын может 

обладать формой. Если у отца нет формы или качеств, у сына не 

будет ни формы, ни качеств, и он не сможет даже существовать. В 

наших священных писаниях говорится: 

ахо бхагйам ахо бхагйам 

нанда-гопа-враджаукасам 

йан-митрам параманандам 

пурнам брахма санатанам 

Перевод: «Какая огромная удача выпала Махарадже Нанде, 

пастухам и всем жителям Вриндавана! Поистине, счастье их 

безгранично, ибо Сама Абсолютная Истина, источник высшего 

блаженства, Сам вечный Высший Брахман стал их другом».
1
 

 

Господь Шри Кришна, сын Нанды Бабы во Врадже, очень красив, 

сладок и милостив. Он играет со Своими мальчиками-пастушками и 

миллионами гопи - танцует, поёт, веселится и играет на Своей 

флейте. Он не обычный человек, он – Бог богов. Он - пурна-брахма 

санатана, безграничный, и не имеет себе равных. Нет равного Ему и 

нет никого более великого, чем Он; все подчинены Ему. Он не 

создаёт Сам непосредственно эти миры. Всех их создают слуги слуг 

Его слуг, тогда как Сам Он всегда занят развлечениями и приносит 

радость всем Своим спутникам. 

Отблеск этой истины был объяснён в Библии, где сказано: "Бог 

сотворил человека по образу своему" - это то же самое. Верховный 
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Господь сотворил человека. Он - прекрасен, и Он также сделал 

человека подобным Себе. В Библии написано, что Верховный 

Господь обладает формой. Это также написано в Коране у мусульман 

и в других религиозных писаниях, что Аллах создал человека по 

своему образу и подобию. Никто не может отрицать эти утверждения 

Библии и Корана. 

Иисус отправился в Индию, когда ему было около шестнадцати 

лет, и он посетил много мест паломничества, таких как Вриндаван, 

Айодхья, Южная Индия и Джаганнатха Пури. В Пури он увидел 

Джаганнатху, Баладева и Субхадру, и он услышал, как к Господу 

Джаганнатхе обращаются как к Кришне. От этого имени произошло 

Крушна, затем Крушта, затем Кришта, и потом Христос – Кришна и 

Христос – это одно и то же имя. Нет никаких отдельных богов. 

Во всей этой вселенной существует только один Высший Бог. 

Существует много представлений о Боге, но Верховный Бог не 

является ни русским, ни английским, ни немецким и не 

австралийским. Он в совершенстве знает все языки, и, в конечном 

счёте, нет необходимости знать эти языки. Во всём мире существует 

только один настоящий язык, и этот язык называется любовью. 

Наши глаза могут говорить на языке любви, наши уши и наши 

руки могут говорить и понимать язык любви, и улыбающееся лицо 

может сказать всё. Наш Верховный Господь Кришна без труда знает 

все языки. Бог един, и Он - Кришна. Все остальные имена, такие как 

Брахма, Параматма, Будда, Аллах и Бог, присутствуют в Нём. 

Кришна - это любовь, а Его любовь – это Радхика. Без любви - 

без Радхики - Он не может существовать ни секунды. Если вы хотите 

встретиться с Кришной, мгновенно вы можете сделать это, если 

последуете за Радхикой и призовёте Её: «О, Радхика!» Тогда Кришна 

сразу же придёт. 

Это философия любви, и нам крайне важно знать её. 

Шримад-Бхагаватам - это философия любви, Шри Чайтанья-

чаритамрита – квинтэссенция любви, а книги Шрилы Рупы Госвами, 

такие как Уджвала Ниламани и другие, - все о трансцендентной 

любви и ни о чём другом. Например, в первом стихе Шримад-

Бхагаватам Шрила Вьясадева и Шрила Шукадева Госвами 

предлагают поклоны Верховному Господу: 

ом намо бхагавате васудевайа 

джанмадй асйа йато ‘нвайад 

итараташ чартхешв абхиджнах сварат 



тене брахма хрда йа ади-кавайе 

мухйанти йат сурайах 

теджо-вари-мрдам йатха 

винимайо йатра три-сарго ‘мрша 

дхамна свена сада нираста- 

кухакам сатйам парам дхимахи
2
 

Перевод: «О мой Господь Шри Кришна, сын Васудевы, о 

всепроникающая Личность Бога, я почтительно склоняюсь перед 

Тобой. Я медитирую на Господа Шри Кришну, ибо Он является 

Абсолютной Истиной и изначальной причиной всех причин 

созидания, сохранения и разрушения проявленных вселенных. Прямо 

и косвенно Он сознает все проявления и независим, ибо не 

существует иной причины, кроме Него. Именно Он вначале вложил 

ведическое знание в сердце Брахмаджи, первого живого существа. 

Даже великие мудрецы и полубоги введены Им в заблуждение, 

подобно тому, как человека сбивает с толку обманчивый образ воды в 

огне или суши на воде. Лишь благодаря Ему материальные 

вселенные, временно проявленные взаимодействием трех гун 

природы, кажутся истинными, хотя в действительности они 

нереальны. Поэтому я медитирую на Него, Господа Шри Кришну, 

вечно пребывающего в трансцендентной обители, которая всегда 

свободна от иллюзорных образов материального мира. Я медитирую 

на Него, ибо Он — Абсолютная Истина».  

Хотя Шрила Вьясадева обращается к Кришне следующим 

образом: «Ты создаёшь этот мир; Ты являешься высшей причиной 

этого творения", он знает, что это второстепенное значение. Оно не 

является первичным. Кришна может сразу создать миллионы и 

миллионы вселенных просто Своими глазами или Своим желанием. 

Кришна полностью независим. Никто не может контролировать 

Его, и нет никого равного Ему. Даже Господь Брахма, создатель этой 

вселенной, может понять что-то о Кришне в своей медитации, но он 

не понимает Его полностью. Он не знает, кто Он и как совершает все 

Свои чудесные подвиги. Кришна обладает очень могущественной 

энергией, и эта энергия называется Радхика, а иногда - Йогамайя. У 

него также есть Его тень, иллюзорная майя, и благодаря действию 

этой энергии-тени мы иногда воображаем, что видим воду в земле и 

огонь в воде. 
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Суть в том, что это тело смертно. Оно создано из испражнений, 

мочи, крови и многих других нечистых веществ. Хотя это так, мы всё 

же думаем: «Я - это тело, этот мир - истинен, и он – мой». Таково 

влияние иллюзорной энергии Кришны, называемой майя-шакти. Я 

пришёл только для того, чтобы показать это и призвать вас быть 

осторожными в этом отношении. 

В этом мире нет чистых любви и привязанности. Появление 

любви и привязанности здесь также связано с иллюзорной энергией 

Кришны, называемой майей. В этом мире мы испытываем огромную 

любовь к нашим женам и нашим детям, но эта слепая любовь не 

чиста. Если ваша жена очень красива, энергична и всегда служит вам, 

вы содержите её; но, если она каким-то образом заболеет и станет не 

такой красивой, вы возьмёте другую. Вы разведётесь с ней и возьмёте 

новую жену. Точно так же женщина бросает своего мужа, если он 

болеет и не служит ей. Таким образом, в этом мире есть только 

обусловленные любовь и привязанность; они не истинны. Мы не 

можем никого любить этим телом. Чистую любовь душа испытывает 

только к Сверхдуше. Именно по этой причине – чтобы дать вам эту 

чистую любовь – мы пришли к вам. 

Будучи сбитыми с толку майей, мы считаем, что этот мир 

истинен и наша любовь - истинна, но в действительности они на 

самом деле необычайно мучительны. Стареть и умирать очень 

тяжело. Вы не можете забрать с собой то, что вы собираете денно и 

нощно в этом мире. Более того, вы не можете забрать с собой своё 

тело и присутствующие концепции ума. Поэтому какой смысл 

трудиться, как ослы? В этом нет необходимости. 

Мы предлагаем наши нижайшие поклоны, Шрила Вьясадева 

предлагает свои нижайшие поклоны, Шрила Шукадева Госвами 

предлагает свои нижайшие поклоны Тому, чья иллюзорная энергия 

майя делает нас слепыми и невежественными. 

В первом стихе Шрила Вьясадева сказал: «сатьям парам 

дхимахи. Я медитирую на парама-сатьям (трансцендентную истину), 

Шримати Радхику с Кришной». Предлагать почтительные поклоны и 

медитировать таким образом - вот суть первого стиха. Во втором 

стихе Шримад-Бхагаватам Шри Вьясадева вновь предлагает Свои 

почтительные поклоны: 

 

дхармах проджджхита-каитаво ‘тра 

парамо нирматсаранам сатам 



ведйам ваставам атра васту 

шивадам тапа-трайонмуланам 

шримад-бхагавате маха-муни- 

крте ким ва параир ишварах 

садйо хрдй аварудхйате ‘тра 

кртибхих шушрушубхис тат-кшанат
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«Полностью отвергая всякую религиозную деятельность, 

преследующую материальные цели, эта «Бхагавата-пурана» 

провозглашает высочайшую истину, которую могут постичь только 

те преданные, чьи сердца совершенно чисты. Высочайшая истина — 

реальность, во имя всеобщего блага отличная от иллюзии. Такая 

истина уничтожает тройственные страдания. Этой прекрасной 

«Бхагавата-пураны», составленной великим мудрецом Вьясадевой [в 

пору его духовной зрелости], вполне достаточно для осознания Бога. 

Зачем же нужны какие-либо другие писания? Как только человек 

начинает внимательно и смиренно слушать послание «Бхагаватам», 

это знание сразу же утверждает Верховного Господа в его сердце». 

В этом мире существует множество видов новых религий, хотя в 

действительности они не являются религиями. Это не вечные 

религии. Эти религии (дхармы), могут дать нам информацию только 

о том, как поддерживать нашу мирскую жизнь. Приверженцы Будда-

дхармы, например, не обсуждают никаких отношений с Верховным 

Господом; они рассматривают только свои отношения со смертными 

телами, и поэтому эта религия не вечна. В наши дни Будда-дхарма 

существует повсюду, но её последователи не верят в Веды. На самом 

деле, это не религия. Её последователи не верят в Бога и на самом 

деле не верят ни во что. Они даже не верят в своё собственное 

существование, и они не принимают ничего, кроме ложной логики. 

Если кто – то последует за ними, он может утратить своё 

существование - в том смысле, что он сольётся с имперсональным 

брахмой, в котором нет ни деятельности, ни формы, ни качеств. Это 

уподобляется потере своего существования или превращением в 

ничто. Будда-дхарма проникает повсюду подобно воздуху, так что 

остерегайтесь её. 

Если мир ложен, если Бог ложен, если мы ложны, тогда любовь 

тоже ложна. Без любви, однако, мы не можем поддерживать нашу 

жизнь даже секунду, и поэтому их теория полностью ложна. В то 
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время как они проповедуют, что никакой любви вообще нет, наш Бог 

- высший, вечный, и Он - воплощение любви и привязанности. 

Знаете ли вы, какая религия существовала в этом мире ранее, чем 

2002 года назад? Христианству всего лишь 2002 года, и ещё меньше 

мусульманской вере, которой всего 1400 лет. Но любовь 

существовала с самого начала этой вселенной. Любовь – это истинная 

наша религия, и эта любовь называется Санатана (вечная) дхарма или 

Ведическая дхарма. 

Если вы бросите в небо камень, кусок земли, дерева или любой 

другой твёрдый или жидкий предмет, он полетит вверх, а затем 

упадёт вниз. Почему? Это связано с законом всемирного тяготения. 

Всё, что сделано из земли, дерева и так далее, упадёт, если не будет 

ничего, что удержит их. 

С другой стороны, пламя огня тоже поднимается вверх, но оно не 

возвращается снова на землю. Если вы отправите воздушный шар в 

небо, он взлетит, и может оказаться так, что он никогда не вернётся. 

Приводится пример с воздушным шаром, так как шар относится к 

воздуху, а воздух и огонь не являются частями земли. Когда какая-то 

часть целого встречается со своим целым, они будут существовать 

вместе в гармонии. В противном случае, если у них нет этих 

отношений, они не будут существовать вместе в гармонии. Точно так 

же мы являемся неотъемлемой частью Верховного Господа, поэтому 

до тех пор, пока мы не встретим Его с любовью и привязанностью, 

мы не сможем быть счастливыми. Это философия любви. 

Даже опасные львы, тигры, медведи и очень ядовитые змеи, и 

даже разбойники обладают какой-то любовью. Несмотря на то, что 

мы постоянно меняем тела, с нами останется только любовь. Мы все 

хотим счастья, а настоящее счастье - это ни что иное, как любовь. 

Кто-нибудь из присутствующих хочет страдать? Вы можете 

поднять ваши руки, если хотите страданий, и я вам их немедленно 

предоставлю. Никто не любит страданий. Все хотят счастья, и это 

счастье - чистая любовь. 

Но любовь не означает «тело – телу». Внутри тела находится 

душа и Сверхдуша, Кришна. Верховный Господь также находится 

там. Он - повсюду, и если мы достигнем чистой любви и 

привязанности к Нему, то сможем служить Ему вечно – и сможем 

управлять им. Такова философия Шримад-Бхагаватам. 

Верховный Господь - очень добр; Он - беспричинно милостив. 

Он дал нам очень ценную собственность, и эта собственность - это 



любовь. У нас есть любовь, но мы должны очистить её, любя 

Кришну. Только так можно будет управлять Им. Единственный 

способ быть счастливым и управлять Верховным Господом - это 

любовью и привязанностью, которые Он лично даровал нам. 

Философия любви была дана в Шримад-Бхагаватам, и поэтому 

Шримад-Бхагаватам даёт не только философию, но и примеры 

истинной любви и привязанности. Он объясняет, как гопи (девушки-

пастушки) и другие Враджа-васи (жители Вриндавана) полностью 

любят Кришну, всей своей жизнью и душой. Если человек услышит 

Шримад-Бхагаватам и будет размышлять хотя бы об одной строчке 

или даже половине строчки, или хотя бы об одном слове – Кришна 

или Радха – он обретёт эту чистую любовь и сможет контролировать 

Верховного Господа. 

Шри Вьясадева в своём трансе медитации осознал полную 

любовь, которая есть между Кришной и всеми Его спутниками. Он 

также увидел, как обусловленная душа забывает Кришну и падает в 

этот материальный мир, и как тот, кто помнит Его имена, очень 

быстро обретает эту любовь и привязанность. Мы должны очень 

старательно и внимательно пытаться слушать то, что Шримад-

Бхагаватам говорит нам. 

Трансцендентная религия, которая объяснена в Шримад-

Бхагаватам, не является временной или неполной. Она отлична от 

мирского опьянения под вывеской религии. Скорее, это постоянные 

трансцендентные любовь и привязанность. Если кто-то услышит о 

ней, он будет счастлив в этой жизни, и, оставляя тело, его чистая 

душа отправится на Голока Вриндавану (Верховную обитель 

Кришны), и он будет счастлив там. 

Это правда, что мы не видим Кришну, но Он видит нас, и Он 

может слышать, что мы говорим Ему. Мы не слышим, что Он говорит 

нам, и мы не слышим, как Он зовёт нас, играя на Своей флейте, но 

наш зов Кришна, который очень добр и беспричинно милостив, 

слышит. Он послал всю нашу гуру-парампару ачарьев (духовных 

учителей в цепи ученической преемственности), Он также послал 

Иисуса, и иногда Он Сам нисходит со всеми Своими спутниками – 

только потому, что любит нас. 

Он зовёт нас: «Придите, придите - Мои сыновья и дочери! 

Повторяйте эту мантру: Харе Кришна, Харе Кришна, Кришна 

Кришна, Харе Харе - Харе Рама, Харе Рама, Рама Рама, Харе Харе. 



Повторите хотя бы один раз. Я заберу вас на Голока Вриндавану, 

и вы будете трансцендентно счастливы вечно». Не отчаивайтесь; 

никогда не отчаивайтесь. Вы всегда можете иметь надежду, потому 

что Он плачет о нас. Он сокрушается о нас. 

Мы не можем сокрушаться или плакать по Нему, но он 

сокрушается и плачет из-за нас. Продолжайте воспевать, памятовать 

и приносить поклоны, и вы сможете очень быстро достичь всех 

бесценных даров, которые я описал. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Часть 7 

Впервые опубликована в  

журнале «Лучи хранителя Гармонии» 

в выпуске №23 Вьяса-пуджа 

Краткий обзор жизни Шрилы Гурудева 

 

В день новолуния месяца Магха (февраль) 1921 года Шри 

Шримад Бхактиведанта Нараяна Госвами Махарадж принял своё 

божественное рождение в высокообразованной и уважаемой семье 

Брахмана (священника) в деревне Тиварипур, в округе Буксар штата 

Бихар, Индия. Ему было дано имя Шриман Нараяна. Его родители 

были благочестивыми преданными Господа, вайшнавами, и с тех пор, 

когда он ещё был маленьким ребёнком, его отец регулярно брал 

Шримана Нарайану на декламации эпоса Рамаяна, который он 

полюбил. 

В феврале 1946 года он встретил своего Гурудева, Шри Шримад 

Бхакти Прагьяну Кешава Госвами Махараджа, и началась его жизнь 

совершенной и достойной подражания преданности своему Гурудеву. 

Приняв от него посвящение в харинаму и дикшу, он получил имя 

«Шри Гаура Нараяна Прабху». Он сопровождал своего Гурудева в 

его длительных проповеднических турах по всей Индии, совершая 

ему личное служение, а также активно помогая ему в проповеди. Это 

включало регулярное размещение тысяч паломников, посещающих 

ежегодные фестивали Навадвипа-дхама парикрама и Враджа-мандала 

парикрама, которые спустя годы по-прежнему привлекают тысячи 

преданных со всего мира. 

Шри Гаура Нараяна был известен за его уважительные и 

любовные взаимоотношения со всеми Вайшнавами, в частности с его 

двумя братьями в боге, Шри-Саджджана-севакой Брахмачари и Шри 

Радханатха дасом
4
.  

Эти три стойких Вайшнава высочайшего уровня взяли на себя 

ответственность за миссию своего Гурудева в настроении гармонии и 

сотрудничества, которое продлится всю их жизнь. В 1952 году все 

трое приняли отречённый уклад жизни, и Шри Гаура Нараяна стал 

Шри Бхактиведантой Нараяной Госвами Махараджем. В своей 

ранней жизни в матхе (монастыре) он встретил Шри Шримад 

Бхактиведанту Свами Махараджа, всемирно известного 

                                                           
4
 Шри Саджджана-севака Брахмачари и Шри Радханата дас получили имена Шри Бхактиведанта 

Вамана Госвами Махарадж и Шри Бхактиведанта Тривикрама Госвами Махарадж, соответственно. 



проповедника Гаудия Вайшнавизма. В будущем он окажет 

превосходное служение Шри Шримад Бхактиведанте Свами 

Махараджу, лелея нежные семена бхакти в сердцах столь многих из 

его близких учеников и последователей по всему миру. 

В 1954 году Шри Шримад Бхактиведанта Нараяна Госвами 

Махарадж был назначен ответственным за Шри Кешаваджи Гаудия 

Матх в Матхуре. Под его началом матх процветал, тогда как местные 

жители Враджа приходили, чтобы испытать непревзойдённую заботу 

от того, кто действительно является вечным жителем Враджа. Его 

Гурудев поручил ему перевести труды выдающихся Гаудия 

Вайшнавов на хинди, и эту задачу он усердно выполнял на 

протяжении всей своей жизни, в результате чего было опубликовано 

около пятидесяти текстов на хинди. Эти бесценные шедевры в 

настоящее время переводятся на основные языки мира. 

Поскольку его сердце наполнилось самыми глубокими 

реализациями игр Радхи и Кришны, которые автоматически 

включают в себя все философские истины, оно излучало 

глубочайшую любовь. Те, кто слышал его хари-катху (священные 

повествования и философские беседы), ощущали высшую защиту от 

натиска материальных страданий и испытывали более глубокую 

приверженность пути бхакти. Когда он произносил Харе Кришна 

маха-мантру во время посвящения, она имела такой же эффект. Он 

известен во всей Враджа-мандале и во всём мире тем, как он, таким 

образом, преображал сердца людей. 

На протяжении многих лет он путешествовал по всей Индии, 

чтобы распространить послание Гаудия Вайшнавизма. В середине 

1980-х годов первые западные преданные пришли, чтобы получить 

его руководство, а в 1996 году по неоднократной просьбе западных 

преданных он отправился в Европу и Америку. В течение следующих 

четырнадцати лет он объехал земной шар более тридцати раз. 

Независимо от того, был ли он в Индии или за её пределами, его 

проповедь всегда носила отличительную черту - смело разоблачать 

любое заблуждение, скрывающее особые цели прихода Шримана 

Махапрабху, в строгом соответствии с желанием Шрилы 

Бхактисиддханты Сарасвати Тхакура Прабхупады и в полном 

соответствии с концепциями Шрилы Рупы Госвами. Таким образом, 

поддерживая славные постулаты сампрадаи (духовной линии), он 

выполнял функцию истинного ачарьи (учителя, который ведёт своим 

примером). 



Самой подкупающей отличительной чертой его проповеди была 

растапливающая сердце любовь, которую он проявлял ко всем. 

Будучи уттама-бхагаватой (чистым преданным Господа), он 

проникал в глубочайшие глубины сердца, чтобы дать безошибочную 

уверенность в том, что он был нашим вечным доброжелателем. 

Глубина его любви является ощутимой реальностью для всех, кто 

испытал её, и это само по себе является субъективным 

свидетельством того, что он был истинным посланником Верховного 

Господа. Как утверждают тысячи преданных, его подлинный интерес 

к духовному благополучию всех душ проявился в его равной любви и 

привязанности ко всем. Его не волновало, был ли человек его 

учеником, учеником другого или вообще приверженцем какой-то 

другой философской школы. Его Божественная любовь не знала 

границ. 

В возрасте почти девяноста лет, 29 декабря 2010 года, в 3:00 утра, 

в Чакра Тиртхе, Шри Джаганнатха Пури-дхаме в штате Орисса, 

Индия, он завершил свои игры в этом мире. Этот день был 

священным днём явления его возлюбленного брата в Боге, нитья-

лила правишта ом вишнупада Шри Шримад Бхактиведанта Ваманы 

Госвами Махараджа. На следующий день в Шри Навадвипа-дхаме 

полностью уполномоченный представитель Шри Гаура-сундары, 

само воплощение его уникального сострадания, принял самадхи 

(священные погребальные церемонии). Он никогда не перестанет 

пребывать в своих божественных наставлениях и в сердцах тех, кто 

предан ему. Он говорил: «Не думайте, что я когда-нибудь покину вас 

- никогда, никогда. Я всегда буду рядом с вами». 

В настроении незначительности и жажде его милости мы 

припадаем к его лотосным стопам и молим, чтобы он благословил 

наши попытки всегда быть способными оказать какое-то служение 

ему. 

Стремящаяся служить Шри Гуру и Вайшнавам, 

команда «The Rays of The Harmonist». 


