Травы и их астрология

Правила сбора и природа трав

Луна сильно влияет на качество собираемых тех или иных частей растений. В связи с этим применяют на практике правила сбора лекарственных растений; в первую фазу Луны лучше всего собирать корневища, корни и корнеплоды, особенно в шестые и седьмые лунные сутки. В этот период энергия и микроэлементы максимально находятся в подземной части растений. Вторая фаза Луны наиболее благоприятна для сбора надземных органов растений. Энергия, идущая снизу вверх, выносит массу микроэлементов. Собирать травы лучше всего, когда видна Луна. Третья фаза Луны подобна первой. В этот период также хорошо сушить травы: микроэлементы и другие полезные вещества лучше сохраняются. Четвертая фаза Луны подобна второй по своим свойствам при сборе трав.

Четвертьлунные короткие циклы развития (фазы) удобно моделировать по нашему семидневному общественному циклу. Так что кажущиеся абсурдными на первый взгляд утверждения опытных травников, что, например, подорожник нужно собирать в воскресенье, на самом деле имеет под собой прочную научную основу, а именно - знание особенностей ритмов растений.

Растения Солнца
Солнце - мужская планета, поэтому растения помогают справиться со специфическими мужскими заболеваниями. Растения Солнца активизируют процессы в организме - повышают кровяное давление, усиливают рост волос, ускоряют созревание нарывов. Солнечные растения взбадривают, повышают тонус организма, укрепляют иммунитет. Растения Солнца - сухие, яркие, цветущие, круглые, желтого или золотистого цвета, без запаха или со слабым запахом, растут на открытых местах. Стебель твердый, листья жесткие. Если дерево - то высокие и прямые, с пышной кроной. Такими растениями являются: апельсин, арника, бессмертник, валериана, виноград, гвоздика, гелиотроп, гиацинт красный, горечавка, горчица, девясил, дягель, зверобой, Иван-да-Марья, изюм, имбирь, календула (ноготки), корица, коровяк, курослеп, лавр, лютик, мать-и-мачеха, мелисса, миндаль, можжевельник, мята, наперстянка, облепиха, огурец, одуванчик, слива, омела, орех грецкий, очанка, петрушка, пижма, пион, первоцвет, платан, подсолнечник, полынь обыкновенная, пустырник, ромашка аптечная, рута душистая, сандаловое дерево, сосна, толокнянка, тополь, череда, чистотел, фенхель, шафран посевной, ясень.

Время сбора трав Солнца
Бессмертник - около полудня, на растущей Луне.

Девясил - в начале августа, в полдень, на растущей Луне и в полнолуние.

Зверобой - в июле, августе от восхода до полудня, на растущей Луне.

Иван-да-Марья - перед восходом Солнца, во второй четверти Луны.

Календула (цветки) - в полдень при ярком Солнце, сразу после новолуния.

Мать-и-мачеха - утром на рассвете, на растущей Луне.

Мелисса - утром по росе, вблизи полнолуния.

Наперстянка - вблизи заката Солнца, в третьей фазе Луны.

Облепиха - от полудня до заката в полнолуние.

Огурец - перед восходом Солнца, на растущей Луне.

Одуванчик (цветки) - утром после восхода Солнца, на растущей Луне.

Подсолнечник - в полдень, в новолуние.

Пустырник - около полудня, на растущей Луне.

Ромашка аптечная - утром по росе в солнечную погоду, в первую фазу Луны.

Череда - вечером перед закатом Солнца, вблизи полнолуния.

Растения Луны
Луна придаёт растениям размножаемость. Она влияет на пестик, защитные покровы растения и плод. Растения Луны содержат много соков, у них утолщены стебли и листья с неяркой окраской и не сильным запахом. Цветы у них белые. По данным ученых США из Иллинойского университета, в полнолуние овощные растения растут более интенсивно и повышают урожайность на 15-20%. 
Лунные растения хорошо вбирают в себя болезни. Например, листья капусты белокочанной прикладывают на воспаленную молочную железу. Магические растения Луны - лотос и лилия белая озерная, ива и все деревья, склоненные к воде.

Растения Луны: аир болотный, арбуз, банан, береза, верба, водоросли морские, грибы, дыня, живокость, ива, иссоп, капуста белокочанная, картофель, кресс водяной, кувшинка, ландыш, лилии водяные, липа, лотос, лук репчатый, можжевельник, морковь, облепиха, огурец, осина, пастушья сумка, подорожник, портулак, ромашка аптечная, салат-латук, сабельник болотный, тополь, турнепс, тыква, фиалка трехцветная, хвощ полевой, шиповник белый, яблоня.

Время сбора трав и плодов Луны
Аир болотный - вблизи заката Солнца, в третьей фазе Луны.

Берёза (кочки) - днем в летнее солнцестояние, на растущей Луне.

Капуста, белокочанная - до полудня, на растущей Луне.

Ландыш - на восходящем Солнце по утренней росе, вблизи полнолуния.

Облепиха - от полудня до заката Солнца, в полнолуние.

Огурец - перед восходом Солнца, на растущей Луне.

Подорожник (лист) - во время цветения, по вечерней росе, на растущей Луне.

Ромашка аптечная - утром по росе в солнечную погоду, в первую четверть Луны.

Растения Меркурия
Вьющиеся, сухие ползучие полукустарники, мелколистные растения и растения с пестрой окраской, а также все многосоставные смеси (в том числе мелко нарезанные салаты). К растениям Меркурия относятся: азалия, багульник, береза, брусника, валериана, вереск, вьюнок, водоросль глистогонная, горец птичий, горох, девясил, донник лекарственный, ежевика, земляника, Иван-да-Марья, калган, капуста цветная, кипрей, клевер, кориандр, лаванда, лапчатка, лианы, майоран, малина, можжевельник, морковь дикая, мох коралловый, мята, омела березовая, орешник, папоротник, пастернак, пастушья сумка, петрушка, полынь, пырей, ромашка аптечная, сельдерей, спорыш, тимьян, тмин, толокнянка, трилистник пашенный, тростник, укроп, хвощ полевой, хмель, чабер зимний, череда, черника, шелковица, шиповник, щавель конский, эндивий.

Время сбора растений Меркурия
Брусника (лист) - до полудня, во второй фазе Луны.

Брусника (ягоды) - до полудня, в первой фазе Луны.

Донник лекарственный - перед полуднем, на растущей Луне.

Ежевика - от полудня до заката, на убывающей Луне.

Земляника (лист) - перед полуднем, во второй фазе Луны.

Земляника (ягоды) - по утренней росе, на растущей Луне.

Малина (лист) - первая половина дня, во второй фазе Луны.

Малина (ягоды) - утром по росе, на растущей Луне.

Мята - на восходе Солнца, на растущей Луне.

Омела березовая - после заката Солнца, в полнолуние.

Пастушья сумка - до полудня, на растущей Луне.

Ромашка аптечная - утром по росе в солнечную погоду, в первую фазу Луны.

Толокнянка - в первой половине дня, в полнолуние.

Укроп - в первой половине дня, на растущей Луне.

Щавель конский - после восхода Солнца.

Растения Венеры
Планета придает растениям следующие признаки: красоту, нежность, аромат, притягательность и обаяние, влияет на лепестки и цветы. Цветы растений красно-лиловые; белые с преобладанием нежных тонов, приятны на ощупь и вкус. Венера обладает плодородной силой и отвергает все вредоносное. Под ее воздействием растения накапливают необходимые питательные вещества и витамины. Это она придает красоту и гармонию цветам, наделяет их чудесным запахом.

Растения Венеры абрикос, алтей, багульник, береза, бузина, валериана, василек, вербена, земляника, Иван-да-Марья, Иван-чай, калина, калужница болотная, клевер, крапива глухая, крыжовник, лаванда, ландыш, левкой, лилия, лопух, любисток, малина, мать-и-мачеха, медвежья ягода, миндаль, молодило, мелисса, мята, нарцисс бледно-желтый, незабудка, ольха черная, остролист, персик, подорожник, пшеница, пырей, роза, ромашка, рябина дикая, росянка, сабельник болотный, скопник, солодка, тмин, толокнянка, трава пупочная, тысячелистник, укроп, фасоль, фенхель, фиалка, цикорий, черемуха, черника, шалфей, шиповник, эстрагон, яблони, ятрышник.

Время сбора растений Венеры
Алтей (корень) - после восхода Солнца, на растущей Луне.

Багульник -около полудня, вблизи полнолуния.

Валериана (корень) - вблизи заката Солнца, на убывающей Луне.

Василек - в первой половине дня, на растущей Луне.

Душица - в конце июля, после восхода Солнца, на растущей Луне.

Иван-да-Марья - перед восходом Солнца, во второй фазе Луны.

Иван-чай - перед полуднем, на растущей Луне.

Клевер - на восходе Солнца, на растущей Луне.

Ландыш - на восходе Солнца по утренней росе, вблизи полнолуния.

Липа (цвет) - в полдень под палящим Солнцем, на растущей Луне.

Малина (ягоды) - утром по росе, на растущей Луне.

Мелисса -утром по росе, вблизи полнолуния.

Мята перечная - на восходе Солнца, на растущей Луне.

Тмин - на закате Солнца, на растущей Луне.

Укроп - в первой половине дня, на растущей Луне.

Растения Юпитера
Юпитер вместе с Венерой обеспечивает усвоение питательных веществ растениями, оберегает и направляет их развитие. Под его благотворным влиянием находится созревание плодов, урожай. Растения Юпитера -крупнолистные, раскидистые, часто с зонтичными соцветиями и с полыми стволами. Растения планеты помогают восстановить силы после тяжелой болезни. Они очищают кровь и печень. Особенно полезен дуб - символ долголетия и мощи. Растения Юпитера - аир болотный, алоэ, астра, алтей, анис, арбуз, береза, белена, брусника, василек, вишня, гвоздика дикая, граб, донник желтый, дуб, дудник, дурман, жимолость, земляника, календула, капуста, каштан, клюква, копытень, кориандр, лимон, лиственница, липа, лопух, лук порей, любисток, маргаритка, мелисса, мох печеночный, наперстянка, облепиха, огуречная трава, одуванчик, окопник, орех мускатный, пастернак, пастушья сумка, пижма, платан, подорожник, полынь обыкновенная, пустырник, ревень, репейник, свекла, смородина красная и черная, сосна, тмин, трава цинготная, тысячелистник, укроп, фига, цикорий, шелковица, шиповник розовый, щавель конский, эвкалипт, яблоня, ясень.

Время сбора растений Юпитера
Аир болотный - вблизи заката Солнца, в третьей фазе Луны.

Алтей (корень) - после восхода Солнца, на растущей Луне.

Капуста - до полудня, на растущей Луне.

Клюква - по утренней или вечерней росе, на растущей Луне.

Липа (цветки) - в полдень, под палящим Солнцем, на растущей Луне.

Лопух (лист) - в конце июля до полудня, на растущей Луне.

Любисток (корень) - в конце августа перед восходом Солнца, на убывающей Луне.

Наперстянка - вблизи заката Солнца, в третьей фазе Луны.

Облепиха - от полудня до заката, в полнолуние.

Пастушья сумка - до полудня, на растущей Луне.

Подорожник - около полудня, на растущей Луне.

Цикорий (корень) - перед восходом Солнца, на убывающей Луне.

Щавель конский - после восхода Солнца, во второй фазе Луны.

Яблоня - от восхода Солнца до полудня, на растущей Луне.

Растения Марса
Аир болотный, анемон, артишок, базилик, барбарис, белена, боярышник, брусника, валериана, волчье лыко, гречиха, дрок, иссоп, кактус, каперсы, клюква, кориандр, крапива двудомная, кресс-салат, крыжовник, лук, лютик, марена красильная, мята, наперстянка, облепиха, осока, папоротник, перец острый, подорожник, полынь обыкновенная, пустырник, пырей, редис, розы, сабельник болотный, самшит, сосна, стрелолист, терновник, толокнянка, томат, чернобыльник, чернокорень, череда, чертополох, чеснок, чистотел, шиповник, хмель, хрен, эстрагон.

Время сбора растений Марса
Аир болотный - перед закатом солнца, в третьей фазе Луны,

Брусника (лист) - до полнолуния, во второй фазе Луны.

Клюква - по утренней или по вечерней росе, на растущей Луне.

Облепиха - от полудня до заката Солнца в полнолуние.

Пустырник - около полудня, на растущей Луне.

Толокнянка - первая половина дня, в полнолуние.

Шиповник - утром, как сойдет роса, в полнолуние.

Растения Сатурна

Сатурн придает растениям следующие признаки; устойчивость, выносливость, длительную сохранность, кристаллизацию, сгущение, влияет на корень. Растения, посеянные или посаженные не вовремя и вынужденные расти в неподходящую фазу цикла Сатурна, развиваются медленно и часто погибают.

Растении Сатурна: аир болотный, алтей, аконит, анютины глазки, багульник, белена, бессмертник, блошница, борец синий, бобовые, брусника, валериана, василек, вереск, грыжник, донник, душица, дымянка лекарственная, ежевика, ель, живокость, калган, кипарис, клюква, крестовник, крушина, лен, лишайник, медвежьи ушки, можжевельник, мох, мушмула, окопник, осина, орехи, папоротник, плющ, подорожник, пастернак, паслен, полынь, рожь, рута, рябина, свекла, солодка, сосна, терн, тисовое дерево, туя, тысячелистник, хвощ полевой, чемерица чёрная, черёмуха, черника, чертоголовка, шалфей, эстрагон.

Отвар из листьев брусники, медвежьих ушек или черники обладает сильным мочегонным действием, поэтому помогает похудеть. Но чтобы не вымыть из организма вместе с лишними килограммами и драгоценный кальций - не забывайте есть творог или абрикосы, богатые этим элементом.

Время сбора растений Сатурна
Аир болотный - вблизи заката Солнца, в третьей фазе Луны.

Алтей (корень) - после восхода Солнца, на растущей Луне.

Багульник - около полудня, вблизи полнолуния.

Белена - после заката Солнца, вблизи полнолуния.

Бессмертник - около полудня, на растущей Луне.

Валериана (лист) - на переходе Солнца из Рака во Льва, вторая половина дня, на растущей Луне.

Валериана (корень) - вблизи заката Солнца, на убывающей Луне.

Василек - в первой половине дня, на растущей Луне.

Вереск - в первой декаде Девы, на убывающей Луне.

Ежевика - от полудня до заката, на убывающей Луне.

Окопник - перед восходом Солнца, на растущей Луне.

Тысячелистник - вблизи заката, в солнечный безветренный день, и в последнюю Четверть Луны.

Черника - по утренней росе, перед полнолунием.

Эстрагон - перед заходом Солнца, на растущей Луне.

