
 
 

Так сказал Прабхупада! 
А.Ч. Бхактиведанта Свами Шрила Прабхупада 

Сборник цитат 

 

«Всё движение сознания Кришны – это массовое лечение 

материалистичных людей, страдающих психическими расстройствами. 

Такова наша позиция». 

(Беседа: Без осознания Бога мы все больны. Перт, 1975-05-12 #2). 

 

«Невозможно – фраза из словаря дураков». 

(Утренняя прогулка: Разумные люди будут покупать наши книги. 

Лос-Анджелес, 7.06.1975.). 

 

«Истинная добродетель – это понять Бога». 

(Беседа с австралийскими чиновниками. Всё принадлежит Богу. 

Мельбурн). 

 

«У людей должно быть одно писание, один Бог, одна мантра и одна 

деятельность: Один Бог – Кришна. Одна мантра – Харе Кришна. Одно 

писание – «Бхагавад-гита». И одна деятельность – служение Кришне. 

Этого хватит. Тогда будет мир. Тогда на самом деле наступит мир по 

всему миру». 

(Беседа с Джорджем Харрисоном, Джоном Ленноном и Йоко Оно. 

Лондон, 1969.09.11). 

 

«Если негодяю дать хороший совет – он только рассердится». 

(Утренняя прогулка: Правритти и нивритти. Перт, 1975.05.13 #1). 

 



«Какую бы песнь «Шримад-Бхагаватам» вы ни читали, в любом 

случае вы получите благо. Сахарный леденец с любой стороны 

сладкий». 

(Утренняя прогулка: Правритти и нивритти. Перт, 1975.05.13 #1). 

 

«Если вы любите Кришну, то любите даже маленького муравья. 

Это настоящая любовь». 

(Беседа c группой профессоров. Лос-Анджелес , 1975.06.02). 

 

«Только безумец может сказать, что Бога нет. Всякий кто отрицает 

существование Бога – сумасшедший. «Разве не лучше будет сказать, 

что он слеп или глуп?». То же самое. Безумие – это средоточие всей 

глупости». 

(Беседа c группой профессоров. Лос-Анджелес , 1975.06.02). 

 

«Проповедник должен любить Верховную Личность Бога, дружить 

с вайшнавами, проявлять милость к невинным и избегать или 

игнорировать тех, кто полон зависти и злобы». 

(«Чайтанья-чаритамрита», Мадхья, 1.218). 

 

«Гуны материальной природы – это инфекция». 

(Беседа на прогулке. Мельбурн, 1974.06.27). 

 

«Какой прок в частных мнениях, если все люди ослы? Человек 

должен поступать так, как предписывают шастры». 

(Беседа с директором социального обеспечения. Мельбурн, май 

1975 г.). 

 

«Вопрос: «Очень незначительный процент принимают вашу 

философию. Что Вы на это скажите?» Прабхупада: «В небе только одна 

луна. В процентном соотношении луна ничто, но она более важна, чем 

все эти бесполезные звёзды». 

(Беседа с директором социального обеспечения. Мельбурн, май 

1975 г.). 

 

«Преданный должен стать идеальным человеком, поскольку 

каждый совершённый им проступок* оставляет шрам на теле 

Верховной Личности Бога». 

(«Шримад-Бхагаватам», 3.16.5 ком.). 



* Имеется в виду греховный поступок. 

 

«Как снижение температуры свидетельствует о выздоровлении, так 

и уменьшение материальных желаний, указывает на продвижение в 

сознании Кришны». 

(Утренняя прогулка: Важность искренности, Перт, 1975.05.14). 

 

«Настоящая цивилизация – это знание о Брахмане*. Если есть 

брахманы** – это прогресс». 

(Утренняя прогулка: Технический прогресс – это угра-цивилизация. 

Перт, 1975.05.16 #1). 

* Брахман – дух, живые существа, Бог. 

** Брахманы – сословие интеллектуальных людей (высший класс 

общества)., сознающие единую духовную природу всех живых 

существ. 

 

«Наша миссия такова: Вы больны и у нас есть лекарство — Харе 

Кришна мантра. Так примите его». 

(Беседа: Это удача — принять Маха-мантру. Перт, 1975.05.16 #2). 

 

«Мы пытаемся покорить целые империи, но не можем справиться 

со своим умом. Не обуздав свой ум, мы потерпим поражение, даже если 

завоюем весь мир». 

(«Путешествие вглубь себя», стр. 176). 

 

«Духовная слепота, даже при хорошем физическом зрении, 

является серьёзным препятствием на пути духовного 

самосовершенствования». 

(«Шримад-Бхагаватам», 3.1.6 ком.). 

 

«В действительности нет ничего материального. Когда есть 

сознание Бога — всё духовно». 

(Беседа: Служение Богу одухотворяет всё. Мельбурн, 1975.05.19 

#3). 

 

«Разница между человеком и собакой в том, что человек может 

постичь Бога, а собака нет. Если мы отвергнем религию (метод 

постижения Бога)., и наши отношения с Ним — то останемся 

собаками». 



(Беседа: У нас есть изначальный Отец. Мельбурн, 1975.05.19 #4). 

 

«Эволюция – это переселение души из одной формы тела в другую. 

Не хижина становится небоскрёбом, а душа из хижины переходит в 

небоскрёб. Причина в жильцах». 

(Беседа: У нас есть изначальный Отец. Мельбурн, 1975.05.19 #4). 

 

«Ведическая цивилизация – это не «вход воспрещен». Гостя, даже 

если он враг, мы принимаем как доброго друга. Но цивилизация запада 

– это «осторожно злая собака» или «запрещено». 

(Утренняя прогулка: Веруйте и принимайте наставления Бога. 

Гонолулу, 1975.05.28). 

 

«Наше положение, подобно пузырям пены. Благодаря одной волне, 

они появляются, и снова прекращают своё существование». 

(Утренняя прогулка: Веруйте и принимайте наставления Бога. 

Гонолулу, 1975.05.28). 

 

«Светлячки сияют когда темно. Но восходит солнце, и от них 

больше нет толку».* 

(Утренняя прогулка: Веруйте и принимайте наставления Бога. 

Гонолулу, 1975.05.28). 

*О бесполезности учёных и величии Бога. 

 

«Находясь в небе, один самолёт не способен помочь другому. Так и 

нас, никто не может спасти кроме Бога. Каждый летит в своём 

самолёте». 

(Утренняя прогулка: Веруйте и принимайте наставления Бога. 

Гонолулу, 1975.05.28). 

 

«Истинное добро – это понимание Бога». 

(Беседа: Что такое добро. Мельбурн, 1975.05.22 #3). 

 

«Насколько вы удовлетворили Бога, настолько вы и успешны». 

(Беседа: Что такое добро. Мельбурн, 1975.05.22 #3). 

 

«Я не выставляю себя совершенным. Идеи, которые я даю – 

совершенны». 

(Беседа: Что такое добро. Мельбурн, 1975.05.22 #3). 



 

«Настоящая жизнь, это когда вы прекращаете процесс чувственных 

(материальных) наслаждений, и возвращаетесь назад к Богу». 

(Лекция по прибытии: Нивритти вместо правритти. Гонолулу, 

1975.05.25). 

 

«Простая жизнь, возвышенное мышление» — таков наш образ 

жизни». 

(Лекция по прибытии: Нивритти вместо правритти. Гонолулу, 

1975.05.25). 

(Утренняя прогулка: Машины вместо риса. Майяпур, 1974.03.06). 

 

«В «Бхагаватам» сказано: «Тот, кто становится игрушкой в руках 

женщины, закрывает себе путь к духовному самоосознанию». 

(Лекция на инициации Альфреда Форда (Амбариша дас). Гонолулу, 

1975.06.03). 

 

«Материальный мир – это беспокойство». 

(Лекция на инициации Альфреда Форда (Амбариша дас). Гонолулу, 

1975.06.03). 

 

«Солнце, рассеивает тьму и невежество, стоит ему только взойти. 

Так и Господь, появляясь в уме преданного, может сразу же избавить 

его от материального влияния, приносящего страдания». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.15.28). 

 

«Доение коровы, это получение основ религии в жидком виде». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.17.3). 

 

«Истинная отрешённость, означает — совершенную зависимость от 

Бога». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.18.22). 

 

«Настоящий разум (буддхи). – это способность понимать тонкую 

деятельность материальной природы». 

(Лекция по «Бхагавад-гите» , 10.04-05: Знание это понимание 

разницы. Нью-Йорк, январь 1967). 

 



«Если вы действуете в сознании Кришны – это разум. Если 

действуете против Кришны – это глупость. Такова разница между 

разумом и глупостью». 

(Лекция по «Бхагавад-гите», 10.04-05: Знание это понимание 

разницы. Нью-Йорк, январь 1967). 

 

«Знание – это понимание духа и материи». 

(Лекция по «Бхагавад-гите», 10.04-05: Знание это понимание 

разницы. Нью-Йорк, январь 1967). 

 

«Любовь, может быть только между личностями. Бог личность и 

душа личность. Невозможно любить безличного Бога. Такая «любовь» 

не имеет смысла». 

(Лекция по «Чайтанья-чаритамрите»» Мадхья-лила, 8.22.11-15. 

Нью-Йорк, январь 1967). 

 

«Наша так называемая свобода в материальном мире, подобна 

летящему мячу, который пинают две команды — вожделение и гнев. 

Но мы думаем, что свободны пока летим. Таково наше положение». 

(Лекция по «Чайтанья-чаритамрите»» Мадхья-лила, 8.22.11-15. 

Нью-Йорк, январь 1967). 

 

«Выбивать зерно из пустой шелухи – напрасная трата времени. 

Должен быть результат. Сужение Шри Кришне – вот истинный 

результат любой деятельности». 

(Лекция по «Чайтанья-чаритамрите»» Мадхья-лила, 8.22.21-28: 

Преданное служение освободит каждого. Нью-Йорк, январь 1967). 

 

«Я Бог» – это последняя ловушка майи». 

(Лекция по «Чайтанья-чаритамрите»» Мадхья-лила, 8.22.21-28: 

Преданное служение освободит каждого. Нью-Йорк, январь 1967). 

 

«Убийство коров, означает — конец человеческой цивилизации». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.4.9). 

 

«Друг или сын брахмана только тогда может называться 

брахманом, когда у него есть все качества брахмана». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.7.19). 

 



«Вечная истина – это знание о том, как избавиться от 

материального тела, которое является источником всех страданий». 

(«Шримад-Бхагаватам», 3.24.36). 

 

«В «Бхагаватам» сказано: «Тот, кто становится игрушкой в руках 

женщины, закрывает себе путь к духовному самоосознанию». 

(«Шримад-Бхагаватам», 4. 3, 11). 

 

«Монарх или глава правительства должен так мудро управлять 

государством, чтобы подданные преклонялись перед ним, считая его 

Богом в человеческом облике. Тогда его можно будет назвать 

совершенным правителем». 

(«Шримад-Бхагаватам», 4.16.20). 

 

«Шастры гласят, что тот, кто оскорбляет старшего, сокращает себе 

жизнь, теряет плоды благочестия и в результате низко падает». 

(«Шримад-Бхагаватам», 6.7.22). 

 

«Если кто-нибудь думает, что в этой огромной вселенной хоть что-

то принадлежит ему, он сразу становится вором; по законам природы 

его ждёт наказание». 

(«Шримад-Бхагаватам», 8.1.10). 

 

«Просто увидев кого-то, невозможно определить, девата он, асур 

или ракшас, однако разумные люди способны понять это по его 

делам».* 

(«Шримад-Бхагаватам», 7.1.9). 

*Деваты – полубоги. Асуры и ракшасы –демоны различной 

категории. 

 

«Полностью погрузиться в мысли о Кришне — значит достичь 

высшей ступени бхакти-йоги». 

(«Шримад-Бхагаватам», 7.1.27). 

 

«Пока живое существо мыслит двойственными категориями, считая 

одних своими друзьями, а других врагами, оно, несомненно, находится 

во власти майи». 

(«Шримад-Бхагаватам», 7.5.11). 

 



«Бог огромен, а обыкновенная душа мала, но оба они являются 

причиной всех причин: душа — в пределах своего тела, а Бог — в 

беспредельных просторах мироздания». 

(«Шримад-Бхагаватам», 7.7.20). 

 

«Таким образом, если кто-то полагает, будто вокруг него много 

врагов, он просто невежда; человек, обладающий сознанием Кришны, 

хорошо знает, что истинные наши враги внутри нас – это наш 

необузданный ум и чувства». 

(«Шримад-Бхагаватам», 7.8.10). 

 

«В шастрах говорится: «Как темнота не может существовать там, 

где есть солнечный свет, так и майя не распространяет своё влияние на 

того, кто сознает Кришну». 

(«Шримад-Бхагаватам», 9.21.17). 

 

«Моё, моё, моё» – таков признак майи». 

(Лекция по «Чайтанья-чаритамрите» Мадхья-лила, 8.22.31. Нью-

Йорк, январь 1967). 

 

«Мудрый человек предпочитает служить Богу, а не догу».* 

(Лекция по «Бхагавад-гите»», 3.31-43. Лос-Анджелес, 1969.01.01). 

*от англ. dog — собака. 

 

«Есть только один метод победить вожделение – поместить 

Кришну в свой ум». 

(Лекция по «Бхагавад-гите» , 3.31-43. Лос-Анджелес, 1969.01.01). 

 

«Все люди ищут истинного счастья, бессмертия, вечного, 

безграничного знания и нескончаемого блаженства. Но глупцы, не 

знающие истины, ищут реальную основу жизни — в иллюзии». 

(«Шримад-Бхагаватам», 2.2.6). 

 

«Природа – это кисть. Но разум – это Бог». 

(Беседа: «Бхагавад-гита» — совершенное знание обо всём. Лондон, 

1973.09.01). 

 

«Разнообразие – мать наслаждения». 



(Беседа: «Бхагавад-гита» — совершенное знание обо всём. Лондон, 

1973.09.01). 

 

«Так называемый научный прогресс – это не более чем подражание 

лаю собак. Всё уже создано Богом. Учёные, могут лишь имитировать». 

(Утренняя прогулка: Ш. Прабхупада ругает учёных. Лос-Анджелес, 

1973.12.03). 

 

«Нет никакого смысла увеличивать жизнь, если она — сплошное 

страдание. Остановите смерть и болезни. Вот настоящее достижение». 

(Утренняя прогулка: Ш. Прабхупада ругает учёных. Лос-Анджелес, 

1973.12.03). 

 

«Думать, что в законах природы есть ошибки – это ваша ошибка». 

(Утренняя прогулка: Ш. Прабхупада ругает учёных. Лос-Анджелес, 

1973.12.03). 

 

«Если учёные создадут совершенный микроскоп, им всё равно 

придётся смотреть в него несовершенными глазами». 

(Утренняя прогулка: Ш. Прабхупада ругает учёных. Лос-Анджелес, 

1973.12.03). 

 

«Если вы низводите Бога до своих понятий, то это уже не Бог». 

(Утренняя прогулка: Искренний атеист – это честный вор. Лос-

Анджелес, 1973.12.04). 

 

«Искренний атеист – всё равно что честный вор». 

(Утренняя прогулка: Искренний атеист – это честный вор. Лос-

Анджелес, 1973.12.04). 

 

«Материальный мир – это место, где глупцы впустую тратят 

время». 

(Утренняя прогулка: Живите вечно, танцуйте и ешьте прасад. Лос-

Анджелес, 1973.12.05). 

 

«Живите вечно, танцуйте и ешьте прасад».* 

(Утренняя прогулка: Живите вечно, танцуйте и ешьте прасад. Лос-

Анджелес, 1973.12.05). 

* Прасад – пища предложенная Богу. 



 

«Сексуальная жизнь – это чесотка. Дхира (разумный человек). 

просто терпит её, и так избавляется от множества проблем». 

(Утренняя прогулка: Живите вечно, танцуйте и ешьте прасад. Лос-

Анджелес, 1973.12.05). 

 

«Свобода – это прибежище у Кришны». 

(Утренняя прогулка: Живите вечно, танцуйте и ешьте прасад. Лос-

Анджелес, 1973.12.05). 

 

«Положить конец всем страданиям – это сознание Кришны». 

(Утренняя прогулка: Живите вечно, танцуйте и ешьте прасад. Лос-

Анджелес, 1973.12.05). 

 

«Преданные Шри Кришны не боятся смерти. Никто не боится 

вернуться домой». 

(Утренняя прогулка: Живите вечно, танцуйте и ешьте прасад. Лос-

Анджелес, 1973.12.05). 

 

«Гриха» – это жена. Быть грихамедхой, значит ходить вокруг 

жены».* 

(Утренняя прогулка: Что такое «гриха». Майяпур, 1974.03.05.). 

*Грихамедха – санскритское слово, обозначающее человека 

привязанного к чувственным удовольствиям и семейному очагу. 

Грихастха — это тот, кто, живя в семье с женой и детьми, ведёт 

трансцендентный образ жизни, поскольку стремится познать высшую 

истину. А грихамедхи живут только интересами своей семьи, в узком 

или широком смысле этого слова, и потому неприязненно относятся к 

другим. Медхи значит зависть. («Шримад-Бхагаватам», 2.1.2). 

 

«Если нам нужно проповедовать, мы не должны идти ни на какие 

компромиссы. Вора нужно называть вором. Такова истина». 

(Утренняя прогулка: 11 глава «Бхагавад-гиты» — Реальность и 

имитация, мудхи. Бомбей, 1974.04.05). 

 

«Ненасилие – это начало теизма. Теизм – это свобода от всей 

греховной деятельности. Такова наша позиция». 

(Беседа с теологами: Следуйте наставлениям Бога или Его Сына. 

Женева, 1974.06.05). 



 

«Греховная жизнь – это уничтожение духовной жизни. Невозможно 

разжигать огонь, одновременно поливая его водой». 

(Беседа с теологами: Следуйте наставлениям Бога или Его Сына. 

Женева, 1974.06.05). 

 

«Истинная помощь человечеству – это распространение знаний о 

Боге». 

(Беседа с теологами: Следуйте наставлениям Бога или Его Сына. 

Женева, 1974.06.05). 

 

«Совершенная жизнь – это подчинение Всевышнему». 

(Беседа с теологами: Следуйте наставлениям Бога или Его Сына. 

Женева, 1974.06.05). 

 

«Количество больниц не указывает на здоровую нацию. В 

материальном мире все безнадёжно больны. Лечения нет. Остановить 

рождение, старость, болезни и смерть, материальными средствами — 

невозможно». 

(Беседа с физиком: Антиматерия и материя. Женева, 1974.06.05). 

 

«Негодяи, дают премии негодяям. Таково общество обманутых и 

обманщиков».* 

(Утренняя прогулка: Мы не свободны. Женева, 1974.06.05). 

*Здесь идёт речь о так называемых ученых, которые награждают 

себе подобных за бесполезные и вредные открытия, и обывателях, 

которые принимают их лживые концепции. А также недалёких 

учениках, ищущих учения гуру-мошенников, и женщин, которые под 

видом паломничества по святым местам, жаждут половой близости со 

лже-святыми (лже-садху). для того, чтобы родить «достойного» сына от 

представителя «высшей» касты. 

 

«Когда мы служим своим чувствам – это карма. Когда мы служим 

чувствам Кришны – это бхакти».* 

(Утренняя прогулка: Мы не свободны. Женева, 1974.06.05). 

*Бхакти – чистое любовное преданное служение Господу Шри 

Кришне. 

 



«Первоклассный человек знает, что такое «Бхагавад-гита», и 

пытается применить её в жизни. Делая так, вы становитесь 

первоклассным человеком». 

(Беседа с журналистом: Может ли женщина быть человеком 

первого класса. Чикаго, 1975.07.05). 

 

«Женщин, детей, брахманов, коров и стариков нужно защищать, а 

не давать им свободу. Это признак разума». 

(Беседа с журналистом: Может ли женщина быть человеком 

первого класса. Чикаго, 1975.07.05). 

 

«Вера может быть слепой. Это слово, не отражает истинного 

смысла религии. Религия – это законы данные Богом, и любой, кто 

следует этим законом – религиозен». 

(Беседа с лейтенантом Моузи: Измените привычки, изменив сердце. 

Чикаго, 1975.07.05). 

 

«Мы просим людей, кем бы они ни были (христианами, 

мусульманами или индусами).: «Просто постарайтесь понять и 

полюбить Бога. Вот и всё». 

(Беседа с лейтенантом Моузи: Измените привычки, изменив сердце. 

Чикаго, 1975.07.05). 

 

«Все пользуются славой «Бхагавад-гиты» , чтобы протолкнуть своё 

мнение. Мы хотим прекратить этот вздор. Если у вас есть мнение, 

напишите свою книгу. Зачем злоупотреблять Бхагавад-гитой?». 

(Беседа с индийским послом в Швеции. Стокгольм, 1973.09.05). 

 

«Всё что связано с Богом – духовное. Всё что не связано с Богом – 

материальное. Всё определяет сознание». 

(Утренняя прогулка: Мы просто забыли Бога. Лос-Анджелес, 

1973.12.05). 

 

«Солнце одинаково светит для всех. Но если вы не выходите на 

солнечный свет – это ваша беда».* 

(Утренняя прогулка: Мы просто забыли Бога. Лос-Анджелес, 

1973.12.05). 

*О милости Кришны и вайшнава. 

 



«Философия будет позднее. Прежде всего, нужно очистить 

сердце».* 

(Утренняя прогулка: Мы просто забыли Бога. Лос-Анджелес, 

1973.12.05). 

*Имеется ввиду воспеванием святых имён Бога (санкиртана). 

 

«Я спасён, а остальные пусть катятся в ад» – это материализм». 

(Утренняя прогулка: Мы просто забыли Бога. Лос-Анджелес, 

1973.12.05). 

 

«Наш бизнес – это Хари-киртан». 

(Беседа по 1 главе «Бхагавад-гиты» : Кришна убеждает Арджуну 

сражаться. Вриндаван, 1974.02.06). 

 

«Не пытайтесь изменить карму. Это невозможно. Лучше направьте 

свои усилия на служение Кришне». 

(Беседа по 1 главе «Бхагавад-гиты» : Кришна убеждает Арджуну 

сражаться. Вриндаван, 1974.02.06). 

 

«Не доверяйте будущему, каким бы радужным оно ни казалось». 

(Утренняя прогулка: Машины вместо риса. Майяпур, 1974.03.06). 

 

«Опираясь на силу священных писаний, мы можем смело сказать: 

«Все их попытки – это ребячество. А сами они – негодяи».* 

(Утренняя прогулка: Машины вместо риса. Майяпур, 1974.03.06). 

*О стремлении учёных превзойти Бога 

 

«Вместо того что бы просить у Господа освобождения, недалёкие 

люди, с Его помощью водружают себе на голову очередной груз».* 

(Утренняя прогулка: Машины вместо риса. Майяпур, 1974.03.06). 

*Одна пожилая женщина очень тяжело трудилась и постоянно 

страдала от тяжёлых условий жизни. Она часто молилась Господу, и 

однажды, неся на голове вязанку дров, она упала. В очередной раз 

взмолившись Богу, она снискала Его милость, и Господь Сам явился 

перед ней. 

— Что ты хочешь? – спросил Господь. 

— Ты кто? – поинтересовалась женщина. 

— Я Бог – отвечал Всевышний – проси у Меня всё что желаешь, и 

Я исполню твою просьбу. 



Услышав это, женщина очень обрадовалась и сказала: 

— Пожалуйста, помоги мне водрузить на голову эти дрова. 

 

«Удовлетворяя духовного учителя – мы удовлетворяем Бога». 

(Утренняя прогулка: Машины вместо риса. Майяпур, 1974.03.06). 

 

«Жизнь происходит из жизни».* 

(Лекция по «Шримад-Бхагаватам» 1.15.31: Знание «Бхагавад-гиты» 

и невежество материального мира. Лос-Анджелес , 1973.12.09). 

*Одноимённое название книги, которую написал Ш. Прабхупада, в 

которой эта идея является ключевой в понимании возникновения 

жизни. 

 

«Дарвин объяснял эволюцию видов, но не знал, кто именно 

эволюционирует». 

(Утренняя прогулка: Шакти-авеша аватары. Бомбей, 1974.04.06). 

 

«Солнце восходит на востоке, но это не означает, что восток 

рождает солнце. Так и Бог, существует всегда, независимо от способа 

Своего явления». 

(Утренняя прогулка: Шакти-авеша аватары. Бомбей, 1974.04.06). 

 

«Человек перестаёт быть животным, как только начинает 

вопрошать об Истине». 

(Утренняя прогулка: У каждого есть выбор. Женева, 1974.06.06). 

 

«Всё так называемое счастье материалиста вращается вокруг секса. 

Это принцип современной цивилизации». 

(Утренняя прогулка. Вриндаван, 1975.09.06). 

 

«Материальный мир полон проблем, и чем больше они пытаются 

их решить, тем больше проблем появляется». 

(Утренняя прогулка. Вриндаван, 1975.09.06). 

 

«Со всех точек зрения, наше движение сознания Кришны, является 

наилучшим в мире. В этом нет сомнений. Вы должны быть в этом 

убеждены. Иначе как вы сможете проповедовать?». 

(Утренняя прогулка: Католики отрицают душу у животных. Лос-

Анджелес, 1974.01.07). 



 

«Харе Кришна – это универсальный язык». 

(Утренняя прогулка: Золото лучше навоза. Майяпур, 1974.03.07). 

 

«Философия, которая гласит что сухая сторона навоза лучше 

влажной – лишена смысла. Навоз всё равно остаётся навозом. Это не 

должен быть навоз, это должно быть золотом. Тогда это хорошо, и 

неважно с какой стороны». 

(Утренняя прогулка: Золото лучше навоза. Майяпур, 1974.03.07). 

 

«Современное образование заключается в том, что бы создать как 

можно больше шудр».* 

(Утренняя прогулка: Духовная платформа истинного счастья. 

Хайдерабад, 1975.04.07). 

*Шудра – представитель рабочего класса, относящийся к четвёртой 

категории (брахман, кшатрий, вайшья, шудра). Обязанности шудры –

выполнять физическую работу и служить представителем трёх высших 

сословий. 

 

«Если ученик думает что стал совершенным, он глупец. Гуру 

должен ругать его. Ученик становится совершенным, когда сознаёт 

своё несовершенство». 

(Утренняя прогулка: Квалификация ученика. Хайдерабад, 

1975.04.07). 

 

«Обязанность духовного учителя всегда ругать своего ученика. Это 

важная часть обучения. В этом проявляется его особая милость». 

(Утренняя прогулка: Квалификация ученика. Хайдерабад, 

1975.04.07). 

 

«Идущий в совершенном направлении – становится 

совершенным».* 

(Утренняя прогулка: Просвещённый эгоизм. Перт, 1975.05.07). 

*Имеется в виду направление заданное великими ачарьями 

(Рамануджачарья, Мадхвачарья, Чайтанья Махапрабху)., следование их 

наставлениям. 

 

«Политика без насилия – равно что приготовление пищи без огня. 

Когда есть политика – насилие неизбежно». 



(Утренняя прогулка: Просвещённый эгоизм. Перт, 1975.05.07). 

 

«Истинное единство происходит на уровне духовной души. 

Пандитах сама-даршинах».* 

(«Бхагавад-гита», 5.18). 

(Беседа с Йоги Бхаджан: Стремление к единению человечества. 

Гавайи, 1975.06.07). 

*«видйа-винайа-сампанне брахмане гави хастини шуни чаива шва-

паке ча пандитах сама-даршинах — Смиренные мудрецы, благодаря 

истинному знанию, одинаково смотрят на ученого брахмана, корову, 

слона, собаку и собакоеда (неприкасаемого)». 

 

«Они говорят: «Покажите мне Бога». Но есть ли у вас глаза, чтобы 

увидеть Его? Ваши глаза больны, и только гуру может вылечить их». 

(Утренняя прогулка: Прогресс невежества. Лос-Анджелес, 

1973.12.07). 

 

«Считать: «Я не знаю, значит, никто не знает» – это крайняя форма 

глупости и корень всех заблуждений». 

(Утренняя прогулка: Прогресс невежества. Лос-Анджелес, 

1973.12.07). 

 

«Материальные наслаждения – это жевание пережеванного». 

(Утренняя прогулка: Прогресс невежества. Лос-Анджелес, 

1973.12.07). 

 

«Смелые глупцы, смело движутся в ад». 

(Утренняя прогулка: Прогресс невежества. Лос-Анджелес, 

1973.12.07). 

 

«Почему вы не приехали раньше, что бы спасти нас? Прабхупада: 

«Потому что вы не были готовы. Теперь вы готовы и вот я здесь». 

(Утренняя прогулка: Прогресс невежества. Лос-Анджелес, 

1973.12.07). 

 

«Настоящее знание – это решить проблему своей смерти». 

(Утренняя прогулка: Прогресс невежества. Лос-Анджелес, 

1973.12.07). 

 



«Кришна дал нам всё» – думайте так, и это будет сознанием 

Кришны». 

(Утренняя прогулка: Прогресс невежества. Лос-Анджелес, 

1973.12.07). 

 

«Читать «Гиту» и не признавать Кришну – это демонизм». 

(Утренняя прогулка: Майявади – это демоны. Бомбей, 1974.04.08). 

 

«Садиться на вьясасану* может только тот, кто знаком со всеми 

философскими системами, и развенчивая остальные учения, способен 

совершенным образом представить теистические идеи «Бхагаватам». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.1.7). 

* Высокое сиденье предназначенное для истинного духовного 

учителя, представителя Господа, на котором он восседает во время 

проповеди или когда принимает поклонение. 

 

«Пройти до конца весь путь домой обратно к Богу, может только 

тот, кто следует указаниям богооткровенных писаний, полученных от 

осознавшего себя преданного». 

(«Шримад-Бхагаватам», 2.3.24). 

 

«Самое большое благо, которое можно принести людям – это 

оградить их от всех треволнений материального существования». 

(«Шримад-Бхагаватам», 3.7.41). 

 

«Если хороший водитель слеп, то какой от него прок?». 

(Утренняя прогулка: Насколько же люди слепы. Чикаго, 

1975.07.08). 

 

«Только тот, кто пьёт нектар повествований об играх Господа, 

может избавиться от пристрастия к хмелю материальной жизни». 

(«Шримад-Бхагаватам», 3.21.17). 

 

«Проповедь – это стремление возвысить людей сознающих собак, 

до уровня сознания Бога». 

(Утренняя прогулка: Насколько же люди слепы. Чикаго, 

1975.07.08). 

 



«Ложны не сами объекты материального мира, а их неправильное 

использование». 

(Утренняя прогулка: Насколько же люди слепы. Чикаго, 

1975.07.08). 

 

«Если кормить змею молоком и бананами, у неё только прибавится 

яду». 

(Утренняя прогулка: Насколько же люди слепы. Чикаго, 

1975.07.08). 

 

«По-настоящему воспользоваться преимуществами человеческой 

жизни может только тот, кто совершает тапасью, а не тот, кто ведёт 

рафинированное животное существование». 

(«Шримад-Бхагаватам», 2.9.6). 

 

«Материальный мир – это ноль. Но если добавить единицу 

(Кришну). то всё обретает ценность». 

(Утренняя прогулка: Мано ратхена — выдумки ума Лос-Анджелес, 

1974.01.09). 

 

«Мы должны выходить в море в любую погоду».* 

(Утренняя прогулка: Служение можно совершать везде и всегда. 

Майяпур, 1974.03.09). 

*О проповеди. Имеется в виду, что нет времени ждать 

благополучных условий и стабильного экономического состояния. Мы 

должны проповедовать всегда и везде. Этот мир никогда не будет 

стабильным. 

 

«Хуже всего, когда пост главы государства, который должен 

принадлежать могучему, как лев, царю, занимает женщина. Её 

подданных можно только пожалеть». 

(«Шримад-Бхагаватам», 4.16.23). 

 

«Между хорошей женой и ясным разумом, нет никакой разницы». 

(«Шримад-Бхагаватам», 4.26.16). 

 

«Отречься от материальной жизни значит отказаться от ошибочных 

представлений о себе как о властелине материальной природы». 

(«Шримад-Бхагаватам», 3.31.47). 



 

«Открывать больницы и заниматься подобной филантропической 

деятельностью – всё равно, что пытаться распрямить собачий хвост. 

Это не наше дело. Мы спасаем души, а не тела». 

(Утренняя прогулка: Кришна-бук, главы 41-42, Кришна в Матхуре, 

о проститутках. Бомбей, 1974.05.09). 

 

«Только мать знает кто ваш отец. Так и в познании Бога, только 

ачарья, является авторитетом. Таков наш принцип». 

(Беседа со священником: Повторяйте имя Бога. Париж, 1974.06.09). 

 

«Наш путь – это парампара*». 

(Беседа со священником: Повторяйте имя Бога. Париж, 1974.06.09). 

*Парампара — цепь ученической преемственности. 

 

«Никто и ничто не может воспрепятствовать тому, кто хочет 

постичь Бога. Этот путь открыт для всех». 

(Беседа со священником: Повторяйте имя Бога. Париж, 1974.06.09). 

 

«Настоящий лидер – это тот, следуя за которым люди обретают 

благо». 

(Утренняя прогулка: Мы не хотим тратить время впустую. Лос-

Анджелес, 1974.07.09). 

 

«Без сознания Кришны, всё – обман!». 

(Утренняя прогулка: Мы не хотим тратить время впустую. Лос-

Анджелес, 1974.07.09). 

 

«Я не могу позволить никому тратить впустую своё бесценное 

время человеческой жизни». 

(Утренняя прогулка: Мы не хотим тратить время впустую. Лос-

Анджелес, 1974.07.09). 

 

«Обман – это выдавать ложное за истину». 

(Утренняя прогулка: Мы не хотим тратить время впустую. Лос-

Анджелес, 1974.07.09). 

 

«Вора нужно называть вором».* 



(Утренняя прогулка: Все измы – это анимализм. Чикаго, 

1975.07.09). 

*О бескомпромиссности проповеди. 

 

«Все эти так называемые «измы»* – это анимализм». 

(Утренняя прогулка: Все измы – это анимализм. Чикаго, 

1975.07.09). 

*Коммунизм, социализм, капитализм, пацифизм и т.д. 

 

«Мы получаем совершенное знание, потому что совершенен 

источник (Веда)». 

(Беседа с Профессором: Немного СК может сильно помочь. Лос-

Анджелес, 1973.12.09). 

 

«Наш критерий не вегетарианство, а сознание Бога. Тот, кто 

убивает животных, не сознаёт Бога. Таков тест». 

(Беседа с Профессором: Немного СК может сильно помочь. Лос-

Анджелес, 1973.12.09). 

 

«Все лучшие качества, человек обретает разом, если сознаёт 

Кришну. Такова наша проповедь». 

(Беседа с Профессором: Немного СК может сильно помочь. Лос-

Анджелес, 1973.12.09). 

 

«Ради служения Кришне, мы готовы поклоняться не только 

полубогам, но даже карми». 

(Утренняя прогулка: Недостаток сознания Кришны в мире. Лос-

Анджелес, 1974.01.10). 

 

«Каждый, кто не предан Господу Кришне – негодяй. Это может 

звучать резко, но об этом говорит шастра. Таков наш критерий». 

(Утренняя прогулка: Кришна-бук, глава 5. Беседа Нанды и 

Васудевы. Бомбей, 1974.04.10). 

 

«Хорошо говорить может лишь тот, кто умеет хорошо слушать». 

(Беседа в комнате Шрилы Прабхупады. Коламбус, 1969.05.10). 

 

«Совершенная та религия, которая учит любить Бога». 



(Беседа с христианином: Где взять совершенное знание. Лондон, 

1973.07.10). 

 

«Вы не имеете права делать ни каких научных утверждений, 

начиная со слова «возможно». Мы это не признаём». 

(Беседа с христианином: Где взять совершенное знание. Лондон, 

1973.07.10). 

 

«Сознание Кришны – это изначальное состояние живого 

существа». 

(Беседа с психиатром: Материалисты психически больны. 

Стокгольм, 1973.09.10). 

 

«Наличие желаний – это признак жизни». 

(Утренняя прогулка: Нельзя отказаться от желаний. Лос-Анджелес, 

1974.01.11). 

 

«Истинное отсутствие желаний* – это нежелание материального». 

(Утренняя прогулка: Нельзя отказаться от желаний. Лос-Анджелес, 

1974.01.11). 

*Майявади пытаются уничтожить в себе желания, чтобы 

избавиться от страданий. Но это не возможно. Избавиться можно 

только от материальных желаний, заменив их духовными. 

 

«Ваша независимость – подчиненная независимость. Все живые 

существа наделены независимостью Богом, но их независимость 

подчиняется независимости Бога. Таково наше положение». 

(Беседа с учениками: Правильно используйте свою независимость. 

Париж, 1973.02.11). 

 

«Эволюция разных тел – это эволюция разума». 

(Утренняя прогулка: Примите Кришну и не слушайте слепцов. 

Бомбей, 1974.04.11). 

 

«Смерть – это забвение». 

(Утренняя прогулка: Примите Кришну и не слушайте слепцов. 

Бомбей, 1974.04.11). 

 



«Подобно тому, как из молока можно приготовить множество 

различных блюд, так и энергии Кришны, заполняя и пронизывая собой 

всё, являют всевозможные образы. Кришна — есть всё. Но изначально 

Он – личность,* источник всего». 

(Утренняя прогулка: Примите Кришну и не слушайте слепцов. 

Бомбей, 1974.04.11). 

*В этой беседе, самым подробным образом разбирается вопрос 

личностного и безличных аспектов Кришны. 

 

«Говорите то, что говорит Кришна. Тогда вы станете духовным 

учителем». 

(Утренняя прогулка: Примите Кришну и не слушайте слепцов. 

Бомбей, 1974.04.11). 

 

«Зачем следовать подражателям, когда есть Кришна? Зачем 

интерпретировать то, что Им ясно сказано? И зачем выдумывать то, что 

Он уже создал? Вот, против чего мы протестуем». 

(Утренняя прогулка: Примите Кришну и не слушайте слепцов. 

Бомбей, 1974.04.11). 

 

«Предание начинается тогда, когда вы признаёте себя 

беспомощным». 

(Утренняя прогулка: Учёных надо опровергать. Париж, 1974.06.11). 

 

«Я ничего не знаю. Но я предан Тому, кто знает всё. Я получаю 

знания от Бога, поэтому я знаю всё». 

(Утренняя прогулка: Учёных надо опровергать. Париж, 1974.06.11). 

 

«Идя на компромиссы в проповеди, мы опускаемся до уровня тех, 

кому проповедуем». 

(Утренняя прогулка: Учёных надо опровергать. Париж, 1974.06.11). 

 

«Если проповедуя, вы наживаете себе врагов, значит с вашей 

тактикой что-то не то. Говорите правду, но что бы вас поняли. В любом 

случае, лучше враждовать с разумным человеком, чем дружить с 

глупцом». 

(Утренняя прогулка: Учёных надо опровергать. Париж, 1974.06.11). 

 



«Соприкасаясь с огнём, мы нагреваемся. Аналогично этому, 

соприкасаясь с Господом, мы очищаемся. Подобно тому, как 

раскалённый железный прут обладает свойствами огня, так и 

материальное тело, занятое духовной деятельностью — 

одухотворяется». 

(Беседа с отцом Тенором: Зависимость от Бога. Лондон, 

1973.07.11). 

 

«Самый здоровый человек умрёт. Это факт. Мы не хотим такой 

здоровой жизни. Истинное здоровье – это зависимость от Бога, и вечная 

жизнь в Его обители». 

(Беседа с отцом Тенором: Зависимость от Бога. Лондон, 

1973.07.11). 

 

«Совершенная йога – это сосредоточить свой ум на Кришне». 

(Беседа с сомневающимся: Йога Кришны. Лондон, 1973.07.11). 

 

«Знать что наказание неминуемо, и продолжать грешить – это 

признак невежества». 

(Пресс-конференция: Духовное равенство и материальное отличие. 

Филадельфия, 1975.07.11). 

 

«Движение сознание Кришны, означает – «Бхагавад-гита как она 

есть». 

(Беседа с Джорджем Харисоном, Джоном Леноном и Йоко Оно. 

Лондон, 1969.09.11). 

 

«Мантра, полученная не по цепи ученической преемственности, не 

принесёт результата». 

(Беседа с Джорджем Харисоном, Джоном Леноном и Йоко Оно. 

Лондон, 1969.09.11). 

 

«Молоко полезный продукт, но если к нему прикоснётся язык змеи, 

то оно превратиться в яд. Так и неавторитетно полученная мантра, не 

принесёт никому пользы». 

(Беседа с Джорджем Харисоном, Джоном Леноном и Йоко Оно. 

Лондон, 1969.09.11). 

 



«Вы должны знать что все они неверующие негодяи, и вы должны 

обратить их в здравомыслящих людей. Не думайте что все будут 

согласны с вами. Вы должны сражаться. Это проповедь». 

(Утренняя прогулка: Никто не знает Бога Лос-Анджелес, 

1973.12.11). 

 

«Искренний человек не будет сбит с толку». 

(Утренняя прогулка: Никто не знает Бога Лос-Анджелес, 

1973.12.11). 

 

«Мы не боремся со скотобойнями. Мы даём людям знания. Если 

люди откажутся от всего этого, то бойни сами закроются». 

(Утренняя прогулка: Никто не знает Бога Лос-Анджелес, 

1973.12.11). 

 

«Праздный ум – кузница дьявола». 

(Утренняя прогулка: Варнашрама и вайшнавы. Майяпур, 

1974.03.12). 

 

«Никто не должен сидеть без дела. Это приведёт к излишеству в 

еде и сне. Люди начнут болеть. А болезнь означает – бездеятельность». 

(Утренняя прогулка: Варнашрама и вайшнавы. Майяпур, 

1974.03.12). 

 

«Любовь должна проявляться на практике. Это не теория». 

(Утренняя прогулка: Кришна-бук, глава 6. Смерть Путаны. Бомбей, 

1974.04.12). 

 

«Первый признак бхакти – отвращение к материальным вещам». 

(Утренняя прогулка: Кришна-бук, глава 6. Смерть Путаны. Бомбей, 

1974.04.12). 

 

«Гриха* – это место где совершается самоубийство». 

(Утренняя прогулка: Кришна-бук, глава 6. Смерть Путаны. Бомбей, 

1974.04.12). 

*Гриха – дом, семья. 

 

«Разум – это извлекать выгоду из невыгодной сделки».* 



(Утренняя прогулка: Кришна-бук, глава 6. Смерть Путаны. Бомбей, 

1974.04.12). 

*Имеется в виду, что служение Кришне в любом случае выгодно 

даже если кажется что в этом нет ни какого смысла и на первый взгляд 

приносит убытки. 

 

«Лучшее служение умирающему – напомнить о Кришне». 

(Утренняя прогулка: Кришна-бук, глава 6. Смерть Путаны. Бомбей, 

1974.04.12). 

 

«Мы не придаём значения мнению народа. Меняются времена – 

меняются люди. Мы ценим мнение высшего существа (Кришны).». 

(Беседа с коммунистом: Его занятие – критиковать. Париж, 

1974.06.12). 

 

«Оставайтесь в сознании Кришны, и всё будет решено». 

(Беседа с коммунистом: Его занятие – критиковать. Париж, 

1974.06.12). 

 

«Они говорят: «Бог мёртв». Бог не мёртв, это ваш разум мёртв. 

Ваше тело также мертво, но вы настолько глупы, что продолжаете 

украшать этот труп». 

(Утренняя прогулка: Ш. Прабхупада против мнения учёных. 

Париж, 1974.06.12). 

 

«Не стоит уделять слишком много времени телу. По сути, оно уже 

мертво. Все наши старания его приукрасить – это всего лишь 

украшение трупа». 

(Утренняя прогулка: Ш. Прабхупада против мнения учёных. 

Париж, 1974.06.12). 

 

«Чем больше вы продвигаетесь в материальном отношении, тем 

больше забываете о Боге. Современные технологии не освобождают. 

Это иллюзия. Они ещё больше связывают». 

(Утренняя прогулка: Ш. Прабхупада против мнения учёных. 

Париж, 1974.06.12). 

 

«Величайшим врагом преданного, является он сам». 



(Утренняя прогулка: Ш. Прабхупада против мнения учёных. 

Париж, 1974.06.12). 

 

«Первый принцип сознания Кришны, или начало духовного 

образования – это постичь изначальное положение живого существа, 

как вечную душу». 

(Беседа с учителем Лауренсом. Лондон, 1973.07.12). 

 

«Религия без философии – это сентиментальность. Философия без 

религии – умозрительные рассуждения. Должно быть сочетание и того 

и другого. Это «Бхагавад-гита». 

(Беседа с учителем Лауренсом. Лондон, 1973.07.12). 

 

«Да, мы умираем как и все, но умираем чтобы жить вечно. В этом 

разница». 

(Утренняя прогулка: Париж, 1975.08.12). 

 

«Наша ответственность такова: Мы получили человеческую форму 

жизни, и наша единственная обязанность состоит в том, что бы понять 

Бога. Иначе нам конец».* 

(Утренняя прогулка: Париж, 1975.08.12). 

*Ш. Прабхупада несколько раз повторил это утверждение и 

потребовал у своего ученика повторить его. В этой беседе, он особенно 

подчеркнул важность данного определения. 

 

«Для карми и эмпирических философов, Абсолютная Истина 

остается такой же тайной, как фокусы мага для детей».* 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.3.37). 

*Есть два класса материалистов: карми и эмпирические философы. 

Карми просто почти ничего не известно об Абсолютной Истине, а 

спекулятивные мыслители, разочаровавшись в кармической 

деятельности, обращаются к Абсолютной Истине и пытаются постичь 

Её с помощью собственных умозрительных рассуждений. 

 

«Университеты, научный прогресс, нобелевские лауреаты, доктора 

наук – все они мошенники. Это рай для дураков». 

(Утренняя прогулка: Случайностей не бывает. Лос-Анджелес, 

1973.05.13). 

 



«Человек без цели, как корабль без руля». 

(Беседа: Тайна души. Париж, 1974.06.13). 

 

«Религия, означает – знать и любить Бога. Если никто не знает 

Бога, то нет и речи о любви к Нему». 

(Беседа с Репортёрами. Филадельфия, 1975.07.13). 

 

«Истинный духовный учитель тот, кто знает две вещи: как любить 

Бога и как познать Его». 

(Беседа с Репортёрами. Филадельфия, 1975.07.13). 

 

«Подобно тому, как университеты предназначены для 

первоклассных студентов, сознание Кришны предназначено для 

первоклассных людей». 

(Беседа с Репортёрами. Филадельфия, 1975.07.13). 

 

«Так называемая независимость женщин – это их согласие быть 

обманутыми недобросовестными мужчинами». 

(Беседа с Репортёрами. Филадельфия, 1975.07.13). 

 

«Мы даём сознание Кришны всем – это и есть истинное 

равноправие». 

(Беседа с Репортёрами. Филадельфия, 1975.07.13). 

 

«Когда наше сознание, приходит в согласие с высшим сознанием – 

это сознание Кришны». 

(113). 

 

«Когда человек достигает Кришны, то ему не нужно больше 

стремиться к какой-либо выгоде. Потому что Кришна – это высшая 

выгода». 

(Беседа с розенкрейцером: Пустая трата времени. Париж, 

1973.08.13). 

 

«Кришна – это счастье». 

(Утренняя прогулка: Негодяи не знают, кто хозяин всего Лос-

Анджелес, 1973.12.13). 

 



«Если кто-то спрашивает у вас: «Где ваш нос?», зачем показывать 

через голову?».* 

(Утренняя прогулка: Йога: это поиск Господа. Париж, 1974.06.14). 

*Речь идёт о прямом пути следовании к Богу – предании. Не нужно 

ничего выдумывать и идти окольным путём. 

 

«Для того, кто пытается достичь успеха — неудача тоже успех». 

(Утренняя прогулка: Йога: это поиск Господа. Париж, 1974.06.14). 

 

«Я сознательно назвал наше общество – «Международным 

обществом сознания Кришны» — для того, чтобы сюда не приходили 

всякие негодяи и боги, и не создавали хаос. Нужна ясность. Если вас 

интересует Кришна, тогда приходите. Не нужно идти за мясом, в 

магазин индийских сладостей».* 

(Утренняя прогулка: Йога: это поиск Господа. Париж, 1974.06.14). 

*Помимо этого, есть и второе упоминание на тему названия 

общества в лекции по «Шримад-Бхагаватам», 06.01.39 от 1975.07.20 в 

Сан-Франциско. 

 

«Негодяя очень просто узнать: «Если человек не прислушивается к 

наставлениям Кришны – он и есть негодяй. Это наш критерий». 

(Утренняя прогулка: Йога: это поиск Господа. Париж, 1974.06.14). 

 

«Если не давать чувствам повода для наслаждения, то возможно 

подчинить ум. Это начало». 

(Утренняя прогулка: Йога: это поиск Господа. Париж, 1974.06.14). 

 

«Йога – это поиск Господа». 

(Утренняя прогулка: Йога: это поиск Господа. Париж, 1974.06.14). 

 

«Люди в современном мире научились очень быстро передвигаться. 

Но это лишь означает, что они двигаются к смерти семимильными 

шагами. Вот и всё». 

(Утренняя прогулка: Демоны избирают демонов Лос-Анджелес, 

1973.12.14). 

 

«Духовный мир – это совершенство эволюции». 

(Утренняя прогулка: Демоны избирают демонов Лос-Анджелес, 

1973.12.14). 



 

«Если человек создан по образу и подобию Бога, изучите 

совершенного человека, и вы узнаете кто такой Бог». 

(Утренняя прогулка: Наука против Вед. Лос-Анджелес, 1973.05.15). 

 

«Наслаждаться сексом, всё равно что подражать верблюду, 

который пьёт собственную кровь, жуя острые колючки».* 

(Утренняя прогулка: Наука против Вед. Лос-Анджелес, 1973.05.15). 

*Во время занятий сексом человек тратит драгоценно семя, для 

выработки которого требуется пять частей крови на одну часть семени. 

 

«Слово «майя», буквально означает – «то, чего нет». 

(Утренняя прогулка: Наука против Вед. Лос-Анджелес, 1973.05.15). 

 

«Иисус сказал: «Не убий». Но его день рожденье они отмечают — 

убивая, убивая, убивая…». 

(Утренняя прогулка: Наука против Вед. Лос-Анджелес, 1973.05.15). 

 

«У каждого своя философия. Но кто будит судить? мритйух сарва-

хараш чахам* Смерть — одинаково принимаем и вы, и я». 

(Утренняя прогулка: Все страдают. Лос-Анджелес, 1973.12.15). 

*мритйух сарва-хараш чахам удбхаваш ча бхавишйатам 

киртих шрир вак ча наринам смритир медха дхритих кшама 

Я — всепоглощающая смерть и созидательное начало всего, чему 

суждено появиться на свет. Из женщин Я — Слава, Удача, 

Красноречие, Память, Разум, Целеустремленность и Терпение. 

(«Бхагавад-гита», 10.34). 

 

«Все страдают. Но разумен тот, кто понимает, что он страдает». 

(Утренняя прогулка: Все страдают. Лос-Анджелес, 1973.12.15). 

 

«Если вы найдёте того, кто обладает совершенным знанием – это 

гуру». 

(Утренняя прогулка: Все страдают. Лос-Анджелес, 1973.12.15). 

 

«Для общей массы людей, достаточно киртана и прасада. Но для 

определённой категории, нужны философские беды. Это необходимо». 

(Утренняя прогулка: Как проповедовать. Гавайи, 1974.01.16). 

 



«Мы не должны обращаться к Кришне непосредственно. Это 

неправильно. Кто не хочет служить представителю Господа – будет 

уволен». 

(Беседа: Наставления напрямую от Кришны. Вриндаван, 

1974.03.16). 

 

«Если я выколю ваши больные глаза – это нирвана. Но если я 

вылечу их – это верный подход. Это наш путь». 

(Беседа: Будда обманул последователей. Часть 1. Вриндаван, 

1974.03.16). 

 

«Если обман во благо* – это не обман». 

(Беседа: Будда обманул последователей. Часть 1. Вриндаван, 

1974.03.16). 

*Обман во благо – это хитрость, с помощью которой можно 

привесит живое существо к Богу. 

 

«Если вы опираетесь на «Бхагавад-гиту» — никто не сможет вас 

опровергнуть». 

(Утренняя прогулка: Разные обсуждаемые темы. Вриндаван, 

1974.03.16). 

 

«Случайности – это невежество». 

(Утренняя прогулка: Есть потребность в Боге. Лос-Анджелес, 

1973.12.16). 

 

«В Боге есть необходимость хотя бы потому, что каждый 

нуждается в заботе». 

(Утренняя прогулка: Есть потребность в Боге. Лос-Анджелес, 

1973.12.16). 

 

«Кто перестаёт стремиться к гьяни — поднимается на уровень 

бхакти. Но бхакты, не агьяни (невежды). Без гьяны не может быть и 

речи о бхакти. Гьяни-вайрагья – это бхакта».* 

(Утренняя прогулка: Иисус и Веды. Не будьте животными. Бомбей, 

1974.02.17). 

*тач чхраддадхана мунайо гйана-ваирагйа-йуктайа пашйантй 

атмани чатманам бхактйа шрута-грихитайа 



Серьёзный и пытливый ученик или мудрец, вооруженный знанием 

и отречением, осознаёт эту Абсолютную Истину, занимаясь преданным 

служением Ей так, как он услышал из Веданта-шрути. («Шримад-

Бхагаватам», 1.2.12). 

 

«Если киртан это нарушение общественного порядка, то пойте его 

везде. Пусть их «порядок» будет нарушен».* 

(Утренняя прогулка: Идеальные Госвами. Вриндаван, 1974.03.17). 

*Ответ Шрилы Прабхупады на обвинение офицера полиции в том, 

что киртан – это нарушение общественного порядка. 

 

«О какой цивилизации вы говорите? Ваша цивилизация, хуже, чем 

цивилизация кошек и собак. Матери убивают своих детей. Даже 

животные так не делают. Они защищают своих детёнышей. Вы создали 

большие здания, чтобы там жили животные. Такова ваша 

цивилизация». 

(Утренняя прогулка. Сан-Франциско, 1975.07.17). 

 

«Они говорят: «Причиной творения является мать природа». Но где 

же отец? Пусть они ответят». 

(Утренняя прогулка. Сан-Франциско, 1975.07.17). 

 

«Бог не обязан работать, но делает это в качестве примера. В 

материальном мире, лень осуждается, но в духовном мире верховный 

Господь – самая ленивая личность». 

(Утренняя прогулка. Сан-Франциско, 1975.07.17). 

 

«Подобно тому, как Шри Кришна устранят грехи предавшихся Ему 

душ, духовный учитель, берёт на себя греховную инфекцию своих 

учеников». 

(Утренняя прогулка: Что духовное и что материальное. Лос-

Анджелес, 1973.12.17). 

 

«В Англии, каждое утро плохое, облачное. И когда небо ясное они 

говорят: «Доброе утро». Точно так же, добрая душа – это та, что 

свободна от облаков майи. Облака – это желание души стать 

господином». 

(Утренняя прогулка: Мы зависимы. Гавайи, 1974.01.18). 

 



«Движение сознания Кришны предназначено для распространения 

знания, содержащегося в «Бхагавад- гите как она есть». Это решение 

всех проблем. Но они придумывают собственные знания, и потому 

страдают». 

(Пресс конференция: Правительства ведут людей не туда. 

Хайдарабад, 1974.04.18). 

 

«Не умастив свои глаза бальзамом любви к Богу невозможно 

обрести духовное зрение. Даже если кажется, что вы прозрели, без 

любви это обман». 

(Пресс конференция: Правительства ведут людей не туда. 

Хайдарабад, 1974.04.18). 

 

«Считать, что учёные способны избавить нас от всех проблем, всё 

равно, что наедятся пересечь океан, ухватившись за хвост собаки». 

(Утренняя прогулка. Сан-Франциско, 1975.07.18). 

 

«Война будет. И это не вопрос астрологии. Когда у людей слишком 

много оружия, они захотят его использовать». 

(Утренняя прогулка. Сан-Франциско, 1975.07.18). 

 

«Прежде чем уповать на Бога, мы должны выяснить, кто такой 

Бог». 

(Утренняя прогулка: Большой взрыв это теория мошенников. Лос-

Анджелес, 1973.12.18). 

 

«Всё знание останется несовершенным для того, кто не поднялся на 

уровень познания Бога». 

(Утренняя прогулка: Большой взрыв это теория мошенников. Лос-

Анджелес, 1973.12.18). 

 

«Когда я прикажу: «Стань гуру», он станет настоящим гуру. Вот и 

всё». 

(Беседа с GBC ИСККОН. 1977.05.28). 

 

«Мы не говорим, что не надо наслаждаться. Мы говорим: «Не 

нужно запутывается. Живите комфортно в замечательных домах, и 

воспевайте Харе Кришна». 



(Утренняя прогулка: Завистливый и милостивый. Мельбурн, 

1975.05.19). 

 

«Тот, кто потерял всякий интерес к материальной жизни, 

становится твёрд в сознании Кришны». 

(Утренняя прогулка: Иллюзии тонкого и грубого тела. Германия, 

1974.06.19). 

 

«Преданный не торгуется с Кришной». 

(Утренняя прогулка: Иллюзии тонкого и грубого тела. Германия, 

1974.06.19). 

 

«Обещание учёных создать жизнь из материи в будущем, всё равно 

что, выдача отсроченного чека, нуждающемуся в деньгах сейчас». 

(Утренняя прогулка: В будущем мы вам не верим. Лос-Анджелес, 

1973.12.19). 

 

«Если жизнь началась из материи в прошлом, то почему вы 

говорите о будущем? Где это происходит сейчас? Разве это не 

противоречие? Это просто обман».* 

(Утренняя прогулка: В будущем мы вам не верим. Лос-Анджелес, 

1973.12.19). 

*Учёные не могут сейчас продемонстрировать, как из мёртвой 

материи происходит жизнь, и обещают сделать это в будущем. Но если 

это уже происходило в прошлом. То почему бы не показать, как это 

работает, в настоящем. 

 

«Где доказательство тому, что ребёнок рождается у камня? Они 

говорят: «Это недостающее звено». Пинок вам по носу – вот ваше 

недостающее звено». 

(Утренняя прогулка: В будущем мы вам не верим. Лос-Анджелес, 

1973.12.19). 

 

«Минимум слов, максимум решений» – это знание». 

(Утренняя прогулка: В будущем мы вам не верим. Лос-Анджелес, 

1973.12.19). 

 

«Эти глупые учёные подобны лягушкам, которые своим шумным 

кваканьем призывают смерть в виде змеи. И всему приходит конец». 



(Утренняя прогулка: В будущем мы вам не верим. Лос-Анджелес, 

1973.12.19). 

 

«Мы все куклы Кришны. Это парампара. Мы должны жить в 

обществе преданных, и стать марионеткой предшествующего ачарьи – 

это успех». 

(Утренняя прогулка: В будущем мы вам не верим. Лос-Анджелес, 

1973.12.19). 

 

«Если Кришна хочет, чтобы в Него выпускали стрелы – это 

служение. Но зрелый преданный знает, когда стрелять, а когда 

подносить цветы». 

(Утренняя прогулка: Почему книги Шрилы Прабхупады на 

английском. Хайдарабад, 1974.04.20). 

 

«Преданный может действовать как брахман, кшатрий, вайшья или 

шудра, но он всегда остаётся вайшнавом. Это очень важно понять».* 

(Утренняя прогулка: Почему книги Шрилы Прабхупады на 

английском. Хайдарабад, 1974.04.20). 

*Четыре класса: Брахманы – класс учёных, учителей, философов. 

Кшатрии – класс правителей, воинов. Вайшьи – класс торговцев Шудры 

– класс рабочих, слуг. Подробнее о варнах: «Бхагавад-гита» 18.41-45. 

 

«Если вы не можете закончить свои круги – откажитесь от еды и 

сна». 

(Утренняя прогулка: Почему книги Шрилы Прабхупады на 

английском. Хайдарабад, 1974.04.20). 

 

«Они делают упражнения, чтобы поддерживать тело в форме, но 

тапасья означает – поддерживать душу в форме». 

(Утренняя прогулка: Поддерживать душу или тело. Гавайи, 

1974.01.21ы). 

 

«Знание – это знание о Боге. Любое писание, которое даёт знание о 

Боге – это Веда». 

(Беседа с христианином: Что есть Веды. Лондон, 1973.07.21). 

 

«Причиной развития веры в человеке, является чистота». 

(Утренняя прогулка. Сан-Франциско, 1975.07.21). 



 

«Без веры невозможно продвинуться. Вера должна быть, истинная 

или слепая. Сначала вера, затем знание». 

(Утренняя прогулка. Сан-Франциско, 1975.07.21). 

 

«Понять «Бхагавад-гиту», можно лишь на основе самой «Бхагавад-

гиты»». 

(Утренняя прогулка: Мы не верим в теорию Дарвина. Гавайи, 

1974.01.22). 

 

«Обрести освобождение – значит занять своё естественное 

положение, то есть стать вечным слугой Кришны». 

(«Бхагавад-гита как она есть», 4.35 ком.). 

 

«Не подражать Кришне или Христу, но следовать их наставлениям. 

Это правильно». 

(Утренняя прогулка: Христиане должны следовать наставлениям 

Христа. Хайдарабад, 1974.04.22). 

 

«Повторение имени Бога – это общение с Богом». 

(Беседа: Повторяйте имя Бога. Германия, 1974.06.22). 

 

«Монах: «Почему вы проповедуете в христианских странах, когда 

послание Христа, тоже несёт любовь?». Прабхупада: «Христиане не 

следуют заповедям Бога. Вы согласны или нет?». Монах: «Я согласен». 

Прабхупада: «Где же тогда любовь?». 

(Беседа: Повторяйте имя Бога. Германия, 1974.06.22). 

 

«Принимать только выгодную часть наставлений и отвергать 

невыгодную, называется — «ардха кукути ньяя» (логика половины 

курицы).».* 

(Беседа: Повторяйте имя Бога. Германия, 1974.06.22). 

*Курица несёт яйца. Они выходят у неё сзади. А ест она, клювом. 

Один человек размышлял: «Та часть, где у курицы клюв, дорого мне 

обходится, потому что приходится её кормить. А задняя часть несёт 

прибыль. Пожалуй, отрежу я курице голову и оставлю только заднюю, 

прибыльную часть». Но так не получится. Курица без головы будет 

мертва. Нужно учитывать всё, и с одной стороны, и с другой. 

 



«Я не пришёл сюда учить вас. Я лишь прошу – престаньте убивать, 

и повторяйте имя Бога. Пожалуйста, делайте это. Вот и всё».* 

*Обращение к христианам. 

(Беседа: Повторяйте имя Бога. Германия, 1974.06.22). 

 

«Есть только одна причина беспокойств и страданий – недостаток 

сознания Бога». 

(Беседа с Лордом: Решение проблем — осознание Бога. Лондон, 

1973.07.22). 

 

«Жить за счёт Бога, но не посягать на чужие права – является 

истинным отречением». 

(Беседа с Тойнби: Изменение сознания. Лондон, 1973.07.22). 

 

«Если я создам хотя бы одну луну, этого будет достаточно. Мне не 

нужно много звёзд. Таков был принцип моего Гуру Махараджа, и это 

мой принцип. Какой прок в большом числе глупцов? Если, хотя бы 

один человек обретёт верное понимание – он сможет спасти весь мир». 

(Утренняя прогулка: Учитель и ученик. Бомбей, 1974.03.23). 

 

«Войны будут продолжаться до тех пор, пока люди отождествляют 

себя с телом». 

(Беседа: Абсолютное и двойственное. Рим, 1974.05.23). 

 

«Это стало уже девизом – «служение бедным». Какой в этом 

смысл? Где в шастрах, в «Бхагавад-гите» сказано: «служите бедным»? 

Вы сами бедны. Как вы можете служить? Сначала разбогатейте, а затем 

служите».* 

(Утренняя прогулка: Учитель и ученик. Бомбей, 1974.03.23). 

*Здесь, Ш. Прабхупада имеет в виду, что единственное служение, 

которое мы должны оказывать людям, это давать им знание о Боге. 

Помогать развиваться духовно. Но для этого, самому необходимо 

обрести духовный вкус и особую милость Кришны. Без этого мы все 

бедны. 

 

«Авторитетный духовный учитель – это тот, кто получил знание от 

авторитетного духовного учителя. Таков стандарт».* 

(Беседа: Абсолютное и двойственное. Рим, 1974.05.23). 



*тад-вигьянартхам са гурум эвабхигаччхет самит-паних 

шротриям брахма ништхам 

Чтобы правильно понять трансцендентную науку, нужно смиренно, 

с жертвенными подношениями в руках, обратиться к истинному 

духовному учителю, принадлежащему к цепи ученической 

преемственности, который изучил Веды, утвердился в Абсолютной 

Истине и непоколебимо предан ей. («Мундака-упанишад», 1.2.12). 

 

«Если духовный учитель не может избавить ученика от смятения –

— он не гуру». 

(Беседа: Абсолютное и двойственное. Рим, 1974.05.23). 

 

«Регулирующие принципы – это основа всего».* 

(Утренняя прогулка: Разница между ученым и ослом. Лос-

Анджелес, 1975.06.23). 

*Ш. Прабхупада установил для своих последователей обязательные 

4 регулирующих принципа, которым они должны строго следовать на 

протяжении всей жизни: 1). отказ от мясоедения, в том числе 

употребления в пищу рыбы и яиц; 2). отказ от одурманивающих 

веществ, включая кофе и чай; 3). отказ от азартных игр и финансовых 

махинаций; 4). отказ от незаконных половых отношений вне брака, и в 

браке не для зачатия детей. 

 

«Гуру говорит, шастра говорит, святые говорят – поэтому мы 

принимаем». 

(Мы должны следовать нашим ачарьям. Майяпур, 1975.03.31). 

 

«Не став брахманом, никто не должен даже прикасаться к ведам».* 

(Беседа с профессором философии. Лос-Анджелес, 1975.06.24). 

*Здесь имеется в виду, что священные писания следует изучать 

только под руководством квалифицированных брахманов. Не будучи 

брахманом, очень трудно понять истинную суть вед. 

 

«Деньги сами по себе не плохие. Они становятся плохими, когда 

цель их использования плоха. Аналогично этому, химса (насилие)., 

если его правильно применять, может быть спасением». 

(Беседа с индийцем о «Бхагавад-гите». Лондон, 1973.07.24). 

 



«Иисус говорил, что он сын Бога, мы говорим – Кришна Бог. В чём 

здесь конфликт? Собеседник: «Христиане могут подумать, что 

конфликт всё же есть». Прабхупада: «Конфликт есть, когда они не 

повинуются Христу. Иисус сказал «ни убий», но они убивают. Вот где 

конфликт». 

(Беседа с индийцем о «Бхагавад-гите». Лондон, 1973.07.24). 

 

«Вы можете защищать свои теории, но они не помогут очистить 

общество. Поверьте мне. Если вы не сознаёте Бога и остаётесь 

нечистым, то все эти теории бесполезны. Мы не действуем на уровне 

фантазий. Мы следуем традиционному методу – это сознание 

Кришны».* 

(Беседа с мистером Джоном: Очиститься ради осознания Бога. 

Лондон, 1973.07.26). 

*Окончательной ответ Прабхупады, на всевозможные попытки 

оппонентов оправдать употребление мяса. 

(Беседа с мистером Джоном: Очиститься ради осознания Бога. 

Лондон, 1973.07.26). 

 

«Духовное сознание не зависит от материальных препятствий». 

(Беседа с мистером Джоном: Очиститься ради осознания Бога. 

Лондон, 1973.07.26). 

 

«Какой бы удивительной и сложной ни была машина, пока 

оператор не нажмёт кнопку, она не заработает. Это разум». 

(Беседа с мистером Джоном: Очиститься ради осознания Бога. 

Лондон, 1973.07.26). 

 

«Учёные лишь комбинируют элементы, которые создал Бог, а 

заслуги приписывают себе. Так поступают воры». 

(Утренняя прогулка: Упрямые учёные. Лос-Анджелес, 1973.04.28). 

 

«Вы, станьте идеальными людьми. Другие люди последуют за 

вами». 

(Утренняя прогулка: Животная и человеческая жизнь. Рим, 

1974.05.28). 

 

«Кришна-катха, означает – давать Кришну таким, как Он есть». 

(Беседа. Сан-Диего, 1972.06.29). 



 

«Подобно тому, как для рыбы, естественной средой является вода, 

так и для души, естественным домом является — мир духовный». 

(Беседа. Сан-Диего, 1972.06.29). 

 

«Неважно, работаете вы или нет, то, что вам положено судьбой, вы 

получите. Так говорят шастры. Поэтому, не тратьте время впустую, 

зарабатывая деньги. Никто не хочет быть несчастным, но страдания 

приходят. Подобным образом, приходит и счастье. Таков закон. 

Развивайте лучше сознание Кришны. Это наш долг и наша философия». 

(Беседа. Сан-Диего, 1972.06.29). 

 

«Неважно, через какую религию вы достигаете высшей цели 

(возвращение к Богу). Но если вы упускаете эту цель – вы упускаете 

всё». 

(Беседа. Сан-Диего, 1972.06.29). 

 

«Если метод верный и вы серьёзны, то вы сами сможете убедиться 

в существовании духовного мира всего за одну минуту. Но если вы не 

серьёзны, то и миллиона лет будет мало». 

(Беседа. Сан-Диего, 1972.06.29). 

 

«Истинный духовный учитель тот, кто знает Кришну, говорит о 

Кришне, учит, как любить Кришну, и как предаться Ему». 

(Интервью: Душа в материальном мире. Мельбурн, 1974.06.29). 

 

«Мы ничего не ненавидим, потому что знаем – всё связано с 

Кришной. И всё что можно занять в служении Кришне – совершенно». 

(Беседа: Наставления молодому вайшнаву. Токио, 1974.01.30). 

 

«Определить уровень преданного можно по тому, что он делает для 

гуру и Кришны». 

(Беседа: Наставления молодому вайшнаву. Токио, 1974.01.30). 

 

«Подобно тому, как лопасти выключенного вентилятора не имеют 

уже прежний силы, и скоро вовсе остановятся, так и желания грешить, 

вставшего на путь преданности Богу, постепенно сойдут на нет. Нужно 

только подождать». 

(Утренняя прогулка: Параматма и дживатма. Бомбей, 1974.03.30). 



 

«Если нет преданности – это шоу». 

(Утренняя прогулка: Параматма и дживатма. Бомбей, 1974.03.30). 

 

«В совершенстве могут воспевать имена Бога только те, кто уже 

освобождены. Для других – это лекарство (ведущее к освобождению). 

Иные – лишь услаждают слух. Но есть и те, кому это ненавистно. 

Однако нет таких, кто не получил бы от этого благо». 

(«Шримад-Бхагаватам», 01.05.11. Нью-Вриндаван, 1969.06.00). 

 

«Каждый из вас, должен стать чистым, первоклассным преданным. 

В эту эпоху это не сложно. Соблюдайте принципы чистоты, и 

повторяйте Харе Кришна мантру. И куда бы вы ни отправились, там 

будет место паломничества».* 

(«Шримад-Бхагаватам», 01.13.10: Чистый преданный – это место 

паломничества. Женева, 1974.06.01). 

*Принципы чистоты: 1). отказ от мясоедения, в том числе 

употребления в пищу рыбы и яиц; 2). отказ от одурманивающих 

веществ, включая кофе и чай; 3). отказ от азартных игр и финансовых 

махинаций; 4). отказ от незаконных половых отношений вне брака, и в 

браке не для зачатия детей. Маха-мантра: Харе Кришна Харе Кришна 

Кришна Кришна Харе Харе / Харе Рама Харе Рама Рама Рама Харе 

Харе 

 

«Можно сотни лет облизывать банку с мёдом так и не ощутив вкус 

содержимого. Подобно этому, попытки узнать истину без духовного 

учителя, лишь пустая трата времени. Узнать подлинный вкус нектара 

можно только по милости гуру, который открывает сосуд знаний для 

искреннего ученика». 

(Лекция на инициации Альфреда Форда (Амбариша дас). Гонолулу, 

1975.06.03). 

 

«Смысл Ведических писаний навсегда останется тайной для того, 

кто изучает их не через призму ученической преемственности». 

(Лекция на инициации Альфреда Форда (Амбариша дас). Гонолулу, 

1975.06.03). 

 

«Подобно тому, как солнце, никогда не оскверняется (даже 

выпаривая мочу)., Кришна и Его преданный не утрачивают своего 



положения, хоть и может казаться, что они заняты деятельностью 

низшего порядка». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.13.15: История Видуры, воплощения 

Ямараджи. Женева, 1974.06.04). 

 

«С помощью йогурта, можно вылечить расстройство желудка, 

полученного от неправильного употребления молока. Оба эти продукта 

имеют единую природу, но использовать их можно по-разному. 

Аналогично этому, материальный мир может быть как причиной 

болезни, так и средством её излечения. Нужно только поменять вектор 

служения: с Майи* на Кришну». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.5.12-13. Нью-Вриндаван, 1969.06.06). 

*Майя – материальная иллюзорная энергия Господа Хари. 

 

«Нарисовав улыбку на лице мертвеца, мы не сделаем его 

счастливей. Точно так же, служа мёртвой материи (своему телу и телам 

других). невозможно обрести освобождение». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.5.12-13. Нью-Вриндаван, 1969.06.06). 

 

«Лучше работать бесплатно, исполняя обязанности своего 

сословия, чем не работать вообще, проводя своё время в праздной 

беззаботности». 

(«Бхагавад-гита», 13.35: Наше тело — поле деятельности. Женева, 

1974.06.06). 

 

«Больной желтухой не ощущает сладкий вкус и для того, чтобы 

вылечиться, ему дают сахарный леденец. Постепенно вкус 

возвращается. Он начинает ощущать сладость и выздоравливает. 

Подобно этому, в начале, слушанье «Шримад-Бхагаватам» может не 

привлекать, но в процессе этой практики, вкус приходит и усиливается 

до бесконечности». 

(«Шримад-Бхагаватам», 6.1.1: Спасение независимых от 

независимого ада. Гавайи, 1975.06.08). 

 

«Закладывание крепких фундаментов в основание своих домов, но 

не в основание своей жизни – пустая трата времени». 

(«Шримад-Бхагаватам», 2.1.1: Совершенные вопросы и ответы. 

Париж, 1974.06.09). 

 



«Стервятник, может подняться очень высоко, но лишь для того, 

чтобы найти падаль». 

(«Шримад-Бхагаватам», 2.3.18-19: Свиньи, собаки, ослы и 

верблюды. Лос-Анджелес, 1972.06.13). 

 

«Какой смысл в долгой жизни, если она не посвящена Богу». 

(«Шримад-Бхагаватам», 2.3.18-19: Свиньи, собаки, ослы и 

верблюды. Лос-Анджелес, 1972.06.13). 

 

«Жизнь человека, не сознающего Кришну похожа на дыхание 

кузнечных мехов. Такой человек хоть и дышит, но всё равно что 

мёртв». 

(«Шримад-Бхагаватам», 2.3.18-19: Свиньи, собаки, ослы и 

верблюды. Лос-Анджелес, 1972.06.13). 

 

«Человеческая жизнь – это возможность». 

(«Шримад-Бхагаватам», 2.3.18-19: Свиньи, собаки, ослы и 

верблюды. Лос-Анджелес, 1972.06.13). 

 

«Человеческое начало жизни – это развитие своего дремлющего 

сознания Кришны». 

(Беседа: Следуйте наставлениям гуру. Гонолулу, 1975.06.14 #2). 

 

«Единственный способ победить вожделение – это найти 

прибежище у Мадана-Мохана».* 

(Утренняя прогулка: Что такое наука о Боге Лос-Анджелес, 

1975.06.24). 

*Мадана-Мохан — это Божество, отвечающее за ступень сознания 

Кришны, известную как самбандха, или восстановление своих забытых 

отношений с Господом. Мадана-Мохан означает «Тот, Кто привлекает 

Купидона». Следует понимать, что если человек со всем вниманием 

поклоняется Мадана-Мохану, особенно на ранних стадиях развития 

преданного служения, он будет защищен от всех материальных 

желаний, и таким образом сможет утвердиться в сознании Кришны, 

несмотря на свою духовную незрелость. Мадана-Мохан — значит 

«очаровывающий Купидона, бога любви». Ш. Прабхупада пишет: «Ш. 

Санатана Госвами — идеальный духовный учитель, ибо он дарует 

человеку прибежище у лотосных стоп Мадана-Мохана. Даже тот, кто 

забыл о своих отношениях с Верховной Личностью Бога и утратил 



доступ во Вриндаван, милостью Санатаны Госвами может поселиться 

там и извлечь из этого совершенное духовное благо». («Чайтанья-

чаритамрита», Ади-лила, 1.47 ком.). 

 

«Проходя через колючий кустарник, мы должны быть очень 

внимательны, чтобы ни зацепиться и не пораниться. Точно также, мы 

должны быть очень внимательны на нашем духовном пути». 

(«Шримад-Бхагаватам», 2.3.19: Цивилизация жующих колючки. 

Лос-Анджелес, 1972.06.15). 

 

«Независимость – это иллюзия. У нас её нет. Ни материальной, ни 

духовной». 

(«Шримад-Бхагаватам», 2.1.7: Признаки парамахамсы. Париж, 

1974.06.15). 

 

«Тот, кто, получая трансцендентные знания, не распространяет их 

другим, становится должником». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.5.14. Нью-Вриндаван, 1969.06.16). 

 

«В теле девять отверстий, но лишь одно пригодно для 

употребления пищи (рот). Другого пути нет. Подобно этому, сознание 

Кришны – единственный метод, способный решить все проблемы 

материального мира». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.5.14. Нью-Вриндаван, 1969.06.16). 

 

«Сладкий рис – очень вкусное блюдо. Но если оно смешано с 

песком, то употребление его становится неприятным. Так и философы 

майявади искажают вкус сознания Кришны, примешивая в него 

«песок» собственных измышлений». 

(«Шримад-Бхагаватам», 2.3.20: Уши — змеиные норы, языки как у 

лягушек. Лос-Анджелес, 1972.06.16). 

 

«Опытный электрик, манипулируя электричеством, может 

превратить холодильник в нагреватель и наоборот. Так и Шри Кришна, 

манипулируя собственной энергией, может сделать материальное 

духовным, а духовное – материальным, стоит Ему только захотеть». 

(«Шримад-Бхагаватам», 2.3.20: Уши — змеиные норы, языки как у 

лягушек. Лос-Анджелес, 1972.06.16). 

 



«Истинная дхарма – это указание Кришны». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.10.1: Юдхиштхира совершенный 

преданный. Майяпур, 1973.06.16). 

 

«Знание, исходящее даже от несовершенного человека, становится 

совершенным, если получено от совершенной личности – Шри 

Кришны». 

(«Бхагавад-гита», 2.1-5: Качества Бхагавана, рассказчика 

«Бхагавад-гиты». Германия, 1974.06.16). 

 

«Разумный человек не восхищается машиной (телом)., а пытается 

понять, кто ей управляет (душу). Так, он развивает тонкое виденье». 

(«Бхагавад-гита», 10.4-5: Знание это понимание разницы духа и 

материи. Нью-Йорк, 1967.01.00). 

 

«Знание – это понимание духа и материи». 

(«Бхагавад-гита», 10.4-5: Знание это понимание разницы духа и 

материи. Нью-Йорк, 1967.01.00). 

 

«Будьте уверены, у тех, кто всегда находится в сознании Кришны, 

никогда не будет проблем, нужды и недостатка. Те, кто повторяют 

святое имя Господа (Харе Кришна мантру). всегда будут жить 

счастливо и процветать». 

(«Бхагавад-гита», 9.22-23. Нью-Йорк, 1966.12.00). 

 

«Глупо считать себя господином материальной природы, оставаясь 

при этом, рабом дурных наклонностей». 

(«Бхагавад-гита», 9.23. Нью-Йорк, 1966.12.00). 

 

«Огонь не пощадит даже ребёнка. Таков неумолимый закон 

природы. Аналогично этому, тот, кто беспокоит других и посягает на 

собственность Бога, непременно будет наказан». 

(«Бхагавад-гита», 9.23. Нью-Йорк, 1966.12.00). 

 

«Сумасшествие – это считать своим то, что принадлежит Богу». 

(«Бхагавад-гита», 9.34. Нью-Йорк, 1966.12.00). 

 

«Как известно, мёртвое тело не растет. Поэтому, одним из главных 

признаков наличия в теле души – является его развитие». 



(«Бхагавад-гита», 9.34. Нью-Йорк, 1966.12.00). 

 

«Бензин – это жизнь машины. Точно также, духовная искра (душа). 

– это «бензин» этого тела». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.15.21: Цивилизация без Кришны. Лос-

Анджелес, 1973.12.01). 

 

«Освобождение – это избавление от рабства тела (дехино смин).». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.15.21: Цивилизация без Кришны. Лос-

Анджелес, 1973.12.01). 

 

«Воспевая на санкиртане, мы не должны пытаться удовлетворить 

толпу. Это не является нашей целью. Мы должны удовлетворить 

Кришну. Тогда все будут удовлетворены». 

(«Бхагавад-гита», 7.01. Лос-Анджелес, 1968.12.02). 

 

«Кришна не нуждается в нашем служении. Он полон в самом себе. 

Но пытаясь доставить Ему радость, мы сами испытываем счастье». 

(«Бхагавад-гита», 7.1. Лос-Анджелес, 1968.12.02). 

 

«Господь может дать очень многое. Даже освобождение. Но 

возможность служить Ему, Он даёт очень редко». 

(«Шримад-Бхагаватам», 2.2.5: Служение Кришне не обычная 

деятельность. Лос-Анджелес, 1968.12.02). 

 

«Воздух, витая над садами роз, разносит их приятный аромат. Но 

касаясь испражнений, отравляет всё вокруг дурным запахом. Точно 

также, если ваше сознание подобно розе, то следующая жизнь будет 

ароматом роз. Но если ваша цель – испражнения, то следующая жизнь 

будет плачевной». 

(«Шримад-Бхагаватам», 2.2.5: Служение Кришне не обычная 

деятельность. Лос-Анджелес, 1968.12.02). 

 

«Бхакти – это отношение между Бхагаваном и бхактой. Если нет 

Бхагавана, то не может быть ни бхакты, ни бхакти».* 

(«Шримад-Бхагаватам», 3.25.32: Бхагавата дхарма. Бомбей, 

1974.12.02). 

*Бхакта – это преданный Господа. Бхакти – это любовное 

преданное служение личности Бога, Вишну, Бхагавану. 



 

«Наказывая одного и поощряя другого, судья может казаться 

несправедливым. Но согласно закону государства, каждый получает то, 

что заслужил. Так и Господь, давая санкцию на поощрение или 

наказание живого существа, лишь позволяет действовать закону кармы, 

являя тем самым Своё беспристрастие». 

(«Шримад-Бхагаватам», 3.25.32: Бхагавата дхарма. Бомбей, 

1974.12.02). 

 

«Простота означает, что человек должен быть настолько открытым 

и прямолинейным, чтобы не бояться сказать правду даже своему 

врагу». 

(«Бхагавад-гита», 13.8-12 комм.). 

 

«Женщина всегда занята делами по дому, но она не забывает 

позаботиться о своей причёске. Точно также, тот, кто предан Господу, 

хоть и может заниматься всевозможными делами, никогда не забывает 

о Кришне». 

(«Шримад-Бхагаватам», 3.25.36: Сокровенное знание — предаться 

Кришне. Бомбей, 1974.12.05). 

 

«Вера – это верить словам Кришны». 

(«Шримад-Бхагаватам», 3.25.36: Сокровенное знание — предаться 

Кришне. Бомбей, 1974.12.05). 

 

«Ценность мирской литературы равна нулю. Все эти газеты, 

романы и детективы, как только их прочитают, становятся мусором. Но 

такие священные писания как «Шримад-Бхагаватам» и «Бхагавад-

гита», не утрачивают своей ценности даже спустя тысячи лет». 

(«Бхагавад-гита», 2.26: Мир нуждается в сознании Кришны. Лос-

Анджелес, 1968.12.06). 

 

«Не нужно думать, что движение сознания Кришны – одно из 

множества движений. Нет. Это единственное движение, которое может 

дать людям мир, жизнь и процветание». 

(«Бхагавад-гита», 2.26: Мир нуждается в сознании Кришны. Лос-

Анджелес, 1968.12.06). 

 



«Понять Кришну собственными усилиями также невозможно, как 

лягушке, живущей в колодце, вообразить океан». 

(«Шримад-Бхагаватам», 3.25.37: Вайшнавы хотят служить Кришне. 

Бомбей, 1974.12.06). 

 

«Человек, сознающий Бога, не может убивать животных. Таков 

тест». 

(Беседа с Профессором: Немного сознания Кришны может сильно 

помочь. Лос-Анджелес, 1973.12.09). 

 

«Душа бессмертна – это начало духовной науки». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.15.31: Знание «Бхагавад-гита» и 

невежество материального мира. Лос-Анджелес, 1973.12.09). 

 

«Туда, куда не смеют ступить даже ангелы, устремляются 

глупцы».* 

(«Шримад-Бхагаватам», 3.25.41: Это место страданий. Бомбей, 

1974.12.09). 

*Это высказывание Ш. Прабхупада слышал от своего Гуру-

Махараджа. 

 

«Если девушка выходит на сцену танцевать, то ей не следует 

стесняться. Точно так же там, где нужно применить насилие, гуманизм 

неуместен». 

(«Бхагавад-гита», 2.28-38. Лос-Анджелес, 1968.12.11). 

 

«Один и тот же нож может спасать жизни (в руках хирурга). и быть 

орудием убийства. Подобно этому, сражение по воле Господа и 

мирские войны имеют совсем разные мотивы и последствия. Первые – 

несут благо, а вторые – страдания». 

(«Бхагавад-гита», 2.28-38. Лос-Анджелес, 1968.12.11). 

 

«Можно сколько угодно рассуждать об иллюзорности 

материального мира, но из Абсолютной Истины исходит только 

Абсолютная Истина. Мир реален, но временен. Такова наша позиция». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.15.33: Разлука и поиск Кришны. Лос-

Анджелес, 1973.12.11). 

 



«Наша борьба за существование в материальном мире подобна 

миражу в пустыне. Как животное, мучимое жаждой, устремляясь к 

«воде», погибает в горячих песках, так и человек в поисках 

материального счастья находит лишь разочарование». 

(«Шримад-Бхагаватам», 3.25.44: Распространяйте Сознание 

Кришны. Бомбей, 1974.12.12). 

 

«Невозможно наполнить стакан молоком, если он полон воды и 

наоборот. Смешав эти два компонента, мы не получим ни того ни 

другого. Так и в сознании Кришны невозможно продвигаться, если оно 

смешано с материальными желаниями». 

(«Бхагавад-гита», 2.40-45: Присоединяйтесь к сознанию Кришны. 

Лос-Анджелес, 1968.12.13). 

 

«Инициация, означает начало». 

(«Бхагавад-гита», 2.40-45: Присоединяйтесь к сознанию Кришны. 

Лос-Анджелес, 1968.12.13). 

 

«Гость: «Сколько ещё в мире таких просветлённых людей как 

Вы?». Ш. Прабхупада: «Какой смысл заниматься этой статистикой? 

Почему бы вам самому не стать одним из них? Если вам нужен билет 

на самолет, то зачем спрашивать у кассира сколько их уже продано? 

Просто покупайте билет и летите. Вот и всё». 

(«Бхагавад-гита», 2.40-45: Присоединяйтесь к сознанию Кришны. 

Лос-Анджелес, 1968.12.13). 

 

«Все мы слуги. Но не все знают кому нужно служить». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.15.37: Лидеров избирают собаки и ослы. 

Лос-Анджелес, 1973.12.15). 

 

«Верблюды избирают верблюдов, а ослы – ослов. Животные 

прославляют животных. Таково положение современного общества».* 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.15.37: Лидеров избирают собаки и ослы. 

Лос-Анджелес, 1973.12.15). 

*О выборе правительства необразованными людьми и положении 

дел в современном обществе. 

 

«На одном троне сидят царь и жук. Жук не становится царём от 

того, что залез на трон. И царь не становится жуком, находясь рядом с 



ним. Они отличаются сознанием и обязанностями, хотя и находятся в 

одном месте. Так и тот, кто пребывает в сознании Кришны, не 

принадлежит материальному миру. Он уже больше не жук. Оставаясь в 

окружении жуков, он остаётся царём». 

(«Бхагавад-гита», 2.46-62: Каждый человек должен принять 

сознание Кришны. Лос-Анджелес, 1968.12.16). 

 

«Упав с корабля в океан, даже опытный пловец не будет 

чувствовать себя комфортно, борясь за свою жизнь. Так и душа, упав в 

материальный мир, испытывает постоянные трудности, как бы надёжно 

она здесь не устроилась». 

(«Шримад-Бхагаватам», 3.26.5: Служите не себе, а Кришне. 

Бомбей, 1974.12.16). 

 

«Есть только один путь исцеления от скверны гун материальной 

природы – это преданность Кришне». 

(«Шримад-Бхагаватам», 3.26.5: Служите не себе, а Кришне. 

Бомбей, 1974.12.16). 

 

«В материальном мире, пока мы не преданны Кришне, любая наша 

деятельность греховна». 

(«Шримад-Бхагаватам», 3.26.5: Служите не себе, а Кришне. 

Бомбей, 1974.12.16). 

 

«Каждый должен принять санньясу*. Не думайте, что это путь 

горстки избранных. Нет. Вы должны! Таково предназначение 

человека». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.15.39: Отход от дел в конце жизни. Лос-

Анджелес, 1973.12.17). 

*Санньяси – это тот, кто отрекается от всего, ради высшей цели, 

Кришны. 

 

«Для того, чтобы узнать качество риса, вам не нужно пробовать все 

запасы склада. Достаточно одного образца. Точно также, для 

понимания качеств и природы Бога достаточно изучить собственную 

природу и качества». 

(«Бхагавад-гита», 9.15. Нью-Йорк, 1966.11.00). 

 

«Основа мира – любовь». 



(«Чайтанья-чаритамрита», Мадхья-лила, 8.20.124-125. Нью-Йорк, 

1966.11.00). 

 

«Словно опытный астролог, указывающий нищему бродяге на 

богатое наследство, оставленное его отцом, веды открывают заблудшей 

душе путь к спасению, и даруют бесценное сокровище любви к Богу». 

(«Чайтанья-чаритамрита», Мадхья-лила, 8.20.125-131. Нью-Йорк, 

1966.11.00). 

 

«Дхарма – это закон высшего живого существа – Бога. Таково 

истинное определение». 

(«Шримад-Бхагаватам», 3.25.1: Учение истинного Капиладевы. 

Бомбей, 1973.11.01). 

 

«Ведическое знание – это мать, а духовный учитель – отец». 

(«Шримад-Бхагаватам», 3.25.1: Учение истинного Капиладевы. 

Бомбей, 1973.11.01). 

 

«Гуру, всегда будет просвещать своего ученика светом шастры*. 

Того, кто не ссылается на шастру, вы должны сразу же считать 

негодяем номер один. Таково заключение». 

(«Бхагавад-гита», 1.24-25. Лондон, 1973.07.20). 

*Шастры – ведические священные писания (Веды). 

 

«Бенгальская поговорка гласит: «Влажный навоз, глядя на то, как 

лепёшки сухого навоза отправляют в печь, смеётся, не понимая, однако, 

что скоро сам высохнет и отправится туда же».* 

(«Шримад-Бхагаватам», 3.25.2: Наивысший йог. Бомбей, 

1973.11.02). 

*Речь идёт о неминуемой смерти. 

 

«Постичь Кришну полностью невозможно. Но, насколько это 

возможно, мы должны Его постичь». 

(«Шримад-Бхагаватам», 3.25.4: Наука задавать вопросы. Бомбей, 

1973.11.04). 

 

«Когда бомбили Калькутту, люди покинули бесполезный город, и 

дом, который раньше сдавали за двести рупий, можно было снять за 

двадцать. Точно так же, важность этого материального мира будет 



иметь место лишь до тех пор, пока мы, живые существа, населяем его. 

В противном случае в нём нет необходимости». 

(«Шримад-Бхагаватам», 2.1.5: Жизнь для слушания о Боге. Нью-

Дели, 1973.11.08). 

 

«Киртанам – это жизнь». 

(«Шримад-Бхагаватам», 2.1.5: Жизнь для слушания о Боге. Нью-

Дели, 1973.11.08). 

 

«Кришна защищает весь мир, а мама Яшода защищает Кришну. 

Такова философия вайшнавов». 

(«Шримад-Бхагаватам», 3.25.9: Кришна — Ади Бхагаван. Бомбей, 

1974.11.09). 

 

«Мы ничего не отвергаем и не считаем ложным. Принесите нам 

любое научное изобретение, и мы займём его в служении Кришне». 

(Хари Хари Бибхале. Лос-Анджелес, 1968.11.13). 

 

«Свет маленьких искр зависит от большого огня. Точно так же, 

душа излучает свет только соприкасаясь с источником этого света – 

Кришной. Как угасают искры, отлетая от костра, так и душа утрачивает 

своё духовное сияние, отдаляясь от Кришны». 

(«Шримад-Бхагаватам», 3.25.13: Бхакти — наивысшая йога. 

Бомбей, 1974.11.13). 

 

«Материальное тело – главный источник всех страданий. Мы 

тяжело трудимся, чтобы поддерживать это тело, но совершенно не 

заботимся о том, чтобы избавиться от него раз и навсегда».* 

(«Шримад-Бхагаватам», 3.25.20: Шанс стать вайшнавом. Бомбей, 

1974.11.20). 

*Имеется в виду прекращение цикла перерождений, возвращение к 

Кришне и обретение вечного духовного тела. Этим мы должны быть 

озабочены. Чанакья Пандит сказал: «Пренебрегая вечным ради 

бренного, теряешь и то и другое». 

 

«Если человек не ощущает сытость и удовлетворение после еды, 

значит в его теле завились глисты. Их нужно вывести как можно 

скорее. Подобно этому, если, занимаясь преданным служением 



Кришне, человек не чувствует счастья, значит с его служением что-то 

не так. Это игра Майи. Другой причины нет». 

«Для того, чтобы получить электричество, нужно правильно 

подсоединить провода. Точно так же, если мы правильно подсоединены 

к сознанию Кришны (в парампаре)., то нет смысла говорить о прямом 

или косвенном служении. Потому что в абсолютном мире нет 

разницы».* 

(«Бхагавад-гита», 02.13-17. Лос-Анджелес, 1968.11.25). 

*Ответ на вопрос о косвенном преданном служении: Не является ли 

воспитание детей в сознании Кришны, менее значимым служением чем 

служение в храме? 

 

«Любящая мать, слыша голос своего ребёнка, видя его вещи, тут же 

вспоминает образ своего дитя. Так и преданный, сознавая, что энергии 

Кришны повсюду, наблюдая мир, видит Кришну во всём. Это 

называется – бхакти». 

(«Шримад-Бхагаватам», 3.25.26: Ничто не происходит само. 

Бомбей, 1974.11.26). 

 

«Тот, кто сходит с ума по Кришне, всегда живёт во Вриндаване». 

(«Шримад-Бхагаватам», 3.25.26: Ничто не происходит само. 

Бомбей, 1974.11.26). 

 

«Мой Гуру-Махарадж* говорил: «Не пытайтесь увидеть Бога. 

Живите так, чтобы Бог увидел вас». 

(«Бхагавад-гита», 8.14-15. Нью-Йорк, 1966.10.00). 

*Ш. Бхактисиддханта Сарасвати Тхакур). 

 

«Мы молимся: «Пожалуйста, прими меня». У нас нет другой 

молитвы. Вибрация мантры Харе Кришна – это плач». 

(«Бхагавад-гита», 8.21-22. Нью-Йорк, 1966.10). 

 

«Опуская письмо в авторитетный почтовый ящик, мы можем быть 

уверенны, что оно достигнет адресата. Точно так же, Божество, 

установленное в храме по всем правилам, принимает поклонения 

многих тысяч людей и дарует им Свои благословения». 

(«Бхагавад-гита», 8.21-22. Нью-Йорк, 1966.10). 

 



«Тело ребёнка развивается лишь потому, что содержит в себе 

духовную искру (душу). Так и жизнь вселенной напрямую зависит от 

пронизывающей её Параматмы (Сверхдуши). – представителя Бога*». 

(«Бхагавад-гита», 9.4-7. Нью-Йорк, 1966.10). 

*Кширодакашайи Вишну – Неотъемлемая часть Господа. 

Параматма пребывает в сердцах всех живых существ и предстаёт в виде 

Сверхдуши в каждом атоме. 

 

«Неверующий – это глупец первого класса. Другого объяснения 

нет. Даже для того, чтобы сказать: «Я не верю в Бога», нужно получить 

санкцию от Бога. Поскольку именно Бог даёт способность говорить». 

(«Бхагавад-гита», 9.11-14. Нью-Йорк, 1966.10). 

 

«Иногда облако закрывает солнечное сияние, но это не значит, что 

солнце перестало светить. Точно так же, Майя не в состоянии покрыть 

высшее целое (Всевышнего)., но лишь малую частичку Брахмана – 

индивидуальную душу». 

(Почувствуйте пульс Вселенской любви. Сиэтл, 1968.10.02). 

 

«Подобно тому как президент, находясь в одном месте, 

распространяет свою власть на всю страну, пламя огня заполняет 

теплом и светом пространство вокруг себя, солнце пронизывает своими 

лучами всю вселенную, не утрачивая своего положения, так и Господь 

проявляет Свои бесчисленные энергии оставаясь при этом в Своей 

вечной обители (на Вайкунтхе).». 

(Почувствуйте пульс Вселенской любви. Сиэтл, 1968.10.02). 

 

«Вопрос: «Почему Господь Будда сам медитировал и призывал к 

медитации своих последователей, зная, что в век Кали такого рода 

медитация не имеет смысла?». Прабхупада: «Чтобы прекратить их 

глупости».* 

(Почувствуйте пульс Вселенской любви. Сиэтл, 1968.10.02). 

*Господь пришёл в облике Будды и отверг веды только для того, 

что бы прекратить насилие над животными и побудить безбожников 

поверить в Него. Тем самым он хитростью заставил имперсоналистов и 

атеистов поклоняться Себе, очищая их от греховной деятельности и 

даруя им шанс обрести освобождение и вернуться домой к Богу. 

«Затем, в начале Кали-юги, чтобы обмануть тех, кто враждебно 



относится к последователям религии, Господь явится в провинции Гая 

как Господь Будда, сын Анджаны». («Шримад-Бхагаватам», 1.3.24). 

 

«Первая свеча зажигает вторую, вторая – третью и т.д. Между ними 

нет разницы. Точно так же, полные экспансии* Кришны обладают не 

меньшим могуществом чем сам Кришна, хотя Он и является 

изначальным». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.3.29: Величайшая тайна. Лос-Анджелес, 

1972.10.04). 

*Некоторые полные экспансии Господа Шри Кришны: Баларама, 

Васудева, Санкаршана, Прадьюмна, Анируддха, Вишну, Параматма, 

Рамачандра, Нрисимхадев, Чайтанья Махапрабху. 

 

«Материальный мир не безопасен даже для тех, кого защищает сам 

Бог. Никогда и ни в какое мгновение времени не считайте материальное 

существование удобным. Тогда вы будете продвигаться духовно». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.8.24: Пандавы в опасности. Майяпур, 

1974.10.04). 

 

«Того, кто находится в сознании Кришны, не беспокоит 

сексуальная жизнь. Таков тест». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.8.25: Кришна — Джагад-гуру. Майяпур, 

1974.10.05). 

 

«Преданное служение начинается с языка».* 

(«Бхагавад-гита», 13.15: У Кришны нет материального тела. 

Бомбей, 1973.10.09). 

*Это значит: Повторение мантры Харе Кришна и принятия прасада 

пищи предложенной Богу. 

 

«Отражаясь во многочисленных кувшинах, наполненных водой, 

солнце не разделяется и всегда остаётся в небе. Так и Верховный 

Господь, находясь в сердце каждого живого существа в образе 

Сверхдуши (её вечного Друга)., всегда остаётся единым и неделимым». 

(«Бхагавад-гита», 13.17: Кришна везде и одновременно Он пурнам. 

Бомбей, 1973.10.11). 

 

«Зеркальце не может светить само по себе, но отражая солнечные 

лучи, оно сияет. Подобно этому ни что не может сиять независимо от 



Верховной Личности Бога, Шри Кришны – изначального источника 

всякого света*». 

(«Бхагавад-гита», 13.17: Кришна везде и одновременно Он пурнам. 

Бомбей, 1973.10.11). 

*«Бхагавад-гита», 15.12. 

 

«Совершив попытку освободить преступника, вы сами становитесь 

преступником. Вас обоих накажут. Таков закон государства. 

Аналогично этому, невозможно обойти строгие законы природы – 

законы Бога. Бедняки всегда были и будут. Вы не можете это изменить. 

Не тратьте время на улучшение материального благополучия. 

Развивайтесь духовно». 

(«Бхагавад-гита», 13.21: Усилия ради счастья нашего тела. Бомбей, 

1973.10.15). 

 

«Желание задавать духовному учителю вопросы – существенный 

фактор на пути к совершенству». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.6.2 комм.). 

 

«Вопрос преданного: «Что, если люди не захотят услышать наше 

послание?». Прабхупада: «Это возможно. Но в любом случае наша 

проповедь доставит удовольствие Кришне. В этом и заключается наша 

миссия».* 

(Бхакти Викаша Свами: Сознание Кришны и его подмена. Казань, 

2019.08.04). 

*Это единственное высказывание А.Ч. Бхактиведанты Свами 

Прабхупады в этой книге переданное его учеником. Я не мог его не 

опубликовать, так как оно очень глубокое по смыслу и не должно быть 

забыто. 

 

«Кришну не интересует ваша пища. Кришну интересует ваше 

бхакти». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.8.44: Уттамашлока и Вайкунтха. 

Майяпур, 1974.10.24). 

 

«Иногда, для того чтобы отрезать ум ученика от ложной 

привязанности, духовный учитель использует очень острые слова. И 

делает это без сожаления». 

(«Бхагавад-гита», 6.4-9. Нью-Йорк, 1966.09.). 



 

«Если крепость нашего ума защищает великий воин Кришна 

(Личность Бога)., то никакой враг не войдёт в неё». 

(«Бхагавад-гита», 6.4-9. Нью-Йорк, 1966.09.). 

 

«Духовная жизнь – это совершенная, полная свобода. Это вечность, 

блаженство и полнота знания». 

(Лекция по прибытию: Выход – духовность. Стокгольм, 

1973.09.05). 

 

«Какой бы садханой или бхаджаной вы не занимались, это будет 

проверено в момент смерти. Попугай тоже может повторять Харе 

Кришна, но в цепких лапах кошки он будет кричать: «Кау-кау». 

Попугайство вам не поможет». 

(«Шримад-Бхагаватам», 6.2.2. Вриндаван, 1975.09.05). 

 

«Мы хотим наслаждаться, но вынуждены работать. Но Бог не 

таков. Нигде не сказано, что Кришна тяжело трудится на фабрике, а 

затем приносит деньги, чтобы наслаждаться с Радхарани. Нет. Такого 

негодяя бога мы не хотим. Все трудятся, но Бог наслаждается. Это 

Бог». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.2.9: Что нужно просить у Бога. Нью-

Вриндаван, 1972.09.07). 

 

«Неразумно просить хлеба у того, кто может избавить от всех 

страданий. Молить Бога о хлебе насущном лучше, чем быть атеистом, 

но ещё лучше молить Бога о спасении души, ибо хлеб Он даёт и без 

молитв». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.2.9: Что нужно просить у Бога. Нью-

Вриндаван, 1972.09.07). 

 

«Для того, чтобы прилечь нам не нужно тяжело трудится, пытаясь 

загрести себе весь мир. Вполне достаточно двух метров. Кто не 

понимает этого, просто осёл». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.2.9: Что нужно просить у Бога. Нью-

Вриндаван, 1972.09.07). 

 



«Если вы знаете качества врача, то сможете понять кто является 

врачом. Если знаете, что такое золото, то без труда отличите его от 

железа. Точно так же, зная качества Бога, вы поймёте кто такой Бог». 

(Лекция для студентов по «Бхагавад-гите», 18-41: Бесклассовое 

общество невозможно. Стокгольм, 1973.09.07). 

 

«Проповедник должен различать четыре категории живых существ: 

Бога, преданного, невинного человека и завистника. И строить 

отношения между ними, по-разному». 

(«Шримад-Бхагаватам», 5.5.1-8: Тяжёлая работа вместо простой 

жизни. Стокгольм, 1973.09.08). 

 

«Даже небрежно воспевая Харе Кришна, вы получите благо. Что же 

говорить о воспевании осознанном». 

(«Шримад-Бхагаватам», 6.2.4. Вриндаван, 1975.09.08). 

 

«Бушующий лесной пожар невозможно погасить человеческими 

усилиями. Только ливень с небес может это сделать. Так и пожар 

материального существования может погасить лишь духовный учитель 

по милости Бога. Никакие научные достижения тут не помогут». 

(Лекция в Университете: Милость Гуру идёт от Кришны. 

Стокгольм, 1973.09.09). 

 

«Подобно тому, как почтальон, доставляя крупную сумму денег 

адресату, не претендует на них, так и гуру, неся милость Господа 

страдающим душам, никогда не считает себя, чьим-либо спасителем». 

(Лекция в Университете: Милость Гуру идёт от Кришны. 

Стокгольм, 1973.09.09). 

 

«Материальная жизнь похожа на битву козлов. Они серьёзны и 

имеют геройский вид. Но стоит кому-нибудь крикнуть на них, как они 

разбегаются. Начинается всё очень серьезно, а заканчивается 

пустяком». 

(«Шримад-Бхагаватам», 5.5.3: Цивилизация негодяев. Стокгольм, 

1973.09.09). 

 

«Истинная любовь возможна только в отношениях с Кришной. 

Если вы любите Кришну, ваша любовь не может прерваться. Никогда и 

не при каких обстоятельствах». 



(«Шримад-Бхагаватам», 5.5.5: В невежестве мы всегда 

проигрываем. Стокгольм, 1973.09.10). 

 

«Любая деятельность приносит лишь беспокойство, если она не 

направлена на служение Васудеве*. Пока мы не привяжемся к Кришне, 

всё бесполезно». 

(«Шримад-Бхагаватам», 5.5.5: В невежестве мы всегда 

проигрываем. Стокгольм, 1973.09.10). 

*Васудева – одно из имён Кришны. 

 

«Подобно тому, как слона заманивают в яму, показав ему слониху, 

пчела наслаждаясь нектаром лотоса, оказывается в ловушке его бутона, 

рыба в поисках наживы попадается на крючок рыбака, а олень 

заслышав мелодичные звуки флейты выходит к охотнику и оказывается 

убитым его стрелой, неразумный человек в поисках материальных 

наслаждений попадает в тюрьму чувственных удовольствий». 

(«Шримад-Бхагаватам», 5.5.05: В невежестве мы всегда 

проигрываем. Стокгольм, 1973.09.10). 

 

«Другие могут беспокоить вас, создавать вам трудности, но вы не 

должны бояться. Даже если вас посадят в тюрьму, продолжайте 

повторять Харе Кришна. Это единственное средство. Адвокаты нам не 

нужны». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.3.07: Кришна спасёт вас в форме Святого 

Имени. Лос-Анджелес, 1972.09.13). 

 

«Настоящая религия – это предание себя Господу. Ритуалы, только 

ведут к этому». 

(Ахам Брахмасми. Лондон, 1969.09.15). 

 

«Цель жизни – обрести счастье. Никакого страдания. Только 

счастье». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.3.23: Люди не знают истинного счастья 

Лос-Анджелес, 1972.09.28). 

(Беседа: Цель жизни – обрести счастье. Вайшнавы и 

имперсоналисты. Филадельфия, 1975.07.13 #1). 

 

«Если вы не будете улучшать свои глаза, следуя наставлениям 

шастры, гуру и садху, то как вы увидите Кришну?». 



(«Шримад-Бхагаватам», 1.8.19: Видеть Кришну везде. Майяпур, 

1974.09.29). 

 

«Неважно, из какого сосуда вы пьёте воду, золотого или глиняного, 

вкус остаётся тем же. Так и вкус материальной жизни, состоит лишь в 

еде, сне, сексе и защите, независимо от принимаемой формы*и 

приложенных вами усилий». 

(Как подняться над миражом. Лагуна Бич, 1972.09.30). 

*Формы тела — человека, собаки, свиньи, муравья и т.д. 

 

«Тот, кто способен отделять дух от материи (словно лебедь, что 

отделяет молоко от воды)., именуется парамахамсой». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.8.20: Квалификация постичь Кришну. 

Майяпур, 1974.09.30). 

 

«Кришна – всегда Бог! Даже сидя на коленях своей «матери». 

(«Шримад-Бхагаватам», 7.9.12: Бог мёртв — это как. Монреаль, 

1968.08.). 

 

«Господь не смотрит на то, что у вас есть. Вашу преданность Он 

оценивает по тому, чем вы готовы жертвовать ради Него». 

(«Шримад-Бхагаватам», 7.9.12: Бог мёртв — это как. Монреаль, 

1968.08.). 

 

«Даже самый густой туман мгновенно рассеивается, как только 

восходит солнце. Точно также, все наши плохие привычки 

моментально уйдут, как только мы примем сознание Кришны». 

(«Бхагавад-гита», 4.10: Страдания в сознании Кришны — это 

аскезы. Вриндаван, 1974.08.02). 

 

«Небо не может быть домом для живущих на земле. Так и сияние 

Брахмана не может быть окончательным прибежищем индивидуальной 

души, вечной служанки Бога, Шри Кришны». 

(«Бхагавад-гита», 4.11: Или Кришна или Майя. Вриндаван, 

1973.08.03). 

 

«Майявади говорят: «Чтобы вы ни делали, вы всё равно достигните 

Бога». Но Бог – понятие растяжимое. Входя в уборную дома, мы уже 

находимся в доме, но это не то место, где нужно жить. Уборная – не 



гостиная и уж тем более не алтарная. Объединять эти понятия – 

признак глупости». 

(«Бхагавад-гита», 4.11: Или Кришна или Майя. Вриндаван, 

1973.08.03). 

 

«Кришна является высшим управляющим, Верховной Личностью 

Бога. Но сам Он подчиняется своим преданным. Такова сила взаимной 

любви. Не пытайтесь быть единым с Богом, тогда получите право 

управлять Им. В этом смысл движения сознания Кришны». 

(«Шримад-Бхагаватам», 6.1.52. Детройт, 1975.08.05). 

 

«Принять гуру – значит принять всё, что он говорит». 

(«Шримад-Бхагаватам», 6.1.52. Детройт, 1975.08.05). 

 

«Подобно тому, как несколько жён, соперничая за внимание своего 

мужа, увлекают его каждая в свою сторону, так и чувства* постоянно 

тянут человека в разные стороны в поисках материальных 

наслаждений. Таково наше положение». 

(«Бхагавад-гита», 2.8: Кришна вне наших чувств. Лондон, 

1973.08.08). 

*Уши, глаза, нос, рот, ноги, руки и т.д. 

 

«Прежде чем оставить материальную ответственность, вы должны 

стать ответственным в сознании Кришны. Иначе, всё закончится 

нулём». 

(Утренняя прогулка. Париж, 1975.08.12). 

 

«Материальная природа подобна проститутке, что меняет свои 

одеяния ради привлечения людей. Она непостоянна и лицемерна. Кто 

пытается стать её мужем, тот заведомо обрекает себя на страдания». 

(Утренняя прогулка: Собачьи бега в материальном мире. Денвер, 

1975.06.28). 

 

«Они не понимают простую вещь: У ребёнка есть будущее, у 

подростка есть будущее, у взрослого человека есть будущее, так 

почему не должно быть будущего у старика? Ребёнок не остаётся 

ребёнком навсегда. Так и смерть старого тела не является концом 

существования души». 



(Утренняя прогулка: Собачьи бега в материальном мире. Денвер, 

1975.06.28). 

 

«Вопрос: «Как относиться к болезням тела?» Ш. Прабхупада: 

Индийская поговорка гласит: «Болезнь и незваный гость уйдут, если их 

не кормить».* 

(Утренняя прогулка: Глупцы очень настойчивы. Денвер, 1975.07.03 

#1). 

*Имеется в виду важность поста (лечебного голодания). 

 

«Как вы тут что-то улучшите?* Это место создано для страданий. 

Эти улучшения подобны примеру с ослом и погонщиком: «Погонщик 

подвешивает перед мордой осла пучок травы, садится на него и едет. И 

как бы резво осёл ни шел, ему всё равно не догнать желанное 

лакомство. Трава всегда впереди него. Улучшения – это иллюзия». 

(Утренняя прогулка: Глупцы очень настойчивы. Денвер, 1975.07.03 

#1). 

*В материальном мире. 

 

«Они изобрели множество самолётов, но опасность лишь 

увеличилась. «Улучшить» означает убить разом двести человек. Таков 

их прогресс?». 

(Утренняя прогулка: Глупцы очень настойчивы. Денвер, 1975.07.03 

#1). 

 

«Сколько вы будете мне платить за работу?» Это образ мыслей 

собаки, а не брахмана. Брахман никогда не просит жалованья. Брахман 

хочет видеть всех людей образованными. «Получите бесплатное 

образование, будьте образованными, настоящими людьми», – вот чего 

хочет брахман. Вы же видите, что я приехал сюда не ради денег, но для 

того, чтобы учить». 

(Путешествие вглубь себя: глава «Цивилизация мясников»). 

 

«Вопрос: «Как лучше всего поступить со скептицизмом?» Ш. 

Прабхупада: «Скептицизм* – это глупизм! Мы не собираемся иметь 

дело с глупизмом. Здравомыслие, вот что нас интересует». 

(Лекция по прибытию: Поднимитесь на духовный уровень. 

Филадельфия, 1975.07.11 #4). 



*Скептицизм – это сомнение в качестве принципа мышления, 

особенно сомнение в надёжности истины. Скептицизм приводит к 

невежеству, безверию и разочарованию жизнью. 

 

«Если вы утверждаете, что Кришна не Бог, значит, вы должны 

знать кто является Богом. Представьте Его. Если не можете это сделать, 

то примите Богом Кришну. В противном случае вы негодяй». 

(Беседа: Вайшнавы и имперсоналисты. Филадельфия, 1975.07.13 

#1). 

 

«Вопрос репортёра: «Что произойдёт с вашим движением, когда 

Вы умрёте?». Ш. Прабхупада: «Я никогда не умру. Я буду жить в своих 

книгах». 

(Пресс-конференция: Ратха-ятра в Америке. Сан-Франциско, 

1975.07.16 #2). 

 

«Человек, сразу переполняется радостью, как только понимает, что 

он душа. Таков критерий». 

(Ахам брахмасми. Лондон, 1969.09.15). 

 

«Несмотря на то, что из мешка риса иногда появляются скорпионы, 

не рис является причиной их рождения, но ранее отложенные в нём 

скорпионьи яйца. Точно также, не материя является причиной 

возникновения жизни, но сам Верховный Господь, дающий семя». 

(«Бхагавад-гита», 7.10. Санатана дхарма. Вриндаван, 1974.08.16). 

 

«Поймите, что вы не тело. Ваше тело подобно клетке, в которой 

сидит птица (душа). Птица – не клетка. Но глупцы заботятся о клетке, 

вместо того что бы утолить духовный голод птицы». 

(«Бхагавад-гита», 2.13: Я — душа, а не тело. Лондон, 1973.08.19). 

 

«Так называемые образование, культура и братство – не более чем 

бессмысленная нелепость. Лишь сознание Кришны является той темой, 

которую необходимо изучать всем здравомыслящим людям (дхира). 

Тогда общество будет счастливо». 

(«Бхагавад-гита», 2.13: Я — душа, а не тело. Лондон, 1973.08.19). 

 

«Просить у Бога материальных благ – всё равно что просить у царя 

щепотку пепла». 



(«Бхагавад-гита», 2.14: Кожный зуд материальной жизни. Лондон, 

1973.08.20). 

 

«Туласи Дас сказал: «Океан настолько могуч, что может смыть 

волнами очень сильного слона. Но маленькие рыбки плывут против 

волн и это их забавляет». Приняв прибежище у океана, рыбки 

становятся частью его могущества. Так и вы, найдя прибежище у 

Кришны, становитесь таким же могущественным как Он». 

(«Бхагавад-гита», 2.15: Не обманывайте других. Лондон, 

1973.08.21). 

 

«Нет ничего плохого в удобной жизни. Но, ради удобств, не 

забывайте о Кришне. Такова наша цель». 

(«Бхагавад-гита», 2.15: Не обманывайте других. Лондон, 

1973.08.21). 

 

«Подобно тому, как появляются и исчезают облака в неизменном 

небе, материальный мир существует только потому, что существует 

вечный Господь. И хотя материя временна (асат)., а Бог вечен (сат)., её 

нельзя назвать иллюзорной, поскольку не иллюзорен Бог». 

(«Бхагавад-гита», 2.16: Существование и не существование. 

Лондон, 1973.08.22). 

 

«Наша этика – делать то, что нравится Кришне». 

(«Бхагавад-гита», 2.26-27: Не горюйте над кучкой химикатов.). 

 

«Если вы понимаете душу, то можете понять и Бога. А если 

понимаете Бога, то можете понять душу». 

(«Бхагавад-гита», 2.26-27: Не горюйте над кучкой химикатов.). 

 

«Всегда оставайтесь слугой своего духовного учителя. 

Представляйте знание таким, как вы его услышали, и тогда вы будите 

духовным учителем. Это секрет. Вы должны знать его». 

(Лекция на Вьяса-пудже Шрилы Прабхупады: Благодарности 

изначальному духовному учителю. Лондон, 1973.08.22). 

 

«Если каждый будет брать от этого мира только то, что ему 

необходимо, и не заниматься накопительством, то проблема бедности 

решится сама собой». 



(«Бхагавад-гита», 5.7-14. Нью-Йорк, 1966.08.26). (1973.08.29). 

 

«Выбирать духовного учителя нужно не глазами, а ушами».* 

(«Бхагавад-гита», 04.24-34. Нью-Йорк, 1966.07.00). 

*Ш. Прабхупада цитирует слова своего духовного учителя 

Бхактисиддханты Сарасвати Тхакура. 

 

«До тех пор, пока вы не создадите людей первого класса, люди 

четвёртого класса будут всё больше деградировать. Поэтому, если вы 

любите своих соотечественников, возвысьте* их до людей первого 

класса». 

(«Шримад-Бхагаватам», 6.1.20: Преступность — почему и что 

делать. Чикаго, 1975.07.04). 

*Развивая сознание Кришны с помощью мантры Харе Кришна, 

киртана, прасада, изучения священных писаний, и т.д. 

 

«Бхакти начинается тогда, когда все материальные желания 

становятся нулём. До этого о бхакти не может быть и речи». 

(Лекция по прибытию: Как отыскать Бога. Лондон, 1973.07.07). 

 

«Неважно, видели вы президента или нет, закон будет действовать. 

Нарушителей накажут. Точно также, законы Бога, Его воля, действуют, 

независимо от вашей веры в Него или безверия». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.16.19: Бог один и религия одна. Лос-

Анджелес, 1974.07.09). 

 

«Когда им нужно на луну, они учёные. Но когда их настигает 

опасность, они молятся Богу. Что это за учёные?».* 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.16.19: Бог один и религия одна. Лос-

Анджелес, 1974.07.09). 

*Когда был очередной «полёт на луну», космический корабль с 

астронавтами загорелся, и тогда по телевидению объявили на весь мир 

просьбу молиться Богу о спасении астронавтов. 

 

«Никто не привлекается красиво одетыми манекенами в витринах. 

Все знают, что это лишь тень реальности. Точно также, увлечение 

материальным миром – не более чем гонка за этой тенью. Такова 

Майя». 



(«Шримад-Бхагаватам», 6.1.25: Привязанность к тени. Чикаго, 

1975.07.09). 

 

«Карми гоняются за тенью.* Гьяни ищут реальность, но не знают 

где её найти. Но бхакты знают реальность и знают где её найти. Такова 

разница».** 

(«Шримад-Бхагаватам», 6.1.25: Привязанность к тени. Чикаго, 

1975.07.09). 

* «Гонка за тенью» – тяжёлый труд в попытках обрести счастье в 

материальном мире удовлетворяя потребности чувств своего 

материального тела. 

**Карми – те, кто тяжело трудятся ради удовлетворения 

собственных чувств. Гьяни – те, кто пытаются познавать реальность 

занимаясь умственными измышлениями. Бхакты – те, кто преданно 

служат Верховной Личности Бога, Шри Кришне. 

 

«Энергия солнца создаёт облака, которые скрывают от нас само 

солнце. Аналогично этому, материальная энергия – это энергия 

Кришны, но, когда она покрывает вас, вы не можете видеть Кришну». 

(«Бхагавад-гита», 1.4-5: Диктатура и Кришна. Лондон, 1973.07.10). 

 

«Вайшнав не сторонник насилия. Но ради Кришны, если возникает 

нужда, вайшнавы могут прибегнуть к силе». 

(«Бхагавад-гита», 1.6-07: Используйте всё для Кришны. Лондон, 

1973.07.11). 

 

«Освобождение – это когда мы соглашаемся служить, а не 

принимать служение». 

(«Бхагавад-гита», 1.13-14: Кришна трансцендентен к этому миру. 

Лондон, 1973.07.14). 

 

«Не использовать своё тело для того что бы душа достигла 

Всевышнего, всё равно как изучать устройство автомобиля, забывая, о 

его истинном предназначении – везти владельца к назначенной цели». 

(«Шримад-Бхагаватам», 6.1.30. Филадельфия, 1975.07.14). 

 

«Бхакти означает использовать свою энергию ради Кришны. Тогда 

ваша жизнь совершенна». 



(«Бхагавад-гита», 1.15: Всё принадлежит Кришне. Лондон, 

1973.07.15). 

 

«Формула материального мира такова: «Я твой враг и ты мой враг». 

Поэтому, истинным другом может быть только Кришна». 

(Утренняя прогулка, Сан Франциско 1975.07.18). 

 

«Только тот, кто даёт нам лекарство от всех страданий 

материального мира, является настоящим другом. Всё остальное – 

обман». 

(Утренняя прогулка, Сан Франциско 1975.07.18). 

 

«Если вы не служите Кришне, то становитесь слугой жены, детей, 

общества, собаки и своих дурных наклонностей. Всё это временно и не 

принесёт вам счастья». 

(«Бхагавад-гита», 1.30: Расширенный эгоизм. Лондон, 1973.07.23). 

 

«Если нам нужна медицинская помощь, не имеет значения какой 

национальности и вероисповедания врач. Главное – его квалификация. 

Точно также, кем бы ни был человек, если он знает науку о Кришне, он 

истинный духовный учитель». 

(«Бхагавад-гита», 4.12-13. Нью-Йорк, 1966.07.30). 

 

«Если Вас сажают в тюрьму, не имеет значения к какому классу вы 

принадлежите и в каких условиях (комфортных или нет). отбываете 

заключение. Всё равно вы остаётесь преступником. Подобно этому, как 

бы хорошо вы ни устроились в материальном мире, вы не можете не 

грешить». 

(«Шримад-Бхагаватам», 6.01.15: Осознайте Кришну и 

освободитесь. Лондон, 1971.07.30). 

 

«Неважно, где находятся преданные, в Лондоне или в Нью-Йорке, 

они всегда на Вайкунтхе. Все мы находимся в духовном мире, но стоит 

вам забыть о Кришне, как облако иллюзии покрывает вас. Попытайтесь 

это понять». 

(«Шримад-Бхагаватам», 6.1.15: Осознайте Кришну и освободитесь. 

Лондон, 1971.07.30). 

 



«Желание души служить Кришне также естественно, как 

юношеское влечение к противоположному полу». 

(«Шримад-Бхагаватам», 2.3.15: Возвращение к нашему 

изначальному состоянию. Лос-Анджелес, 1972.06.01). 

 

«Пальто, шапка и башмаки не могут двигаться сами по себе. Они 

двигаются лишь потому, что одеты на тело. Точно так же, тело кажется 

живым, поскольку покрывает вечную душу». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.5.12-13. Нью-Вриндаван, 1969.06.06). 

 

«Падший человек в сознании Кришны оказывается в большем 

выигрыше, чем добросовестный человек в материальной 

деятельности». 

(Беседа: Мы не верим в теорию Дарвина. Гонолулу, 1975.06.08). 

 

«Истинная ценность – это понимание атма-таттвы (науки о душе).». 

(«Шримад-Бхагаватам», 2.1.2: Бесконечные новости из дух. мира. 

Париж, 1974.06.11). 

 

«Если хотите стать бессмертными, всегда будьте заняты Кришна-

катхой». 

(«Шримад-Бхагаватам», 2.3.17: Если вы хотите жить вечно. Лос-

Анджелес, 1972.06.12). 

 

«Изучать «Бхагавад-гиту» без Кришны, всё равно что играть 

Гамлета без Гамлета». 

(Беседа с коммунистом: Его занятие — критиковать. Париж, 

1974.06.12). 

 

«Религия – это сплав философии и религиозных чувств». 

(«Бхагавад-гита», 7.3: Процесс постижения Бога. Париж, 

1974.06.13). 

 

«Если вы хотите курить ганджу, то курите своей рукой. Зачем 

используете мою руку? Подобно этому, мы не возражаем против того, 

чтобы они проповедовали свою дурацкую философию, но не 

посредством «Бхагавад-гиты»». 

(Беседа: Не интерпретируйте слова Кришны в «Бхагавад-гите». 

Хайдарабад, 1975.04.12). 



 

«По-своему» – значит глупо». 

(Беседа: Не интерпретируйте слова Кришны в «Бхагавад-гите». 

Хайдарабад, 1975.04.12). 

 

«Большинство людей живет во тьме неведения, в плену 

материальных представлений о жизни и потому непрерывно 

испытывает материальные страдания. Поэтому тот, кто не помогает 

людям обрести духовное знание, совершает над ними насилие». 

(«Бхагавад-гита», 13.8-12 ком.). 

 

«Самый лучший способ погрузиться в сознание Кришны – быть 

всегда связанным со служением Ему. Это сделает путь к духовному 

царству безопасным, надёжным и прямым». 

(«Бхагавад-гита», 8.27 ком.). 

 

«Мы не запрещаем есть мясо. После естественной смерти тело 

живого существа достаётся другим живым существам. Обычно его 

скармливают стервятникам. Вот и отдайте его «цивилизованным» 

людям. В чём разница между стервятниками и этими негодяями? И те и 

другие наслаждаются трупами». 

(Беседа: Не убивайте коров. Париж, 1974.06.11). 

 

«Другой мир – это не вера, это факт. Чтобы убедится в этом, вам 

потребуется одна минута. Но если вы несерьёзны, то не сможете понять 

это даже через миллионы лет». 

(Беседа в комнате. Париж, 1972.06.29). 

 

«Нет ничего плохого. Но поскольку нечто вызывает плохие 

последствия – это считается плохим». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.8.22: Если вы действительно любите 

Бога. Лос-Анджелес, 1973.04.14). 

 

«В этой стране много алкоголиков. Но если, употребляя вино, вы 

будите помнить, что этот замечательный вкус – это Кришна (начните 

хотя бы с этого)., то однажды вы станете святым сознающим Кришну. 

Кришна доступен во всех обстоятельствах, и это прекрасно». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.8.22: Если вы действительно любите 

Бога. Лос-Анджелес, 1973.04.14). 



 

«Желание постичь Бога с помощью своих умозрительных 

размышлений, ошибочно. Это философия доктора лягушки, который 

пытается измерить атлантический океан, сидя в своём колодце». 

(«Бхагавад-гита», 2.13: Первый урок «Бхагавад-гиты». Лос-

Анджелес, 1973.04.14). 

 

«Зависть – это причина материального существования. В любой 

момент вы можете проверить, где находитесь. Если завидуете, то в 

материальном мире. А если зависти нет, то в духовном. Таков тест». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.8.23: Зависть — изначальное зло в 

материальном мире. Лос-Анджелес, 1973.04.15). 

 

«Сознание Кришны – это научный метод выполнения 

трансцендентальной деятельности, дающий человеку возможность 

вернуться домой, к Богу». 

(«Бхагавад-гита», 17.23). 

 

«Следовать принципу ахимсы – значит не мешать ни одному 

живому существу в его эволюционном развитии». 

(«Бхагавад-гита», 16.1-3). 

 

«За свои прошлые греховные поступки мы должны страдать. Это 

факт. Но страдания тех, кто занимаются преданным служением 

Кришне, сведены к минимуму». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.8.25. Лос-Анджелес, 1973.04.17). 

 

«Если человек обладает непоколебимой верой в Кришну и такой же 

верой в своего духовного учителя, ведическое знание само собой 

пробуждается в нём». 

(«Бхагавад-гита», 4.28: Санкиртана — йога для нас. Бомбей, 

1974.04.17). 

 

«Змея, у которой нет зубов, ни у кого не вызывает страха. Также и 

чувства, находящиеся под постоянным контролем, перестают быть 

опасными». 

(«Бхагавад-гита», 18.54). 

 



«Мир полон страданий только для того, кто заражён материальной 

скверной, но для преданного весь мир представляется Ваикунтхой, или 

духовным небом». 

(«Бхагавад-гита», 18.54). 

 

«Эти мошенники обвиняют Кришну в том, что имея шестнадцать 

тысяч жён, Он был очень похотлив. Даже если Он и был похотлив, то 

безгранично похотлив. Потому что Он безграничен!». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.8.29. Лос-Анджелес, 1973.04.21). 

 

«Это движение сознания Кришны предназначено для людей 

подобных лебедям, а не для тех, кто уподобляются воронам. Но мы 

даже ворон можем превратить в лебедей. Такова наша философия». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.8.33. Лос-Анджелес, 1973.04.25). 

 

«Кто-то говорит, что Кришна нисходит ради той цели. Кто-то 

скажет – ради этой. Но истинный вывод заключается в том, что Кришна 

приходит ради собственного наслаждения. Он полностью независим». 

(«Шримад-Бхагаватам», 1.8.34: Бремя негодяев. Лос-Анджелес, 

1973.04.26). 

 

«Всё засвистит от сознания. Поэтому, сознание Кришны, является 

изначальным эталоном сознания». 

(Фильм «Ачарья» 4 серия). 

………………………………………… 
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