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Ãëàâà ïåðâàÿ

Íàñòðîåíèå Øðè Ðóïû Ãîñâàìè

Åñëè áû Ðóïà Ãîñâàìè íå ïðèø¸ë

Ñåãîäíÿ â âûñøåé ñòåïåíè áëàãîïðèÿòíûé äåíü áîæåñòâåí-
íîãî óõîäà Øðèëû Ðóïû Ãîñâàìèïàäà.

íà êàðìà-áàíäõàíàv äæàíìà
âàèøtàâfífv ÷à âèäéàòå
âèøtóð àíó÷àðàòâàv õè

ìîêøàì fõóð ìàíbøètàx 1

“×èñòûé âàéøíàâ íå èìååò íè êàðìû, íè ðîæäåíèÿ, íè ñìåðòè.
Âñ¸, ÷òî îí äåëàåò, òðàíñöåíäåíòíî è íàõîäèòñÿ íà îäíîì óðîâíå
ñî âñåâûøíèì Ãîñïîäîì”.

Âàéøíàâû íå ðîæäàþòñÿ è íå óìèðàþò. Îíè íèñõîäÿò â ýòîò
ìèð è óõîäÿò èç íåãî. Îáû÷íî ëþäè êàæäûé ãîä îòìå÷àþò äíè
ðîæäåíèÿ, íî íèêòî íå îòìå÷àåò åæåãîäíî äíè óõîäà ñâîèõ ðîä-
íûõ è áëèçêèõ. Îäíàêî âàéøíàâû ñ áîëüøèì ýíòóçèàçìîì îòìå-
÷àþò êàê äíè ÿâëåíèÿ, òàê è äíè óõîäà âàéøíàâîâ. Íåò ïðèíöè-
ïèàëüíîé ðàçíèöû ìåæäó ÿâëåíèåì è óõîäîì âàéøíàâà, ïîòîìó
÷òî â ýòè äíè, ïðîñëàâëÿÿ âàéøíàâà, ìû îáðåòàåì âîçìîæíîñòü
ïîëó÷èòü äàðøàí ýòîãî âàéøíàâà.

1 “Ïàäìà Ïóðàíà”, 6.229.57.
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Òåì íå ìåíåå, ñîãëàñíî òðàäèöèè áîëüøåå çíà÷åíèå ïðèäà¸ò-
ñÿ äíÿì óõîäà âàéøíàâîâ. Â äåíü ñâîåãî ÿâëåíèÿ âàéøíàâ ïðîÿâ-
ëÿåò ëèëó ðîæäåíèÿ. Îí íàõîäèòñÿ â òåëå ìàëåíüêîãî ðåá¸íêà,
íå óìåþùåãî õîäèòü è ãîâîðèòü. Îí åù¸ íå ïðîÿâëÿåò ñâîèõ âàé-
øíàâñêèõ êà÷åñòâ. Â òî âðåìÿ êàê êî äíþ óõîäà âàéøíàâ óæå ïðî-
ÿâèë íå òîëüêî âñå ñâîè êà÷åñòâà è âåëè÷èå, íî îí óæå îñóùåñò-
âèë ìèññèþ, ðàäè êîòîðîé îí ïðèõîäèë. Ñâîèì óõîäîì âàéøíàâ
ïîãðóæàåò âñåõ ñâîèõ ó÷åíèêîâ, ïîñëåäîâàòåëåé è äðóçåé â ñî-
ñòîÿíèå áîëè ðàçëóêè ñ íèì. Îí äàðèò ñàäõàêàì ÷óâñòâî ðàçëóêè,
è îíè èñïûòûâàþò íà ëè÷íîì îïûòå, ÷òî òàêîå ðàçëóêà ñ âàéø-
íàâîì. Òîãäà îíè ïîëó÷àþò øàíñ ðàçâèòü ñ íèì áîëåå áëèçêèå
îòíîøåíèÿ.

Â ñîñòîÿíèè ðàçëóêè âåëèêèé âàéøíàâñêèé ïîýò Ìàäõàâà äàñ
íàïèñàë:

éày êàëè ðeïà iàðbðà íf äõàðàòà?
òày âðàäæà-ïðåìà-ìàõfíèäõè-êónõàðèêà,

êàóíà êàïfnà óäãfðàòà2

“Åñëè áû Ðóïà Ãîñâàìè íå ïðèø¸ë â ýòîò ìèð â Êàëè-þãó, òî êòî
áû îòêðûë âåëèêóþ ñîêðîâèùíèöó âðàäæà-ïðåìû?”

Ãëàâíàÿ ìûñëü ýòîãî áõàäæàíà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî Øðè
×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó ïðèí¸ñ â ýòîò ìèð áîãàòñòâî, êîòîðîãî çäåñü
íè ó êîãî íå áûëî. Íî ýòî ñîêðîâèùå íàõîäèëîñü ïîä çàìêîì â
æåëåçíîì ñóíäóêå. Ïîýòîìó íèêòî íå èìåë ê íåìó äîñòóïà. ×àé-
òàíüÿ Ìàõàïðàáõó ïåðåäàë êëþ÷ îò ýòîãî ñóíäóêà Ðóïå Ãîñâàìè.

âhíäfâàíbéfv ðàñà-êåëè-âfðòfv
êfëåíà ëóïòfv íèäæà-iàêòèì óòêàx

ñàu÷fðéà ðeïå âéàòàíîò ïóíàx ñà
ïðàáõóð âèäõàó ïðfã èâà ëîêà-ñhønèì3

Â ýòîì ñòèõå ðàñà-êåëè-âfðòfv îçíà÷àåò îáñóæäåíèå ñîêðî-
âåííûõ èãð âî Âðèíäàâàíå, à êfëåíà ëóïòfv – íà òûñÿ÷åëåòèÿ

2 Ìàäõàâà äàñ, “Éàí êàëè-ðóïà-øàðèðà íà äõàðàòà?”, 1.
3 “×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà”, Ìàäõüÿ, 19.1.
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ïðîïàëî äëÿ ëþäåé, òî åñòü íèêòî íå ìîã ïðèêîñíóòüñÿ ê ýòîìó.
Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî, êîãäà Ðàäõà è Êðèøíà ïðîÿâèëè èãðû â ýòîì
ìèðå, îíè, îáùàÿñü, ïðîâîäèëè óäèâèòåëüíûå áåñåäû. Êîãäà Ðàä-
õà è Êðèøíà ñîâåðøàëè ñîêðîâåííûå èãðû, â êîòîðûå íå áûëî
äîñòóïà íèêîìó, òî Ðóïà-ìàíäæàðè, Ðàòè-ìàíäæàðè è îñòàëüíûå
â óçêîì êðóãå îáñóæäàëè ýòè èãðû. À êîãäà Ðàäõà è Êðèøíà ñî
âñåì ñâîèì îêðóæåíèåì è Âðàäæåì ïîêèíóëè íàøó ïëàíåòó, òî è
îáñóæäåíèå èõ èãð èñ÷åçëî ñ íàøåé ïëàíåòû.

Çäåñü äàí ïðèìåð. Â íà÷àëå òâîðåíèÿ âñåâûøíèé Ãîñïîäü
âäîõíîâèë ÷åðåç ñåðäöå Ãîñïîäà Áðàõìó, êàê ïðîÿâèòü âñå æè-
âûå ñóùåñòâà è ïëàíåòû âî âñåëåííîé. Îá ýòîì ãîâîðèòñÿ â ïåð-
âîì æå ñòèõå Ïåñíè ïåðâîé “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”. Â ýòîì ñòèõå
ãîâîðèòñÿ î òîì, êàê Êðèøíà íàó÷èë ÷åðåç ñåðäöå Ãîñïîäà Áðàõ-
ìó, êàê ñîçäàòü ýòó âñåëåííóþ. Ïîäîáíûì îáðàçîì ×àéòàíüÿ
Ìàõàïðàáõó íàó÷èë ÷åðåç ñåðäöå Øðèëó Ðóïó Ãîñâàìè, êàê ðàñ-
êðûòü êàòõó î ñîêðîâåííûõ èãðàõ Ðàäõè è Êðèøíû ýòîìó ìèðó è
ñîçäàòü âñåëåííóþ ðàñà-êàòõè.

Çäåñü åñòü íåêîòîðàÿ àíàëîãèÿ ñ òåì, êàê Ãîñïîäü Áðàõìà ñî-
çäàë ýòó âñåëåííóþ. Íî íà ýòîì ñõîäñòâî çàêàí÷èâàåòñÿ, ïîòîìó
÷òî ëèøü îäíîé êàïëè ðàñà-êàòõè, êîòîðóþ ïðîÿâèë Ðóïà Ãîñâà-
ìè, áûëî äîñòàòî÷íî, ÷òîáû çàòîïèòü âñå æèâûå ñóùåñòâà âî âñåõ
ìàòåðèàëüíûõ âñåëåííûõ. Ïîýòîìó Ìàäõàâà äàñ â ñâî¸ì áõàäæà-
íå â ïåðâûõ æå ñòðîêàõ íàïèñàë: “Åñëè áû Ðóïà Ãîñâàìè íå ïðè-
ø¸ë â ýòîò ìèð, êòî, êðîìå íåãî, ñìîã áû îòêðûòü âåëèêóþ ñîêðî-
âèùíèöó âðàäæà-ïðåìû?”

íbðà êøbðà õàvñàíà, ïfíà-âèäõféàíà,
êàóíà ïhòõàê êàðè ïféàòà4

“Ðóïà Ãîñâàìè ïîäîáåí ëåáåäþ, êîòîðûé óìååò îòäåëÿòü ìîëîêî
îò âîäû. Êòî, êðîìå íåãî, ñìîã áû îòäåëèòü ìîëîêî ðàñû è ñäå-
ëàòü åãî äîñòóïíûìè äëÿ ïîíèìàíèÿ è íàñëàæäåíèÿ ëþäüìè?”

Äî ïðèõîäà Ðóïû Ãîñâàìè òàêèå à÷àðüè, êàê Ìàäõâà-à÷àðüÿ,
Ðàìàíóäæà-à÷àðüÿ, Íèìáàäèòüÿ è Âèøíó Ñâàìè, äàëè îáùóþ
êîíöåïöèþ áõàêòè. Íî Ðóïà Ãîñâàìè áûë ïåðâûì, êòî äàë ÷¸ò-

4 Ìàäõàâà äàñ, “Éàí êàëè-ðóïà-øàðèðà íà äõàðàòà?”, 2.
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êèå îïðåäåëåíèÿ, ðàçäåëèâ áõàêòè íà ðàãàíóãà-áõàêòè è âàéäõè-
áõàêòè. Îí îòäåëèë ñàäõàíà-áõàêòè îò áõàâà-áõàêòè è áõàâà-áõàê-
òè îò ïðåìà-áõàêòè. Çàòåì îí äàë îïðåäåëåíèÿ, êàê ïðåìà ðàçâè-
âàåòñÿ ïî ñòóïåíÿì: ïðåìà, ñíåõà, ïðàíàÿ, ìàí, ðàãà, àíóðàãà, áõà-
âà, ìàõàáõàâà, ðóäõà-áõàâà, àäõèðóäõà-áõàâà è òàê äàëåå.

êî ñàá òéàäæè áõàäæè âhíäfâàíà,
êî ñàáà ãðàíòõà âèðà÷èòà5

“Åñëè áû Ðóïà Ãîñâàìè íå ïðèø¸ë â ýòîò ìèð, êòî áû ñìîã, îñòà-
âèâ âñ¸, ñîâåðøàòü áõàäæàíó âî Âðèíäàâàíå, è êòî áû ñìîã íàïè-
ñàòü êíèãè î áõàêòè-ðàñå?”

Ïî ïðèêàçó Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó Ðóïà Ãîñâàìè íàïè-
ñàë ìíîæåñòâî êíèã. Åù¸ äî âñòðå÷è ñ ×àéòàíüåé Ìàõàïðàáõó,
æèâÿ â Ðàìà-êåëè, îí íàïèñàë “Õàìñàäóòó” è “Óääõàâà-ñàíäåø”.
Â “Óääõàâà-ñàíäåø” îïèñàíî, êàê Êðèøíà ïîñûëàåò ãîïè ïèñüìî
ñ Óääõàâîé âî Âðèíäàâàí. Ñþæåò “Õàìñàäóòû” – ýòî âñòðå÷à Ëà-
ëèòû-ñàêõè è ëåáåäÿ-ïîñëàííèêà âî Âðèíäàâàíå. Â ýòèõ äâóõ êíè-
ãàõ Ðóïà Ãîñâàìè îïèñàë: â îäíîé – ðàçëóêó Ðàäõèêè ñ Êðèøíîé,
â äðóãîé – ðàçëóêó Êðèøíû ñ Ðàäõèêîé.

Â “Êðèøíà-äæàíìà-òèòõè-âèäõè” Ðóïà Ãîñâàìè îáúÿñíèë, êàê
íàäî ïðàçäíîâàòü äåíü ðîæäåíèÿ Êðèøíû. Â “Ëàãõó-Ðàäõà-Êðèø-
íà-ãàíîääåøà-äèïèêå” è “Áðèõàä-Ðàäõà-Êðèøíà-ãàíîääåøà-äè-
ïèêå” Ðóïà Ãîñâàìè ïîäðîáíî îïèñàë Ðàäõó, Êðèøíó è èõ ñïóò-
íèêîâ. Îí ïîäðîáíî îïèñàë âíåøíîñòü ðîäèòåëåé Êðèøíû, èõ
ðîäñòâåííèêîâ è ñëóã â èõ äîìå, èõ óêðàøåíèÿ, äîìàøíèõ æè-
âîòíûõ, à òàêæå ãîïîâ è ãîïè. Ðóïà Ãîñâàìè äàë î÷åíü ìíîãî ïî-
äðîáíîñòåé. Íàïðèìåð, îí äàæå îïèñàë ôîðìó æèâîòà Íàíäû
Ìàõàðàäæè è öâåò åãî áîðîäû, êîòîðàÿ íàïîìèíàåò ñìåñü ç¸ðåí
ãîð÷èöû è ñåçàìà.

Ðóïà Ãîñâàìè íàïèñàë äâå äðàìû — “Ëàëèòà-ìàäõàâà” è “Âè-
äàãäõà-ìàäõàâà”, — à òàêæå “Äàíà-êåëè-êàóìóäè”. Âñþ íàóêó áõàê-
òè îí äåòàëüíî îïèñàë â “Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó”. Äåâÿíîñòî
øåñòü íàñòðîåíèé Êðèøíû, êàê ó÷àñòíèêà èãð âî Âðàäæå, è òðè-
ñòà øåñòüäåñÿò íàñòðîåíèé ãîïè îí îïèñàë â ñâîåé “Óääæâàëà-

5 Ìàäõàâà äàñ, “Éàí êàëè-ðóïà-øàðèðà íà äõàðàòà?”, 3.
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íèëàìàíè”. Â äðóãèõ êíèãàõ — “Àêõüÿòà-÷àíäðèêà”, “Ìàòõóðà-
ìàõèìà”, “Ïàäüÿâàëè”, “Íàòàêà-÷àíäðèêà” — Ðóïà Ãîñâàìè ðàñ-
êðûë áîãàòñòâî äóõîâíîãî çíàíèÿ. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî åãî ïðè-
íÿòî ñ÷èòàòü à÷àðüåé àáõèäõåÿ-òàòòâû, â ñâîèõ êíèãàõ îí ïîäðîá-
íî îáúÿñíèë âñ¸: ñàìáàíäõó, àáõèäõåþ è ïðàéîäæàíó. Â “Ëàãõó-
áõàãàâàòàìðèòå” îí îïèñàë ñàìáàíäõà-òàòòâó. Îí òàêæå íàïèñàë
“Óïàäåøàìðèòó”, “Íàìà-àøòàêó”, “Ñèääõàíòà-ðàòíó”, “Êàâè-êà-
óñòóáõó” è ìíîæåñòâî ñòèõîòâîðåíèé è ïîýì, êîòîðûå îáúåäèíå-
íû â ñáîðíèê “Ñòàâà-ìàëà”. Ïîýòîìó Ìàäõàâà äàñ çàäà¸òñÿ âî-
ïðîñîì: “Êòî íàïèñàë áû âñå ýòè ìíîãî÷èñëåííûå êíèãè, åñëè
áû Ðóïà Ãîñâàìè íå ïîÿâèëñÿ â ýòîì ìèðå?”

Æèçíü Ðóïû Ãîñâàìè

Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè ðîäèëñÿ â çíàòíîé áðàõìàíè÷åñêîé ñåìüå
â ëèíèè áõàðàäâàäæà-ãîòðà. Ïðåäñòàâèòåëè ýòîé äèíàñòèè æèëè
â þæíîé Èíäèè. Íî èç-çà âîçíèêøèõ ïðîáëåì åãî ïðåäêè îñòà-
âèëè ðîäèíó è óøëè â Áåíãàëèþ. Ðóïà è åãî ñòàðøèé áðàò Ñàíà-
òàíà, êîãäà îíè áûëè ìîëîäûìè, ïîñòóïèëè íà ñëóæáó ê Íàââàá
Õóññåéí Øàõó. Îíè ñëóæèëè ïðè äâîðå øàõà, êîòîðûé íàõîäèë-
ñÿ â Ðàìà-êåëè. Ñàíàòàíó çâàëè Ñàêêàð Ìàëëèê, ÷òî îçíà÷àåò
ïðåìüåð-ìèíèñòð öàðÿ. À Ðóïó çâàëè Äàáèð Êõàñ, ÷òî îçíà÷àåò
ëè÷íûé ñåêðåòàðü öàðÿ. Â òîò ïåðèîä âðåìåíè Ðóïà Ãîñâàìè ñî-
çäàë áîëüøîå îçåðî, êîòîðîå óêðàñèë ëîòîñàìè, äåðåâüÿìè êà-
äàìáà è òàìàë. Îáà áðàòà îáû÷íî ñîâåðøàëè áõàäæàíó íà áåðåãó
ýòîãî îçåðà, ìåäèòèðóÿ íà òî, ÷òî îíè íàõîäÿòñÿ âî Âðèíäàâàíå.

Îäíàæäû ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó ïîø¸ë âî Âðèíäàâàí, è ïî
ïóòè îí ïîâåðíóë â Ðàìà-êåëè. Ðóïà è Ñàíàòàíà, óâèäåâ Ìàõà-
ïðàáõó, óïàëè ê åãî ñòîïàì. Èç èõ ãëàç òåêëè ñë¸çû. Îíè ñêàçàëè
Ìàõàïðàáõó: “Ìû áîëåå ãðåøíûå è ïàäøèå, ÷åì Äæàãàé è Ìàä-
õàé, ìû õóæå, ÷åì ìëå÷÷õè, ïîòîìó ÷òî ìû ñëóæèì ìóñóëüìà-
íàì, êîòîðûå óáèâàþò êîðîâ è áðàõìàíîâ”. Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõà-
ïðàáõó îáíÿë èõ, äàë èì ñâîè áëàãîñëîâåíèÿ è ïîñòàâèë ñâîè ëî-
òîñíûå ñòîïû íà èõ ãîëîâû. Ýòî áûëà èõ ïåðâàÿ âñòðå÷à ñ ×àéòà-
íüåé Ìàõàïðàáõó.

Ìàõàïðàáõó ïðèêàçàë Ðóïå Ãîñâàìè èäòè âî Âðèíäàâàí. Î÷åíü
ñêîðî îí îñòàâèë ñëóæáó ó Íàââàá Õóññåéí Øàõà. Êàê èçâåñòíî,
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Ðóïà Ãîñâàìè ðàçäåëèë ñâî¸ ñîñòîÿíèå, îòäàâ ïîëîâèíó íà ñëó-
æåíèå áðàõìàíàì-âàéøíàâàì. ×åòâåðòü îí îòäàë çíàêîìîìó áèç-
íåñìåíó, êîòîðûé âëîæèë ýòè ñðåäñòâà â ñâîé áèçíåñ ñ òåì, ÷òî-
áû ïðè íåîáõîäèìîñòè Ðóïà ñìîã ïîëó÷èòü ó íåãî ýòè äåíüãè.
Ïîñëåäíþþ ÷åòâåðòü ñâîåãî ñîñòîÿíèÿ Ðóïà Ãîñâàìè îòäàë ñâî-
èì ðîäñòâåííèêàì, â ïåðâóþ î÷åðåäü ñåìüå Àíóïàìû, ñâîåãî
ìëàäøåãî áðàòà, ÷òîáû îïëàòèòü îáðàçîâàíèå ñûíó Àíóïàìû. Â
ïîñëåäñòâèè ýòîò þíîøà ñòàë èçâåñòåí êàê Äæèâà Ãîñâàìè.

Îñòàâèâ äîì, Ðóïà Ãîñâàìè óø¸ë âî Âðèíäàâàí è ïðîáûë òàì
ìåñÿö. ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó, ïðèäÿ âî Âðèíäàâàí, íå âñòðåòèë-
ñÿ òàì ñ Ðóïîé Ãîñâàìè. Îíè ðàçîøëèñü, íî âñòðå÷à ïðîèçîøëà â
Ïðàÿãå. Êîãäà Ðóïà Ãîñâàìè èçäàëåêà óâèäåë ×àéòàíüþ Ìàõà-
ïðàáõó, îí, çàæàâ ñîëîìèíêó ìåæäó çóáàìè, ïðåäëîæèë åìó äàí-
äàâàò-ïðàíàìû. Èçäàëåêà îí âíîâü è âíîâü ëîæèëñÿ íà çåìëþ,
ïðåäëàãàÿ Ìàõàïðàáõó ñâîè ïîêëîíû. Ýòèì Ðóïà Ãîñâàìè ó÷èò
íàñ, êàê ïðèáëèçèòüñÿ ê ×àéòàíüå Ìàõàïðàáõó.

Ìû ñòðåìèìñÿ ñòàòü ïîñëåäîâàòåëÿìè Ðóïû Ãîñâàìè. Íî, êîã-
äà ÿ äóìàþ î ñìèðåíèè, êîòîðûì îáëàäàë Ðóïà Ãîñâàìè, òî ìíå
ñòàíîâèòñÿ ñòûäíî. Ðóïà Ãîñâàìè ðîäèëñÿ â çíàòíîé ñåìüå, îí
áûë êðàñèâ è î÷åíü áîãàò, îí ïîëó÷èë âåëèêîëåïíîå îáðàçîâà-
íèå è ñäåëàë áëåñòÿùóþ êàðüåðó. Òåì íå ìåíåå îí íå âîçãîðäèë-
ñÿ, è íè÷òî íå îñêâåðíèëî åãî ñåðäöå.

Êîãäà Ðóïà Ãîñâàìè âñòðåòèëñÿ ñ Ìàõàïðàáõó â Ïðàÿãå, ïî-
áëèçîñòè æèë Âàëëàáõà-à÷àðüÿ, ëèäåð Âàëëàáõà-ñàìïðàäàè. Êîã-
äà Âàëëàáõà-à÷àðüÿ óñëûøàë, ÷òî â Ïðàÿã ïðèø¸ë Ìàõàïðàáõó,
òî îí ïåðåñ¸ê Ãàíãó, ÷òîáû âñòðåòèòüñÿ ñ Ìàõàïðàáõó. Ïðåäëî-
æèâ ñâîè ïðàíàìû Ìàõàïðàáõó, îí ñëóøàë è çàòåì îáñóæäàë ñ
Ìàõàïðàáõó êàòõó. Êîãäà Ðóïà Ãîñâàìè óâèäåë Âàëëàáõà-à÷àðüþ,
òî èçäàëåêà îí ñòàë ïðåäëàãàòü åìó ïðàíàìû. Âàëëàáõà-à÷àðüÿ
ïîäîø¸ë ê Ðóïå Ãîñâàìè, ÷òîáû îáíÿòü åãî. Íî Ðóïà Ãîñâàìè ïðå-
äîñòåð¸ã åãî: “Íå ïðèêàñàéòåñü êî ìíå, ÿ èç íèçêîé êàñòû íåïðè-
êàñàåìûõ. Âû îñêâåðíèòåñü, åñëè ïðèêîñí¸òåñü êî ìíå”. Âàëëàá-
õà-à÷àðüÿ áûë ïîðàæ¸í ýòèì ïðîÿâëåíèåì ñìèðåíèÿ. Øðè ×àé-
òàíüÿ Ìàõàïðàáõó, ïîäûãðûâàÿ ýòîìó íàñòðîåíèþ è äåëàÿ âèä,
÷òî ñîãëàñåí ñ ïîâåäåíèåì Ðóïû Ãîñâàìè, ñêàçàë Âàëëàáõà-à÷à-
ðüå: “Âû åãî íàìíîãî ñòàðøå, âû – àðèñòîêðàò, áðàõìàí, à ýòîò
þíîøà èç íèçêîé êàñòû. Ïîýòîìó âñ¸ ïðàâèëüíî! Âàì íå ñòîèò
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ïðèêàñàòüñÿ ê íåìó”. Íî Âàëëàáõà-à÷àðüÿ ñ óäèâëåíèåì ïåðåñïðî-
ñèë Ìàõàïðàáõó: “Ðàçâå ìîæíî ãîâîðèòü, ÷òî îí èç íèçêîé êàñ-
òû, åñëè îí ïîâòîðÿåò ñâÿòîå èìÿ?” Ìàõàïðàáõó áûë î÷åíü äîâî-
ëåí ñëîâàìè Âàëëàáõà-à÷àðüè. Îí óñïåøíî ñäàë ýêçàìåí.

Çäåñü äëÿ íàñ åñòü äâà óðîêà. Ïåðâûé ñîñòîèò â òîì, ÷òî ñëåäó-
åò ÷¸òêî îñîçíàâàòü, ÷òî ê òîìó, êòî ïîâòîðÿåò ñâÿòûå èìåíà, ê
òîìó, êòî ïðåäàí Êðèøíå, íåïðèìåíèìû íèêàêèå ìàòåðèàëüíûå
îáîçíà÷åíèÿ – ïîëîæåíèå â îáùåñòâå, ïðîèñõîæäåíèå, êàñòà è
ïðî÷åå. Âñ¸ ýòî íå èìååò ê íåìó íèêàêîãî îòíîøåíèÿ. À âòîðîé
óðîê – ýòî ñìèðåííîå ïîâåäåíèå Ðóïû Ãîñâàìè â ýòîé ñèòóàöèè.
Ïîçæå, êîãäà Ðóïà Ãîñâàìè ïðèø¸ë â Ïóðè, îí íå çàõîäèë â õðàì,
ãäå ñîáèðàëèñü âàéøíàâû, äóìàÿ, ÷òî, êàê ìóñóëüìàíèí, îí îñê-
âåðí¸í è íå èìååò ïðàâà çàõîäèòü â õðàì. Êòî-òî ìîã áû ñêàçàòü:
“Çà÷åì åìó áûë íóæåí äàðøàí áîæåñòâà Äæàãàííàòõè, åñëè ó íåãî
áûëà âîçìîæíîñòü âèäåòü â äîìå Êàøè Ìèøðû ñàìîãî Ìàõàïðà-
áõó, îáúåäèí¸ííîé ôîðìû Ðàäõè è Êðèøíû?” Íî Ðóïà Ãîñâàìè
íå õîäèë íå òîëüêî â õðàìû, îí íå õîäèë è â äîì Êàøè Ìèøðû.
Îí ñ÷èòàë ñåáÿ íåäîñòîéíûì âñòðå÷àòüñÿ ñ Ìàõàïðàáõó. Âìåñòî
ýòîãî îí õîäèë ê ñèääõà-áàêóëå âìåñòå ñ Õàðèäàñîì Òõàêóðîì.

Â ýòîì ìèðå ìû âèäèì íåìàëî ïðåäàííûõ, êîìó íðàâèòñÿ íà-
çûâàòü ñåáÿ ðóïàíóãàìè, ïîñëåäîâàòåëÿìè Ðóïû Ãîñâàìè. Íî,
åñëè ìû õîòèì ñòàòü íàñòîÿùèìè ïîñëåäîâàòåëÿìè Ðóïû, òî ïåð-
âîå, ÷åìó ìû äîëæíû íàó÷èòüñÿ, – áûòü î÷åíü ñìèðåííûìè è
âûðàæàòü ïî÷òåíèå âñåì æèâûì ñóùåñòâàì.

Ðóïà Ãîñâàìè è Ìàõàïðàáõó ÿâèëè â Ïóðè ìíîæåñòâî óäèâè-
òåëüíûõ èãð. Ðóïà Ãîñâàìè ïðîáûë ñ Ìàõàïðàáõó â Ïóðè òîëüêî
äåñÿòü ìåñÿöåâ, ïîñëå ÷åãî Ìàõàïðàáõó ïîñëàë åãî âî Âðèíäàâàí.
Ìàõàïðàáõó ïðèêàçàë Ðóïå æäàòü åãî òàì. Íî Ìàõàïðàáõó òàê
íèêîãäà è íå ïðèø¸ë âî Âðèíäàâàí, à Ðóïà Ãîñâàìè æäàë è æäàë
åãî. Õîòÿ Ðóïà Ãîñâàìè áûë î÷åíü ïðåäàí Ìàõàïðàáõó, íî ó íåãî
áûëî î÷åíü ìàëî ëè÷íîãî îáùåíèÿ ñ íèì. È âñÿ åãî æèçíü – ýòî
âîïëîùåíèå ðàçëóêè ñ Øðè ×àéòàíüåé Ìàõàïðàáõó. Ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, åãî ëþáîâü ê Ìàõàïðàáõó ïðèçíàíà îäíîé èç ñàìûõ âûñî-
êèõ, à ñ äðóãîé ñòîðîíû, îí î÷åíü ìàëî îáùàëñÿ ñ Ìàõàïðàáõó,
÷óòü ëè íå ìåíüøå âñåõ. Îäíàêî Ðóïà Ãîñâàìè áûë íàñòîëüêî êâà-
ëèôèöèðîâàí, ÷òî çà î÷åíü êîðîòêîå âðåìÿ îáùåíèÿ ñ Ìàõàïðà-
áõó îí ïîëó÷èë îò íåãî âî ìíîãî ðàç áîëüøå, ÷åì âñå îñòàëüíûå



12 Íà ïóòè ê îñîçíàíèþ

ñïóòíèêè. Èç ýòîãî ìû äîëæíû èçâëå÷ü óðîê, ÷òî âàæíî íå òî,
êàê äîëãî ìû íàõîäèìñÿ ðÿäîì ñ âàéøíàâîì âûñîêîé êâàëèôè-
êàöèè. Ðåçóëüòàò ñêîðåå çàâèñèò íå îò ïðîäîëæèòåëüíîñòè, à îò
èíòåíñèâíîñòè è êà÷åñòâà âñòðå÷ ñ ýòèì âàéøíàâîì.

Ó÷åíèå Ðóïû Ãîñâàìè

Â “Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó” Øðè Ðóïà Ãîñâàìè âïåðâûå ïî-
äðîáíî îïèñàë ïðèðîäó òðàíñöåíäåíòíîé ðàñû. Äî íåãî áûëè
èññëåäîâàíèÿ, êàñàâøèåñÿ ìàòåðèàëüíîé ðàñû. Íî íèêòî è íè-
êîãäà íå ìîã îïèñàòü òðàíñöåíäåíòíóþ ðàñó.

Ðóïà Ãîñâàìè îáúÿñíèë âñ¸ ñ ñàìîãî íà÷àëà: fäàó iðàääõf6 —
“Ñíà÷àëà âåðà”. Â êíèãàõ Äæèâû Ãîñâàìè è äðóãèõ Ãîñâàìè Âðèí-
äàâàíà ìû âèäèì ìíîæåñòâî àðãóìåíòîâ, êîòîðûå îíè èñïîëüçó-
þò äëÿ òîãî, ÷òîáû îáîñíîâàòü òå èëè èíûå âàæíûå ïðèíöèïû è
âûñîêèå èñòèíû. Íî Ðóïà Ãîñâàìè íà÷èíàåò ñ ñàìîãî ïðîñòîãî,
îí ãîâîðèò î âåðå.

Ìàõàïðàáõó ñêàçàë Ðóïå Ãîñâàìè, ÷òî íèðãóíà-øðàääõà, èëè
øðàääõà, íå èìåþùàÿ êàêèõ-ëèáî ìàòåðèàëüíûõ êà÷åñòâ, – ýòî
áõàêòè-ëàòà-áèäæ, ñåìÿ ëèàíû áõàêòè. Êîãäà ýòî ñåìÿ ïîëèâàåò-
ñÿ øðàâàíîé è êèðòàíîé, îíî íà÷èíàåò ïðîðàñòàòü, è âûðàñòàåò
ëèàíà áõàêòè. Ýòà ëèàíà ïðîáèâàåò îáîëî÷êè âñåëåííîé, ïðîõî-
äèò ÷åðåç ðåêó Âèðàäæó, áðàõìàäæüîòè è, ìèíóÿ Âàéêóíòõó, óñò-
ðåìëÿåòñÿ âî Âðèíäàâàí. È òîëüêî òàì áõàêòè-ëàòà, äîñòèãíóâ
ñòîï Êðèøíû, âïåðâûå çàöâåòàåò. Ýòè öâåòû íàçûâàþòñÿ áõàâà-
êóñóì, öâåòû òðàíñöåíäåíòíûõ ÷óâñòâ è ýìîöèé. Ïîòîì ñîçðåâà-
åò ïëîä, êîòîðûé íàçûâàåòñÿ ïðåìà.

Ìàõàïðàáõó îáúÿñíèë Ðóïå Ãîñâàìè, ÷òî âñ¸ ïóòåøåñòâèå èç
ýòîãî ìèðà íà Ãîëîêó îñóùåñòâëÿåòñÿ òîëüêî áëàãîäàðÿ øðàääõå.
Ýòà øðàääõà âûðàæàåòñÿ â ñåâà-âðèòòè, èëè ñòðåìëåíèè ÷åëîâå-
êà ñëóæèòü. Ïðîñòî ñòðåìëåíèå ñëóæèòü îáúåêòó ñâîåé ëþáâè
ïðèâîäèò ÷åëîâåêà èç ìàòåðèàëüíîãî ìèðà â âûñøóþ îáèòåëü
äóõîâíîãî ìèðà. Â ýòîì ñåêðåò äóõîâíîé æèçíè — ïîñòîÿííî ñî-
âåðøàòü ñåâó, ñëóæåíèå.

6 “Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó”, 1.4.15.
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Ñåâà, ñëóæåíèå, èìååò äâà àñïåêòà: âíåøíèé è âíóòðåííèé.
Âî âíåøíåì àñïåêòå ñåâû ÷åëîâåê ìîæåò ñëóøàòü êàòõó, ïåòü êèð-
òàíû, ñëóæèòü áîæåñòâàì, ãîòîâèòü ïðàñàä, äåëàòü ïåðåâîäû êàò-
õè, ïðîïîâåäîâàòü, óáèðàòü è ìûòü õðàì. Âñå ýòè âèäû äåÿòåëü-
íîñòè, êîãäà îíè ñîâåðøàþòñÿ êàê ñëóæåíèå, ïðîèçâîäÿòñÿ íå-
ïðåðûâíî. À âíóòðè ïî ìåðå òîãî, êàê øðàääõà ðàñò¸ò, ÷åëîâåê
ïîëíîñòüþ îñâîáîæäàåòñÿ îò âñåõ ìàòåðèàëüíûõ ÷óâñòâ. Êîãäà
÷åëîâåê â ñâî¸ì ñåðäöå áîëüøå íå èñïûòûâàåò ìàòåðèàëüíûõ
÷óâñòâ, ýòî îçíà÷àåò, ÷òî åãî ëèàíà áõàêòè ïðîøëà ÷åðåç îáîëî÷-
êè ìàòåðèàëüíîé âñåëåííîé è ïîïàëà â äóõîâíóþ îáèòåëü. Êîãäà
ïðåäàííûé îñîçíà¸ò è âîñõèùàåòñÿ áåçãðàíè÷íûì ìîãóùåñòâîì
Ãîñïîäà, ýòî çíà÷èò, ÷òî åãî áõàêòè-ëàòà äîñòèãëà Âàéêóíòõè. À
êàê òîëüêî ïðåäàííûé íà÷èíàåò èñïûòûâàòü âêóñ ñëàäîñòè îòíî-
øåíèé ìåæäó Ðàäõîé è Êðèøíîé, ýòî çíà÷èò, ÷òî åãî ëèàíà ïðå-
äàííîñòè âîøëà âî Âðàäæ.

Òàêîâû ñòóïåíè áõàêòè è òàêîâ èõ ïîðÿäîê. Êîãäà ÷åëîâåê èñ-
ïûòûâàåò ãîëîä, íåõâàòêó ÷åãî-òî, ïîñòîÿííî ññîðèòñÿ, ãíåâàåò-
ñÿ, íåïðåðûâíî íàõîäÿñü â ñóåòå ìàòåðèàëüíûõ ïðîáëåì, çíà÷èò,
åãî áõàêòè-ëàòà íàõîäèòñÿ åù¸ âíóòðè ýòîé ìàòåðèàëüíîé âñå-
ëåííîé. È ñêîëüêî áû ñåâû âî âíåøíåì àñïåêòå íè ñîâåðøàë ïðå-
äàííûé, åñëè îí âåðèò, ÷òî ýòèì îí óæå ñîâåðøàåò ïðÿìîå ñëó-
æåíèå Ðàäõå è Êðèøíå, òî ýòî òîëüêî ñàìîîáìàí, ïîòîìó ÷òî åãî
ñîçíàíèå ïîêà íàõîäèòñÿ âíóòðè ýòîé ìàòåðèàëüíîé âñåëåííîé.

Áûòü âàéøíàâîì íå òàê ïðîñòî. Ñîçíàíèå ñâÿçàíî ñ ïðîÿâëå-
íèåì ó ïðåäàííîãî ïðåêðàñíûõ òðàíñöåíäåíòíûõ êà÷åñòâ. Âàé-
øíàâ âñåãäà î÷åíü ñìèðåííûé, î÷åíü òåðïåëèâûé, âñåãäà ñîâåð-
øàåò ñåâó, âñåãäà èñïûòûâàåò âêóñ ê âîñïåâàíèþ õàðè-íàìû è
âñåãäà ñëóøàåò õàðè-êàòõó. Â “Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó” Ðóïà
Ãîñâàìè îïèñûâàåò ýòîò ïîñòåïåííûé ïðîöåññ ïîýòàïíîãî ïðî-
ãðåññà â äóõîâíîé ïðàêòèêå, ñëåäóÿ êîòîðîìó, ÷åëîâåê äîñòèãàåò
óðîâíÿ áõàâû.

Îäèí ó÷¸íûé, íàø ñîâðåìåííèê, êîòîðîãî çîâóò Äýâèä Õàáåð-
ìàí (David L.Haberman), íàïèñàë êíèãó î ñàäõàíå ðàãàíóãà-áõàêòè.
Åãî êíèãà íàçûâàåòñÿ “Ðîëåâàÿ èãðà êàê ïóòü ê îñâîáîæäåíèþ”
(Acting as a way of salvation). Â íåé íàïèñàíî, ÷òî îñâîáîæäåíèÿ ìîæ-
íî äîñòè÷ü, èãðàÿ ðîëü âðàäæàâàñè â ñâîåé æèçíè. Äëÿ ýòîãî ãóðó
äà¸ò ó÷åíèêó âî âðåìÿ äèêøà-èíèöèàöèè îïèñàíèå åãî ñèääõà-
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äåõè, è ó÷åíèê íà÷èíàåò âåñòè ñåáÿ òàê, êàê åñëè áû îí óæå áûë
ýòîé ëè÷íîñòüþ. È ýòî îí íàçûâàåò ðàãàíóãà-áõàêòè. Íî äàëåå
ïðîôåññîð íàïèñàë, ÷òî íè â êíèãàõ Ðóïû Ãîñâàìè, íè â êíèãàõ
âñåõ øåñòè Ãîñâàìè íå îïèñàíî, êàê æèâîå ñóùåñòâî ïîëó÷àåò
çíàíèå î ñâîåé äóõîâíîé ñóùíîñòè, ñâàðóïå. Ïðîôåññîð Ä. Õàáåð-
ìàí íàïèñàë, ÷òî, èçó÷èâ âñå êíèãè øåñòè Ãîñâàìè â îðèãèíàëå
íà ñàíñêðèòå çà ìíîãî ëåò, îí òàê è íå íàø¸ë ìåòîä ïåðåäà÷è ïðàê-
òèêóþùåìó èíôîðìàöèè î åãî äóõîâíîì òåëå, åãî ñèääõà-äåõå.

Äåëî â òîì, ÷òî Ðóïà Ãîñâàìè îïèñàë, êàêóþ ñàäõàíó íóæíî
ñîâåðøàòü, ÷òîáû äîñòè÷ü áõàâû. Äîñòèæåíèå áõàâû è îñîçíà-
íèå ñâîåé ñèääõà-äåõè – ýòî îäíî è òî æå, ïîñêîëüêó ñèääõà-äåõà
ñîñòîèò èç áõàâ. Õîòÿ ïðîôåññîð íàïèñàë, ÷òî Ðóïà Ãîñâàìè íå
îïèñàë, êàê ïîëó÷èòü ñèääõà-äåõó, íà ñàìîì äåëå Ðóïà Ãîñâàìè
ïîâñþäó òîëüêî è îïèñûâàë, êàê îáðåñòè ñèääõà-äåõó. Âñå îáúÿñ-
íåíèÿ ñòóïåíåé îò øðàääõè äî áõàâû – ýòî è åñòü òî ñàìîå îáúÿñ-
íåíèå, êîòîðîå èñêàë ïðîôåññîð, íî òàê è íå ïîíÿë ýòîãî. Òî æå
ñàìîå ïðîèñõîäèò ñî ìíîãèìè âàéøíàâàìè è â íàøå âðåìÿ. Èçó-
÷àÿ òðóäû Ðóïû Ãîñâàìè, îíè äóìàþò, ÷òî îí íå äàë îáúÿñíåíèé
îá ýòîì, ÷òî â åãî ó÷åíèè ýòîãî íå õâàòàåò.

Ìû âñå – ðóïàíóãè. Ðóïà Ãîñâàìè – ñàìûé áëèçêèé ñïóòíèê
Ðàäõè-Êðèøíû è ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó. Îí ÿâëÿåòñÿ à÷àðüåé
àáõèäõåÿ-òàòòâû, ïðîöåññà îáðåòåíèÿ ñèääõà-äåõè. Ýòî åãî ìèñ-
ñèÿ. Íî ñìîòðèòå, ÷òî ïîëó÷àåòñÿ! Ïî ìíåíèþ ìíîãèõ âàéøíà-
âîâ, îí çàáûë îá ýòîì íàïèñàòü â ñâîèõ êíèãàõ… Â òàêîì íåñ÷àñò-
íîì ïîëîæåíèè ïðåáûâàþò ñåãîäíÿ ìíîãèå âàéøíàâû. ß, êîíå÷-
íî, èìåþ â âèäó íå âàéøíàâîâ, à òåõ, êòî õîòÿò ñòàòü âàéøíàâà-
ìè. ß íå èìåþ â âèäó ÷èñòûõ âàéøíàâîâ â ëèíèè Ðóïû Ãîñâàìè.

Â ñâîåé êíèãå “Ðîëåâàÿ èãðà êàê ïóòü ê îñâîáîæäåíèþ”, òàì,
ãäå ïðîôåññîð íàïèñàë, ÷òî îí íå íàø¸ë îïèñàíèå ìåòîäà ïîëó-
÷åíèÿ ñèääõà-äåõè, îí íàïèñàë, ÷òî ïîñëå èçó÷åíèÿ âñåõ êíèã
Ðóïû Ãîñâàìè îí ïðèø¸ë ê âûâîäó, ÷òî Ðóïà Ãîñâàìè ñêîðåå âñå-
ãî èìåë â âèäó, ÷òî ñèääõà-äåõà îòêðûâàåòñÿ ÷åðåç äèêøà-ìàíò-
ðû. È ýòà ìûñëü ñîâåðøåííî âåðíà, òàê îíî è åñòü.

Êðàòêî ðàññìîòðåâ ïðîöåññ áõàêòè, êîãäà ñ ïîìîùüþ ñàäõàíà-
áõàêòè ÷åëîâåê îò øðàääõè ïîäíèìàåòñÿ äî áõàâû, ìû îáñóäèì
íåêîòîðûå àñïåêòû áõàâà-áõàêòè. Â îòíîøåíèè áõàâà-áõàêòè Ðóïà
Ãîñâàìè íàïèñàë:
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áõfâàíféfx ïàäå éàñ òó áóäõåífíàíéà-áóääõèíf
áõfâéàòå ãflõà-ñàvñêfðàèi ÷èòòå áõfâàx ñà êàòõéàòå7

Ýòî îïðåäåëåíèå áõàâû îòëè÷àåòñÿ îò äðóãîãî èçâåñòíîãî îï-
ðåäåëåíèÿ Ðóïû Ãîñâàìè, íà÷èíàþùåãîñÿ ñî ñëîâ ióääõà-ñàòò-
âà-âèiåøfòìf8. Ðóïà Ãîñâàìè äàë çäåñü îïðåäåëåíèå áõàâû ñ
äðóãîé òî÷êè çðåíèÿ.

Îí ãîâîðèò, ÷òî áõàâà – ýòî óðîâåíü, íà êîòîðîì ïðåäàííûé
ñïîñîáåí ìåäèòèðîâàòü è ñîçåðöàòü íàìó, ðóïó, ãóíó è ëèëû
Êðèøíû ñ àíàíüÿ-áóääõè, ñ ïîëíîé êîíöåíòðàöèåé, íå îòâëåêà-
ÿñü íè íà ÷òî. Íà ýòîì ýòàïå ïðîèñõîäèò áõfâéàòå ãflõà-
ñàvñêfðàèi, ïðåäàííûé îáðåòàåò îïûò îñîçíàíèÿ ãàäõà-ñàìñêà-
ðû, ÷òî îçíà÷àåò î÷åíü ãëóáîêèå âïå÷àòëåíèÿ. Áõàêòèâèíîäà Òõà-
êóð, îïèñûâàÿ ýòè ãëóáîêèå âïå÷àòëåíèÿ, íàçâàë èõ àäè-ñàìñêà-
ðû, èçíà÷àëüíûå èëè äðåìëþùèå â àòìå âïå÷àòëåíèÿ. Îáóñëîâ-
ëåííûå äæèâû íàáèðàþò èç æèçíè â æèçíü ìíîæåñòâî ìàòåðè-
àëüíûõ ñàìñêàð. Íî êîãäà îáóñëîâëåííàÿ äæèâà îáðåòàåò ñàäõó-
ñàíãó, òî îáùåíèå ñî ñâÿòûì âàéøíàâîì ïîñòåïåííî ñòèðàåò âñå
å¸ ìàòåðèàëüíûå ñàìñêàðû. Òàêîâ ïðîöåññ äèêøè.

äèâéàv äæufíàv éàòî äàäéfò
êóðéfò ïfïàñéà ñàyêøàéàì
òàñìfä äbêøåòè ñf ïðîêòf

äåièêàèñ òàòòâà-êîâèäàèx9

Óíè÷òîæåíèå ãðåõîâ îçíà÷àåò ïîñòåïåííîå ñòèðàíèå ìàòåðè-
àëüíûõ ñàìñêàð, âïå÷àòëåíèé. Êîãäà ìàòåðèàëüíûå ñàìñêàðû
ïî÷òè ïîëíîñòüþ ñò¸ðòû, òî íà÷èíàåò ïðîÿâëÿòüñÿ àäè-ñàìñêà-
ðà, èçíà÷àëüíîå âïå÷àòëåíèå äóøè î ñâîåé òîæäåñòâåííîñòè.
Êîãäà ïðåäàííûé ìåäèòèðóåò, íå îòâëåêàÿñü íè íà ÷òî äðóãîå, òî
îí íà÷èíàåò âîñïðèíèìàòü ãàäõà-ñàìñêàðó. Èìåííî ãàäõà-ñàì-
ñêàðà, èçíà÷àëüíîå âïå÷àòëåíèå äæèâû, îòêðûâàåò åé ñòõàéè-
áõàâó, å¸ îñíîâíîå îòíîøåíèå ê Ðàäõå è Êðèøíå, à òàêæå îòêðû-

7 “Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó”, 2.5.133.
8 “Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó”, 1.3.1.
9 “Õàðè-áõàêòè-âèëàñà”, 2.9, öèòèðóåòñÿ èç “Âèøíó-ÿìàëû”.
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âàåò âñå îñòàëüíûå ñîñòàâíûå ÷àñòè áõàêòè-ðàñû: âèáõàâó, àíóá-
õàâû, ñàòòâèêà-áõàâû, âüÿáõè÷àðè-áõàâû.

Êîãäà ïðåäàííûé áëàãîäàðÿ ñâîåé ãàäõà-ñàìñêàðå ñïîñîáåí
ðàññìàòðèâàòü ïÿòü ñîñòàâëÿþùèõ ðàñû, ýòà ñòóïåíü íàçûâàåòñÿ
áõàâà. Ïîñëå áõàâû èä¸ò ñòóïåíü ïðåìû. Äîñòèæåíèå ïðåìû è
äîñòèæåíèå ðàñû – ýòî îäíî è òî æå, ïîòîìó ÷òî ïðåìà ïîëíà
ðàñû, è ÷åëîâåê íà ýòîì óðîâíå äîñòèãàåò ïðåìà-ðàñû. Âîçíèêà-
åò âîïðîñ: “Êàêèì îáðàçîì áõàâà ñòàíîâèòñÿ ïðåìîé èëè ðàñîé?”

Ðóïà Ãîñâàìè íàïèñàë:

âéàòbòéà áõfâàíf-âàðòìà
éài ÷àìàòêfðà-áõfðà-áõex

õhäè ñàòòâîäæäæâàëå áflõàv
ñâàäàòå ñà ðàñî ìàòàx10

Ýòîò ñòèõ îçíà÷àåò, ÷òî, êîãäà ïðåäàííûé ïîãðóæ¸í â ìåäèòà-
öèþ íà ñâîè ãàäõà-ñàìñêàðû, ãëóáîêèå âïå÷àòëåíèÿ, îí íà÷èíà-
åò âîñïðèíèìàòü ïîòîê øóääõà-ñàòòâû, êîòîðûé èä¸ò â åãî ñåðä-
öå îò âå÷íûõ ñïóòíèêîâ Ðàäõè è Êðèøíû. Â ýòîò ìîìåíò ïðåäàí-
íûé íà÷èíàåò âîñïðèíèìàòü ñíà÷àëà ðàçäåëüíî ðàñà-ñàìàãðè,
ïÿòü ñîñòàâëÿþùèõ ðàñû. È êîãäà îíè ñîáèðàþòñÿ âñå âìåñòå, îí
âïåðâûå èñïûòûâàåò óäèâèòåëüíûé âêóñ, êîòîðûé íàçûâàåòñÿ
áõàêòè-ðàñà.

Ðàçíûå à÷àðüè íåîäèíàêîâî ïðîêîììåíòèðîâàëè ýòî. Äæèâà
Ãîñâàìè ñêàçàë, ÷òî áõàâà-áõàêòè è ðàñà-ìàéè-áõàêòè îòëè÷àþò-
ñÿ èíòåíñèâíîñòüþ, àíàëîãè÷íî òîìó, êàê â ñèñòåìå éîãè äõüÿíà
îòëè÷àåòñÿ îò ñàìàäõè. Äðóãîé à÷àðüÿ, Ìóêóíäà Ãîñâàìè, ñêàçàë,
÷òî ðàçíèöà ìåæäó áõàâîé è ðàñîé çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî áõàâà
âîñïðèíèìàåòñÿ íà îñíîâå ãàäõà-ñàìñêàðû, èçíà÷àëüíîé ñàìñêà-
ðû àòìû, â òî âðåìÿ êàê îñíîâîé âîñïðèÿòèÿ ðàñû ÿâëÿåòñÿ âè-
øóääõà-ñàòòâà, èäóùàÿ îò âå÷íûõ ñïóòíèêîâ Êðèøíû. Âèøâàíàò-
õà ×àêðàâàðòè Òõàêóð, îáúÿñíÿÿ ðàçíèöó ìåæäó áõàâîé è ðàñîé,
ñêàçàë, ÷òî íà óðîâíå áõàâû ïðåäàííûé âîñïðèíèìàåò ñîñòàâëÿ-
þùèå ðàñû ðàçäåëüíî, à êîãäà ïðèõîäèò ðàñà, ýòè ðàçëè÷èÿ ñëè-
âàþòñÿ â îäíî îáùåå âîñïðèÿòèå. Ýòî ïîêàçûâàåò, ÷òî ýòè âåëè-

10 “Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó” 2.5.132, “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, 10.43.17.
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êèå à÷àðüè èñõîäèëè èç îïðåäåëåíèÿ Ðóïû Ãîñâàìè, äàâàÿ ñâîè
îáúÿñíåíèÿ ñ ðàçíûõ òî÷åê çðåíèÿ. Áåçóñëîâíî, âñå ýòè îáúÿñíå-
íèÿ ïðàâèëüíûå.

Êàêèì æå îáðàçîì áõàâà-áõàêòè ïåðåõîäèò â ðàñà-ìàéè-áõàê-
òè? Ðóïà Ãîñâàìè îáúÿñíèë: ÷åðåç ñàäõàðàíè-êàðàíó. Ðóïà Ãîñ-
âàìè äàë òàêîå îïðåäåëåíèå ìåòîäà ñàäõàðàíè-êàðàíà:

ýøfv ñâà-ïàðà-ñàìáàíäõà-íèéàìfíèðtàéî õè éàx
ñfäõfðàtéàv òàä ýâîêòàv áõfâfífv ïeðâà-ñeðèáõèx11

Êîãäà ÷åëîâåê ñëóøàåò êàòõó, ëèáî ÷èòàåò å¸, ëèáî ñìîòðèò
ñïåêòàêëü, îí íà÷èíàåò ñîïåðåæèâàòü, ñî÷óâñòâîâàòü äåéñòâóþ-
ùèì ëèöàì. Â ýòîò ìîìåíò ÷åëîâåê òàê ìîæåò ïîãðóçèòüñÿ â âîñ-
ïðèÿòèå ýòîãî äåéñòâèÿ è ÷óâñòâ, ÷òî îí ïîëíîñòüþ çàáûâàåò î
ñåáå. È îí ÷óâñòâóåò â ýòîò ìîìåíò ëèøü òî, ÷òî èñïûòûâàåò äåé-
ñòâóþùèé ïåðñîíàæ äðàìû. Êîãäà ïðåäàííûé, ñëóøàÿ êàòõó, äî-
ñòèãàåò ñòàäèè, êîãäà îí óæå íå ìîæåò òî÷íî ñêàçàòü, ÷üè ýòî ÷óâ-
ñòâà, – åãî èëè ïåðñîíàæà, – èìåííî â ýòîò ìîìåíò â ñåðäöå ñàä-
õàêè âõîäèò ïîòîê íàñòðîåíèé ýòîãî ñïóòíèêà Êðèøíû, êàòõó î
êîòîðîì îí ñëóøàë.

Ðóïà Ãîñâàìè íàïèñàë ìíîãî äðàì è îïèñàë òàê ìíîãî ëèë
Êðèøíû äëÿ òîãî, ÷òîáû ëþäè ìîãëè èõ ÷èòàòü, èãðàòü, ñëóøàòü,
âæèâàòüñÿ â ýòè äèàëîãè è ÷åðåç ýòî âîñïðèíÿëè áõàâó, ïåðåæè-
âàÿ ñîñòîÿíèå ó÷àñòíèêîâ ýòèõ ëèë. Ñëóøàòåëü ïîïàäàåò â ïîòîê,
êîòîðûé íàçûâàåòñÿ áõàðà. Áõàðà – ýòî ãèãàíòñêèé ïîòîê øóääõà-
ñàòòâû.

Äîñòèæåíèå ðàñû

Îäíàæäû Ñàíàòàíà Ãîñâàìè ñèäåë è ÷èòàë ïîýìó, êîòîðóþ
íàïèñàë Ðóïà Ãîñâàìè. Ýòî áûëà çíàìåíèòàÿ èñòîðèÿ èç “×àòó-
ïóøïàíäæàëè”, â êîòîðîé Ðóïà Ãîñâàìè ñðàâíèë êîñó Ðàäõèêè
ñî çìå¸é. Ñàíàòàíå Ãîñâàìè ýòî ñðàâíåíèå íå ïîíðàâèëîñü, è îí
ñïðîñèë Ðóïó: “Çà÷åì æå òû ñðàâíèë ñî çìå¸é êîñó íàøåé ñëàä-
êîé ìèëîé Ðàäõèêè?” Ðóïà Ãîñâàìè áûë î÷åíü ñìèðåííûì, îí

11 “Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó”, 2.5.102.
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ñêàçàë: “Òû ïðàâ. Íàäî èñïðàâèòü. Íî ñêàæè, ïîæàëóéñòà, íà ÷òî
íàäî çàìåíèòü?” Ñàíàòàíà Ãîñâàìè áûë çíàìåíèòûì ïîýòîì è
ïèñàë ñòèõè ìãíîâåííî. Íî â ýòîò ìîìåíò îí ïî÷åìó-òî íå ñìîã
íàéòè íèêàêîãî äîñòîéíîãî ñðàâíåíèÿ. Îí äóìàë, äóìàë è ñêàçàë
Ðóïå Ãîñâàìè: “Äàé ìíå êàêîå-íèáóäü âðåìÿ, ÿ ïðèäóìàþ è ñêà-
æó òåáå”.

Îíè ðàññòàëèñü, è Ñàíàòàíà Ãîñâàìè ïîø¸ë ãóëÿòü íà áåðåãà
Øüÿìà-êóíäû è Ðàäõà-êóíäû. Íà áåðåãó Øüÿìà-êóíäû ó Ïàâà-
íà-ãõàòà Ñàíàòàíà Ãîñâàìè óâèäåë ãðóïïó äåâóøåê, êîòîðûå èã-
ðàëè ïîä äåðåâüÿìè. Îäíà äåâóøêà ñèäåëà íà êà÷åëÿõ, à äðóãèå
ðàñêà÷èâàëè å¸. Âíåçàïíî Ñàíàòàíà Ãîñâàìè óâèäåë çìåþ, êîòî-
ðàÿ ñçàäè ïîäïîëçëà ê äåâóøêå íà êà÷åëÿõ. Ñàíàòàíà Ãîñâàìè
âñêî÷èë è ïîáåæàë, çàêðè÷àâ: “Ëàëè, ëàëè!” Îí õîòåë ïðåäóïðå-
äèòü äåâóøåê îá îïàñíîñòè è çàáåæàë ïðÿìî â âîäó Øüÿìà-êóí-
äû. Íî â ýòîò ìîìåíò âäðóã âñ¸ èñ÷åçëî, è îí ïîíÿë, ÷òî ýòî áûëî
òîëüêî âèäåíèå.

Èçóìë¸ííûé Ñàíàòàíà Ãîñâàìè âåðíóëñÿ ê Ðóïå è ñêàçàë: “ß
äóìàþ, ÷òî ëó÷øå îñòàâèòü òàê, êàê òû íàïèñàë”. Óâèäåâ ýòèõ äå-
âóøåê, îí îñîçíàë, ÷òî êîñà Ðàäõèêè ïîðîé äåéñòâèòåëüíî íàïî-
ìèíàåò ÷¸ðíóþ áîëüøóþ çìåþ, êîòîðàÿ, èçâèâàÿñü, ïûòàåòñÿ óêó-
ñèòü Êðèøíó. Íå äóìàéòå, ÷òî ýòî îøèáêà, ýòî òà ðåàëüíîñòü, êî-
òîðóþ îí óâèäåë.

Â ýòîì îñîáåííîñòü ïîýçèè Ðóïû Ãîñâàìè. Âñ¸, ÷òî îí ïèñàë,
îí ñíà÷àëà âèäåë, à ïîòîì çàïèñûâàë. Ãóðóäåâ ñêàçàë, ÷òî â íàøè
äíè ìíîãèå ëþäè ñòðåìÿòñÿ íàïèñàòü êíèãè. Ïðè÷¸ì íèêòî íå
ìîæåò óäîâëåòâîðèòüñÿ îäíîé êíèãîé, õî÷åòñÿ íàïèñàòü ñðàçó
äåñÿòü êíèã. Îíè ïèøóò êíèãè î Ðàäõå è Êðèøíå ïîäîáíî òîìó,
êàê ïåêóò ÷àïàòè. Íî âîçíèêàåò âîïðîñ: “Âèäåëè ëè îíè òî, ÷òî
îïèñûâàþò? Ïîíèìàþò ëè îíè òî, ÷òî îïèñûâàþò?” Îñîáåííîñòü
êíèã Ðóïû Ãîñâàìè ñîñòîèò â òîì, ÷òî îí çàïèñûâàë òîëüêî òî,
÷òî îí ñíà÷àëà âèäåë è îñîçíàâàë. Êîãäà ìû ÷èòàåì ïîýìû Ðóïû
Ãîñâàìè, íàì ñëåäóåò ïîìíèòü î òîì, ÷òî ñíà÷àëà îí âèäåë ðå-
àëüíîñòü, ïåðåæèâàë âñ¸ íà ëè÷íîì îïûòå è òîëüêî ïîñëå ýòîãî
çàïèñûâàë. Ïîýòîìó åãî êíèãè îáëàäàþò òàêèì ìîãóùåñòâîì.

Äî Ðóïû Ãîñâàìè âåëè÷àéøèì ïîýòîì ñ÷èòàëñÿ Êàëèäàñ. Íî
êàê òîëüêî ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ òðóäû Ðóïû Ãîñâàìè, çàêîíîìåðíî
âîçíèê âîïðîñ: “Ñòîèò ëè Êàëèäàñà íàçûâàòü âåëè÷àéøèì ïî-
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ýòîì?” ×òî óæ ãîâîðèòü î âûñîêîé öåííîñòè êíèã Ðóïû Ãîñâàìè
ñ äóõîâíîé òî÷êè çðåíèÿ, äàæå ñ òî÷êè çðåíèÿ ìàòåðèàëèñòîâ
ïîýçèþ Ðóïû Ãîñâàìè îòëè÷àþò âûñîêèå ëèòåðàòóðíûå äîñòèæå-
íèÿ. Â íåé èñïîëüçîâàíû ìíîãî÷èñëåííûå óêðàøåíèÿ, àëàíêà-
ðû. È äëÿ Ðóïû Ãîñâàìè ñîâåðøåííî åñòåñòâåííî, ÷òî åãî ïîýçèÿ
ïðåâîñõîäèò ëó÷øèå îáðàçöû ìèðîâîé ëèòåðàòóðû, ïîñêîëüêó îí –
âîïëîùåíèå Ðóïû-ìàíäæàðè. Ðóïà-ìàíäæàðè îáó÷àëàñü ó ñàìîé
Ðàäõèêè, êîòîðàÿ ó÷èëà å¸ ïèñàòü ñòèõè, äðàìû è òàê äàëåå.

Ðóïà Ãîñâàìè îïèñàë ïðîöåññ äîñòèæåíèÿ ðàñû. Íàïèñàííûå
èì äðàìû òàêæå ïîìîãàþò òåì, êòî ñòðåìèòñÿ äîñòè÷ü ðàñó, ñëå-
äîâàòü ïðîöåññó îñîçíàíèÿ ðàñû. Îíè ÿâëÿåòñÿ îäíîâðåìåííî
àáõèäõååé è ïðàéîäæàíîé.

Â ñâîåé ìåäèòàöèè Ðóïà Ãîñâàìè óâèäåë, êàê Êðèøíà îñòàâèë
Âðèíäàâàí, à Ðàäõèêà ïîòåðÿëà ñîçíàíèå. Â îãíå ðàçëóêè ó Ðàä-
õàðàíè ñòàëî ïûëàòü òåëî, è Ëàëèòà-ñàêõè ïîáåæàëà ê ßìóíå,
íàáðàëà õîëîäíîé âîäû, ÷òîáû ïîáðûçãàòü â ëèöî Ðàäõèêè. Êîã-
äà Ëàëèòà-ñàêõè âûøëà íà áåðåã ßìóíû, îíà óâèäåëà êðàñèâîãî
ëåáåäÿ. Ëàëèòà ñòàëà ðàçãîâàðèâàòü ñ ýòèì ëåáåäåì.

Ìû çíàåì, ÷òî ëåáåäè íå ïîíèìàþò ðå÷ü ëþäåé. Íî òàêîâà
ïðèðîäà ïðåìû, îíà çàñòàâëÿåò ÷åëîâåêà îòíîñèòüñÿ ñ áîëüøèì
ïî÷òåíèåì êî âñåì. Ïîýòîìó Ëàëèòà-ñàêõè ïîäóìàëà: “Ýòîò ëå-
áåäü ñòîëü áëàãîðîäåí è ðàçóìåí, îí ñìîæåò ïåðåäàòü ìî¸ ïîñëà-
íèå Êðèøíå â Ìàòõóðå”. Íà ñàíñêðèòå ëåáåäÿ íàçûâàþò õàìñà, à
ïîñëàííèêà – äóòà. Ïîýòîìó íàçâàíèå ýòîé äðàìû – “Õàìñàäó-
òà”. Ëàëèòà-ñàêõè ñòàëà ðàçãîâàðèâàòü ñ ýòèì ëåáåäåì, ñòàðàÿñü
óãîâîðèòü åãî ïåðåäàòü ïîñëàíèå Êðèøíå, ÷òîáû óáåäèòü åãî âåð-
íóòüñÿ âî Âðèíäàâàí. Îíà ïðèâåëà ïðèìåð ëþáâè ìàìû ßøîäû.

Ëàëèòà ñêàçàëà, ÷òî èíîãäà ïòèöà îòêëàäûâàåò ÿéöà â ñâî¸ì
ãíåçäå. Íî êîãäà ïòèöà-ìàòü óëåòàåò, òî â ýòî ãíåçäî ìîæåò ïðè-
ëåòåòü êóêóøêà è âûáðîñèòü ýòè ÿéöà, à âìåñòî íèõ ïîëîæèòü ñâî¸
ñîáñòâåííîå ÿéöî. Ïòèöà, âåðíóâøèñü â ñâî¸ ãíåçäî, íå çàìå÷àåò,
÷òî ýòî ÷óæîå ÿéöî. Äóìàÿ, ÷òî ýòî å¸ ÿéöî, îíà âûñèæèâàåò åãî,
ïîêà ïòåíåö íå âûëóïèòñÿ. Êîãäà ïòåíåö ïîÿâëÿåòñÿ, ìàòü îêðó-
æàåò åãî çàáîòîé — êîðìèò, ãðååò, — ïîêà ïòåíåö íå îêðåïíåò.
Ïðîõîäèò âðåìÿ, è ó ïòåíöà êóêóøêè âûðàñòàþò ïåðüÿ, õîòÿ îí
åù¸ ïîêà íå óìååò ëåòàòü. Êîãäà ìàòü-ïòèöà î÷åðåäíîé ðàç óëå-
òàåò çà êîðìîì, êóêóøêà â ëåñó íà÷èíàåò êóêîâàòü, è ïòåíåö, óñ-
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ëûøàâ å¸, âûïðûãèâàåò è óëåòàåò èç ãíåçäà. Êîãäà ìàòü âîçâðà-
ùàåòñÿ, îíà íå ìîæåò ïîíÿòü, ÷òî ñëó÷èëîñü, ãäå å¸ ïòåíåö. Îíà â
øîêå. Ëàëèòà-ñàêõè ãîâîðèò, ÷òî ñîñòîÿíèå ìàìû ßøîäû èìåí-
íî òàêîå. Îíà ñ òàêîé ëþáîâüþ è çàáîòîé ðàñòèëà Êðèøíó, íî
îíà òàê è íå óâèäåëà åãî âçðîñëûì. Îí âíåçàïíî îñòàâèë å¸. À âñå
ãîâîðÿò åé: “Ðàçâå òû íå ñëûøàëà, ÷òî îí – ñûí Âàñóäåâû è Äåâà-
êè â Ìàòõóðå?” Ìàìà ßøîäà, ñëûøà îá ýòîì, èñïûòûâàåò øîê è
ãîðüêî ïëà÷åò äí¸ì è íî÷üþ. Òàê Ëàëèòà-ñàêõè ðàññêàçàëà ëåáå-
äþ äóøåðàçäèðàþùóþ èñòîðèþ. Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè îïèñàë â
ñâîåé äðàìå “Õàìñàäóòà” ýòè òðîãàòåëüíûå èãðû.

Â äðóãèõ ñâîèõ êíèãàõ “Ëàëèòà-ìàäõàâà”, “Âèäàãäõà-ìàäõàâà”,
“Óääæâàëà-íèëàìàíè” Ðóïà Ãîñâàìè îïèñûâàåò ìíîæåñòâî èãð
Ðàäõè è Êðèøíû è èõ ñïóòíèö. Íî ñâî¸ ñîáñòâåííîå íàñòðîåíèå
Ðóïà Ãîñâàìè ÿâèë íå ÷åðåç ýòè êíèãè. Øðèëà Ãóðóäåâ ñêàçàë,
÷òî íàì ïðåæäå âñåãî ñëåäóåò èçó÷èòü “Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíä-
õó”. Íî, êàê äàëåå îáúÿñíèë Ãóðóäåâ, äàæå åñëè ìû áóäåì â ñîâåð-
øåíñòâå çíàòü ýòó êíèãó, ìû òàê è íå óçíàåì íàñòðîåíèå Ðóïû
Ãîñâàìè. Íàì íóæíî áóäåò çàòåì èçó÷èòü “Óääæâàëà-íèëàìàíè”.
Íî, èçó÷èâ â ñîâåðøåíñòâå è ýòó êíèãó, ìû âñ¸ ðàâíî íå áóäåì
åù¸ ïîíèìàòü íàñòðîåíèå Ðóïû Ãîñâàìè. È äàæå “Ëàëèòà-ìàä-
õàâà” è “Âèäàãäõà-ìàäõàâà” íå ïîìîãóò íàì â ýòîì. Åñëè ìû õî-
òèì óçíàòü íàñòðîåíèå Ðóïû Ãîñâàìè, íàì íóæíî èçó÷èòü åãî
“Óòêàëèêà-âàëëàðè”, à òàêæå “Øðè Ãàíäõàðâà-ñàìïðàðòõàíà-
àøòàêó”, “×àòó-ïóøïàíäæàëè” è “Êàðïàíüÿ-ïàíäæèêà-ñòîòðó”.
Èìåííî ýòè ÷åòûðå ïðîèçâåäåíèÿ âûðàæàþò íàñòðîåíèå Ðóïû
Ãîñâàìè.

Â “Óòêàëèêà-âàëëàðè” Ðóïà Ãîñâàìè íàïèñàë:

ïðàïàäéà âhíäàâàíà-ìàäõéàì ýêàx
êðîiàíí àñàâ óòêàëèêàêóëàòìà

óäãõànàéàìè äæâàëàòàx êànõîðàv
áàøïàñéà ìóäðàv õhäè ìóäðèòàñéà12

“Î Ãîñïîäü Øðè Êðèøíà! Î Áîãèíÿ Øðè Ðàäõèêà! Ýòà ïàäøàÿ
äóøà ïðèíÿëà ïîêðîâèòåëüñòâî ó Âðèíäàâàíà è æàëîáíî ïëà÷åò,

12 Ðóïà Ãîñâàìè, “Óòêàëèêà-âàëëàðè”, 1.
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óìîëÿÿ âàñ ÿâèòü ñåáÿ åé. Ñåé÷àñ ÿ îòêðîþ ñãîðàþùåå â íåâûíî-
ñèìîì îãíå ìî¸ ñåðäöå è ïîêàæó ñëåäû îæîãîâ, êîòîðûå îñòàâè-
ëè â í¸ì ñë¸çû”.

Ðóïà Ãîñâàìè çäåñü ìîëèò: “Ïðèíÿâ ïðèáåæèùå ó ëåñà Âðèí-
äàâàíà, ÿ çàáûë îáî âñ¸ì, ÷òî ñóùåñòâóåò â ýòîì ìèðå. ß ïëà÷ó,
èñïûòûâàÿ íåâûíîñèìóþ áîëü è ñèëüíîå âîëíåíèå â ìî¸ì ñåðä-
öå. ß îùóùàþ ñåáÿ ëèàíîé, êîòîðàÿ ðàñò¸ò âñ¸ âûøå è âûøå. Ýòà
ëèàíà ìîèõ æåëàíèé è ìîåãî ñòðåìëåíèÿ ñëóæèòü Ðàäõå è Êðèø-
íå. Ñåé÷àñ ÿ îòêðîþ ñâî¸ ñåðäöå è ïîêàæó îæîãè âíóòðè ìîåãî
ñåðäöà, êîòîðûå îñòàëèñü îò ñë¸ç, êîòîðûå òåêëè â í¸ì”.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî Ðóïà Ãîñâàìè íàïèñàë óæå î÷åíü ìíîãî
êíèã, â ñâîåé ïîñëåäíåé êíèãå, “Óòêàëèêà-âàëëàðè”, îí âïåðâûå
îòêðûâàåò òó áîëü, êîòîðóþ îí èñïûòûâàë â ñâî¸ì ñåðäöå âñå ýòè
ãîäû. Ðóïà Ãîñâàìè íà÷èíàåò îïèñûâàòü âñå òå æåëàíèÿ, êàê èìåí-
íî îí õîòåë áû ñëóæèòü Ðàäõèêå.

Áõàâà-óëëàñà-ðàòè

Áõàêòè äåëèòñÿ íà äâà âèäà: ñàìáàíäõàòìèêà è êàìàòìèêà.
Ñàìáàíäõàòìèêà – ýòî ñëóæåíèå â äàñüå, ñàêõüå è âàòñàëüå, à êà-
ìàòìèêà – ñëóæåíèå â ìàäõóðüå. Êàìàòìèêà-áõàêòè â ñâîþ î÷å-
ðåäü äåëèòñÿ òîæå íà äâà âèäà: ñàìáõîãà-è÷÷õàìàéè è òàä-òàä-
áõàâà-è÷÷õàìàéè. Êîãäà ãîïè ñòðåìèòñÿ èñïûòûâàòü óäîâîëüñò-
âèå îò ëè÷íîãî îáùåíèÿ ñ Êðèøíîé, ýòî íàçûâàåòñÿ ñàìáõîãà-
è÷÷õàìàéè. Êîãäà æå ãîïè ñòðåìèòñÿ èñïûòàòü òî, ÷òî ïåðåæèâà-
åò å¸ ïîäðóãà, êîòîðàÿ îáùàåòñÿ ñ Êðèøíîé ëè÷íî, òî ýòî – òàä-
òàä-áõàâà-è÷÷õàìàéè. Î÷åíü ìíîãèå ëþäè ñ÷èòàþò, ÷òî òàä-òàä-
áõàâà-è÷÷õàìàéè îáîçíà÷àåò òîëüêî ìàíäæàðè-áõàâó, íî íà ñà-
ìîì äåëå ýòîé áõàâîé îáëàäàþò è ñàêõè, è ìàíäæàðè. Íî ó ìàíä-
æàðè åñòü ñâîÿ îñîáåííîñòü â òàä-òàä-áõàâà-è÷÷õàìàéè, êîòîðàÿ
íàçûâàåòñÿ áõàâà-óëëàñà-ðàòè.

Ðóïà Ãîñâàìè îáúÿñíÿåò ýòî òàê:

ñàu÷fðb ñéfò ñàìfíî âf êhøtà-ðàòéfx ñóõhä-ðàòèx
àäõèêf ïóøéàìftf ÷åä áõfâîëëfñf ðàòèx13

Íàñòðîåíèå Øðè Ðóïû Ãîñâàìè

13 “Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó”, 2.5.128.
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Åñëè ãîïè ê ñâîåé ñàêõè, ïîäðóæêå, èñïûòûâàåò ÷óâñòâî äðóæ-
áû, ïî ñèëå ðàâíîå èëè ìåíüøå, ÷åì å¸ ðàòè, ëþáîâü, ê Êðèøíå,
òî òàêîå ÷óâñòâî ÿâëÿåòñÿ å¸ ñàí÷àðè-áõàâîé. À êîãäà äðóæåñêèå
÷óâñòâà ê ñâîåé ïîäðóãå äëÿ ãîïè èìååò áîëüøåå çíà÷åíèå, ÷åì
å¸ ðàòè ê Êðèøíå, ýòî íàçûâàåòñÿ áõàâà-óëëàñà, êîòîðàÿ íå ÿâëÿ-
åòñÿ íè ñàí÷àðè-áõàâîé, íè ñòõàéè-áõàâîé. Îäíàêî äëÿ ìàíäæà-
ðè áõàâà-óëëàñà – ýòî èõ ñòõàéè-áõàâà, ïîñòîÿííîå íàñòðîåíèå,
ïîýòîìó îíî íàçûâàåòñÿ áõàâà-óëëàñà-ðàòè. Ó ìàíäæàðè ñòõàéè-
áõàâà íå ê Êðèøíå, êàê ó âñåõ îñòàëüíûõ äåâóøåê, íî è íå ê Ðàä-
õå, êàê îøèáî÷íî äóìàþò ìíîãèå. Îíè èìåþò ñòõàéè-áõàâó ê Ðàä-
õà-Êðèøíà-þãàëå. Ó íèõ áîëüøå ñêëîííîñòü ñëóæèòü Ðàäõå, ÷åì
Êðèøíå, íî îíè âîñïðèíèìàþò Ðàäõó-Êðèøíó òîëüêî âìåñòå, êàê
îäíî öåëîå.

Íà÷èíàþùèå ïðåäàííûå, êîòîðûõ èíòåðåñóåò ìàíäæàðè-áõà-
âà, óïðîù¸ííî ïîíèìàþò íàñòðîåíèå ìàíäæàðè è ñ÷èòàþò, ÷òî
ìàíäæàðè ñôîêóñèðîâàíà òîëüêî íà Ðàäõèêå è å¸ ñîâñåì íå èíòå-
ðåñóåò Êðèøíà. Íî, êàê ìàíäæàðè ìîæåò èãíîðèðîâàòü Êðèøíó,
åñëè Ðàäõèêà ÿâëÿåòñÿ âûñøèì âîïëîùåíèåì èíòåðåñà ê Êðèø-
íå? Ïîýòîìó ó ìàíäæàðè ëþáîâü ê íèì îáîèì. È õîòÿ ó ìàíäæà-
ðè íåò æåëàíèÿ èìåòü êàêèå-ëèáî ñâîè ëè÷íûå îòíîøåíèÿ ñ
Êðèøíîé, å¸ ëþáîâü îòëè÷àåòñÿ òåì, ÷òî ìàíäæàðè ëþáèò áîëü-
øå âñåãî, êîãäà Ðàäõà è Êðèøíà âìåñòå.

Ìû âèäèì, êàê Ðóïà Ãîñâàìè îòêðûâàåò ñâî¸ íàñòðîåíèå è ñâîè
æåëàíèÿ â “Óòêàëèêà-âàëëàðè”, “Øðè Ãàíäõàðâà-ñàìïðàðòõàíà-
àøòàêå”, “×àòó-ïóøïàíäæàëè” è “Êàðïàíüÿ-ïàíäæèêà-ñòîòðå”. Â
ýòèõ ïîýìàõ Ðóïà Ãîñâàìè ïåðå÷èñëÿåò òî, î ÷¸ì îí ìå÷òàåò, ÷òî
îí õî÷åò äåëàòü â äóõîâíîì ìèðå. Ïðè ÷òåíèè ýòèõ ïðîèçâåäå-
íèé ìîæåò ñîçäàòüñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî, êîãäà Ðóïà-ìàíäæàðè
îäåâàåò Ðàäõèêó, ïðè÷¸ñûâàåò åé âîëîñû, óêðàøàåò è ãîòîâèò å¸
äëÿ âñòðå÷è ñ Êðèøíîé, îíà ñëóæèò òîëüêî Ðàäõèêå. Íî â äåéñò-
âèòåëüíîñòè îíà ñëóæèò èì îáîèì, Ðàäõà-Êðèøíà-þãàëå.

Êîãäà Ðóïà-ìàíäæàðè óêðàøàåò Ðàäõèêó, è Ðàäõèêà, ñèäÿ ïå-
ðåä çåðêàëîì, âèäèò ñåáÿ, îíà ïðèõîäèò â ñèëüíîå âîëíåíèå, êî-
òîðîå ïîäòàëêèâàåò å¸ áûñòðåå áåæàòü íà âñòðå÷ó ñ Êðèøíîé,
÷òîáû äîñòàâèòü åìó óäîâîëüñòâèå êðàñîòîé, êîòîðóþ ñîçäàëà
Ðóïà-ìàíäæàðè. È Ðóïà Ãîñâàìè ìîëèòñÿ:
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äfìîäàðà ðàòè âàðäõàíà-âåiå
õàðè-íèøêónà-âhíäfâèïèíåiå14

Âåià, âñÿ îäåæäà è âñå óêðàøåíèÿ Ðàäõèêè, óñèëèâàþò ïðè-
âÿçàííîñòü Êðèøíû ê Ðàäõèêå. Âñ¸, ÷òî äåëàåò Ðóïà-ìàíäæàðè,
óêðàøàÿ Ðàäõèêó, ñîâåðøàåòñÿ íå òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû äîñòà-
âèòü óäîâîëüñòâèå Ðàäõèêå, íî è äëÿ òîãî, ÷òîáû äîñòàâèòü óäî-
âîëüñòâèå Êðèøíå.

Â ýòîì ñòèõå ñëîâî õàðè îçíà÷àåò Êðèøíó. Îíî òàêæå îçíà÷à-
åò òîò, êòî çàáèðàåò. Ïîýòîìó âàðäõàíà-âåiå õàðè çäåñü îçíà÷à-
åò, ÷òî âñå óêðàøåíèÿ, êîòîðûå Ðóïà-ìàíäæàðè íàäåëà íà Ðàäõè-
êó, Êðèøíà ñíèìåò ñ íå¸. Ðóïà-ìàíäæàðè âñ¸ äåëàåò äëÿ òîãî, ÷òî-
áû äîñòàâèòü óäîâîëüñòâèå Êðèøíå, êîãäà îí áóäåò íàñëàæäàòü-
ñÿ êðàñîòîé Ðàäõèêè, à òàêæå äëÿ òîãî, ÷òîáû Êðèøíà ïîëó÷èë
óäîâîëüñòâèå, êîãäà áóäåò ñíèìàòü âñå ýòè óêðàøåíèÿ. Ýòî íàçû-
âàåòñÿ þãàëà-ðàòè èëè þãàëà-ïðèòè.

Â äðóãîì ñòèõå Ðóïà Ãîñâàìè íàïèñàë:

ïðàìàäà-ìàäàíà-éóääõàðàìáõà-ñàìáõàâóêàáõéàv
ïðàìóäèòà-õhäàéàáõéàv õàíòà âhíäàâàíåiàó15

“Î ö àðü è öàðèöà Âðèíäàâàíà! Êîãäà æå íàñòóïèò òîò äåíü, êîãäà
ÿ ñìîãó ïðèíåñòè âàì ìàäõó, ìåäîâîå âèíî?”

Ðóïà-ìàíäæàðè õî÷åò ïðèíåñòè Ðàäõå è Êðèøíå ìàäõó, êîãäà
îíè çàõîòÿò íàñëàæäàòüñÿ ëþáîâíûìè èãðàìè äðóã ñ äðóãîì. Çà-
÷åì? Êîãäà Ðàäõèêà áóäåò îïüÿíåíà, òî â ñâîèõ èãðàõ ñ Êðèøíîé
îíà ñìîæåò ïåðåñòóïèòü ÷åðåç ñâîþ çàñòåí÷èâîñòü, è íè÷òî áîëü-
øå íå áóäåò å¸ ñäåðæèâàòü. Îáû÷íî Ðàäõà îáúÿñíÿåòñÿ ñ Êðèø-
íîé î÷åíü èçûñêàííî. Íî êîãäà îíà îïüÿíåíà, åé ñòàíîâèòñÿ òðóä-
íî ãîâîðèòü, îíà ïóòàåò ñëîâà, à ýòî î÷åíü âåñåëèò Êðèøíó è äî-
ñòàâëÿåò åìó ìíîãî óäîâîëüñòâèÿ.

Êîãäà çàêîí÷èòñÿ ëèëà Ðàäõè è Êðèøíû, Ðóïà-ìàíäæàðè áó-
äåò äåëàòü ìàññàæ ñòîï Ðàäõèêè. È îïÿòü ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî
îíà ñëóæèò òîëüêî Ðàäõèêå. Íî íà ñàìîì äåëå îíà ñíèìàåò óñòà-

Íàñòðîåíèå Øðè Ðóïû Ãîñâàìè

14 Ðóïà Ãîñâàìè, “Øðè Øðè Ðàäõèêà-ïàäà-ïàäìå âèãüÿïòè”, 1.
15 Ðóïà Ãîñâàìè, “Óòêàëèêà-âàëëàðè”, 51.
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ëîñòü ñ Ðàäõèêè, ÷òîáû Ðàäõà è Êðèøíà áûëè ãîòîâû ê íîâûì
èãðàì.

Ïîýòîìó òîò, êòî õî÷åò ñòàòü èñòèííûì ðóïàíóãà-âàéøíàâîì,
äîëæåí ñëåäîâàòü ýòîìó íàñòðîåíèþ Ðóïû Ãîñâàìè. Ñåâà âñåãäà
ñîâåðøàåòñÿ Ðàäõå è Êðèøíå, îáîèì, íî âñåãäà ïðèñóòñòâóåò ïðåä-
ïî÷òåíèå ïî îòíîøåíèþ ê Øðèìàòè Ðàäõèêå.

*     *     *
Èç âñåõ ðàçíîîáðàçíûõ ëèë Ðàäõè è Êðèøíû èãðà, â êîòîðîé

èñïîëíÿþòñÿ âñå æåëàíèÿ Êðèøíû, – ýòî ëèëà êàòàíèÿ íà êà÷å-
ëÿõ. Íà Äæõóëàí-ýêàäàøè Ðóïà Ãîñâàìè áûë ïîëíîñòüþ ïîãðó-
æ¸í â ýòó ëèëó. À íà ñëåäóþùèé äåíü îí ñàì âîø¸ë â ýòè ïðåêðàñ-
íûå íèòüÿ-ëèëû. Ðóïà Ãîñâàìè îñòàâèë ýòîò ìèð â 1558 ãîäó â
âîçðàñòå øåñòèäåñÿòè äåâÿòè ëåò.

Êîãäà Ðóïà Ãîñâàìè îñòàâèë ýòîò ìèð, Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâà-
ìè ðûäàë îò áîëè ðàçëóêè. Åñëè ìû õîòèì âîéòè â ïðàâèëüíîå
íàñòðîåíèå, îòìå÷àÿ äåíü óõîäà Ðóïû Ãîñâàìè, òî íàì íàäî ïî-
ãðóçèòüñÿ â íàñòðîåíèå ñòèõà Ðàãõóíàòõè äàñà Ãîñâàìè, â êîòî-
ðîì îí âûðàçèë ñâîè ÷óâñòâà ðàçëóêè ñ Ðóïîé Ãîñâàìè:

ieíéféàòå ìàõf-ãîønõàv
ãèðbíäðî ‘äæàãàðféàòå

âéfãõðà-òótlféàòå êótlàv
äæbâfòó-ðàõèòàñéà ìå16

“Î Ðóïà Ãîñâàìè! Â òîò äåíü, êîãäà òû îñòàâèë ýòîò ìèð, äëÿ
ìåíÿ âåñü ýòîò ìèð ïðåâðàòèëñÿ â ïóñòûíþ. ß ïî-ïðåæíåìó æèâó
ó Ãîâàðäõàíà, íî ñåé÷àñ îí íàâîäèò íà ìåíÿ óæàñ. Îí âûãëÿäèò,
êàê ðàñêðûòàÿ ïàñòü ïèòîíà, êîòîðûé õî÷åò ìåíÿ ïðîãëîòèòü. À
Ðàäõà-êóíäà, êîòîðîé ÿ ñëóæèë âñþ ñâîþ æèçíü, ñåé÷àñ â ðàçëóêå
ñ òîáîé âûãëÿäèò, êàê ðàñêðûòàÿ ïàñòü òèãðà, êîòîðûé æä¸ò, êîã-
äà ÿ ñàì ïðûãíó â íå¸, è òîãäà òèãð å¸ çàêðîåò. Î Ðóïà Ãîñâàìè!
Êàê æå ìíå æèòü áåç òåáÿ äàëüøå?”

Ýòèìè ñëîâàìè Ðàãõóíàòõè äàñà Ãîñâàìè ÿ ïðèíîøó ìîè
øðàääõà-ïóøïàíäæàëè Øðèëå Ðóïå Ãîñâàìè è ïðîøó åãî î ìè-
ëîñòè â ýòîò çíàìåíàòåëüíûé äåíü åãî óõîäà.

16 Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè, “Øðè Ïðàðòõàíàøðàÿ-÷àòóðäàøàêà”, 11.
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Ãëàâà âòîðàÿ

Ñàäõàðàíè-êàðàíà

Ïðèìèòå áîãàòñòâî ãàóäèÿ-âàéøíàâîâ

Ïî áåñïðè÷èííîé ìèëîñòè Øðè Ãóðó è Ãàóðàíãè ìû ñîïðè-
êîñíóëèñü ñ äâèæåíèåì Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó. Êîãäà Øðè
×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó ïðèø¸ë â ýòîò ìèð, ñâà-ïfðøàäà ñâbéà
äõfìà ñàõà àâàòàðè17, âìåñòå ñî ñâîèìè ñïóòíèêàìè, òàêèìè êàê
Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó, Àäâàéòà À÷àðüÿ, Ãàäàäõàðà Ïàíäèò, Øðè-
âàñ Òõàêóð, Ñâàðóïà Äàìîäàðà, Ðàé Ðàìàíàíäà, Ðóïà è Ñàíàòàíà
Ãîñâàìè, îí çàòîïèë âåñü ìèð îêåàíîì êðèøíà-ïðåìû. Îí áûë
î÷åíü ìîãóùåñòâåí. È òå, êòî âèäåë åãî äàæå èçäàëåêà, íà÷èíàëè
ïëàêàòü, äðîæàòü è ïàäàëè íà çåìëþ, îõâà÷åííûå ýêñòàòè÷åñêîé
ëþáîâüþ.

Åñëè â êàêîì-òî ìåñòå íåò âîäû, òî òàì ðàñòåíèÿ çàñûõàþò, è
âîçíèêàåò ïóñòûíÿ. Íî âåòåð ìîæåò ïðèíåñòè âëàãó, áðûçãè èç
áóøóþùåãî îêåàíà èëè âëàæíûé âîçäóõ. Îò ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñ
âëàæíûì âîçäóõîì âñå ðàñòåíèÿ îæèâàþò. Òî÷íî òàê æå îêåàí
ïðåìû, êîòîðûé íàõîäèòñÿ íå î÷åíü äàëåêî, Øðè ×àéòàíüÿ Ìà-
õàïðàáõó ïðèí¸ñ â ýòîò ìèð. Íàøà ãóðó-ïàðàìïàðà ïðèíîñèò
âëàæíûé âîçäóõ ñ ýòîãî îêåàíà, è îí êàñàåòñÿ íàøåé äóøè. Ïî-
ýòîìó ìû îæèâàåì, à íàøè ñòðàäàíèÿ, áåñïîêîéñòâà è áåäû ýòî-
ãî ìàòåðèàëüíîãî ìèðà óõîäÿò.

17 Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð, “Øàä-àíãà-øàðàíàãàòè”, 1.
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Ïî áåñïðè÷èííîé ìèëîñòè Øðè Ãóðó è Ãàóðàíãè, ñîïðèêîñ-
íóâøèñü ñ ýòèì äâèæåíèåì, ìû íà÷àëè îæèâàòü è ïîñòåïåííî
ïðîñûïàòüñÿ. È äëÿ íàñ î÷åíü âàæíûì ñòàëî îáðåòåíèå ïîêðîâè-
òåëüñòâà Øðè Ãóðó è âàéøíàâîâ. Ïîä èõ ðóêîâîäñòâîì ìû äîëæ-
íû ïîñòàðàòüñÿ ïîëíîñòüþ ïîãðóçèòüñÿ â ñëàäêèé íåêòàð, êîòî-
ðûé ïðèø¸ë äàòü Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó.

Ãîâîðèòñÿ, ÷òî Ãàóðàíãà è Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó âçëîìàëè êëàä
ëþáâè ê Áîãó è ðàçäàâàëè âñåì çàáðàííûå ñîêðîâèùà – íàìó,
ðóïó, êà÷åñòâà è ëèëû Êðèøíû. Ïîñëå òîãî, êàê ìû ñîïðèêîñíó-
ëèñü ñ àðîìàòîì äâèæåíèÿ Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó, ìû íå
äîëæíû òåðÿòü âðåìåíè. Íàäî ñðàçó æå ïðèëàãàòü íàñòîé÷èâûå
óñèëèÿ, ÷òîáû ïîãðóçèòüñÿ â èìÿ, îáðàç, êà÷åñòâà è èãðû Êðèø-
íû, êàê ïîêàçàëè ýòî íàì ñâîèì ïðèìåðîì Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõà-
ïðàáõó è åãî ñïóòíèêè.

Êîãäà-òî êîâàðíûé Äóðéîäõàíà õîòåë îòîáðàòü âñ¸ áîãàòñòâî
è âñþ çåìëþ Ïàíäàâîâ, íè÷åãî èì íå îñòàâèâ. Êðèøíà, ïðèäó-
ìàâ êîìïðîìèññíîå ðåøåíèå, ïðèø¸ë ê Äóðéîäõàíå, ÷òîáû òàê
èëè èíà÷å èçáåæàòü êîíôëèêòà. Îí ñêàçàë: “Ïàíäàâû – êøàò-
ðèè, è îíè äîëæíû èñïîëíÿòü ñâîé äîëã. Îíè äîëæíû ïðàâèòü è
ñëåäèòü çà ïîðÿäêîì â îáùåñòâå. Òàêîâà èõ äõàðìà. Åñëè âû íå
æåëàåòå îòäàòü èì õîòÿ áû ÷àñòü èõ öàðñòâà, òî îòäàéòå èì õîòÿ
áû ïÿòü äåðåâåíü”. Äóðéîäõàíà îòâåòèë: “Íåò, ÿ íå äàì èì çåìëè
äàæå âåëè÷èíîé, ÷òîáû ìîæíî áûëî âîòêíóòü áóëàâêó”.

Èç ýòîãî ìîæíî âûíåñòè õîðîøèé óðîê. Ìû äîëæíû áûòü íà-
ñòîëüêî âîâëå÷åíû â ñëóøàíèå, ïîâòîðåíèå è ìåäèòàöèþ íà èìÿ,
îáðàç, êà÷åñòâà è èãðû Êðèøíû è ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó, ÷òîáû
â íàøåì óìå íåëüçÿ áûëî íàéòè ìåñòî, êóäà ìàòåðèàëüíàÿ ýíåð-
ãèÿ ìîãëà áû âîòêíóòü áóëàâêó. Äóðéîäõàíà – äåìîí, íî äàæå ó
íåãî ìû ìîæåì íàó÷èòüñÿ òîìó, ÷òî â ñâî¸ì óìå íåëüçÿ îñòàâ-
ëÿòü ìåñòî äëÿ ìàòåðèàëüíûõ æåëàíèé. Êîãäà èõ íå îñòàíåòñÿ,
ïðèä¸ò îñîçíàíèå.

Ñàìáàíäõà-ãüÿíà è ñåâà-âðèòòè –
îñíîâíûå ýëåìåíòû ñàäõàðàíè-êàðàíû

Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè â “Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó” îáúÿñíèë,
êàê ïîãðóçèòüñÿ â ìåäèòàöèþ íà Êðèøíó. Îí îïèñàë ìåòîä, êî-
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òîðûé íàçûâàåòñÿ ñàäõàðàíè-êàðàíà. Êîãäà ìû ñëóøàåì õàðè-
êàòõó, ìû äîëæíû ñòàðàòüñÿ îòîæäåñòâëÿòü ñåáÿ ñ òîé èëè èíîé
ëè÷íîñòüþ â ýòîé êàòõå è ïîëíîñòüþ âîéòè â íàñòðîåíèå ýòîé
ëè÷íîñòè. Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè ïðèâîäèò íåñêîëüêî ïðèìåðîâ,
îáúÿñíÿþùèõ ýòîò ìåòîä.

Îäíàæäû â äåðåâíþ ïðèø¸ë ñàäõó è ñòàë ðàññêàçûâàòü êàòõó
î ëèëàõ Ãîñïîäà Ðàìû. Îäèí ñòàðèê èç ýòîé äåðåâíè êàæäûé äåíü
ïðèõîäèë ñëóøàòü ýòó êàòõó. Ó íåãî áûëî îñîáåííîå íàñòðîåíèå,
ðîäèòåëüñêîå îòíîøåíèå ê Ãîñïîäó Ðàìå. Îí ñ áîëüøèì èíòåðå-
ñîì ñëóøàë âñþ êàòõó, íî îñîáåííî åìó íðàâèëîñü ñëóøàòü î Äà-
øàðàòõå Ìàõàðàäæå è åãî ëþáâè ê ñâîåìó ñûíó Øðè Ðàìà÷àíäðå.

Íàñòóïèë äåíü, êîãäà ñàäõó ðàññêàçàë î Êàéêåå, çàòåÿâøåé çà-
ãîâîð ïðîòèâ Ðàìû. Îíà ïîòðåáîâàëà îò Äàøàðàòõè Ìàõàðàäæè
èñïîëíèòü å¸ æåëàíèå: “Ïóñòü òâîé ñûí Ðàìà÷àíäðà óéä¸ò â ëåñ
íà ÷åòûðíàäöàòü ëåò, à ìîé ñûí Áõàðàòà ñÿäåò íà òðîí êàê þâàðà-
äæà, ìîëîäîé öàðü”. Â ñâî¸ âðåìÿ Äàøàðàòõà Ìàõàðàäæà ïîêëÿë-
ñÿ, ÷òî èñïîëíèò ëþáîå æåëàíèå Êàéêåè, è ñåé÷àñ îíà ðåøèëà
âîñïîëüçîâàòüñÿ åãî îáåùàíèåì. È õîòÿ å¸ ïðîñüáà áûëà ïðîòèâ
åãî ñîáñòâåííîãî æåëàíèÿ, îí íå ìîã íàðóøèòü äàííîå èì ñëîâî.
Äàøàðàòõà Ìàõàðàäæà â îòâåò ïðîìîë÷àë. Åìó îêàçàëîñü ëåã÷å
ñîãëàñèòüñÿ íà ñòðàäàíèÿ ñûíà, ÷åì íàðóøèòü äàííîå ñëîâî. Áó-
äó÷è öàð¸ì, Äàøàðàòõà Ìàõàðàäæà óñòàíàâëèâàë â îáùåñòâå ìà-
ðüÿäó, íàäëåæàùèå ñòàíäàðòû ñëåäîâàíèÿ ýòèêåòó, ïðàâèëàì è
ïðåäïèñàíèÿì áåçóïðå÷íîãî ïîâåäåíèÿ, îáùåñòâåííîìó óêëàäó
è òðàäèöèÿì.

Êîãäà Äàøàðàòõà Ìàõàðàäæà óñëûøàë ïðîñüáó Êàéêåè, îí
íè÷åãî íå ñêàçàë â îòâåò. Â Èíäèè ãîâîðÿò: ìàóíàì ñàììàòè
ëàêøàíàì — “Ìîë÷àíèå – çíàê ñîãëàñèÿ”. Ïîýòîìó, õîòÿ îí è íå
áûë ñîãëàñåí, íî îí è íå ñêàçàë “íåò”. Îí ïðîìîë÷àë, è ýòî îçíà-
÷àëî, ÷òî îí äàë ñâî¸ ñîãëàñèå. Êîãäà íàñòóïèë äåíü, è Ðàìà÷àíä-
ðà ïîêèäàë Àéîäõüþ, óáèòûé ãîðåì Äàøàðàòõà Ìàõàðàäæà, êî-
òîðûé î÷åíü ëþáèë ñâîåãî ñûíà, âîñêëèêíóë åìó âñëåä: “Àõ, Ðàìà!
Àõ, Ðàìà! Àõ, Ðà...” – è óìåð îò áîëè ðàçëóêè ñ ñûíîì.

Êîãäà ñàäõó îïèñûâàë ýòó ñöåíó, ñòàðèê ñèäåë è ñëóøàë î÷åíü
âíèìàòåëüíî. Îí îùóùàë òàêóþ ñèëüíóþ ëþáîâü îòöà ê Ðàìà-
÷àíäðå, ÷òî, êîãäà ñàäõó ïðîèçí¸ñ: “Àõ, Ðàìà! Àõ, Ðàìà!” – îí íå-
âîëüíî òîæå ïðîèçí¸ñ: “Àõ, Ðàìà! Àõ, Ðàìà! Àõ, Ðà...” – è… îñòà-
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âèë òåëî. Ýòî íàçûâàåòñÿ ñàäõàðàíè-êàðàíà, ïîãðóæåíèå â ñëó-
øàíèå êàòõè.

Ìû äîëæíû ñëóøàòü õàðè-êàòõó, îáëàäàÿ ñàìáàíäõà-ãüÿíîé,
çíàíèåì î ñâîèõ îòíîøåíèÿõ ñ Êðèøíîé. Òå, êòî íàõîäèòñÿ ïîä
ðóêîâîäñòâîì èñòèííîãî ãóðó è âàéøíàâîâ, ÷åðåç íåêîòîðîå âðå-
ìÿ íà÷íóò ïîíèìàòü, â êàêèõ îòíîøåíèÿõ îíè íàõîäÿòñÿ ñ Êðèø-
íîé, â íàñòðîåíèè øàíòû, äàñüè, ñàêõüè, âàòñàëüè èëè ìàäõóðüè.

Â íàøåé ëèíèè íåò ãóðó â øàíòà-ðàñå, èìåþùèõ íåéòðàëüíûå
îòíîøåíèÿ ñ Êðèøíîé. Òå, êòî ïðèø¸ë â ëèíèè Øðè ×àéòàíüè
Ìàõàïðàáõó, îáëàäàþò íàñòðîåíèåì â ñàêõüÿ-ðàñå èëè ìàäõóðüÿ-
ðàñå, è áîëüøèíñòâî ñðåäè íèõ ïðåáûâàåò â íàñòðîåíèè ìàäõó-
ðüè. Âñå íàøè à÷àðüè – Ðóïà Ãîñâàìè, Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè,
Ñàíàòàíà Ãîñâàìè, Íàðîòòàìà äàñ Òõàêóð, Âèøâàíàòõà ×àêðàâàð-
òè Òõàêóð, Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð, Øðèëà Ïðàáõóïàäà, ìîé Ãóðó-
äåâ, – íàõîäÿòñÿ â îäíîì íàñòðîåíèè. Âñå îíè ñëóæàò ëîòîñíûì
ñòîïàì Øðèìàòè Ðàäõàðàíè ïîä ðóêîâîäñòâîì Ðóïû-ìàíäæàðè.
Òå, êòî ìîæåò âîñïðèíèìàòü ýòî íàñòðîåíèå, ïðèâëåêàþòñÿ ýòèì
ó÷åíèåì è ïðèõîäÿò â ëèíèþ Ãàóäèè, ëèíèþ Ðóïû Ãîñâàìè è Øðè
×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó.

Âòîðîé ïðèìåð Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè ïðèâîäèò òàêæå èç ðàìà-
êàòõè. Ñàäõó ðàññêàçûâàë î òîì, êàê Ñèòó-äåâè óêðàëè, è Ðàìà-
÷àíäðà îáðàòèëñÿ ê îáåçüÿíàì ñ ïðîñüáîé: “Ïîæàëóéñòà, ïîìî-
ãèòå íàéòè Ñèòó-äåâè!” Îáåçüÿíû èñêàëè Ñèòó-äåâè ïîâñþäó.
Õàíóìàí, ðåøèâ èñêàòü å¸ íà îñòðîâå Ëàíêà, ïîäîø¸ë ê áåðåãó
îêåàíà. Îäíèì ïðûæêîì îí ïåðåñ¸ê îêåàí è îêàçàëñÿ íà Ëàíêå.
Ñðåäè ñëóøàâøèõ ýòó õàðè-êàòõó îäèí ÷åëîâåê áûë â äàñüÿ-áõà-
âå, íàñòðîåíèè ñëóãè ïî îòíîøåíèþ ê Ãîñïîäó Ðàìà÷àíäðå. Åãî
î÷åíü âäîõíîâëÿëî íàñòðîåíèå Õàíóìàíà, âñåãäà ãîòîâîãî ñëó-
æèòü.

Ñðåäè èçîáðàæåíèé Õàíóìàíà âû ìîæåòå ÷àñòî âñòðåòèòü òà-
êîå, ãäå îí ñòîèò íà îäíîì êîëåíå, à âòîðîå – ïîäíÿòî. Ýòî âûðà-
æàåò åãî ãîòîâíîñòü â ëþáîå ìãíîâåíèå âñêî÷èòü è âûïîëíèòü
ñëóæåíèå. Òàêîâî íàñòðîåíèå Õàíóìàíà — âñ¸ âðåìÿ ñëóæèòü.
Ñåâà-âðèòòè, æåëàíèå ñëóæèòü, ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ñîêðîâèùåì
íàøåãî ñåðäöà. ×åì áîëåå ðàçâèòî òàêîå íàñòðîåíèå, òåì áûñò-
ðåå ìû ïðîãðåññèðóåì. Ìû ìîæåì ìíîãîå óçíàòü, ïðî÷èòàòü ìíî-
ãî êíèã, íî åñëè íàøå æåëàíèå ñëóæèòü ãóðó, âàéøíàâàì è îñî-
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áåííî Ðàäõå è Êðèøíå íå óâåëè÷èâàåòñÿ, òî ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ìû
äóõîâíî íå ðàçâèâàåìñÿ. Âñ¸ çàâèñèò îò íàøåãî æåëàíèÿ ñëóæèòü.

Èòàê, ýòîãî ÷åëîâåêà î÷åíü âäîõíîâëÿëî íàñòðîåíèå ñëóæå-
íèÿ Õàíóìàíà. Îí òîæå õîòåë ñëóæèòü Ãîñïîäó Ðàìå, êàê Õàíó-
ìàí. Ñëóøàÿ êàòõó, îí ãëóáîêî ïîãðóçèëñÿ â íàñòðîåíèå Õàíóìà-
íà. È êîãäà ñàäõó ñêàçàë: “È Õàíóìàí îäíèì ïðûæêîì ïåðåïðûã-
íóë ÷åðåç îêåàí”, – àâòîìàòè÷åñêè, íå çàäóìûâàÿñü, ýòîò ÷åëîâåê
âûñîêî ïîäïðûãíóë ê èçóìëåíèþ âñåõ ñëóøàòåëåé.

Î÷åíü âàæíî èñïîëüçîâàòü ìåòîä ñàäõàðàíè-êàðàíà. Êîãäà ìû
îáùàåìñÿ ñ âîçâûøåííûìè ÷èñòûìè ïðåäàííûìè è ñëóøàåì èõ
õàðè-êàòõó, òîãäà ê íàì ìîæåò ïðèéòè íåêîòîðàÿ ïðèâÿçàííîñòü
ê Êðèøíå. Íî åñëè ïðè ýòîì ó íàñ åù¸ íåò îïðåäåë¸ííûõ æåëà-
íèé, åñëè íàøè ìûñëè íå ñîñðåäîòî÷åíû íà îäíîì íàñòðîåíèè,
òàêàÿ ïðèâÿçàííîñòü íàçûâàåòñÿ ñâà÷÷õà-ðàòè, ïðîçðà÷íàÿ.

Èíîãäà ìû ñëóøàåì î òîì, êàê ìàìà ßøîäà áåð¸ò ìëàäåíöà
Êðèøíó íà ðóêè è êîðìèò åãî ãðóäíûì ìîëîêîì, êàê îíà ðàññêà-
çûâàåò åìó íà íî÷ü ñêàçêè èëè êàê îíà èíîãäà ðóãàåò åãî ðàäè åãî
æå áëàãà, ïîòîìó ÷òî èíà÷å íåèçâåñòíî, êàêèì îí ñòàíåò, êîãäà
âûðàñòåò. Êîãäà ìû ñëóøàåì î òîì, êàê ìàìà ßøîäà ëþáèò Êðèø-
íó è ïðèâÿçàíà ê íåìó, íàøå ñåðäöå ñòðåìèòñÿ áûòü ðÿäîì ñ íåé,
è ìû äóìàåì: “Î, ëþáîâü ìàìû ßøîäû òàê ïðåêðàñíà! ß õî÷ó áûòü
òàêîé æå, êàê îíà”.

Â äðóãîé ðàç ìû ñëóøàåì êàòõó î òîì, êàê Êðèøíà âìåñòå ñ
äðóçüÿìè ïàñ¸ò êîðîâ. Èíîãäà åãî äðóçüÿ óñòàþò, è Êðèøíà ìàñ-
ñàæèðóåò èì ñòîïû. Îíè ïðèíèìàþò ïðàñàä, óñòðàèâàÿ ïèêíèê
íà áåðåãó ßìóíû, è ïðîáóþò òî, ÷òî ïðèãîòîâèëè è äàëè èì â äî-
ðîãó ìàòåðè. È êîãäà ìàëü÷èêè íàõîäÿò ÷òî-òî îñîáåííî âêóñíîå,
îíè ãîâîðÿò: “Î Êðèøíà! Ïîïðîáóé-êà ýòî! Î÷åíü âêóñíî!” È îíè
êëàäóò ýòî Êðèøíå ïðÿìî â ðîò. Íàñêîëüêî áëèçêèå ó íèõ îòíî-
øåíèÿ! Ñëóøàÿ î ñëàäêîé ëþáâè äðóçåé Êðèøíû, ìû äóìàåì:
“Î, êàê áûëî áû ïðåêðàñíî òàê äðóæèòü ñ Êðèøíîé!” – è íàøå
ñåðäöå îêàçûâàåòñÿ òàì.

Ïîòîì ìû ñëóøàåì êàòõó îá èãðàõ Êðèøíû ñ ãîïè Âðèíäà-
âàíà…

Òàê íàøå ñåðäöå îêàçûâàåòñÿ òî çäåñü, òî òàì. Ïîýòîìó Ðóïà
Ãîñâàìè ãîâîðèò î ìåòîäå ñàäõàðàíè-êàðàíà. Â çàâèñèìîñòè îò
òîãî, êàêîé òèï îòíîøåíèé âðàäæàâàñè ê Êðèøíå ïðèâëåêàåò âàñ
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áîëüøå âñåãî, ïîñòàðàéòåñü, ñëóøàÿ õàðè-êàòõó, ïðîíèêíóòüñÿ
íàñòðîåíèåì ïðåäàííîãî, ó êîòîðîãî åñòü òî íàñòðîåíèå, ê êîòî-
ðîìó âû ñòðåìèòåñü. Â îáùåíèè ñ ñàä-ãóðó è ÷èñòûìè âàéøíàâà-
ìè ìû ïîëó÷àåì çíàíèÿ î íàøåé ñàìáàíäõå è óêàçàíèÿ î òîì,
êàê å¸ ðàçâèòü. È ìû äîëæíû ñòàðàòüñÿ ñëåäîâàòü èì.

Òîãäà ñâà÷÷õà-ðàòè óéä¸ò, à âìåñòî íå¸ ïîÿâèòñÿ ðàòè-àáõàñ,
òåíü ðàòè. Ðàòè-àáõàñ ïîñòåïåííî ïðåâðàòèòñÿ â øóääõà-ðàòè,
÷èñòóþ áõàâó. Ïîýòîìó Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè äà¸ò íàì â “Áõàêòè-
ðàñàìðèòà-ñèíäõó” óêàçàíèå ñëóøàòü êàòõó è ñòàðàòüñÿ ïî÷óâñò-
âîâàòü áõàâó, íàñòðîåíèå. Ýòî î÷åíü âàæíûé ïðîöåññ.

Àíóãàòüÿ – èñòî÷íèê ëîáõè è âäîõíîâåíèÿ

fðfäõéî áõàãàâfí âðàäæåià-òàíàéàñ òàä-äõfìà âhtäfâàíàv
ðàìüÿ êài÷èä óïfñàíf âðàäæà-âàäõó-âàðãåtf éf êàëïèòà

iðbìàä-áõfãàâàòàv ïðàìftàì àìàëàv ïðåìfí ïóì-àðòõî ìàõfí
iðb-÷àèòàíéà-ìàõàïðàáõîð ìàòàì èäàv òàòðfäàðàx íàx ïàðàx18

Øðèëà Âèøâàíàòõà ×àêðàâàðòè Òõàêóð â ýòîì ñòèõå âûðàçèë
ñóòü âñåãî ó÷åíèÿ Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó.

Êòî ÿâëÿåòñÿ íàøèì àðàäõüÿ áõàãàâàíîì, îáúåêòîì íàøåãî
ñëóæåíèÿ è íàøåé ëþáâè? Êîðåíü ðfäõ îçíà÷àåò ñëóæåíèå â ëþá-
âè. Âðàäæåià-òàíàéàñ – ñûí öàðÿ Âðàäæà, Íàíäû Ìàõàðàäæè.
Òàä-äõfìà âhtäfâàíàv. Ðàç ñûí Íàíäû ÿâëÿåòñÿ îáúåêòîì íà-
øåé ëþáâè, òî è åãî îáèòåëü, Âðèíäàâàí, òàêæå ÿâëÿåòñÿ îáúåê-
òîì íàøåé ëþáâè. Âðèíäàâàí – òàêæå îáúåêò íàøåãî ïîêëîíå-
íèÿ! Êàæäîå äåðåâî, êàæäàÿ ëèàíà, êàæäûé öâåòîê, êàæäàÿ ïòè-
öà — âñå îíè äëÿ íàñ ÿâëÿþòñÿ áîæåñòâàìè, êîòîðûì ñëåäóåò ïî-
êëîíÿòüñÿ.

Ðàìüÿ êài÷èä óïfñàíf âðàäæà-âàäõó-âàðãåtf éf êàëïèòà.
Ãîïè Âðèíäàâàíà ëó÷øå âñåõ ñîâåðøàþò àðàäõàíó Âðàäæåíäðà-
íàíäàíå Øüÿìàñóíäàðå. Åñòü ëè ãäå-òî ïîäòâåðæäåíèå ýòîìó?

Äà, åñòü. Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó ñêàçàë: iðbìàä-áõfãà-
âàòàv ïðàìftàì àìàëàv — “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì” ÿâëÿåòñÿ áå-

18 Øðèëà Âèøâàíàòõà ×àêðàâàðòè Òõàêóð, “Øðè ×àéòàíüÿ Ìàíäæóøà”.
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çóïðå÷íûì, ñîâåðøåííûì äîêàçàòåëüñòâîì. Åñëè âû õîòèòå óç-
íàòü, êàêèì îáðàçîì âðàäæà-ðàìàíè, äåâóøêè Âðàäæà, ëþáÿò
Êðèøíó, äîñòàòî÷íî îáðàòèòüñÿ ê “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”. Â í¸ì
Øóêàäåâà Ãîñâàìè îáúÿñíèë íàñòðîåíèÿ ãîïè.

Òàêîâî íàøå äîêàçàòåëüñòâî. Ýòî ìíåíèå Øðè ×àéòàíüè Ìà-
õàïðàáõó. Ïðåìfí ïóì-àðòõî ìàõfí, âûñøåå ñîâåðøåíñòâî æèç-
íè – â îáðåòåíèè ïðåìû. Øðèëà Âèøâàíàòõà ×àêðàâàðòè Òõàêóð
ñêàçàë: “ß óâàæàþ âñåõ ëþäåé, íî åñëè èõ ìíåíèÿ îòëè÷àþòñÿ îò
ìíåíèÿ Ìàõàïðàáõó, èõ ìíåíèÿ ìåíÿ íå èíòåðåñóþò. ß ïðèíè-
ìàþ òîëüêî ìíåíèå Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó è â ñâîåé æèçíè
ñòðåìëþñü ñëåäîâàòü òîëüêî åìó”.

Åñëè âû õîòèòå óçíàòü î òîì, êàê íàäî ëþáèòü Êðèøíó, òîãäà
âàì íóæíî ïîíÿòü òî, î ÷¸ì ãîâîðèòñÿ â “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”.
Íî êàê ýòî ñäåëàòü? Ìíîãèå ñòðåìÿòñÿ ñàìè ÷èòàòü “Øðèìàä-
Áõàãàâàòàì”, è ýòî õîðîøî. Íî Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè èíà÷å ñôîð-
ìóëèðîâàë ýòó àíãó áõàêòè. Îí íàïèñàë, ÷òî íóæíî ïðèíÿòü ïðè-
áåæèùå ó “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, íå èìåÿ â âèäó ÷òåíèå, õîòÿ ìû
ìîæåì è äîëæíû åãî ÷èòàòü.

Â “×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòå” (Ìàäõüÿ, 22.131) ãîâîðèòñÿ:
iðbìàä-áõfãàâàòfðòõfífì fñâfäî ðàñèêàèx ñàõà. Ïðåäàííûé
äîëæåí ïîñòèãàòü ñìûñë ñòèõîâ “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, ñëóøàÿ
îáúÿñíåíèÿ èç óñò ðàñèêà-âàéøíàâîâ. ×òî ýòî îçíà÷àåò?

Ïåðâîé ñòóïåíüþ áõàêòè ÿâëÿåòñÿ âåðà, àäàó øðàääõà, çàòåì
ñàäõó-ñàíãà, îáùåíèå ñ ÷èñòûìè ïðåäàííûìè, áõàäæàíà-êðèÿ,
àíàðòõà-íèâðèòòè, î÷èùåíèå ñåðäöà îò âñåõ ìàòåðèàëüíûõ ïðèâÿ-
çàííîñòåé. Çàòåì ïðèõîäèò íèøòõà, êîãäà ÷åëîâåê âñ¸ âðåìÿ äóìà-
åò î Êðèøíå è íå äóìàåò íè î ÷¸ì äðóãîì. Îí äåëàåò ýòî, ïðèëàãàÿ
óñèëèÿ, ïîòîìó ÷òî çíàåò, ÷òî ýòî ïðàâèëüíî. Ãðóáûå àíàðòõè óæå
óíè÷òîæåíû, è óì íè íà ÷òî íå îòâëåêàåòñÿ. Èíîãäà óì áëóæäàåò,
íî ðàçóìîì âû åãî âîçâðàùàåòå, ýòî íàçûâàåòñÿ áóääõè-ïóðâàêà.

Çàòåì, åñëè ÷åëîâåê ïðîäîëæàåò ñëóøàòü êàòõó, îáñóæäàòü è
ìåäèòèðîâàòü, òî ïðèõîäèò ðó÷è. Íà óðîâíå ðó÷è óì ñàì íåïðî-
èçâîëüíî áåæèò ê Êðèøíå. Çàòåì ïðèõîäèò àñàêòè, ãëóáîêàÿ ïðè-
âÿçàííîñòü. Íà óðîâíå àñàêòè ïðåäàííûé ìîæåò îñîçíàòü êîå-÷òî
î ñâîåé ñâàðóïå, â ñâî¸ì ñåðäöå îí âîñïðèíèìàåò ñïõóðòè ñâîåé
ñâàðóïû. Îñîçíàíèå ñâîåãî âå÷íîãî äóõîâíîãî òåëà, ñâîåé ñâàðó-
ïû, íàçûâàåòñÿ ñàìáàíäõà-ãüÿíîé.
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Êîãäà ïðåäàííûé óòâåðäèòñÿ â ñàìáàíäõà-ãüÿíå è áóäåò ïî-
âòîðÿòü õàðè-íàìó ñ ñàìáàíäõîé, ïðèä¸ò âèøóääõà-ñàòòâà-áõà-
âà, è îí ïîäíèìåòñÿ íà óðîâåíü áõàâû. Êîãäà åãî áõàâà ñîçðåâàåò,
îí ïîäíèìàåòñÿ íà óðîâåíü áõàâà-ìàéè-áõàêòè, à çàòåì – íà óðî-
âåíü ðàñà-ìàéè-áõàêòè. Òå, êòî âîñïðèíèìàåò áõàêòè-ðàñó, íàçû-
âàþòñÿ ðàñèêà-âàéøíàâû.

Èòàê, Ðóïà Ãîñâàìè ãîâîðèò, ÷òî, åñëè âû õîòèòå óçíàòü ñìûñë
è èñïûòàòü âêóñ “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, òî ñòàðàéòåñü ñëóøàòü
“Øðèìàä-Áõàãàâàòàì” èç óñò ðàñèêà-âàéøíàâîâ. Òîëüêî òîãäà ýòî
áóäåò àíãîé áõàêòè. Ðóïà Ãîñâàìè îòíîñèò ñëóøàíèå èç óñò ðàñè-
êà-âàéøíàâîâ ê ïÿòè ñàìûì ìîãóùåñòâåííûì àíãàì áõàêòè.

Êîãäà ìû ñëóøàåì “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì” èç óñò ðàñèêà-âàé-
øíàâîâ, ñëåäóÿ íàñòàâëåíèÿì Ðóïû Ãîñâàìè, ìû ïîãðóæàåìñÿ â
íàñòðîåíèå îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ âðàäæàâàñè, ÷ü¸ íàñòðîåíèå
ìû æàæäåì ðàçâèòü ó ñåáÿ. Çàòåì ïî èõ áåñïðè÷èííîé ìèëîñòè
ìîæåò ñëó÷èòüñÿ òàê, ÷òî â íàøåì ñåðäöå ïîÿâèòñÿ ëîáõà, ñèëü-
íàÿ æàæäà èäòè ïî èõ ñòîïàì. Ýòî ÿâëÿåòñÿ êâàëèôèêàöèåé äëÿ
íà÷àëà ñîâåðøåíèÿ ðàãàíóãà-áõàêòè.

Åñëè êòî-òî ñëåäóåò òîëüêî ïðàâèëàì è ïðåäïèñàíèÿì, íå èìåÿ
æàäíîãî ñòðåìëåíèÿ ïîïàñòü âî Âðàäæ è íå ðàçâèâàÿ ñïîíòàí-
íóþ ïðèâÿçàííîñòü, òî òàêîå áõàêòè ñìîæåò ïðèâåñòè åãî òîëüêî
íà Âàéêóíòõó, íî íå âî Âðàäæ.

ñàêàëà äæàãàòå ìîðå êàðå âèäõè-áõàêòè
âèäõè-áõàêòéå âðàäæà-áõfâà ïféòå ífõè iàêòè19

“Â ýòîì ìèðå âñå ñëåäóþò âàéäõè-áõàêòè, ïðîñòî ñîáëþäàÿ ïðà-
âèëà è ïðåäïèñàíèÿ, ïîòîìó ÷òî îíè çíàþò, ÷òî ýòî äëÿ íèõ áëà-
ãîïðèÿòíî. Íî òàêîé âèä ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ íå ïðèâîäèò íè-
êîãî âî Âðàäæ”.

Ïîýòîìó òàê âàæíî ñëóøàòü îïèñàíèå ñëàäêèõ âðàäæà-ëèë èç
óñò ðàñèêà-âàéøíàâà, ðàçâèâàÿ òàêîå æå íàñòðîåíèå, êàê ó íåãî.
Òîãäà â ñåðäöå ïðåäàííîãî, èñêðåííåãî è áåçðàçäåëüíî ïðåäàâ-
øåãîñÿ ëîòîñíûì ñòîïàì ñâîåãî Ãóðóäåâà, ìîæåò ïðîÿâèòüñÿ ÷óäî.

19 “×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà”, Àäè, 3.15.
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ðfãfòìèêfèêà-íèønõf éå âðàäæàâfñè-äæàífäàéàx
òåøfv áõfâfïòàéå ëóáäõî áõàâåä àòðfäõèêfðàâfí

Â ýòîì ñòèõå èç “Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó” (1.2.291) Ðóïà Ãîñ-
âàìè îáúÿñíÿåò, ÷òî àäõèêàðîé äëÿ ðàãàíóãà-áõàêòè ÿâëÿåòñÿ
íèøòõà, òâ¸ðäàÿ âåðà â ñïóòíèêîâ Ðàäõè è Êðèøíû âî Âðàäæå,
ñîâåðøàþùèõ ñïîíòàííóþ ðàãàòìèêà-áõàêòè. Ýòà âåðà ôîðìè-
ðóåò ñèëüíîå æåëàíèå îáðåñòè áõàâó âðàäæàâàñè, íàñòðîåíèå
æèòåëåé Âðàäæà. Òàêîå æåëàíèå ïåðåõîäèò â îäåðæèìîñòü.

Íåêîòîðûå ëþäè ñêëîííû ê òîìó, ÷òîáû âåñòè ñåáÿ, êàê îäåð-
æèìûå. Åñëè ýòî ñâÿçàíî ñ ìàòåðèàëüíûì ìèðîì, òîãäà ýòî íå
î÷åíü õîðîøî. Íî êîãäà ïðåäàííûé èìååò õîðîøåå îáùåíèå, ñëó-
øàåò “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì” èç óñò ðàñèêà-âàéøíàâà è ïîãðóæ¸í
â íàñòðîåíèå âðàäæàâàñè â ëèëàõ Êðèøíû, òî â ðåçóëüòàòå ê òà-
êîìó ÷åëîâåêó ïðèä¸ò îäåðæèìîñòü äðóãîãî ðîäà. Òàêàÿ îäåðæè-
ìîñòü è åñòü òåøfv áõfâfïòàéå ëóáäõî. Ëóáäõà îçíà÷àåò “îäåð-
æèìîñòü”. ×åëîâåê ñòàíîâèòñÿ îäåðæèìûì æàæäîé èìåòü òàêóþ
æå áõàâó, íàñòðîåíèå, òàêèå æå ãëóáîêèå ïåðåæèâàíèÿ, êàê ó ðà-
ãàòìèêà-äæàí, âå÷íûõ ñïóòíèêîâ Ðàäõè è Êðèøíû. Áõàâåä
àòðfäõèêfðàâfí îçíà÷àåò, ÷òî òàêîâà àäõèêàðà, êâàëèôèêàöèÿ,
äëÿ íà÷àëà ðàãàíóãà-áõàêòè. Òîëüêî ðàãàíóãà-áõàêòè ïðèâåä¸ò â
òðàíñöåíäåíòíûé Âðàäæ, âå÷íóþ Âðàäæà-äõàìó, Ãîëîêó-Âðèí-
äàâàíó.

Êîãäà ìû ñëóøàåì îá ýòîì, ó íàñ ìîãóò ïîÿâèòüñÿ âîïðîñû:
“À êîãäà ÿ ñìîãó âñòàòü íà ýòîò ïóòü? Ãäå ìîæíî óñëûøàòü, êàê ðà-
ñèêà-âàéøíàâ îáúÿñíÿåò “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”? Ãäå ýòà æåëàí-
íàÿ êàòõà, ïîëíàÿ ðàñû, ñî÷íàÿ, íàïîëíåííàÿ áõàâàìè, íàñòðîå-
íèÿìè æèòåëåé Âðèíäàâàíà?” Ýòî çàâèñèò îò ñèëû æåëàíèÿ è ðå-
øèìîñòè ñàìîãî ïðåäàííîãî. Êîãäà ïðåäàííûé áóäåò ãîòîâ èäòè
êóäà óãîäíî, ÷òîáû óñëûøàòü òàêóþ êàòõó, îí áóäåò ñòðåìèòüñÿ
ëþáîé öåíîé ïîïàñòü òóäà, ãäå ÷èñòûå ïðåäàííûå ðàññêàçûâàþò
ñëàäêóþ êàòõó èç “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”. Ýòà êàòõà ñòîëü ìîãó-
ùåñòâåííà, ÷òî îíà ìîæåò èçìåíèòü æèçíü ëþáîãî ÷åëîâåêà. Ñëó-
øàòåëåì ìîæåò áûòü ñàìûé ïàäøèé è áåñïîëåçíûé ÷åëîâåê. Íî
äàæå åìó òàêàÿ êàòõà è îáùåíèå ñ ñàäõó îòêðîåò ïóòü ê âûñøåé
öåëè è ïðåäîñòàâèò âîçìîæíîñòü å¸ äîñòè÷ü. Åñëè ìû ïðèëàãàåì
óñèëèÿ, ñòðåìÿñü ê ýòîé öåëè, òî ýòî îáÿçàòåëüíî ïðîèçîéä¸ò.
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Êàêèå ïëîäû âû ïîëó÷èòå îò ñàäõó-ñàíãè, âî ìíîãîì çàâèñèò
îò âàøèõ îæèäàíèé è óñòðåìëåíèé. Åñëè âû, âñòðå÷àÿ âàéøíà-
âà, äóìàåòå: “Î! Ïðèåõàë Ìàõàðàäæ. Ãëàâíîå – ïîëó÷èòü åãî áëà-
ãîñëîâåíèÿ. Åñëè îí äàñò ìíå ñâîè áëàãîñëîâåíèÿ, òî óâåëè÷èòñÿ
ìî¸ ñóêðèòè”. È ñ òàêèì îæèäàíèåì âû òîëüêî ýòî è ïîëó÷èòå.
Íî åñëè âû äóìàåòå: “ß áóäó ñëóøàòü õàðè-êàòõó òîëüêî òàêèõ ñàä-
õó, ó êîãî åñòü ñèëà è âîçìîæíîñòü ïðîáóäèòü â ìî¸ì ñåðäöå ðàòè,
ãëóáîêóþ ïðèâÿçàííîñòü ê ìîåìó èøòàäåâó. Îíè ñìîãóò âñåëèòü
â ìåíÿ îäåðæèìîñòü ñòàòü òàêèì æå, êàê âðàäæàâàñè, ñïóòíèêè
Êðèøíû”. Åñëè ìû áóäåì âíèìàòåëüíî ñëóøàòü êàòõó ñ íàìåðå-
íèåì ðàçâèòü íàñòðîåíèå âðàäæàâàñè, òîãäà:

òâàv áõàêòè-éîãà-ïàðèáõfâèòà-õhò-ñàðîäæà
fññå iðóòåêøèòà-ïàòõî íàíó ífòõà ïóvñfì

éàä-éàä-äõèéf òà óðóãféà âèáõfâàéàíòè
òàä-òàä-âàïóx ïðàtàéàñå ñàä-àíóãðàõféà20

“Î ìîé Ãîñïîäü, òâîè ïðåäàííûå âèäÿò òåáÿ óøàìè, êîãäà ñëóøà-
þò ðàññêàçû î òåáå. Â ïðîöåññå ñëóøàíèÿ ñåðäöà òàêèõ ïðåäàí-
íûõ î÷èùàþòñÿ, è òû âîöàðÿåøüñÿ â íèõ. Òû ñòîëü ìèëîñòèâ ê
ñâîèì ïðåäàííûì, ÷òî ïðåäñòà¸øü ïåðåä íèìè â òîé âå÷íîé
òðàíñöåíäåíòíîé ôîðìå, íà êîòîðóþ îíè ïîñòîÿííî ìåäèòèðó-
þò, ðàçìûøëÿÿ î òåáå”.

Êðèøíó ìîæíî óâèäåòü ÷åðåç óøè, ñëóøàÿ ëèëà-êàòõó, íàñû-
ùåííóþ íàñòðîåíèåì Âðàäæà. Åñëè êòî-òî ïðèõîäèò ñ òàêèìè
îæèäàíèÿìè, òîãäà îí ïîëó÷èò ýòî. Âñ¸ çàâèñèò îò òîãî, ÷òî ìû
îæèäàåì. Ýòî î÷åíü âàæíûé ìîìåíò.

Ìàõàïðàáõó ÷àñòî ïëàêàë â Ãàìáõèðå è ãîâîðèë Ñâàðóïå Äà-
ìîäàðå è Ðàþ Ðàìàíàíäå: “Â ìî¸ì ñåðäöå ÿ ñòàë êàïàëèêà-éî-
ãîì”. Êàïàëèêà-éîã – ýòî î÷åíü îïàñíûé âèä òàíòðèêà. Îíè áðî-
äÿò ïîâñþäó, ñîâåðøàÿ ñóðîâûå àñêåçû. Îíè íîñÿò ãðÿçíûå îäåæ-
äû è ñåðüãó â îäíîì óõå. È Ìàõàïðàáõó ãîâîðèò: “Â ñåðäöå ÿ ñòàë
ïîäîáåí êàïàëèêà-éîãó. ß òîëüêî õîæó ïîâñþäó è íîøó â ñâî¸ì
óõå ñåðüãó, êîòîðóþ ñäåëàë ìàñòåð-ðåìåñëåííèê Øóêàäåâà Ãîñ-
âàìè. Ýòà ñåðüãà – ðàñà-ëèëà. Îí óêðàñèë ìî¸ óõî ñåðüãîé ðàñû. ß

20 “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, 3.9.11.
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íîøó ãðÿçíûå ðâàíûå îäåæäû, ñîòêàííûå èç âîëíåíèé. È, êàê
êàïàëèêà-éîã, â ðóêå ÿ íîøó ñîñóä èç òûêâû. Îíà âûñóøåíà, è ó
íå¸ âûðåçàíà ñåðäöåâèíà. Îíà ïîõîæà íà ÷àøêó äëÿ ñáîðà ìèëî-
ñòûíè, è ÿ íîøó å¸ ñ ñîáîé. Ìèëîñòûíÿ, êîòîðóþ ÿ ñîáèðàþ, ýòî
âäîõíîâåíèå. Ó ìåíÿ åñòü äåñÿòü ó÷åíèêîâ, äåñÿòü ÷óâñòâ, êîòî-
ðûå ÿ ïîñëàë ñîáèðàòü áõèêøó, ìèëîñòûíþ. Êàê ó÷åíèêè õîäÿò
îò äîìà ê äîìó, ñîáèðàÿ ìèëîñòûíþ äëÿ ñâîåãî ãóðó, ìîè ÷óâñòâà
ïðîñÿò è ïðèíîñÿò ìíå õàðè-êàòõó. Îíè ïðèíîñÿò ìèëîñòûíþ â
âèäå ñâÿòîãî èìåíè, îáðàçà, êà÷åñòâ è èãð Êðèøíû”.

Èòàê, êîãäà ìû îêàçûâàåìñÿ â ñàäõó-ñàíãå, â ñåðäöå ìû äîëæ-
íû ñòàòü ïîäîáíû êàïàëèêà-éîãó, î÷åíü õóäîìó è îò÷àÿííîìó, â
ðâàíûõ îäåæäàõ áåñïîêîéñòâà, èùóùåìó, êàê åìó ïîëó÷èòü ñëó-
æåíèå Ðàäõå è Êðèøíå. Ìû äîëæíû íîñèòü ñåðüãó, êîòîðàÿ áó-
äåò ñèìâîëèçèðîâàòü íàøó æàæäó ñëóøàòü êàòõó èç ðàñà-ïàí-
÷àäõüÿè, êîòîðóþ ñîçäàë ìàñòåð Øóêàäåâà Ãîñâàìè, è äåðæàòü â
ðóêàõ âûðåçàííûé èç òûêâû ñîñóä íàøåãî âäîõíîâåíèÿ. “Ïîæà-
ëóéñòà, äàéòå ìíå ÷òî-íèáóäü!” Âñå íàøè ÷óâñòâà äîëæíû îòïðàâ-
ëÿòüñÿ íà ïîèñêè è ñîáèðàòü êðóïèöû íîâîãî î Âðèíäàâàíå, ïðè-
íîñèòü èõ è êëàñòü íàì â ðîò. Òàê ìû äîëæíû îáùàòüñÿ ñ ñàäõó.

Æåëàíèå ñàäõàíà-ñèääõà-ãîïè

Ðàñà-ïàí÷àäõüÿè èç Ïåñíè äåñÿòîé “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì” ñî-
îòâåòñòâóåò î÷åíü âûñîêîìó óðîâíþ, è ÿ íå äîñòîèí ãîâîðèòü îá
ýòîì, õîòÿ ÿ çíàþ, ÷òî âû – äîñòîéíûå ñëóøàòåëè. Ìû ñ âàìè îá-
ñóäèì íåáîëüøóþ ëèëó èç “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, êîòîðàÿ î÷åíü
ïîëåçíà äëÿ äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ. Ìû äîëæíû ñëóøàòü, èñïîëü-
çóÿ ìåòîä ñàäõàðàíè-êàðàíà, ñîïåðåæèâàÿ ó÷àñòíèêàì ëèëû.

Ñåé÷àñ â íàøèõ ñåðäöàõ ìû îòïðàâèìñÿ âî Âðèíäàâàí. Âðèí-
äàâàí î÷åíü êðàñèâ. Êðèøíå ñåé÷àñ øåñòü ëåò, è âñå âðàäæàâàñè
äí¸ì è íî÷üþ äóìàþò î í¸ì. Îíè âåäóò ñåáÿ íåìíîãî îäåðæèìî,
è ìû õîòèì ñòàòü òàêèìè æå. Îíè âñ¸ âðåìÿ âñïîìèíàþò, êàê
Êðèøíà óëûáàåòñÿ, êàê îí õîäèò, êàê îí ãîâîðèò, êàê îí èãðàåò
íà ôëåéòå, êàê îí ïàñ¸ò êîðîâ è òàê äàëåå. Ìû âñåãäà äîëæíû
ñòðåìèòüñÿ ê ýòîìó, ïåòü è ïîìíèòü åãî èìåíà: ãîâèíäà äàìîäà-
ðà ìàäõàâåòè. Òàê âðàäæàâàñè ïðîâîäÿò äíè è íî÷è, è èõ ëþ-
áîâü ê Êðèøíå ïîñòîÿííî ðàñò¸ò.
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Äàæå ñàìûå ìàëåíüêèå ãîïè Âðèíäàâàíà, êîòîðûì â òî âðåìÿ
áûëî òîëüêî ãîä èëè äâà, âèäåëè, êàê ìàìà ßøîäà ïðèâÿçûâàëà
Êðèøíó ê ñòóïå âåð¸âêîé çà âîðîâñòâî. Îíè âèäåëè, êàê Êðèøíà
ïëàêàë, è êàäæàë ñòåêàë ïî åãî ëèöó, è ãîïè î÷åíü ñî÷óâñòâîâàëè
åìó. Òàê îíè èñïûòàëè ê Êðèøíå îñîáîå ñî÷óâñòâèå, êîòîðîå íà-
çûâàåòñÿ ñíåõà.

Ìû äîëæíû çàäóìàòüñÿ. Ïî÷åìó Êðèøíà ïëàêàë? Ïîòîìó ÷òî
ìàìà ßøîäà ñâÿçàëà åãî âåð¸âêîé. À ïî÷åìó îíà åãî ñâÿçàëà?
Ïîòîìó ÷òî îí âîðîâàë. Ïî÷åìó îí âîðîâàë? Ïîòîìó ÷òî áûë ãî-
ëîäåí. Õîðîøî, òîãäà ìû ïðèãîòîâèì ìíîãî âñåãî âêóñíîãî, è,
êîíå÷íî æå, ìàêõàí, ñëèâêè, êîòîðûå îí òàê ëþáèò, è áóäåì êîð-
ìèòü åãî, ïîêà îí íå ïåðåñòàíåò îùóùàòü ãîëîä. Òîãäà îí íå áó-
äåò âîðîâàòü, ìàìà åãî íå áóäåò ëîâèòü è ñâÿçûâàòü, è îí íå áóäåò
ïëàêàòü. Òàê â íàøå ñåðäöå ïðèõîäèò ñî÷óâñòâèå ê Êðèøíå.

Ìàëûø Êðèøíà âñåãäà õîäèò ãîëûøîì, è ìàëåíüêèå ãîïè
òîæå õîäÿò ãîëûøîì. Îíè íå âèäÿò ðàçíèöû â ìàëü÷èêàõ è äå-
âî÷êàõ, â ýòîì âîçðàñòå îíè èõ åù¸ íå ðàçëè÷àþò. Íî ñ ñàìîãî
íà÷àëà ñâîåé æèçíè ãîïè ëþáÿò Êðèøíó. Íî ïîêà îíè ðàñòóò,
äàæå õîòÿ îíè åù¸ î÷åíü ìàëû, èõ ðîäèòåëè âûäàþò èõ çàìóæ,
íî íå çà Êðèøíó. Â âåäè÷åñêîé êóëüòóðå Èíäèè, êîòîðàÿ â ýòîì
ìèðå ÿâëÿåòñÿ îòðàæåíèåì òðàíñöåíäåíòíîé àïðàêðèòà-âðàäæà-
äõàìû, äåâî÷åê âûäàþò çàìóæ â î÷åíü þíîì âîçðàñòå. Â ýòî âðå-
ìÿ îíè åù¸ íå çíàþò, ÷òî çíà÷èò áûòü æåíîé, íî âñ¸ óæå ðåøåíî.

Â òîì ãîäó, êîãäà Ãîñïîäü Áðàõìà ïîõèòèë âñåõ òåëÿò è êîðîâ,
Áõàãóðè Ðèøè îáúÿâèë, ÷òî íàñòóïèëî î÷åíü áëàãîïðèÿòíîå âðå-
ìÿ äëÿ ñâàäåá, è ïîýòîìó âñå ñòàëè îðãàíèçîâûâàòü ñâàäüáû. Âñå
äåâî÷êè-ãîïè áûëè îòäàíû çàìóæ çà ïàñòóøêîâ. Íî êåì áûëè ýòè
ìàëü÷èêè? Ýòî áûë Êðèøíà, ïðèíÿâøèé èõ îáëèê, ïîòîìó ÷òî â
ýòî âðåìÿ Áðàõìàäæè ïîõèòèë âñåõ ïàñòóøêîâ. Òàêèì îáðàçîì,
áûëà óñòðîåíà ñâàäüáà âñåõ ãîïè ñ Êðèøíîé, íî îíè îá ýòîì íå
çíàëè. Òàêîâà ïðèðîäà Êðèøíû. Òàê ïîñòóïàåò êàæäûé áëàãî-
ðîäíûé ùåäðûé ÷åëîâåê. Îí ñîâåðøàåò áëàãîòâîðèòåëüíîñòü òàê,
÷òîáû äðóãèå íè÷åãî íå çíàëè. Èèñóñ Õðèñòîñ ãîâîðèò â Áèáëèè,
÷òî ìèëîñòûíþ íàäî äàâàòü òàê, ÷òîáû âàøà ïðàâàÿ ðóêà íå çíà-
ëà î òîì, ÷òî äåëàåò ëåâàÿ. Â ýòîì ñìûñë.

Êðèøíà âñ¸ óñòðîèë òàêèì îáðàçîì. Îí ãîâîðèò êàæäîé ãîïè:
“ß – òâîé! ß õî÷ó æåíèòüñÿ íà òåáå. Ó ìåíÿ îòíîøåíèÿ ñ òîáîé!”
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Íî Êðèøíà óñòðîèë âñ¸ òàéíî, òàê, ÷òî ãîïè íè÷åãî íå óçíàëè.
Òàêîâà ïðèðîäà âåëèêîäóøíîãî è áëàãîðîäíîãî ÷åëîâåêà. Íî íè
Êðèøíà, íè ãîïè íå áûëè óäîâëåòâîðåíû.

Èõ ëþáîâü ðàñò¸ò ïîñòåïåííî, äåíü çà äí¸ì. Âíà÷àëå, ñòîèëî
Êðèøíå òîëüêî âçãëÿíóòü íà íèõ, è åãî ôîðìà âîøëà â èõ ñåðäöà.
Çàòåì ãîïè ñòàëè âñ¸ áîëüøå è áîëüøå äóìàòü î í¸ì, è ïîñòåïåí-
íî ó íèõ ïîÿâèëàñü ïðèâÿçàííîñòü. Êàæäàÿ ãîïè äóìàëà: “Ìíå
íàäî ÷òî-òî ïðèäóìàòü, êàê ìíå âñòðåòèòüñÿ ñ Êðèøíîé”. Îíè íå
ìîãëè ñïàòü ïî íî÷àì. Îíè íå ìîãëè åñòü, îíè ïîòåðÿëè àïïåòèò
è, êàçàëîñü, íà÷àëè ïîíåìíîãó ñõîäèòü ñ óìà. Òàê ïðîèñõîäèò
ïðîáóæäåíèå èõ ëþáâè. Íå äóìàéòå, ÷òî òàê ïðîèñõîäèò òîëüêî ñ
ãîïè Âðèíäàâàíà. Êðèøíà ÷óâñòâóåò âñ¸ òî æå ñàìîå, íî ãîïè íà-
÷èíàþò ÷óâñòâîâàòü ýòî ðàíüøå.

Êðèøíà è ãîïè ïîëíû æåëàíèÿ âñòðåòèòüñÿ äðóã ñ äðóãîì, íî
îíè åù¸ íå íàáðàëèñü õðàáðîñòè äëÿ âñòðå÷è, ïîòîìó ÷òî òàê íå
ïðèíÿòî â âåäè÷åñêîé êóëüòóðå. Íî èõ ëþáîâü ñòàíîâèòñÿ íàñòîëü-
êî ñèëüíîé è î÷åíü ìîãóùåñòâåííîé, ÷òî îäíàæäû îíà ðàçðóøèò
âñå ãðàíèöû. Ýòà ñòàäèÿ èõ îòíîøåíèé íàçûâàåòñÿ ïóðâà-ðàãîé,
ãëóáîêîé ïðèâÿçàííîñòüþ, ïðåäøåñòâóþùåé âñòðå÷å.

Â ýòî âðåìÿ íåêîòîðûå èç ãîïè Âðèíäàâàíà, íå òå, êòî îòíî-
ñèòñÿ ê íèòüÿ-ñèääõà-ãîïè, à äðóãèå, ñàäõàíà-ñèääõà-ãîïè, ðåøè-
ëè: “Ìû õîòèì, ÷òîáû Êðèøíà íàñ ïðèíÿë. ×òî ìû ìîæåì ñäå-
ëàòü? Ìû ìîæåì ïîêëîíÿòüñÿ äåâàòàì, ïîëóáîãè î÷åíü ìîãóùå-
ñòâåííû. Åñëè ìû ñîñðåäîòî÷èì íàøó íèøòõó, âåðó, íà îäíîì
äåâàòå è áóäåì ñëóæèòü åìó, òîãäà ó íàñ áóäåò øàíñ, ÷òî îí ñêîðî
èñïîëíèò íàøå æåëàíèå”.

È îíè ñîñòàâèëè ïëàí. Îíè íå ñòàëè íèêîìó ãîâîðèòü, ñ êàêîé
öåëüþ îíè ïðîâîäÿò ïîêëîíåíèå ïîëóáîãàì. Ýòè äåâî÷êè áûëè
åù¸ î÷åíü þíûìè, è âðàäæàâàñè ïîäóìàëè: “Ñêîðî èì ïðåäñòî-
èò ïåðååõàòü æèòü â äîìà ñâîèõ ìóæåé è, íàâåðíîå, îíè ðåøèëè
ñîâåðøàòü ïóäæó äåâàòàì, ÷òîáû èõ ìóæüÿ áûëè ñ÷àñòëèâû, çäî-
ðîâû è áîãàòû”. Íî ó ãîïè áûëî îäíî åäèíñòâåííîå íàìåðåíèå, è
îíî áûëî ñîâñåì äðóãèì.

Êàòüÿÿíè-âðàòà

Òåïåðü ìû ïîäîøëè ê òîé ÷àñòè ëèëû, êîãäà ïðèøëî âðåìÿ
âîñïîëüçîâàòüñÿ ìåòîäîì ñàäõàðàíè-êàðàíà. Ýòè ãîïè åù¸ î÷åíü

Ñàäõàðàíè-êàðàíà
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è î÷åíü þíûå, íî èõ óì ñîñðåäîòî÷åí íà îäíîé öåëè. Ó íèõ áûëî
òîëüêî îäíî íàìåðåíèå, ÷òîáû Êðèøíà ïðèíÿë èõ. Èì íè÷åãî íå
íóæíî, êðîìå ýòîãî. Îíè ñêàçàëè ðîäñòâåííèêàì è ðîäèòåëÿì:
“Ñêîðî çàêîí÷èòñÿ ìåñÿö êàðòèêà è íàñòóïèò õåìàíòà, ïåðâûé
ìåñÿö çèìû. Ìû ñëûøàëè, ÷òî åñëè â ýòîò ìåñÿö ïðèíèìàòü îìî-
âåíèå â ßìóíå ðàííèì óòðîì äî âîñõîäà ñîëíöà è ïîêëîíÿòüñÿ
Êàòüÿÿíè-äåâè, òî âñå æåëàíèÿ èñïîëíÿòñÿ”. Êîãäà ðîäèòåëè è
âñå îñòàëüíûå óñëûøàëè îá ýòîì, îíè âñòðåâîæèëèñü: “Î, âû òà-
êèå þíûå è âàøè òåëà òàê íåæíû. Çà÷åì ïðèíèìàòü îáåò, êîòî-
ðûé âû íå ñìîæåòå ñäåðæàòü? Ýòî æå î÷åíü ñëîæíî!”

Íî, êîãäà ãîïè ñëûøàò òàêèå ñëîâà, ðåøèìîñòü èõ òîëüêî âîç-
ðàñòàåò, ñòàíîâÿñü âñ¸ ñèëüíåå è ñèëüíåå. Ñ íà÷àëîì ìåñÿöà õå-
ìàíòà, ãîïè ñ ðàäîñòüþ íà÷èíàþò ñâîþ âðàòó. Âî âðåìÿ ýòîé âðà-
òû îíè äîëæíû îòêàçàòüñÿ îò ìíîãîãî. Îíè ïåðåñòàþò ïðèíèìàòü
òàìáóëó, îò êîòîðîé èõ ãóáû ðàíüøå áûëè êðàñíûìè. Òåïåðü èõ
ãóáû ïðèîáðåëè ñâîé åñòåñòâåííûé öâåò è åñòåñòâåííóþ êðàñîòó.
Îíè áîëüøå íå ñìàçûâàþò ñâîè âîëîñû ìàñëîì, è âîëîñû ñòàíî-
âÿòñÿ ñóõèìè. Îíè îòêàçûâàþòñÿ îò ìàññàæà ñ èñïîëüçîâàíèåì
ìàñëà, è ñ íàñòóïëåíèåì õîëîäîâ èõ êîæà ñòàíîâèòñÿ ñóøå. Ïðî-
ÿâëÿåòñÿ ïðèðîäíàÿ êðàñîòà ãîïè. Îíè ðåøèëè êóøàòü òîëüêî
ðàç â äåíü, è ñêîðî èõ òåëà çàìåòíî õóäåþò. Âèäÿ âñ¸ ýòî, âðàäæà-
âàñè ïåðåæèâàþò î íèõ. Îíè èõ î÷åíü æàëåþò, íî äåâî÷êè ñîâñåì
íå îáðàùàþò íà ýòî âíèìàíèå, ïîòîìó ÷òî îíè ïðèíÿëè ðåøå-
íèå. Îíè õîòÿò, ÷òîáû èñïîëíèëîñü èõ æåëàíèå.

Îíè ïðîñûïàþòñÿ ðàíî óòðîì äî âîñõîäà ñîëíöà. Â ýòî âðåìÿ
åù¸ î÷åíü õîëîäíî, íî îíè âûõîäÿò èç äîìîâ, çîâóò äðóã äðóãà,
âñòðå÷àþòñÿ è ñ ðàäîñòüþ îáíèìàþòñÿ. Äåðæàñü çà ðóêè, îíè ñ
ïåñíÿìè è òàíöàìè ñïóñêàþòñÿ ê ßìóíå. Íà áåðåãå ßìóíû îíè
ñíèìàþò ñâîè îäåæäû è çàõîäÿò â âîäó, äðîæà è íåìíîãî ïîñìå-
èâàÿñü. Îíè áûñòðî ïðåäëàãàþò ïðàíàìó ßìóíå è íûðÿþò. Çàòåì
îíè áûñòðî âûáåãàþò èç õîëîäíîé âîäû. Îíè î÷åíü äîâîëüíû
ñîáîé è äóìàþò: “Ñåãîäíÿ ìû áûëè òàêèìè ñìåëûìè è èñêóïà-
ëèñü â õîëîäíîé âîäå”. Îíè áûñòðî âûòèðàþòñÿ è îäåâàþòñÿ.

Ïîñëå ýòîãî îíè ïðîâîäÿò ïóäæó. Èç ïåñêà íà áåðåãó ßìóíû
îíè äåëàþò áîæåñòâî Êàòüÿÿíè-äåâè. Â “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”
Êàòüÿÿíè-äåâè òàêæå íàçûâàåòñÿ Áõàäðà-Êàëè, ýòî îäíà èç ôîðì
áîãèíè Äóðãè, è â ýòîì åñòü îäíà òàéíà. Èòàê, ñäåëàâ èç ïåñêà
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î÷åíü êðàñèâîå áîæåñòâî Áõàäðà-Êàëè è ñèäÿ íà ïîäñòèëêå èç
òðàâû êóøà, îíè ïðîâîäÿò ïóäæó. Ñäåëàâ à÷àìàí, îíè ïðèçûâà-
þò Êàòüÿÿíè-äåâè: “Î Êàòüÿÿíè-äåâè! Áóäü ìèëîñòèâà ê íàì.
Ïîæàëóéñòà, ïðèäè è ñÿäü íà ýòî ìåñòî!” Çàòåì îíè ïðåäëàãàþò
áîãèíå ðàçíûå ïîäíîøåíèÿ, âñ¸ áîëüøå è áîëüøå âûðàæàÿ ñâî¸
ñîêðîâåííîå æåëàíèå: “Î Êàòüÿÿíè-äåâè, ñäåëàé òàê, ÷òîáû
Êðèøíà ñòàë äëÿ íàñ ñàìûì áëèçêèì”.

Îíè ïðåäëàãàþò ìàäõóïàðêó, â êîòîðîé ñîäåðæèòñÿ ì¸ä, ãî-
âîðÿ âñëóõ: “Î Êàòüÿÿíè-äåâè! Ïðèìè, ïîæàëóéñòà, ýòó ìàäõó-
ïàðêó. Ýòî î÷åíü ñëàäêèé ì¸ä!” Íî ïðè ýòîì ãîïè äóìàþò: “Î,
ãóáû Êðèøíû äîëæíî áûòü ñëàäêè, êàê ì¸ä. Ìû ïðåäëàãàåì
òåáå ïîïðîáîâàòü âêóñ ýòîé ìàäõóïàðêè, à òû äàé íàì ïîïðî-
áîâàòü ñëàäîñòü ïîöåëóÿ Êðèøíû”. Ïîòîì îíè ïðåäëàãàþò áîãè-
íå àðîìàòè÷åñêîå ìàñëî. Îíè ïðåäñòàâëÿþò â ñâîåé ìåäèòàöèè,
êàê áû îíè ñìàçûâàëè ýòèì ìàñëîì òåëî Êàòüÿÿíè-äåâè, è äóìà-
þò: “Òàê æå êàê òâî¸ òåëî óìàùåíî ýòèì ìàñëîì, ïóñòü òåëî Êðèø-
íà÷àíäðû, ñûíà Íàíäû Ìàõàðàäæè, áóäåò óìàùåíî íàøèìè òå-
ëàìè”.

Çàòåì îíè áåðóò óäâàðòàíó, ïîðîøîê, êîòîðûì íàòèðàþò òåëî
ïîñëå ìàñëÿíîãî ìàññàæà. Ýòèì àðîìàòíûì ïîðîøêîì óäàëÿþò
îñòàòêè ìàñëà è âñþ ãðÿçü ñ êîæè. Îíè ïðåäëàãàþò óäâàðòàíó
Êàòüÿÿíè-äåâè è â ñâîèõ ñåðäöàõ ìîëÿòñÿ: “Î, ïîæàëóéñòà, óñò-
ðàíè ýòó ðàçëóêó! Óñòðàíè è áîëü, è ãîðå, äàâ íàì âîçìîæíîñòü
âñòðåòèòüñÿ ñî Øüÿìàñóíäàðîé, ñûíîì Íàíäû Ìàõàðàäæè”. Ïî-
ñëå óäâàðòàíû îíè ïðåäëàãàþò Êàòüÿÿíè-äåâè áëàãîâîíèÿ è äó-
ìàþò: “Ìû ïðåäëàãàåì ýòè àðîìàòíûå áëàãîâîíèÿ òåáå, à òû, ïî-
æàëóéñòà, ñäåëàé òàê, ÷òîáû ìû îùóùàëè àðîìàò Êðèøíû”. Çà-
òåì îíè áåðóò öâåòû êóíäà. Öâåòû êóíäà áåëûå, êàê çóáû Êðèø-
íû. Îíè ïðåäëàãàþò Êàòüÿÿíè-äåâè öâåòû êóíäà: “Î Êàòüÿÿíè-
äåâè, ìû ïðåäëàãàåì òåáå öâåòû êóíäà. Ïîæàëóéñòà, ñäåëàé òàê,
÷òîáû Êðèøíà ðàäîâàë íàñ ñâîåé áåëîñíåæíîé óëûáêîé”.

Çàòåì îíè ïðåäëàãàþò áîãèíå ãîðÿùèå ñâåòèëüíèêè ñ ãõè. Îíè
ãîâîðÿò: “Î Êàòüÿÿíè-äåâè! Ìû ïðåäëàãàåì òåáå ýòè ñèÿþùèå
ñâåòèëüíèêè è ïðîñèì òåáÿ â îòâåò óñòðîèòü òàê, ÷òîáû íàøà âàê-
øà-ñòõàëà, ãðóäü, áûëà îñâåùåíà ñâåòîì êàìíÿ Êàóñòóáõà, êîòî-
ðûé Êðèøíà íîñèò íà ñâîåé ãðóäè”. Ïîòîì ãîïè ïðåäëàãàþò íàé-
âåäüþ, âîäó äëÿ ïîëîñêàíèÿ ðòà, îíè ïðåäëàãàþò ñëàäîñòü àìðè-
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òà-êåëè, ç¸ðíà è ôðóêòû. Îíè ïðåäëàãàþò Êàòüÿÿíè-äåâè áõîãó è
÷èòàþò ìàíòðó:

êfòéféàíè ìàõf-ìféå ìàõf-éîãèíé àäõbiâàðè
íàíäà-ãîïà-ñóòàv äåâè ïàòèv ìå êóðó òå íàìàx21

“Î Êàòüÿÿíè-äåâè! Êàê Ìàõà-ìàéÿ òû îáëàäàåøü áåçãðàíè÷íûì
ìîãóùåñòâîì, êàê ìàõà-éîãèíè – ìèñòè÷åñêîé ñèëîé è êàê àä-
õèøâàðè ïîâåëåâàåøü âñåì ìèðîì. Ïîýòîìó ìû ïðèíèìàåì ïðè-
áåæèùå ó òåáÿ. Îòêàçûâàÿñü îò ñâîåãî ëîæíîãî ýãî, ìû ïðåäëà-
ãàåì íàøè ñåðäöà òâîèì ëîòîñíûì ñòîïàì è ïðîñèì òåáÿ ñäåëàòü
ñûíà Íàíäû Ìàõàðàäæè íàøèì ïàòè, ìóæåì”.

Çäåñü ãîïè óïîòðåáëÿþò ñëîâî ïàòè, ìóæ. Íî èõ ñâàäüáû óæå
ñîñòîÿëèñü, ïîýòîìó íà ñàìîì äåëå îíè ãîâîðÿò óïàïàòè, âîç-
ëþáëåííûé. Îíè ø¸ïîòîì ïðîèçíîñÿò óïà, à âñëóõ – ïàòè. Òàê
ïðîÿâëÿåòñÿ ýòî î÷åíü òðîãàòåëüíîå íàñòðîåíèå â ïàðàêèÿ-ðàñå.
Õîòÿ îíè åù¸ î÷åíü þíûå è íåæíûå, íî èì ïðèõîäèòñÿ ïðå-
îäîëåâàòü òàêèå ñëîæíîñòè. Êàê îíè óñòðåìëåíû ê ñâîåé öåëè!
Åäèíñòâåííîå, î ÷¸ì îíè ìå÷òàþò, ýòî – ñòàòü âîçëþáëåííûìè
Êðèøíû.

Ñëóøàÿ ýòó êàòõó è ñëåäóÿ íàñòàâëåíèÿì Ðóïû Ãîñâàìè, ïðå-
äàííûå, òåøfv áõfâfïòàéå ëóáäõî, íà÷èíàþò èñïûòûâàòü æàæ-
äó îáðåñòè òàêèå æå áõàâû, êàê ó âðàäæàâàñè, î êîòîðûõ èä¸ò ðå÷ü
â êàòõå.

Þíûå ãîïè ñòàíîâÿòñÿ îäåðæèìû. Êàæäîå óòðî îíè ñëåäóþò
ïðèíÿòîìó îáåòó. Îíè ïðåäëàãàþò áõîãó Êàòüÿÿíè-äåâè è ïðî-
ñÿò: “Ìû ïðåäëàãàåì òåáå ýòè ÿñòâà. Ïîæàëóéñòà, èñïîëíè íàøå
æåëàíèå, ÷òîáû ìû ìîãëè ïðèíèìàòü îñòàòêè ïèùè ïðÿìî èçî
ðòà Êðèøíû”. Ïðîâîäÿ ïóäæó Êàòüÿÿíè-äåâè, îíè âûðàæàþò
ìíîãî æåëàíèé.

Ïîñëå áõîãè ïðåäëàãàåòñÿ õîðîøàÿ òàìáóëà è ïðîèçíîñèòñÿ
ìàíòðà. Ãîïè ãîòîâÿò î÷åíü âêóñíóþ òàìáóëó èç ñóïàðè, êàðäà-
ìîíà, êàðïóðû, ëàâàíãè è ïðåäëàãàþò å¸ Êàòüÿÿíè-äåâè ñî ñëî-
âàìè: “Ïîæàëóéñòà, ïðèìè òàìáóëó, êîòîðóþ ìû òåáå ïðåäëàãà-
åì, è ïóñòü íàøè ãóáû ñòàíóò êðàñíûìè îò òàìáóëû, êîòîðóþ

21 “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, 10.22.4.
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æåâàë Êðèøíà”. Çàòåì îíè ïðåäëàãàþò àðîòèê, çàòåì ìîëèòâû è
ïðàíàìó Êàòüÿÿíè-äåâè.

Êàæäûé äåíü ðàíî óòðîì ãîïè ïðîâîäÿò ýòî ïîêëîíåíèå, îíè
ïîëíû ýíòóçèàçìà è âçâîëíîâàíû îæèäàíèåì òîãî, ÷òî âîò-âîò
Êàòüÿÿíè-äåâè îäàðèò èõ ìèëîñòüþ. Îíè òàê â ýòîì óâåðåíû, ÷òî
ñ êàæäûì äí¸ì óâåëè÷èâàþò êîëè÷åñòâî ñâîèõ ïîäíîøåíèé. Ê
êîíöó ìåñÿöà îíè ïðåäëàãàëè îãðîìíîå êîëè÷åñòâî áõîãè è ïà-
ðàôåðíàëèé.

×òî ïðîèçîéä¸ò, åñëè âû áóäåòå òàê ñëóæèòü ñâîèì áîæåñò-
âàì? Ìîæåò ñëó÷èòüñÿ òàê, ÷òî ïî áåñïðè÷èííîé ìèëîñòè âàøå-
ãî áîæåñòâà îíî ïðîÿâèòñÿ â âàøåì ñåðäöå è ñêàæåò âàì íà óõî
íåñêîëüêî ëàñêîâûõ ñëîâ.

Â êîíöå ìåñÿöà Êàòüÿÿíè-äåâè ïîÿâèëàñü â ñåðäöàõ âñåõ ãîïè,
è îíè ýòî ïî÷óâñòâîâàëè. Îíà ñêàçàëà èì: “Î ãîïè Âðèíäàâàíà!
Âñå âàøè æåëàíèÿ èñïîëíÿòñÿ. Òåïåðü âû ìîæåòå ïåðåñòàòü âûïîë-
íÿòü âàøè àñêåçû”. Ñêàçàâ ýòî, Êàòüÿÿíè-äåâè èñ÷åçëà. Ãîïè î÷åíü
îáðàäîâàëèñü. Òåïåðü îíè áûëè óâåðåíû â óñïåõå. “Ìû äîñòèãëè
óñïåõà â íàøåé âðàòå! Ñáóäåòñÿ âñ¸, î ÷¸ì ìû ìîëèëèñü. Êàòüÿÿ-
íè-äåâè äàëà íàì ñâîè áëàãîñëîâåíèÿ!” Îíè áûëè òàê ðàäû.

Ïðàçäíèê

Ïîñëåäíèé äåíü âðàòû îíè ðåøèëè îòìåòèòü îñîáî. Ïî âåäè÷åñ-
êèì òðàäèöèÿì â ïîñëåäíèé äåíü ÿãüè ïðîâîäèòñÿ ðèòóàëüíîå êó-
ïàíèå, íàçûâàåìîå àâàáõðèòõà-ñâàíà. Ñðåäè ãîïè, â òå÷åíèè ìåñÿ-
öà ñîâåðøàâøèõ âðàòó, áûëè òîëüêî ñàäõàíà-ñèääõà-ãîïè. È â ïî-
ñëåäíèé äåíü âðàòû îíè ïðèãëàñèëè íèòüÿ-ñèääõà-ãîïè ó÷àñòâî-
âàòü â ïðàçäíèêå. ×òîáû îòìåòèòü ýòîò ïðàçäíèê ïî ïðèãëàøå-
íèþ ñàäõàíà-ñèääõà-ãîïè ïðèøëè Øðèìàòè Ðàäõèêà, Ëàëèòà,
Âèøàêõà, ×èòðà, ×àìïàêàëàòà, Èíäóëåêõà, Òóíãàâèäüÿ, Ðàíãàäåâè,
Ñóäåâè, Ðóïà-ìàíäæàðè, Ðàòè-ìàíäæàðè è âñå íèòüÿ-ñèääõà-ãîïè.

Â òîò äåíü ãîïè áûëè î÷åíü è î÷åíü ñ÷àñòëèâû. Îíè ïåëè è
òàíöåâàëè, ãîòîâÿñü ê àâàáõðèòõà-ñâàíå. È õîòÿ ýòî êóïàíèå ïðî-
âîäèëîñü íå ïåðåä âîñõîäîì ñîëíöà, à äí¸ì, íî ïîñëå õîëîäíîé
íî÷è âîäà â ßìóíå âñ¸ åù¸ áûëà õîëîäíàÿ, ïîäõîäèë ê êîíöó çèì-
íèé ìåñÿö õåìàíòà. Ãîïè ïî ìåñòíîìó îáû÷àþ ñíÿëè ñ ñåáÿ âñþ
îäåæäó è, îñòàâèâ å¸ íà áåðåãó ðåêè, âìåñòå âîøëè â âîäó. ßðêî
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ñâåòèëî ñîëíöå, ýòî ñîçäàâàëî ïðàçäíè÷íóþ àòìîñôåðó, è äåâóø-
êè âîøëè â õîëîäíóþ âîäó.

À â ýòî âðåìÿ Êðèøíà âìåñòå ñî ñâîèìè äðóçüÿìè ïàñ êîðîâ â
ëåñó. Îí çíàë îáî âñ¸ì, ÷òî ãîïè äåëàëè âåñü ýòîò ìåñÿö. Îí òàê-
æå çíàë, ÷òî ñåé÷àñ îíè ñîâåðøàþò ïîñëåäíåå êóïàíèå, è åìó
î÷åíü õîòåëîñü íàãðàäèòü èõ. Êðèøíà íåçàìåòíî îñòàâèë ñâîèõ
äðóçåé è êîðîâ â ëåñó, à ñàì îòïðàâèëñÿ ê ×èðà-ãõàòó.

Íåñêîëüêî ìàëåíüêèõ ìàëü÷èêîâ, êîòîðûì áûëî âñåãî ïî äâà-
òðè ãîäà, óâÿçàëèñü çà Êðèøíîé, îíè áûëè î÷åíü ïðèâÿçàíû ê
íåìó. Óòðîì, êîãäà Êðèøíà èä¸ò ïàñòè êîðîâ, ýòè ìàëü÷èêè óáå-
ãàþò îò ðîäèòåëåé è âåçäå õîäÿò çà íèì. Ýòè ìàëûøè ñîâåðøåí-
íî ãîëåíüêèå, îíè åù¸ íå ïîíèìàþò ðàçíèöû ìåæäó ìàëü÷èêà-
ìè è äåâî÷êàìè.

Êðèøíà íå ñòàë âîçðàæàòü ïðîòèâ òîãî, ÷òîáû ýòè ìàëûøè
øëè çà íèì, è äîâîëüíî áûñòðî îíè ïðèøëè ê ×èðà-ãõàòó. Ïî
äîðîãå Êðèøíà äóìàë: “Î, ñåé÷àñ ãîïè, íàâåðíî, èãðàþò â âîäå è
ïîþò ïåñíè. ß íå õî÷ó ïðèâëåêàòü ê ñåáå èõ âíèìàíèå, íå õî÷ó èì
ìåøàòü”. Ïîýòîìó Êðèøíà àêêóðàòíî çàâÿçàë ñâîé òþðáàí, ïî-
äîáðàâ âîëîñû. Çàòåì îí çàòÿíóë ïîòóæå ïîÿñ, ïîäâÿçàë êîëî-
êîëü÷èêè òàê, ÷òîáû îíè íå çâåíåëè, è ñòðîãî âçãëÿíóâ íà ìàëü-
÷èêîâ, ïîäàë èì çíàê, ÷òîáû îíè íå áîëòàëè è íå øóìåëè.

Ïîòîì Êðèøíà, êðàäó÷èñü, ïîäîáðàëñÿ ê áåðåãó ßìóíû, è ïîêà
ãîïè èãðàëè â âîäå, îí ñîáðàë âñå èõ îäåæäû è çàëåç íà äåðåâî
êàäàìáà. Êîãäà ãîïè çàõîòåëè âûéòè èç âîäû, îíè ïîñìîòðåëè íà
áåðåã è óäèâèëèñü: “Î! À ãäå æå íàøè îäåæäû? Êóäà îíè ïðîïà-
ëè?” È â ýòîò ìîìåíò êòî-òî íà áåðåãó íà÷àë õèõèêàòü. Ïðèñìîò-
ðåâøèñü, ãîïè çàìåòèëè ìàëûøåé, êîòîðûå ñòîÿëè ïîä äåðåâîì
è õèõèêàëè. Ïîñìîòðåâ íàâåðõ, îíè óâèäåëè óäèâèòåëüíóþ êàð-
òèíó — âñ¸ äåðåâî áûëî â öâåòíûõ ïÿòíàõ. Èõ ñàðè áûëè ðàçâå-
øåíû íà âåòâÿõ äåðåâà. Ãîïè íèêîãäà åù¸ íå âèäåëè òàêîãî äåðåâà.

È âäðóã ñðåäè âåòîê íà äåðåâå îíè óâèäåëè Âðàäæåíäðà-íàí-
äàíó Øüÿìàñóíäàðó, îáúåêò èõ æåëàíèé. Ìíîãî-ìíîãî äíåé îíè
ðåøèòåëüíî ñîâåðøàëè àñêåçû è ñåé÷àñ óâèäåëè åãî. Îíè âîñ-
êëèêíóëè: “Àõ!” – è, ïî÷óâñòâîâàâ ñìóùåíèå, ïîãðóçèëèñü â âîäó
ïî øåþ. Òåïåðü, ñèäÿ â âîäå, îíè äóìàëè: “×òî æå íàì äåëàòü?”
Îíè áûëè î÷åíü ñ÷àñòëèâû, íî â òî æå âðåìÿ îíè áûëè ñëèøêîì
ñìóùåíû, ÷òîáû âûðàçèòü ñâîè ÷óâñòâà.
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Êðèøíà îáðàòèëñÿ ê íèì: “Äîðîãèå ãîïè! Âû õîòèòå, ÷òîáû ÿ
âåðíóë âàì âàøè îäåæäû? Òîãäà âûõîäèòå è âîçüìèòå èõ. Âû
ìîæåòå âûõîäèòü âñå âìåñòå èëè ïî îäíîé”. Êðèøíà ñèäåë íà
äåðåâå è óëûáàëñÿ èì. Ãîïè ñòàëè ïåðåãëÿäûâàòüñÿ, íå çíàÿ, ÷òî
ïðåäïðèíÿòü. Îíè ñêàçàëè: “Õîðîøî, äàâàéòå ïîïðîáóåì äîãî-
âîðèòüñÿ ïî-õîðîøåìó”. Åñëè êòî-òî ñåáÿ ïëîõî âåä¸ò, òî íóæíî
âíà÷àëå ïîïðîáîâàòü ïîãîâîðèòü ñ íèì ïî-õîðîøåìó. Îíè ñêàçàëè:

— Î Êðèøíà, òû – ñûí Íàíäû Ìàõàðàäæè, è ó òåáÿ õîðîøàÿ
ðåïóòàöèÿ. Òâîé îòåö ïîðÿäî÷íûé è óâàæàåìûé âñåìè ÷åëîâåê.
Îí î÷åíü äîáð. Ïîýòîìó òû äîëæåí áûòü òàêèì æå, êàê îí. Ìû
áû î÷åíü îãîð÷èëèñü, åñëè áû òâîÿ ðåïóòàöèÿ áûëà èñïîð÷åíà.
Ïîæàëóéñòà, îòäàé íàøó îäåæäó ýòèì ìàëåíüêèì ìàëü÷èêàì è
óõîäè. Ïóñòü îíè ïðèíåñóò íàì îäåæäó, à òû äîëæåí ïîêèíóòü
ýòî ìåñòî. Ýòî íå÷åñòíî, òû íå äîëæåí òàê øóòèòü ñ íàìè.

— Âû çíàåòå, ÷òî ÿ íèêîãäà íå øó÷ó, îñîáåííî ñ äåâî÷êàìè,
êîòîðûå ñîâåðøàþò âðàòó. Âðàòà – ýòî î÷åíü ñåðü¸çíàÿ âåùü. ß
íèêîãäà íå øó÷ó ñ æåíùèíàìè, îñîáåííî ñ òåìè, êîòîðûå òàê
áëàãî÷åñòèâû è ñîâåðøàþò âðàòó. Âû äîëæíû âûéòè èç âîäû, è ÿ
îòäàì âàì îäåæäû, – îòâåòèë Êðèøíà.

— Ìû ñêîðåå óòîíåì â ßìóíå, ÷åì âûéäåì è áóäåì ñòîÿòü ïå-
ðåä òîáîé. Ïîñëóøàé, ïðîñòî îòäàé îäåæäû ìàëü÷èêàì, èíà÷å
ìû ïîæàëóåìñÿ òâîåìó îòöó, è îí òåáÿ ïðîó÷èò.

— Âû ìîæåòå ïîæàëîâàòüñÿ ìîåìó îòöó, íî îí íè÷åãî ìíå íå
ñäåëàåò, îí æå – ñòàðèê. Ìíå íå î ÷åì áåñïîêîèòüñÿ.

— Î Êðèøíà, ïî÷åìó áû òåáå ïðîñòî íå îêàçàòü íàì ëþáåç-
íîñòü è îñòàâèòü íàøè îäåæäû íà áåðåãó ßìóíû? – Ãîïè âñ¸ åù¸
ñèäåëè ïî øåþ â âîäå, íèñêîëüêî íå âûëåçàÿ áîëüøå. – Ïîæà-
ëóéñòà, îñòàâü íàøè îäåæäû íà áåðåãó ßìóíû è óõîäè.

— Êàê ÿ ìîãó ýòî ñäåëàòü? Ýòî ñîâåðøåííî íåâîçìîæíî, ïîòî-
ìó ÷òî âàñ çäåñü î÷åíü ìíîãî. Åñëè ÿ îñòàâëþ âàøè îäåæäû íà
áåðåãó, îíè ìîãóò ïåðåïóòàòüñÿ, è íåêîòîðûå èç âàñ ìîãóò âçÿòü
îäåæäû, êîòîðûå ïðèíàäëåæàò êîìó-òî äðóãîìó. Âû íà÷í¸òå ñïî-
ðèòü äðóã ñ äðóãîì è ññîðèòüñÿ, ïîýòîìó ÿ õî÷ó óáåäèòüñÿ, ÷òî ýòî-
ãî íå ïðîèçîéä¸ò. Âû äîëæíû âûéòè îäíà çà äðóãîé è ïîëó÷èòü ó
ìåíÿ ñâîþ îäåæäó.

— Íà ñàìîì äåëå, Êðèøíà, åñëè òû îñòàâèøü íàøè îäåæäû íà
áåðåãó ðåêè, íå áóäåò íèêàêèõ ïðîáëåì, ïîòîìó ÷òî â îòëè÷èå îò
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íåêîòîðûõ íàøèõ çíàêîìûõ ìû î÷åíü-î÷åíü ÷åñòíûå. Ìû àáñî-
ëþòíî ÷åñòíûå è íèêîãäà íå áåð¸ì âåùè, ïðèíàäëåæàùèå äðó-
ãèì, ÷åãî íåëüçÿ ñêàçàòü î íåêîòîðûõ íàøèõ çíàêîìûõ.

— Õîðîøî, åñëè âû òàêèå ÷åñòíûå, ïî÷åìó âû íå ìîæåòå âûé-
òè ïî îäíîé èç âîäû è âçÿòü îäåæäû? Â ÷¸ì ñëîæíîñòü? – îòâå-
òèë Êðèøíà. Îí çíàë, ÷òî ÷óâñòâîâàëè ãîïè. Îíè ëþáèëè åãî âñåì
ñåðäöåì, è êàæäàÿ õîòåëà èìåòü ñ íèì î÷åíü áëèçêèå îòíîøåíèÿ.

Òîãäà ãîïè ñòàëè ïåðåãëÿäûâàòüñÿ è ïîäóìàëè: “×òî íàì äå-
ëàòü?” Îäíà ãîïè ñêàçàëà äðóãîé: “Èäè òû ïåðâîé, îí òàêîé õèò-
ðûé, íåïîíÿòíî, ÷òî åù¸ îí ìîæåò ñäåëàòü. Èäè ïåðâîé, à ìû
ïîñìîòðèì, êàê îí ïîâåä¸ò ñåáÿ. Åñëè âñ¸ áóäåò â ïîðÿäêå, òîãäà
ìû òîæå âûéäåì”. È îíè ñòàëè ïîäòàëêèâàòü äðóã äðóãà: “Òû èäè
ïåðâîé!” — “Íåò, òû èäè ïåðâîé!”

Êðèøíà íà÷àë íåìíîãî óñòàâàòü, ïîòîìó ÷òî íèêòî èç ãîïè íå
âûõîäèë, íàõîäÿ äëÿ ýòîãî ïðè÷èíû. Êðèøíà ñêàçàë èì: “Ìîè
äîðîãèå ãîïè, íåìåäëåííî âûõîäèòå èç âîäû è ðàçáèðàéòå âàøè
îäåæäû. ß íå ñïàë âñþ íî÷ü, î÷åíü óñòàë è õî÷ó ñïàòü. Åñëè âû
íåìåäëåííî íå âûéäåòå è íå çàáåð¸òå âàøè îäåæäû, ÿ ñâÿæó èõ
âìåñòå è ñäåëàþ ñåáå íà äåðåâå ãàìàê, ëÿãó è íåìíîãî ïîñïëþ. ß
î÷åíü óñòàë”.

Ãîïè äóìàëè: “×òî íàì äåëàòü?” Îíè ñòàëè âûêðèêèâàòü: “Ýé,
Êðèøíà! Ðàçâå òû íå çíàåøü, ÷òî òâîè êîðîâû çàáðåëè î÷åíü äà-
ëåêî è ïîòåðÿëèñü? Îíè çàáðåëè â ïåùåðó è íå ìîãóò âûéòè îòòó-
äà, îíè çîâóò òåáÿ. Èäè ñêîðåå, Êðèøíà, êîðîâû çîâóò òåáÿ”. Òàê
îíè ïûòàëèñü ïî-ðàçíîìó óáåäèòü åãî óéòè.

— ß çíàþ, ÷òî ó âàñ î÷åíü ìíîãî îáÿçàííîñòåé ïî äîìó. Íà âàñ
áîëüøàÿ îòâåòñòâåííîñòü. Íå çàñòàâëÿéòå áåñïîêîèòüñÿ âàøèõ
ñâåêðîâåé è äðóãèõ ÷ëåíîâ ñåìüè, âàì íóæíî âûïîëíÿòü ñâîè âàæ-
íûå îáÿçàííîñòè. Åñëè âû îòëîæèòå èõ âûïîëíåíèå, òî íå óñïåå-
òå çàâåðøèòü. Ñêîðåå âûõîäèòå èç âîäû è áåðèòå âàøè îäåæäû,
òîãäà âû ñìîæåòå âåðíóòüñÿ äîìîé è ñäåëàòü âñå âàæíûå äåëà, –
îòâåòèë Êðèøíà.

— Íåò, ýòî íåïðàâäà, íàì íå íóæíî âîçâðàùàòüñÿ äîìîé! Íàñ
òàì íèêòî íå æä¸ò. Ìû ïîéä¸ì òóäà ÷åðåç ìåñÿö, ïîòîìó ÷òî ðî-
äèòåëè ðàçðåøèëè íàì ñîâåðøàòü ýòó âðàòó. Îíè ðàçðåøèëè íàì
îñòàòüñÿ çäåñü åù¸ íà ìåñÿö è ïðîäîëæèòü âðàòó, ïîýòîìó ìû
íèêóäà íå òîðîïèìñÿ.
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— Î, âû ñîâåðøàëè òàêèå ñóðîâûå àñêåçû! Ýòî âïå÷àòëÿåò! Âû –
òàïàñâèíè. À ñàíãà è îáùåíèå – ýòî î÷åíü ìîãóùåñòâåííàÿ âåùü.
Ïîñëå òîãî, êàê ÿ óâèäåë âàøó àñêåòè÷íîñòü è îòðåø¸ííîñòü, â
ìî¸ì ñåðäöå òîæå ïðîáóäèëîñü îòðå÷åíèå. Òåïåðü ó ìåíÿ òîæå
íåò æåëàíèÿ âîçâðàùàòüñÿ äîìîé, è ÿ õî÷ó îñòàòüñÿ çäåñü íà öå-
ëûé ìåñÿö. Åñëè âû áóäåòå äîáðû êî ìíå, ÿ ïðîâåäó ýòîò ìåñÿö
ðÿäîì ñ âàìè.

— Ïîñëóøàé, åñëè òû íå îòäàøü íàì îäåæäû, ìû ðàññêàæåì
âñ¸ Êàìñå Ìàõàðàäæå, è îí íàêàæåò òåáÿ! – Ñòàëè óãðîæàòü ãîïè. –
Íî åñëè òû ïðÿìî ñåé÷àñ îòäàøü íàì îäåæäû, ìû îáåùàåì ñòàòü
òâîèìè ñëóæàíêàìè. Ìû áóäåì ñëóøàòüñÿ òåáÿ, ÷òî áû òû íàì
íè ïðèêàçàë.

— À ÿ íå áîþñü Êàìñó! È åñëè âû äåéñòâèòåëüíî õîòèòå ñòàòü
ìîèìè ñëóæàíêàìè, òîãäà ïî÷åìó áû âàì íå ïîñëóøàòüñÿ ìåíÿ
ïðÿìî ñåé÷àñ? Âû ãîâîðèòå, ÷òî, åñëè ÿ îòäàì âàì îäåæäû, âû
ñòàíåòå ìîèìè ñëóæàíêàìè. Íî åñëè ýòî äåéñòâèòåëüíî ÿâëÿåòñÿ
âàøèì æåëàíèåì è âàøèì íàìåðåíèåì, òî ïî÷åìó áû âàì íè ñòàòü
ìîèìè ñëóæàíêàìè ïðÿìî ñåé÷àñ è íå íà÷àòü ïîä÷èíÿòüñÿ ìíå
ñåé÷àñ, à íå ïîòîì? ß íå âåðþ, ÷òî âû ãîâîðèòå ñî ìíîé èñêðåííå.

Ãîïè îãîð÷èëèñü, ÷òî Êðèøíà òàê ëîâêî èñïîëüçîâàë èõ ñîá-
ñòâåííûå ñëîâà. Îíè ïîäóìàëè: “Ìû ñòîèì çäåñü óæå òàê äîëãî.
À âäðóã ñþäà ïðèäóò êàêèå-íèáóäü æèòåëè Âðàäæà è, óâèäåâ íàñ,
áóäóò íàñ ñòûäèòü? Äëÿ íàñ ýòî áóäåò íåâûíîñèìî!” Îíè ñòàëè
óãîâàðèâàòü äðóã äðóãà: “Ñìîòðèòå, ó íàñ æå íåò âûáîðà! Íàì ëó÷-
øå âûéòè èç âîäû ïîñêîðåå!”

Ó ãîïè áûëè î÷åíü äëèííûå âîëîñû, äî ïÿò. Ñâîèìè âîëîñàìè
îíè ïðèêðûëè òåëà è íà÷àëè âûõîäèòü èç âîäû. Îíè âûøëè äî
óðîâíÿ ãðóäè è ïîäóìàëè: “Íåò, ìû íå ìîæåì èäòè äàëüøå!” Îíè
íå ìîãëè ïðåîäîëåòü ñâîþ çàñòåí÷èâîñòü.

Ïîñòàðàéòåñü âîñïîëüçîâàòüñÿ ìåòîäîì ñàäõàðàíè-êàðàíà ïî
ñîâåòó Ðóïû Ãîñâàìè. Òåëà ãîïè ñäåëàíû èç áõàâû — èõ íàñòðîå-
íèé, èõ çàñòåí÷èâîñòè, æåëàíèÿ è äðóãèõ ýìîöèé. Åñëè ìû õî-
òèì, ÷òîáû ó íàñ áûëî äóõîâíîå òåëî, ê íàì äîëæíî ïðèéòè ýòî
íàñòðîåíèå.

Ãîïè áûëè î÷åíü çàñòåí÷èâû. Îíè ñäåëàëè åù¸ íåñêîëüêî
øàãîâ âïåð¸ä, è âîäà áûëà èì óæå ïî ïîÿñ, íî äàëüøå îíè íå ìîã-
ëè ñòóïèòü íè øàãó. Îíè ïîäòàëêèâàëè äðóã äðóãà: “Òû èäè ïåð-
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âîé!” – “Íåò, òû!” – “Íåò, òû!” Ïîñòåïåííî ãîïè, êîòîðûå áûëè
íåìíîãî ñìåëåå îñòàëüíûõ, ñòàëè âûõîäèòü, à áîëåå çàñòåí÷èâûå
âûõîäèëè, ïðÿ÷àñü çà íèìè òàê, ÷òîáû Êðèøíà èõ íå âèäåë. Îíè
ïðèêðûâàëè ñâîè òåëà ðóêàìè è âîëîñàìè. È íàêîíåö âñå ãîïè
âûøëè íà áåðåã ßìóíû. Íåêîòîðûå èç íèõ áûëè âïåðåäè, à äðó-
ãèå ïðÿòàëèñü çà íèìè, ïðèêðûâàÿ òåëà ðóêàìè è âîëîñàìè.

Ãîïè, ñòåñíÿÿñü, ïðÿòàëèñü äðóã çà äðóãîì, è Êðèøíà, äåëàÿ
âñ¸, ÷òîáû ãîïè çàáûëè ïðî ñâîþ çàñòåí÷èâîñòü, ñêàçàë: “Âû
äîëæíû ñëóøàòüñÿ ìåíÿ, è òîãäà âû î÷åíü ëåãêî ïîëó÷èòå âñ¸,
÷òî õîòèòå. Ïðåæäå âñåãî, âûñòðîéòåñü ïåðåäî ìíîé â îäíó ëè-
íèþ. Ñïàñèáî”. Äëÿ ãîïè î÷åíü òðóäíî ïðåîäîëåòü ñâîþ çàñòåí-
÷èâîñòü, íî Êðèøíà î÷åíü óì¸í, è åìó èçâåñòíû ðàçíûå ñïîñîáû
è ñðåäñòâà, êîòîðûå ïîìîãóò â ýòîì.

“Ïðåæäå âñåãî, – ñêàçàë îí, – âñòàíüòå ïëå÷îì ê ïëå÷ó â ëè-
íèþ, à íå äðóã çà äðóãîì”. È ãîïè âñòàëè â îäíó ëèíèþ, ïðèêðû-
âàÿ ñåáÿ ðóêàìè è âîëîñàìè.

Òîãäà Êðèøíà ñêàçàë: “Áëàãî÷åñòèâûå ðåëèãèîçíûå äåâóø-
êè, ñîâåðøàþùèå âðàòó, íèêîãäà íå ðàñïóñêàþò âîëîñû. Åñëè âû
õîòèòå, ÷òîáû âàøà âðàòà áûëà óñïåøíîé, âû äîëæíû ïîäîáðàòü
âîëîñû. Åñëè âû íå áóäåòå ìåíÿ ñëóøàòüñÿ, ÿ íå îòäàì âàì îäåæäû”.

Ãîïè áûñòðî ñîáðàëè, çàïëåëè è êðàñèâî óëîæèëè ñâîè âîëî-
ñû. Êàæäàÿ ãîïè ñäåëàëà ýòî ïî-ñâîåìó, ñòàðàÿñü, ÷òîáû Êðèøíå
ïîíðàâèëàñü å¸ ïðè÷¸ñêà. Îäíè óëîæèëè âîëîñû íà ìàêóøêå,
äðóãèå – ñçàäè, òðåòüè – ñáîêó. Èõ ïðè÷¸ñêè âûãëÿäåëè î÷åíü
èçûñêàííî è ïðèâëåêàòåëüíî.

Òåïåðü Êðèøíà áûë î÷åíü ñ÷àñòëèâ. Âñå ãîïè ñòîÿëè ïåðåä
íèì, âûñòðîèâøèñü â ðÿä, ñ ÷óäåñíûìè ïðè÷¸ñêàìè. Îò ñìóùå-
íèÿ îíè ïî-ïðåæíåìó ïðèêðûâàëè ñâîè òåëà ðóêàìè. Íî Êðèø-
íà î÷åíü èçîáðåòàòåëüíûé. Îí ñêàçàë: “Ðàçâå âû íå çíàåòå, ÷òî
êóïàòüñÿ â ßìóíå áåç îäåæäû – ýòî àïàðàäõà? Ýòèì âû íàíåñëè
îñêîðáëåíèå Âàðóíå, áîãó âîäû. Âû äîëæíû ïðåäëîæèòü ïðàíà-
ìû Âàðóíå è ïîïðîñèòü ó íåãî ïðîùåíèÿ, ñëîæèâ ðóêè íàä ãîëî-
âîé”. Ãîïè ïîäíÿëè ðóêè è ïðåäëîæèëè ïðàíàìû Âàðóíå. È
Êðèøíà áûë åù¸ áîëåå ñ÷àñòëèâ.

Íå äóìàéòå, ÷òî Êðèøíà èñïûòûâàåò âîæäåëåíèå. Íàøå ìà-
òåðèàëüíîå òåëî ñîñòîèò èç ïÿòè ýëåìåíòîâ — çåìëè, âîäû, îãíÿ,
âîçäóõà è ýôèðà. Îíî íàõîäèòñÿ âî âëàñòè òð¸õ ãóí ìàòåðèàëü-
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íîé ïðèðîäû, íî ó Êðèøíû è ãîïè Âðèíäàâàíà íåìàòåðèàëüíûå
òåëà. Äàæå òåëà ñàäõàíà-ñèääõà-ãîïè, êîòîðûå â ïðîøëîé æèçíè
ñîâåðøàëè ñàäõàíó â ìàòåðèàëüíûõ òåëàõ, è, îñòàâèâ èõ, ðîäè-
ëèñü âî Âðàäæå, ñîñòîÿò òîëüêî èç áõàâû, ëþáâè ê Êðèøíå. Êðèø-
íà íàñëàæäàåòñÿ èõ êðàñîòîé è èõ ÷óâñòâàìè ëþáâè ê íåìó. Èõ
òåëà ñäåëàíû èç ïðåìû, è ó íèõ íåò âîæäåëåíèÿ.

Çàòåì Êðèøíà ïîïðîñèë ãîïè ñî ñëîæåííûìè ðóêàìè ïðåä-
ëîæèòü ïðàíàìû ßìóíå. Ãîïè ïîñëóøíî ñäåëàëè ýòî, è Êðèøíà
ñ÷àñòëèâî óëûáàëñÿ. Îíè ñòàëè ïîäõîäèòü ê Êðèøíå ïî î÷åðåäè,
è îí îòäàâàë êàæäîé å¸ îäåæäó. Ãîïè íà÷àëè îäåâàòüñÿ. È òóò
îíè ïî÷óâñòâîâàëè, ÷òî èõ îäåæäû èñòî÷àþò ÷óäåñíûé àðîìàò
ñìåñè àãóðó, ÷àíäàíû, êóíêóìû, êàìôàðû è ãîëóáîãî ëîòîñà. Èõ
îäåæä êîñíóëèñü ðóêè Êðèøíû! Òåïåðü îíè îäåâàëèñü â ñâîè
îäåæäû, ïðîïèòàííûå àðîìàòîì Êðèøíû, è ó íèõ áûëî îùóùå-
íèå, êàê áóäòî ýòî ñàì Êðèøíà îáíèìàåò èõ… Èõ æåëàíèÿ íà÷à-
ëè ñáûâàòüñÿ.

Ãîïè îäåëèñü, íî íå óøëè. Ïî÷óâñòâîâàâ ïðèêîñíîâåíèå îäåæ-
äû, êîòîðîé êàñàëñÿ Êðèøíà, â èõ òåëî ïðîíèêëè ñàòòâèêà-áõà-
âû. Ãîïè íà÷àëè äðîæàòü, âîëîñêè íà èõ òåëå âñòàëè äûáîì, îíè
îñòîëáåíåëè è íå ìîãëè äâèãàòüñÿ. Îíè çàñòåí÷èâî ïîãëÿäûâàëè
íà Êðèøíó. Òåïåðü èõ ïðèâÿçàííîñòü ê Êðèøíå ñòàëà ãîðàçäî
ñèëüíåå, ÷åì ïðåæäå. Îíè ïîíÿëè, ÷òî Êðèøíà ïðèíÿë èõ.

Îíè õîòåëè ýòîãî âñþ æèçíü. Ñ òåõ ïîð, êàê îíè áûëè ìàëû-
øàìè. Îíè õîòåëè, ÷òîáû Êðèøíà ïðèíÿë èõ è ñ÷èòàë ñâîèìè.
Òåïåðü Êðèøíà ïðèíÿë èõ, è îíè ïðèíÿëè Êðèøíó íå ôîðìàëü-
íî, íå ñîãëàñíî ïðàâèëàì è ïðåäïèñàíèÿì îáùåñòâà, à ñîãëàñíî
ïðàâèëàì ïðåìû. Òåïåðü ãîïè ïîëó÷èëè ïîäòâåðæäåíèå òîãî, ÷òî
Êðèøíà ïðèâÿçàí ê íèì, è òåïåðü îíè çíàëè ýòî òî÷íî.

Êðèøíà ñêàçàë èì:

íà ìàéé fâåièòà-äõèéfv êfìàx êfìféà êàëïàòå
áõàðäæèòf êâàòõèòf äõfífx ïðféî ábäæféà íåiàòå22

“Òå, ÷åé óì ñîñðåäîòî÷åí íà ìíå, íèêîãäà íå áóäóò îõâà÷åíû ìà-
òåðèàëüíûì âîæäåëåíèåì, êàìîé. Åñëè âû ïîñàäèòå ÿ÷ìåííûå

Ñàäõàðàíè-êàðàíà

22 “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, 10.22.26.
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ç¸ðíà â çåìëþ, îíè ïðîðàñòóò. Íî åñëè âû ïîæàðèòå èõ, îíè óæå
íèêîãäà íå ñìîãóò ïðîðàñòè”.

Åñëè äàæå ó êîãî-òî îñòàëèñü ìàòåðèàëüíûå æåëàíèÿ èëè âîæ-
äåëåíèå, òî îíè óæå íèêîãäà íå ïðîÿâÿòñÿ, åñëè óì òàêîãî ÷åëî-
âåêà áóäåò ïîëíîñòüþ ïîãðóæ¸í â ìûñëè î Êðèøíå. Åãî æåëàíèÿ
áóäóò ïîëíîñòüþ òðàíñöåíäåíòíû.

Êðèøíà ñêàçàë: “Ñâà-ïfäà-ñïàðià-êfìéàéf23. ß çíàþ, ÷òî âû
ñîâåðøàëè âðàòó, ÷òîáû ïðèêîñíóòüñÿ ê ìîèìè ëîòîñíûì ñòîïàì.
Éàò òå ñóäæfòà-÷àðàtfìáóðóõàv ñòàíåøó24. Âû ìå÷òàåòå
î÷åíü íåæíî ïðèæàòü ìîè ñòîïû ê ñâîåé ãðóäè”. Âàøå æåëàíèå
íàñëàæäàòüñÿ è ïðèêîñíóòüñÿ ê ìîèì ëîòîñíûì ñòîïàì áóäåò èñ-
ïîëíåíî âî âðåìÿ ñåçîíà øàðàäà, îñåííåé íî÷üþ”.

Êðèøíà ãîâîðèò, ÷òî ýòî ïðîèçîéä¸ò íî÷üþ. Èñïîëüçîâàâ ñëî-
âî “íî÷üþ”, Êðèøíà ñäåëàë ãîïè íàì¸ê. Áëàãî÷åñòèâàÿ æåíùè-
íà íè ñ êåì, êðîìå ñâîåãî ìóæà, íå ñòàíåò âñòðå÷àòüñÿ íî÷üþ.
Êîãäà ãîïè óñëûøàëè, ÷òî Êðèøíà ñêàçàë “íî÷üþ”, îíè î÷åíü
îáðàäîâàëèñü. Êðèøíà äàë èì îáåùàíèå.

Ãîïè áûëî ïîðà âîçâðàùàòüñÿ äîìîé. Ñ îãðîìíûì òðóäîì îíè
ïîáðåëè â äåðåâíþ. Íî â ñâîèõ ñåðäöàõ è óìàõ îíè áûëè ïîëíî-
ñòüþ ïîãðóæåíû â ìåäèòàöèþ, îíè äóìàëè òîëüêî î Êðèøíå. Îíè
âñïîìèíàëè åãî óëûáêè, ñëàäêèå ñëîâà, øóòêè, è èõ ïðèâÿçàí-
íîñòü ê íåìó âñ¸ áîëüøå óñèëèâàëàñü.

Ýòà ñëàäêàÿ ëèëà Êðèøíû îïèñûâàåòñÿ â “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”.

Âàæíûå çàìå÷àíèÿ

fðfäõéî áõàãàâfí âðàäæåià-òàíàéàñ òàä-äõfìà âhtäfâàíàv
ðàìüÿ êài÷èä óïfñàíf âðàäæà-âàäõó-âàðãåtf éf êàëïèòà

iðbìàä-áõfãàâàòàv ïðàìftàì àìàëàv ïðåìfí ïóì-àðòõî ìàõfí
iðb-÷àèòàíéà-ìàõàïðàáõîð ìàòàì èäàv òàòðfäàðàx íàx ïàðàx

Ìàõàïðàáõó ó÷èë, ÷òî ëþáîâü âðàäæà-âàäõó, ãîïè ê Êðèøíå,
ÿâëÿåòñÿ íàøåé åäèíñòâåííîé öåëüþ. Îíà ïðèä¸ò, åñëè ñëóøàòü

23 “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, 10.22.24.
24 “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, 10.31.19.



49

òàêóþ êàòõó ñ ïðàâèëüíûì ïîíèìàíèåì è îæèäàíèÿìè. È òîãäà
ïðèä¸ò ëóáõäà, îäåðæèìîñòü. Íî êîãäà îíà ïðèä¸ò, å¸ ñëåäóåò
ñïðÿòàòü ãëóáîêî âíóòðè. Âíåøíå ìû äîëæíû âåñòè ñåáÿ êàê
îáûêíîâåííûå ëþäè, âûïîëíÿÿ ñâîè îáÿçàííîñòè â ñîîòâåòñòâèè
ñ íàøèì ïîëîæåíèåì â ýòîì ìèðå. Ìû äîëæíû ïðÿòàòü íàøó
îäåðæèìîñòü â ñâî¸ì ñåðäöå, ðåãóëÿðíî ñëóøàÿ êàòõó, ïîâòîðÿÿ
ñâÿòûå èìåíà, ìåäèòèðóÿ íà èãðû Êðèøíû, îïèñàííûå â “Øðè-
ìàä-Áõàãàâàòàì”.

Ñòàðàéòåñü âñåãäà îáùàòüñÿ ñ âðàäæà-ðàñèêà-áõàâóêà-ðóïà-
íóãà-âàéøíàâîì! Îáùàéòåñü, êàê êàïàëèêà-éîãè, âçâîëíîâàííî,
ñ ñåðüãîé æàäíîñòè â óõå, ñ ÷àøåé âäîõíîâåíèÿ â ðóêàõ. Òîãäà,
èäÿ ïóò¸ì ðàãàíóãà-áõàêòè, âû ïîñòåïåííî ïîäíèìåòåñü íà ïëàò-
ôîðìó áõàâû. Â ýòîì öåëü íàøåé æèçíè.

Ìû ÷åðïàåì âäîõíîâåíèå ó âðàäæà-ðàìàíè â òîì, êàê îíè ñî-
âåðøàëè âðàòó. Õîòÿ ýòî î÷åíü ñëîæíî äëÿ íèõ, îíè áûëè î÷åíü
ñ÷àñòëèâû, êîãäà âñòàâàëè ðàíî óòðîì, çâàëè äðóã äðóãà, îáíè-
ìàëèñü, áðàëèñü çà ðóêè è ñïóñêàëèñü ê ßìóíå. Ìû äîëæíû òàê-
æå, êàê îíè, ñîâåðøàòü íàøó ñàäõàíà-áõàäæàíó âìåñòå, è áûòü
ñîñðåäîòî÷åíû íà íàøåé ãëàâíîé öåëè.

Â ýòîé ëèëå åñòü åù¸ îäèí âàæíûé óðîê. Åñëè áû ýòè þíûå
ãîïè Âðèíäàâàíà, ñîâåðøàÿ êàòüÿÿíè-âðàòó, íå ïðèãëàñèëè áû
Ðàäõàðàíè, Ëàëèòó, Âèøàêõó, ×èòðó, ×àìïàêàëàòó, Ðóïó-ìàíä-
æàðè, Ðàòè-ìàíäæàðè è îñòàëüíûõ íèòüÿ-ñèääõà-êàéÿ-âüþõà-
ãîïè, Êðèøíà áû íå ïðèø¸ë è íå óêðàë èõ îäåæäû. Ðàäõàðàíè è
å¸ ñàêõè ÿâëÿþòñÿ âå÷íî ñîâåðøåííûìè è îáëàäàþò ìîãóùåñò-
âåííîé ëþáîâüþ. Èç-çà ýòîé ñèëüíîé ëþáâè ïðèø¸ë Êðèøíà è
óêðàë èõ îäåæäû. Èç-çà òîãî, ÷òî îäåæäû ñàäõàíà-ñèääõà-ãîïè
ñîâåðøàëè ñàäõó-ñàíãó ñ îäåæäîé íèòüÿ-ñèääõà-ãîïè, Êðèøíà
óêðàë âñå îäåæäû ñðàçó.

Â ýòîì ãëóáîêèé ñìûñë. Êðèøíà íå âçÿë áû îäåæäû ñàäõàíà-
ñèääõà-ãîïè. Ïîýòîìó ìû äîëæíû íàõîäèòüñÿ â ñàäõó-ñàíãå. Åñëè
ìû áóäåì ñîâåðøàòü áõàäæàíó â îáùåíèè ñ òåìè, ÷üÿ ëþáîâü
î÷åíü ìîãóùåñòâåííà è ïëåíÿåò Êðèøíó, òî, êîãäà Êðèøíà ïî-
çîâ¸ò èõ ó÷àñòâîâàòü â ëèëå, îí óâèäèò, êàê ìíîãî ðÿäîì ñ ýòèìè
ñàäõó áëèçêèõ è äîðîãèõ ïðåäàííûõ. È òîãäà Êðèøíà ñêàæåò: “Î,
ÿ çàáåðó âàñ òîæå, ïîäîæäèòå íåìíîãî”. Òàêîâà ñèëà ñàäõó-ñàíãè.
È åñëè ìû áóäåì îáùàòüñÿ ñ ïðåäàííûìè âûñîêîãî óðîâíÿ, Êðèø-

Ñàäõàðàíè-êàðàíà
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íà ïðèìåò íàñ, òàê æå êàê îí ïðèíÿë ñàäõàíà-ñèääõà-ãîïè, èç-çà
òîãî, ÷òî îíè îáùàëèñü ñ Ðàäõèêîé è å¸ ñàêõè.

Åñòü åù¸ îäèí âàæíûé ìîìåíò. Îáû÷íî ëþäè ñ÷èòàþò, ÷òî
Êàòüÿÿíè-äåâè – ýòî Ìàõà-ìàéÿ, ìàòåðèàëüíàÿ ýíåðãèÿ, èëè Äóð-
ãà, Áõàäðà-Êàëè, ñóïðóãà Ãîñïîäà Øèâû. Íî â òðàíñöåíäåíòíûé
Âðèíäàâàí íå ìîãóò ïðîíèêíóòü ïîëóáîãè èç ìàòåðèàëüíîãî
ìèðà. Êàòüÿÿíè-äåâè âî Âðàäæå – ýòî Éîãàìàéÿ.

Éîãàìàéÿ – ýòî ýíåðãèÿ, êîòîðàÿ ñîâåðøàåò éîãó, òî åñòü ñî-
åäèíÿåò, ñâÿçûâàåò. Îíà ìîæåò ïîìî÷ü âàì âñòðåòèòüñÿ ñ Êðèø-
íîé. Ãîïè ó÷àò íàñ. Âû äîëæíû ïðèíÿòü ïîêðîâèòåëüñòâî ó Éî-
ãàìàéè, ïîêëîíÿòüñÿ åé êàæäûé äåíü, ìîëèòüñÿ, ïðåäëàãàòü ïîä-
íîøåíèÿ. Èíà÷å âû íå âñòðåòèòåñü ñ Êðèøíîé.

Øðèëà Ñâàìè Ïðàáõóïàäà çíàë âñå ýòè âåùè, è ïîýòîìó îí
ïðîñèë ïðîâîäèòü ïóäæó Òóëàñè êàæäûé äåíü. Ïóðíàìàñè – ýòî
ñàìàñòèãàòà-éîãàìàéÿ, âîïëîùåíèå Éîãàìàéè. Íî ìàäõóðüÿ-ðàñà
íàõîäèòñÿ ïîä ïîêðîâèòåëüñòâîì Âðèíäû-äåâè, îíà – éîãàìàéÿ-
ïðàêàø. Â ýòîì ìèðå îíà ïðèíÿëà ôîðìó Òóëàñè.

Íå ïðèíÿâ ïîêðîâèòåëüñòâî Éîãàìàéè, íåâîçìîæíî âñòðå-
òèòüñÿ ñ Êðèøíîé. Ìû äîëæíû êàæäûé äåíü ìîëèòüñÿ Éîãàìàéå,
òàê æå êàê ãîïè Âðèíäàâàíà ïðèíÿëè ïîêðîâèòåëüñòâî Êàòüÿÿ-
íè-äåâè è ïîëó÷èëè øàíñ âñòðåòèòüñÿ ñ Êðèøíîé. Ãóðó äà¸ò íàì
äèêøà-ìàíòðû è âìåñòå ñ ýòèì âîçìîæíîñòü êàæäûé äåíü áûòü
ïîä ïîêðîâèòåëüñòâîì Éîãàìàéè. Â “Ãîïàëà-òàïàíè Óïàíèøàä”
ñêàçàíî: òàí-ìàéàv èòè ñâàõà. Ñâàõà îçíà÷àåò “Éîãàìàéÿ”. Â
ãîïàëà-ìàíòðå è ãàóðà-ìàíòðå òàêæå ïðèñóòñòâóåò ñëîâî ñâàõà.
Ìû ìåäèòèðóåì íà Ðàäõó, Êðèøíó è… ñâàõà. Ýòî îçíà÷àåò: “Ó
ìåíÿ íåò øàíñà ïðèáëèçèòüñÿ ê òðàíñöåíäåíòíîìó ìèðó. Ïîýòî-
ìó ÿ îòäàþ ñâî¸ ñåðäöå â ðóêè Éîãàìàéè. Ïîæàëóéñòà, óñòðîé ìíå
âñòðå÷ó ñ ìîèì èøòàäåâîì”.

“Øðèìàä-Áõàãàâàòàì” íàïîëíåí íåêòàðîì è ìóäðûìè íàñòàâ-
ëåíèÿìè. Â í¸ì åñòü íàñòàâëåíèÿ äëÿ òåõ, êòî òîëüêî íà÷èíàåò
ïðàêòèêîâàòü, à òàêæå î÷åíü ãëóáîêèå íàñòàâëåíèÿ äëÿ áîëåå âîç-
âûøåííûõ ïðåäàííûõ. Â “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì” åñòü âñ¸. Øðèëà
Ñâàìè Ïðàáõóïàäà òðóäèëñÿ, ïðîñûïàÿñü â ÷àñ íî÷è, ÷òîáû ïå-
ðåâîäèòü “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì” äëÿ íàñ. Ïðàáõóïàäà îáúÿñíÿë,
÷òî “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì” ñóùåñòâóåò â äâóõ ôîðìàõ: ãðàíòõà-
áõàãàâàòà è áõàêòà-áõàãàâàòà, òî åñòü êíèãà-áõàãàâàòà è ëè÷íîñòü-
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áõàãàâàòà. Òîò, êòî ïðèìåò ïîêðîâèòåëüñòâî ó êíèãè-áõàãàâàòû
ïîä ðóêîâîäñòâîì ëè÷íîñòè-áõàãàâàòû, ïîëó÷èò ïëîä “Øðèìàä-
Áõàãàâàòàì”.

Ïðåìf ïóìàðòõî ìàõfí. Êîãäà Êðèøíà ïîïàäàåò â ïëåí ïðå-
ìû, ëþáâè ïðåäàííîãî, îí íå ìîæåò ñåáÿ ñäåðæàòü. Îí áûñòðî
ïðîíèêíåò â âàøå ñåðäöå è çàáåð¸ò âàøó îäåæäó.

ÿìóíà-òàòà-÷àðà, ãîïè-âàñàíàõàðà,
ðàñà-ðàñèêà êðèïàìàéà25

Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð â ýòîì êèðòàíå ãîâîðèò îá î÷åíü
ãëóáîêèõ âåùàõ, è òå, êòî ñîâåðøàåò áõàäæàíó, ìîãóò îñîçíàòü
íåêîòîðûå èç íèõ.

25 Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð, “ßøîìàòè-íàíäàíà”, 4.

Ñàäõàðàíè-êàðàíà
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Ãëàâà òðåòüÿ

Ïóòü ê ÷èñòîìó ñâÿòîìó èìåíè

Ñîâåðøàéòå ñàäõàíó, âåäóùóþ ê öåëè

Ñëóæåíèå ëîòîñíûì ñòîïàì Ðàäõè è Êðèøíû – ýòî íàøà
ñàäõüÿ, âûñøàÿ öåëü íàøåé äóõîâíîé ïðàêòèêè, íàøåé æèçíè.
Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó ñêàçàë Ðàìàíàíäå Ðàþ: ‘ñfäõéà-âàñ-
òó’ ‘ñfäõàíà’ âèíó êåõà ífõè ïféà26 — “Íå ñîâåðøàÿ ñàäõàíó, äå-
ÿòåëüíîñòü, íåâîçìîæíî äîñòè÷ü ñàäõüþ, öåëü æèçíè”.

Êîãäà ìû ñëóøàåì îá óäèâèòåëüíîé è î÷àðîâàòåëüíîé ëþáâè
ìåæäó Ðàäõèêîé è Êðèøíîé, â íàøåì ñåðäöå ìîæåò ïðîáóäèòüñÿ
æåëàíèå: “Ìíå òàê õî÷åòñÿ ñëóæèòü Ðàäõå è Êðèøíå!”

Êòî-íèáóäü èç âàñ îùóòèë ñëàäîñòü ðàäõà-êðèøíà-ëèëû èç òîé
êàòõè, êîòîðóþ âû óñëûøàëè? Âû õîòèòå áûòü ó÷àñòíèêàìè ýòèõ
èãð? Âû õîòèòå âîéòè â ýòè èãðû? Íî ýòî æåëàíèå íåëüçÿ âûðà-
çèòü ïðîñòî ñëîâîì: “Äà!” Ýòî æåëàíèå âûðàæàåòñÿ òåì, êàê ìû
ñîâåðøàåì ñàäõàíó, ïîòîìó ÷òî, êàê ñêàçàë Ìàõàïðàáõó, íèêòî
íå äîñòèãíåò öåëè æèçíè, åñëè îí íå áóäåò ñîâåðøàòü òó ïðàêòè-
êó, êîòîðàÿ âåä¸ò ê íåé. Ïîýòîìó, êàê òîëüêî ó ÷åëîâåêà ïðîÿâèò-
ñÿ ïî-íàñòîÿùåìó ñèëüíîå æåëàíèå äîñòè÷ü ýòîé öåëè, òî îí îáÿ-
çàòåëüíî áóäåò ñîâåðøàòü òó ñàäõàíó, êîòîðàÿ ïðèâåä¸ò åãî èìåí-
íî ê ýòîé öåëè. È ïîýòîìó ÿ âàñ ñåé÷àñ ïðèãëàøàþ âìåñòå ñî ìíîé
îòïðàâèòüñÿ â Äæàãàííàòõà Ïóðè.

26 “×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà”, Ìàäõüÿ, 8.197.
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Ñòðåìèòåñü â ìåñòî èãð Êðèøíû

Ìàõàïðàáõó âûøåë èç äîìà Êàøè Ìèøðû è íàïðàâèëñÿ ê îêå-
àíó, ÷òîáû òàì ñîâåðøèòü îìîâåíèå ñî ñâîèìè äðóçüÿìè, êîòî-
ðûå ñîïðîâîæäàëè åãî, — Ãîâèíäîé, Ñâàðóïîé Äàìîäàðîé, Äæà-
ãàäàíàíäîé Ïàíäèòîì, Ãàäàäõàðîé Ïàíäèòîì è äðóãèìè. Ïî ïóòè
ê îêåàíó Ìàõàïðàáõó óâèäåë ïåñ÷àíûé õîëì, êîòîðûé íàçûâàåò-
ñÿ ×àòàê-ïàðâàò, è ýòî ïðîáóäèëî â í¸ì âîñïîìèíàíèå î Øðè
Êðèøíå. Â òîò ìîìåíò Ìàõàïðàáõó ïðîïåë òàêîé ñòèõ:

õàíòféàì àäðèð àáàëf õàðè-äfñà-âàðéî
éàä ðfìà-êhøtà-÷àðàtà-ñïàðàià-ïðàìîäàx
ìfíàv òàíîòè ñàõà-ãî-ãàtàéîñ òàéîð éàò

ïfíbéà-ñeéàâàñà-êàíäàðà-êàíäàìeëàèx27

Â ýòîì ñòèõå Ðàäõàðàíè ïðîñëàâëÿåò Ãèðèðàäæó Ãîâàðäõàíà.
Îíà ãîâîðèò: “Õàíòà!” Ýòî ñëîâî âûðàæàþò óäèâëåíèå. Àéàì
àäðèð — “Íàñêîëüêî óäèâèòåëåí ýòîò õîëì!” Õàðè-äfñà-âàðéî,
ýòîò õîëì – ëó÷øèé èç ñëóã Õàðè. Ïî÷åìó? Éàä ðfìà-êhøtà-÷à-
ðàtà-ñïàðàià-ïðàìîäàx. Êîãäà Êðèøíà è Áàëàðàìà ñâîèìè ëî-
òîñíûìè ñòîïàìè ïðèêîñíóëèñü ê õîëìó, Ãîâàðäõàí èñïûòàë ýìî-
öèþ, êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ ïóëàê. Âñå âîëîñêè-òðàâèíêè íà åãî òåëå
âñòàëè äûáîì îò ýêñòàçà. Ðàäõèêà äóìàåò: “Î, åñëè áû ÿ ìîãëà
ïðèæàòü ëîòîñíûå ñòîïû Êðèøíû ê ìîåìó ñåðäöó!” Âñå âîëîñ-
êè íà å¸ òåëå âñòàëè äûáîì, è ýòî íàñòðîåíèå îíà âèäèò ó Ãî-
âàðäõàíà.

Ýòî íàçûâàåòñÿ àâàõèòâà-áõàâà, òî åñòü ýòî – ñàí÷àðè-áõàâà,
êîãäà ñêðûâàþòñÿ ýìîöèè. Ìfíàv òàíîòè ñàõà-ãî-ãàtàéîñ òàé-
îð éàò. Ãîâàðäõàí ñëóæèò íå òîëüêî Øðè Êðèøíå, íî è âñåì, êòî
åìó î÷åíü äîðîã, — äðóçüÿì, êîðîâàì. Ïfíbéà-ñeéàâàñà-êàíäà-
ðà-êàíäàìeëàèx. Ãîâàðäõàí ñëóæèò, äàâàÿ âñåì äðóçüÿì Êðèø-
íû è åìó ñàìîìó ÷èñòóþ âîäó, ôðóêòû, ïåùåðû, â êîòîðûõ îíè
ìîãóò èãðàòü. Ïîýòîìó âñ¸ òåëî Ãîâàðäõàíà – ýòî ìåñòî, ãäå èãðà-
åò Êðèøíà. È ýòî – òî, ÷òî õî÷åò Ðàäõèêà. Îíà õî÷åò ñòàòü ìåñòîì
èãð Øðè Êðèøíû. Íî â ïåðâîé ñòðîêå îíà ãîâîðèò: àáàëf — “ß

27 “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, 10.21.18.
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ñëàáàÿ. Ñëàáàÿ ïîòîìó, ÷òî íå ìîãó èñïîëíèòü ýòî æåëàíèå. Íî
Ãîâàðäõàí ñïîñîáåí èñïîëíèòü åãî, è ïîýòîìó îí âåëèêèé”.

Êîãäà Ìàõàïðàáõó ïðîèçíîñèë ýòîò ñòèõ, îí ïîãðóçèëñÿ â íà-
ñòðîåíèå Ðàäõèêè è ñî ñêîðîñòüþ âåòðà ïîí¸ññÿ â íàïðàâëåíèè
×àòàê-ïàðâàòà. Ìàõàïðàáõó áûë èñêëþ÷èòåëüíî âûñîêîãî ðîñòà
è áåæàë òàê áûñòðî, ÷òî íèêòî íå óñïåâàë çà íèì, äàæå åãî ñëóãà
Ãîâèíäà, ñàìûé ïðîâîðíûé èç åãî ñïóòíèêîâ.

Âíåçàïíî Ìàõàïðàáõó çàñòûë. Îí îñòàíîâèëñÿ è çàìåð, íå äâè-
ãàÿñü. Èç âñåõ ïîð íà åãî òåëå ñòàëè âûõîäèòü ïîò è êðîâü. Òåëî
åãî ïîáëåäíåëî, îí ñòàë áåëûì, êàê ìîðñêàÿ ðàêîâèíà. Âñ¸ åãî
òåëî äðîæàëî, èç åãî ãëàç òåêëè ñë¸çû. Åãî òðÿñëî òàê, ÷òî îí óïàë
íà çåìëþ.

×åðåç êàêîå-òî âðåìÿ íà ýòî ìåñòî ïðèáåæàë Ãîâèíäà, åãî ñëó-
ãà, à çà íèì — Ãàäàäõàðà Ïàíäèò, Ñâàðóïà Äàìîäàðà, Äæàãàäà-
íàíäà Ïàíäèò è äðóãèå. Óâèäåâ Ìàõàïðàáõó â òàêîì ñîñòîÿíèè,
âñå îíè çàïëàêàëè. Îíè íà÷àëè î÷åíü ãðîìêî âîñïåâàòü: Õàðå
Êðèøíà, Õàðå Êðèøíà, Êðèøíà Êðèøíà, Õàðå Õàðå, Õàðå Ðàìà,
Õàðå Ðàìà, Ðàìà Ðàìà, Õàðå Õàðå. ×åðåç êàêîå-òî âðåìÿ Ìàõà-
ïðàáõó âíåçàïíî ïîäíÿëñÿ è, ïîäíÿâ ðóêè ââåðõ, ïðîêðè÷àë: “Õà-
ðèáîë!” Çàòåì îí íà÷àë îçèðàòüñÿ âîêðóã, êàê áóäòî îí íå ïîíè-
ìàë, ãäå îí íàõîäèòñÿ. È îí ñêàçàë Ñâàðóïå Äàìîäàðå: “ß ñåé÷àñ
áûë ó Ãîâàðäõàíà. Çà÷åì âû ïðèâåëè ìåíÿ ñþäà?”

Êàê ðàç ê ýòîìó âðåìåíè ïîäîøëè Ïàðàìàíàíäà Ïóðè è Áðàõ-
ìàíàíäà Áõàðàòè. Îíè áûëè ñòàðøå Ìàõàïðàáõó è ñ÷èòàëèñü ñòàð-
øèìè âàéøíàâàìè. Îíè íå ìîãëè áûñòðî áåæàòü è ïîýòîìó òîëü-
êî ñåé÷àñ ïîäîøëè ê ýòîìó ìåñòó. Êàê òîëüêî îíè ïðèáûëè, Ìà-
õàïðàáõó çàñòåñíÿëñÿ è ñòàë ñêðûâàòü ñâî¸ íàñòðîåíèå. Â ïðèñóò-
ñòâèè ñòàðøèõ, ãóðóäæàí, åìó áûëî íåëîâêî ãîâîðèòü î ñâî¸ì
íàñòðîåíèè è ñâîèõ ÷óâñòâàõ, ïîòîìó ÷òî Ïàðàìàíàíäà Ïóðè è
Áðàõìàíàíäà Áõàðàòè ÿâëÿþòñÿ áðàòüÿìè â Áîãå åãî ãóðó Èøâà-
ðû Ïóðè. Îíè áûëè ó÷åíèêàìè Ìàäõàâåíäðû Ïóðè.

Ïîñòåïåííî Ìàõàïðàáõó ïðèø¸ë â îáû÷íîå ñâî¸ âíåøíåå ñî-
ñòîÿíèå, âçÿâ ñåáÿ â ðóêè. È â ýòîò ìîìåíò Ìàõàïðàáõó äàë ñâîèì
áëèçêèì ñïóòíèêàì íàñòàâëåíèÿ. Îäíîãî èç ïðåäàííûõ, êîòîðûé
ñòîÿë âîçëå Ìàõàïðàáõó, çâàëè Øðè Ðóïà. Âûñëóøàâ íàñòàâëå-
íèÿ Ìàõàïðàáõó, Øðè Ðóïà íàïèñàë îäèííàäöàòü ñòèõîâ, êîòî-
ðûå âûðàçèëè ñìûñë òîãî, ÷òî îí óñëûøàë îò Ìàõàïðàáõó. Ýòè
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îäèííàäöàòü ñòèõîâ èëè íàñòàâëåíèé èçâåñòíû êàê “Óïàäåøàì-
ðèòà”, “Íåêòàð íàñòàâëåíèé”.

Ðå÷ü îïðåäåëÿåò íàïðàâëåíèå äâèæåíèÿ

“Óïàäåøàìðèòà” íå ÿâëÿåòñÿ îáû÷íîé êíèãîé. Êîãäà Êðèøíà
ñàì ïîãðóçèëñÿ ïîëíîñòüþ â íàñòðîåíèå Ðàäõàðàíè è îáð¸ë îïûò
è çíàíèå âûñøèõ èñòèí î áõàêòè, ëèøü çàòåì â ôîðìå Øðè ×àé-
òàíüè Ìàõàïðàáõó îí äàë ñóòü âñåõ íàñòàâëåíèé ñàìîìó áëèçêî-
ìó ñïóòíèêó Øðè Ðóïå Ãîñâàìè.

Åñëè èññëåäîâàòü îñîáåííîñòè ãîâîðÿùåãî è ñîäåðæàíèå, òî
ìû îáíàðóæèì, ÷òî íàñòàâëåíèÿ â “Óïàäåøàìðèòå” íàìíîãî
âûøå, ÷åì íàñòàâëåíèÿ, êîòîðûå Øðè Êðèøíà äàë â “Áõàãàâàä-
ãèòå”. Íàñòàâëåíèÿ “Óïàäåøàìðèòû” íàöåëåíû íà äîñòèæåíèå
ïðÿìîãî ñëóæåíèÿ Ðàäõå è Êðèøíå, â îñîáåííîñòè íà áåðåãó Øðè
Ðàäõà-êóíäû.

Â ïåðâîì ñòèõå Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè ñêàçàë:

âf÷î âåãàv ìàíàñàx êðîäõà-âåãàv
äæèõâf-âåãàì óäàðîïàñòõà-âåãàì

ýòfí âåãfí éî âèøàõåòà äõbðàx
ñàðâfì àïbìfv ïhòõèâbv ñà ièøéfò28

“Ìóäðûé, âëàäåþùèé ñîáîé ÷åëîâåê, êîòîðûé ñïîñîáåí ïîä÷è-
íèòü ñåáå øåñòü ïîáóæäåíèé: 1) æåëàíèå ãîâîðèòü, 2) âîçáóæäå-
íèå èëè áåñïîêîéñòâî óìà, 3) ãíåâ, 4) ïîòðåáíîñòè ÿçûêà, 5) æå-
ëóäêà è 6) ãåíèòàëèé, — ìîæåò äàâàòü íàñòàâëåíèÿ âñåìó ìèðó,
äðóãèìè ñëîâàìè îí ìîæåò áûòü ó÷èòåëåì âñåõ ëþäåé ìèðà”.

Ýòîò ñòèõ íåîáû÷àéíî âàæåí, ïîñêîëüêó ÷åëîâåê ìîæåò îáëà-
äàòü äåéñòâèòåëüíî î÷åíü ñèëüíûì æåëàíèåì èäòè âî Âðàäæ, íî
èç-çà îòñóòñòâèÿ çíàíèÿ î òîì, êàê åìó â ñâîåé ïðàêòèêå ïðèìå-
íèòü íàñòàâëåíèÿ ýòîãî ñòèõà, îí íå ñìîæåò ïðîãðåññèðîâàòü.

Ïåðâîå, âf÷î âåãàv, – ýòî ïîòðåáíîñòü ãîâîðèòü. ×òî áû ìû
íè ãîâîðèëè, íàø óì ñëåäóåò çà íàøèìè ñëîâàìè àâòîìàòè÷åñ-
êè. Åñëè âû ïðîèçíîñèòå: “Ãîðîä Äåëè”, – òî âàø óì ñðàçó óñò-

28 “Óïàäåøàìðèòà”, 1.
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ðåìëÿåòñÿ òóäà. Ïîýòîìó íàïðàâëåííîñòü ìûñëåé íàøåãî óìà è
åãî îñêâåðí¸ííîñòü èëè ÷èñòîòà íàïðÿìóþ çàâèñÿò îò íàøåé ðå÷è.
Êîãäà ÷åëîâåê íå êîíòðîëèðóåò òùàòåëüíî ñâî¸ ïîáóæäåíèå ãî-
âîðèòü, òî ýòî áóäåò ïðîÿâëÿòüñÿ ëèáî â ñàìîâîñõâàëåíèè, ëèáî â
êðèòèêå äðóãèõ ëþäåé. Ýòî ïðîèñõîäèò àâòîìàòè÷åñêè, ýòî íå-
âîçìîæíî êîíòðîëèðîâàòü óñèëèåì âîëè. Íàì íåîáõîäèìî äàòü
íîâóþ “ïèùó” èëè òåìó äëÿ óìà. Òîëüêî ïðîèçíîñÿ êðèøíà-íàìó,
ðàññêàçûâàÿ îá èãðàõ Êðèøíû è î ôèëîñîôèè ñîçíàíèÿ Êðèø-
íû, îáñóæäàÿ ýòî âñ¸ ñ äðóãèìè ëþäüìè è òàê äàëåå, ìîæíî ïîä-
÷èíèòü ñåáå ïîáóæäåíèå ãîâîðèòü.

Âû ìîæåòå ïðîâåñòè òåñò. Âîçüìèòå çàïèñíóþ êíèæêó è ñäå-
ëàéòå òàáëèöó. Íàïðèìåð, åñëè âû ãîâîðèòå õàðè-êàòõó, ñäåëàé-
òå îòìåòêó â ïåðâîì ñòîëáèêå, åñëè âû êîãî-òî êðèòèêóåòå èëè
îñóæäàåòå, ïîñòàâüòå îòìåòêó âî âòîðîì. È ïîòîì ÷åðåç êàêîå-òî
âðåìÿ ïîñìîòðèòå, ÷òî ó âàñ ïîëó÷èëîñü.

Êàê òîëüêî ìû íà÷èíàåì æàëîâàòüñÿ, ýòî çíà÷èò, ÷òî ìû çà-
áûâàåì îáî âñ¸ì. Êðèøíà ïðèñóòñòâóåò âåçäå, îí êîíòðîëèðóåò
âñ¸. Êðèøíà äà¸ò àíàíäó, èëè ñ÷àñòüå, òåì, êòî ñ íèì ñâÿçàí. Íî
òå, êòî íå îñîçíà¸ò ýòî, ïîãðóæåíû âî òüìó íåâåæåñòâà. È äàæå
ëþäè, îáëàäàþùèå õîðîøèì çíàíèåì òåîðèè, òàêæå ïðåáûâàþò
âî òüìå. Äî òåõ ïîð ïîêà ìû íà ïðàêòèêå íå íà÷í¸ì æèòü íà îñíî-
âå âûâîäîâ ýòîãî çíàíèÿ, ìû íå ïîéì¸ì, î ÷¸ì èä¸ò ðå÷ü â ýòîì
ó÷åíèè.

Âòîðîå íàñòàâëåíèå: ìàíàñàx êðîäõà-âåãàv, êîíòðîëèðîâàòü
ïîáóæäåíèÿ óìà. Óì ÷åëîâåêà ïîáóæäàåò åãî äóìàòü î òîì, êàêîé
îí âåëèêèé. “ß òàêîé âåëèêèé. Äðóãèå èíîãäà âñòðå÷àþòñÿ òîæå
íåçàóðÿäíûå, íî îíè íå òàêèå, êàê ÿ. Îíè íå òàêèå õîðîøèå, à íà
ñàìîì äåëå äîâîëüíî ïëîõèå. È ÷åì áîëüøå ÿ î íèõ äóìàþ, òåì
áîëüøå óáåæäàþñü, ÷òî îíè î÷åíü ïëîõèå”. È òàêèì îáðàçîì íàø
óì ïîãðóæàåòñÿ âî òüìó.

À åñëè êòî-òî íå ïðèçíà¸ò åãî âåëè÷èå, òî ÷òî ïðîèñõîäèò?
Êðîäõà-âåãàv, òîãäà ê íåìó ïðèõîäèò ãíåâ, è îí çàáûâàåò î òîì,
÷òî êòî áû ÷òî íè ñäåëàë, êòî áû ÷òî íè ñêàçàë — âñå ëþäè äåëà-
þò ýòî ïî âäîõíîâåíèþ Êðèøíû. À çíà÷èò ýòî ÷òî-òî, ÷òî äîëæ-
íî ïðèíåñòè íàì áëàãî, è íåò ïðè÷èíû äëÿ ãíåâà.

Äæèõâf-âåãàì óäàðîïàñòõà-âåãàì. Î÷åíü òðóäíî ïîä÷èíèòü
ñåáå òðåáîâàíèÿ ÿçûêà, æåëóäêà è ãåíèòàëèé. Íî êàê òîëüêî ÷å-
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ëîâåê íàó÷èòñÿ êîíòðîëèðîâàòü ñâîé ÿçûê, åìó åñòåñòâåííûì
îáðàçîì óäà¸òñÿ êîíòðîëèðîâàòü âñå îñòàëüíûå ïîáóæäåíèÿ.
Íàäî áûòü î÷åíü âíèìàòåëüíûì â ïî÷èòàíèè ìàõà-ïðàñàäà. Øðè-
ëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð ïðîñèë: “Ìîè äîðîãèå áðàòüÿ è ñ¸ñòðû,
ïîæàëóéñòà, íå ïåéòå äàæå âîäó, êîòîðàÿ íå áûëà ïðåäëîæåíà
Êðèøíå, ïîòîìó ÷òî ïðàñàä î÷èùàåò òåëî è óì”. Íî ÷òî áû ìû íè
êóøàëè, åñëè ýòî íå ïðåäëîæåíî Êðèøíå, ýòî áóäåò îñêâåðíÿòü
íàø óì, è ìû íå ñìîæåì ïîãðóçèòüñÿ â ñìàðàíó, ìåäèòàöèþ.

Î÷åíü âàæíî êîíòðîëèðîâàòü ãåíèòàëèè, èíà÷å î÷åíü ìíîãî
ïðîáëåì ìîæåò âîçíèêíóòü â æèçíè. Îäèí èç ñåêðåòîâ, êàê ìîæíî
ïîáåäèòü âîæäåëåíèå, – ïðîñûïàòüñÿ êàê ìîæíî ðàíüøå óòðîì.
Åñëè ÷åëîâåê íà÷èíàåò çàíèìàòüñÿ ñàäõàíîé â ïÿòü èëè øåñòü
÷àñîâ óòðà, òî ïîñòåïåííî îí ñìîæåò óïðàâëÿòü ñâîèìè ñåêñóàëü-
íûìè æåëàíèÿìè. Íî åñëè ÷åëîâåê ñïèò â ïÿòü èëè â øåñòü ÷àñîâ
óòðà, òî ýòî ïîñòåïåííî ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî åãî òåëî áóäåò ïî-
ñòîÿííî íàõîäèòüñÿ â âîçáóæä¸ííîì ñîñòîÿíèè. Ïîýòîìó òàê âàæ-
íî, ïðîñûïàÿñü ðàíî óòðîì, óâîäèòü óì îò ñâîåãî òåëà â ñàäõàíó —
÷èòàòü êàòõó, ïðîâîäèòü àðàòè, ïîâòîðÿòü õàðè-íàìó è ãàÿòðè.

Â ýòîì ñòèõå Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè ãîâîðèò, ÷òî òîò ÷åëîâåê,
êîòîðûé ñïîñîáåí ïîä÷èíèòü ñåáå ýòè øåñòü ïîáóæäåíèé, ìîæåò
äàâàòü íàñòàâëåíèÿ î áõàêòè âñåìó ìèðó. À êòî ëþáèò êðèòèêî-
âàòü äðóãèõ ëþäåé, êòî êóøàåò íåïðåäëîæåííóþ è íåïîëåçíóþ
ïèùó, êòî íàõîäèòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ñâîåãî âîæäåëåíèÿ, òàêîé
÷åëîâåê íå ñïîñîáåí ãîâîðèòü õàðè-êàòõó. Ïåðåñêàçûâàÿ õàðè-
êàòõó, îí áóäåò ñàì ïîñòåïåííî î÷èùàòüñÿ, íî îí íå ñïîñîáåí âå-
ñòè äðóãèõ, áûòü äëÿ íèõ äóõîâíûì íàñòàâíèêîì.

Îñîçíàíèå èìåíè, ôîðìû, êà÷åñòâ è èãð Êðèøíû ïðîèñõîäèò
òîëüêî â óìå, ñïîñîáíîì ìåäèòèðîâàòü. Ýòîò ïåðâûé ñòèõ íå ÿâ-
ëÿåòñÿ ïåðå÷íåì òðóäíûõ âåùåé, êîòîðûå ïðèäóìàíû äëÿ òîãî,
÷òîáû óñëîæíèòü íàì æèçíü è óïðàâëÿòü íàìè. Íåò. Ýòîò ñòèõ
îáúÿñíÿåò íàì, êàê íàäî âåñòè ñåáÿ, ÷òîáû óì áûë ñïîñîáåí ïî-
ãðóçèòüñÿ â ìåäèòàöèþ. Âîîáðàæåíèå è îñîçíàíèå – ýòî äâå ðàç-
íûå âåùè. Ëþáîé ÷åëîâåê ìîæåò ïðèäóìûâàòü âñ¸, ÷òî óãîäíî.
Íî îñîçíàíèå ïðèõîäèò òîëüêî ê òîìó, êòî äîñòèã â ìåäèòàöèè
ñòóïåíè äõüÿíû. È ÷òîáû ïîìî÷ü ëþäÿì äîñòè÷ü ñòóïåíè äõüÿ-
íû è îñîçíàíèÿ, ñ ýòîé öåëüþ Ðóïà Ãîñâàìè íàïèñàë ýòîò ïåðâûé
ñòèõ.



Ïóòü ê ÷èñòîìó ñâÿòîìó èìåíè 59

Êðèòåðèé øàðàíàãàòè

Â ïÿòíàäöàòîì âåêå, â òûñÿ÷à ÷åòûð¸õñîòîì ãîäó, æèë éîã ïî
èìåíè Ñâàòìàðàìà Ñâàìè. Îí áûë íàöåëåí íà äîñòèæåíèå ñàìàä-
õè è äåëàë âñ¸ äëÿ ýòîãî. Îí íàïèñàë îäíó èç ñàìûõ çíàìåíèòûõ
êíèã ïî õàòõà-éîãå, êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ “Õàòõà-éîãà-ïðàäèïèêà”.
Â íåé îí îïèñûâàåò, êàê ñíà÷àëà íóæíî ñîçäàòü ìåñòî äëÿ ìåäè-
òàöèè, êàê ñîçäà¸òñÿ àøðàì, è êàê çàòåì ñîâåðøàòü ñàäõàíó, ÷òî-
áû âîéòè â ñàìàäõè.

Îí íàïèñàë:

àòéfõfðàx ïðàéfñài ÷à
ïðàäæàëïî íèéàìfãðàõàx
äæàíà-ñàyãài ÷à ëàóëéàv

÷à øàláõèð éîãî âèíàiéàòè29

“Ïåðååäàíèå, ÷ðåçìåðíûå óñèëèÿ, áîëòëèâîñòü, íåîïðàâäàííî
ñòðîãîå ñëåäîâàíèå ïðàâèëàì, ïðåáûâàíèå â êîìïàíèè îáû÷íûõ
ëþäåé è íåóñòîé÷èâîñòü óìà – ýòè øåñòü ïðè÷èí ðàçðóøàþò éîãó”.

Âíå âñÿêèõ ñîìíåíèé, Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè áûë õîðîøî çíà-
êîì ñ ñîäåðæàíèåì êíèãè “Õàòõà-éîãà-ïðàäèïèêà”. Äåëî â òîì,
÷òî ýòîò ñòèõ ñëîâî â ñëîâî ïîâòîðåí Ðóïîé Ãîñâàìè âî âòîðîì
ñòèõå “Óïàäåøàìðèòû”, åäèíñòâåííîå îòëè÷èå – Ðóïà Ãîñâàìè
çàìåíèë ñëîâî éîãà íà ñëîâî áõàêòè:

àòéfõfðàx ïðàéfñài ÷à
ïðàäæàëïî íèéàìfãðàõàx
äæàíà-ñàyãài ÷à ëàóëéàv

÷à øàláõèð áõàêòèð âèíàiéàòè

“Áõàêòè ãèáíåò ïîä âëèÿíèåì øåñòè ïîðîêîâ: 1) ïåðååäàíèå èëè
íàêîïèòåëüñòâî, 2) âðåäíûå äëÿ áõàêòè óñèëèÿ, 3) áåñïîëåçíûå
ìèðñêèå ðàçãîâîðû, 4) íåñïîñîáíîñòü ñëåäîâàòü âàæíûì ïðåä-
ïèñàíèÿì øàñòð èëè ñëåïîå ôàíàòè÷íîå ñëåäîâàíèå ïðåäïèñà-
íèÿì, 5) îáùåíèå ñ ëþäüìè, íàñòðîåííûìè ïðîòèâ áõàêòè, 6)

29 Ñâàòìàðàìà Ñâàìè, “Õàòõà-éîãà-ïðàäèïèêà”, 1.15.
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æàäíîñòü èëè áåñïîêîéñòâî óìà, âûðàæåííîå â ñêëîííîñòè ïðè-
íèìàòü ðàçíîãî ðîäà áåñïîëåçíûå èäåè”.

Äàëåå â “Õàòõà-éîãà-ïðàäèïèêå” ñëåäóåò òåêñò:

óòñfõfò-ñàõàñàä-äõàèðéfò-
òàòòâà-äæuàíàø-÷à íèi÷àéfò

äæàíà-ñàyãà-ïàðèòéàãàò-
øàláõè-éîãàx ïðàñèäõéàòè30

“Ýíòóçèàçì, ðåøèòåëüíîñòü, òåðïåíèå, ñïîñîáíîñòü ðàçëè÷àòü,
íåïîêîëåáèìàÿ âåðà, îòêàç îò îáùåíèÿ ñ ìèðñêèìè ëþäüìè – ýòè
øåñòü ôàêòîðîâ ñïîñîáñòâóþò óñïåõó â éîãå”.

Ýòî ñòèõ ïåðåêëèêàåòñÿ ñ òðåòüèì ñòèõîì “Óïàäåøàìðèòû”:

óòñfõfí íèi÷àéfä äõàèðéfò
òàò-òàò-êàðìà-ïðàâàðòàífò

ñàyãà-òéfãfò ñàòî âhòòåx
øàláõèð áõàêòèx ïðàñèäõéàòè

“Øåñòü ïðèíöèïîâ ïîçâîëÿþò äîñòè÷ü óñïåõà â áõàêòè: äåÿòåëü-
íîñòü ñ ýíòóçèàçìîì, óâåðåííîñòü â ñâîèõ äåéñòâèÿõ, òåðïåíèå,
ñëåäîâàíèå ðåãóëèðóþùèì ïðèíöèïàì, îòêàç îò îáùåíèÿ ñ íå-
ïðåäàííûìè, ñëåäîâàíèå ïðèìåðó âåëèêèõ à÷àðèé ïðîøëîãî”.

Ðóïà Ãîñâàìè áûë âåëèêèì ó÷¸íûì, è îí õîðîøî ðàçáèðàëñÿ
â øàñòðàõ íå òîëüêî íà ñàíñêðèòå, íî è íà äðóãèõ ÿçûêàõ. Îí ïî-
çàèìñòâîâàë ýòè äâà ñòèõà, ïîòîìó ÷òî çäåñü ðåøàþòñÿ îáùèå
ïðîáëåìû êàê äëÿ ïóòè áõàêòè-éîãè, òàê è äëÿ õàòõà-éîãè íà
íà÷àëüíîì ýòàïå. Öåëü òåõ, êòî ñîâåðøàåò õàòõà-éîãó, à çàòåì
ïåðåõîäèò ê ðàäæà-éîãå, – ýòî íàó÷èòüñÿ âõîäèòü â ñàìàäõè.
Íî äîñòè÷ü ýòó æå öåëü, âõîäèòü â ñàìàäõè, èëè òðàíñ, íåîáõî-
äèìî è â áõàêòè-éîãå. Ïîýòîìó åñòü ìíîãî ñõîæåãî, íî åñòü è îò-
ëè÷èÿ.

Âî âòîðîì ñòèõå “Óïàäåøàìðèòû” Ðóïîé Ãîñâàìè ïåðå÷èñëå-
íû øåñòü ïðåïÿòñòâèé, êîòîðûå ðàçðóøàþò íàøó áõàêòè. Àòüÿ-
õàðà – ïåðååäàíèå. Ïåðååäàíèå îòíîñèòñÿ íå òîëüêî ê ÿçûêó, çäåñü

30 Ñâàòìàðàìà Ñâàìè, “Õàòõà-éîãà-ïðàäèïèêà”, 1.16.
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èìååòñÿ â âèäó ïåðååäàíèå âñåìè îðãàíàìè ÷óâñòâ, êîãäà ìû ñòðå-
ìèìñÿ ê ïåðåèçáûòêó. Êîãäà ìû ñëóøàåì õàðè-êàòõó è õàðè-íàìó,
ýòî òî æå ñàìîå, ÷òî ïðèíèìàòü ìàõà-ïðàñàä óøàìè. À åñëè ñëó-
øàòü ðîê èëè ïîï-ìóçûêó, òî ýòî òî æå ñàìîå, ÷òî óøàìè êóøàòü
ìÿñî. Åñëè ãëàçà óñòðåìëåíû âñåãäà âèäåòü ïåðåä ñîáîé âîçâû-
øåííûõ ïðåäàííûõ èëè áîæåñòâà, ýòî çàìå÷àòåëüíî, ýòî î÷èùà-
åò ÷åëîâåêà. Íî åñëè ìû ïðèêîâàíû ê òåëåâèçîðó, òî íàøå áõàê-
òè áóäåò ðàçðóøåíî. Åñëè òî, íà ÷òî ìû ñìîòðèì, íå ÿâëÿåòñÿ
÷èñòûì, òî îíî îñêâåðíÿåò íàø óì.

Åñëè ìû äåéñòâèòåëüíî õîòèì ñëóæèòü Ðàäõå è Êðèøíå, îñî-
çíàâàÿ èõ ñëàäîñòü, íàì â ýòîé æèçíè ïðèä¸òñÿ ïîéòè íà îïðåäå-
ë¸ííûå æåðòâû. Íî ïðè ýòîì íàäî îñîçíàòü, ÷òî îòðåêàòüñÿ ñëå-
äóåò íå îò òîãî, ÷òî ÿâëÿåòñÿ öåííûì, à îò òîãî, ÷òî ìåøàåò ïîëó-
÷èòü ñëóæåíèå Ðàäõå è Êðèøíå, òî åñòü îò áåñïîëåçíûõ âåùåé,
êîòîðûå íóæíî îòáðîñèòü. Ôàêòè÷åñêè ýòî îçíà÷àåò îñâîáîäèòü-
ñÿ îò òåõ âåùåé, êîòîðûå ïðèíîñÿò íàì ñòðàäàíèÿ. Ïî áîëüøîìó
ñ÷¸òó ýòî íå ÿâëÿåòñÿ æåðòâîé, ïîñêîëüêó ýòî íå îòðå÷åíèå, à îñ-
âîáîæäåíèå îò ñòðàäàíèé.

Ïðàÿñà îçíà÷àåò ïðèëàãàòü ÷ðåçìåðíî áîëüøèå óñèëèÿ. Òðóä-
íîäîñòèæèìûå öåëè îòíèìóò âñþ íàøó óìñòâåííóþ ýíåðãèþ. Êàê
æå òîãäà ìû ñìîæåì ìåäèòèðîâàòü? Ïðàäæàëïà – ýòî æåëàíèå
îáùàòüñÿ íà ìèðñêèå òåìû, ýòî òàêæå ðàçðóøàåò áõàêòè. Íèÿìà-
ãðàõà èìååò äâå ñòîðîíû: 1) ñëåäîâàòü ïðàâèëàì è ïðåäïèñàíè-
ÿì, íå ðàçìûøëÿÿ, çà÷åì âû ýòî äåëàåòå; 2) îòêàçûâàòüñÿ îò ñëå-
äîâàíèÿ ïðàâèëàì è ïðåäïèñàíèÿì, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îíè ñòîëü
âàæíû äëÿ íàøåé æèçíè.

Äæàíà-ñàíãà îçíà÷àåò îáùåíèå ñ ëþäüìè, íàñòðîåííûìè ïðî-
òèâ áõàêòè, ñ ìàòåðèàëèñòè÷íûìè ëþäüìè. Ïîä “îáùåíèåì” çäåñü
íå èìåþòñÿ â âèäó âñòðå÷è âðåìÿ îò âðåìåíè, îáùàòüñÿ çíà÷èò
èìåòü ïðèâÿçàííîñòü ê òàêèì ëþäÿì. Ëàóëüÿ îçíà÷àåò æàäíîñòü.
Ëàóëüÿ â îñîáåííîñòè îçíà÷àåò áåñïîêîéñòâà óìà, êîãäà ÷åëîâåê
ñòðåìèòñÿ èçó÷èòü êàê ìîæíî áîëüøå ó÷åíèé, ôèëîñîôñêèõ äîê-
òðèí, íå èìåþùèõ îòíîøåíèÿ ê ïóòè ïðåäàííîñòè.

Îïðåäåëèâ øåñòü ïðåïÿòñòâèé íà ïóòè áõàêòè, Ðóïà Ãîñâà-
ìè â ñëåäóþùåì òðåòüåì ñòèõå ïåðå÷èñëÿåò øåñòü áëàãîïðè-
ÿòíûõ äëÿ ðàçâèòèÿ áõàêòè âåùåé. Óòñàõà – ýòî ýíòóçèàçì. Åñòü
äâà òèïà ýíòóçèàçìà: 1) ÷òî-òî äåëàòü, à èìåííî, âñòàâàòü ðàíî,
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ïðîâîäèòü àðàòè, ñëóøàòü êàòõó, ìåäèòèðîâàòü íà ýòó êàòõó; 2) íå
äåëàòü òî, ÷òî ïðåïÿòñòâóåò ðàçâèòèþ áõàêòè: ñìîòðåòü òåëåâè-
çîð, îáúåäàòüñÿ ïèùåé, íå ïðåäëîæåííîé Øðè Êðèøíå, îáùàòü-
ñÿ ñ ìàòåðèàëèñòàìè è ïðî÷åå. Íèø÷àÿ îçíà÷àåò óáåæä¸ííîñòü.
Ó íàñòîÿùèõ ïðåäàííûõ â óìå è â ñåðäöå åñòü âåðà â òî, ÷òî, áëà-
ãîäàðÿ ïîâòîðåíèþ õàðè-íàìû è ñëóøàíèþ êàòõè îá èãðàõ Ðàä-
õè è Êðèøíû èëè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó, ê íèì îáÿçàòåëüíî ïðè-
ä¸ò ñïîíòàííàÿ ëþáîâü ê Ðàäõå è Êðèøíå. Îíè âåðÿò, ÷òî áëàãî-
äàðÿ ýòîìó ñíà÷àëà ê íèì ïðèä¸ò áõàâà-áõàêòè, à çàòåì – ïðåìà-
áõàêòè.

Âû çíàåòå, ÷òî Øóêàäåâà Ãîñâàìè â òå÷åíèå ñåìè äíåé è íî-
÷åé ðàññêàçûâàë Ïàðèêøèòó Ìàõàðàäæå õàðè-êàòõó, ïîñëå ÷åãî
Ïàðèêøèò Ìàõàðàäæà ïîãðóçèëñÿ âî âðàäæà-ïðåìó. Îí îáð¸ë
âå÷íóþ äóõîâíóþ ôîðìó ãîïè è âîø¸ë â âå÷íûå èãðû Ðàäõè è
Êðèøíû. Ïîýòîìó íèø÷àÿ îçíà÷àåò òâ¸ðäàÿ âåðà â òî, ÷òî, êàæ-
äûé äåíü âîñïåâàÿ õàðè-íàìó è ñëóøàÿ õàðè-êàòõó, ìû îáÿçàòåëü-
íî îáðåò¸ì ëþáîâü ê Áîãó.

Äõàéðüÿ îçíà÷àåò òåðïåíèå. Òî åñòü, åñëè ïðåìà íå ïðèä¸ò êî
ìíå ñåãîäíÿ èëè çàâòðà, ÿ âñ¸ ðàâíî ñ ýíòóçèàçìîì áóäó ïðîäîë-
æàòü ñîâåðøàòü áõàêòè. È êàêèå áû ïðåïÿòñòâèÿ íè ïðèøëè â
ìîþ æèçíü, ÿ íèêîãäà íå îñòàâëþ ìîþ ñàäõàíó. Òàò-òàò-êàð-
ìà-ïðàâàðòàífò îçíà÷àåò ñîâåðøåíèå ñîñòàâëÿþùèõ ÷àñòåé
èëè àíã áõàêòè, òàêèõ êàê ñëóøàòü êàòõó (øðàâàíà), ãîâîðèòü êàòõó
(êèðòàíà), ìåäèòèðîâàòü íà êàòõó (ñìàðàíà). Ñîâåðøàòü áõàêòè
íàäî ïîä ðóêîâîäñòâîì èñòèííîãî ãóðó è âàéøíàâîâ. Ñàíãà-òüÿ-
ãà îçíà÷àåò îòêàç îò íåáëàãîïðèÿòíîãî îáùåíèÿ. Ñàä-âðèòòè îç-
íà÷àåò ñëåäîâàòü ïî ñòîïàì èëè ñëåäîâàòü ïðèìåðó ñàäõó, âåëè-
êèõ ïðåäàííûõ. Òîò, êòî ïðèíèìàåò îòðå÷¸ííûé îáðàç æèçíè,
ñàííüÿñó, äîëæåí áðàòü ïðèìåð ñ Ìàõàïðàáõó, Ìàäõàâåíäðû
Ïóðè, Ðóïû Ãîñâàìè, à òîò, êòî æèâ¸ò â ãðèõàñòõà-àøðàìå, äîë-
æåí áðàòü ïðèìåð ñ Øðèâàñà Ïàíäèòà, Áõàêòèâèíîäû Òõàêóðà è
äðóãèõ.

Âî âòîðîì è òðåòüåì ñòèõàõ “Óïàäåøàìðèòû” Ðóïà Ãîñâàìè
ãîâîðèò î òåõ âåùàõ, îò êîòîðûõ ìû äîëæíû îòêàçàòüñÿ, ïîòîìó
÷òî îíè íåáëàãîïðèÿòíû äëÿ áõàêòè, è î òåõ âåùàõ, êîòîðûå áëà-
ãîïðèÿòíû, êîòîðûìè íåëüçÿ ïðåíåáðåãàòü. Ïðèíèìàòü òî, ÷òî
áëàãîïðèÿòíî, è îòâåðãàòü òî, ÷òî íåáëàãîïðèÿòíî – ýòî äâå îñ-
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íîâíûå àíãè øàðàíàãàòè, èëè ñàìîïðåäàíèÿ. Êàê ñìîæåò Éîãà-
ìàéÿ ðóêîâîäèòü òåì, êòî íå ãîòîâ ïîä÷èíÿòüñÿ è ïðåäàòüñÿ åé?
Ýòè âåùè íå èìåþò îòíîøåíèÿ ê íåïîñðåäñòâåííîìó âîñïðèÿ-
òèþ è îïûòó ÷èñòîé áõàêòè. Îíè îòíîñÿòñÿ ê ïðîöåññó, êîãäà ÷å-
ëîâåê ïðåäà¸òñÿ âîëå Ãîñïîäà. È ýòî äà¸ò øàíñ âîéòè â êîíòàêò ñ
áõàêòè-øàêòè.

Î÷åíü èíòåðåñíî, ÷òî ýòè äâà ñòèõà òàê ïîõîæè íà ñîîòâåòñò-
âóþùèå äâà ñòèõà â ñàìîì íà÷àëå êíèãè “Õàòõà-éîãà-ïðàäèïè-
êà”. ×òî îçíà÷àåò õàòõà-éîãà? Ñëîâî õàòõà îçíà÷àåò áðàòü ñèëîé.
Íî ñèëîé íèêòî íå ñìîæåò îáðåñòè áõàêòè. Äâà ñòèõà, êîòîðûå
ìû ñåé÷àñ îáñóäèëè, ãîâîðÿò î òîì, ÷òî ìû ñàìè ñïîñîáíû ñäå-
ëàòü. Ýòèõ óñèëèé, âîçìîæíî, äîñòàòî÷íî äëÿ òîãî, ÷òîáû äîñòè÷ü
âûñøåé öåëè â õàòõà-éîãå, íî ýòîãî íåäîñòàòî÷íî äëÿ òîãî, ÷òî-
áû äîñòè÷ü âûñøåé öåëè â áõàêòè-éîãå. Äëÿ äîñòèæåíèÿ âûñøåé
öåëè áõàêòè íåîáõîäèìû íå òîëüêî ñîáñòâåííûå óñèëèÿ, íî è
ìèëîñòü ñâûøå.

Êàê îáðåñòè ìèëîñòü Êðèøíû

Íà÷èíàÿ ñ ÷åòâ¸ðòîãî ñòèõà “Óïàäåøàìðèòû”, Ðóïà Ãîñâàìè
îáúÿñíÿåò íàì, ÷òî íàäî äåëàòü, ÷òîáû îáðåñòè ýòó ìèëîñòü ñâû-
øå, ÷òîáû óñïåõ íàøåé ïðàêòèêè áûë îáåñïå÷åí. Îí çäåñü ãîâî-
ðèò î øåñòè ñïîñîáàõ îáùåíèÿ ñ ïðåäàííûìè. Îñîáåííî âàæíî,
÷òîáû íàñ ñîåäèíÿëè óçû âçàèìíîé ëþáâè ñ âîçâûøåííûìè ïðå-
äàííûìè. Òîãäà, îáðåòÿ èõ áëàãîñëîâåíèÿ, ìû ìîæåì äîñòè÷ü òîò
æå óðîâåíü, íà êîòîðîì íàõîäÿòñÿ îíè ñàìè.

Åñëè áû Êðèøíà ñïðîñèë ó ÷èñòîãî ïðåäàííîãî: “×òî òû õî-
òåë áû îò ìåíÿ ïîëó÷èòü? ×òî òû õî÷åøü?”, – ÷òî áû ñêàçàë òîãäà
÷èñòûé ïðåäàííûé? ×èñòûé ïðåäàííûé ñêàæåò:

íà äõàíàv íà äæàíàv íà ñóíäàðbv
êàâèòfv âf äæàãàäbià êfìàéå

ìàìà äæàíìàíè äæàíìàíbiâàðå
áõàâàòfä áõàêòèð àõàèòóêb òâàéè31

31 “Øðè Øèêøàøòàêà”, 4.
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“Î ìîé Ãîñïîäü, ìíå íå íóæíî íè÷åãî, ÿ õî÷ó òîëüêî îäíîãî —
ñëóæèòü òåáå”.

Âîçíèêàåò âîïðîñ, ïî÷åìó ëþáîâü ê âîçâûøåííûì ïðåäàííûì
ïðèâëåêàåò ìèëîñòü Êðèøíû? ×òî èìåííî ïðèâëåêàåò Êðèøíó
â òàêèõ ïðåäàííûõ? Êðèøíà ñêàçàë:

ñfäõàâî õhäàéàv ìàõéàv ñfäõeífv õhäàéàv òâ àõàì
ìàä-àíéàò òå íà äæfíàíòè ífõàv òåáõéî ìàífã àïè32

“Ñàäõó – ýòî ìî¸ ñåðäöå. Ñàäõó íå äóìàåò íè î ÷¸ì äðóãîì, êðîìå
ìåíÿ. È ÿ äóìàþ òîëüêî î ìî¸ì ñàäõó”.

Ñàì Êðèøíà õî÷åò ñëóæèòü ñâîèì ïðåäàííûì, ïîòîìó ÷òî îí
èõ ëþáèò. Íî ïðîáëåìà äëÿ Êðèøíû â òîì, ÷òî, êàê òîëüêî îí
ïðåäëàãàåò ÷òî-òî ñâîèì ÷èñòûì ïðåäàííûì, îíè íè÷åãî íå ïðè-
íèìàþò îò íåãî. Ãîñïîäü Íðèñèìõàäåâ õîòåë äàòü áëàãîñëîâåíèå
Ïðàõëàäå Ìàõàðàäæå. Ïðàõëàäà Ìàõàðàäæà áûë î÷åíü ðàçó-
ìåí è îòêàçàëñÿ îò âñåõ áëàãîñëîâåíèé, êîòîðûå ñóëèëè åìó
ëè÷íîå áëàãîïîëó÷èå. Ìàõàïðàáõó òàêæå ìîëèëñÿ: íà äõàíàv
íà äæàíàv íà ñóíäàðbv… — “Î Ãîñïîäü, â ýòîì ìèðå ìíå íå
íóæíî íè÷åãî. ß õî÷ó òîëüêî îäíîãî — ñëóæèòü òâîèì ëîòîñíûì
ñòîïàì”.

Øðè Êðèøíà äóìàåò: “Ìíå òàê õî÷åòñÿ äàòü ÷òî-íèáóäü ýòîìó
çàìå÷àòåëüíîìó ïðåäàííîìó. Íî îò ìåíÿ îí íè÷åãî íå ïðèìåò.
Ìíå õîòåëîñü áû äàòü åìó ÷òî-íèáóäü ïîåñòü è ïîòîì ñàìîìó ïî-
ïðîáîâàòü îñòàòêè ïèùè íà åãî òàðåëêå. Íî ìîé ïðåäàííûé íè-
êîãäà ìíå ëè÷íî íå îòäàñò ñî ñâîåé òàðåëêè îñòàòêè. Ïîýòîìó,
÷òîáû ïîñëóæèòü åìó, ÿ äîëæåí áóäó ñäåëàòü ýòî ñêðûòûì îáðà-
çîì, òàê ÷òîáû îí íå äîãàäàëñÿ”. È ÷òî ïðîèñõîäèò? Êîãäà ê ÷å-
ëîâåêó â ýòîì ìèðå ïðèõîäèò æåëàíèå ñëóæèòü âàéøíàâàì, òî
Êðèøíà ñòðåìèòñÿ áûòü â ñåðäöå èìåííî òàêîãî ÷åëîâåêà. È òîã-
äà Êðèøíà ñàì ïîëó÷àåò øàíñ ñëóæèòü ñâîèì ïðåäàííûì ÷åðåç
íåãî. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ÷èñòûé ïðåäàííûé íå ïðèìåò ñëóæå-
íèÿ îò ñàìîãî Êðèøíû. Ïîýòîìó, êîãäà âû, ñëåäóÿ ýòîìó ñòèõó,
ðàçâèâàåòå îòíîøåíèÿ ñ ÷èñòûì ïðåäàííûì íà îñíîâå ÷èñòîé
ëþáâè, Êðèøíà ñòàíîâèòñÿ î÷åíü ñ÷àñòëèâ, ïîòîìó ÷òî âû ìîæå-

32 “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, 9.4.68.



65Ïóòü ê ÷èñòîìó ñâÿòîìó èìåíè

òå äåëàòü òî, ÷òî íå ìîæåò äåëàòü ñàì Êðèøíà. Ïîýòîìó Êðèøíà
õî÷åò ïðèéòè è íàõîäèòüñÿ â âàøåì ñåðäöå, è ÷åðåç âàñ äåëàòü òî,
÷òî îí íå ìîæåò äåëàòü íàïðÿìóþ, íåïîñðåäñòâåííî. Êðèøíà ñêà-
çàë, ÷òî, åñëè âû áóäåòå ñòðåìèòüñÿ ñëóæèòü åìó ëè÷íî, òî åñòü
ñîìíåíèå â òîì, äîñòèãíèòå âû ñèääõè, ñîâåðøåíñòâà, èëè íåò.

ñèääõèð áõàâàòè âf íåòè ñàviàéî ’÷éóòà ñåâèífì
íèxñàìiàéàñ òó òàä áõàêòà ïàðè÷àðéfðàòfòìàífì33

“Åñòü ñîìíåíèå, äîñòèãíåò ëè ÷åëîâåê ñîâåðøåíñòâà, ñòðåìÿñü
ñëóæèòü ëè÷íî Ãîñïîäó. Íî, åñëè îí áóäåò ñëóæèòü ïðåäàííîìó
Ãîñïîäà, îí îáÿçàòåëüíî äîñòèãíåò ñîâåðøåíñòâà”.

Â ÷åòâ¸ðòîì ñòèõå “Óïàäåøàìðèòû” Ðóïà Ãîñâàìè ãîâîðèò î
òîì, ÷òî, ïîìèìî ñîâåðøåíèÿ ñàäõàíû, íàì íåîáõîäèìî îáðåñòè
ìèëîñòü âîçâûøåííûõ ïðåäàííûõ, è òîãäà ìû äîñòèãàåì ñèääõè,
ñîâåðøåíñòâî.

äàäfòè ïðàòèãhõtfòè ãóõéàì fêõéfòè ïh÷÷õàòè
áõóyêòå áõîäæàéàòå ÷àèâà øàl-âèäõàv ïðbòè-ëàêøàtàì34

“Äàðèòü ÷èñòûì ïðåäàííûì íóæíûå èì âåùè è ïðèíèìàòü îò íèõ
äàðû â îòâåò, ïîâåðÿòü ñâîè ìûñëè è ñïðàøèâàòü î ñîêðîâåííîì,
ïðèíèìàòü ïðàñàä îò íèõ è óãîùàòü èõ ïðàñàäîì – òàêîâû øåñòü
ïðîÿâëåíèé ëþáâè, êîòîðóþ ïðåäàííûå èñïûòûâàþò äðóã ê
äðóãó”.

Ñëîâî äàäfòè îçíà÷àåò äàâàòü âåùè. Ýòî íå òå âåùè, ÷òî âàì
íå íóæíû, à òå, êîòîðûå íåîáõîäèìû ýòîìó âàéøíàâó. Ïîëó÷àÿ
äàðû îò òàêèõ ïðåäàííûõ, íóæíî îòíîñèòüñÿ ê íèì, êàê ê ìàõà-
ïðàñàäó. Ãóõéàì fêõéfòè ïh÷÷õàòè îçíà÷àåò îòêðûòü ñâî¸ ñåðä-
öå, òî åñòü íå ñêðûâàòü íè÷åãî â îáùåíèè ñ âîçâûøåííûì ïðå-
äàííûì è ïîëó÷àòü ñîêðîâåííûå íàñòàâëåíèÿ îò íåãî. Áõóyêòå
áõîäæàéàòå îçíà÷àåò êîðìèòü ïðàñàäîì âàéøíàâà è ïîëó÷àòü
îñòàòêè åãî ïèùè. Ýòî – øåñòü âèäîâ îáùåíèÿ, îñíîâàííîãî íà
ëþáâè, êîòîðûå ïðèíîñÿò êðèïó Êðèøíû, åãî ìèëîñòü.

33 “Âàðàõà Ïóðàíà”.
34 “Óïàäåøàìðèòà”, 4.
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Âäîõíîâåíèå è âêóñ ê áõàêòè – ìèëîñòü âàéøíàâà

Â ñëåäóþùåì ñòèõå Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè íàïèñàë:

êhøtåòè éàñéà ãèðè òàv ìàíàñfäðèéåòà
äbêøfñòè ÷åò ïðàtàòèáõèi ÷à áõàäæàíòàì biàì

ióiðeøàéf áõàäæàíà-âèäæuàì àíàíéàì àíéà-
íèíäfäè-ieíéà-õhäàì bïñèòà-ñàyãà-ëàáäõéf35

Â ïÿòîì ñòèõå Ðóïà Ãîñâàìè îáúÿñíÿåò íàì, ÷òî âñå ïðåäàí-
íûå íàõîäÿòñÿ íà ðàçíûõ óðîâíÿõ. Ïðåäàííûå ìàäõüÿìà-àäõè-
êàðè, ñðåäíåãî óðîâíÿ, ñïîñîáíû âèäåòü òðè óðîâíÿ ïðåäàííûõ.
Ìàäõüÿìà-àäõèêàðè ñòðîèò ñâîè îòíîøåíèÿ ñ ïðåäàííûìè â ñî-
îòâåòñòâèè ñ òåì, íà êàêîì óðîâíå îíè íàõîäÿòñÿ. Ïðåæäå âñåãî,
íàäî çíàòü, ÷òî óðîâíè ïðåäàííûõ õàðàêòåðèçóþòñÿ èëè îöå-
íèâàþòñÿ ïî èõ îòíîøåíèþ ê õàðè-íàìå. Ñêîëüêî âêóñà ó ÷å-
ëîâåêà ê âîñïåâàíèþ õàðè-íàìû – ýòî è åñòü ïîêàçàòåëü óðîâíÿ
âàéøíàâà.

Òîò, ó êîãî íåò èëè î÷åíü ìàëî âêóñà ê âîñïåâàíèþ ñâÿòîãî
èìåíè – ýòî íåîôèò. ×åëîâåê, êîòîðûé çíàåò íàèçóñòü òûñÿ÷è
øëîê èç øàñòð, êîòîðûé âî âñåõ äåòàëÿõ ñïîñîáåí îáúÿñíÿòü
ñèääõàíòó è äàæå ïåðåñêàçûâàòü ëèëà-êàòõó, íî ïðè ýòîì íå èìå-
åò âêóñà ê âîñïåâàíèþ ñâÿòîãî èìåíè, – ýòî íåîôèò. Òîãî, êòî ñòðå-
ìèòñÿ âîñïåâàòü õàðè-íàìó è íå ÿâëÿåòñÿ ìàéÿâàäè, Ðóïà Ãîñâà-
ìè ñîâåòóåò íàì âîñïðèíèìàòü ÷ëåíîì ñâîåé ñåìüè è â óìå îêà-
çûâàòü åìó ïî÷òåíèå.

Ïðåäàííîìó, êîòîðûé âîñïåâàåò õàðè-íàìó áåç àïàðàäõ è îñî-
çíà¸ò ñâîþ ñàìáàíäõó, èëè âå÷íûå îòíîøåíèÿ, ñ Êðèøíîé, ìû
äîëæíû âûðàæàòü ïî÷òåíèå ñâîèìè ïîêëîíàìè è ïðåäëàãàòü åìó
ñâîè ïðàíàìû. ×òåíèå áåç îñêîðáëåíèé, èëè íàìà-àáõàñ, ïîçâî-
ëÿåò âèäåòü ñïõóðòè, ìèìîë¸òíûå âèäåíèÿ ñàìîãî Êðèøíû è ñâî-
åé äóõîâíîé ôîðìû. Åñëè ïðåäàííûé äóìàåò, ÷òî îí íå ìîæåò
óçíàòü ñâî¸ äóõîâíîå òåëî, äî òåõ ïîð ïîêà åìó êòî-òî ýòîãî íå
îòêðîåò, ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ó òàêîãî ÷åëîâåêà íåò âåðû â èìÿ Êðèø-
íû, è îí ñîâåðøàåò íàìà-àïàðàäõè. Ïðåäàííûì âòîðîé êàòåãî-

35 “Óïàäåøàìðèòà”, 5.
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ðèè, êîòîðûå îáëàäàþò îñîçíàíèåì ñâîåãî äóõîâíîãî ïîëîæåíèÿ,
ñëåäóåò îêàçûâàòü ïî÷òåíèå â óìå è ôèçè÷åñêè.

Ïðåäàííûé, îòíîñÿùèéñÿ ê òðåòüåé êàòåãîðèè, îáëàäàåò íå
òîëüêî îñîçíàíèåì, îí îáëàäàåò âñåé ïîëíîòîé îïûòà ñëóæåíèÿ
â äóõîâíîé ðåàëüíîñòè. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî îí îñîçíàë íå òîëüêî
ñâîè îòíîøåíèÿ ñ Øðè Êðèøíîé è Ðàäõèêîé, íî îí óæå ñîâåðøàåò
ñëóæåíèå Ðàäõå è Êðèøíå â àøòà-êàëèÿ-ëèëå. Ðóïà Ãîñâàìè äà¸ò
íàì ïîäñêàçêó, êàê è ïî êàêèì êðèòåðèÿì ìû ìîæåì îïðåäåëèòü
òàêîãî ïðåäàííîãî. Â åãî ñåðäöå íåò æåëàíèÿ êðèòèêîâàòü êîãî
áû òî íè áûëî, â ñâîåé áõàäæàíå îí èñïûòûâàåò ñ÷àñòüå, óìèðî-
òâîðåíèå è óäîâëåòâîðåíèå, è îí î÷åíü ìèëîñòèâ. Â îáùåíèè ñ
íèì ëþáîé ÷åëîâåê äóõîâíî ïðîãðåññèðóåò. Ðóïà Ãîñâàìè óïî-
òðåáëÿåò ñëîâî ióiðeøàéf, ÷òî íå òîëüêî îçíà÷àåò ïî÷òèòåëü-
íî îòíîñèòüñÿ ê òàêîé ëè÷íîñòè, à ñëóøàòü åãî êàòõó, ñòðåìèòüñÿ
ñëóæèòü åìó è òùàòåëüíî âûïîëíÿòü âñå åãî íàñòàâëåíèÿ.

Â ñëåäóþùåì ñòèõå Ðóïà Ãîñâàìè îáúÿñíÿåò, êàê ñëåäóåò îò-
íîñèòüñÿ ê âàéøíàâàì, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ íà âûñîêîì óðîâíå
ðàçâèòèÿ:

ähønàèx ñâàáõfâà-äæàíèòàèð âàïóøài ÷à äîøàèð
íà ïðfêhòàòâàì èõà áõàêòà äæàíàñéà ïàiéåò
ãàyãfìáõàñfv íà êõàëó áóäáóäà-ïõåíà-ïàyêàèð

áðàõìà-äðàâàòâàì àïàãà÷÷õàòè íbðà-äõàðìàèx36

Çäåñü Ðóïà Ãîñâàìè ãîâîðèò, ÷òî îáû÷íûå ëþäè ñâîèìè ãëà-
çàìè ìîãóò âèäåòü â âàéøíàâàõ äâà âèäà íåäîñòàòêîâ: ñâàáõàâà-
äîøà è âàïó-äîøà. Ñâàáõàâà-äîøà îçíà÷àåò íåäîñòàòêè õàðàêòå-
ðà, à âàïó-äîøà – ôèçè÷åñêèå íåäîñòàòêè. Ê íåäîñòàòêàì ôèçè-
÷åñêîãî ïëàíà ìîãóò îòíîñèòüñÿ, íàïðèìåð, ðîæäåíèå â íèçêîé
êàñòå, áîëåçíè, áåäíîñòü. Òîò, êòî ôàíàòè÷íî ñòðåìèòñÿ ê âûñî-
êîìó ñòàíäàðòó îòðå÷åíèÿ è ñ ýòèõ ïîçèöèé íà÷èíàåò ñóäèòü î
ïðåäàííûõ è âàéøíàâàõ, ìîæåò óâèäåòü â íèõ ñâàáõàâà-äîøó. Îí
ìîæåò óïðåêàòü âàéøíàâà çà òî, ÷òî òîò íåäîñòàòî÷íî îòðå÷¸í-
íûé, íàïðèìåð, ÷òî òîò äîëãî ñïèò, ìíîãî åñò, î÷åíü âåñ¸ëûé è
âåä¸ò ñåáÿ íå î÷åíü ñòðîãî. Ïîýòîìó Ðóïà Ãîñâàìè ãîâîðèò: “Íå

36 “Óïàäåøàìðèòà”, 6.
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ñìîòðèòå íà âàéøíàâîâ ñâîèìè ãëàçàìè, íå ñóäèòå î âàéøíàâàõ ñ
ìàòåðèàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ”. Âàéøíàâ ìîæåò ïîðîé äîëãî ñïàòü
èç-çà áîëåçíè òåëà èëè êîãäà åìó òðåáóåòñÿ îòäûõ, åñëè îí óñòàë.

Ðóïà Ãîñâàìè ïðèâîäèò ïðèìåð ñ âîäîé ðåêè Ãàíãè. Ãàíãà –
ýòî òðàíñöåíäåíòíàÿ, äóõîâíàÿ ðåêà. Åñëè ïîäîéòè ê Ãàíãå áëèç-
êî, òî ïîðîé ìîæíî óâèäåòü íå÷èñòîòû, ïëûâóùèå ïî ðåêå, — ïó-
çûðüêè ïåíû, âîäîðîñëè, òðóïû æèâîòíûõ, à â íàøè äíè åù¸ è
ïëàñòèêîâûå áóòûëêè è óïàêîâêó. Íî, íåñìîòðÿ íà ýòè íå÷èñòîòû,
áîæåñòâåííàÿ ðåêà Ãàíãà íå îñêâåðíÿåòñÿ, è ïîýòîìó ñîçíàíèå ëþ-
áîãî, êòî ïðèíèìàåò â íåé îìîâåíèå, áûñòðî î÷èùàåòñÿ, è îí ÷óâ-
ñòâóåò âäîõíîâåíèå ñîâåðøàòü äóõîâíóþ ïðàêòèêó. Ìîæåò áûòü,
òå èç âàñ, êòî äåëàë îìîâåíèå â Ãàíãå, èìåþò òàêîé ëè÷íûé îïûò.

Êîãäà ìû ñëóøàåì êàòõó èç óñò íàñòîÿùåãî âàéøíàâà, èëè
ïî¸ì ñ íèì êèðòàí, èëè ñëóæèì åìó, òî ìû áûñòðî îáíàðóæèâà-
åì, êàê ìíîãî âäîõíîâåíèÿ ïðèõîäèò ê íàì îò ýòîãî îáùåíèÿ. È
îñîáåííî áëàãîñëîâåíèÿ, êîòîðûå äàþò èñòèííûå âàéøíàâû, ñðà-
çó íàãðàæäàþò âêóñîì ñëóøàòü êàòõó, âîñïåâàòü ñâÿòîå èìÿ è ìå-
äèòèðîâàòü. Ýòî è åñòü ïîêàçàòåëü âäîõíîâåíèÿ. Íåëüçÿ äóìàòü î
ïðåäàííîì: “Î, ýòîò ÷åëîâåê óðîäëèâ”, – èëè, ãëÿäÿ íà äðóãîãî:
“Î, ýòîò ÷åëîâåê âûãëÿäèò óñòàâøèì”. Íî ñëåäóåò îáðàùàòü âíè-
ìàíèå òîëüêî íà òî, êàê, îáùàÿñü ñ ýòèì ÷åëîâåêîì, ðàñò¸ò âàø
âêóñ ê øðàâàíå, êèðòàíå è ñìàðàíå.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ìåäèòàöèè

Â ñåäüìîì ñòèõå “Óïàäåøàìðèòû” Ðóïà Ãîñâàìè íàïèñàë:

ñéfò êhøtà-ífìà-÷àðèòfäè-ñèòàïé àâèäéf-
ïèòòîïàòàïòà-ðàñàíàñéà íà ðî÷èêf íó

êèíòâ fäàðfä àíóäèíàv êõàëó ñàèâà äæóønf
ñâfäâb êðàìfä áõàâàòè òàä-ãàäà-ìeëà-õàíòðb

Â ýòîì ñòèõå Ðóïà Ãîñâàìè ñðàâíèâàåò àâèäüþ, èëè íåâåæåñò-
âî, ñ æåëòóõîé. Òîò, êòî áîëåí æåëòóõîé, íå ìîæåò îùóùàòü ñëàä-
êèé âêóñ. Ñëàäêèå âåùè êàæóòñÿ åìó ãîðüêèìè. Ýòî ñðàâíåíèå
èìååò äâà âàæíûõ àñïåêòà. Ïåðâûé àñïåêò âûðàæàåòñÿ â òîì, ÷òî
ëþäè â íåâåæåñòâå íå îáëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ èñïûòûâàòü ñëà-
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äîñòü õàðè-êàòõè î èìåíàõ, ôîðìàõ, êà÷åñòâàõ è èãðàõ Øðè Êðèø-
íû, îíè íå èñïûòûâàþò âêóñ ê ïîâòîðåíèþ õàðè-íàìû. Æåëòóõó
ñðàâíèâàþò ñ íåâåæåñòâîì, è ïîä íåâåæåñòâîì â ïåðâóþ î÷åðåäü
ïîäðàçóìåâàþò íåçíàíèå ñâîåé âå÷íîé ñâàðóïû.

Çäåñü Ðóïà Ãîñâàìèïàä ãîâîðèò, ÷òî, åñëè êàæäûé äåíü î÷åíü
âíèìàòåëüíî è ñ ïî÷òåíèåì ïðèíèìàòü ëåêàðñòâî, à ïîä ëåêàðñò-
âîì â äàííîì ñëó÷àå èìååòñÿ â âèäó íàìà, ðóïà, ãóíà è ëèëû Êðèø-
íû, òî àâèäüÿ áóäåò ðàçðóøåíà. Çàìå÷àòåëüíûé è óäèâèòåëüíûé
âûâîä, ê êîòîðîìó íàñ ïîäâîäèò Ðóïà Ãîñâàìè, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òî, ñëóøàÿ êàòõó îá èìåíè, ôîðìå, êà÷åñòâàõ è èãðàõ Êðèøíû,
ìû íà÷èíàåì îñîçíàâàòü ñâî¸ âå÷íîå èìÿ, ñâîþ ôîðìó è êà÷åñò-
âà â äóõîâíîì ìèðå.

Â ïåðâîé ñòðîêå äàííîãî ñòèõà Ðóïà Ãîñâàìè íàïèñàë: ñéfò
êhøtà-ífìà-÷àðèòfäè. Òî åñòü çäåñü ðå÷ü èä¸ò î ñâÿòîì èìåíè
Êðèøíû è òàê äàëåå. Åñòü ïðè÷èíà, ïî êîòîðîé Øðèëà Ðóïà Ãîñ-
âàìè ðàñïîëîæèë ïåðå÷åíü àòðèáóòîâ Êðèøíû â îïðåäåë¸ííîì
ïîðÿäêå — íàìà, ðóïà, ãóíà, ëèëà. Â ñëåäóþùåì âîñüìîì ñòèõå
îí òàêæå íàïèñàë: òàí-ífìà-ðeïà-÷àðèòfäè.

Øðèëà Äæèâà Ãîñâàìè â “Áõàêòè-ñàíäàðáõå” (Àíó÷÷õåäà, 256)
äàë øèðîêîå ðàçúÿñíåíèå íàñòàâëåíèÿì “Óïàäåøàìðèòû” Ðóïû
Ãîñâàìè. Â ÷àñòíîñòè Øðèëà Äæèâà Ãîñâàìè íàïèñàë: ïðàòõà-
ìàv ífìíàx iðàâàtàì àíòàxêàðàtà-ióääõé-àðòõàì àïåêøé-
àì. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî, êîãäà ÷åëîâåê ñëóøàåò êðèøíà-íàìó, òî
ñíà÷àëà ïðîáóæäàåòñÿ îñîçíàíèå êðèøíà-íàìû. Ýòî çàâèñèò îò
÷èñòîòû ñåðäöà. Ióääõå ÷fíòàx-êàðàtå ðeïà-iðàâàíåíà òàä-
óäàéà-éîãéàòf áõàâàòè. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ïîñëå òîãî, êàê ñ ïî-
ìîùüþ õàðè-íàìû ñåðäöå î÷èùåíî, ïðèõîäèò ñïîñîáíîñòü îñî-
çíàòü ðóïó Êðèøíû, åãî îáðàç. Ñàìéàã-óäèòå ÷à ðeïå ãótfífv
ñïõóðàyàv ñàìïàäéàòå. Çäåñü ñëîâî ñàìéàã îçíà÷àåò ïîëíûé
èëè ïîëíîñòüþ. Äðóãèìè ñëîâàìè, êîãäà ïðèõîäèò ïîëíîå îñî-
çíàíèå ðóïû Êðèøíû, òîãäà ïðîÿâëÿåòñÿ ãóíà, êà÷åñòâà Êðèø-
íû. Êîãäà êà÷åñòâà Êðèøíû ÿñíî ïðîÿâÿòñÿ â ñåðäöå ïðåäàííî-
ãî, òîãäà ïðèõîäèò îñîçíàíèå ïàðèêàðà-âàéøèøòüè, îñîáåííîñ-
òåé ñïóòíèêîâ Êðèøíû. Òàòàñ òåøó ífìà-ðeïà-ãóíà-ïàðèêà-
ðåøó ñàìéàê ñïõóðèòåøó. Ïîñëå òîãî, êàê ïðåäàííûé ïîëó÷àåò
ñïõóðòè èìåíè, îáðàçà è êà÷åñòâ Êðèøíû è åãî ïàðèêàðîâ, âå÷-
íûõ ñïóòíèêîâ, òîãäà îí ïîëó÷àåò ñïõóðòè èãð Êðèøíû.
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Òàêèì îáðàçîì, ñóùåñòâóåò ïîñòåïåííûé ïðîöåññ ðàñêðûòèÿ
êðèøíà-ëèëû. Ýòî íå òàê, ÷òî ÷åëîâåê ïîëó÷àåò âîçìîæíîñòü
âèäåòü êðèøíà-ëèëû, íî ïðè ýòîì ïîíÿòèÿ íå èìååò íè î èìåíàõ
Êðèøíû, íè î åãî ôîðìå, åãî êà÷åñòâàõ è ñïóòíèêàõ. Êîãäà ìû
âîñïåâàåì õàðè-íàìó, î÷åíü âàæíî ñëåäîâàòü ïîñëåäîâàòåëüíîñ-
òè, êðàìå.

Íåêîòîðûå ëþäè ãîâîðÿò, ÷òî íåëüçÿ ñëóøàòü êàòõó î êà÷åñò-
âàõ, ñïóòíèêàõ è èãðàõ Êðèøíû, äî òåõ ïîð ïîêà ïðåäàííûé íå
îñîçíàë ôîðìó Êðèøíû. Ýòî ñîâåðøåííî íåâåðíàÿ òî÷êà çðåíèÿ.
Â “Áõàêòè-ñàíäàðáõå” Äæèâà Ãîñâàìè ïèøåò, ÷òî ïðåäàííûé
ìîæåò è äîëæåí ðåãóëÿðíî ñëóøàòü îïèñàíèå íàìû, ðóïû, ãóíû
è ëèë Êðèøíû. Îí ãîâîðèò: “Â ëþáîì ñëó÷àå, åñëè âû ñëóøàåòå
òàêóþ êàòõó îò ÷èñòîãî ïðåäàííîãî, âû ïîëó÷èòå îãðîìíîå áëà-
ãî”. Íî áëàãîïðèÿòíî ñëóøàòü êàòõó ñíà÷àëà ïðåèìóùåñòâåííî î
ñâÿòîì èìåíè, à çàòåì êàòõó ñ àêöåíòàìè íà ðóïå, ãóíå è ëèëàõ,
ïîòîìó ÷òî ýòî – òà ïîñëåäîâàòåëüíîñòü, â êîòîðîé âû áóäåòå èõ
îñîçíàâàòü è áóäåòå ñïîñîáíû îñîçíàâàòü ñëåäóþùèé ýòàï.

Êàê ïîâòîðÿòü õàðè-íàìó

Èòàê, ïåðâûé ýòàï – ýòî êðèøíà-íàìà. Øðèëà Áõàêòèâèíîäà
Òõàêóð îáúÿñíèë, ÷òî ñíà÷àëà, êîãäà ìû âîñïåâàåì õàðè-íàìó,
íóæíî îáðåñòè íàñòðîåíèå øàðàíàãàòè. Íàñòðîåíèå øàðàíàãàòè
íå ÿâëÿåòñÿ ÷åì-òî, ÷òî ìû èñïûòûâàåì ïðè ïîâòîðåíèè õàðè-
íàìû è çàáûâàåì î í¸ì, êîãäà ïåðåñòà¸ì ïîâòîðÿòü õàðè-íàìó.
Ïðèíèìàòü âñ¸ áëàãîïðèÿòíîå è îòâåðãàòü âñ¸ íåáëàãîïðèÿòíîå –
ýòî äîëæíî ëåæàòü â îñíîâå âñåõ íàøèõ ïîñòóïêîâ.

Ïðèíèìàòü âñ¸, ÷òî áëàãîïðèÿòíî äëÿ áõàäæàíû, îòâåðãàòü
âñ¸, ÷òî íåáëàãîïðèÿòíî äëÿ áõàäæàíû, äóìàòü î òîì, ÷òî Êðèø-
íà ïîääåðæèâàåò ìåíÿ, ÷òî îí – ìîé çàùèòíèê, âñåãäà áûòü î÷åíü
ñìèðåííûì, è íå èñêàòü íèêàêîé äðóãîé çàùèòû, êðîìå êàê ó
Êðèøíû, — òàêîâû øåñòü ñîñòàâëÿþùèõ øàðàíàãàòè.

Ïîñëåäíèå äâà – ýòî fòìà-íèêøåïà-êfðïàtéå37. Àòìà-íèêøå-
ïà îçíà÷àåò íå èìåòü íèêàêèõ èíòåðåñîâ îòäåëüíî îò èíòåðåñîâ
Êðèøíû, èëè, äðóãèìè ñëîâàìè, ïðèíÿòü ó Êðèøíû ïîëíîå ïðè-

37 “Õàðè-áõàêòè-âèëàñà”, 11.676.
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áåæèùå. Ñëîâî êfðïàtéå îçíà÷àåò ñ÷èòàòü ñåáÿ âñåãäà íåçíà÷è-
òåëüíûì. Òàêîâî íàñòðîåíèå øàðàíàãàòè.

Ñ ýòîé ïîçèöèè è ñ ýòèì íàñòðîåíèåì íàäî íà÷èíàòü ïîâòî-
ðÿòü õàðè-íàìó. Ãëàâíàÿ ïðîáëåìà ÷åëîâåêà, êîãäà îí íà÷èíàåò
ïîâòîðÿòü õàðè-íàìó, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ó íåãî â óìå ñóùå-
ñòâóåò ìíîæåñòâî ìàòåðèàëüíûõ èäåé. Øðèëà Áõàêòèñèääõàíòà
Ñàðàñâàòè Òõàêóð îáû÷íî ãîâîðèë: “Ñíà÷àëà – ìàðàíà, à ïîòîì –
ñìàðàíà”. Ìàðàíà îçíà÷àåò óìåðåòü, à ñìàðàíà – ïîìíèòü. Ýòî
î÷åíü ïîëåçíîå äëÿ íàñ íàñòàâëåíèå. Ñìûñë ñîñòîèò â òîì, ÷òî
óì íàø î÷åíü îáåñïîêîåí òåì, ÷òî îí âèäèò â ýòîì ìèðå, è î÷åíü
êî ìíîãîìó ïðèâÿçàí.

Ïðåæäå ÷åì íà÷àòü ïîâòîðÿòü ñâÿòîå èìÿ, ìû äîëæíû ñîñðå-
äîòî÷èòüñÿ â íàñòðîåíèè øàðàíàãàòè. Ýòî çíà÷èò ïåðåñòàòü âîñ-
ïðèíèìàòü ýòîò ìèð, êàê åñëè áû âû óìåðëè. Øðèëà Áõàêòèâè-
íîäà Òõàêóð ñêàçàë: “Íåîáõîäèìî óìåðåòü, ÷òîáû æèòü”. Âû ìî-
æåòå ñåé÷àñ ïîïðîáîâàòü è â òå÷åíèå ìèíóòû ïîïðàêòèêîâàòü ýòó
“ñìåðòü”. Ïðîñòî çàêðîéòå ãëàçà è ïðåäñòàâüòå íà ìãíîâåíèå, ÷òî
ïðÿìî ñåé÷àñ, ÷åðåç òðèäöàòü ñåêóíä, âû óìð¸òå. È ïîäóìàéòå,
÷òî äëÿ âàñ íàèáîëåå âàæíî. Åñëè âû óìåðëè, âàæíû ëè äëÿ âàñ
ðàáîòà, âàøà êâàðòèðà, àâòîìîáèëü, âàøà âèäåîêàìåðà èëè áàÿí.
Ýòî î÷åíü âàæíàÿ ìåäèòàöèÿ, ïðîñòî ïîäóìàéòå, ÷òî ïðèä¸ò
ñìåðòü, è îíà ìîæåò ïðèéòè î÷åíü ñêîðî. È òîãäà âû ïîéì¸òå,
÷òî åäèíñòâåííîå, ÷òî âàæíî äëÿ âàñ – ýòî âàøà ñàìáàíäõà ñ
Êðèøíîé.

È õîòÿ ÷åëîâåê â ýòîì ìèðå ìîæåò áûòü î÷åíü àêòèâíûì, òà-
êèì êàê Äæàíàêà Ìàõàðàäæà è Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð, íî â òîò
ìîìåíò, êîãäà îí íà÷èíàåò ñîâåðøàòü ñâîþ áõàäæàíó, îí äîëæåí
ïîëíîñòüþ îòðåçàòü âñå ñâîè îòíîøåíèÿ è ñâÿçè ñ ýòèì ìèðîì. È
âû áðîñàåòå ñâîþ àòìó ê ñòîïàì Êðèøíû â ýòîò ìîìåíò. Ýòî áó-
äåò îçíà÷àòü, ÷òî â ýòîò ìîìåíò âû ïîñâÿòèëè åìó âñ¸ ñâî¸ ñîçíà-
íèå. Â ýòîì ñîñòîèò áóêâàëüíûé ñìûñë ôðàçû àòìà-íèêøåïà.
Íèêøåïà îçíà÷àåò ïðåäëàãàòü ñâîþ äóøó ëîòîñíûì ñòîïàì
Êðèøíû, ïðåäëàãàòü âñþ áåç îñòàòêà, çàáûâ îáî âñ¸ì îñòàëüíîì.

Òåïåðü ìû ãîòîâû ê òîìó, ÷òîáû ìîëèòü êðèøíà-íàìó ïðî-
ÿâèòüñÿ. Ìû åù¸ íå ñïîñîáíû ïîâòîðÿòü èìÿ Êðèøíû. Òî, ÷òî
ïðîèçíîñÿò ìàòåðèàëüíûì ÿçûêîì, ÿâëÿåòñÿ íàìà-àïàðàäõîé.
Íàäî ñòðåìèòüñÿ ïîâòîðÿòü òàê, ÷òîáû Êðèøíà ñàì çàõîòåë òàí-
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öåâàòü íà êîí÷èêå íàøåãî ÿçûêà. Â “Øðè Õàðè-íàìà ÷èíòàìà-
íè” Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð îáúÿñíÿåò: “Ñíà÷àëà ïðîèçíî-
ñèòå ìàíòðó ñ áîëüøèì ïî÷òåíèåì è ñòðåìèòåñü ïðîèçíîñèòü êàæ-
äîå ñëîâî ÷ëåíîðàçäåëüíî è ìàêñèìàëüíî ðàçáîð÷èâî”.

Òåïåðü, ÿ íàäåþñü, ÷òî âû óæå “óìåðëè”, è ìû ñ âàìè ìîæåì
ïîâòîðèòü ìàíòðó îäèí ðàç. Ñåé÷àñ äëÿ âàñ íè÷òî íå èãðàåò íè-
êàêîé ðîëè, êðîìå îäíîãî, âàøèõ îòíîøåíèé ñ Ðàäõîé è Êðèø-
íîé. Õàðå Êðèøíà, Õàðå Êðèøíà, Êðèøíà Êðèøíà, Õàðå Õàðå,
Õàðå Ðàìà, Õàðå Ðàìà, Ðàìà Ðàìà, Õàðå Õàðå.

Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð ñêàçàë, ÷òî âû äîëæíû ïðîäîë-
æàòü ñ ìàêñèìàëüíûì ïî÷òåíèåì ïîâòîðÿòü õàðè-íàìó, ïîêà íå
äîñòèãíåòå ñïîêîéñòâèÿ è ðàâíîâåñèÿ óìà è îùóùåíèÿ ñ÷àñòüÿ.
Òîãäà âû íà÷í¸òå ïîíèìàòü, ÷òî âû íè÷åãî íå äåëàåòå â ýòîì ìèðå.
Êîãäà ïðåäàííûé íà÷èíàåò èñïûòûâàòü âíóòðè ñåáÿ óìèðîòâî-
ðåíèå è óäîâëåòâîð¸ííîñòü, åìó ñëåäóåò íà÷àòü ìåäèòàöèþ íà
ðóïó, ôîðìó Êðèøíû. Åñëè ó âàñ åñòü èçîáðàæåíèå Êðèøíû, èëè
ó âàñ åñòü áîæåñòâà Êðèøíû, èëè âû ìîæåòå ïðåäñòàâèòü èõ ïðî-
ñòî â ñâî¸ì óìå, ìåäèòèðóéòå íà ôîðìó Ðàäõè-Êðèøíû. Âû äîëæ-
íû ïðîäîëæàòü ïîâòîðÿòü õàðè-íàìó, ìåäèòèðóÿ íà íàìó è ðóïó
Êðèøíû. Ýòî íàäî äåëàòü òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû â âàøåì ñîçíà-
íèè èìåíà è ôîðìû ñòàëè åäèíîé ðåàëüíîñòüþ. Êîãäà âû ïðàê-
òèêóåòå ýòî êàêîå-òî âðåìÿ, ýòî ñòàíîâèòñÿ äëÿ âàñ åñòåñòâåííûì.
Íàïðèìåð, êîãäà ÿ ïðîèçíîøó ñëîâî ÿáëîêî, òî âû ñðàçó ïðåä-
ñòàâëÿåòå ñåáå ÿáëîêî. Òàêèì æå îáðàçîì íàì íàäî äîñòè÷ü òà-
êîé ñòàäèè, êîãäà, ëèøü óñëûøàâ Õàðå Êðèøíà, ìû ñðàçó âèäèì
ôîðìû Ðàäõè è Êðèøíû, ýòî ïðîèñõîäèò ìãíîâåííî è åñòåñòâåííî.

Ïîñòàðàéòåñü ïðàêòèêîâàòü òàê, êàê ÿ âàì îáúÿñíèë. Òî, ÷òî ÿ
ïðîøó âàñ ñäåëàòü íå ÿâëÿåòñÿ ÷åì-òî î÷åíü áîëüøèì. ß íå ïðî-
øó âàñ ïðîÿâèòü â ñâî¸ì ñîçíàíèè ôîðìó Ðóïû-ìàíäæàðè, ÿ íå
ïðîøó íè÷åãî ïîäîáíîãî. Ìíå õîòåëîñü áû, ÷òîáû âû â òå÷åíèå
ïðåäñòîÿùåé íåäåëè ïîïðîáîâàëè ïðàêòèêîâàòü òî, ÷òî ÿ âàì ñå-
ãîäíÿ îáúÿñíèë.

Ìåäèòàöèÿ íà êà÷åñòâà Êðèøíû

ß ðàññêàçàë âàì íåìàëî îá èãðàõ Êðèøíû äëÿ òîãî, ÷òîáû ê
âàì ïðèøëî âäîõíîâåíèå. Íî ñåé÷àñ ìíå áû õîòåëîñü, ÷òîáû ìû
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íà÷àëè äâèæåíèå â íàïðàâëåíèè Ãîëîêè-Âðèíäàâàíû è äåëàëè
ýòî î÷åíü áûñòðî. ß íå ïðèíèìàþ íèêàêèõ îòãîâîðîê è ôðàç òèïà
“ÿ çàáûë” èëè “ÿ íå çíàë, ÷òî ìíå äåëàòü”. ß âàì óæå âñ¸ äàë.

ß îáúÿñíÿë íàñòàâëåíèÿ èç “Óïàäåøàìðèòû” äëÿ òîãî, ÷òîáû
âû ÷¸òêî çíàëè, ÷òî âàì íàäëåæèò äåëàòü øàã çà øàãîì. È ÿ ñìè-
ðåííî ïðîøó âàñ ñ ýíòóçèàçìîì ñëåäîâàòü ýòèì íàñòàâëåíèÿì.
Åñëè âû áóäåòå ýòî äåëàòü è áóäåòå ñëóøàòü îò ðàñèêà-âàéøíàâà
î÷åíü ìíîãî ëèëà-êàòõè, òî âû íà÷í¸òå ïîíèìàòü òî, ÷òî ÿ âàì
ðàññêàçûâàþ, âìåñòî òîãî, ÷òîáû âî âðåìÿ ñëóøàíèÿ ó âàñ â îäíî
óõî âõîäèëî è à èç äðóãîãî òóò æå âûõîäèëî.

Êîãäà ïðåäàííûé äîñòèãàåò ñòóïåíè, íà êîòîðîé, ëèøü óñëûøàâ
Õàðå Êðèøíà, â åãî óìå ìãíîâåííî ïðîÿâëÿþòñÿ ôîðìû Ðàäõè è
Êðèøíû, òîãäà ïðåäàííûé ìîæåò ïåðåéòè ê ïðàêòèêå ìåäèòàöèè
íà êà÷åñòâà Êðèøíû. È ÷òîáû ïîìî÷ü íàì â ìåäèòàöèè íà êà÷å-
ñòâà Ðàäõè è Êðèøíû, Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè â “Áõàêòè-ðàñàìðè-
òà-ñèíäõó” ïåðå÷èñëÿåò øåñòüäåñÿò ÷åòûðå êà÷åñòâà Êðèøíû.

Ïåðâîå êà÷åñòâî Êðèøíû – åãî òåëî èñêëþ÷èòåëüíî ïðåêðàñ-
íî. Ìåäèòàöèÿ íà ïðåêðàñíîå òåëî Êðèøíû âõîäèò â ìåäèòàöèþ
íà åãî ôîðìó. Ðóïà Ãîñâàìè ïèøåò, ÷òî íå òîëüêî òåëî Êðèøíû
ïðåêðàñíî, íî è ëèöî åãî èñêëþ÷èòåëüíî ïðèâëåêàòåëüíî è î÷à-
ðîâàòåëüíî. Êðèøíà ñèëüíûé, è îí ÷åñòíûé. Îí î÷åíü ìèëîâèä-
íûé, ðàçóìíûé, àðòèñòè÷íûé è íàõîä÷èâûé. Îí î÷åíü áûñòðî
íàõîäèò îòâåò íà ëþáîé âîïðîñ è âûõîä èç ëþáîé ñèòóàöèè.

Ðóïà Ãîñâàìè ïåðå÷èñëèë øåñòüäåñÿò ÷åòûðå êà÷åñòâà Êðèø-
íû, ÷òîáû ïðåäàííûå ìåäèòèðîâàëè íà ýòè êà÷åñòâà. ß õî÷ó ïðè-
âåñòè íåñêîëüêî ïðèìåðîâ èç êîììåíòàðèÿ Äæèâû Ãîñâàìè íà
“Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó”. Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè íàïèñàë, ÷òî
îäíèì èç êà÷åñòâ Êðèøíû ÿâëÿåòñÿ åãî óìåíèå ãîâîðèòü íà ðàç-
íûõ ÿçûêàõ. Ðóïà Ãîñâàìèïàä ïèøåò: âðàäæà-éóâàòè ñó-øàó-
ðè… Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî, êîãäà Êðèøíà ðàçãîâàðèâàåò ñ Èíäðîé è
ïîëóáîãàìè, îí ãîâîðèò íà áåçóïðå÷íî ÷èñòîì ñàíñêðèòå. Êîãäà
Êðèøíà ðàçãîâàðèâàåò ñ æèâîòíûìè, òî îí èñïîëüçóåò ïðàêðè-
òà-áõàøüþ èëè äèàëåêò îïðåäåë¸ííîé ìåñòíîñòè. Êîãäà Êðèøíà
ðàçãîâàðèâàåò ñ âðàäæà-ãîïè, îí èñïîëüçóåò ÿçûê, êîòîðûé íà-
çûâàåòñÿ øàóðàñåíè. Èíîãäà Êðèøíó íàçûâàþò Øàóðè. Ýòî çíà-
÷èò òîò, êòî ïðèø¸ë â äèíàñòèþ Øóðàñåíû. Øóðàñåíà – îòåö Âà-
ñóäåâû Ìàõàðàäæè. Íî íà ñàìîì äåëå Êðèøíó íàçûâàþò Øàóðè
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ïî äðóãîé ïðè÷èíå. Ýòî èìÿ îçíà÷àåò òîò, êòî ðàçãîâàðèâàåò ñ
ãîïè íà ÿçûêå øàóðàñåíè. ×ëåíû äèíàñòèè Øóðàñåíû ãîâîðÿò
íà îñîáîì äèàëåêòå. Ýòî î÷åíü êðàñèâàÿ èçûñêàííàÿ ðå÷ü. È êîã-
äà Êðèøíà îáðàùàåòñÿ ê âðàäæà-ãîïè, îí ãîâîðèò èìåííî íà ýòîì
äèàëåêòå. Ýòî – ñåäüìîå êà÷åñòâî Øðè Êðèøíû.

Äàâàéòå òåïåðü ïîñìîòðèì íà êà÷åñòâî Êðèøíû ïîä íîìåðîì
òðèíàäöàòü. Îíî íàçûâàåòñÿ ïðàòèáàíâèòà, îñòðîóìíûé. Øðèëà
Ðóïà Ãîñâàìè èç ñâîåãî ïðîèçâåäåíèÿ “Ïàäüÿâàëè” ïðèâîäèò
ïðèìåð, êîòîðûé èëëþñòðèðóåò ýòî êà÷åñòâî. Îí ãîâîðèò: âfñàx
ñàìïðàòè êåiàâà êâà áõàâàòî ìóãäõåêøàtå38.

Î÷åíü ðàíî óòðîì Ðàäõèêà ñ íåáîëüøîé ãðóïïîé ñâîèõ áëèç-
êèõ ïîäðóã âñòðåòèëàñü ñ Êðèøíîé. Ðàäõèêà ñêàçàëà: âfñàx ñàì-
ïðàòè êåiàâà — “Ýé, Êåøàâà, òû ãäå æèâ¸øü ñåé÷àñ?” Äðóãèìè
ñëîâàìè, ýòî çíà÷èò, ÷òî íî÷üþ Êðèøíà íå áûë ñ íåþ, ïîýòîìó
Ðàäõèêà êàê áû ñïðàøèâàåò: “À ãäå òû áûë âñ¸ ýòî âðåìÿ?” – èìåÿ
â âèäó: “À ãäå òû áûë âñþ íî÷ü?” Ðàäõèêà ñêàçàëà: âfñàx — “Ãäå
òû æèâ¸øü?” Âfñàx – ýòî ñóùåñòâèòåëüíîå ìóæñêîãî ðîäà â åäèí-
ñòâåííîì ÷èñëå â èìåíèòåëüíîì ïàäåæå.

Íî ó Êðèøíû åñòü êà÷åñòâî ïðàòèáàíâèòà, îñòðîóìèå. Îí ñäå-
ëàë âèä, ÷òî âîñïðèíÿë ýòî ñëîâî íå êàê ñóùåñòâèòåëüíîå ìóæ-
ñêîãî ðîäà, à êàê ñóùåñòâèòåëüíîå ñðåäíåãî ðîäà. Ñëåäóþùåå ñëî-
âî ñàìïðàòè îçíà÷àåò â íàøè äíè, ñåé÷àñ. Íî Êðèøíà äåëàåò
âèä, ÷òî îí óñëûøàë: âfñàñ ñàìïðàòè. Ñëîâî âfñàñ ñðåäíåãî ðîäà
â åäèíñòâåííîì ÷èñëå îçíà÷àåò îäåæäà. È Êðèøíà îòâåòèë Ðàä-
õàðàíè: êâà áõàâàòî ìóãäõåêøàtå — “Ïî÷åìó òû äóìàåøü, ÷òî
ýòî íå ìîÿ îäåæäà? ß â ñâîåé îäåæäå”. Îí îòâåòèë, êàê åñëè áû
Ðàäõàðàíè ñïðîñèëà: “À ãäå òâîÿ îäåæäà?”

Ñ áîëüøîé ëþáîâüþ Êðèøíà ãîâîðèò Ðàäõèêå: ìóãäõåêøàtå.
Ýòî äâóñìûñëåííîå ñëîâî. Ìóãäõà îçíà÷àåò êðàñèâàÿ, àêøàtà –
ãëàçà, ìóãäõåêøàtå – òà, ó êîòîðîé êðàñèâûå ãëàçà. Íî ìóãäõà
òàêæå îçíà÷àåò ñáèòûé ñ òîëêó. Òî åñòü åãî ñëîâà îçíà÷àþò: “Íå-
óæåëè òû íå âèäèøü, ÷òî ÿ îäåò? ß æå íå ãîëûé. Ïî÷åìó òû ñïðà-
øèâàåøü ìåíÿ ïðî îäåæäó?”

Äàëåå Ðàäõàðàíè ñêàçàëà: íàíâ èäàv âfñàv áðeõè iànõà.
Iànõà — “Ýé, îáìàíùèê!” Iàòõà – ýòî òîò, êòî ëüñòèò â ëèöî ÷å-

38 Øðè Ðóïà Ãîñâàìè, “Ïàäüÿâàëè”, Ðàäõàÿ ñàõà õàðåð âàêî-âàêüÿì, 284.
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ëîâåêó, èçîáðàæàÿ èç ñåáÿ åãî áëèçêîãî äðóãà, íî çà åãî ñïèíîé áó-
äåò ñòðîèòü åìó âñÿêèå êîçíè. Ðàäõèêà ãîâîðèò åìó: âfñàv áðeõè —
“Òû ìíå íå ðàññêàçûâàé ïðî îäåæäó, òû ãîâîðè, ãäå òû áûë íî-
÷üþ”. Çäåñü Ðàäõèêà èñïîëüçóåò ñëîâî âfñàv, ÷òî îçíà÷àåò ìåñòî
ïðîæèâàíèÿ, èëè òî ìåñòî, ãäå îí íàõîäèëñÿ íî÷üþ. Ïîñêîëüêó
ñåé÷àñ ýòî ñëîâî óïîòðåáëåíî â âèíèòåëüíîì ïàäåæå, ýòî èñêëþ-
÷àåò âîçìîæíîñòü ãîâîðèòü îá îäåæäå. Íî âfñàv òàêæå îçíà÷àåò
òî æå, ÷òî è ñóãàíäõà – òî, ÷òî èñòî÷àåò àðîìàò. È Êðèøíà ïðè-
äóìûâàåò îòâåò, êàê åñëè áû Ðàäõèêà, ïîíþõàâ åãî, ñïðàøèâàåò:
“×òî ýòî çà àðîìàò èä¸ò îò òâîåãî òåëà?”

Êðèøíà îòâå÷àåò: ïðàêfìà-ñóáõàãå òâfä-ãfòðà-ñàvñàðãà-
òàx — “Î, êðàñàâèöà, îò ìåíÿ òàê õîðîøî ïàõíåò, ïîòîìó ÷òî ÿ
ïðèêàñàëñÿ ê òåáå, ê òâîåìó òåëó”. È âíîâü Êðèøíà ìåíÿåò òåìó
îáñóæäåíèÿ, óõîäèò îò îòâåòà. Ïðè ýòîì îí äåëàåò êîìïëèìåíòû
Ðàäõèêå è ëüñòèò åé. Êðîìå òîãî, îí íàìåêàåò Ðàäõèêå, ÷òî çàïàõ,
êîòîðûé îíà ÷óâñòâóåò îò íåãî, ýòî çàïàõ íå îò êàêîé-òî äðóãîé
äåâóøêè, à èìåííî îò íå¸, ýòî çàïàõ òåëà Ðàäõèêè.

Ðàäõèêà íà÷èíàåò ñåðäèòüñÿ íà Êðèøíó è ãîâîðèò: éfìèíéfì
óøèòàx êâà äõeðòà. “Äõóðòà, íåãîäÿé!” Äâàæäû Ðàäõèêà ñïðà-
øèâàëà, ãäå îí áûë âñ¸ ýòî âðåìÿ. Íî â òðåòèé ðàç îíà êîíêðåòíî
ñôîðìóëèðîâàëà âîïðîñ: éfìèíéfì óøèòàx — “Ãäå òû ïðîâ¸ë
ýòó íî÷ü?” Íî Êðèøíà äåëàåò âèä, ÷òî ýòó ôðàçó îí âîñïðèíèìà-
åò êàê: éfìèíéà ìóøèòàx. Ìóø îçíà÷àåò ìóøòàòó, âîðîâàòü,
à éfìèíéà – áîãèíÿ íî÷è, êîòîðóþ çîâóò Ðàòðè. È Êðèøíà ïåðå-
ñïðàøèâàåò Ðàäõèêó: âèòàíóð ìóøífòè êèv éfìèíb — “×òî,
áîãèíÿ íî÷è òîæå âîðîâêà? Äà, âîêðóã òàê ìíîãî âîðîâ! È, çíà-
÷èò, Ðàòðè-äåâè òîæå âîðóåò?”

Òàê ïðîÿâëÿåòñÿ îñòðîóìèå, ïðàòèáàíâèòà, îäíî èç êà÷åñòâ
Êðèøíû. Äàëåå â ýòîì ñòèõå Ðóïà Ãîñâàìè íàïèñàë, äàâàÿ áëàãî-
ñëîâåíèå: iàóðèð ãîïà-âàäõev ÷õàëàèx ïàðèõàñàíí ýâàì-âèä-
õàèx ïfòó âàx — “Ïóñòü Øàóðè, Êðèøíà, ïðîÿâëÿþùèé îñòðî-
óìèå, ðàçâëåêàÿñü ñ ãîïè, çàùèòèò òåõ, êòî ñìîã ïîíÿòü ñìûñë
ýòîãî ñòèõà”.

Ïîýòîìó â ñåäüìîì ñòèõå “Óïàäåøàìðèòû” Ðóïà Ãîñâàìè äà¸ò
íàñòàâëåíèå: ñéfò êhøtà-ífìà-÷àðèòfäè-ñèòàïé àâèäéf. Âîñ-
ïåâàÿ õàðè-íàìó, íóæíî ìåäèòèðîâàòü íà âíåøíîñòü, êà÷åñòâà è
èãðû Êðèøíû. Äåëàÿ ýòî, ÷åëîâåê îáðåòàåò âêóñ, çàòåì ê íåìó
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ïðèõîäèò çíàíèå î ñâîåé ñâàðóïå, è òîãäà âñÿ àâèäüÿ, íåâåæåñò-
âî, áûñòðî óéä¸ò.
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Åäèíñòâåííûé ó÷åíèê Ðóïû Ãîñâàìè

Âîçìîæíî, âû çíàåòå, ÷òî Ðóïà Ãîñâàìèïàä è Ñàíàòàíà Ãîñâà-
ìèïàä äî òîãî, êàê îíè îñòàâèëè ãîñóäàðñòâåííóþ ñëóæáó, æèëè
â äåðåâíå ïîä íàçâàíèåì Ðàìàêåëè. Îíè ñëóæèëè ó öàðÿ Íàââàá
Õóññåéí Øàõà. Øðèëà Ñàíàòàíà Ãîñâàìè áûë ïðåìüåð-ìèíèñò-
ðîì, ïîýòîìó åãî çâàëè Ñàêêàð Ìàëëèê, à Øðè Ðóïà Ãîñâàìèïàä
áûë ëè÷íûì ñåêðåòàð¸ì öàðÿ, êîòîðîãî çâàëè Äàáèð Êõàñ. ×àé-
òàíüÿ Ìàõàïðàáõó áûë â Äæàãàííàòõà Ïóðè è ðåøèë îòïðàâèòü-
ñÿ âî Âðèíäàâàí. Ïî ïóòè âî Âðèíäàâàí îí ïðèø¸ë â Ðàìàêåëè è
âïåðâûå òàì âñòðåòèëñÿ ñ Ñàíàòàíîé Ãîñâàìè è Ðóïîé Ãîñâàìè.
Â òîò ðàç Ìàõàïðàáõó íå ñìîã ïîïàñòü âî Âðèíäàâàí, íà ïîëïóòè
îí ðàçâåðíóëñÿ îáðàòíî â Ïóðè. Ïîýòîìó ñëåäóåò ïîíÿòü, ÷òî èñ-
òèííîé öåëüþ åãî ïóòåøåñòâèÿ â òîò ðàç áûëà âñòðå÷à ñ Ðóïîé
Ãîñâàìè è Ñàíàòàíîé Ãîñâàìè, à íå Âðèíäàâàí.

Êîãäà ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó âñòðåòèëñÿ ñ Ðóïîé è Ñàíàòàíîé,
òî èõ ìëàäøèé áðàò Àíóïàìà òîæå ïðèø¸ë íà ýòîò äàðøàí. Àíó-
ïàìà ïðèø¸ë íå îäèí, à ïðèí¸ñ ñ ñîáîé ñâîåãî ìëàäåíöà è ïîëî-
æèë åãî ê ñòîïàì ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó. Ýòîò ìàëûø ñòàë â áó-
äóùåì Øðèëîé Äæèâîé Ãîñâàìè. Ýòî áûëà ïåðâàÿ è åäèíñòâåí-
íàÿ âñòðå÷à Äæèâû Ãîñâàìè ñ Ìàõàïðàáõó, îí íèêîãäà åãî áîëü-
øå íå âèäåë, òîëüêî â ìëàäåí÷åñòâå. ×òî êàñàåòñÿ ìåíÿ, òî ÿ íè-
êîãäà áîëüøå íå âñïîìíèë áû îá ýòîé âñòðå÷è â ñâîåé æèçíè. Íî
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íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî Äæèâà Ãîñâàìè â òîò ìîìåíò áûë î÷åíü ìà-
ëåíüêèì, ýòà âñòðå÷à äàëà åìó èìïóëüñ íà âñþ æèçíü, ïîòîìó ÷òî
â òó ñàìóþ ïåðâóþ âñòðå÷ó Äæèâà Ãîñâàìè ïîëó÷èë ïðÿìóþ ìèëîñòü
îò Ìàõàïðàáõó. Â ïîñëåäóþùèå ãîäû îí ïîëó÷àë ìèëîñòü Ìàõàïðàá-
õó êîñâåííî, ÷åðåç åãî ñïóòíèêîâ. Íî ýòî áûëà ïðÿìàÿ ìèëîñòü.

Âñêîðå ïîñëå ýòîé âñòðå÷è Ðóïà Ãîñâàìè îñòàâèë ñâîé äîì.
Ðóïà Ãîñâàìè áû î÷åíü áîãàòûì ÷åëîâåêîì, è ñâî¸ ñîñòîÿíèå îí
ðàçäåëèë íà ÷åòûðå ÷àñòè: ïîëîâèíó îí îòäàë áðàõìàíàì, ÷åò-
âåðòü îí îòäàë êîììåðñàíòàì â îáîðîò íà âñÿêèé ñëó÷àé, è ÷åò-
âåðòü îí äàë ñâîèì ðîäñòâåííèêàì, ÷òîáû îïëàòèòü îáðàçîâàíèå
Äæèâû Ãîñâàìè. Ýòî áûëî î÷åíü ìóäðî ñî ñòîðîíû Ðóïû Ãîñâà-
ìè, ïîòîìó ÷òî ÷åðåç êàêîå-òî âðåìÿ Àíóïàìà ñòàë ïóòåøåñòâî-
âàòü, è â äîðîãå îí çàáîëåë è óìåð.

Øðè Äæèâà Ãîñâàìè ïîëó÷èë âåëèêîëåïíîå îáðàçîâàíèå, è,
êîãäà îí ñòàë ïîäðîñòêîì, îí ïðèø¸ë â Íàâàäâèïà-äõàìó â Ìàé-
ÿïóð. Òàì îí âñòðåòèë Íèòüÿíàíäó Ïðàáõó, êîòîðûé î÷åíü ìèëî-
ñòèâî âçÿë þíîãî Äæèâó ñ ñîáîé íà ïàðèêðàìó ïî âñåì îñòðîâàì
Íàâàäâèïà-ìàíäàëû. Êîãäà çàêîí÷èëàñü ïàðèêðàìà, Äæèâà ïðè-
ïàë ê ñòîïàì Íèòüÿíàíäû è ñî ñëåçàìè íà ãëàçàõ óìîëÿë åãî:
“Ïîæàëóéñòà, ñäåëàé òàê, ÷òîáû ìû âñåãäà ïðîâîäèëè ýòó ïàðè-
êðàìó”. Íî Íèòüÿíàíäà îòâåòèë: “Íåò, òû äîëæåí èäòè âî Âðèí-
äàâàí, ïðèìêíóòü ê Ðóïå è Ñàíàòàíå è ïîä èõ ðóêîâîäñòâîì ñî-
âåðøàòü áõàêòè. Íî ñíà÷àëà òåáå íóæíî ïîéòè â Êàøè, â Áåíàðåñ”.

È Øðèëà Äæèâà Ãîñâàìè ïî ïðèêàçó Íèòüÿíàíäû Ïðàáõó
ïîø¸ë â Êàøè. Âû, âåðîÿòíî, çíàåòå, ÷òî Êàøè íå ïðîñëàâèëñÿ
êàê ìåñòî, ãäå ïðàêòèêóþò áõàêòè. Êàøè ïðîñëàâèëñÿ êàê ìåñòî
ñîñðåäîòî÷åíèÿ ïîñëåäîâàòåëåé ôèëîñîôèè Øàíêàðû, ìàéÿâà-
äè è èìïåðñîíàëèñòîâ. Äæèâà Ãîñâàìè, ïðèäÿ â Êàøè, èçó÷àë
òàì òðóäû Øàíêàðà÷àðüè ïîä ðóêîâîäñòâîì Ìàäõóñóäàíû Âà÷à-
ñïàòè. Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó ïîñëàë Äæèâó Ãîñâàìè â Êàøè äëÿ
òîãî, ÷òîáû â áóäóùåì Äæèâà Ãîñâàìè íàïèñàë êîììåíòàðèè ãà-
óäèÿ-âàéøíàâîâ ïî áõàêòè-òàòòâå, ãäå îí ðàçáèâàåò ôèëîñîôèþ
Øàíêàðû.

Ñàðâàáõàóìà Áõàòòà÷àðüÿ â Ïóðè ïûòàëñÿ îáúÿñíèòü ×àéòà-
íüå Ìàõàïðàáõó ôèëîñîôèþ Øàíêàðà÷àðüè. Îí äàæå íå ïîíè-
ìàë, êàêóþ îí îøèáêó ñîâåðøàåò, ïûòàÿñü îáúÿñíèòü ÷òî åñòü
Áðàõìàí ñàìîìó Âåðõîâíîìó Áðàõìàíó. Ìàõàïðàáõó íå ïðèíÿë
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îáúÿñíåíèÿ Ñàðâàáõàóìû Áõàòòà÷àðüè, è òîãäà Ñàðâàáõàóìà Áõàò-
òà÷àðüÿ ïîïðîñèë Ìàõàïðàáõó: “Õîðîøî, òîãäà äàé ñâî¸ îáúÿñ-
íåíèå”. ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó äàë îáúÿñíåíèå Âåäàíòû è îïðî-
âåðæåíèå ôèëîñîôèè Øàíêàðà÷àðüè. È Ñàðâàáõàóìà Áõàòòà÷à-
ðüÿ ïîëíîñòüþ èçìåíèë ñâîè âçãëÿäû è ïðèíÿë ÷èñòóþ áõàêòè.
Ó÷åíèå, êîòîðîå Ñàðâàáõàóìà Áõàòòà÷àðüÿ ïîëó÷èë íåïîñðåäñò-
âåííî èç óñò Ìàõàïðàáõó, îí ïåðåäàë ñâîåìó ó÷åíèêó Ìàäõóñóäà-
íå Ñàðàñâàòè, êîòîðîãî îí ïîñëàë â Êàøè, à òîò â ñâîþ î÷åðåäü
îáó÷àë ýòîìó Äæèâó Ãîñâàìè. Íàì ñëåäóåò ïîíÿòü, ÷òî âñå ôèëî-
ñîôñêèå çàêëþ÷åíèÿ Øðèëà Äæèâà Ãîñâàìèïàä íàïèñàë, ïðè-
íÿâ òàêèì îáðàçîì íåïîñðåäñòâåííîå ìíåíèå Øðè ×àéòàíüè
Ìàõàïðàáõó.

Çàêîí÷èâ îáó÷åíèå â Êàøè, Øðèëà Äæèâà Ãîñâàìè ïðèø¸ë
âî Âðèíäàâàí ïðÿìî ê Ðóïå Ãîñâàìè è ïîëó÷èë ó íåãî äèêøà-
èíèöèàöèþ. Ó Øðèëû Ðóïû Ãîñâàìèïàäà áûë îäèí åäèíñòâåí-
íûé èíèöèèðîâàííûé ó÷åíèê. Ýòî Øðèëà Äæèâà Ãîñâàìè. Øðè-
ëà Äæèâà Ãîñâàìè ñëóæèë ñâîåìó ãóðó òåì, ÷òî êîððåêòèðîâàë
âñå åãî ìàíóñêðèïòû. Ïîñêîëüêó Ðóïà Ãîñâàìè íå ìîã äîïóñêàòü
îøèáîê â ñâîèõ ïèñàíèÿõ, ìû äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî îí äàâàë íà
êîððåêòóðó ñâîåìó ó÷åíèêó âñ¸, ÷òî îí ïèñàë äëÿ òîãî, ÷òîáû ó÷å-
íèê ãëóáîêî âíèêàë â òî, ÷òî ïèñàë åãî ãóðó è ïîãðóçèëñÿ â îêåàí
áõàêòè-ðàñû, êîòîðóþ îí ïîëó÷èë îò ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó.

Äæèâà Ãîñâàìè êàæäûé äåíü òðîãàë ëîòîñíûå ñòîïû ñâîåãî
ãóðó è ïèë ÷àðàíàìðèòó. Îí ñëóæèë Ðóïå Ãîñâàìè ðàçíîîáðàç-
íûìè ñïîñîáàìè. Íàïðèìåð, îí ïðèíîñèë â äîì âîäó è ñîáèðàë
ïîæåðòâîâàíèÿ, õîäÿ îò äîìà ê äîìó. Îäíàæäû, êàê âû çíàåòå,
Ðóïà Ãîñâàìè áûë ïîãðóæ¸í â ìåäèòàöèþ, è âäðóã ñïõóðòè èãð
Êðèøíû èñ÷åçëî. Òîãäà Ðóïà Ãîñâàìè ïðèø¸ë ê Ñàíàòàíå Ãîñâà-
ìè è ñïðîñèë: “Äîðîãîé ó÷èòåëü, ïî÷åìó ÿ íå ìîãó âèäåòü äàëüøå
êðèøíà-ëèëó, ïî÷åìó îíà ïðîïàëà?” Øðèëà Ñàíàòàíà Ãîñâàìè
ñêàçàë: “Âîçìîæíî, òû íàí¸ñ êîìó-òî îñêîðáëåíèå. Òåáå íóæíî
óñòðîèòü ïèð è ïðèãëàñèòü âñåõ âàéøíàâîâ. È òîò, êòî íå ïðèä¸ò
íà ýòîò ïèð, íàâåðíÿêà, áóäåò òîò, êîãî òû îñêîðáèë. Ðóïà Ãîñâà-
ìè íå ïðèãëàøàë ëè÷íî âñåõ âàéøíàâîâ, à ïîñëàë ñâîåãî ó÷åíè-
êà. Äæèâà Ãîñâàìè îáîø¸ë âñåõ âàéøíàâîâ âî Âðàäæå è ëè÷íî
ïðèãëàñèë êàæäîãî, ãîâîðÿ: “Ó ìîåãî ãóðó ïðàçäíèê. ß âàñ î÷åíü
ïðîøó ïðèéòè ê ìîåìó ãóðó íà ïðàçäíèê”.
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È Øðèëà Äæèâà Ãîñâàìè ñëóæèë ñâîåìó ãóðó âñåâîçìîæíû-
ìè ñïîñîáàìè. Åñòü òàêîå îïèñàíèå, â êîòîðîì ðàññêàçûâàåòñÿ,
êàê Ðóïà Ãîñâàìè îäíàæäû óâèäåë âî ñíå ïðåêðàñíûå ôîðìû
Ðàäõè è Êðèøíû. À êîãäà îí ïðîñíóëñÿ, îí ñîáñòâåííûìè ðóêà-
ìè ñòàë âûðåçàòü ýòè ïðåêðàñíûå ôîðìû Ðàäõè è Êðèøíû, êîòî-
ðûå îí âèäåë. Êîãäà áîæåñòâà áûëè ãîòîâû, Ðóïà Ãîñâàìè ïåðå-
äàë èõ ó÷åíèêó Äæèâå Ãîñâàìè è ñêàçàë: “ß äàþ òåáå ýòè áîæåñò-
âà. Ýòî Øðè Øðè Ðàäõà-Äàìîäàðà”. Øðèëà Äæèâà Ãîñâàìè ñòàë
ñëóæèòü ýòèì Òõàêóðäæè.

Äàþùèé æèçíü âñåì æèâûì ñóùåñòâàì

Î÷åíü âàæíî îñîçíàòü, ÷òî áåç ãóðó-ñåâû è áåç âàéøíàâà-ñåâû
íåâîçìîæíî ñîâåðøàòü áõàäæàíó. Êðèøíà ñêàçàë â “Áõàãàâàä-ãèòå”:

ìàõfòìfíàñ òó ìfv ïfðòõà
äàèâbv ïðàêhòèì fiðèòfx
áõàäæàíòé àíàíéà-ìàíàñî

äæufòâf áõeòfäèì àâéàéàì39

Âåëèêèå äóøè íàõîäÿòñÿ ïîä ïîêðîâèòåëüñòâîì ìîåé âíóòðåí-
íåé ýíåðãèè, ñâàðóïà-øàêòè. Ñàì Êðèøíà, à òàêæå åãî îáèòåëü,
èìÿ, âíåøíîñòü, êà÷åñòâà, èãðû, — âñ¸ ýòî ÿâëÿåòñÿ ïðîÿâëåíè-
åì åãî ñâàðóïà-øàêòè. Ñâàðóïà-øàêòè íàõîäèòñÿ çà ïðåäåëàìè
âîñïðèÿòèÿ ìàòåðèàëüíûõ ÷óâñòâ è óìà. Ïîýòîìó äëÿ òîãî, ÷òî-
áû ñîïðèêîñíóòüñÿ ñî ñâàðóïà-øàêòè íàì íåîáõîäèìî ïîëó÷èòü
ïîêðîâèòåëüñòâî òàêîãî ìàõàòìû, êîòîðûé íàõîäèòñÿ ïîëíîñòüþ
ïîä ïîêðîâèòåëüñòâîì ñâàðóïà-øàêòè. Ýòà ñèääõàíòà íåïîñòèæè-
ìà äëÿ îáóñëîâëåííûõ äóø. Èì íå ïîíÿòíî, ïî÷åìó, åñëè ÷åëî-
âåê ñîâåðøàåò ñëóæåíèå èñòèííîìó ãóðó è ÷èñòûì âàéøíàâàì,
òî ýòî äà¸ò åìó ñèëû ñîâåðøàòü áõàäæàíó. Êàê ýòî ïðîèñõîäèò è
ïî÷åìó ýòî òàê ðàáîòàåò, ìàòåðèàëüíûé óì íå ñïîñîáåí ïîíÿòü.
Åñòü òîëüêî îäèí ïóòü — ýòî ëè÷íûé îïûò. Åñëè âû ïûòàåòåñü
âîñïåâàòü õàðè-íàìó, íå ñîâåðøàÿ ñëóæåíèÿ âàéøíàâàì, òî âû
ñêîðî îùóòèòå, ÷òî ýòî ñóõî, âàì áóäåò ýòî íåèíòåðåñíî. Íî êàê

39 “Áõàãàâàä-ãèòà”, 9.13.
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òîëüêî âû îáðåòàåòå ìèëîñòü âàéøíàâà, ñëóæà ÷èñòîìó âàéøíà-
âó, âû ïîëó÷àåòå âäîõíîâåíèå, è âàì õî÷åòñÿ âîñïåâàòü èìåíà âñ¸
áîëüøå è áîëüøå.

Â ïðåäûäóùåé ãëàâå ìû îáñóæäàëè ñòèõè èç “Óïàäåøàìðè-
òû”. Ïðåæäå ÷åì îïèñàòü â ñåäüìîì è âîñüìîì ñòèõàõ, êàê ñîâåð-
øàòü áõàäæàíó, Ðóïà Ãîñâàìè îáúÿñíèë, êàê ñòðîèòü îòíîøåíèÿ
ñ âàéøíàâàìè. Îí íà÷àë “Óïàäåøàìðèòó” íå ñî ñòèõà ñî ñëîâàìè
òèønõàí âðàäæå òàä-àíóðfãè äæàífíóãfìb40. Ñíà÷àëà îí îáú-
ÿñíÿåò, ÷òî ñíà÷àëà âàì íóæíî ðàçâèòü îòíîøåíèÿ ñ ÷èñòûìè
âàéøíàâàìè íà îñíîâå âçàèìíîé ëþáâè è èìåòü ñ íèìè øåñòü
âèäîâ îáùåíèÿ. Îí îáúÿñíÿåò, êàê îòíîñèòüñÿ ê âàéøíàâàì â çà-
âèñèìîñòè îò èõ êâàëèôèêàöèè. Ðàçâèâ îòíîøåíèÿ ñ ÷èñòûì ïðå-
äàííûì è òàêèì îáðàçîì óñòàíîâèâ êîíòàêò ñî ñâàðóïà-øàêòè,
òåïåðü ïðåäàííûé ìîæåò íà÷àòü ïîâòîðÿòü. Ñéfò êhøtà-ífìà-
÷àðèòfäè-ñèòfïé àâèäéf41. Îí ìîæåò çàíÿòü ñâîé ÿçûê è óì íà-
ìîé, ðóïîé, ãóíîé è ëèëàìè Êðèøíû. È òîëüêî òîãäà âñÿ àâèäüÿ,
âñ¸ åãî íåâåæåñòâî óéä¸ò.

Íàøå îáùåíèå äëèòñÿ óæå âòîðîé ãîä. Àâòîðîì îêîëî 70 ïðî-
öåíòîâ êàòõè, êîòîðóþ ÿ âàì ðàññêàçûâàë, ÿâëÿåòñÿ Äæèâà Ãîñ-
âàìè. Ñåìüäåñÿò ïðîöåíòîâ îáúÿñíåíèé ïî “Ïðàíàÿ-ãèòå” ÿ âçÿë
ó Äæèâû Ãîñâàìè â åãî “Ëàãõó-âàéøíàâà-òîøàíè”, à òàêæå îáú-
ÿñíåíèÿ ïî êóðóêøåòðà-ïðàñàíãå è ãîâàðäõàíà-ëèëå â îñíîâíîì
ÿ ïðî÷èòàë ó Äæèâû Ãîñâàìè. Åñëè ýòà êàòõà ïðèíåñëà âàì âäîõ-
íîâåíèå, ñèëû è èíòåðåñ ê Êðèøíå, òî âàì ñëåäóåò ïîáëàãîäà-
ðèòü Äæèâó Ãîñâàìè, êîòîðûé äàë ýòó êàòõó â íàø ìèð.

 Íàâåðíÿêà, â “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì” âû ÷èòàëè òàêîå îáúÿñ-
íåíèå, ÷òî æèâûå ñóùåñòâà, òåëà êîòîðûõ íå èìåþò íîã, ÿâëÿþò-
ñÿ ïèùåé äëÿ ÷åòâåðîíîãèõ. À òå, ó êîãî ÷åòûðå íîãè, – ýòî ïèùà
äëÿ äâóíîãèõ. Â ìàòåðèàëüíîì ìèðå öàðèò òàêîé çàêîí, ÷òî îäíî
æèâîå ñóùåñòâî ÿâëÿåòñÿ ïèùåé äëÿ äðóãîãî æèâîãî ñóùåñòâà.
Øóêàäåâà Ãîñâàìè îáúÿñíÿåò ýòî òàê: äæbâî äæbâàñéà äæbâà-
íàì42 — “Îäíî æèâîå ñóùåñòâî ÿâëÿåòñÿ ïèùåé äëÿ äðóãîãî æè-
âîãî ñóùåñòâà”.

40 Øðè Ðóïà Ãîñâàìè, “Óïàäåøàìðèòà”, 8.
41 Øðè Ðóïà Ãîñâàìè, “Óïàäåøàìðèòà”, 7.
42 “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, 1.13.47.



82 Íà ïóòè ê îñîçíàíèþ

Õîòÿ íà ñàíñêðèòå ýòî çâó÷èò êàê äæbâî äæbâàñéà äæbâàíàì,
òî åñòü îäíî æèâîå ñóùåñòâî ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé æèçíè äðóãîãî
æèâîãî ñóùåñòâà, ìû äà¸ì ýòèì ñëîâàì èíóþ èíòåðïðåòàöèþ.
Äæèâà Ãîñâàìè – ýòî äæbâà, èëè æèçíü âñåõ æèâûõ ñóùåñòâ, îí –
èõ æèçíü è äóøà. Ïîýòîìó ñëîâà äæbâî äæbâàñéà äæbâàíàì îç-
íà÷àþò, ÷òî äæbâà, Äæèâà Ãîñâàìè, äà¸ò æèçíü âñåì äæèâàì ñâî-
åé ïðåêðàñíîé õàðè-êàòõîé. Êàæäûé èç íàñ îáð¸ë ýòîò îïûò, ïî-
òîìó ÷òî áëàãîäàðÿ Äæèâå Ãîñâàìè â æèçíü êàæäîãî èç íàñ ïðè-
øëî ìíîãî íîâîãî.

Ìû çíàåì, ÷òî Äæèâà Ãîñâàìè ïîëó÷èë î÷åíü ìíîãî ìèëîñòè
îò Øðèëû Ðóïû Ãîñâàìè. Íî íå òîëüêî îò íåãî. Áåçóñëîâíî, Øðè-
ëà Äæèâà Ãîñâàìè ïîëó÷èë òàêæå ìíîãî ìèëîñòè îò Ñàíàòàíû
Ãîñâàìè. È ÿ ñåé÷àñ õî÷ó ïðèâåñòè äîêàçàòåëüñòâî òîãî, ÷òî Äæèâà
Ãîñâàìè ïîëó÷èë ìíîãî ìèëîñòè îò Øðèëû Ðàãõóíàòõè äàñà Ãîñ-
âàìè.

Øðèëà Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè â ñâî¸ì ñáîðíèêå “Ñòàâàâàëè”
â ïîýìå ïîä íàçâàíèåì “Øðè Ñâà-íèÿìà-äàøàêà” íàïèñàë:

âðàäæîòïàííà-êøbðfiàíà-âàñàíà-ïfòðfäèáõèð àõàv
ïàäfðòõàèð íèðâfõéà âéàâàõhòèìàäàìáõàv ñàíèéàìàx

âàñfìbif-êótlå ãèðè-êóëà-âàðå ÷àèâà ñàìàéå
ìàðèøéå òó ïðåønõå ñàðàñè êõàëó äæbâfäè-ïóðàòàx43

Â ýòîé ïîýìå Øðèëà Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè ïåðå÷èñëÿåò îáå-
òû, êîòîðûå îí äà¸ò, è êëÿòâû, êîòîðûì îí áóäåò ñëåäîâàòü â ñâî-
åé æèçíè. Íà Çàïàäå ìû íàçûâàåì ýòî îáÿçàòåëüñòâîì. Ìû ïè-
øåì: “ß îáÿçóþñü äåëàòü ýòî, îáÿçóþñü äåëàòü òî…” Â äåâÿòîì
ñòèõå Øðèëà Ðàãõóíàòõà äàñ ïèøåò: “ß îáÿçóþñü æèòü î÷åíü ïðî-
ñòî. ß áóäó íîñèòü îäåæäó, ÿ áóäó ïèòü èç ÷àøåê, è áóäó ïèòü ìî-
ëîêî è åñòü ôðóêòû òîëüêî èç Âðàäæà-ìàíäàëû”. Äðóãèìè ñëîâà-
ìè îí ãîâîðèò î ñâîåé ìàìàòå, èëè ÷óâñòâó ïðèíàäëåæíîñòè ê
Âðèíäàâàíó, è ïîýòîìó îí äà¸ò êëÿòâó: “×òî áû ÿ íè êóøàë, ÷òî
áû ÿ íè îäåâàë íà ñåáÿ, ýòî äîëæíî èìåòü çíàê “ñäåëàíî âî Âðàä-
æà-ìàíäàëå”. Ìîÿ æèçíü áóäåò ïîä÷èíåíà ñòðîãèì ðåãóëèðóþ-
ùèì ïðàâèëàì. ß áóäó ñòðåìèòüñÿ áûòü î÷åíü ñìèðåííûì. ß áóäó

43 Øðè Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè, “Øðè Ñâà-íèÿìà-äàøàêà”, 9.
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æèòü ó ïîäíîæèÿ Ãîâàðäõàíà íà áåðåãó Ðàäõà-êóíäû. Âñþ ñâîþ
æèçíü ÿ ïðîâåäó òàê. È â êîíöå ìîåé æèçíè ÿ õî÷ó îñòàâèòü ýòîò
ìèð â îáùåñòâå âàéøíàâîâ, âîçãëàâëÿåìûõ Øðèëîé Äæèâîé Ãîñ-
âàìè”. òàêîâî ñòðåìëåíèå, èëè ìå÷òà, Ðàãõóíàòõè äàñà Ãîñâàìè,
÷òî, êîãäà îí áóäåò îñòàâëÿòü ýòîò ìèð, îí õî÷åò, ÷òîáû ðÿäîì
áûë Øðèëà Äæèâà Ãîñâàìè. Èç ñìèðåíèÿ Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâà-
ìè õî÷åò â ìîìåíò îñòàâëåíèÿ ýòîãî ìèðà ïîëó÷èòü ìèëîñòü ó
Äæèâû Ãîñâàìè. À Øðèëà Äæèâà Ãîñâàìèïàä ñìèðåííî äóìàåò:
“Î, íàñêîëüêî æå äîáð è ìèëîñòèâ Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè êî ìíå.
Îí õî÷åò, ÷òîáû ÿ áûë ðÿäîì ñ íèì â ïîñëåäíèå ìèíóòû åãî æèç-
íè äëÿ òîãî, ÷òîáû îäàðèòü ìåíÿ ñâîåé ìèëîñòüþ”.

Êàê æèë Øðèëà Äæèâà Ãîñâàìè?

õå ðàäõå âðàäæà-äåâèêå ÷à ëàëèòå õå íàíäî-ñeíî êóòàx44

Îí ðûäàë: “Î öàðèöà Âðèíäàâàíà Ðàäõèêà, ãäå æå òû? Î íàí-
äà-ñóòà, ñûí Íàíäû Ìàõàðàäæè, ãäå æå òû?” Â áîëüøîì âîëíå-
íèè, ïëà÷à, îí õîäèë ïî âñåé Âðàäæà-ìàíäàëå. Èíîãäà îí ø¸ë âî
Âðèíäàâàí, èíîãäà íà Ãîâàðäõàí, ê Ðàäõà-êóíäå, ê Øüÿìà-êóíäå.
Ïîýòîìó ìû ìîëèìñÿ: âàíäå ðeïà-ñàífòàíàó ðàãõó-éóãàó iðb-
äæbâà-ãîïfëàêàe. Ýòó ïðåêàñíóþ ìîëèòâó “Øðè Øàä-Ãîñâàìè-
àøòàêó”  íàïèñàë ïðÿìîé ó÷åíèê Øðèëû Äæèâû Ãîñâàìè, åãî
øèêøà-ó÷åíèê Øðèëà Øðèíèâàñ À÷àðüÿ. Øðèíèâàñ À÷àðüÿ âè-
äåë ñâîåãî ãóðóïàäà-ïàäìó â ýòîì âîçâûøåííîì ñîñòîÿíèè ýêñ-
òàçà, è îí îïèñàë ýòî â ñâîåé ìîëèòâå.

Ðàäõà-äàñè àáõèìàí

Òåïåðü ìû ïðîäîëæèì îáñóæäåíèå “Óïàäåøàìðèòû”, íà÷è-
íàÿ ñ âîñüìîãî ñòèõà, äåëàÿ àêöåíò íà îáúÿñíåíèÿõ Äæèâû Ãîñ-
âàìè èç åãî “Áõàêòè-ñàíäàðáõè”.

Â ñåäüìîì ñòèõå ãîâîðèòñÿ, ÷òî òîò, êòî ñ òâ¸ðäîé âåðîé ñëó-
øàåò íàìó, ðóïó, ãóíó è ëèëû Êðèøíû, îñâîáîæäàåòñÿ îò áîëåç-
íè àâèäüè, íåâåæåñòâà, êîòîðîå âûðàæàåòñÿ â áåçðàçëè÷èè ê
Êðèøíå. Ñåé÷àñ ìû ïåðåõîäèì ê âîñüìîìó ñòèõó, âîñüìîìó íà-

44 Øðèëà Øðèíèâàñ À÷àðüÿ, “Øðè Øàä-Ãîñâàìè-àøòàêà”, 8.
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ñòàâëåíèþ, êîòîðîå íàçûâàåòñÿ óïàäåøà-ñàðàì, èëè ñóòü âñåõ
íàñòàâëåíèé.

òàí-ífìà-ðeïà-÷àðèòfäè-ñóêbðòàífíó-
ñìhòéîx êðàìåtà ðàñàíf-ìàíàñb íèéîäæéà

òèønõàí âðàäæå òàä-àíóðfãè äæàífíóãfìb
êfëàv íàéåä àêõèëàì èòé óïàäåià-ñfðàì45

Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìèïàä íà÷èíàåò ýòîò ñòèõ ñî ñëîâ òàí-
ífìà-ðeïà-÷àðèòfäè-ñóêbðòàífíó. Ñëîâî ñó îçíà÷àåò ïðå-
êðàñíûé, êbðòàíà – âîñïåâàíèå, òàí-ífìà-ðeïà-÷àðèòfäè –
èìåíè, îáðàçà, êà÷åñòâ è èãð Êðèøíû. Êèðòàíà ñòàíîâèòñÿ
ñóêbðòàíà, ïðåêðàñíîé êèðòàíîé, êîãäà ìû ïîâòîðÿåì òî, ÷òî
ìû óñëûøàëè èç óñò íàøèõ ãóðóäæàí, íàøèõ ãóðó, êàê îíè îáú-
ÿñíèëè èìÿ, êà÷åñòâà, âíåøíîñòü è èãðû Êðèøíû. Ðóïà Ãîñâà-
ìèïàä çäåñü ãîâîðèò: êðàìåtà ðàñàíf-ìàíàñb íèéîäæéà. Ýòî
îçíà÷àåò, ÷òî ñëåäóåò çàíÿòü ñâîé ÿçûê è óì îäíîâðåìåííî. Ñëî-
âî êðàìåtà îçíà÷àåò ïîñòåïåííî è îòíîñèòñÿ ê òîìó, ÷òîáû ïî-
ñòîÿííî óâåëè÷èâàòü îáú¸ì ïîâòîðÿåìîãî èìåíè, âîñïåâàåìîé
õàðè-êàòõè (â âèäå ïðîïîâåäè, îáñóæäåíèÿ), ìåäèòàöèè, ïîãðó-
æåíèÿ â íàìó, ãóíó, ðóïó è ëèëû. Ìû íà÷èíàåì ñ ïîñâÿùåíèÿ
ýòîé ïðàêòèêå îäíîãî ÷àñà, çàòåì äâóõ ÷àñîâ â äåíü è ïîñòåïåííî
óâåëè÷èâàåì äî òð¸õ, ÷åòûð¸õ, ïÿòè è òàê äî äâàäöàòè ÷åòûð¸õ
÷àñîâ â äåíü.

 Àíóñìðèòè – ýòî îäíî ñëîâî, íî çäåñü îíî ðàçäåëåíî, ïîñêîëü-
êó ðàçáèòî íà ñëîãè. Àíóñìðèòè îçíà÷àåò, ÷òî ýòîò ïðîöåññ íóæ-
íî ðàçâèâàòü ïîýòàïíî. Ïÿòü ñòóïåíåé ìåäèòàöèè – ýòî ñìàðàíà,
äõàðàíà, äõüÿíà, äõðóâà-àíóñìðèòè è ñàìàäõè. Ñìàðàíà îçíà÷àåò
âñïîìèíàòü î íàìå, ðóïå, ãóíå è ëèëàõ Êðèøíû îáû÷íûì îáðà-
çîì. Êîãäà ñàäõàêà â ìåäèòàöèè óæå íå îòâëåêàåòñÿ ïîñòîÿííî
íà ðàçíûå ìûñëè, íå ñâÿçàííûå ñ Êðèøíîé, òî îí ïîäíèìàåòñÿ
íà ñòóïåíü äõàðàíû. Â “Êóðìà Ïóðàíå” äà¸òñÿ îïðåäåëåíèå, ÷òî,
êîãäà éîã ìîæåò ñîñðåäîòî÷èòüñÿ âî âðåìÿ ìåäèòàöèè íà îáúåê-
òå ìåäèòàöèè â òå÷åíèè êàê ìèíèìóì äâåíàäöàòè ñåêóíä, òî îí
íàõîäèòñÿ íà ñòóïåíè äõàðàíû. À åñëè ÷åëîâåê ìîæåò ìåäèòèðî-

45 Øðè Ðóïà Ãîñâàìè, “Óïàäåøàìðèòà”, 8.
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âàòü íà ñâîé îáúåêò â òå÷åíèè äâåíàäöàòü ñåêóíä ïîìíîæåííûå
íà äâåíàäöàòü ðàç, òî ýòî óæå òðåòüÿ ñòóïåíü, äõüÿíà. Êîãäà äõüÿ-
íà ñòàíîâèòñÿ ãëóáæå, òî ìåäèòèðóþùèé ïîäíèìàåòñÿ íà ñòóïåíü
äõðóâà-àíóñìðèòè. Íà ñòóïåíè äõüÿíû ïðîÿâëÿåòñÿ ñâàðóïà-ìàí-
òðà, íà êîòîðóþ ìåäèòèðóåò ïðàêòèêóþùèé, è îíà îòêðûâàåò
ìàíòðà-ìàéè-óïàñàíà-ëèëà-ïèòõ. Ýòîò ìàíòðà-ìàéè-óïàñàíà-
ëèëà-ïèòõ íàçûâàåòñÿ òàêæå äõüÿíà-ìàéè. Äõüÿíà-ìàéè îçíà÷à-
åò òî, ÷òî ìîæíî äîñòè÷ü ñ ïîìîùüþ ìåäèòàöèè íà ìàíòðó. Êîã-
äà ìåäèòàöèÿ ïðåäàííîãî ñòàíîâèòñÿ ãëóáæå, ÷åì äõüÿíà, è îí
äîñòèãàåò ñòóïåíè àíóñìðèòè, òî îí íà÷èíàåò âîñïðèíèìàòü ñâà-
ðàñèêè-ëèëû, òî åñòü îí âèäèò àøòà-êàëèÿ-ëèëó.

Èìåííî ïîýòîìó Ðóïà Ãîñâàìèïàä â ñåäüìîì ñòèõå ãîâîðèò
àêêóðàòíî, òùàòåëüíî, ïîäðîáíî ñëóøàéòå, îáñóæäàéòå è ìåäè-
òèðóéòå íà èìÿ, êà÷åñòâà, îáëèê è èãðû Êðèøíû, è òîãäà óéä¸ò
âàøå íåâåæåñòâî. È â ñëåäóþùåì, âîñüìîì ñòèõå, Ðóïà Ãîñâàìè
ïèøåò, ÷òî êîãäà âû äîñòèãàåòå â ìåäèòàöèè ñòóïåíè àíóñìðèòè,
òî âû íà÷èíàåòå âèäåòü ëèëû âî Âðàäæå, ñïóòíèêîâ Êðèøíû,
âðàäæàâàñè, çà êîòîðûìè âû ñëåäóåòå, ñîçåðöàÿ ëèëó â óìå. È âû
äîëæíû ñëóæèòü â ýòèõ ëèëàõ ïîä èõ ðóêîâîäñòâîì. Ðóïà Ãîñâà-
ìè íèãäå íå ïèøåò, ÷òî ïðåäàííûé ìîæåò ñëåäîâàòü ïðèìåðó
æèòåëåé Âðèíäàâàíà, ïîêà îí ïðåáûâàåò â àâèäüè, â íåâåæåñòâå.
Ïðè÷èíà ïðîñòàÿ, ó íåãî ïðîñòî íè÷åãî íå ïîëó÷èòñÿ, ýòî íåâîç-
ìîæíî äåëàòü.

Â “Áõàêòè-ñàíäàðáõå” (Àíó÷÷õåäà, 312) Øðèëà Äæèâà Ãîñâà-
ìè îáúÿñíÿåò ýòîò ìîìåíò: òàñìèíí ýâà ífíf-âèêøåïàâàòè
ðó÷é-àáõfâåíà ðfãfòìèêà-áõàêòè-iàèëbì àíàáõèäæfífòè.
Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî, ïîêà ïðåäàííûé íå îáðåò¸ò íàñòîÿùèé âêóñ,
åãî óì áóäåò ïîñòîÿííî îòâëåêàòüñÿ. Íà òîé ñòóïåíè, êîãäà óì åù¸
îòâëåêàåòñÿ, ðfãfòìèêà-áõàêòè-iàèëbì àíàáõèäæfífòè, òî
åñòü íà äàííîé ñòóïåíè ïðåäàííûé íå ìîæåò ïîíÿòü, êàê âðàä-
æàâàñè ñëóæàò Êðèøíå. Îí íå ïîíèìàåò, êàê ïðåäàííûå-ðàãàò-
ìèêè ñëóæàò Êðèøíå.

Â “Áõàêòè-ñàíäàðáõå” (Àíó÷÷õåäà, 304) Äæèâà Ãîñâàìè íàïè-
ñàë: àñòó òfâàä-áõàäæàíà-ïðàéfñàx êåâàëà-òfähiàòâfáõèìf-
íåífïè ñèääõèð áõàâàòbòé. Óñïåõà â ñàäõàíå ÷åëîâåê ñìîæåò
äîñòè÷ü òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè îí áóäåò ïðèëàãàòü âñå óñèëèÿ
äëÿ òîãî, ÷òîáû ðàçâèòü ñâîé àáõèìàí ñî ñâîèì ñîâåðøåííûì
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äóõîâíûì òåëîì. Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð î÷åíü ïðîñòî âûðàçèë òó
æå ñàìóþ ìûñëü â èçâåñòíîì áõàäæàíå, êîòîðûé ìû ïî¸ì:

ðfäõèêfðà-äfñb äæàäè õîéà àáõèìfíà
ibãðàè ìèëàè òàáà ãîêóëà-êfíà46

“Ðàçâèâ ãîðäîñòü ñëóæèòü ñëóæàíêîé Øðèìàòè Ðàäõèêè, âû áû-
ñòðî âñòðåòèòåñü ñ Ãîêóëà-êàíîé Êðèøíîé”. Êàê òîëüêî ìû îáðå-
ò¸ì àáõèìàí ñëóæàíêè Ðàäõèêè, òî î÷åíü áûñòðî ìû ïîëó÷èì
ïðÿìîå ñëóæåíèå Êðèøíå.

Äëÿ ïðåäàííîãî, êîòîðûé ñëóæèò ñâîåìó ãóðó è âàéøíàâàì è
êîòîðûé ñòðåìèòñÿ ñëåäîâàòü ïðèíöèïàì øàðàíàãàòè è áûòü
ïðåäàííûì áåçî âñÿêèõ óñëîâèé, î÷åíü âàæíî ïðèíÿòü ïðèáåæè-
ùå ó òàêîãî àáõèìàíà. Äëÿ ýòîãî ìîæíî ñëóøàòü, ïîâòîðÿòü è
ìåäèòèðîâàòü íà ìîëèòâû, êîòîðûå áûëè íàïèñàíû Øðè Ðóïîé
Ãîñâàìè è Øðè Ðàãõóíàòõîé äàñîì Ãîñâàìè î òîì, ÷òîáû ïîëó-
÷èòü ñëóæåíèå ëîòîñíûì ñòîïàì Øðèìàòè Ðàäõèêè, ïðîäîëæàÿ
ïîñòîÿííî ìåäèòèðîâàòü íà íàìà, ðóïó, ãóíó, ëèëû Ðàäõèêè è
Êðèøíû, ñîõðàíÿÿ è ðàçâèâàÿ ê íèì îïðåäåë¸ííîå îòíîøåíèå â
ñâî¸ì ñåðäöå. Øðèëà Äæèâà Ãîñâàìèïàä è Øðèëà Ðóïà Ãîñâà-
ìèïàä îáúÿñíÿþò, ÷òî òàêèì îáðàçîì ÷åëîâåê ìîæåò îñîçíàòü
ñâî¸ ñëóæåíèå â äóõîâíîì Âðàäæå è âîéòè â èãðû Ðàäõè-Êðèøíû.

Êîãäà ïðèõîäèò çíàíèå î ñèääõà-ðóïå

Åñòü òàêàÿ òî÷êà çðåíèÿ, ÷òî äî òîãî, êàê âû íà÷í¸òå ÷òî-òî
äåëàòü, âàì íóæíî îáÿçàòåëüíî ïîëó÷èòü îïèñàíèå ýêàäàøà-áõàâ,
îäèííàäöàòè íàñòðîåíèé ãîïè. Íî ýòà èäåÿ ðîäèëàñü èç ïîëèòè-
÷åñêèõ ñîîáðàæåíèé, ïîòîìó ÷òî, åñëè î÷åíü òùàòåëüíî èçó÷èòü
âñå ïèñàíèÿ øåñòè Ãîñâàìè, ìû íèãäå íå íàéä¸ì ýòîé èäåè. Òî,
÷òî ÿ îáúÿñíÿþ, ÿ îáúÿñíÿþ ñòðîãî â ñîîòâåòñòâèè ñ ïèñàíèÿìè
íàøèõ Ãîñâàìè.

Õî÷ó ïðèâåñòè ïðàìàí è äëÿ ýòîãî âîñïîëüçóþñü âûñêàçûâà-
íèåì çíàìåíèòîãî ó÷¸íîãî, èçâåñòíîãî â óçêèõ êðóãàõ Äàâèäà
Õàááåðìàíà. Íî îí – íå ïðîñòî ó÷¸íûé, îí – ïðàêòèêóþùèé âàé-

46 Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð, “Øðè Ðàäõà-áõàäæàíà ìàõèìà”, 5.
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øíàâ, ïîëó÷èâøèé èíèöèàöèþ â îäíîé èç ñàìïðàäàé âî Âðèí-
äàâàíå. Â òå÷åíèè ìíîãèõ ëåò îí èçó÷àë âî Âðàäæà-ìàíäàëå âñå
ïðàêòèêè, ñâÿçàííûå ñ ðàãàíóãà-áõàêòè è ðóïàíóãà-áõàêòè, â îñî-
áåííîñòè â ðàçâèòèè ìàíäæàðè-áõàâû, êàêèìè ìåòîäàìè ïîëü-
çóþòñÿ âàéøíàâû. È ðåçóëüòàòû ñâîèõ èçó÷åíèé, èññëåäîâàíèé,
íàáëþäåíèé îí èçëîæèë â êíèãå, êîòîðóþ íàçâàë “Ðîëåâàÿ èãðà
êàê ïóòü ê ñïàñåíèþ”. ß ïðî÷èòàþ âûäåðæêó ñî ñòðàíèöû ñòî
øåñòüäåñÿò. “Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè íàïèñàë òàê ìàëî î ñèääõà-
ðóïå, ÷òî, åñëè íàì áðàòü çà îñíîâó òîëüêî ýòè ñëîâà, òî ó íàñ áó-
äåò î÷åíü ñëàáîå ïðåäñòàâëåíèå î òîì, êàê æå ìû äîëæíû ïîëó-
÷àòü ñèääõà-ðóïó. Çàòåì îí ïèøåò, ÷òî âîçìîæíî Øðèëà Ðóïà
Ãîñâàìè äóìàë, ÷òî ñèääõà-ðóïà àâòîìàòè÷åñêè âîçíèêàåò â ïðî-
öåññå áõàêòè. Åñòü îñíîâàíèå ïîëàãàòü, ÷òî Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè
ñ÷èòàë äèêøà-ìàíòðû äîñòàòî÷íûìè, ÷òîáû ïðîÿâèòü ñèääõà-
ðóïó”. Äàëüøå îí â ñâîåé êíèãå ïèøåò, ÷òî âî âðåìåíà Ðóïû Ãîñ-
âàìè áûëî íå ïðèíÿòî äàâàòü íà èíèöèàöèè ó÷åíèêó çíàíèå åãî
ñèääõà-äåõå, íî ñî âðåìåíåì ñëîæèëàñü òàêàÿ òðàäèöèÿ è ìíå-
íèå, ÷òî ýòî íåîáõîäèìî äàâàòü. Íà ñòî äåâÿòîé ñòðàíèöå â îòíî-
øåíèè ïðàêòèêè, êîãäà ïðè èíèöèàöèè ó÷åíèêó äàþò îïèñàíèå
åãî ñîâåðøåííîãî äóõîâíîãî òåëà, íà êîòîðîå åìó íóæíî áóäåò
ïîòîì ìåäèòèðîâàòü, îí ïèøåò: “Ýòîò òèï ñàäõàíû, êîòîðûé òå-
ïåðü èçâåñòåí, êàê ìàíäæàðè-ñàäõàíà íå óïîìÿíóò íèãäå â “Áõàê-
òè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó” è íè â êàêèõ äðóãèõ òåêñòàõ, íàïèñàííûõ
Ðóïîé Ãîñâàìè”. Ýòîò òèï ñàäõàíû íå îïèñàí â êíèãàõ íè îäíîãî
èç Ãîñâàìè Âðèíäàâàíà. Íåò íè îäíîãî äîêàçàòåëüñòâà òîìó, ÷òî
êòî-ëèáî èç Ãîñâàìè áûë èíèöèàòîðîì îòêðûòèÿ çíàíèÿ î
ñèääõà-äåõå ó÷åíèêó ïðè èíèöèàöèè. Íèãäå íåò îïèñàíèé òîãî,
÷òî ïðè Ìàõàïðàáõó âî âðåìÿ èíèöèàöèè êîìó-òî äàâàëè îïèñà-
íèå ýêàäàøà-áõàâ. Íî êîãäà ñàìïðàäàÿ Ìàõàïðàáõó âñ¸ áîëåå è
áîëåå îôîðìëÿëàñü îðãàíèçàöèîííî, ñòðóêòóðíî, òî ïîÿâèëàñü
òàêàÿ èäåÿ. ßñíî, ÷òî âî âðåìåíà Ðóïû Ãîñâàìè, Äæèâû Ãîñâàìè
è Ðàãõóíàòõè äàñà Ãîñâàìè ïðåäàííûå ïîâòîðÿëè õàðè-íàìó è
ïðîõîäèëè âñå ñòóïåíè áõàêòè, ñòðåìÿñü ðàçâèòü ñâîé ñèääõà-àá-
õèìàí. Ïîñòåïåííî â ýòîì ïðîöåññå ê íèì ïðèõîäèëî îñîçíàíèå
ñâîåé ñèääõà-äåõè, è îíè ïîëó÷àëè ïîäòâåðæäåíèå ýòîãî îò ñâîå-
ãî áõàäæàíà-øèêøà-ãóðó. Â “Äæàéâà-äõàðìå” è “Øðè Õàðèíà-
ìà-÷èíòàìàíè” Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð ïîäòâåðæäàåò òàêóþ èäåþ.
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Èòàê, ïðåæäå âñåãî ìû ñ âàìè îáñóäèëè ñëîâà òàí-ífìà-ðeïà-
÷àðèòfäè-ñóêbðòàífíó-ñìhòéîx êðàìåtà ðàñàíf-ìàíàñb íèé-
îäæéà. Òåïåðü ìû ïåðåõîäèì ê ñòðîêå òèønõàí âðàäæå òàä-
àíóðfãè äæàífíóãfìb. Ñëåäóåò ñ÷èòàòü ñåáÿ ïîñëåäîâàòåëåì
ïðåäàííûõ ñîâåðøàþùèõ ðàãàòìèêà-áõàêòè. Øðèëà Ðóïà Ãîñâà-
ìè â “Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó” îïèñûâàåò, ÷òî ñóùåñòâóåò òðè
òèïà ìîëèòâ. Ïåðâûé, äàéíüÿ-áóäõèêà, ìîëèòâû, â êîòîðûõ ïðå-
äàííûé âûðàæàåò îñîçíàíèå ñâîåãî ïàäøåãî ïîëîæåíèÿ. Âòîðîé
òèï ìîëèòâ – ñàìïðàðòõàíà, êîãäà ïðåäàííûé ïðîñèò ó èøòàäå-
âà ìèëîñòü. Òðåòèé òèï ìîëèòâ – âàëàñà-ìàéè, ýòî ìîëèòâû, ñ
êîòîðûìè ê èøòàäåâó îáðàùàþòñÿ ïðåäàííûå, íà÷èíàÿ ñ óðîâíÿ
áõàâà-áõàêòè, êîãäà îíè îñîçíàþò ñâîþ ñèääõà-äåõó è ìîëÿò èø-
òàäåâà èñïîëíèòü èõ äóõîâíîå æåëàíèå. È õîòÿ ýòî ìîëèòâû ïðå-
äàííûõ, íàõîäÿùèõñÿ íà ñòóïåíè áõàâû, ïðåäàííûå, íå äîñòèã-
øèå åù¸ óðîâíÿ áõàâû, ìîãóò òàêæå ïîâòîðÿòü ýòè ìîëèòâû. Òîã-
äà ýòè ìîëèòâû áóäóò óêðåïëÿòü èõ àáõèìàí. Â ñâîåé “Áõàêòè-
ñàíäàðáõå” (Àíó÷÷õåäà, 304) Øðèëà Äæèâà Ãîñâàìè ïèøåò: àñòó
òfâàä-áõàäæàíà-ïðàéfñàx êåâàëà-òfähiàòâfáõèìfíåífïè
ñèääõèð áõàâàòbòé. Ñîâåðøåíñòâî ìîæíî äîñòè÷ü, òîëüêî ñî-
âåðøàÿ ñàäõàíó. Ïðè ýòîì ñîâåðøàÿ ñàäõàíó, ïðåäàííûé äîëæåí
áûòü ïîãðóæ¸í â ñâîé àáõèìàí.

Ïî ñòîïàì à÷àðèé

Ñåé÷àñ ÿ ïðèâåäó îäèí ïðèìåð, èëëþñòðèðóþùèé òàêîå ïî-
ãðóæåíèå â àáõèìàí. Ýòî ìîëèòâà íàïèñàíà Øðèëîé Áõàêòèâè-
íîäîé Òõàêóðîì.

iðb-êhøtà-âèðàõå ðfäõèêfðà äàif
fìè òî ’ñàõèòå ífðè

äæóãàëà-ìèëàíà ñóêõåðà êfðàtà
äæbâàíà ÷õflèòå ïfðè47

 Çäåñü Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð ìîëèòñÿ: “ß íå ñïîñîáåí
ñòåðïåòü ñîñòîÿíèå Ðàäõèêè, êîòîðîå îíà èñïûòûâàåò â ðàçëóêå

47 Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð, “Øðè Êðèøíà âèðàõå”, 1.
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ñî Øðè Êðèøíîé”. Äàëåå ãîâîðèòñÿ: “ß ãîòîâ îòäàòü ñâîþ æèçíü,
ëèøü áû Ðàäõà è Êðèøíà âíîâü áûëè ñ÷àñòëèâû, âñòðåòèâøèñü”.

Â ñâî¸ì òðàíñå Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð óâèäåë Øðè Ðàä-
õèêó, ñòðàäàâøóþ â ðàçëóêå ñ Êðèøíîé. È îí óâèäåë, êàê Ðàäõè-
êà ðûäàåò è âçûâàåò: “Õåé, äåâ! Î ìîé èãðèâûé Êðèøíà, ãäå æå
òû ñåé÷àñ?” È âäðóã îíà âèäèò ñïõóðòè. Îíà âèäèò, ÷òî Êðèøíà
ïðèø¸ë, è îíà ãîâîðèò: “Òû äðóæèøü ñî âñåìè è îñîáåííî ñ ×àí-
äðàâàëè”. Â å¸ ñïõóðòè Êðèøíà ÷óâñòâóåò ñåáÿ îáèæåííûì è óõî-
äèò. Ðàäõèêà ðûäàåò è óìîëÿåò Êðèøíó âåðíóòüñÿ. È òóò îíà âè-
äèò â ñâî¸ì ñïõóðòè, êàê Êðèøíà âîçâðàùàåòñÿ. Â ýòîì ñòèõå
Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð âûðàæàåò òî, ÷òî îí â ñâîåé ñèääõà-
äåõå êàê Êàìàëà-ìàíäæàðè âèäåë, êàê ñòðàäàëà Ðàäõèêà â ðàçëó-
êå. Êàìàëà-ìàíäæàðè òàêæå íà÷èíàåò ïëàêàòü è äóìàòü: “Î, ÷òî
æå ìíå ñäåëàòü, ÷òîáû ñîåäèíèòü èõ è ïîëîæèòü êîíåö èõ ðàçëó-
êå? Ðàäè ýòîãî ÿ ãîòîâà ïîæåðòâîâàòü ñâîåé æèçíüþ”. Øðèëà
Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð â ýòîì áõàäæàíå ó÷èò ñàäõàê, êàê èì ìî-
ëèòüñÿ, ÷òîáû ðàçâèòü èì ñâîé ðàäõèêàðà-äàñüÿ-àáõèìàí, àáõè-
ìàí ñëóæàíêè Ðàäõèêè.

Â ñëåäóþùåì ñòèõå îí ìîëèò: “Åñëè áû ÿ îòðåêëàñü îò ëîòîñíûõ
ñòîï Ðàäõèêè, åñëè áû ÿ ýòî ñäåëàëà õîòÿ áû íà ìèã, òî ÿ èñïûòà-
ëà áû òîæå ñàìîå, êàê åñëè áû áûëà ðàçðóøåíà âñÿ âñåëåííàÿ”.
Âîçìîæíî ëè äëÿ ìàíäæàðè îñòàâèòü ñâî¸ ñëóæåíèå Ðàäõèêå.
Ñóùåñòâóåò ëè äëÿ ýòîãî õîòÿ áû êàêàÿ-òî âåðîÿòíîñòü? Íåò.

Èíîãäà ìîæåò âîçíèêàòü òàêàÿ ñèòóàöèÿ, êàê îïèñàë Øðèëà
Ðàãõóíàòõà Ãîñâàìèïàä:

êåífïè äîøà-ëàâà-ìfòðà-ëàâåíà äåâè
ñàíòfléàìfíà èõà äõbðàìàòå òâàéî÷÷àèx
ðîøåtà òàë ëàëèòàéf êèëà íbéàìfíàx

ñàyäðàêøéàòå êèì ó ìàíàê ñà-äàéàv äæàíî ’éàì?48

Ýòîò ñòèõ îçíà÷àåò: “Êîãäà æå íàñòóïèò òîò äåíü, êîãäà ÿ áóäó
ñëóæèòü ëîòîñíûì ñòîïàì Ðàäõèêè? Îáû÷íî, Ðàäõèêà î÷åíü ñïî-
êîéíàÿ è ñäåðæàííàÿ. Íî îäíàæäû, êîãäà ÿ áóäó ñîâåðøàòü ñâî¸
ñëóæåíèå è ñîâåðøó íåçíà÷èòåëüíóþ îøèáêó, Ðàäõèêà ìãíîâåí-

Ñóòü âñåõ íàñòàâëåíèé

48 Øðè Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè, “Âèëàïà-êóñóìàíäæàëè”, 95.
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íî ðàññåðäèòñÿ. È îíà, ãîâîðÿ: “Óõîäè ïðî÷ü!” – íà÷í¸ò ïðîãî-
íÿòü ìåíÿ”. Êàêèå ÷óâñòâà áóäåò èñïûòûâàòü ðàäõà-äàñè â ýòîò
ìîìåíò. Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð ïî¸ò â ñâî¸ì áõàäæàíå:
“×óâñòâà ñëóæàíêè Ðàäõèêè áóäóò òàêîâû, êàê áóäòî îíà èñïû-
òûâàåò ïðàëàþ, èëè ïîëíîå óíè÷òîæåíèå âñåëåííîé”. Çàòåì
Øðèëà Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìèïàä ìîëèòñÿ: “Î Ðàäõèêà, êîãäà
æå òû âíîâü íåæíî ïîñìîòðèøü íà ìåíÿ èç óãîëêîâ òâîèõ ãëàç?”
Ïî÷åìó? “Ïîòîìó ÷òî Ëàëèòà-ñàêõè ïîäóìàåò: “Ðàäõèêà áûëà íå
ñïðàâåäëèâà”. Ëàëèòà-ñàêõè âûéäåò èç êóíäæè. Îíà óâèäèò ìåíÿ
è îáíèìåò. ß æå áóäó ïëàêàòü è ïëàêàòü â å¸ îáúÿòèÿõ. Ëàëèòà-
ñàêõè ñæàëèòñÿ íàäî ìíîé. Îíà âîçüì¸ò ìåíÿ çà ðóêó è ïîâåä¸ò
ìåíÿ îáðàòíî â êóíäæó, ãäå íàõîäèòñÿ Ðàäõèêà. Ðàäõèêà î÷åíü
ñåðü¸çíî îòíîñèòñÿ êî âñåì ñîâåòàì Ëàëèòû-ñàêõè. Ê òîìó æå,
Ðàäõèêà ïåðåæèâàåò, ÷òîáû íå ðàññåðäèòü ñâîþ ïîäðóãó Ëàëèòó.
Ïðèáåæèùå ó Ëàëèòû-ñàêõè âåðí¸ò ìíå ðàñïîëîæåíèå Ðàäõèêè,
ïîòîìó ÷òî ÿ íå ìîãó îñòàâèòü ñëóæåíèå Ðàäõèêå äàæå íà ìãíîâå-
íèå. Äàæå åñëè îíà áåçî âñÿêîé âèäèìîé ïðè÷èíû ðàññåðäèòñÿ
íà ìåíÿ è ïðîãîíèò ìåíÿ, ÿ âñ¸ ðàâíî íå ìîãó îñòàâèòü ìî¸ ñëó-
æåíèå åé”. Ýòî íàñòðîåíèå ÿâëÿåòñÿ î÷åíü âûñîêèì ïðîÿâëåíè-
åì àáõèìàíà ñëóæàíêè Ðàäõèêè.

ß – òâîÿ, ÿ íå ìîãó æèòü áåç òåáÿ!

Ýòî íàçûâàåòñÿ àõàéòóêè-áõàêòè, èëè áåñïðè÷èííàÿ ëþáîâü.
Ïîñêîëüêó íåò ïðè÷èíû èç-çà êîòîðîé ÷åëîâåê ñëóæèò áîæåñò-
âó, çíà÷èò, íå áóäåò ó íåãî íèêîãäà ïðè÷èíû, èç-çà êîòîðîé îí
ïðåêðàòèò ýòî ñëóæåíèå. Ñíà÷àëà ïðåäàííûé äîñòèãàåò àõàéòó-
êè-ñåâû ãóðó è âàéøíàâàì, à çàòåì îíà òðàíñôîðìèðóåòñÿ â àõàé-
òóêè-ñåâó Ðàäõå è Êðèøíå.

Íàïðèìåð, êîãäà Âàëëàáõà-à÷àðüÿ ïðèø¸ë âî Âðàäæ, îí áûë
ñòàðøå ïî âîçðàñòó, ÷åì âñå øåñòü Ãîñâàìè. Îí áûë èìåíèòûì
à÷àðüåé, ó íåãî áûëî ìíîæåñòâî ó÷åíèêîâ. Íàøè Ãîñâàìè â òî
âðåìÿ áûëè ìîëîäûìè ëþäüìè, õîòÿ î íèõ óæå ãîâîðèëè âî Âðà-
äæå, íî îíè íå ñîçäàëè åù¸ äâèæåíèÿ, ó íèõ íå áûëî ïîñëåäîâà-
òåëåé. È õîòÿ Ðóïà Ãîñâàìè â òî âðåìÿ ïèñàë òàê ìíîãî, íî íèêòî
íå çíàë ýòèõ êíèã. Ñîãëàñíî âàéøíàâñêîìó ýòèêåòó Ðóïà Ãîñâà-
ìè ñòðåìèëñÿ âûðàçèòü åìó ïî÷òåíèå â ñîîòâåòñòâèè ñ åãî âûñî-
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êèì ïîëîæåíèåì à÷àðüè. È áûë ìîìåíò, êîãäà Äæèâà Ãîñâàìè
ïîïðàâèë Âàëëàáõà-à÷àðüþ. Òîãäà Ðóïà Ãîñâàìè â ïðèñóòñòâèè
Âàëëàáõè-à÷àðüè î÷åíü ñòðîãî îòðóãàë Øðèëó Äæèâó Ãîñâàìè,
ïîòîìó ÷òî Ðóïà Ãîñâàìè î÷åíü õîòåë, ÷òîáû Âàëëàáõà-à÷àðüÿ êîå-
÷òî ïîíÿë. Â ýòîì ìèðå ìû òàê ÷àñòî âñòðå÷àåì, êàê êàêîé-íè-
áóäü ãóðó èëè ëèäåð â ëèöî ðàñòî÷àåò òåáå êó÷ó êîìïëèìåíòîâ è
ïðîñëàâëåíèé, íî ïîòîì ñðåäè ñâîèõ ó÷åíèêîâ è ïîñëåäîâàòåëåé
ðóãàåò òåáÿ. È Ðóïà Ãîñâàìè õîòåë, ÷òîáû Âàëëàáõà-à÷àðüÿ ïî-
íÿë, ÷òî Ðóïà Ãîñâàìè íå äîïóñòèò óíèæåíèÿ äðóãîãî à÷àðüè íè
íà ïðÿìóþ, íè ãîâîðÿ î í¸ì ñâîèì ó÷åíèêàì. Ýòî âíåøíÿÿ ïðè-
÷èíà ãíåâà Ðóïû Ãîñâàìè. Íî âíóòðåííÿÿ ïðè÷èíà áûëà â òîì,
÷òî, êîãäà Äæèâà Ãîñâàìè îêàçàëñÿ â ðàçëóêå ñî ñâîèì ãóðó, òî åãî
ëþáîâü è æåëàíèå îáùàòüñÿ ñî ñâîèì ãóðó, âî ìíîãî ðàç âûðîñëè.

Ëþáîâü î÷åíü òðóäíî ïðåäóãàäàòü, èíîãäà îíà âåä¸ò ñåáÿ ïðî-
òèâîïîëîæíûì îáðàçîì, íåëîãè÷íî. Íåò íèêàêîé îøèáêè èëè
íåäîñòàòêà â òîì, ÷òî äåëàëè Ðóïà Ãîñâàìè è Äæèâà Ãîñâàìè. Âñ¸,
÷òî îíè äåëàëè, îíè äåëàëè ýòî èç ëþáâè. Íåêîòîðûå âàéøíàâû
îáúÿñíÿþò, ÷òî â ïåðèîä, êîãäà Äæèâà Ãîñâàìè áûë â ðàçëóêå ñ
Ðóïîé Ãîñâàìè, âñå òå èäåè, êîòîðûå îí ïîçæå èçëîæèë â “Ãîïàë
×àìïó”, ðîäèëèñü êàê ðàç â ýòîò ïåðèîä ðàçëóêè ñî ñâîèì ãóðó.
Òàêæå â ýòîé èãðå ìû âèäèì, êàêîé ìàìàòîé îáëàäàë Äæèâà Ãîñ-
âàìè ê ñâîåìó ãóðó. Ñíà÷àëà ìû îáðåòàåì è ðàçâèâàåì ìàìàòó ê
ñâîåìó ãóðó, à çà òåì ê Ðàäõå è Êðèøíå. Ðóïà Ãîñâàìè îòðóãàë è
ïðîãíàë åãî, íî ó Äæèâû Ãîñâàìè áûëà òàêàÿ ñèëüíàÿ ìàìàòà,
÷òî åãî ëþáîâü íèñêîëüêî íå óìåíüøèëàñü. Ïîçæå ýòà ìàìàòà
òðàíñôîðìèðîâàëàñü â ïðèâÿçàííîñòü ê Ðàäõå è Êðèøíå.

À âû çíàåòå ÷òî Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè íàïèñàë â ñëåäóþùåì
äåâÿíîñòî øåñòîì ñòèõå “Âèëàïà-êóñóìàíäæàëè”? Ïîñëå ìåäè-
òàöèè íà ëèëó èç ãëóáèíû ñâîåãî ñåðäöà, îí âîñêëèêíóë:

òàâàèâfñìè òàâàèâfñìè íà äæbâfìè òâàéf âèíf
èòè âèäæuféà äåâè òâàv íàéà ìfv ÷àðàtfíòèêàì49

Ýòîò ñòèõ ÿâëÿåòñÿ ñàìûì âûñîêèì âûðàæåíèåì àáõèìàíà
ñëóæàíêè Ðàäõèêè, ïîòîìó ÷òî â í¸ì Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè ãî-

Ñóòü âñåõ íàñòàâëåíèé

49 Øðè Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè, “Âèëàïà-êóñóìàíäæàëè”, 96.
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âîðèò: “Î Ðàäõèêà, ÿ – òâîÿ, ÿ – òâîÿ! ß íå ìîãó áåç òåáÿ æèòü!
Ïîæàëóéñòà, ïîçâîëü ìíå íàõîäèòüñÿ ó òâîèõ ëîòîñíûõ ñòîï”.
Èìåííî ýòî íà ïðàêòèêå îçíà÷àþò ñëîâà òèønõàí âðàäæå òàä-
àíóðfãè äæàífíóãfìb. Ýòî òî, ÷òî Øðèëà Äæèâà Ãîñâàìè, Øðè-
ëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð è Øðèëà Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè âîñ-
ïðèíèìàëè íåïîñðåäñòâåííî. Íî ìû ñ âàìè ìîæåì îá ýòîì òîëü-
êî ìîëèòüñÿ è ñòðåìèòüñÿ ê ýòîìó.

*     *     *

Ñàìîå ëó÷øåå, ÷òî ìû ñ âàìè ìîæåì ïðåäëîæèòü Øðèëå Äæè-
âå Ãîñâàìè â äåíü åãî óõîäà, ýòî ñëåäîâàíèå åãî íåêòàðíûì íà-
ñòàâëåíèÿì. ß ïðåäëàãàþ ìîè øðàääõà-ïóøïàíäæàëè ëîòîñíûì
ñòîïàì Øðèëû Äæèâû Ãîñâàìè è â äåíü åãî óõîäà õîòåë áû ñïåòü
“Äæå àíèëà ïðåìà äõàíà”.

Â ýòîì áõàäæàíå ìû âèäèì, ÷òî õîòÿ Íàðîòòàìà äàñ Òõàêóð
áûë øèêøà-ó÷åíèêîì Øðèëû Äæèâû Ãîñâàìè, îí íèãäå íå óïî-
ìèíàåò èìåíè ñâîåãî ãóðó. Îí óïîìÿíóë èìåíà Ðóïû Ãîñâàìè, Ñà-
íàòàíû Ãîñâàìè, Ðàãõóíàòõè äàñà Ãîñâàìè, Ãîïàëà Áõàòòû Ãîñâà-
ìè, Ðàãõóíàòõè Áõàòòû Ãîñâàìè. Â ýòîé ïåñíè ðàçëóêè Íàðîòòà-
ìà äàñ Òõàêóð óïîìèíàåò èç øåñòè Ãîñâàìè Âðèíäàâàíà òîëüêî
ïÿòåðûõ, ïîòîìó ÷òî áîëü îò ðàçëóêè ñî ñâîèì áõàäæàíà-øèêøà-
ãóðó áûëà ñòîëü âåëèêà, ÷òî Íàðîòòàìà äàñ Òõàêóð äàæå íå ìîã
ïðîèçíåñòè èìåíè ñâîåãî øèêøà-ãóðó.

Â ýòîò äåíü ÿ ìîãó òîëüêî ïîçàèìñòâîâàòü ñëîâà òåõ, êòî çíàë
åãî è êòî òàê ñèëüíî ëþáèë åãî, ñëîâà åãî øèêøà-ó÷åíèêîâ —
Øðèíèâàñà à÷àðüè è Íàðîòòàìà äàñà Òõàêóðà — è ñëîâà Ðàãõó-
íàòõè äàñà Ãîñâàìè, êîòîðûé ìîëèëñÿ î òîì, ÷òîáû óâèäåòü ïå-
ðåä óõîäîì èç ýòîãî ìèðà Äæèâó Ãîñâàìè.
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Ãëàâà ïÿòàÿ

Ñëàâà Ðàäõà-êóíäû

Ïóòü ê Ðàäõà-êóíäå

Øðèëà Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè ïî ìèëîñòè Øðè Ðóïû è Ñà-
íàòàíû Ãîñâàìè íà÷àë ñîâåðøàòü ñâîþ áõàäæàíó íà áåðåãó Ðàä-
õà-êóíäû. È ïî ìèëîñòè ñâîèõ ãóðó â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò îí âîñ-
ïåâàë ìàõà-ìàíòðó è ìîëèòâû, ñîñòàâëåííûå Ðóïîé Ãîñâàìè.

Â íà÷àëå åãî æèçíè åãî ïåðâûì ó÷èòåëåì áûë ßäóíàíäàíà
À÷àðüÿ. Íî åù¸ äî ýòîãî, êîãäà îí áûë åù¸ ðåá¸íêîì, îí ÷àñòî
ñëóøàë êàòõó èç óñò íàìà-à÷àðüè Õàðèäàñà Òõàêóðà. Çàòåì îí
âñòðåòèë Ìàõàïðàáõó, è åãî ó÷èòåëÿìè áûëè Ñâàðóïà Äàìîäàðà
è Ðàé Ðàìàíàíäà. Çàòåì îí îáð¸ë ìèëîñòü Øðè Ñàíàòàíû Ãîñâà-
ìè è Øðè Ðóïû Ãîñâàìè. Ïî èõ ìèëîñòè îí îáð¸ë âîçìîæíîñòü
íåïîñðåäñòâåííî óâèäåòü òðàíñöåíäåíòíóþ ôîðìó âåëèêîé Ðàä-
õà-êóíäû. Èíîãäà îí ïîëó÷àë äàðøàí òðàíñöåíäåíòíîé Ðàäõà-
êóíäû, à èíîãäà ýòî âèäåíèå èñ÷åçàëî. Êîãäà Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñ-
âàìè íå âèäåë Ðàäõà-êóíäû, îí òàê ñèëüíî ïåðåæèâàë, ÷òî, êàçà-
ëîñü, îí âîò-âîò îñòàâèò æèçíü. È ïîñêîëüêó îí õîòåë âíîâü óâè-
äåòü Ðàäõà-êóíäó è îáðåñòè âå÷íîå ïîëîæåíèå ñëóæàíêè Øðè
Ðàäõèêè, îí ñîáèðàëñÿ ñ ñèëàìè è ïèñàë ìîëèòâû Øðè Ðàäõà-
êóíäå.

Êàê æå îí ìîëèëñÿ? Ïî åãî áåñïðè÷èííîé ìèëîñòè îí ñîáðàë
âñå ýòè ñòèõè â êíèãå ïîä íàçâàíèåì “Øðè Ñòàâàâàëè”. Ìîëèòâà,
ïîñâÿù¸ííàÿ Ðàäõà-êóíäå, íàçûâàåòñÿ “Øðè Ðàäõà-êóíäà-àøòàêà”.
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Ìîëÿñü Ðàäõå-êóíäå ñòèõàìè, íàïèñàííûìè èì â “Øðè Ðàä-
õà-êóíäà-àøòàêå”, Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè äîñòèã ñîâåðøåíñòâà
æèçíè. Îäíîâðåìåííî ñ ýòèì îí îòêðûë ïóòü äëÿ òåõ èç íàñ, êòî
õî÷åò äîñòè÷ü âûñøåé öåëè æèçíè ÷åëîâåêà. Åãî ñòèõè ñèëüíî
îòëè÷àþòñÿ îò ìèðñêîé ïîýçèè. Åãî ïîýçèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ïóòü, è, ñëåäóÿ ïî íåìó, ìû îáðåòàåì ñëóæåíèå Øðèìàòè Ðàäõà-
ðàíè íà áåðåãó Ðàäõà-êóíäû.

ßâëåíèå Ðàäõà-êóíäû

âhøàáõà-äàíóäæà-ífifí íàðìà-äõàðìîêòè-ðàyãàèð
íèêõèëà-íèäæà-ñàêõbáõèð éàò ñâà-õàñòåíà ïeðtàì
ïðàêànèòàì àïè âhíäfðàtéà-ðfäæuéf ïðàìîäàèñ

òàä àòè-ñóðàáõè ðfäõf-êótlàì ýâfiðàéî ìå50

Âhøàáõà-äàíóäæà-ífifí. Çäåñü ðå÷ü èä¸ò î ëèëå, â êîòîðîé
Êðèøíà óáèë äåìîíà Àðèøòàñóðó. Íàðìà-äõàðìîêòè-ðàyãàèð
îçíà÷àåò, ÷òî ïðîèçîøëà ïðåêðàñíàÿ ëèëà îáñóæäåíèÿ ðåëèãè-
îçíûõ ïðèíöèïîâ. Íà ñàìîì äåëå ïî ôîðìå ýòî íå áûëî îáñóæäå-
íèåì ìèðîâûõ ðåëèãèé, ýòî áûëà ïðîñòî øóòëèâàÿ áåñåäà. Íî ïî
ãëóáèíå ñîäåðæàíèÿ ýòî áûëè íå øóòêè î ðåëèãèè, ïîòîìó ÷òî
âñ¸ ñêàçàííîå ÿâëÿåòñÿ íàèâûñøåé ðåëèãèåé. Ñ ìàòåðèàëüíîé
òî÷êè çðåíèÿ ïîäøó÷èâàòü íàä ðåëèãèåé ñ÷èòàåòñÿ äóðíûì òî-
íîì. Ýòî ñ÷èòàåòñÿ îñêîðáèòåëüíûì è íåáëàãî÷åñòèâûì ïîâåäå-
íèåì, ïîòîìó ÷òî ñëåäîâàíèå äõàðìå, èëè ðåëèãèîçíûì ïðèíöè-
ïàì, â ýòîì ìèðå ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ òîãî, ÷òîáû çàùèòèòü æè-
âîå ñóùåñòâî îò ïàäåíèÿ èç ÷åëîâå÷åñêîé ôîðìû æèçíè â áîëåå
íèçêèå. Äõàðìà ïîçâîëÿåò âñåì ëþäÿì ïîñòåïåííî ïðîãðåññèðî-
âàòü ê óðîâíþ îñîçíàíèÿ Áîãà.

Íî â òðàíñöåíäåíòíîì Âðàäæå æèâóò íå òå, êîìó íåîáõîäèìî
ñëåäîâàòü äõàðìå äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðîãðåññèðîâàòü ê óðîâíþ îñî-
çíàíèÿ Áîãà. Ó íèõ íåò â ýòîì íåîáõîäèìîñòè, ïîòîìó ÷òî ýòî –
ñîâåðøåííûé òðàíñöåíäåíòíûé ïëàí, è âñå æèòåëè òàì – âå÷íî
îñâîáîæä¸ííûå ëè÷íîñòè. Áõàãàâàí è åãî øàêòè èãðàþò òàì ïî-
äîáíî îáû÷íûì ëþäÿì, ïîòîìó ÷òî â íàðàâàòà-ëèëå, èãðå â ÷å-

50 Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè, “Øðè Ðàäõà-êóíäà-àøòàêà”, 1.
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ëîâåêîïîäîáíûõ òåëàõ, èõ ëþáîâü äðóã ê äðóãó îáðåòàåò îñîáîå
î÷àðîâàíèå è èíòèìíîñòü.

Øðèëà Ãóðóäåâ îáúÿñíèë, ÷òî Ãîñïîäü Ðàìà ñëåäîâàë äõàðìå
î÷åíü ñòðîãî. Ïîýòîìó åãî íàçûâàþò Ìàðüÿäà-ïóðóøîòòàìà èëè
âñåâûøíèé Ãîñïîäü, êîòîðûé ñàìûì ñòðîãèì îáðàçîì ñëåäóåò
âñåì ïðàâèëàì è ïðåäïèñàíèÿì ðåëèãèè. Ãîñïîäü Ðàìà ñîâåðøàë
ëèëó èäåàëüíîãî ñëåäîâàíèÿ äõàðìå, õîòÿ ñàìîìó Áîãó íå íóæíî
ñëåäîâàòü äõàðìå. Íî ó Êðèøíû ëèëû ñîâñåì äðóãîãî òèïà. Êðèø-
íà, èãðàÿ, áåð¸ò äõàðìó, è, ïîäîáíî ìÿ÷èêó, îòáðàñûâàåò å¸ î÷åíü
äàëåêî.

Â ýòîì ñòèõå ñêàçàíî: íèêõèëà-íèäæà-ñàêõbáõèð éàò ñâà-õà-
ñòåíà ïeðtàì. Ðàäõèêà ñâîèìè ñîáñòâåííûìè ðóêàìè íàïîëíè-
ëà âîäîé Ðàäõà-êóíäó. Ýòî ïðèíåñëî Êðèøíå âåëè÷àéøåå ñ÷àñ-
òüå. Òàä àòè-ñóðàáõè ðfäõf-êótlàì ýâfiðàéî ìå. Òàê ïóñòü æå
òà ñàìàÿ Ðàäõà-êóíäà, êîòîðàÿ áëàãîóõàåò îñîáûìè àðîìàòàìè,
ñòàíåò ìîèì ïðèáåæèùåì.

Â ýòîì ñòèõå Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè âñïîìèíàåò î òîì, êàê
ïîÿâèëàñü Ðàäõà-êóíäà. Êðàòêîå îïèñàíèå ýòîãî åñòü â “Âàðàõà
Ïóðàíå”, “Áðàõìà-âàéâàðòà Ïóðàíå”, “Ïàäìà Ïóðàíå” è “Õàðè-
âàìøå”. Â ýòèõ øàñòðàõ ðàññêàçûâàåòñÿ, êàê öàðü Êàìñà ïîñëàë
äåìîíà ïî èìåíè Àðèøòàñóðà âî Âðàäæ, ÷òîáû óáèòü Êðèøíó.
Ýòîò äåìîí ïðèíÿë îáëèê ãðîìàäíîãî áûêà. Íà åãî ñïèíå áûë
òàêîé âûñîêèé ãîðá, ÷òî äåòèøêè ïîäóìàëè, ÷òî ýòî ãîðà. Êîãäà
ýòîò áûê ø¸ë âî Âðàäæ, çåìëÿ ñîäðîãàëàñü îò óäàðîâ åãî êîïûò, è
îí î÷åíü ãðîìêî ðåâåë.

Âðàäæàâàñè èñïóãàëèñü. Ðàäõèêà ñòàëà êðè÷àòü: “Õàðè, Õàðè!”
Øðèëà Äæèâà Ãîñâàìè îáúÿñíèë, ÷òî èìåíà “Õàðå Õàðå” â ìàõà-
ìàíòðå – ýòî êðèê Ðàäõèêè, êîãäà îíà, èñïóãàâøèñü äåìîíà Àðè-
øòàñóðû, âçûâàëà ê Êðèøíå çà ïîìîùüþ. È Êðèøíà, áóäó÷è áåñ-
ñòðàøíûì âåëèêèì ãåðîåì, ñìåëî ïîø¸ë íàâñòðå÷ó ýòîìó áûêó.

Àðèøòàñóðà íàïðàâèë ñâîè ðîãà íà Êðèøíó, íî Êðèøíà ñõâà-
òèë èõ è îòòîëêíóë áûêà. Àðèøòàñóðà âíîâü àòàêîâàë Êðèøíó.
Íî Êðèøíà, ñõâàòèâ Àðèøòàñóðó çà ðîãà, ïîâàëèë åãî íàçåìü è
íà÷àë áèòü ëåæàâøåãî íà çåìëå áûêà. Îí äåëàë ýòî òàê, êàê èí-
äèéöû âî âðåìÿ ñòèðêè áüþò ïî îäåæäå. Áûòü ìîæåò, âû âèäåëè,
êàê ñòèðàþò áåëü¸ â Èíäèè, óäàðÿÿ ïî íåìó âíîâü è âíîâü? Êðèø-
íà âîø¸ë âî âêóñ, îí îòîðâàë ðîã ó áûêà è ýòèì ðîãîì äîáèâàë



96 Íà ïóòè ê îñîçíàíèþ

åãî. Â êîíöå êîíöîâ Àðèøòàñóðà ïîëó÷èë îñâîáîæäåíèå èç òåëà
áûêà.

Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè ãîâîðèò çäåñü: “Èç-çà ïðîèçîøåäøå-
ãî èíöèäåíòà Ðàäõà è Êðèøíà âåëè áåñåäó î ðåëèãèè”. Êîãäà Ðàä-
õà è Êðèøíà âñòðåòèëèñü ó ïîäíîæèÿ Ãîâàðäõàíà, Êðèøíà ïðî-
òÿíóë ñâîè ðóêè, ÷òîáû ïðèêîñíóòüñÿ ê íåé. Íî Ðàäõèêà îñòàíî-
âèëà åãî, ñêàçàâ:

— Íå ñìåé êàñàòüñÿ ìåíÿ! Òû ñîâåðøèë ãðåõîâíûé ïîñòóïîê,
òû óáèë áûêà!

— Êàêàÿ æå òû ãëóïàÿ æåíùèíà! Ýòî æå áûë íå áûê, à äåìîí,
êîòîðûé îáåðíóëñÿ áûêîì! – îòâåòèë Êðèøíà.

— ß ñîãëàñíà, ÷òî ýòî áûë äåìîí, íî îí-òî áûë â ôîðìå áûêà!
Âû çíàåòå, ÷òî öàðü ðàéñêèõ ïëàíåò Èíäðà óáèë Âðèòðàñóðó.

Íî ïîñêîëüêó Âðèòðàñóðà ðîäèëñÿ â áðàõìàíè÷åñêîé äèíàñòèè,
òî Èíäðå ïðèøëîñü ïðîâîäèòü ïîêàÿíèå çà ñîâåðø¸ííûé ãðåõ
óáèéñòâà áðàõìàíà. È Ðàäõèêà ñêàçàëà: “Åñëè äàæå ñàì öàðü ðàé-
ñêèõ ïëàíåò ñîâåðøàë ïîêàÿíèå çà óáèéñòâî, òî òû òåì áîëåå äîë-
æåí ïîêàÿòüñÿ â ñîâåðø¸ííîì ãðåõå!” Àðãóìåíòû Ðàäõàðàíè áûëè
ëîæíûìè. Íà ñàìîì äåëå Âðèòðàñóðà áûë ÷èñòûì ïðåäàííûì, â
ïðåäûäóùåé æèçíè îí áûë ×èòðàêåòó Ìàõàðàäæåé. Íî â ýòîé
ëèëå Êðèøíà â¸ë ñåáÿ òàê, êàê áóäòî ïîä âëèÿíèåì ìàéè îí íè-
÷åãî íå çíàë è íå ïîìíèë î ïðîèñõîæäåíèè äåìîíîâ, è ñïîðèë ñ
Ðàäõèêîé.

Êðèøíà ñïðîñèë: “Õîðîøî. Êàêîãî ðîäà ïîêàÿíèå ïî òâîåìó
ìíåíèþ ÿ äîëæåí ñîâåðøèòü?” Ðàäõèêà â òîò ìîìåíò áûëà â íà-
ñòðîåíèè âàìüÿ, åé õîòåëîñü äåëàòü âñ¸ íàïåðåêîð Êðèøíå, è îíà
ðåøèëà ïðèäóìàòü òàêîå ïîêàÿíèå, êîòîðîå íåâîçìîæíî ñîâåð-
øèòü. Îíà ñêàçàëà: “×òîáû î÷èñòèòüñÿ îò ïîñëåäñòâèé òàêîãî òÿ-
æ¸ëîãî ãðåõà, òû äîëæåí ïðèíÿòü îìîâåíèå âî âñåõ ñâÿòûõ òèðò-
õàõ. È íå òîëüêî íà íàøåé ïëàíåòå, íî è íà âñåõ ïëàíåòàõ ýòîé
âñåëåííîé”. Ðàäõèêà îáðàäîâàëàñü, ïîäóìàâ: “Âîò òóò-òî ÿ åãî è
ïîéìàëà!” Åé áûëî èíòåðåñíî, êàê îí ñìîæåò âûêðóòèòüñÿ èç ýòîé
ñëîæíîé ñèòóàöèè.

Íî Êðèøíà ñêàçàë: “Íèêóäà ÿ íå ïîéäó, ÿ âñå ýòè òèðòõè ñîáå-
ðó â îäíîì ìåñòå, ïðÿìî çäåñü!” È Êðèøíà ëåâîé ïÿòêîé óäàðèë
ïî çåìëå, ñäåëàâ â íåé ÿìó. Â òîò æå ìîìåíò âîäû ñâÿùåííîé ðåêè
Áõàãàâàòè ñ Ïàòàëà-ëîêè, ñî äíà âñåëåííîé, ïîäíÿëàñü è çàïîë-
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íèëà ýòó ÿìó. Êðèøíà ñêàçàë: “Âçãëÿíè, âîäà âñåõ ñâÿùåííûõ
âîäî¸ìîâ óæå íàõîäèòñÿ çäåñü!”

Ðàäõèêà è å¸ ïîäðóæêè ñêàçàëè: “Ìû òåáå íå âåðèì!” Òîãäà
Êðèøíà ïðèêàçàë âñåì ñâÿùåííûì òèðõàì ïðîÿâèòüñÿ â èõ îëè-
öåòâîð¸ííûõ ôîðìàõ ïåðåä Ðàäõèêîé è ãîïè. Îäíà çà äðóãîé âñå
ñâÿùåííûå ðåêè ñòàëè âûõîäèòü èç îçåðà. Îíè ïðåäñòàâëÿëèñü:
“ß – Ñèíäõó, ÿ – ×àíäðàïàíè, ÿ – Ñàðàñâàòè, ÿ – Ãîäàâàðè, ÿ –
Ðåâà…” È òàê îäíà çà äðóãîé âñå ñâÿùåííûå ðåêè è êóíäû ïðåä-
ñòàëè ïåðåä ãîïè è ïðåäëîæèëè èì ñâîè ïðàíàìû.

Ïîñëå ýòîãî Êðèøíà ïðèíÿë îìîâåíèå â ñâî¸ì îçåðå Øüÿìà-
êóíäå. Êîãäà îí âûøåë, Êðèøíà áûë î÷åíü äîâîëåí, äóìàÿ, ÷òî
îí äîñòèã óñïåõà. Îí ïîäóìàë: “ß ïîáåäèë Ðàäõèêó!” Îí áûë î÷åíü
ãîðä. Êðèøíà ñêàçàë: “ß ñîçäàë îçåðî, â êîòîðîì ñîáðàëèñü âñå
ñâÿùåííûå èñòî÷íèêè. È ïîýòîìó ÿ – î÷åíü ðåëèãèîçíûé è áëà-
ãî÷åñòèâûé ÷åëîâåê. À òû çà âñþ ñâîþ æèçíü ðàçâå ñäåëàëà ÷òî-
íèáóäü áëàãî÷åñòèâîå?”

Ðàäõèêà è å¸ ïîäðóæêè íå ìîãëè ñòåðïåòü òàêîé ë¸ãêîé ïîáå-
äû Êðèøíû íàä ñîáîé. Îíè ðåøèëè, ÷òî íàäî ñðî÷íî ñäåëàòü êóí-
äó, êîòîðàÿ ñâîåé êðàñîòîé ïðåâçîéä¸ò Øüÿìà-êóíäó. Ñ çàïàä-
íîé ñòîðîíû îò Øüÿìà-êóíäû áûëà ÿìà, êîòîðàÿ ïîÿâèëàñü îò
óäàðà êîïûòà Àðèøòàñóðû. Ðàäõèêà è å¸ ñàêõè ñíÿëè ñâîè áðàñ-
ëåòû è íà÷àëè êîïàòü èìè çåìëþ, ÷òîáû ïðèäàòü ýòîé ÿìå ïðà-
âèëüíóþ ôîðìó. ×åðåç ÷àñ ìåñòî äëÿ íîâîé êóíäû áûëî ãîòîâî.
Îíè âûêîïàëè ïðåêðàñíûé êîòëîâàí äëÿ êóíäû, íî ó íèõ íå áûëî
âîäû, è Êðèøíà ïðåäëîæèë èì: “Åñëè âàì íóæíà âîäà, âû ìîæå-
òå âçÿòü ñâÿùåííóþ âîäó èç ìîåãî îçåðà”. Íî Ðàäõèêà ñêàçàëà:
“Ýòî íåâîçìîæíî, ïîòîìó ÷òî òû, èñêóïàâøèñü â ñâîåé êóíäå, îñê-
âåðíèë å¸. Êàê òû ìîæåøü ýòó ãðÿçíóþ âîäó ïðåäëàãàòü íàì? Íà
òåáå áûëî ñòîëüêî ãðåõîâ! Ìàëî òîãî, ÷òî òû óáèë áûêà, ðàíüøå
òû âîðîâàë ìàêõàí â äåðåâíå, òû ñâîðîâàë âñå îäåæäû ó ãîïè,
êîãäà îíè êóïàëèñü â ðåêå. È òû çàñòàâèë äåâóøåê îáíàæ¸ííûìè
âûéòè íà áåðåã! Áîëåå òîãî, òû çàñòàâèë èõ ïðåäëîæèòü ïðàíàìû
Áîæåñòâó ðåêè, ñëîæèâ ëàäîíè íàä ãîëîâîé! Âñå ñâîè ãðåõè òû
îñòàâèë â âîäå ñâîåãî îçåðà, è íàì íå íóæíà ýòà âîäà. Îíà îñêâåð-
íåíà. Ìû çàïîëíèì íàøó êóíäó âîäîé èç Ìàíàñè-ãàíãè”.

Ðàäõèêà è å¸ ïîäðóãè âñòàëè â öåïî÷êó. Ðàäõèêà âñòàëà ïåð-
âîé íà áåðåãó ñâîåé êóíäû, à âñå å¸ ïîäðóãè âûñòðîèëèñü â ëè-
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íèþ âïëîòü äî Ìàíàñè-ãàíãè. Ïåðâàÿ äåâóøêà çà÷åðïûâàëà ãëè-
íÿíûì ãîðøêîì âîäó è ïåðåäàâàëà ïî öåïî÷êå.  Ãîïè áûñòðî ïå-
ðåäàâàëè äðóã äðóãó ãîðøêè, è Ðàäõèêà, ïðèíèìàÿ ãîðøêè, âû-
ëèâàëà âîäó â ñâîþ êóíäó.

Ðàäõà-êóíäà íàïîëíÿëàñü âîäîé î÷åíü áûñòðî. Âèäÿ ýòî, âñå
ñâÿùåííûå ðåêè â Øüÿìà-êóíäå ïî÷óâñòâîâàëè îò÷àÿíèå. Îíè
ïîäóìàëè: “Ìû ïîñëóæèëè Êðèøíå, íî òåïåðü ó íàñ íå áóäåò âîç-
ìîæíîñòè ïîñëóæèòü Ðàäõèêå, à áåç ýòîãî ìû íå äîñòèãíåì óñïå-
õà æèçíè”. È òîãäà âñå ñâÿùåííûå òèðòõè âûáðàëè îäíó èç áî-
ãèíü â êà÷åñòâå ñâîåé ïðåäñòàâèòåëüíèöû. Ñëîæèâ ëàäîíè, ñî
ñëåçàìè íà ãëàçàõ, ýòà áîãèíÿ îáðàòèëàñü ê Ðàäõàðàíè:

— Î Äåâè! Äàæå Ãîñïîäü Áðàõìà, êîòîðûé çíàåò âñå Âåäû, íå
ïîíèìàåò òåáÿ! Ãîñïîäü Øèâà ïðåêðàñíî çíàåò âñå Âåäû, íî è îí
íå ñïîñîáåí ïîíÿòü òåáÿ! Ëàêøìè-äåâè, êîòîðàÿ âå÷íî íàõîäèò-
ñÿ íà ãðóäè Ãîñïîäà Íàðàÿíû, òîæå íå ìîæåò ïîíÿòü òåáÿ! Êðèøíà
â êàêîé-òî ñòåïåíè çíàåò òâî¸ ñåðäöå, è ïîýòîìó îí èñïûòûâàåò
æåëàíèå ñëóæèòü òåáå âñåìè âîçìîæíûìè ñïîñîáàìè. Êîãäà òû
óñòà¸øü, Êðèøíà ñòèðàåò êàïåëüêè ïîòà ñ òâîåãî òåëà. Îí ñ òàêîé
ëþáîâüþ ïîêëîíÿåòñÿ òåáå è ñëóæèò òâîèì ñòîïàì, íàíîñÿ íà íèõ
êðàñíóþ êðàñêó! Îí óêðàøàåò òâîè ëîòîñíûå ñòîïû íîæíûìè êî-
ëîêîëü÷èêàìè è íàäåâàåò êîëå÷êè íà ïàëüöû òâîèõ íîã. Äëÿ
Êðèøíû âîçìîæíîñòü ïîñëóæèòü òâîèì ñòîïàì – ýòî ïðàçäíèê
ðàäîñòè! Ïîæàëóéñòà, Ðàäõèêà, äàé è íàì øàíñ ïîñëóæèòü òâîèì
ëîòîñíûì ñòîïàì!

— À ÷òî âû õîòèòå? – ñïðîñèëà Ðàäõèêà.
— Ìû õîòåëè áû âîéòè â òâîþ êóíäó, ÷òîáû â íåé ñëóæèòü òåáå, –

ñêàçàëà áîãèíÿ îò èìåíè âñåõ ñâÿòûõ òèðòõ.
Â äâàäöàòü òðè ÷àñà ñîðîê ïÿòü ìèíóò âñå ñâÿùåííûå ðåêè ïðî-

áèëè ïîëîñêó çåìëè, ðàçäåëÿâøóþ Øüÿìà-êóíäó è Ðàäõà-êóíäó,
è ïîòîêîì õëûíóëè â Ðàäõà-êóíäó.

— Î ìîÿ âîçëþáëåííàÿ Ðàäõèêà, – ñêàçàë çàòåì Êðèøíà, –
òâîÿ êóíäà ñòàíåò áîëåå çíàìåíèòîé, ÷åì ìîÿ êóíäà. ß áóäó ïðè-
õîäèòü êàæäûé äåíü ê òâîåé êóíäå, ÷òîáû ñîâåðøàòü çäåñü èãðû.
Òâîÿ êóíäà äîðîãà ìíå, òàê æå êàê òû ñàìà!

— Òîãäà ÿ êàæäûé äåíü áóäó ïðèõîäèòü è êóïàòüñÿ â òâîåé
Øüÿìà-êóíäå, – îòâåòèëà åìó Ðàäõèêà. – È òîò, êòî áóäåò ïðèíè-
ìàòü îìîâåíèå â òâîåé êóíäå, áóäåò î÷åíü äîðîã ìíå.
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Òàêîâà â êðàòêîì èçëîæåíèè èñòîðèÿ, êîòîðàÿ ëåæèò â îñíî-
âå ïåðâîãî ñòèõà “Øðè Ðàäõà-êóíäà-àøòàêè”.

Êîãäà ïðèõîäèò âîñïðèÿòèå âûñøèõ âèäîâ ðàñû

âðàäæà-áõóâè ìóðà-iàòðîx ïðåéàñbífv íèêfìàèð
àñóëàáõàì àïè òeðtàv ïðåìà-êàëïà-äðóìàv òàì

äæàíàéàòè õhäè áõeìàó ñífòóð ó÷÷àèx ïðèéàv éàò
òàä àòè-ñóðàáõè ðfäõf-êótlàì ýâfiðàéî ìå51

Â ýòîì ñòèõå Øðèëà Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè ãîâîðèò î òîì,
÷òî ñóùåñòâóåò äåðåâî, èñïîëíÿþùåå âñå æåëàíèÿ, — ïðåìà. Ïðå-
ìà ïîäîáíà äðåâó æåëàíèÿ, ïîòîìó ÷òî, ÷òîáû íè çàõîòåë ïðå-
äàííûé, âñ¸ ýòî áóäåò èñïîëíåíî.

Ñóùåñòâóåò ìíîãî ðàçíûõ òèïîâ ïðåìû. Òîò âèä ïðåìû, î êî-
òîðîì Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè ãîâîðèò â ýòîì ñòèõå, ÿâëÿåòñÿ òðóä-
íî äîñòèæèìûì äàæå äëÿ âîçëþáëåííûõ Êðèøíû. Ýòî çíà÷èò,
÷òî öàðèöû Êðèøíû â Äâàðàêå íå ìîãóò äîñòè÷ü ñëàäîñòè âðàä-
æà-ãîïè. Õîòÿ èõ íàçûâàþò ïðåÿñè, âîçëþáëåííûìè æ¸íàìè, íî
îíè íå ìîãóò äîñòè÷ü òàêîé ïðåìû, êîòîðàÿ åñòü ó ãîïè âî Âðàäæå.

Íî åñëè îáðàòèòü âíèìàíèå íà íà÷àëüíîå ñëîâîñî÷åòàíèå âðà-
äæà-áõóâè, òîãäà âîçíèêàåò èíîé ñìûñë. Åñëè ñîåäèíèòü ñëîâà
âðàäæà-áõóâè è ïðåìà-êàëïà-äðóìàì, òî ñìûñë áóäåò â òîì, ÷òî
äðåâî ïðåìû, èñïîëíÿþùåå âñå æåëàíèÿ, íåâîçìîæíî äîñòè÷ü
äàæå äëÿ ãîïè âî Âðàäæå. ×òî æå ýòî çà ïðåìà, êîòîðóþ íå ìîãóò
äîñòè÷ü äàæå âðàäæà-ãîïè? Ýòî ëþáîâü Ðàäõèêè! Å¸ íå ìîæåò
äîñòè÷ü íèêòî.

Íî òå, êòî ñòàíîâèòñÿ ïàëüÿ-äàñè Ðàäõèêè, å¸ ñëóæàíêîé, ïî-
ëó÷àþò øàíñ èñïûòàòü òàä-àòìüÿ-áõàâó, òî, ÷òî ïåðåæèâàåò Ðàäõè-
êà â ñâî¸ì ñåðäöå. Îíè ïîëó÷àþò âîçìîæíîñòü èñïûòàòü å¸ ïðåìó.

Ñàêõè Ðàäõèêè òàêæå ìîãóò äî íåêîòîðîé ñòåïåíè îùóùàòü
ëþáîâü Ðàäõèêè. Íî îíè íå äîñòèãàþò âûñîòû òàä-àòìüÿì, åäèí-
ñòâà ñâîåãî ñåðäöà ñ Ðàäõèêîé, êàê ó å¸ ñëóæàíîê, êîòîðûå  íè-
êîãäà íå ñ÷èòàþò ñåáÿ íåçàâèñèìûìè îò íå¸, è ïîýòîìó òàä-àò-
ìüÿ-áõàâà ìàíäæàðè áîëåå èíòåíñèâíà.

51 Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè, “Øðè Ðàäõà-êóíäà-àøòàêà”, 2.
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Äæàíàéàòè õhäè áõeìàó ñífòóð ó÷÷àèx ïðèéàv éàò. Ðàãõó-
íàòõà äàñ Ãîñâàìè ãîâîðèò çäåñü, ÷òî ó òîãî, êòî èñêóïàåòñÿ â Ðàä-
õà-êóíäå, íà çåìëå åãî ñåðäöà ïðîÿâèòñÿ ïðåìà-êàëïà-äðóìà, òî
ñàìîå äðåâî æåëàíèé ïðåìû Ðàäõèêè. Óäèâèòåëüíî òî, ÷òî ëþ-
áîé, êòî ïðèìåò ïîêðîâèòåëüñòâî ó Ðàäõà-êóíäû, êóïàÿñü â íåé,
ñîïðèêîñí¸òñÿ ñ ÷óäîì — â åãî ñåðäöå ñïîíòàííî ïðîÿâèòñÿ ïðå-
êðàñíîå íàñòðîåíèå ìàíäæàðè Ðàäõèêè.

Â “Óïàäåøàìðèòå” óòâåðæäàåòñÿ:

êhøtàñéî÷÷àèx ïðàtàéà-âàñàòèx ïðåéàñbáõéî ’ïè ðfäõf
êótlàv ÷fñéf ìóíèáõèð àáõèòàñ òfähã ýâà âéàäõféè

éàò ïðånõàèð àïé àëàì àñóëàáõàv êèv ïóíàð áõàêòè-áõfäæfv
òàò ïðåìåäàv ñàêhä àïè ñàðàx ñífòóð fâèøêàðîòè52

 Â ýòîì ñòèõå ñêàçàíî, ÷òî, åñëè êòî-òî õîòÿ áû îäèí ðàç èñêó-
ïàåòñÿ â Ðàäõà-êóíäå, â åãî ñåðäöå ïîëíîñòüþ ïðîÿâèòñÿ î÷åíü
ðåäêàÿ ïðåìà. Øðèëà Áõàêòèñèääõàíòà Ñàðàñâàòè Òõàêóð îáúÿñ-
íèë: “Åñëè òîò, êòî îñîçíà¸ò ñâî¸ äóõîâíîå òåëî, àïðàêðèòà-äåõó,
â ñâî¸ì ñîçíàíèè ñîçåðöàåò, êàê îí êóïàåòñÿ â àïðàêðèòà Ðàäõà-
êóíäå â ñâîåé àïðàêðèòà-äåõå, òî åãî ïðåìà ìãíîâåííî ïîäíèìà-
åòñÿ íà âûñøèé óðîâåíü, êîòîðûé ìîæíî äîñòè÷ü”.

Íî äàæå åñëè ÷åëîâåê â ñâî¸ì ìàòåðèàëüíîì òåëå ïðèìåò îìî-
âåíèå â Ðàäõà-êóíäå, êîòîðóþ ìû ìîæåì âèäåòü íà çåìëå è êîòî-
ðàÿ íàçûâàåòñÿ äðèøàìàí ïðàêàø, òî â åãî ñåðäöå ïðîÿâèòñÿ
æåëàíèå ñëóæèòü Ðàäõèêå. Îíî ïîñòåïåííî ïðîðàñò¸ò è çàòåì
áóäåò ðàñòè êàæäûé äåíü. Íî î÷åíü âàæíî, ÷òîáû îí íå ñîâåðøàë
íèêàêèõ îñêîðáëåíèé. Òîò, êòî áåç àïàðàäõ ñîâåðøàåò îìîâåíèå
â Ðàäõà-êóíäå, îáðåò¸ò âåëèêîå áëàãî îò ýòîãî. Íî ïîëíîå ðàñ-
êðûòèå ïðåìû ïðîèçîéä¸ò òîãäà, êîãäà ÷åëîâåê, âèäÿ ñâîèì âíó-
òðåííèì çðåíèåì ñâî¸ äóõîâíîå òåëî, áóäåò ñîâåðøàòü îìîâåíèå
â äóõîâíîé Ðàäõà-êóíäå. Îáû÷íî ýòî ïðîèñõîäèò íà óðîâíå àñàêòè.

Øðè Ðàãõóíàòõà äàñ â “Âèëàïà-êóñóìàíäæàëè” íàïèñàë:

éàäf òàâà ñàðîâàðàv ñàðàñà-áõhyãà-ñàyãõîëëàñàò
ñàðîðóõà-êóëîäæäæâàëàv ìàäõóðà-âàðè-ñàìïeðèòàì

52 Ðóïà Ãîñâàìè, “Óïàäåøàìðèòà”, 11.
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ñïõónàò-ñàðàñèäæfêøè õå íàéàíà-éóãìà ñfêøfä âàáõàó
òàäàèâà ìàìà ëfëàñfäæàíb òàâàèâà äfñéå ðàñå53

 “Î ëîòîñîîêàÿ Ðàäõèêà, êîãäà ìîè ãëàçà óâèäåëè òâîþ êóíäó, ÿ
óâèäåë ñëàäêóþ âîäó, îêðóæ¸ííóþ ëîòîñàìè, âîêðóã êîòîðûõ ëå-
òàëè ï÷¸ëû. Â ýòîò ìîìåíò â ìî¸ì ñåðäöå âîçíèêëî ñòðàñòíîå
ñòðåìëåíèå íàñëàäèòüñÿ ðàñîé ñëóæåíèÿ òåáå íà Ðàäõà-êóíäå”.
Íàñëàæäàòüñÿ ðàñîé íåâîçìîæíî äëÿ òîãî, êòî íàõîäèòñÿ â òåëå
ñàäõàêè. Òîëüêî êîãäà îí ñòàíîâèòñÿ ïàðèêàðîì, âå÷íûì  ñïóò-
íèêîì, îí íà÷èíàåò ïî-íàñòîÿùåìó âîñïðèíèìàòü ðàñó.

Êîãäà Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè ïèñàë ýòè ñòèõè, îí íàõîäèëñÿ
íà óðîâíå áõàâû. Îí èãðàë ðîëü ñàäõàêè, äîñòèãøåãî óðîâíÿ áõà-
âû, êîòîðûé ñòðåìèòñÿ äîñòè÷ü ðàãàòìèêà-ïðåìû. È îí îòêðûë,
÷òî, ïîëó÷èâ ïðÿìîé äàðøàí äóõîâíîé Ðàäõà-êóíäû, îí èñïû-
òàë, êàê ýòî óñèëèëî åãî  æåëàíèå äîñòè÷ü ðàãàòìèêà-ïðåìû.

Òàêîãî ðîäà ìîëèòâû âîçíîñÿò ïðåäàííûå î÷åíü âûñîêîãî
óðîâíÿ. Íî äàæå ó íà÷èíàþùèõ ïðåäàííûõ, åñëè îíè íå ñîâåð-
øàþò àïàðàäõ, êîãäà îíè âîéäóò â âîäû Ðàäõà-êóíäû, æåëàíèå
ñëóæèòü Ðàäõèêå ïðîáóäèòñÿ â èõ ñåðäöàõ.

×òî ÿâëÿåòñÿ ïåðâîé ñòóïåíüþ íèðàïàðàäõè, èëè î÷èùåíèÿ
îò æåëàíèé ñîâåðøàòü àïàðàäõè? Ïåðâîå – ïðèçíàòüñÿ ñåáå: “ß
ñîâåðøàþ îñêîðáëåíèÿ”. Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð êàåòñÿ:
àïàðfäõb íèðàíòàðà — “ß ïîñòîÿííî ñîâåðøàþ îñêîðáëåíèÿ”.
Â áõàäæàíå “Àìàðà äæèâàíà” îí ãîâîðèò: fìfðà äæbâàíà ñàäf
ïfïå ðàòà ífõèêî ïótéåðà ëåià — “Âñþ æèçíü ÿ ãðåøèë, è íåò
íà ìî¸ì ñ÷åòó íèêàêèõ äîáðîäåòåëüíûõ ïîñòóïêîâ. Âñÿ ìîÿ æèçíü
ñîñòîÿëà òîëüêî èç îäíèõ ãðåõîâ è àïàðàäõ”. Êîãäà ìû îòêðûâà-
åì ñâî¸ ñåðäöå è ïðèçíà¸ìñÿ â òîì, ÷òî ìû ïîñòîÿííî ñîâåðøàåì
àïàðàäõè, êîãäà ìû ÷óâñòâóåì áîëü çà òî, ÷òî ñîâåðøèëè òàê ìíîãî
îñêîðáëåíèé, ñ ýòîãî ìîìåíòà ìû ïîñòåïåííî íà÷èíàåì îñâîáîæ-
äàòüñÿ îò àïàðàäõ. Åñëè ìû íå ñïîñîáíû ïðèçíàòü ýòî, òî ýòî çíà-
÷èò, ÷òî íàìè ïðàâÿò âûñîêîìåðèå è ãîðäûíÿ, è ìû íå ñïîñîáíû
èñïûòûâàòü âêóñ íåêòàðà â ñàäõàíà-áõàäæàíå.

Ñëàâà Ðàäõà-êóíäû

53 Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè, “Âèëàïà-êóñóìàíäæàëè”, 15.
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Ðàäè âçãëÿäà èç óãîëêîâ ãëàç

àãõà-ðèïóð àïè éàòífä àòðà äåâéfx ïðàñfäà-
ïðàñàðà-êhòà-êànfêøà-ïðfïòè-êfìàx ïðàêfìàì

àíóñàðàòè éàä ó÷÷àèx ñífíà-ñåâfíó-áàíäõàèñ
òàä àòè-ñóðàáõè ðfäõf-êótlàì ýâfiðàéî ìå54

Â ýòîì ñòèõå Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè ãîâîðèò, ÷òî Ðàäõà-êóí-
äà ñòîëü âåëè÷åñòâåííà, ÷òî ñàì Êðèøíà ïîêëîíÿåòñÿ åé. Êàê îí
ýòî äåëàåò? Î÷åíü òùàòåëüíî. Ñåðü¸çíûé ñàäõàêà î÷åíü òùàòåëü-
íî ïîäáèðàåò ïàðàôåðíàëèè äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïóäæè — áëàãîâî-
íèÿ, ëàìïàäó, öâåòû. Îí ñëåäèò çà òåì, ÷òîáû âñå ïàðàôåðíàëèè
áûëè ÷èñòûìè, è òîãäà îí ñ ëþáîâüþ ïðîâîäèò ïóäæó ñâîåìó
èøòàäåâó. Ïîäîáíî ýòîìó, Øðè Êðèøíà, êîãäà îí íàõîäèòñÿ â
ðàçëóêå ñ Ðàäõèêîé, ïðèõîäèò íà Ðàäõà-êóíäó è î÷åíü òùàòåëü-
íî, ñòàðàÿñü  ñêîíöåíòðèðîâàòüñÿ, ñîâåðøàåò ïóäæó. Îí ïðåäëà-
ãàåò ñâîè äàíäàâàò-ïðàíàìû Ðàäõà-êóíäå, ñîâåðøàåò âîêðóã íå¸
ïàðèêðàìó, ïðåäëàãàåò åé ìîëèòâû. Òðèæäû â äåíü Êðèøíà îìû-
âàåòñÿ â å¸ âîäàõ. Èíîãäà îí, ïîäîáíî Äõðóâå Ìàõàðàäæó, ñòîèò
íà îäíîé íîãå íà áåðåãó Ðàäõà-êóíäû è âîñïåâàåò èìÿ Ðàäõè: “Ðàä-
õå, Ðàäõå, Ðàäõå, äæàé, äæàé, äæàé, Øðè Ðàäõå”.

Ïðàñàðà-êhòà-êànfêøà-ïðfïòè. Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè
ïèøåò â ýòîì ñòèõå, ÷òî Êðèøíà î÷åíü òùàòåëüíî ñëóæèò Ðàäõà-
êóíäå, ïîòîìó ÷òî îí õî÷åò ïîëó÷èòü âçãëÿä Ðàäõèêè èç óãîëêîâ
å¸ ãëàç. Èíîãäà Ðàäõèêà áûâàåò íàñòîëüêî ñåðäèòà íà Êðèøíó,
÷òî íå õî÷åò äàæå ñìîòðåòü â åãî ñòîðîíó. Â òàêèå ìîìåíòû Êðèø-
íà ìîëèòñÿ Ðàäõà-êóíäå: “Ïîæàëóéñòà, äàæå åñëè Ðàäõèêà íå õî-
÷åò ïîâîðà÷èâàòüñÿ êî ìíå, ïóñòü îíà íå ïîâîðà÷èâàåò ãîëîâó, íî
ïóñòü èç óãîëêîâ ãëàç îíà âçãëÿíåò íà ìåíÿ! Ïîæàëóéñòà, ñäåëàé
òàê!” Êðèøíà äóìàåò òàê, êîãäà îí â î÷åíü ñìèðåííîì íàñòðîå-
íèè. È îí äóìàåò: “Êàêîé æå ÿ – îñêîðáèòåëü!”

Êîãäà Êðèøíà ìîëèòñÿ Ðàäõà-êóíäå è îñâîáîæäàåòñÿ îò îñ-
êîðáëåíèé, òî â í¸ì âûðàñòàåò áîëüøîå æåëàíèå ñëóæèòü Ðàäõè-
êå. È îí íàäååòñÿ, ÷òî, áðîñèâ íà íåãî ñâîé âçãëÿä èç óãîëêîâ ãëàç,
Ðàäõèêà ïåðåâåä¸ò ñâîé âçãëÿä âíèç, ïîêàçûâàÿ åìó, ÷òî îíà ðàç-
ðåøàåò åìó ñëóæèòü å¸ ñòîïàì.

54 Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè, “Øðè Ðàäõà-êóíäà-àøòàêà”, 3.
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Ðàäõèêà è Ðàäõà-êóíäà

âðàäæà-áõóâàíà-ñóäõfviî ïðåìà-áõeìèð íèêfìàv
âðàäæà-ìàäõóðà-êèiîðb-ìàóëè-ðàòíà-ïðèéåâà
ïàðè÷èòàì àïè ífìíf éà÷ ÷à òåíàèâà òàñéfñ
òàä àòè-ñóðàáõè ðfäõf-êótlàì ýâfiðàéî ìå55

Â ýòîì ñòèõå Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè ãîâîðèò, ÷òî Êðèøíà ÿâ-
ëÿåòñÿ íåêòàðíîé ëóíîé íà íåáå Âðàäæà, à Ðàäõèêà ïîäîáíà ãëàâ-
íîé æåì÷óæèíå â êîðîíå, óêðàøàþùåé Âðàäæ. Ýòà êîðîíà ñî-
ñòîèò èç ïðåêðàñíûõ äåâî÷åê-ïîäðîñòêîâ. Êîãäà Ðàäõèêà ñ ïî-
äðóæêàìè ñîçäàëè îçåðî, ó íåãî íå áûëî èìåíè, è Êðèøíà ñàì
íàçâàë åãî Ðàäõà-êóíäîé, ïîòîìó ÷òî ýòî îçåðî äîðîãî Êðèøíå,
òàê æå êàê ñàìà Ðàäõèêà.

Ðàäõà-êóíäà – ýòî àáõèííà-ñâàðóïà, å¸ ñâàðóïà íåîòëè÷íà îò
ñâàðóïû Ðàäõèêè. Ýòî òîæå å¸ ñâàðóïà. Ó Ðàäõèêè ñâàðóïà ïðîÿâ-
ëåíà â ôîðìå äî÷åðè öàðÿ Âðèøàáõàíó. Íî ó íå¸ åñòü âòîðàÿ ñâà-
ðóïà, êîòîðàÿ íåîòëè÷íà îò íå¸, ýòî å¸ èìÿ. “Ðàäõèêà”, “Ðàäõå”,
“Õàðå” â ìàõà-ìàíòðå – âñ¸ ýòî ðàäõà-íàìà.

Ðóïà Ãîñâàìè â øåñòîì ñòèõå “Øðè Êðèøíà-íàìà-àøòàêè”
íàïèñàë: âf÷éàv âf÷àêàì-èòé óäåòè áõàâàòî ífìà! ñâàðeïà-
äâàéàv, èç äâóõ — èìåíè è îáëàäàòåëÿ èìåíè — èìÿ áîëåå ìèëî-
ñòèâî, ÷åì îáëàäàòåëü èìåíè. Èìÿ Êðèøíû áîëåå ìèëîñòèâî, ÷åì
ñàì Êðèøíà. Ïîäîáíî ýòîìó, èìÿ Ðàäõè áîëåå ìèëîñòèâî, ÷åì
ñàìà Ðàäõà.

Êîãäà Ðàäõèêà õî÷åò áûòü ìåñòîì èãð Êðèøíû, îíà ñòàíîâèò-
ñÿ Ðàäõà-êóíäîé. Àíàëîãè÷íî òîìó, êàê èìÿ Ðàäõèêè áîëåå ìè-
ëîñòèâî, ÷åì ñàìà Ðàäõèêà, òàêæå è ìåñòî, êîòîðûì îíà ñòàíî-
âèòñÿ, áîëåå ìèëîñòèâî, ÷åì ñàìà Ðàäõà.

Êðèøíà íàçâàë ýòî ìåñòî Ðàäõà-êóíäà. È Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñ-
âàìè â ýòîì ñòèõå ñêàçàë, ÷òî ýòî ìåñòî òàê æå äîðîãî Êðèøíå,
êàê è ñàìà Ðàäõàðàíè, ïîñêîëüêó Ðàäõà-êóíäà ÿâëÿåòñÿ àáõèííà-
ñâàðóïîé Ðàäõè.

Âû çíàåòå, ÷òî èíîãäà ëþäè ïîêëîíÿþòñÿ ïîëóáîãàì ñ öå-
ëüþ èñïîëíèòü ñâî¸ æåëàíèå. È êàê òîëüêî èõ æåëàíèå èñïîë-
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íåíî, îíè ïðåêðàùàþò ïîêëîíÿòüñÿ ïîëóáîãàì, ïîòîìó ÷òî òà-
êèì ëþäÿì äîðîã íå ïîëóáîã, êîòîðîìó îíè ïîêëîíÿëèñü, à äî-
ðîãî áûëî æåëàíèå, ðàäè èñïîëíåíèÿ êîòîðîãî îíè åìó ïîêëî-
íÿëèñü. Îíè ëèøü èñïîëüçîâàëè ýòîãî ïîëóáîãà â ñâîèõ êîðûñò-
íûõ öåëÿõ.

Êîãäà Êðèøíà õî÷åò, ÷òîáû åãî æåëàíèå áûòü ñ Ðàäõèêîé èñ-
ïîëíèëîñü, îí ïîêëîíÿåòñÿ Ðàäõà-êóíäå. Íî ïîñëå òîãî, êàê åãî
æåëàíèå èñïîëíåíî, áðîñàåò ëè îí Ðàäõà-êóíäó? Ìû ñ âàìè òîëü-
êî ÷òî ïðî÷èòàëè, êàê òùàòåëüíî Êðèøíà ïîêëîíÿåòñÿ Ðàäõà-
êóíäå. Âîçíèêàåò âîïðîñ: “Ïîêëîíÿåòñÿ ëè Êðèøíà Ðàäõà-êóíäå
òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû åãî æåëàíèå èñïîëíèëîñü?” Â ýòîì ñòèõå
Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè ãîâîðèò: “Íå äóìàéòå òàê! Êðèøíà ëþ-
áèò Ðàäõà-êóíäó, òàê æå êàê ñàìó Ðàäõèêó!”

Ìîæíî ïðèâåñòè íåñêîëüêî ïðèìåðîâ. Â øàñòðàõ ñêàçàíî, ÷òî,
êîãäà â ñåðäöå ïðèõîäèò àíóðàãà, òî âî âðåìÿ âñòðå÷è ê âëþáë¸í-
íûì ïðèõîäÿò î÷åíü ñèëüíûå ÷óâñòâà, ñèëüíûå ïåðåæèâàíèÿ.
Êîãäà Ðàäõèêà è Êðèøíà â ñîñòîÿíèè àíóðàãè èäóò íàâñòðå÷ó äðóã
ê äðóãó, è óæå èçäàëåêà âèäÿò äðóã äðóãà, òî îíè íå ìîãóò óçíàòü
äðóã äðóãà. Ýòî àíóðàãà íå ïîçâîëÿåò èì óçíàòü äðóã äðóãà. Îíè
ïîñòîÿííî âèäÿò ÷òî-òî íîâîå äðóã â äðóãå, è ïîýòîìó îíè íå ìî-
ãóò óçíàòü, êòî ïåðåä íèìè.

Êîãäà Êðèøíà âäàëåêå âèäèò Ðàäõèêó, êîòîðàÿ èä¸ò ê íåìó, è
íå óçíà¸ò å¸, îí ñïðàøèâàåò ó Ìàäõóìàíãàëà: “Î, à êòî ýòî òàì?
Ìîæåò áûòü, ýòî âñïûøêà ìîëíèè?” Êðèøíà äóìàåò: “Íåò, ýòî
íå ìîæåò áûòü ìîëíèåé, ïîòîìó ÷òî ìîëíèÿ äîëæíà áûòü íà íåáå,
à íå íà çåìëå. À ìîæåò áûòü, ýòî ñèÿíèå Áðàõìàíà? Íåò, Áðàõìàí
íåïîäâèæåí, à ÿ âèæó êàê ýòî ñèÿíèå äâèæåòñÿ! Ìîæåò áûòü, ýòî
çîëîòàÿ ëèàíà öâåòîâ ÷àìïàêà?” Ïîòîì Êðèøíà äóìàåò: “Íå-
óæåëè ìíå ñåãîäíÿ òàê ïîâåçëî, è ïðÿìî ïåðåäî ìíîé ñòîèò Ðà-
äõèêà?”

Ðàäõà è Ðàäõà-êóíäà íåîòëè÷íû äðóã îò äðóãà. Èç-çà àíóðàãè,
ñèëüíîé ïðèâÿçàííîñòè ê Ðàäõèêå, Êðèøíà âèäèò å¸ êàæäîå ìãíî-
âåíèå èíà÷å, ïîýòîìó îí ñáèò ñ òîëêó è íå ìîæåò óçíàòü å¸. òî÷íî
òàê æå îí ñìîòðèò íà Ðàäõà-êóíäó, íî íå ìîæåò óçíàòü å¸. Åãî òåëî
íà÷èíàåò äðîæàòü, à èç åãî ãëàç ëüþòñÿ  ñë¸çû. Ïðèáëèæàÿñü ê
Ðàäõà-êóíäå, Êðèøíà èñïûòûâàåò òî æå ñàìîå, êàê åñëè áû îí ïîä-
õîäèë ê Ðàäõèêå.
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Êîãäà Êðèøíà ñîáèðàåòñÿ èäòè íà Ðàäõà-êóíäó, îí ãîâîðèò
áðàòó Áàëàðàìå è ñâîèì äðóçüÿì: “Ìíå íàäî ïîãóëÿòü â ëåñó. Ïî-
æàëóéñòà, ïîçàáîòüòåñü î êîðîâàõ”. Êðèøíà áåð¸ò ñ ñîáîé òîëüêî
Ìàäõóìàíãàëà, è âäâî¸ì îíè îñòàâëÿþò ìàëü÷èêîâ è Áàëàðàìó è
ëåñîì óõîäÿò ê Ðàäõà-êóíäå. Ïðèáëèæàÿñü ê Ðàäõà-êóíäå, Êðèø-
íà ïîâîðà÷èâàåòñÿ ê Ìàäõóìàíãàëó è ñïðàøèâàåò: “Êóäà ýòî ìû
ïîïàëè?” Êðèøíà õîäèò òóäà êàæäûé äåíü, íî êàæäûé ðàç îí íå
ìîæåò óçíàòü ýòî ìåñòî. Ýòî ïðèìåð è äîêàçàòåëüñòâî òîãî, ÷òî
Êðèøíà, âèäÿ Ðàäõà-êóíäó, èñïûòûâàåò òå æå ñàìûå ÷óâñòâà è
ýìîöèè, êàê åñëè îí âèäèò ñàìó Ðàäõó, ïîòîìó ÷òî èç-çà ñâîåé
àíóðàãè îí âèäèò Ðàäõà-êóíäó êàæäûé ðàç ïî-íîâîìó è íå óçíà¸ò
å¸. Êðèøíà ñêàçàë Ìàäõóìàíãàëó: “Ãäå ýòî ìû? Ïî-ìîåìó, ýòî íå
Ãîâàðäõàí. ß äàæå íå óâåðåí, ÷òî ìû íàõîäèìñÿ âî Âðàäæà-áõó-
ìè, íà çåìëå Âðàäæà! Êóäà æå ìû ïîïàëè ñ òîáîé?”

Êîãäà Ðàäõèêà äóìàåò î Êðèøíå, äëÿ íå¸ âñå âîêðóã îêðàøè-
âàåòñÿ â öâåò øüÿì. Ïîäîáíî ýòîìó, êîãäà Êðèøíà ïðèõîäèò íà
Ðàäõà-êóíäó è ñìîòðèò âîêðóã, îí âèäèò âñ¸ â çîëîòîì öâåòå. Ïî-
ýòîìó Êðèøíà ãîâîðèò: “Ýòî íå ïîõîæå íà Âðàäæ. Ìíå êàæåòñÿ,
÷òî ìû ïðèøëè ê ãîðå Ìåðó, ïîòîìó ÷òî âñÿ îíà ñîñòîèò èç çîëî-
òà, è âñ¸ âîêðóã íå¸ âûãëÿäèò çîëîòûì”.

Çàòåì Êðèøíà  äóìàåò: “Íåò. Ýòî íå ìîæåò áûòü ãîðîé Ìåðó,
ïîòîìó ÷òî, êîãäà ÿ ïðèáëèæàþñü ê ýòîìó çîëîòîìó ñèÿíèþ, òî
÷óâñòâóþ, êàê ìî¸ ñåðäöå ïðîíçàþò ñòðåëû Êàìàäåâà”. Ïîäõîäÿ
ê Ðàäõà-êóíäå, Êðèøíà èñïûòûâàåò òàêîé íåâåðîÿòíûé ïðèëèâ
ëþáâè, ïîòîìó ÷òî Ðàäõà-êóíäà íåîòëè÷íà îò Ðàäõè.

Õîòÿ âñå ãîïè âî Âðèíäàâàíå — Ëàëèòà, Âèøàêõà, ×èòðà, ×àì-
ïàêàëàòà, à òàêæå ×àíäðàâàëè è äðóãèå — ïðîÿâèëèñü èç òåëà
Ðàäõèêè, íî, íåñìîòðÿ íà ýòî, Êðèøíà âñåì èì ïðåäïî÷èòàåò ñàìó
Ðàäõèêó. È õîòÿ âî Âðàäæå âñ¸ ïðîÿâëåíî èç Ðàäõèêè, Êðèøíà
âñåìó ïðåäïî÷èòàåò Ðàäõà-êóíäó, ïîòîìó ÷òî îíà íåîòëè÷íà îò
Ðàäõè. Îá ýòîì Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè íàïèñàë â ÷åòâ¸ðòîì
ñòèõå.

Êàê ïðîÿâëÿåòñÿ æåëàíèå ñëóæèòü Ðàäõèêå

àïè äæàíà èõà êài÷èä éàñéà ñåâf-ïðàñfäàèx
ïðàtàéà-ñóðà-ëàòf ñéfò òàñéà ãîønõåíäðà-ñeíîx
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ñàïàäè êèëà ìàä-bif-äfñéà-ïóøïà-ïðàiàñéf
òàä àòè-ñóðàáõè ðfäõf-êótlàì ýâfiðàéî ìå56

Â ýòîì ñòèõå Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè ãîâîðèò, ÷òî, åñëè ëþáîé
÷åëîâåê, êåì áû îí íè ÿâëÿëñÿ, áóäåò ñòàðàòåëüíî ñëóæèòü Ðàä-
õà-êóíäå, òî ëèàíà ïðàíàè, ëþáâè ê Êðèøíå, âûðàñòåò â åãî ñåðä-
öå. À çàòåì íà ýòîé ëèàíå ïîÿâÿòñÿ öâåòû, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ñëó-
æåíèåì Ðàäõèêå. Ïóñòü Ðàäõà-êóíäà ñòàíåò ìîèì ïðèáåæèùåì!

Çäåñü ìû âèäèì ñëîâî ïðàtàéà. Ïðàíàÿ – ýòî òîò óðîâåíü
ëþáâè è îòíîøåíèé äâóõ âëþáë¸ííûõ, êîãäà êàæäûé èç íèõ ñ÷è-
òàåò, ÷òî èõ òåëà, óìû è ñåðäöà ñóòü îäíî.

Èíîãäà ïðåäàííûé â ñàìîì íà÷àëå ñâîåé äóõîâíîé ïðàêòèêè
ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ äóìàåò: “Çà÷åì ìíå ñëóæèòü Ðàäõèêå? ß
õî÷ó ñëóæèòü íåïîñðåäñòâåííî Êðèøíå”. È îí íà÷èíàåò èñïû-
òûâàòü ðåâíîñòü ê Ðàäõèêå, ðàçìûøëÿÿ: “Ïî÷åìó Êðèøíà âñ¸
âðåìÿ ïðîâîäèò ñ Ðàäõàðàíè, à íå ñî ìíîé?” Ýòî – ñëåäñòâèå òüìû
ìàòåðèàëüíîé êîíöåïöèè.

Òîò, ó êîãî óæå åñòü ïðàíàÿ ê Êðèøíå, áóäåò ÷óâñòâîâàòü ñâî¸
åäèíñòâî ñ ñåðäöåì, òåëîì, óìîì è ÷óâñòâàìè Êðèøíû. ×òî ïðî-
èçîéä¸ò ñ òàêèì ÷åëîâåêîì? Ê íåìó ïðèä¸ò âêóñ ñëóæåíèÿ Ðàä-
õèêå. Íàïðèìåð, êîãäà ó òàêîãî ïðåäàííîãî áóäåò æåëàíèå âè-
äåòü ñâîèìè ãëàçàìè òî, ÷òî âèäèò Êðèøíà, è ñìîòðåòü òóäà, êóäà
ñìîòðèò Êðèøíà, òî îí îñîçíàåò, ÷òî ãëàçà Êðèøíû âñåãäà õîòÿò
âèäåòü Ðàäõèêó. Åñëè òàêîé ïðåäàííûé áóäåò ñòðåìèòüñÿ óñëû-
øàòü òî, ÷òî ñëóøàåò Êðèøíà, òî îí îáíàðóæèò, ÷òî Êðèøíà âñå-
ãäà ñòðåìèòñÿ óñëûøàòü ïðåêðàñíûé ãîëîñ Ðàäõèêè. Åñëè ïðå-
äàííûé ñòðåìèòñÿ îùóùàòü òå æå ñàìûå àðîìàòû, êîòîðûå îùó-
ùàåò Êðèøíà, òîãäà áëàãîäàðÿ ïðàíàå îí îáíàðóæèò, ÷òî Êðèø-
íà âñåãäà èùåò òîëüêî àðîìàòû, êîòîðûå èäóò îò Ðàäõèêè.

Êîãäà Ðàäõà è Êðèøíà âñòðå÷àþòñÿ âî âðåìÿ èãð, òî Êðèøíà
çàìå÷àåò, ÷òî àðîìàò Ðàäõèêè íàïîìèíàåò åìó àðîìàò ìàíäæà-
ðè, áóòîíîâ äåðåâöà òóëàñè. Ìû ïðåäëàãàåì ìàíäæàðè òóëàñè íà
àëòàðå, ïîòîìó ÷òî ýòîò àðîìàò î÷åíü äîðîã Êðèøíå.

Â ýòîì ñòèõå Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè ãîâîðèò, ÷òî òîò, êòî äåéñò-
âèòåëüíî èìååò ïðàíàþ è îùóùàåò íàñòîÿùóþ ëþáîâü ê Êðèøíå,
òî îí îùóòèò òàêîå æå ãðîìàäíîå, êàê ó Êðèøíû, æåëàíèå ñëóæèòü
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Ðàäõèêå. È ýòî æåëàíèå, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ ñîêðîâåííûì, ïðèä¸ò
ê ëþáîìó ÷åëîâåêó, êòî áóäåò ñòàðàòüñÿ ñëóæèòü Ðàäõà-êóíäå.

Ëó÷øåå ìåñòî ñîêðîâåííûõ èãð

òànà-ìàäõóðà-íèêóuäæfx êkïòà-ífìfíà ó÷÷àèð
íèäæà-ïàðèäæàíà-âàðãàèx ñàvâèáõàäæéfiðèòfñ òàèx

ìàäõóêàðà-ðóòà-ðàìéf éàñéà ðfäæàíòè êfìéfñ
òàä àòè-ñóðàáõè ðfäõf-êótlàì ýâfiðàéî ìå57

Çäåñü Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè îáúÿñíÿåò, ÷òî íà áåðåãàõ Ðàä-
õà-êóíäû ïðîÿâëåíû âîñåìü êóíäæ, íàçâàííûõ â ÷åñòü àøòà-ñàê-
õè, ãëàâíûõ ïîäðóæåê Ðàäõèêè. Ýòè êóíäæè íàïîëíåíû æóææà-
íèåì ï÷¸ë.

Â ýòîì ñòèõå Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè ãîâîðèò î âàéøèøòüå,
îñîáåííîñòè, Ðàäõà-êóíäû. Îñîáåííîñòè Ðàäõà-êóíäû ìîæíî ðàç-
äåëèòü íà òðè êàòåãîðèè: âðåìÿ, ìåñòî è îáñòîÿòåëüñòâà.

Âðåìÿ. Â àøòà-êàëèÿ-ëèëå ïîëóäåííûå è ïîëíî÷íûå ëèëû
Ðàäõè è Êðèøíû ÿâëÿþòñÿ ñàìûìè ïðîäîëæèòåëüíûìè èç âñåõ.
Îíè äëÿòñÿ â äâà ðàçà äîëüøå, ÷åì êàæäûé èç îñòàëüíûõ øåñòè
ÿìîâ. Èãðû Êðèøíû íà Ðàäõà-êóíäå ïðîõîäÿò äí¸ì ñ äåñÿòè ÷à-
ñîâ ñîðîêà âîñüìè ìèíóò äî ïÿòíàäöàòè ÷àñîâ òðèäöàòè øåñòè
ìèíóò. Ýòî îñîáåííîñòü âðåìåíè.

Ìåñòî. Ðàäõà-êóíäà ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì ìåñòîì âî âñ¸ì
Âðàäæå, ãäå âîêðóã îçåðà íàõîäÿòñÿ âîñåìü êóíäæ ãëàâíûõ ïî-
äðóã Ðàäõèêè. Íà ñåâåðå Ðàäõà-êóíäû íàõîäèòñÿ êóíäæà Ëàëè-
òû, íà ñåâåðî-âîñòîêå – êóíäæà Âèøàêõè, íà âîñòîêå – êóíäæà
×èòðû, íà þãî-âîñòîêå – êóíäæà Èíäóëåêõè, íà þãå – êóíäæà
×àìïàêàëàòû, íà þãî-çàïàäå – êóíäæà Ðàíãàäåâè, íà çàïàäå –
êóíäæà Òóíãàâèäüè, íà ñåâåðî-çàïàäå – êóíäæà Ñóäåâè. Èíòåðåñ-
íî òàêæå è òî, ÷òî â ñàìîì öåíòðå Ðàäõà-êóíäû, íà îñòðîâêå, íà-
õîäèòñÿ êóíäæà Àíàíãè-ìàíäæàðè.

Ìîæåò âîçíèêíóòü âîïðîñ, óæ íå âïëàâü ëè îíè ïåðåìåùàþò-
ñÿ íà ýòîò îñòðîâ? Ñåâåðíûé áåðåã Ðàäõà-êóíäû ñîåäèí¸í ñ îñò-
ðîâîì Àíàíãè-ìàíäæàðè õðóñòàëüíûì ìîñòîì. Îáðàòèòå âíèìà-

57 Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè, “Øðè Ðàäõà-êóíäà-àøòàêà”, 6.
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íèå, ÷òî íà ñåâåðíîé ñòîðîíå Ðàäõà-êóíäû íàõîäèòñÿ êóíäæà
Ëàëèòû, à ìû ñ âàìè õîòèì áûòü â ãàíå Ëàëèòû, è èìåííî ñ ñå-
âåðíîãî áåðåãà ÷åðåç õðóñòàëüíûé ìîñò ìû ìîæåì ëåãêî ïîïàñòü
â êóíäæó Àíàíãè-ìàíäæàðè.

Êðîìå òîãî, îñîáåííîñòü ðàñïîëîæåíèÿ Ðàäõà-êóíäû ñîñòîèò
â òîì, ÷òî íåäàëåêî îò íå¸ íàõîäèòñÿ Ñóðüÿ-êóíäà. Ðàäõèêà î÷åíü
÷àñòî ãîâîðèò ñâîåé ñâåêðîâè Äæàòèëå, ÷òî åé íàäî èäòè íà Ñó-
ðüÿ-êóíäó ñîâåðøèòü ïîêëîíåíèå áîãó Ñîëíöà è ÷òî îíà ñîáèðà-
åòñÿ ïðîâåñòè ýòó ïóäæó äëÿ òîãî, ÷òîáû å¸ ñóïðóã Àáõèìàíüþ
áûë çäîðîâ, áîãàò è ÷òîáû åìó ñîïóòñòâîâàë óñïåõ âî âñåõ äåëàõ.
Áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî Ñóðüÿ-êóíäà ðàñïîëîæåíà áëèçêî ê Ðàäõà-
êóíäå, Ðàäõèêà ìîæåò î÷åíü áûñòðî äîéòè îòòóäà äî Ðàäõà-êóíäû.

Êðîìå òîãî, î÷åíü áëèçêî ê Ðàäõà-êóíäå ðàñïîëîæåíà äåðåâ-
íÿ Ìóêõàðà-ãàîí. Ýòî äåðåâíÿ áàáóøêè Ðàäõèêè. Ðàäõèêà ìîæåò
âîñïîëüçîâàòüñÿ ýòèì, ÷òîáû ïîéòè íà Ðàäõà-êóíäó, ñêàçàâ ñâå-
êðîâè, ÷òî åé íóæíî ñðî÷íî íàâåñòèòü áàáóøêó. Ïîýòîìó Ðàäõà-
êóíäà ðàñïîëîæåíà î÷åíü óäà÷íî.

Îáñòîÿòåëüñòâà. Òîëüêî íà Ðàäõà-êóíäå ïðîÿâëÿåòñÿ âûñ-
øåå íàñòðîåíèå Ðàäõàðàíè, ñâàäõèíà-áõàðòðèêà-êàíòà, êîãäà Ðàä-
õà ïîâåëåâàåò Êðèøíîé. Ýòî íàñòðîåíèå ïðåäâàðÿåò ìàäàíàêüÿ-
ìàõàáõàâó.

Êòî-òî ìîæåò ñêàçàòü, ÷òî ìàäàíàêüÿ-ìàõàáõàâà áûëà ïðîÿâ-
ëåíà ó Ðàäõèêè è íà áåðåãó Ïðåìà-ñàðîâàðà. Ïî÷åìó æå òîãäà î
Ðàäõà-êóíäå ãîâîðÿò êàê î áîëåå âîçâûøåííîì ìåñòå? Êîãäà Ðàä-
õèêà, ñèäÿ íà êîëåíÿõ ó Êðèøíû, óñëûøàëà, ÷òî Ìàäõóìàíãàë,
ïðîãíàâøèé øìåëÿ, ñêàçàë: “Ìàäõóñóäàíà óø¸ë, åãî áîëüøå íåò!”,
Ðàäõèêà çàïëàêàëà èç-çà ÷óâñòâà ðàçëóêè ñ Êðèøíîé. Íî íà Ïðåì-
ñàðîâàðå ýòà ëèëà ïðîèçîøëà òîëüêî îäèí ðàç, òîãäà êàê ìàäà-
íàêüÿ-ìàõàáõàâà Ðàäõèêè íà Ðàäõà-êóíäå ïðîÿâëÿåòñÿ êàæäûé
äåíü.

Íà Ðàäõà-êóíäå ïðîõîäèò âñ¸ ìíîãîîáðàçèå äíåâíûõ ëèë, òà-
êèõ êàê èãðà â êîñòè, èãðû íà êà÷åëÿõ, èãðû â âîäå, ìàäõó-ïàí-
ëèëà, êîãäà Ðàäõà è Êðèøíà ïüþò ìåäîâîå âèíî, íèêóíäæà-ëèëà, –
òî åñòü íà Ðàäõà-êóíäå ïðîõîäÿò âñå âèäû êåëè, ñëàäîñòíûõ èãð.
Êòî-òî ìîæåò ñêàçàòü: “Íî òå æå ñàìûå èãðû Ðàäõà è Êðèøíà ñî-
âåðøàþò è íà Ñóðüÿ-êóíäå! Ïî÷åìó æå òîãäà ïðîñëàâëÿþò Ðàä-
õà-êóíäó áîëüøå, ÷åì Ñóðüÿ-êóíäó?” Îíà âûøå, ïîòîìó ÷òî Éîãà-
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ìàéÿ çàùèùàåò Ðàäõà-êóíäó îò òîãî, ÷òîáû òóäà íå ïðîíèê íèêòî
â âèäæàòèÿ-áõàâå, òî åñòü òå, ÷üè íàñòðîåíèÿ íåáëàãîïðèÿòíû äëÿ
èãð Ðàäõè è Êðèøíû íà Ðàäõà-êóíäå. Íà Ñóðüÿ-êóíäå âî âðåìÿ
èãð Ðàäõè è Êðèøíû èíîãäà íåîæèäàííî ïîÿâëÿåòñÿ Äæàòèëà.
Íî ìîæåò ëè Äæàòèëà õîòÿ áû ðàç êîãäà-íèáóäü îêàçàòüñÿ íà
Ðàäõà-êóíäå? Ýòî íåâîçìîæíî. Ïîñêîëüêó Ðàäõà-êóíäà âå÷íî çà-
ùèùåíà Éîãàìàéåé îò ïîÿâëåíèÿ òàì ëè÷íîñòåé ñ âèäæàòèÿ-
áõàâîé, Ðàäõèêà, íàõîäÿñü òàì òîëüêî ñî ñâîåé ñîáñòâåííîé ãðóï-
ïîé, ìîæåò, íå îïàñàÿñü, äàòü âîëþ âñåì ñâîèì íàñòðîåíèÿì è
÷óâñòâàì.

Êîãäà ðÿäîì ñ âàìè â êîìíàòå òîëüêî ñàìûå áëèçêèå äðóçüÿ,
òî âàì ëåãêî ãîâîðèòü è âûðàæàòü ñâîè ÷óâñòâà. Íî ñòîèò ïðèéòè
â âàøó êîìïàíèþ õîòÿ áû îäíîìó ÷óæîìó ÷åëîâåêó èëè ÷åëîâå-
êó, êîòîðûé íå ðàçäåëÿåò âàøè âçãëÿäû, òî âàì ïðèä¸òñÿ ïðî-
ìîë÷àòü î ìíîãèõ âåùàõ, òàê êàê âû íå ñìîæåòå ïðè í¸ì ãîâî-
ðèòü îáî âñ¸ì îòêðûòî. Òàêèì îáðàçîì, ñêîëüêî ýìîöèé ìû ìî-
æåì ïðîÿâèòü â êîìïàíèè ñ ÷óæèìè ëþäüìè, êîãäà ìû ñäåðæè-
âàåì ñåáÿ? È ïîñêîëüêó Ðàäõà-êóíäà – ýòî ñàìîå íàä¸æíîå ìåñòî
äëÿ ïðîÿâëåíèÿ ðàñû, òàì ðàñà âçäûìàåòñÿ âîëíàìè, ñòàíîâÿñü
âñ¸ áîëüøå è áîëüøå.

Øóòêè è ðîçûãðûøè

òànà-áõóâè âàðà-âåäéfv éàñéà íàðìfòè-õhäéfv
ìàäõóðà-ìàäõóðà-âfðòfv ãîønõà-÷àíäðàñéà áõàyãéf

ïðàòõàéàòè ìèòõà bif ïðftà-ñàêõéfëèáõèx ñf
òàä àòè-ñóðàáõè ðfäõf-êótlàì ýâfiðàéî ìå58

Â ýòîì ñòèõå Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè ãîâîðèò, ÷òî íà áåðåãàõ
Ðàäõà-êóíäû íàõîäÿòñÿ ïðåêðàñíûå âîçâûøåíèÿ, ïëàòôîðìû, è
òàì Ðàäõèêà, å¸ ñàêõè è Êðèøíà îáìåíèâàþòñÿ î÷åíü ñëàäêèìè
÷àðóþùèìè ñëîâàìè è ãîâîðÿò äðóã äðóãó î÷åíü ìíîãî øóòîê.
Ñëîâî áõàyãéf îçíà÷àåò, ÷òî îíè ãîâîðÿò äðóã äðóãó äâóñìûñëåí-
íûå øóòêè, î÷åíü õèòðûå è ñ ïîäòåêñòîì. Ìû ìîæåì ïðèâåñòè
íåñêîëüêî ïðèìåðîâ, êàê îíè øóòÿò íà Ðàäõà-êóíäå.

58 Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè, “Øðè Ðàäõà-êóíäà-àøòàêà”, 7.
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Îäíàæäû âî âðåìÿ èãð íà Ðàäõà-êóíäå Ðàäõà è Êðèøíà îñòà-
ëèñü íàåäèíå â îäíîé èç êóíäæ. Ó Êðèøíû áûëî î÷åíü èãðèâîå
íàñòðîåíèå. Îí âçÿë ìóñêóñ òàêîãî æå öâåòà, êàê öâåò åãî òåëà, è
ñìàçàë èì âñ¸ òåëî Ðàäõèêè. Çàòåì îí îäåë å¸ â ñâîè îäåæäû, óê-
ðàñèë å¸ ñâîèìè óêðàøåíèÿìè è âëîæèë åé çà ïîÿñ ñâîþ ôëåéòó.
Êðèøíà óñàäèë Ðàäõèêó ëèöîì íà ñåâåð íà ïîäñòèëêó èç òðàâû
êóøà, êîòîðóþ èñïîëüçóþò éîãè äëÿ ìåäèòàöèè.

Ñàêõè Ðàäõèêè íàõîäèëèñü âíå ýòîé êóíäæè, à íåêîòîðûå ìàí-
äæàðè íàõîäèëèñü â ñàìîé êóíäæå. Ìàíäæàðè âèäÿò ÷àñòî òî,
÷òî íå ìîãóò âèäåòü ñàêõè.

Êðèøíà, óñëûøàâ çâîí íîæíûõ êîëîêîëü÷èêîâ, ïîíÿë, ÷òî
ñàêõè Ðàäõèêè ïîäõîäÿò ê ýòîé êóíäæå. Êðèøíà î÷åíü âûðàçè-
òåëüíî ïîñìîòðåë íà ìàíäæàðè è âçãëÿäîì ñêàçàë èì: “Íå âûäà-
âàéòå, ÷òî ñåé÷àñ çäåñü ïðîèçîøëî, íå ãîâîðèòå íè÷åãî ñàêõè Ðàä-
õèêè!” Êðèøíà ñåë ðÿäîì ñ Ðàäõèêîé, êîòîðàÿ áûëà îäåòà, êàê
Êðèøíà. Â ðóêàõ ó Ðàäõèêè áûëà äæàïà-ìàëà èç ðóäðàêøè. Ðóä-
ðàêøó èñïîëüçóþò â ïîêëîíåíèè Ãîñïîäó Øèâå äëÿ ïðîâåäåíèÿ
òàíòðû. Ðàäõèêà ñèäåëà, ñìîòðåëà íà Êðèøíó è ïîâòîðÿëà äæà-
ïó íà ðóäðàêøå.

Â ýòîò ìîìåíò ñàêõè âîøëè â êóíäæó è óâèäåëè äâå àáñîëþò-
íî îäèíàêîâûå ôîðìû Êðèøíû. Îäíà èç ñàêõè ñêàçàëà: “Êóäà
ýòî ìû ïîïàëè? ×òî ýòî çà ñòðàíà? ß âèæó, çäåñü ñèäÿò ñðàçó äâà
Êðèøíû?” Ñàêõè áûëà îáåñêóðàæåíà. Îíà ïîäóìàëà: “Êàêîå ñ÷à-
ñòüå óâèäåòü Êðèøíó! Íî ÿ íèêîãäà íå âèäåëà äâóõ Êðèøí ñðà-
çó!” Òåì áîëåå, ÷òî îäíèì èç íèõ áûëà Ðàäõèêà. Ïðåäñòàâüòå ñåáå,
êàê áûë ïðåêðàñåí ýòîò Êðèøíà! Íî ñàêõè íå âèäåëè íèêàêîé
ðàçíèöû ìåæäó ýòèìè äâóìÿ ôîðìàìè.

— ×òî òóò ïðîèçîøëî? – ñïðîñèëè ñàêõè, ïîâåðíóâøèñü ê ìàí-
äæàðè. – Âû æå áûëè âíóòðè è âñ¸ âèäåëè!

— Ìû íå çíàåì, ÷òî òóò ïðîèçîøëî, – ñêàçàëè ìàíäæàðè, îá-
ìàíóëè ñàêõè. – Êîãäà ìû ïðèøëè, òî óâèäåëè èõ îáîèõ. Ìû ñïðî-
ñèëè ó íèõ, ÷òî ïðîèçîøëî, íî îíè î÷åíü èñïóãàëèñü è íå ñòàëè
íàì íè÷åãî îòâå÷àòü.

— Ïîñëóøàé, Ëàëèòà! – çàãîâîðèëà Âðèíäà-äåâè. – ß äóìàþ,
÷òî òîò, êòî ïîâòîðÿåò äæàïó íà ÷¸òêàõ ðóäðàêøà, äîëæåí áûòü
Êðèøíîé. Ïîõîæå, ÷òî ñ ïîìîùüþ òàíòðû è ìàíòðû Êðèøíà äàë
Ðàäõèêå ñâîþ ôîðìó, è òåïåðü îí ñâîåé ìåäèòàöèåé ïîääåðæè-
âàåò ýòó ôîðìó.
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— ×òî æå íàì äåëàòü? – ðàçìûøëÿëà ×èòðà-ñàêõè. – ×òî ñêà-
æåò Äæàòèëà, åñëè ìû çàáåð¸ì Ðàäõèêó â ýòîé ôîðìå Êðèøíû è
ïðèâåä¸ì å¸ äîìîé â ßâàò? Âåäü ó íå¸ öâåò òåëà Êðèøíû, ïàâëè-
íüå ïåðî, ôëåéòà è îäåæäà Êðèøíû. Ó íàñ áóäóò áîëüøèå ïðî-
áëåìû.

Ñàêõè, îêðóæèâ Ðàäõèêó, äóìàÿ, ÷òî ýòî è åñòü Êðèøíà, ñêàçàëè:
— Ìû çíàåì, êòî òû. Òû – Êðèøíà, ïîòîìó ÷òî òû ïîâòîðÿåøü

ìàãè÷åñêèå ìàíòðû, ñîâåðøàÿ òàíòðó.
Îíè áûëè òàê óâåðåíû, ÷òî Êðèøíà ñîâåðøàë òàíòðó, ïîâòî-

ðÿÿ äæàïó íà ðóäðàêøå, ÷òî çàáðàëè äðóãîãî Êðèøíó, äóìàÿ, ÷òî
ýòî è åñòü Ðàäõèêà, è ïîâåëè å¸ äîìîé. Ïî ïóòè ñàêõè îêðóæèëè
íàñòîÿùåãî Êðèøíó, ïîëàãàÿ, ÷òî ýòî Ðàäõèêà, è ñïðîñèëè:

— Ðàäõèêà, à ÷òî òóò ñ âàìè ïðîèçîøëî?
— Îé, ïîäðóæêè, ÷òî òàì ïðîèçîøëî! – îòâåòèë Êðèøíà ãî-

ëîñîì Ðàäõèêè.
Îí ðàçûãðàë öåëûé ñïåêòàêëü. Êðèøíà ãîâîðèë ãîëîñîì Ðàä-

õèêè è â¸ë ñåáÿ çàñòåí÷èâî, êàê äåâóøêà. Îí ïîäðàæàë å¸ ïîõîä-
êå è æåñòàì, ãîâîðÿ:

 — Òî, ÷òî ñåé÷àñ ïðîèçîøëî â êóíäæå, – ýòî íàñòîëüêî ïîðà-
çèòåëüíî, ÷òî ÿ íå ìîãó îá ýòîì ãîâîðèòü ïðè âñåõ. Ïîýòîìó ÿ ñåé-
÷àñ íàåäèíå ðàññêàæó âñ¸ Ëàëèòå. Ëàëèòà, äàâàé îòîéä¸ì â òó êóí-
äæó, è òàì  ÿ òåáå âñ¸ ðàññêàæó!

Î! Ýòîò Êðèøíà òàêîé õèòðûé! Îí ñâîèìè ìàíòðàìè ïîäåé-
ñòâîâàë íà ìåíÿ, è ÿ ïîòåðÿëà ñîçíàíèå. Êîãäà âíåøíåå ñîçíàíèå
âîçâðàùàëîñü êî ìíå, ÿ óâèäåëà, ÷òî Êðèøíà ñèäèò è äåëàåò à÷à-
ìàí. Îí òðè ðàçà ïîäóë íà âîäó, à çàòåì îí îêðîïèë ýòîé âîäîé
âñ¸ ìî¸ òåëî. ß ïûòàëàñü îñòàíîâèòü åãî, íî îí òàêîé ñèëüíûé!
Ïîýòîìó â òåõ ìåñòàõ, ãäå âîäà êîñíóëàñü ìîåãî òåëà, îíî ïðåîá-
ðàçîâàëîñü, è ÿ ñòàëà âíåøíå òàêîé æå, êàê îí. Íî ÿ ïîñòàðàëàñü
çàæàòü ðîò, è ýòà êîëäîâñêàÿ âîäà íå ïîïàëà â íåãî. Ïîýòîìó ìîé
ãîëîñ – ýòî åäèíñòâåííîå, ÷òî ñîõðàíèëîñü.

— À äàëüøå, äàëüøå-òî ÷òî áûëî? – ñïðîñèëà Ëàëèòà-ñàêõè.
— Ïðî òî, ÷òî áûëî äàëüøå, ÿ íå ìîãó ãîâîðèòü ïðè âñåõ. ß

ìîãó ðàññêàçàòü ýòî òîëüêî òåáå ñ ãëàçó íà ãëàç, – îòâåòèë Êðèø-
íà ãîëîñîì Ðàäõèêè.

— Ðàäõà, ìû æå – òâîè ñàìûå áëèçêèå ïîäðóãè. Êîãî òû ñòåñ-
íÿåøüñÿ? – ñêàçàëè ñàêõè.
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Íî Êðèøíà, èçîáðàæàþùèé Ðàäõèêó, çàñòåí÷èâî îïóñòèë ãî-
ëîâó è ñòîÿë ìîë÷à. Ñàêõè ïîíÿëè, ÷òî Ðàäõèêà íè çà ÷òî íå áóäåò
ðàññêàçûâàòü ïðè âñåõ, ÷òî ïðîèçîøëî, è ïîýòîìó îíè îòîøëè â
ñòîðîíó è ïîçâîëèëè èì óåäèíèòüñÿ â êóíäæå. Ñàêõè Ðàäõèêè
æäàëè èõ ñíàðóæè è íå èñïûòûâàëè íèêàêèõ áåñïîêîéñòâ. Îíè
ïîäóìàëè: “Íåò ïðîáëåì. Ðàäõèêà ñåé÷àñ âñ¸ ðàññêàæåò Ëàëèòå,
à Ëàëèòà – íàøà ñàìàÿ áëèçêàÿ ïîäðóãà. Îíà íàì âñ¸ ðàññêàæåò”.

Â îäíîé èç Ïóðàí ðàññêàçûâàåòñÿ î òîì, ÷òî îäíàæäû âåñü
æåíñêèé ðîä áûë ïðîêëÿò. Ïðîêëÿòèå çàêëþ÷àëîñü â òîì, ÷òî íè
îäíà æåíùèíà íå ñìîæåò õðàíèòü ñåêðåòû.

Êîãäà Ëàëèòà è çàêîëäîâàííàÿ Ðàäõèêà âîøëè â êóíäæó, Ëà-
ëèòà çàèíòåðåñîâàííî íà÷àëà ðàññïðàøèâàòü:

— Íó, òàê ÷òî æå áûëî äàëüøå?
Êðèøíà íàêëîíèëñÿ ê óõó Ëàëèòû è ø¸ïîòîì ñòàë åé ÷òî-òî

ãîâîðèòü. È âäðóã ñîâåðøåííî íåîæèäàííî Ëàëèòà îêàçàëàñü â
îáúÿòèÿõ è îùóòèëà, ÷òî ñ íå¸ ñíèìàþò îäåæäó. Ëàëèòà âîñêëèê-
íóëà:

— Î! Ðàäõà, ÷òî òû äåëàåøü?
— Ñåé÷àñ áóäåò ñàìîå èíòåðåñíîå, ÷òî ÿ ñîáèðàþñü òåáå îò-

êðûòü!
Êðèøíà íå âûäåðæàë è çàñìåÿëñÿ ñâîèì ñîáñòâåííûì ãîëî-

ñîì, è Ëàëèòà ñðàçó ïîíÿëà, ÷òî ïðîèñõîäèò.
Ïðîøëî êàêîå-òî âðåìÿ, è Ëàëèòà ïîñëå èãð ñ Êðèøíîé âû-

øëà èç êóíäæè. Âñå ñàêõè îêðóæèëè å¸, ñïðàøèâàÿ:
— ×òî æå òåáå ðàññêàçàëà Ðàäõèêà?
— Ýòî òàêàÿ íåîáû÷íàÿ ñèòóàöèÿ,  – è, îáðàòèâøèñü ê Âèøàê-

õå, Ëàëèòà ñêàçàëà, – áóäåò ëó÷øå, åñëè òû ïîéä¸øü è ïîãîâî-
ðèøü ñ íåé ñ ãëàçó íà ãëàç.

Âèøàêõà îò íåòåðïåíèÿ áðîñèëàñü â êóíäæó, ÷òîáû ïîãîâî-
ðèòü ñî ñâîåé áëèçêîé ïîäðóãîé. Ïðîøëî êàêîå-òî âðåìÿ, è Âè-
øàêõà, äîâîëüíàÿ, âûøëà èç êóíäæè. Îíà ïîäîøëà ê ×àìïàêà-
ëàòå è ñêàçàëà: “Ñðî÷íî áåãè â êóíäæó!” Òàê îäíà çà äðóãîé âñå
ñàêõè ïîáûâàëè â êóíäæå.

Ïîñëå ýòîãî, îíè âíèìàòåëüíî îñìîòðåëè äðóã äðóãà, çàìåòèâ,
÷òî íà òåëàõ êàæäîé èç íèõ îñòàëèñü ñëåäû ëþáîâíûõ ïðèêîñíî-
âåíèé. Íî îíè íå ñïðàøèâàëè äðóã ó äðóãà, ÷òî ýòî, ïîñêîëüêó
êàæäàÿ èç íèõ ïðåêðàñíî çíàëà, ÷òî ïðîèçîøëî. Òîãäà âñå îíè
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ñîáðàëèñü è ïîøëè îáðàòíî â êóíäæó, ãäå äðóãîé Êðèøíà ñèäåë
è ïîâòîðÿë äæàïó íà ðóäðàêøå.

Êîãäà ñàêõè ïðèøëè, âòîðîé Êðèøíà íåîæèäàííî âñòàë, ñîðâàë
ñ ñåáÿ ïàâëèíüå ïåðî è áðîñèë åãî â ñòîðîíó. Íàñòîÿùàÿ Ðàäõà îáðà-
òèëàñü ê ñâîèì ñàêõè. Êîãäà îíè óñëûøàëè, ÷òî Ðàäõèêà ãîâîðèò
ñâîèì ñîáñòâåííûì ãîëîñîì, ñàêõè ñäåëàëè âèä, ÷òî óäèâèëèñü.

Ïîýòîìó Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè â ñåäüìîì ñòèõå íàïèñàë:
íàðìfòè-õhäéfv ìàäõóðà-ìàäõóðà-âfðòfv ãîønõà-÷àíäðàñéà
áõàyãéf. Îí óïîìèíàåò î øóòëèâûõ áåñåäàõ è ðîçûãðûøàõ, êî-
òîðûå ïðîèñõîäÿò íà Ðàäõà-êóíäå.

Â ýòîò ìîìåíò ïîÿâèëñÿ Êðèøíà. Îí îïÿòü íà÷àë ãîâîðèòü
ãîëîñîì Ðàäõè, è ñàêõè óäèâë¸ííî âîñêëèêíóëè: “Î! Òåïåðü ó íàñ
äâå Ðàäõè!” Êðèøíà, ïðèòâîðèâøèñü Ðàäõèêîé è óêàçàâ ñâîèì
ïåðñòîì íà Ðàäõèêó â îáëèêå Êðèøíû, íà÷àë ðóãàòü å¸: “Òî, ÷òî
ýòîò îáìàíùèê óêðàë ìîþ ôîðìó, – ýòî ïîëáåäû, íî òî, ÷òî îí
îáìàíóë âñåõ ìîèõ ïîäðóã, – ýòî î÷åíü ïëîõî. Íåóæåëè âû îñëåï-
ëè? Ïîæàëóéñòà, ïîìîãèòå ìíå ñðî÷íî ñïðÿòàòüñÿ ãäå-íèáóäü,
ïîñêîëüêó òî, ÷òî ïðîèçîøëî ñ âàìè, ìîæåò ïðîèçîéòè è ñî ìíîé!
Âû äîëæíû ìåíÿ çàùèòèòü!”

Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè ãîâîðèò: òàä àòè-ñóðàáõè ðfäõf-
êótlàì ýâfiðàéî ìå — “Ïóñòü æå Ðàäõà-êóíäà ïîäàðèò ìíå ñâî¸
ïðèáåæèùå”. Òàêèå èçóìèòåëüíûå èãðû íå ìîãóò ïðîèçîéòè íè
â êàêîì äðóãîì ìåñòå!

Âî âëàñòè ïðåìû

àíóäèíàì àòè-ðàyãàèx ïðåìà-ìàòòfëè-ñàyãõàèð
âàðà-ñàðàñèäæà-ãàíäõàèð õfðè-âfðè-ïðàïeðtå

âèõàðàòà èõà éàñìèí äàìïàòèòb òàó ïðàìàòòàó
òàä àòè-ñóðàáõè ðfäõf-êótlàì ýâfiðàéî ìå59

ß õî÷ó ïîëó÷èòü ïðèáåæèùå ó Ðàäõà-êóíäû, ãäå Ðàäõà è Êðèø-
íà, îïüÿí¸ííûå ñâîåé ïðåìîé, èãðàþò â  âîäàõ ýòîãî îçåðà. Ñëîâà
ïðåìà-ìàòòfëè è ïðàìàòòàó îçíà÷àþò, ÷òî Ðàäõà è Êðèøíà
îïüÿíåíû è òàêæå âñå èõ ïîäðóãè îïüÿíåíû ïðåìîé.

59 Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè, “Øðè Ðàäõà-êóíäà-àøòàêà”, 8.

Ñëàâà Ðàäõà-êóíäû
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Ïîñëå èãð â êóíäæàõ Ðàäõà è Êðèøíà âõîäÿò â âîäû Ðàäõà-
êóíäû äëÿ òîãî, ÷òîáû îñâåæèòüñÿ. È îíè íà÷èíàþò ñîðåâíîâàòü-
ñÿ, íàïðàâëÿÿ áðûçãè âîäû äðóã â äðóãà. Êðèøíà èãðàåò çäåñü
ñâîþ ëèëó êðîêîäèëà, êîãäà îí íûðÿåò è ïîä âîäîé õâàòàåò Ðàä-
õèêó çà íîãè. À ñàêõè, êîòîðûå íå âèäÿò, ÷òî ïðîèñõîäèò ïîä âî-
äîé, î÷åíü âíèìàòåëüíî íàáëþäàþò çà ìèìèêîé Ðàäõè, ÷òîáû
îïðåäåëèòü, ÷òî æå ïðîèñõîäèò ïîä âîäîé. Êîãäà îíè èãðàþò â
Ðàäõà-êóíäå, ïîäíèìàþòñÿ âûñîêèå âîëíû, è âîäà îçåðà âûïë¸ñ-
êèâàåòñÿ èç áåðåãîâ.

Â “Óïàäåøàìðèòå” (9) Ðóïà Ãîñâàìè íàïèñàë: ïðåìfìhòfïëf-
âàífò. Ñëîâî ïëfâàífò îçíà÷àåò íàâîäíåíèå, êîãäà ðåêè è îç¸-
ðà âî âðåìÿ ïàâîäêà âûõîäÿò èç ñâîèõ áåðåãîâ. Íî çäåñü ðå÷ü èä¸ò
î ïðåìå, êîòîðàÿ âûõîäèò èç áåðåãîâ. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî íà Ðàäõà-
êóíäå Ðàäõà è Êðèøíà èñïûòûâàþò ïðåìó òàêîé ñèëû, ÷òî îíè
íå çíàþò, ÷òî îíè ñåé÷àñ äåëàþò è ÷òî áóäóò äåëàòü â ñëåäóþùåå
ìãíîâåíèå. Â äðóãîå âðåìÿ êàæäûé èç íèõ ïîðîé äóìàåò: “ß –
êàðòà, ÿ – òîò, êòî äåéñòâóåò â ýòîé ëèëå”. Íî íà Ðàäõà-êóíäå
îáà, Ðàäõà è Êðèøíà, ñòàíîâÿòñÿ áåñïîìîùíûìè, è êàðòîé ñòà-
íîâèòñÿ ïðåìà. Â ýòîì ñìûñë âûðàæåíèÿ ïðåìfìhòfïëfâàífò,
íàâîäíåíèå ïðåìû. Òàì âñ¸ äåëàåò ïðåìà, òàì âñ¸ íàõîäèòñÿ âî
âëàñòè ïðåìû.

Êîãäà Ðàäõèêà íàõîäèòñÿ â ßâàòå è íå ìîæåò âñòðåòèòüñÿ ñ
Êðèøíîé, îíà èñïûòûâàåò î÷åíü ñèëüíîå ÷óâñòâî ðàçëóêè, åé
î÷åíü õî÷åòñÿ âñòðåòèòüñÿ ñ Êðèøíîé. ×òî óñèëèâàåò å¸ æåëà-
íèå? Âîñïîìèíàíèÿ îá èãðàõ íà Ðàäõà-êóíäå. Îíà äóìàåò: “Êàê
æå ÿ õî÷ó îïÿòü âñòðåòèòüñÿ ñ Êðèøíîé íà Ðàäõà-êóíäå!”

Ðàäõà-êóíäà – ýòî öåíòðàëüíîå ìåñòî âñåõ ëèë è âñåé ñåâû. Íà
Ðàäõà-êóíäå áîëüøå âîçìîæíîñòåé ñëóæèòü Ðàäõå è Êðèøíå, ÷åì
â ëþáîì äðóãîì ìåñòå.

 Êîãäà ìàíäæàðè óêðàøàþò Ðàäõèêó â ßâàòå, îíè äóìàþò î òîì,
êàê îíè ïðèâåäóò å¸ íà Ðàäõà-êóíäó,  ÷òîáû îíà âñòðåòèëàñü òàì ñ
Êðèøíîé. Ïîýòîìó Ðàäõà-êóíäà ÿâëÿåòñÿ öåíòðîì âñåãî ñëóæå-
íèÿ. Ïî ýòîé ïðè÷èíå Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè ãîâîðèò: “ß ïðè-
íèìàþ âå÷íîå ïðèáåæèùå ó Ðàäõà-êóíäû”.

*     *     *



115

Â ïîñëåäíåì ñòèõå Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè ãîâîðèò î òîì, êà-
êîé ïëîä ïîëó÷èò ñàäõàêà, êîòîðûé ïî¸ò “Øðè Ðàäõà-êóíäà-àø-
òàêó” è ìåäèòèðóåò íà å¸ ñîäåðæàíèå:

àâèêàëàì àòè äåéâfi ÷fðó êóylfønàêàv éàx
ïàðèïànõàòè òàäbéîëëfñè-äfñéfðïèòfòìf
à÷èðàì èõà iàðbðå äàðiàéàòé ýâà òàñìàè

ìàäõó-ðèïóð àòè-ìîäàèx iëèøéàìftfv ïðèéfv òfì60

Åñëè ïðåäàííûé áóäåò ïîâòîðÿòü ýòó ïðåêðàñíóþ àøòàêó è
îòäàñò ñåáÿ ñëóæåíèþ Ðàäõèêå, òîãäà ìãíîâåííî, äàæå íàõîäÿñü
â ýòîì ìàòåðèàëüíîì òåëå, ÷åëîâåê ïîëó÷èò äàðøàí ëþáîâíûõ
îáúÿòèé Ðàäõè è Êðèøíû.

ß ïðåäëàãàþ Øðè Ðàäõà-êóíäå ýòó ìîëèòâó Øðèëû Ðàãõóíàò-
õè äàñà Ãîñâàìè è ìîëþñü î òîì, ÷òîáû îíà äàëà ìíå ñâî¸ ïðèáå-
æèùå.

60 Ðàãõóíàòõà äàñ Ãîñâàìè, “Øðè Ðàäõà-êóíäà-àøòàêà”, 9.

Ñëàâà Ðàäõà-êóíäû
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Ãëàâà øåñòàÿ

Ìåäèòàöèÿ íà éîãà-ïèòõ

Äèêøà – ïðîöåññ, ïðèâîäÿùèé ê ÷èñòîé íàìå

Ïî áåñïðè÷èííîé ìèëîñòè Øðè Ãóðó è Ãàóðàíãè òåïåðü ìû
îáñóäèì íåêîòîðûå ïðàêòè÷åñêèå âîïðîñû, êîòîðûå êàñàþòñÿ
íàøåé ñàäõàíû.

Èíîãäà ïðåäàííûå âûïîëíÿþò ðèòóàëû ñâîåé äóõîâíîé ïðàê-
òèêè ÷èñòî ìåõàíè÷åñêè. Ïîýòîìó âàæíî óçíàòü î ðèòóàëàõ îò
ïðåäñòàâèòåëåé íàøåé ïàðàìïàðû, ÷òîáû èìåòü ãëóáîêîå ïîíè-
ìàíèå, ÷òî è äëÿ ÷åãî äåëàåòñÿ â ïðàêòèêå áõàêòè. Òîãäà íàøà
ïðàêòèêà áóäåò ïðèáëèæàòü íàñ ê öåëè áõàêòè.

ß õî÷ó íà÷àòü ñî ñòèõà, êîòîðûé ïðîèçí¸ñ Øðè Àâèðõîòðà
Éîãåíäðà, îäèí èç äåâÿòè Éîãåíäð. Áåñåäóÿ ñ Íèìè Ìàõàðàäæåé,
îí ñêàçàë:

ëàáäõâfíóãðàõà f÷fðéfò
òåíà ñàíäàðièòfãàìàx

ìàõf-ïóðóøàì àáõéàð÷åí
ìeðòéfáõèìàòàéfòìàíàx61

Ñëîâî ëàáäõâfíóãðàõà îçíà÷àåò, ÷òî ñëåäóåò ïîëó÷èòü àíóã-
ðàõó, ìèëîñòü; f÷fðéfò – îò à÷àðüè. À÷àðüÿ – ýòî òîò, êòî ó÷èò

61 “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, 11.3.48.
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áõàêòè ëè÷íûì ïðèìåðîì. Íî êàêîâà ïðèðîäà ýòîé ìèëîñòè? Â
ýòîì ñòèõå Àâèðõîòðà Éîãåíäðà ãîâîðèò: “À÷àðüÿ îáó÷àåò ñâîèõ
ó÷åíèêîâ ñóòè àãàìà-øàñòðû”. Àãà îçíà÷àåò òàíòðà. Åñòü äâà òèïà
øàñòð — íèãàìà è àãàìà. Íèãàìà îòíîñèòñÿ ê Âåäàì, à àãàìà – ê
òàíòðå, ó÷åíèþ, êîòîðîå äàë Ãîñïîäü Øèâà. Ñëîâî òàíòðà îçíà-
÷àåò ïîðÿäîê ñîâåðøåíèÿ êàêîãî-ëèáî äåéñòâèÿ.

Àãàìà-øàñòðû îïèñûâàþò ïðîöåññû è ðèòóàëû, ñ ïîìîùüþ
êîòîðûõ ìîæíî îñîçíàòü âñåâûøíåãî Ãîñïîäà. Íàøà ïàðàìïàðà
íå ñ÷èòàåò âñå òàíòðà-øàñòðû àâòîðèòåòíûìè. Íî ñóùåñòâóþò
âàéøíàâà-òàíòðû, êîòîðûå îïèñûâàþò ïðîöåññ ïîêëîíåíèÿ áî-
æåñòâàì è ïîëó÷åíèÿ äèêøè.

Íàïðèìåð, êîãäà Àäâàéòà À÷àðüÿ çàõîòåë ïðèçâàòü Ãîñïîäà
ïðèéòè â ýòîò ìèð, îí ïîäóìàë: “À ÷òî ìíå íóæíî ñäåëàòü äëÿ
òîãî, ÷òîáû îí ïðèø¸ë, êàêîâ ïðîöåññ?” È òîãäà Àäâàéòà À÷àðüÿ
âñïîìíèë ñòèõ:

òóëàñb-äàëà-ìfòðåtà
äæàëàñéà ÷óëóêåíà âf

âèêðbtbòå ñâàì fòìfíàv
áõàêòåáõéî áõàêòà-âàòñàëàx62

Â ýòîì ñòèõå ñêàçàíî, ÷òî, åñëè ïðåäëîæèòü Êðèøíå ïðèãîð-
øíþ âîäû ñ ëèñòî÷êîì òóëàñè, òî Êðèøíà îòäà¸ò ñåáÿ òàêîìó
÷åëîâåêó, ïîñêîëüêó èç âñåãî òîãî, ÷åì îí îáëàäàåò, íåò íè÷åãî
ñòîëü öåííîãî, ÷òî îí ìîã áû äàòü âçàìåí. Ýòî ñòèõ èç “Áðèõàò-
ãàóòàìüÿ-òàíòðû”. È çäåñü îïèñàí ïðîöåññ, êàêèì îáðàçîì ìîæ-
íî ïðèâëå÷ü ñåðäöå Êðèøíû.

Èòàê, çäåñü Àâèðõîòðà Ðèøè ãîâîðèò: “À÷àðüÿ áóäåò îáó÷àòü
ñâîèõ ó÷åíèêîâ ïðàêòèêå áõàêòè”. Ìeðòéfáõèìàòàéfòìàíàx,
à÷àðüÿ îáó÷àåò ó÷åíèêà, êàê ñîâåðøàòü àð÷àíó è ïóäæó, ïðîöåññó
ïîêëîíåíèÿ áîæåñòâàì. Ïîêëîíåíèþ êàêîìó áîæåñòâó áóäåò îáó-
÷àòü à÷àðüÿ? Òîìó, ñ êîòîðûì ó ýòîé êîíêðåòíîé äæèâû åñòü îò-
íîøåíèÿ. Â íàøåé ëèíèè îò Øðèëû Ðóïû Ãîñâàìè ó âñåõ ïðå-
äàííûõ åñòü ñèëüíîå ñòðåìëåíèå ñëåäîâàòü ïðèìåðó è ñëåäîâàòü
ïî ñòîïàì æèòåëåé äóõîâíîãî Âðèíäàâàíà. Íî Øðèëà Äæèâà Ãîñ-

62 “×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà”, Àäè, 3.104.
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âàìè â “Áõàêòè-ñàíäàðáõå” îáúÿñíèë: òàñìèí ýâà íàíâèêøåï
áõàâàòè ðó÷èð àáõàâàíà. Æèâîå ñóùåñòâî, ïðåäàííûé, êîòîðûé
íå äîñòèã óðîâíÿ ðó÷è, âêóñà ê áõàêòè, íå ñïîñîáåí îñîçíàòü ïî-
ñòóïêè æèòåëåé Âðèíäàâàíà. Èç-çà òîãî, ÷òî òàêîé ïðåäàííûé
íå äîñòèã åù¸ ñòàäèè ðó÷è, åãî óì âñ¸ âðåìÿ îòâëåêàåòñÿ, áëóæ-
äàÿ ïîâñþäó.

Øðèëà Ãóðóäåâ îáúÿñíèë, ÷òî äðåâíèå ìóäðåöû äàëè ìåòîä, ñ
ïîìîùüþ êîòîðîãî ïðåäàííûå ìîãóò ïîáîðîòü áåñïîêîéñòâî óìà.
Íà ñàìîì äåëå Õàðå Êðèøíà ìàõà-ìàíòðà ñïîñîáíà äàòü âñ¸. Íî,
÷èòàÿ õàðè-íàìó, ìû ñîâåðøàåì îñêîðáëåíèÿ ñâÿòîãî èìåíè. È
êîðíåâàÿ ïðè÷èíà îñêîðáëåíèé – íåâíèìàòåëüíîñòü è áëóæäà-
íèå óìà. Ïîâòîðåíèå õàðè-íàìû ìîæåò äàòü ÷åëîâåêó ïëîäû áõàê-
òè, íî ýòî çàíèìàåò íåèìîâåðíî äîëãîå âðåìÿ, ïîñêîëüêó óì ÷å-
ëîâåêà ïîñòîÿííî áëóæäàåò. È ìóäðåöû äàëè ïðîöåññ, êàê ñäå-
ëàòü óì óñòîé÷èâûì è íàöåëåííûì íà òî, ÷òîáû ïîâòîðÿòü ñâÿ-
òîå èìÿ ÷èñòî. Ýòîò ïðîöåññ îíè íàçâàëè äèêøà, èíèöèàöèÿ.
Äèêøà – ýòî ïðîöåññ, êîòîðûé ïîçâîëÿåò äóøå óñòàíîâèòü îòíî-
øåíèÿ ñî ñâîèì èøòàäåâîì. Ïðîöåññ äèêøè íà÷èíàåòñÿ ñ ìîìåí-
òà, êîãäà îáóñëîâëåííàÿ äæèâà ïðèíèìàåò ïîêðîâèòåëüñòâî ëî-
òîñíûõ ñòîï à÷àðüè. Íåêîòîðûå ëþäè äóìàþò, ÷òî äèêøà íà÷è-
íàåòñÿ ñ ïîëó÷åíèÿ ìàíòðû. Íî, åñëè íå ñëåäîâàòü ó÷åíèþ, êîòî-
ðîå äà¸ò ó÷åíèêó à÷àðüÿ, òîãäà ïîëó÷åíèå ìàíòðû íå ñòàíåò äàæå
íà÷àëîì ïðîöåññà. Ó÷åíèê äîëæåí ïðèíÿòü è ñëåäîâàòü âñåì ñî-
ñòàâëÿþùèì ïðîöåññà, êîòîðûé äà¸ò åìó à÷àðüÿ.

×àñòüþ ýòîãî ïðîöåññà ÿâëÿåòñÿ àð÷àíà, èëè ïîêëîíåíèå áî-
æåñòâàì. Íî íèêîìó íå ïîçâîëÿåòñÿ ñîâåðøàòü àð÷àíó, ïîêëîíå-
íèå áîæåñòâàì, åñëè îí íå ïîëó÷èë äèêøó, ïîòîìó ÷òî ñóùåñòâó-
åò î÷åíü ãëóáîêàÿ ñâÿçü ìåæäó ïðîöåññîì äèêøè è ïðîöåññîì
àð÷àíû. È ìàíòðû, êîòîðûå ïðåäàííûé ïîëó÷àåò âî âðåìÿ äèê-
øà-èíèöèàöèè, èñïîëüçóþòñÿ â ïðîöåññå ïîêëîíåíèÿ áîæåñòâàì
âî âðåìÿ àð÷àíû.

ß âñïîìèíàþ, êàê îäíàæäû îäèí ïðåäàííûé ñïðîñèë Ãóðóäå-
âà: “Øðèëà Ãóðóäåâ, à ïî÷åìó ñïóòíèêè ×àéòàíüè ñòðàäàëè îò
ðàçëóêè, êîãäà îí îñòàâèë ýòó ïëàíåòó? Ó íèõ æå áûëè áîæåñòâà
Ãàóðà-Íèòàé! È õîòÿ Ãàóðà-Íèòàé óøëè, òî â ÷¸ì ïðîáëåìà? Âåäü
ñàìè Ãàóðà-Íèòàé è áîæåñòâà Ãàóðà-Íèòàé ýòî ñóòü îäíî. Íåò
ïðè÷èíû èñïûòûâàòü ðàçëóêó”. Âû ñîãëàñíû? Íåò!
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Ïî÷åìó íåò? Ïîòîìó ÷òî Êðèøíà èìååò ðàçëè÷íûå âèäû èãð.
Ïåðâûé òèï íàçûâàåòñÿ ìàíòðà-óïàñàíà-ìàéè-ëèëà, à âòîðîé òèï –
ñâàðàñèêè-ëèëà. Ýòî – äâà òèïà àïðàêàò-ëèëû, êîòîðûå ïðîèñõî-
äÿò â äóõîâíîì ìèðå.

Ìàíòðà-óïàñàíà-ìàéè-ëèëà è éîãà-ïèòõ

Èòàê, ìàíòðà-óïàñàíà-ìàéè-ëèëà – ýòî òàêîé àñïåêò ëèëû, â
êîòîðûé ìîæíî âîéòè áëàãîäàðÿ ìàíòðå. Ýòî òî, ÷òî ïðîèñõîäèò
â îäíîì ìåñòå. È â ýòîì ìåñòå Êðèøíà íàõîäèòñÿ ñî ñâîèìè ñïóòíè-
êàìè. È îíè íèêóäà íå óõîäÿò. Îíè ïîçâîëÿþò íàì âîéòè â êîí-
òàêò ñ íèìè. Íàïðèìåð, â “Áðàõìà-ñàìõèòå” (5.31) óòâåðæäàåòñÿ:

fëîëà-÷àíäðèêà-ëàñàä-âàíàìfëéà-âàvib-
ðàòífyãàäàv ïðàtàéà-êåëè-êàëf-âèëfñàì

iéfìàv òðè-áõàyãà-ëàëèòàv íèéàòà-ïðàêfiàv
ãîâèíäàì fäè-ïóðóøàv òàì àõàv áõàäæfìè

Êðèøíà èãðàåò íà ñâîåé ôëåéòå, íà í¸ì ìíîãî óêðàøåíèé, è
îí ñòîèò â ïîçå òðèáõàíãà-ëàëèòà, èçîãíóòûé â òð¸õ ìåñòàõ. Íèé-
àòà-ïðàêfiàv, ýòà ôîðìà ïðîÿâëåíà âå÷íî. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî â
èçîãíóòîé â òð¸õ ìåñòàõ ïîçå Êðèøíà ñòîèò âñåãäà. Ýòî íàçûâà-
åòñÿ ìàíòðà-óïàñàíà-ìàéè-ëèëà-ïèòõ. Ýòî – ôîðìà Êðèøíû, êî-
òîðàÿ âå÷íî ñóùåñòâóåò â äàííîì ìàíòðà-óïàñàíà-ìàéè-ëèëà-
ïèòõå, è â íàøåì ìèðå îíà ïðîÿâëåíà â âèäå áîæåñòâà. Ïîýòîìó
âû âèäèòå íà ñâî¸ì àëòàðå Êðèøíó, êîòîðûé âñåãäà ñòîèò â ôîð-
ìå òðèáõàíãà-ëàëèòà.

Â ñâàðàñèêè-ëèëà-ïèòõå ïîñòîÿííî ïðîèñõîäèò àøòà-êàëèÿ-
ëèëà Êðèøíû. Â ýòîì ëèëà-ïèòõå Êðèøíà íè íà ìèíóòó íå çà-
ñòûâàåò â îäíîé ïîçå. Îí ïîñòîÿííî ïî¸ò, òàíöóåò è áåãàåò çà ãîïè,
â îñîáåííîñòè çà Øðèìàòè Ðàäõèêîé. Îí èä¸ò èç Íàíäàãàîíà íà
Ãîâàðäõàí, ñ Ãîâàðäõàíà íà Ðàäõà-êóíäó. Îí ãóëÿåò èç ëåñà â ëåñ.
Ýòîò òèï ëèëû íàçûâàåòñÿ ñâàðàñèêè-ëèëà, íî â íå¸ íåëüçÿ âîé-
òè ñ ïîìîùüþ ìàíòðû. Èòàê, ëèëà, â êîòîðóþ äîñòóï îòêðûò ÷å-
ðåç ìàíòðó, íàçûâàåòñÿ ìàíòðà-óïàñàíà-ìàéè-ëèëà.

Â “Êðèøíà-ñàíäàðáõå” (Àíó÷÷õåäà, 153) Äæèâà Ãîñâàìè ñêà-
çàë: ñf êõàëó ìàíòðîïfñàífìàébòâå’ïè ñâfðàñèêéfì ýâà ïàðé-
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àâàñéàòè. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî â äåéñòâèòåëüíîñòè ìàíòðà-óïàñà-
íà-ìàéè-ëèëà è ñâàðàñèêè-ëèëà – ýòî îäíî öåëîå. Ïî ìåðå òîãî,
êàê îñîçíàíèå ñòàíîâèòñÿ áîëåå çðåëûì, ìàíòðà-óïàñàíà-ìàéè-
ëèëà ïåðåõîäèò â ñâàðàñèêè-ëèëó.

Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè ñêàçàë: òèønõàí âðàäæå òàä-àíóðfãè-
äæàífíóãfìb63. Òèønõàí âðàäæå îçíà÷àåò, ÷òî ñíà÷àëà íàäî
îêàçàòüñÿ âî Âðàäæå è óâèäåòü ìàíòðà-óïàñàíà-ìàéè-ëèëà-ïèòõ.
Çàòåì òàä-àíóðfãè-äæàífíóãfìb, ìîæíî áóäåò ëåãêî ñëåäîâàòü
ïî ñòîïàì æèòåëåé Âðèíäàâàíà.

À÷àðüÿ î÷åíü äîáð ê íàì è, ÷òîáû ïîìî÷ü íàì âîéòè â ëèëó,
îí ïðîÿâëÿåò ìàíòðà-óïàñàíà-ìàéè-ëèëà-ïèòõ â ýòîì ìèðå ïðÿ-
ìî ïåðåä íàøèìè ãëàçàìè. Â ýòîì ïèòõå íà áåðåãó ßìóíû Ðàäõà
è Êðèøíà ñèäÿò íà î÷åíü êðàñèâîì çîëîòîì òðîíå ïîä äåðåâîì,
èñïîëíÿþùåì âñå æåëàíèÿ.

äbâéàä-âhíäfðàtéà-êàëïà-äðóìfäõàx
iðbìàä-ðàòífãfðà-ñèvõfñàíà-ñòõàó
iðb-iðb-ðfäõf-iðbëà-ãîâèíäà-äåâàó
ïðåønõfëbáõèx ñåâéàìfíàó ñìàðfìè64

Ïîäðóãè Ðàäõè è Êðèøíû ñëóæàò èì. Îíè îáìàõèâàþò èõ ÷à-
ìàðàìè, ïðåäëàãàþò èì äèï, ëàìïàäêó, äõóï, áëàãîâîíèÿ, è äðó-
ãèå ïàðàôåðíàëèè. Îíè ïðîâîäÿò èì àðàòè. À÷àðüÿ ñòîëü ìèëîñ-
òèâ, ÷òî îí íå òîëüêî ïðîÿâëÿåò ìàíòðà-óïàñàíà-ìàéè-ëèëà-ïèòõ
â ýòîì ìèðå, íî îí òàêæå ó÷èò ñâîåãî ó÷åíèêà, êàê ñëóæèòü Ðàäõå
è Êðèøíå, ïðîâîäÿ àðàòè. Ýòî íàçûâàåòñÿ àð÷àíà. È åñëè äàæå
íå âû ëè÷íî ïðîâîäèòå ïóäæó, íî â ëþáîì ñëó÷àå, íàáëþäàÿ çà
àðàòè, ìîæíî ïîãðóçèòüñÿ â ìåäèòàöèþ. Ïðåønõfëbáõèx ñåâé-
àìfíàó ñìàðfìè, ïðîâîäèòå âû ïóäæó ñàìè èëè âèäèòå, êàê ïðî-
âîäèòñÿ àðàòè — â îáîèõ ñëó÷àÿõ âû ó÷àñòâóåòå â ñëóæåíèè. Íåò
íèêàêèõ ïðåïÿòñòâèé.

Éîãà-ïèòõ âî Âðèíäàâàíå, ãäå Ðàäõà è Êðèøíà ïðèíèìàþò
ñëóæåíèå ñâîèõ äîðîãèõ ïîäðóã, î÷åíü ñîêðîâåííûé. Äàæå âåëè-
êèì ìóäðåöàì î÷åíü òðóäíî óâèäåòü ýòî òðàíñöåíäåíòíîå ìåñòî

63 Ðóïà Ãîñâàìè, “Óïàäåøàìðèòà”, 8.
64 “×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà”, Àäè, 1.6.



â ñâîåé ìåäèòàöèè. Íî ìû ñ âàìè î÷åíü óäà÷ëèâû, ïîñêîëüêó ìû
ðîäèëèñü ñ âàìè â îñîáóþ êàëè-þãó, äàèíüÿ-êàëè-þãó. Â ýòó ýïî-
õó ïðèõîäèë ñûí ìàìû Øà÷è, Øðè Øà÷è-íàíäàíà Ãàóðàõàðè.
Ðóïà Ãîñâàìè ñêàçàë:

íàìî ìàõf-âàäfíéféà êhøtà-ïðåìà-ïðàäféà òå
êhøtféà êhøtà-÷àèòàíéà-ífìíå ãàóðà-òâèøå íàìàx65

ß ïðåäëàãàþ ìîè ïðàíàìû çîëîòîé èíêàðíàöèè Êðèøíû.
Êhøtà-ïðåìà-ïðàäféà òå. Îí ðàçäà¸ò Êðèøíà-ïðåìó. Ýòî ïðàâ-
äà? Äà. Ëþáîìó, êòî ïîäîéä¸ò ê ×àéòàíüå Ìàõàïðàáõó, îí ñðàçó
ïðåäëîæèò: “Íà, ïîæàëóéñòà, âîçüìè!” Íî íàì íóæíî ïðèáëè-
çèòüñÿ ê íåìó. Ê ×àéòàíüå Ìàõàïðàáõó ìîæíî ïðèáëèçèòüñÿ ÷å-
ðåç åãî ìàíòðà-óïàñàíà-ìàéè-ëèëó. Îí âå÷íî ïðèñóòñòâóåò â éîãà-
ïèòõå â Ìàéÿïóðå â äîìå Äæàãàííàòõè Ìèøðû, ãäå îí æä¸ò âñå
æèâûå ñóùåñòâà. Ýòà ëèëà Ìàõàïðàáõó íàçûâàåòñÿ óäáõîäàêà-
ëèëà. Óäáõîäàêà îçíà÷àåò ïðîáóæäåíèå.

Êîãäà ÷åëîâåê ïîãðóæàåòñÿ â ìåäèòàöèþ íà ãàóðà-ëèëó, òî åñ-
òåñòâåííûì îáðàçîì â åãî ñåðäöå îòêðîåòñÿ è êðèøíà-ëèëà. Òå,
êòî ïðèáëèçèòñÿ ê Ìàõàïðàáõó â åãî ìàéÿïóðñêîì éîãà-ïèòõå,
ïîëó÷àò îò íåãî ïðåìó, è âñå âðàäæà-ëèëû ïðîÿâÿòñÿ â èõ ñåðä-
öàõ. Øðèëà Äõüÿíà÷àíäðà Ãîñâàìè â ñâîåé “Ãàóðà-ãîâèíäà-àð-
÷àíà-ñìàðàíà-ïàäõàòè” (42.12.4) òàê îïèñàë éîãà-ïèòõ â Íàâàä-
âèïå:

òàí ìàäõéå øðè ãàóðà÷àíäðàì áàìå øðèëå ãàäàäõàðàì
òàä äàêøèíå àâàäõóòåíäðàì øðèëàäâàéòàì òàòà ñìàðåò

òàä äàêøèíå øðèíèâàñàì ñìàðåò øðè ïàíäèòîòòàðàì
ñìàðåò øðè áõàêòà-âðèíäàì ÷à ÷àòóð äèêøó ñâàâàñòõèòàì

Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó ñèäèò íà ðàòíà-ñèìõàñàíå, äðàãî-
öåííîì òðîíå. Ñëåâà îò íåãî íàõîäèòñÿ Øðè Ãàäàäõàðà Ïàíäèò,
à ñïðàâà – öàðü âñåõ àâàäõóò Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó. Çäåñü îïèñàíî,
÷òî Àäâàéòà À÷àðüÿ ñòîèò ïåðåä Ìàõàïðàáõó è ñî ñëîæåííûìè
ëàäîíÿìè ïðåäëàãàåò åìó ñâîè ìîëèòâû. Øðèâàñ Òõàêóð ñòîèò
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65 “×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà”, Ìàäõüÿ, 19.53.



òàêæå î÷åíü áëèçêî ê Ìàõàïðàáõó. ×òî îí äåëàåò? Îí äåðæèò çîíò.
Âû óæå óçíà¸òå ýòó ñöåíó? ×àòóð äèêøó ñâàâàñòõèòàì, âñå îñ-
òàëüíûå ñïóòíèêè Ìàõàïðàáõó îêðóæàþò åãî ñ ÷åòûð¸õ ñòîðîí â
ýòîì ïèòõå. Íàðàõàðè òîæå íàõîäèòñÿ òàì, ýòî – îäèí èç ñïóòíèêîâ
Ìàõàïðàáõó. ×òî îí äåëàåò? Îí îáìàõèâàåò Ìàõàïðàáõó ÷àìàðîé.
Ýòî âàì óæå òîæå çíàêîìî, ïîòîìó ÷òî “Ãàóðà-àðàòè”, êîòîðóþ
íàïèñàë Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð, – ýòî è åñòü îïèñàíèå ìå-
äèòàöèè íà éîãà-ïèòõ â Ìàéÿïóðå.

Êàê âñå ïðåäàííûå Ðàäõè è Êðèøíû, ìû ñ âàìè êàæäûé äåíü
ïðèíèìàåì ó÷àñòèå â ãàóðà-àðàòè, è âàæíî ïîíèìàòü, êàêàÿ ãëó-
áîêàÿ òàéíà ñêðûòà çà ýòèì. Ãàóðà-àðàòè – ýòî âîçìîæíîñòü ÷å-
ðåç ìåäèòàöèþ âîéòè â éîãà-ïèòõ â Ìàéÿïóðå. À ÷òî ïðîèçîéä¸ò,
êîãäà âû óâèäèòå ïðåêðàñíîå àðàòè Ãàóðàíãè?

äæàéà äæàéà ðfäõf-êhøtà-éóãàëà-ìèëàíà
fðàòè êîðîéå ëàëèòfäè ñàêõb-ãàtà66

Éîãà-ïèòõ â Ìàéÿïóðå ìãíîâåííî ïðåâðàòèòñÿ â éîãà-ïèòõ âî
Âðèíäàâàíå, ãäå Ëàëèòà è äðóãèå ñàêõè ïðîâîäÿò àðàòè Ðàäõå è
Êðèøíå. Ïîñëå òîãî, êàê ïðåäàííûé óâèäèò ýòî ïðåêðàñíîå àðà-
òè, ñïóòíèêè Ðàäõè Êðèøíû ïîêèíóò ýòî ìåñòî è áóäóò ó÷àñòâî-
âàòü â ðàçíûõ ëèëàõ â äðóãèõ ìåñòàõ Âðèíäàâàíà. Íóæíî áóäåò
ïðèñîåäèíèòüñÿ è èäòè çà íèìè. È êîãäà âû áóäåòå ïîâòîðÿòü Õàðå
Êðèøíà ìàõà-ìàíòðó, âû äîëæíû íàõîäèòüñÿ ñ íèìè âìåñòå âî
âñåõ ëèëàõ, êîòîðûå ïðîõîäÿò âî Âðàäæå.

Îøèáî÷íî äóìàòü, ÷òî àðàòè – ýòî ïðîñòî îäèí èç åæåäíåâ-
íûõ ðèòóàëîâ. Ýòî íåâåðîÿòíî ìîãóùåñòâåííàÿ òðàíñöåíäåíòíàÿ
âîçìîæíîñòü âîéòè â íèòüÿ-ëèëû. Ìû äîëæíû ó÷àñòâîâàòü â àðà-
òè ñ áîëüøèì óâàæåíèåì, íàäëåæàùåé óñòðåìë¸ííîñòüþ è ãëó-
áîêèì ïîãðóæåíèåì. Åñëè âû ñðàçó íå óâèäèòå, êàê ïðîõîäèò àðà-
òè â éîãà-ïèòõå, íå îò÷àèâàéòåñü, ïîòîìó ÷òî âñ¸, ÷òî ìû äåëàåì,
îñòàâëÿåò ñàìñêàðû, âïå÷àòëåíèÿ, â íàøåì ñîçíàíèè. Íàáåðèòåñü
òåðïåíèÿ. Ïîñòåïåííî ñàìñêàðû ñòàíîâÿòñÿ âñ¸ ãëóáæå è ãëóá-
æå, è îíè îêàçûâàþò î÷åíü ñèëüíîå âëèÿíèå. Ôàêòè÷åñêè îíè
ìåíÿþò íàøå ïîâåäåíèå è îáðàç ìûøëåíèÿ.
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Êàê âîéòè â ñàìàäõè

Ìû õîòèì íàó÷èòüñÿ âõîäèòü â ñàìàäõè, òðàíñ, íî ýòî íå òàê
ïðîñòî. Ñîñðåäîòî÷åííîñòü óìà ïðîõîäèò ÷åðåç ïÿòü ñòàäèé.

Ïåðâàÿ ñòóïåíü íàçûâàåòñÿ êøèïòà. Êøèïòà îçíà÷àåò, ÷òî
íà ýòîé ñòàäèè óì ïåðåñêàêèâàåò ñ îäíîãî îáúåêòà íà äðóãîé êàæ-
äóþ ñåêóíäó ïîäîáíî êóçíå÷èêó. Ñíà÷àëà ìû äóìàåì: “Î! ß ïîþ
àðàòè!” È òóò æå óì íàø äóìàåò: “Èíòåðåñíî, ÷òî ó ìåíÿ ñåé÷àñ ñ
ïðè÷¸ñêîé?” À çàòåì ïðèõîäèò ìûñëü: “Êàæåòñÿ, ÿ âñïîòåë. Êàê
îò ìåíÿ ïàõíåò?” – è ïðåäàííûé íà÷èíàåò ïðèíþõèâàòüñÿ ê ñåáå.
À êîãäà íà÷èíàåòñÿ âòîðîé êóïëåò àðàòè, ìû äàæå íå ìîæåì
âñïîìíèòü, ÷òî ìû ïî¸ì. Çàòåì ìû ñïðàøèâàåì: “Ïðàáõó, äàéòå
ìíå ïåñåííèê, ïîæàëóéñòà!” Ýòî íàçûâàåòñÿ êøèïòà. Ýòî ïðîèñ-
õîäèò èç-çà âëèÿíèÿ ãóíû ñòðàñòè.

Ñëåäóþùàÿ ñòóïåíü íàçûâàåòñÿ ìóãäõà. Íà ýòîé ñòóïåíè óì
íèêóäà íå ïðûãàåò è íå íîñèòñÿ, îí ïðîñòî ðàññëàáëÿåòñÿ è íè÷å-
ãî íå âîñïðèíèìàåò. Êîãäà ìû î÷åíü ïîçäíî ëåãëè ñïàòü, à óòðîì
âñòàëè î÷åíü ðàíî, ÷àñòî áûâàåò òàêîå ñîñòîÿíèå çàòîðìîæåííî-
ñòè. Åñëè â ýòîò ìîìåíò íà ãîëîâå óñòàíîâèòü ýëåêòðîííûå äàò-
÷èêè, òî îíè âûäàäóò ïðÿìóþ ëèíèþ — íè îäíîé ìûñëè! Ýòî –
ðåçóëüòàò äåéñòâèÿ ãóíû íåâåæåñòâà. Åñëè â ãóíå ñòðàñòè ìû íå
ðåãóëèðóåì ñâî¸ ïîâåäåíèå, òî íåìèíóåìî ñêàòûâàåìñÿ â ãóíó
íåâåæåñòâà. Íî, êîãäà òîò, êòî íàõîäèòñÿ â ãóíå íåâåæåñòâà, íà-
÷èíàåò àêòèâíî äåéñòâîâàòü, îí âõîäèò â ãóíó ñòðàñòè. È åñëè îí
ðåãóëèðóåò ñâîþ äåÿòåëüíîñòü, òî îíà ïîäíèìàåòñÿ íà óðîâåíü
áëàãîñòè. Ïðåáûâàíèå â ãóíå áëàãîñòè î÷åíü áëàãîïðèÿòíî äëÿ
íàøåé ìåäèòàöèè, ïîñêîëüêó, åñëè ìû íå íàõîäèìñÿ â ãóíå áëà-
ãîñòè, òî ìû íå ñìîæåì ìåäèòèðîâàòü.

Ñëåäóþùàÿ ñòóïåíü íàçûâàåòñÿ âèêøåïà, îòâëå÷åíèå. Îíà
õàðàêòåðèçóåòñÿ òåì, ÷òî, êîãäà ÷åëîâåê óæå íàó÷èëñÿ äî íåêîòî-
ðîé ñòåïåíè êîíöåíòðèðîâàòü ñâîé óì, íî èíîãäà åãî óì îòâëåêà-
åòñÿ, è åìó ïðèõîäèòñÿ âîçâðàùàòü ñâîé óì îáðàòíî.

Íà ýòèõ ïåðâûõ òð¸õ ñòóïåíÿõ — êøèïòà, ìóãäõà è âèêøåïà —
âîñïðèÿòèå òðàíñöåíäåíòíîãî íåâîçìîæíî. Îñîçíàíèå ïðèõîäèò
íà ñëåäóþùåé ñòóïåíè, êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ ýêà-âðàòà, îäíîíà-
ïðàâëåííîñòü. È òîëüêî çàòåì ïðèõîäèò íèðîäõà, ñàìàäõè èëè
òðàíñ. Íåêîòîðîå âîñïðèÿòèå äóõîâíîé ðåàëüíîñòè ïðèõîäèò åù¸
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äî ñòàäèè ñàìàäõè, ïîëíîãî òðàíñà. Êîãäà âî âðåìÿ àðàòè, èñïîëü-
çóÿ ñîîòâåòñòâóþùèå ìàíòðû, ïðåäàííûé äåëàåò ðàçëè÷íûå ïîä-
íîøåíèÿ áîæåñòâàì, òî îí äîñòèãàåò î÷åíü õîðîøåé êîíöåíòðà-
öèè óìà. Òàêîâ ïðîöåññ äèêøè.

Ñëîâî àðàòè ïðîèñõîäèò îò ñëîâà àðàòðèêà, ïðåäëîæåíèå òð¸õ
âåùåé — äõóïû, äèïà è ïóøïû, òî åñòü áëàãîâîíèé, ëàìïû ãõè è
öâåòêà. Ýòî ïðåäëàãàåòñÿ âî âðåìÿ àðàòè, íî â ñèñòåìå àð÷àíû óïî-
ìèíàåòñÿ øåñòíàäöàòü ïðåäìåòîâ, áëàãîäàðÿ ÷åìó ñàäõàêà ïîëó÷à-
åò áîëüøóþ âîçìîæíîñòü ïîãðóçèòüñÿ â ìåäèòàöèþ. Èòàê, ìû îáñó-
äèëè ñ âàìè íåêîòîðûå èç ïðèíöèïîâ äèêøè, ìàíòðû è àð÷àíû.

Êèðòàí âî âðåìÿ àðàòè

Ñåé÷àñ ìû ïåðåíåñ¸ìñÿ â éîãà-ïèòõ â Ìàéÿïóðå â äîì Äæà-
ãàííàòõè Ìèøðû, ãäå ïðîèñõîäèò àðàòè.

êèáî äæàéà äæàéà ãîðf÷fíäåð fðîòèêî iîáõf
äæfõíàâb-òànà-âàíå äæàãà-ìàíî-ëîáõf67

äæàãà-äæàíåðà ìàíî ëîáõf
ãàóðfyãåðà fðàòè iîáõf, äæàãà-äæàíåðà ìàíî ëîáõf

äæfõíàâb-òànà-âàíå, äæãà-äæàíåðà ìàíî ëîáõf

Â ïåðâîì ñòèõå Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð ãîâîðèò: êèáî
äæàéà äæàéà ãîðf÷fíäåð fðîòèêî iîáõf — “Âñÿ ñëàâà, âñÿ ñëà-
âà ïðåêðàñíîé öåðåìîíèè àðàòè Ãàóðà÷àíäðû”. Ñêîëüêî ðàç â
ýòîì áõàäæàíå çâó÷èò èìÿ ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó? Òðè ðàçà. À
èìÿ, êîòîðîå èñïîëüçóåòñÿ â ýòîì ñòèõå, ãîðà÷àíäåð, èëè Ãîðà, –
ñîñòîèò èç ïåðâûõ äâóõ ñëîãîâ èì¸í Ãîâèíäà è Ðàäõà. Äæàéà îç-
íà÷àåò âñÿ ñëàâà, à òàêæå ïîáåäà. Ïóñòü ýòà àðàòè ïîáåäèò, ïîòî-
ìó ÷òî ìû õîòèì, ÷òîáû íàø áåñïîêîéíûé óì, êîòîðûé íàõîäèò-
ñÿ â ñîñòîÿíèè êøèïòà è ìóãäõà, áûë ïîáåæä¸í áëàãîäàðÿ êðàñî-
òå ýòîé öåðåìîíèè àðàòè.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû íàøà ìåäèòàöèÿ áûëà óñïåøíîé, Áõàêòèâè-
íîäà Òõàêóð ïîäñêàçûâàåò íàì, ñ ÷åãî ìû äîëæíû å¸ íà÷àòü:
äæfõíàâb-òànà-âàíå äæàãà-ìàíî-ëîáõf, ñ ìåäèòàöèè íà ðåêó
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Äæàõíàâè, òî åñòü Ãàíãó, êîòîðàÿ ïðîòåêàåò â Íàâàäâèïà-äõàìå.
Òànà îçíà÷àåò áåðåã, à âàíå – ëåñ.

Äæfõíàâb-òànà-âàíå. Ïî îáåèì ñòîðîíàì ðåêè ðàñïîëàãà-
þòñÿ ïðåêðàñíûå ëåñà. Ðåêà Äæàõíàâè íàïîëíåíà íå âîäîé, à ãà-
óðà-ïðåìîé. Ïî îáåèì ñòîðîíàì ðåêè íà áåðåãàõ öâåòóò ïðåêðàñ-
íûå öâåòû, à â ñàìîé ðåêå – ìíîæåñòâî ðàñïóñòèâøèõñÿ àðîìàò-
íûõ ëîòîñîâ, è íàä íèìè âüþòñÿ øìåëè.

Âû çíàåòå, ÷òî âî Âðèíäàâàíå ðàñò¸ò ìíîæåñòâî äåðåâüåâ, è
îíè ñòîÿò ïàðàìè — êàäàìáà è òàìàë — ïî âñåé Âðàäæà-ìàíäàëå.
Äåðåâî òàìàë – ò¸ìíîå, êàê Êðèøíà, à êàäàìáà – ñâåòëîå, êàê
Ðàäõèêà. Âî Âðèíäàâàíå ïîâñþäó ïðîÿâëåíû óääèïàíû. À Íàâàä-
âèïà-äõàìå íåò äåðåâüåâ òàìàë è êàäàìáà. Îíè îáúåäèíèëèñü è
ñòàëè îäíèì äåðåâîì, êàòàëà, äåðåâîì äæåêôðóò. Ïîäîáíî òîìó,
êàê Ðàäõèêà è Êðèøíà ñëèâàþòñÿ â îäíî öåëîå â ôîðìå Ìàõà-
ïðàáõó, òàìàë è êàäàìáà ñòàíîâÿòñÿ äåðåâîì äæåêôðóò. Êðîìå
òîãî, â Íàâàäâèïå-Ìàéÿïóðå ìíîãî äåðåâüåâ ìàíãî. Ïðèëåòàþò
êóêóøêè, ïðîáóþò âêóñ íåðàñêðûâøèõñÿ áóòîíîâ, ìàíäæàðè, íà
äåðåâüÿõ ìàíãî è íà÷èíàþò ïåòü.

Ïîäîáíî òîìó, êàê âî Âðàäæà-ìàíäàëå ñóùåñòâóåò äâåíàäöàòü
ãëàâíûõ ëåñîâ è äâåíàäöàòü âòîðè÷íûõ ëåñîâ, â Íàâàäâèïå-Ìàé-
ÿïóðå ïðèñóòñòâóåò òàêæå äâåíàäöàòü ãëàâíûõ ëåñîâ Âðèíäàâà-
íà. Íà êàðòå Âðàäæà-ìàíäàëû ìîæíî óâèäåòü: âîò çäåñü íàõîäèòñÿ
Ìàòõóðà, à çäåñü – Âðèíäàâàí, òàì – Íàíäàãàîí, à çäåñü – Ãîâàðä-
õàí è òàê äàëåå. Äâåíàäöàòü ëåñîâ Âðàäæà, êîòîðûå íà÷èíàþòñÿ
ñ Ìàäõóâàíà, çà íèì Áàõóëàâàí, Òàëàâàí è òàê äàëåå, ðàñïîëîæå-
íû â îïðåäåë¸ííîì ïîðÿäêå. Âñå ýòè äâåíàäöàòü ëåñîâ ïðèñóòñò-
âóþò è â Íàâàäâèïà-äõàìå, íî ìû âèäèì, ÷òî âñå îíè ðàñïîëîæå-
íû â ñîâåðøåííî â äðóãîì ïîðÿäêå. Íàíäàãàîí è Âàðøàíà íàõî-
äÿòñÿ â Ãîäðóìàäâèïå, Ãîâàðäõàí – â Êîëàäâèïå, Ðàäõà-êóíäà – â
Ðèòóäâèïå.

àõåð èâà ãàòèx ïðåìtàx, ñâàáõfâà-êónèëf áõàâåò68

“Ïðåìà ïî ñâîåé ïðèðîäå íå ìîæåò äâèãàòüñÿ ïðÿìî, å¸ ïóòü âñå-
ãäà èçâèëèñòûé”.
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Øðèëà Ãóðóäåâ îáúÿñíèë, ÷òî ïîä âëèÿíèåì ïðåìû âñ¸ â Íà-
âàäâèïà-äõàìå ðàñïîëîæåíî â äðóãîì ïîðÿäêå, òàì âñ¸ èçîãíóòî
è èçâèëèñòî. Ïîýòîìó Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð ãîâîðèò:
äæàãà-äæàíåð-ìàíî-ëîáõà. Ïðè ìåäèòàöèè íà àðàòè Ìàõàïðàá-
õó â ýòîì ïðåêðàñíîì ëåñó íà áåðåãó Ãàíãè â ñåðäöå ïðîáóæäàåò-
ñÿ ëîáõà, ñòðàñòíîå æåëàíèå, ñëóæèòü ëîòîñíûì ñòîïàì Ìàõà-
ïðàáõó è Ðàäõå-Êðèøíå.

äàêõètå íèòfè-÷fíäà áfìå ãàäfäõàðà
íèêàòå àäâàèòà iðbíèâfñà ÷õàòðà-äõàðà69

Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð äà¸ò çäåñü íåïîñðåäñòâåííîå
îïèñàíèå éîãà-ïèòõà â Ìàéÿïóðå. Ñïðàâà îò Ãàóðàíãè ñòîèò Íè-
òüÿíàíäà Ïðàáõó, à ñëåâà îò íåãî – Ãàäàäõàðà Ïàíäèò. Àáñîëþò-
íàÿ Èñòèíà îäíà, íî ïðîÿâëÿåò ñåáÿ â ïÿòè èïîñòàñÿõ. Øðèëà
Áõàêòèñèääõàíòà Ñàðàñâàòè Òõàêóð îáúÿñíÿåò, ÷òî, åñëè ìû ïî-
ïûòàåìñÿ óáðàòü õîòÿ áû îäíó èç ïÿòè èïîñòàñåé, òî âñ¸ èñ÷åç-
íåò. Ïîýòîìó íàäî ìåäèòèðîâàòü íà Ìàõàïðàáõó â ñîñòàâå ïàí÷à-
òàòòâû è ñ åãî ñïóòíèêàìè. Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó ñòîèò ñïðàâà, ïî-
òîìó ÷òî îí – âèøíó-òàòòâà, ïåðâàÿ ýêñïàíñèÿ Ìàõàïðàáõó. Ãà-
äàäõàðà Ïàíäèò âñåãäà íàõîäèòñÿ ñëåâà îò Ãàóðàíãè, ïîòîìó ÷òî
îí – íèêòî èíîé êàê Øðèìàòè Ðàäõèêà, øàêòè-òàòòâà, êîòîðàÿ
íàõîäèòñÿ âñåãäà ñëåâà îò Êðèøíû, ïîñêîëüêó øàêòè èñõîäèò èç
ëåâîé ñòîðîíû òåëà Êðèøíû. Òîò, êòî áëèæå âñåãî, îí íàõîäèòñÿ
ðÿäîì ñ Êðèøíîé è Ãàóðàíãîé. Íèêàòå àäâàèòà iðbíèâfñà ÷õà-
òðà-äõàðà. Àäâàéòà Ïðàáõó ñòîèò ñî ñëîæåííûìè ëàäîíÿìè â
ïîêëîíå Ãàóðàíãå, à Øðèâàñ Ïàíäèò äåðæèò íàä Ãàóðàíãîé çîíò.

Çàòåì Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð îïèñûâàåò, êàê Ãàóðàíãà ñèäèò íà
ðàòíà-ñèìõàñàíå, äðàãîöåííîì òðîíå:

áàñèéf÷õå ãîðf÷fíäà ðàòíà-ñèvõfñàíå
fðàòè êàðåíà áðàõìf-fäè äåâà-ãàtå70

Òðîí Ãàóðàíãè èìååò âîñåìü íîæåê â ôîðìå ëàï ëüâà. Ñïèíêà
òðîíà ñäåëàíà èç ãîëóáîãî ëàçóðèòà. Êîãäà Ãàóðàíãà ñèäèò íà ýòîì
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òðîíå, òî âñå ïîëóáîãè, âîçãëàâëÿåìûå Ãîñïîäîì Áðàõìîé, ïðî-
âîäÿò àðàòè. Ýòà ñöåíà ïîä÷¸ðêèâàåò, ÷òî ÿâëåíèå Ãàóðàíãè â
Íàâàäâèïå – ýòî íå ïðîñòî êàêîå-òî ñîáûòèå, èìåþùåå çíà÷åíèå
äëÿ Çàïàäíîé Áåíãàëèè, ýòî – âñåëåíñêîå ñîáûòèå. Ãàóðàíãà ñè-
äèò íà òðîíå, îêðóæ¸ííûé âñåìè âå÷íûìè ñïóòíèêàìè, è âñå ïî-
ëóáîãè ýòîé âñåëåííîé ïðèøëè ïîêëîíÿòüñÿ åìó.

Âîçíèêàåò âîïðîñ: åñòü ëè âîîáùå ïîëóáîãè â äóõîâíîì ìèðå?
Åñëè íåò ÷åãî-òî â äóõîâíîì ìèðå, òî, êàê ýòî ìîæåò ïîÿâèòüñÿ
çäåñü? Èçíà÷àëüíûå ôîðìû ïîëóáîãîâ ýòîãî ìèðà ïðèñóòñòâóþò
â äóõîâíîì ìèðå, íî îíè íå ÿâëÿþòñÿ ïîëóáîãàìè, æèâûìè ñó-
ùåñòâàìè, êîòîðûå ïîëó÷èëè ýòî ïîëîæåíèå. Ýòî íèòüÿ-ñèääõè.
È â èõ ñâàðóïàõ çàëîæåíî áûòü Áðàõìîé, Øèâîé èëè Ãàíåøåì è
òàê äàëåå. Èòàê, â äóõîâíîì ìèðå ñóùåñòâóþò íèòüÿ-ñèääõà-áõàê-
òû, ôîðìû êîòîðûõ ïîäîáíû ïîëóáîãàì.

È êîãäà Ìàõàïðàáõó ïðîÿâëÿåò ñâîè èãðû çäåñü, íàèáîëåå áëà-
ãî÷åñòèâûå æèâûå ñóùåñòâà ñòàíîâÿòñÿ ïîëóáîãàìè. Èì òàêæå
ïðåäîñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ó÷àñòâîâàòü â ãàóðà-ëèëå, õîòÿ èõ
ó÷àñòèå â ýòèõ èãðàõ îãðàíè÷åíî.

íàðàõàðè-fäè êîðè’ ÷fìàðà lõóëféà
ñàuäæàéà-ìóêóíäà-âfñó-ãõîøà-fäè ãféà71

Ñåé÷àñ òðàíñöåíäåíòíîå íàñòðîåíèå ñòàíîâèòñÿ î÷åíü âûñî-
êèì. Íàðàõàðè îáìàõèâàåò Ãàóðàíãó ÷àìàðîé, è ýòî æå äåëàþò
äðóãèå. Ñëîâî àäè îçíà÷àåò äðóãèå. Âîçíèêàåò âîïðîñ: êòî òàêîé
Íàðàõàðè, è êòî ïîäðàçóìåâàåòñÿ ïîä ñëîâîì àäè? Ïîëíîå åãî
èìÿ – Íàðàõàðè Ñàðàêàðà Òõàêóð. Îí – ñïóòíèê Ìàõàïðàáõó, îí
ðîäèëñÿ â ñåìüå âðà÷åé. Íå íàäî ïóòàòü Íàðàõàðè Ñàðàêàðà Òõà-
êóðà ñ Íàðàõàðè ×àêðàâàðòè Òõàêóðîì, àâòîðîì “Áõàêòè-ðàòíà-
êàðû” è ó÷åíèêîì Âèøâàíàòõè ×àêðàâàðòè Òõàêóðà. Ýòî î÷åíü
ëåãêî çàïîìíèòü, ïîòîìó ÷òî ó÷åíèê è ó÷èòåëü èìåþò îäèí è òîò
æå òèòóë – ×àêðàâàðòè Òõàêóð. Îíè æèëè â âîñåìíàäöàòîì âåêå.
Íî Íàðàõàðè Ñàðàêàðà Òõàêóð æèë â øåñòíàäöàòîì âåêå, îí ïðè-
ø¸ë  âìåñòå ñ Ãàóðàíãîé.

Ñëîâî àäè îáîçíà÷àåò âñåõ ïðåäàííûõ, êîòîðûå ïðèøëè âìå-
ñòå ñ Íàðàõàðè èç åãî äåðåâíè Êõàíäû. Ê íèì îòíîñÿòñÿ: ñòàð-
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øèé áðàò Íàðàõàðè Øðè Ìóêóíäà, ñûí Ìóêóíäû Ðàãõóíàíäàíû,
à òàêæå äðóãèå ñïóòíèêè ×èðàíäæèâà, Ñóëî÷àíà. Ïîçäíåå ê íèì
ïðèìêíóëè Ðàìà÷àíäðà Êàâèðàäæà, Ãîâèíäà Êàâèðàäæà è äðó-
ãèå. Îíè òàêæå æèòåëè èç åãî äåðåâíè, êõàíäàâàñè. Ëî÷àíà äàñ
Òõàêóð áûë ó÷åíèêîì Íàðàõàðè Ñàðàêàðà Òõàêóðà. Îí – àâòîð
“×àéòàíüÿ-ìàíãàëû”. Ýòó êíèãó îí íàïèñàë, êîãäà åìó áûëî ñåì-
íàäöàòü ëåò.

Íàðàõàðè Ñàðàêàðà Òõàêóð â êðèøíà-ëèëå ÿâëÿåòñÿ ïîäðóæ-
êîé Ðàäõèêè ïî èìåíè Ìàäõóìàòè. Íàðàõàðè Ñàðàêàðà Òõàêóð è
åãî ñïóòíèêè ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç âåòâåé äåðåâà Ãàóðàíãè Ìàõà-
ïðàáõó. Ó ýòîé âåòâè åñòü ñâîÿ îñîáåííîñòü. Íàðàõàðè è åãî ñïóò-
íèêè îáðàùàëèñü ê Ãàóðàíãå “Ãàäàäõàðà-ïðàíàäõàíà”, ÷òî îçíà-
÷àåò “ñîêðîâèùå æèçíè Ãàäàäõàðà Ïàíäèòà”. Îíè îáðàùàëèñü ê
Ãàóðàíãå òàêèì îáðàçîì, ïîòîìó ÷òî âñå îíè çíàëè, ÷òî Ãàäàäõà-
ðà Ïàíäèò ÿâëÿåòñÿ ñàìûì áëèçêèì, ñàìûì ñîêðîâåííûì ñïóò-
íèêîì Ãàóðàíãè.

Îäíàæäû Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó ïðèø¸ë â äîì Íàðàõà-
ðè. Íàðàõàðè ñòàë îáìàõèâàòü åãî ÷àìàðîé. Ìàõàïðàáõó è Íè-
òüÿíàíäà Ïðàáõó ñêàçàëè: “Ïðèíåñè íàì íåìíîãî ì¸äà. Ìû õîòå-
ëè áû ïîïèòü ì¸ä”. Íàðàõàðè ÿâëÿåòñÿ Ìàäõóìàòè. Îí âûøåë èç
äîìà, à ðÿäîì ñ åãî äîìîì íàõîäèëñÿ ïðóä. Íàðàõàðè ïðåâðàòèë
âîäó ïðóäà â ì¸ä, è ïðèí¸ñ åãî Ãàóðàíãå è Íèòüÿíàíäå, ÷òîáû îíè
âûïèëè ýòîò ì¸ä.

Íàðàõàðè Ñàðàêàðà Òõàêóð ÿâëÿåòñÿ î÷åíü áëèçêèì ñïóòíè-
êîì Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó. Îí – ñòàðøèé áðàò Øðè Ìó-
êóíäû. À Øðè Ìóêóíäà â êðèøíà-ëèëå ÿâëÿåòñÿ Âðèíäîé-äåâè.
Ïîýòîìó îí – òîæå î÷åíü áëèçêèé ñïóòíèê Ìàõàïðàáõó. Â ãàóðà-
ëèëå Øðè Ìóêóíäà ÿâëÿåòñÿ âðà÷îì öàðÿ. Ïðåìà Ìóêóíäû áûëà
ñòîëü ñèëüíà, ÷òî, êîãäà îäíàæäû îí ïðèø¸ë ê ñâîåìó öàðþ è
óâèäåë, ÷òî ñëóãà îáìàõèâàåò åãî ïåðüÿìè ïàâëèíà, òî Ìóêóíäà
îò ïðèëèâà ÷óâñòâ ïîòåðÿë ñîçíàíèå è óïàë. Öàðü è ñëóãè ïîáå-
æàëè ê íåìó. “×òî ñ òîáîé ñëó÷èëîñü, äîðîãîé äîêòîð?” Îí îòâå-
òèë, ÷òî íè÷åãî íå ñëó÷èëîñü, ýòî ïðîñòî ïðèñòóï ýïèëåïñèè. Òàê
îí ñêðûë îò íèõ ñâîé ýêñòàç.

Ó Øðè Ìóêóíäû áûë ñûí ïî èìåíè Ðàãõóíàíäàíà. Îäíàæäû
Øðè Ìóêóíäà ïîïðîñèë ñâîåãî ñûíà, ÷òîáû òîò ñäåëàë ïîäíîøå-
íèÿ áîæåñòâàì, è äàë åìó ëàääó. Ðàãõóíàíäàíà áûë ìàëåíüêèì
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ìàëü÷èêîì, îí ïîëîæèë ëàääó íà ïîäíîñ, ïîäîø¸ë ê áîæåñòâàì
è, íå çíàÿ íèêàêèõ ìàíòð, ïðîñòî ñêàçàë: “Êóøàéòå”. È Êðèøíà
ñúåë âñå ëàääó.

Êîãäà Øðè Ìóêóíäà ïðèø¸ë, îí ñïðîñèë: “Ñûíîê, ãäå íàø ïðà-
ñàä?” Ðàãõóíàíäàíà ñêàçàë, ÷òî âñ¸ ñúåë Êðèøíà. Íî Ìóêóíäà çà-
ñîìíåâàëñÿ, ïîäóìàâ, ÷òî ñûí ó íåãî – ïðîêàçíèê, è, íàâåðíî, îí
ñàì ïîòèõîíüêó ñúåë âñå ñëàäîñòè. Òîãäà îí ñêàçàë: “Õîðîøî. Òîãäà
âîçüìè åù¸ ëàääó è ïðåäëîæè èõ áîæåñòâàì åù¸ ðàç”. Íî íà ýòîò
ðàç îí ñïðÿòàëñÿ, ÷òîáû ïîäñìîòðåòü. Ìàëü÷èê ïîäîø¸ë ê áîæå-
ñòâàì è ñêàçàë: “Ãîïàë, êóøàé, òåáå åù¸ ïðèíåñëè!” Êðèøíà âçÿë
ëàääó è îòêóñèë íåìíîãî. Øðè Ìóêóíäà îò óäèâëåíèÿ âûñêî÷èë
èç ñâîåãî óêðûòèÿ, à Êðèøíà ìãíîâåííî çàñòûë ñ íàäêóøåííûì
ëàääó â ðóêå. È ýòî áîæåñòâî, êîòîðîìó äî ñèõ ïîð ïîêëîíÿþòñÿ â
õðàìå, â ñâîåé ðóêå ïîñòîÿííî äåðæèò íàäêóøåííûé ëàääó.

Øðè Ìóêóíäà è åãî ñûí Ðàãõóíàíäàíà âìåñòå ñ æèòåëÿìè Øðè
Êõàíäà êàæäûé ãîä ïðèõîäèëè â Ïóðè. Îäíàæäû, óâèäåâ èõ, Ãà-
óðàíãà ñïðîñèë: “Î Ìóêóíäà! Ñêàæè ìíå, ïîæàëóéñòà, êòî èç âàñ
ñûí, à êòî – îòåö?” Øðè Ìóêóíäà îòâåòèë: “Íà ñàìîì äåëå, âñ¸
áõàêòè, êîòîðîå åñòü â íàøåé ñåìüå, èñõîäèò îò Ðàãõóíàíäàíû.
Êîíå÷íî, îí – ìîé îòåö, à ÿ – åãî ñûí!”

Ìàõàïðàáõó áûë î÷åíü ñ÷àñòëèâ. Îí ñêàçàë:

ióíè’ õàðøå êàõå ïðàáõó — “êàõèëå íèi÷àéà
éfyõf õàèòå êhøtà-áõàêòè ñåè ãóðó õàéà” 72

“Òîò, êòî äà¸ò òåáå ëþáîâü ê Êðèøíå, âîèñòèíó îí – òâîé ãóðó”.
Â âåäè÷åñêîé êóëüòóðå ñâîèì îòöîì ñ÷èòàþò ãóðó. Øðè Ìó-

êóíäà çíàë, ÷òî áõàêòè â åãî ñåìüå êî âñåì ïðèøëî îò åãî ñûíà,
îí äàë âñåì ïðåìó, è ïîýòîìó îí – íàñòîÿùèé îòåö.

Íàðàõàðè-fäè êîðè’ ÷fìàðà lõóëféà. Íàðàõàðè è âñå æèòåëè
Øðè Êõàíäà, êòî òàê ñèëüíî ëþáÿò  Ãàóðàíãó, îáìàõèâàþò åãî
÷àìàðàìè.

Ñàuäæàéà-ìóêóíäà-âfñó-ãõîøà-fäè ãféà. Çäåñü òîæå èñïîëü-
çóåòñÿ ñëîâî àäè, êîòîðîå îçíà÷àåò îñòàëüíûå. Ñëîâî ãféà îçíà-
÷àåò ïîþò êèðòàí, à àäè – âñå îñòàëüíûå. Î êîì æå çäåñü èä¸ò
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ðå÷ü? Â èãðàõ â Íàâàäâèïå åñòü äâà î÷åíü ñîñòîÿòåëüíûõ áðàõìà-
íà. Îäíîãî çâàëè Áóääõèìàíòà Êõàí, à âòîðîãî – Ìóêóíäà Ñàíä-
æàÿ. È ïîñêîëüêó îíè áûëè î÷åíü áîãàòû, îíè çàáîòèëèñü î ïî-
æèëûõ, áåäíÿêàõ è áîëüíûõ. Îíè ïðîÿâëÿëè çàáîòó îáî âñåõ æè-
òåëÿõ Íàâàäâèïû.

Îäíàæäû ó Íèìàÿ Ïàíäèòà ñëó÷èëñÿ ïðèñòóï, ó íåãî áûëî
íàðóøåíèå öèðêóëÿöèè âîçäóõà â îðãàíèçìå, ÷òî íàçûâàåòñÿ âàþ-
ðîã. Îí êàòàëñÿ ïî çåìëå è êðè÷àë: “Êðèøíà, Êðèøíà!” Ïðåäàí-
íûå ïîáåæàëè èñêàòü Áóääõèìàíòó Êõàíà, ÷òîáû îí ïðèø¸ë è
îðãàíèçîâàë ëå÷åíèå Íèìàÿ Ïàíäèòà. Â òîò ìîìåíò îíè íå ïîíÿ-
ëè, ÷òî ó Íèìàÿ Ïàíäèòà òàê ïðîÿâèëîñü ñîñòîÿíèå ýêñòàçà.

Âòîðîé ñîñòîÿòåëüíûé áðàõìàí Ìóêóíäà Ñàíäæàÿ, ïðåäîñòà-
âèë Íèìàþ ñâîé äîì, ãäå áûëà îòêðûòà øêîëà ñàíñêðèòà Íèìàÿ
Ïàíäèòà. Âåðíóâøèñü èç Ãàéè, ïåðåïîëíåííûé ïðåìîé, Íèìàé
óæå íå ìîã ïðåïîäàâàòü íè ñàíñêðèò, íè àñòðîëîãèþ, íè ôèëîñî-
ôèþ, ïîòîìó ÷òî îí ïîñòîÿííî ïðåáûâàë â ýêñòàçå, âîñïåâàÿ ñâÿ-
òûå èìåíà.

Ïîìèìî Ìóêóíäû Ñàíäæàÿ, â Íàâàäâèïå áûë åù¸ äðóãîé Ñàí-
äæàÿ, êîòîðûé ïðîñëàâèëñÿ ñâîèì ïåíèåì. Â ãàóðà-àðàòè ãîâî-
ðèòñÿ î Ñàíäæàå, êîòîðûé ïðåêðàñíî ïåë. ×òî êàñàåòñÿ Ìóêóí-
äû, òî ïîìèìî Øðè Ìóêóíäû, áûë åù¸ äðóãîé Ìóêóíäà, êîòî-
ðûé â ñåëåíèè Øðè Êõàíäà áûë ñïóòíèêîì ñòàðøåãî áðàòà Íà-
ðàõàðè. Íî â òåêñòå ðå÷ü èä¸ò î Ìóêóíäå Äàòòå. Ìóêóíäà Äàòòà
ÿâëÿåòñÿ ìëàäøèì áðàòîì Âàñóäåâû Äàòòû. È Ìóêóíäà, êîòîðî-
ãî Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð óïîìèíàåò â ýòîì ñòèõå, – ýòî ïåâåö, êî-
òîðûé ïåë î÷åíü ñëàäêî è î÷àðîâàòåëüíî.

Êåì â êðèøíà-ëèëå ÿâëÿåòñÿ Ìóêóíäà Äàòòà, êîòîðûé òàê
ñëàäêî ïåë äëÿ ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó? Ýòî – ïàñòóøîê Ìàäõó-
êàíòà, òîò ñàìûé, êîòîðûé â “Ãîïàë ×àìïó” ñëàäêî ðàññêàçûâàåò
âðàäæàâàñè êðèøíà-ëèëó, à çäåñü, â ãàóðà-ëèëå, îí ïðèñóòñòâóåò
â îáëèêå Ìóêóíäû Äàòòû. Ìóêóíäà Äàòòà æèë â ×àòòàãðàìå. Òàì
îí ïîçíàêîìèëñÿ ñ Ïóíäàðèêîé Âèäüÿíèäõè. Ýòî è áûë òîò Ìó-
êóíäà Äàòòà, êîòîðûé âçÿë ñ ñîáîé Ãàäàäõàðà Ïàíäèòà, ÷òîáû
ïîçíàêîìèòü åãî ñ Ïóíäàðèêîé Âèäüÿíèäõè. Óâèäåâ ðîñêîøü, â
êîòîðîé æèë Ïóíäàðèêà Âèäüÿíèäõè, Ãàäàäõàðà Ïàíäèò ïîäó-
ìàë, ÷òî ýòî âèøàÿ, íàñëàæäåíåö. Íî ÷òî ïðîèçîøëî? Ìóêóíäà
Äàòòà çàïåë:
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aõo áaêb éàv ñòàíà-êfëà-êenàv
äæèãõfvñàéfïféàéàä àïé àñfäõâb

ëåáõå ãàòèv äõfòðé-ó÷èòfv òàòî ’íéàv
êàv âf äàéfëóv iàðàtàv âðàäæåìà73

“Î, âîçìîæíî ëè íàéòè áîëåå ìèëîñòèâîãî, ÷åì òîãî, êòî ïîäà-
ðèë ïîëîæåíèå êîðìèëèöû äåìîíèöå Ïóòàíå, õîòÿ îíà íå èìåëà
íèêàêîé âåðû â Áîãà è ñîáèðàëàñü îòðàâèòü åãî, äàâ åìó ñâîþ
ãðóäü, ñìàçàííóþ ñìåðòåëüíûì ÿäîì?”

È òóò æå Ïóíäàðèêà Âèäüÿíèäõè îïðîêèíóë ñâîþ çîëîòóþ
ïëåâàòåëüíèöó, ñîðâàë çîëîòóþ öåïü ñî ñâîåé ãðóäè, ñòàë ñáðà-
ñûâàòü ïîäóøêè ñ äèâàíà, â åãî òåëå ïðîÿâèëèñü ðàçíûå ïðèçíà-
êè ýêñòàçà. Òàê îí îòðåàãèðîâàë íà ïåíèå Ìóêóíäû Äàòòû.

Åñòü îïèñàíèå ýïèçîäà, êàê îäíàæäû Ãàóðàíãà â íàñòðîåíèè
Ðàäõàðàíè èñïûòûâàë áîëü ðàçëóêè ñ Êðèøíîé, è Ìóêóíäà Äàòòà
íà÷àë äëÿ íåãî ïåòü. Îí âñåãäà çíàë, ÷òî íàäî ïåòü, ÷òîáû âäîõíî-
âèòü Ìàõàïðàáõó. Îí õîðîøî çíàë åãî ñåðäöå. Ìóêóíäà Äàòòà ñïåë:

õf õf ïðftà-ïðèéà-ñàêõè, êè íf õàèëà ìîðå
êfíó-ïðåìà-âèøå ìîðà òàíó-ìàíà äæàðå74

“Î ìîè äîðîãèå ïîäðóãè! Êàêîå ãîðå ìíå ïðèøëîñü ïåðåæèòü! ß
âûïèëà ÿä ïîä íàçâàíèåì êðèøíà-ïðåìà, íå çíàÿ, ÷òî ñî ìíîé
ïðîèçîéä¸ò. À ñåé÷àñ ÿ èñïûòûâàþ ýôôåêò ýòîãî íàïèòêà, è âñ¸
ìî¸ òåëî ãîðèò”.

Êîãäà ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó óñëûøàë ýòó ïåñíþ, òî òðèäöàòü
òðè ñàí÷àðè-áõàâû ïðîÿâèëèñü îäíîâðåìåííî â åãî ñåðäöå è íà-
÷àëè áîðîòüñÿ çà ïðåîáëàäàíèå â åãî òåëå. Êðèøíàäàñ Êàâèðàä-
æà Ãîñâàìè ïðèâ¸ë òàêîå ñðàâíåíèå: “Ñîñòîÿíèå Ìàõàïðàáõó
áûëî ïîäîáíî òîìó, êàê åñëè áû òðèäöàòü òðè áåøåííûõ ñëîíà
ïðèøëè íà ïîëå ñàõàðíîãî òðîñòíèêà è óñòðîèëè ìåæäó ñîáîé
ñðàæåíèå, ïîñëå ÷åãî âñ¸ ïîëå áûëî ðàçâîðî÷åíî è çàòîïòàíî”.
Êîãäà òðèäöàòü òðè ñàí÷àðè-áõàâû îäíîâðåìåííî ïðîÿâèëèñü â
ñåðäöå Ìàõàïðàáõó è íà÷àëè áîðîòüñÿ çà îáëàäàíèå èì, Ìàõà-
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ïðàáõó óïàë è áîëüøå íå ìîã óïðàâëÿòü ñâîèì òåëîì. Òåëî åãî
áèëîñü â êîíâóëüñèÿõ, à ïðåäàííûå îêðóæèëè åãî, íå çíàÿ, ÷òî
äåëàòü. Ýòî îäèí èç ïðèìåðîâ ïðîÿâëåíèÿ ýôôåêòà ïåíèÿ Ìó-
êóíäû Äàòòû íà ñåðäöå Ìàõàïðàáõó.

Ñàuäæàéà-ìóêóíäà-âfñó-ãõîøà-fäè ãféà. Çäåñü ñêàçàíî, ÷òî
ñðåäè ïîþùèõ áûëè Âàñó Ãõîø è äðóãèå. Àäè îçíà÷àåò äðóãèå. Â
äàííîì ñëó÷àå ñëîâî àäè îáîçíà÷àåò äâóõ áðàòüåâ Âàñó Ãõîøà —
Ãîâèíäó Ãõîøà è Ìàäõàâó Ãõîøà. Â ãàóðà-ëèëå îíè ðîäèëèñü â
î÷åíü óâàæàåìîé ñåìüå êàñòû êàÿñòõà.

Â êðèøíà-ëèëå Ãîâèíäà Ãõîø – ýòî ãîïè, êîòîðóþ çîâóò Êà-
ëàâàòè, Ìàäõàâà Ãõîø – ãîïè, êîòîðóþ çîâóò Ðàñà-óëëàñà, à Âàñó
Ãõîø – ãîïè Ãóíà-òóíãà. Îñîáîå ñëóæåíèå âñåõ ïåðå÷èñëåííûõ
ãîïè çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îíè ïîþò Ðàäõèêå è Êðèøíå ïåñíè,
êîòîðûå ñî÷èíÿåò Âèøàêõà-ñàêõè.

Îäíàæäû ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó ñêàçàë Ãîâèíäå Ãõîøó: “Èäè
è æåíèñü!” Îí æåíèëñÿ, ïîçæå ó íåãî ðîäèëñÿ ñûí. Íî ñêîðî è
æåíà, è ñûí óìåðëè. Êîãäà Ãîâèíäà Ãõîø ñîñòàðèëñÿ, îí íà÷àë
áåñïîêîèòüñÿ. Â âåäè÷åñêîé êóëüòóðå, êîãäà ÷åëîâåê îñòàâëÿåò
òåëî, åãî ñûí ïðîâîäèò ðèòóàë øðàääõà. Íî ó Ãîâèíäà Ãõîøà íå
áûëî ñûíà. Îí äóìàë: “Êîãäà çàêîí÷èòñÿ ìîÿ æèçíü, òî êòî ïðî-
âåä¸ò øðàääõó è çàìîëèò ìîè ãðåõè?” Îí ïîêëîíÿëñÿ áîæåñòâó
Ãîïèíàòõà â Àãðàäâèïå. È áîæåñòâî Ãîïèíàòõà, âèäÿ åãî áåñïî-
êîéñòâî, ñêàçàëî åìó ñ àëòàðÿ: “Íè î ÷¸ì íå áåñïîêîéñÿ, êîãäà òû
îñòàâèøü òåëî, ÿ ñàì ëè÷íî ïðîâåäó äëÿ òåáÿ öåðåìîíèþ
øðàääõà”. Êîãäà Ãîâèíäà Ãõîø îñòàâèë òåëî, áîæåñòâî Ãîïèíàò-
õà âûïîëíèëî ñâî¸ îáåùàíèå. Ñ òåõ ïîð åæåãîäíî â ýòîé äåðåâíå
ïðîâîäèòñÿ ïðàçäíèê â ïàìÿòü î òîì, êàê Ãîïèíàòõà ïðîâ¸ë ðè-
òóàë øðàääõà äëÿ Ãîâèíäû Ãõîøà. Â îñíîâå ýòîãî ëåæèò ëîóêèê-
ñàìáàäõóâàò, î÷åíü ñëàäêîå îòíîøåíèå ê ñïóòíèêó Ìàõàïðàáõó.

Â ñâîåé íàðàâàòà-ëèëå Ãîâèíäà Ãõîø íàïèñàë ìíîæåñòâî ïå-
ñåí. Äëÿ òîãî, ÷òîáû âû ìîãëè ïðåäñòàâèòü ñåáå íàñòðîåíèå åãî
ïåñåí, ÿ âàì ñåé÷àñ ïðèâåäó ïðèìåðû. Òàê, â îäíîé ïåñíå Ãàäàä-
õàðà Ïàíäèò ðàçãîâàðèâàåò ñ Ìóêóíäîé Äàòòîé è ãîâîðèò åìó:
“Ïîñëóøàé, Ìóêóíäà, ñåãîäíÿ ÿ óçíàë òàêóþ íîâîñòü! Åñëè ÿ ðàñ-
ñêàæó òåáå ýòî, ìîÿ ïðàíà òóò æå âûéäåò èç ìîåãî òåëà. Íå çíàþ,
êàê è ñêàçàòü òåáå… Ãàóðàíãà ñîáèðàåòñÿ îñòàâèòü Íàâàäâèïó!”
Êàæäûé äåíü è êàæäóþ íî÷ü Ãàóðàíãà ñî ñâîèìè ñïóòíèêàìè
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ïðîâîäèë â Íàâàäâèïå êèðòàíû. À ñåé÷àñ Ãàäàäõàðà ãîâîðèò: “Ãà-
óðàíãà ñîáèðàåòñÿ ïîêèíóòü íàñ. ß íè÷åãî íå çíàë îá ýòîì, íî ñå-
ãîäíÿ óòðîì ÿ âñòðåòèë Ãàóðó. Îí ñèäåë ñ îïóùåííîé ãîëîâîé,
ãëóáîêî ïîãðóæ¸ííûé â ðàçìûøëåíèÿ. Èç åãî ãëàç òåêëè ñë¸çû.
Åãî ëóíîïîäîáíîå ëèöî ïîòåðÿëî ñâî¸ ñèÿíèå. Êîãäà ÿ óâèäåë åãî
òàêèì, ìî¸ ñåðäöå íàïîëíèëîñü ñêîðáüþ, ÿ íå ìîã ñïðîñèòü ó íåãî
íè î ÷¸ì. ×åðåç êàêîå-òî âðåìÿ ÿ ñìîã ñîáðàòüñÿ ñ ñèëàìè è îñòî-
ðîæíî ñïðîñèë ó íåãî: “×òî-òî ñëó÷èëîñü?” Îí îòâåòèë ìíå: ãàó-
ðàíãà êàðèáå íàâàäâèïà —”Ãàóðàíãà ñîáðàëñÿ ïîêèíóòü Íàâàä-
âèïó”. ß áûë â òàêîì ñìÿòåíèè è ïî÷óâñòâîâàë ñåáÿ áåñïîìîù-
íûì. Íè÷åãî íå îòâåòèâ Ãàóðàíãå, ÿ âñòàë è óáåæàë ïðÿìî ê òåáå.
Òåïåðü òû çíàåøü âñ¸, ñäåëàé ÷òî-íèáóäü! ×òî êàñàåòñÿ ìåíÿ, òî
ÿ ýòî íå ïåðåæèâó!” Óñëûøàâ ýòó íîâîñòü, Ìóêóíäà íà÷àë ïëà-
êàòü, ãëÿäÿ â ëèöî Ãàäàäõàðû Ïàíäèòà.

Ãîâèíäà Ãõîø ãîâîðèò: “×òî ìîæíî ñäåëàòü, ÷òîáû Ãàóðàíãà
íå óø¸ë? Åñëè îí óéä¸ò, òî ÿ óìðó”. Â ýòîì êèðòàíå Ãîâèíäà Ãõîø
îïèñàë ñâî¸ ñîñòîÿíèå ðàçëóêè, êîòîðîå îòíîñèòñÿ ê òèïó áõàâè-
âèðàõà, ïðåäñòîÿùåé ðàçëóêè. Áõàâè îçíà÷àåò ïðåäñòîÿùàÿ â
áóäóùåì.

À âîò äðóãîé ïðåêðàñíûé êèðòàí, êîòîðûé íàïèñàë Ãîâèíäà
Ãõîø. “Î æèòåëè Íàâàäâèïû, íà êîãî âû âñå òàê ïðèñòàëüíî ñìî-
òðèòå? Øèðîêî ðàññòàâüòå ðóêè è íå äàéòå åìó óéòè èç Íàâàäâè-
ïû! Çàñòàâüòå åãî âåðíóòüñÿ. Åñëè îí óéä¸ò, òî êòî æå áóäåò ïðè-
æèìàòü âàñ ê ñâîåé ãðóäè?” Ãàóðàíãà îáíèìàë è ïðèæèìàë ê ñåáå
ïðîõîæèõ è ãîâîðèë èì: “Ïîæàëóéñòà, ëþáèòå Êðèøíó!” È âîò
îí óø¸ë, êòî æå áóäåò îáíèìàòü âàñ è ïðîñèòü ëþáèòü Êðèøíó?
Êîïü¸ ïðîíçèëî ìî¸ ñåðäöå, ïîòîìó ÷òî ìîé ïðàíà-ïóòàëè ïîêè-
íóë Íàâàäâèïó”.

Â îòíîøåíèè Ìàõàïðàáõó ñëîâî ïóòàëè çâó÷èò îñîáåííî ñëàä-
êî, ïîòîìó ÷òî îíî îçíà÷àåò “êóêëà”. Ýòî ïîäîáíî òîìó, êàê ìà-
ëåíüêèé ðåá¸íîê ïîñòîÿííî íîñèò ñ ñîáîé ñâîþ ëþáèìóþ êóêëó,
à ñòîèò å¸ îòíÿòü, îí áóäåò ðûäàòü. Â ýòîì êèðòàíå Ãîâèíäà Ãõîø
íàçûâàåò Ãàóðàíãó ïðàíà-ïóòàëè. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî Ìàõàïðàáõó
äëÿ íåãî äîðîæå âñåãî íà ñâåòå, îí äîðîæå åìó ñîáñòâåííîé ïðàíû.

“Òåïåðü ìû íå ñìîæåì ïðèõîäèòü ê Ìàõàïðàáõó è ñèäåòü ðÿ-
äîì ñ íèì. Ìû íå ñìîæåì áîëüøå òàíöåâàòü ñ íèì â íî÷íûõ êèð-
òàíàõ, íå ñìîæåì ïðîâîäèòü êèðòàíà-âèëàñû íà óëèöàõ Íàâàä-

134 Íà ïóòè ê îñîçíàíèþ



âèïû. Ìàõàïðàáõó óø¸ë, è âñå ïðåäàííûå Íàâàäâèïû ïëà÷óò,
ñåðäöà èõ ðàçáèòû. Íî, ê ñîæàëåíèþ, ÿ íå èñïûòûâàþ òî, ÷òî èñ-
ïûòûâàþò îíè, è ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ìî¸ ñåðäöå èç êàìíÿ”. Ãîâèí-
äà Ãõîø î÷åíü ñìèðåííî äóìàåò: “Âñå òàê ëþáÿò Ìàõàïðàáõó, à
ìîÿ ëþáîâü íå òàêàÿ ñèëüíàÿ”.

Â “Ãàóðà-àðàòè” Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð ãîâîðèò: ñàuäæàéà-
ìóêóíäà-âfñó-ãõîøà-fäè ãféà. Ñàíäæàÿ, Ìóêóíäà, Âàñó Ãõîø è
äâà åãî áðàòà ïîþò êèðòàí âî âðåìÿ àðàòè. È âû ìîæåòå ñåáå ïðåä-
ñòàâèòü, êàê Ìàõàïðàáõó íàñëàæäàëñÿ èõ êèðòàíîì, è âñå, êòî
ñëûøàëè èõ ïåíèå, èñïûòûâàëè âêóñ ðàñû êèðòàíà.

Äàëåå Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð ãîâîðèò:

iàyêõà áfäæå ãõàtnf áfäæå áfäæå êàðàòfëà
ìàäõóðà ìhäàyãà áfäæå ïàðàìà ðàñfëà75

Çäåñü îïèñûâàåòñÿ, êàê èãðàþò íà ìðèäàíãàõ, ðàêîâèíàõ, êà-
ðàòàëàõ è êîëîêîëü÷èêàõ, è ýòè çâóêè èñêëþ÷èòåëüíî ïðèÿòíû.
Ñîãëàñíî “Éîãà Óïàíèøàäå”, ÷åëîâåê, ìåäèòèðóþùèé íà ñâîè
÷àêðû, ìîæåò óñëûøàòü âíóòðåííèé çâóê. Îïèñûâàåòñÿ, ÷òî éîãè
â ãëóáîêîé ìåäèòàöèè ñëûøàò âíóòðè ñâîåãî òåëà ðàçëè÷íûå çâó-
êè. Êàêèå çâóêè îíè ñëûøàò? Ñîãëàñíî îïèñàíèÿì, îíè ñëûøàò
çâóêè êîëîêîëü÷èêîâ, êàðàòàë, ìðèäàíãè, à òàêæå ôëåéòû è äðó-
ãèõ èíñòðóìåíòîâ. Éîãó íåîáõîäèìî ìíîãî ëåò ïðàêòèêîâàòü ìå-
äèòàöèþ, ÷òîáû äîñòè÷ü ñòàäèè, êîãäà îí óñëûøèò ýòè çâóêè. Íî
ìû òàêèå óäà÷ëèâûå, ÷òî íàì íå íóæíî ïîãðóæàòüñÿ â ìåäèòà-
öèþ, ÷òîáû óñëûøàòü çâóêè êàðàòàë, ìðèäàíãè è ðàêîâèíû. Ïî-
ýòîìó áõàêòè – ýòî ïðèíîñÿùèé ðàäîñòü ïðîöåññ, è åãî î÷åíü ëåã-
êî ñîâåðøàòü. Íî íóæíî ïîíÿòü, ÷òî çâóêè ýòè òðàíñöåíäåíòíû,
è ýòî íå òî æå ñàìîå, ÷òî çâóêè îáû÷íûõ èíñòðóìåíòîâ.

Ìû íå ñëó÷àéíî èñïîëüçóåì â êèðòàíàõ èìåííî ýòè èíñòðó-
ìåíòû, ìû íå èãðàåì, íàïðèìåð, íà ñàêñîôîíàõ è ýëåêòðîãèòà-
ðàõ. Ìðèäàíãè, êàðàòàëû – ýòî âñ¸ òðàíñöåíäåíòíûå èíñòðóìåí-
òû. Çâóê ìðèäàíãè ïîëîí ðàñû, âêóñà. Ðèòìû, êîòîðûå èãðàþò íà
ìðèäàíãå, ïðèøëè ê íàì ïî ïàðàìïàðå. Îíè ïðèøëè îò Íàðîò-
òàìû äàñà Òõàêóðà, Øüÿìàíàíäû è Øðèíèâàñà À÷àðüè. Ýòè ðèò-
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ìû ïåðåäàíû ÷åðåç ìàíòðû. Ýòî òå ñàìûå ðèòìû, êîòîðûå èñ-
ïîëüçóþò â ðàñà-ëèëå Ðàäõà è Êðèøíà âî âðåìÿ èõ òàíöåâ.

Êîãäà Ðàäõà è Êðèøíà âñòðå÷àþòñÿ â ðàñà-ëèëå, îíè óñòðàèâàþò
ñîðåâíîâàíèå â òàíöå. Êîãäà îíè òàíöóþò â ðàçíûõ ðèòìàõ, ñíà÷àëà
îíè ïðîèçíîñÿò ìàíòðû, êîòîðûå çàäàþò ðèòì, è çàòåì òàíöóþò.
Êðèøíà, íàïðèìåð, ïðîèçíîñèò ìàíòðó, è â ýòîé ìàíòðå çâó÷èò
ðèòì: òà òè òà òà òè… – è çàòåì îí ïîêàçûâàåò ñâîé ÷óäåñíûé
òàíåö. Êîãäà ïðèõîäèò ÷åð¸ä Ðàäõàðàíè, îíà, ÷òîáû ïîáåäèòü Êðèø-
íó, äîëæíà ïîêàçàòü ÷òî-òî áîëåå ñëîæíîå, áîëåå èçóìèòåëüíîå.

Òå, êòî èãðàåò íà ìðèäàíãàõ â êèðòàíàõ Ìàõàïðàáõó, èñïîë-
íÿþò òå æå ðèòìû, ÷òî è â ðàñà-ëèëå, ýòî íàçûâàåòñÿ ïàðàìà-ðà-
ñàëà. Îíè íå ïðèäóìûâàþò ñâîè ñîáñòâåííûå ìàíòðû, èãðàÿ íà
ìðèäàíãàõ, èíà÷å ýòî íå áûëî áû ïàðàìà-ðàñàëà.

Çàòåì Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð ãîâîðèò:

áàõó-êînè ÷àíäðà äæèíè’ âàäàíà óäæäæâàëà
ãàëà-äåiå âàííà-ìfëf êîðå äæõàëàìàëà76

“Ëèöî Ãàóðàíãè ñèÿåò ÿð÷å äåñÿòè ìèëëèîíîâ ëóí”. Ãîâîðèò-
ñÿ, ÷òî âêóñ âñåì ôðóêòàì è îâîùàì äàþò ëó÷è ëóíû. Ïîýòîìó
ëóíó ñ÷èòàþò èñòî÷íèêîì âñåõ ðàñ è âñåãî âêóñà. Ëóíà òàêæå óï-
ðàâëÿåò óìîì. Ïðè ñâåòå ëóíû óì óñïîêàèâàåòñÿ. Ëèöî Ãàóðàíãè
Ìàõàïðàáõó ñðàâíèâàþò ñ ëóíîé, ïîòîìó ÷òî, êîãäà îí ñëóøàåò
êèðòàí, êîòîðûé èñïîëíÿþò òàêèå çàìå÷àòåëüíûå ïðåìè-áõàê-
òû, òî åãî ëèöî èçëó÷àåò ðàñó.

Íà Ìàõàïðàáõó ñåé÷àñ îäåòà ãèðëÿíäà, îíà áëåñòèò è ïåðåëè-
âàåòñÿ ñâåòîì. Â äóõîâíîì ìèðå Ðàäõà è Êðèøíà íîñÿò îäåæäû è
óêðàøåíèÿ, êîòîðûå ñäåëàíû íå èç ìàòåðèàëüíûõ ýëåìåíòîâ.
Ñàðè ó Ðàäõàðàíè íå èìååò ÿðëû÷êà ñ íàäïèñüþ: “øåñòüäåñÿò
ïðîöåíòîâ ïîëèýñòåðà, òðèäöàòü ïðîöåíòîâ õëîïêà” è òàê äàëåå.
Âñå óêðàøåíèÿ ñîçäàíû èç áõàâ, èç ÷óâñòâ. Ðàäõàðàíè íîñèò ãèð-
ëÿíäó, è öâåòàìè íà ýòîé ãèðëÿíäå ÿâëÿþòñÿ äâàäöàòü ïÿòü å¸
ãëàâíûõ êà÷åñòâ, òàêèõ êàê î÷àðîâàíèå, þíîñòü, äîáðîòà, òåðïå-
íèå, ñêðîìíîñòü è òàê äàëåå. Ãèðëÿíäà, êîòîðàÿ îïèñàíà â ýòîì
ñòèõå, – ýòî ãèðëÿíäà êà÷åñòâ Ìàõàïðàáõó. È ìû ïî¸ì:
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76 Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð, “Øðè Ãàóðà-àðàòè”, 6.



äæàëàìàëà äæàëàìàëà äæàëàìàëà êîðå
ãàóðà-ãàëå âàííà-ïõóëëåðà ìfëf

äæàëàìàëà äæàëàìàëà äæàëàìàëà êîðå

Ìíå î÷åíü íðàâèòñÿ ýòîò ñòèõ. Ýòó ãèðëÿíäó ñâîèìè ðóêàìè
ñäåëàë Ãàäàäõàðà Ïàíäèò. Îí âçÿë äâàäöàòü ïÿòü êà÷åñòâ Ðàäõè-
êè è, ñäåëàâ èç íèõ ãèðëÿíäó, íàäåë å¸ íà øåþ Êðèøíå, Ìàõà-
ïðàáõó. È òåïåðü æåëàíèå Êðèøíû ïîíÿòü íàñòðîåíèÿ Ðàäõèêè
èñïîëíèëîñü. Êîãäà Ãàäàäõàðà Ïàíäèò, à ýòî ñàìà Ðàäõèêà, îäå-
âàåò íà øåþ Ãàóðàíãè ãèðëÿíäó, ñäåëàííóþ èç êà÷åñòâ Ðàäõèêè,
÷òî ïðîèñõîäèò âîêðóã?

ièâà-ióêà-ífðàäà ïðåìå ãàäà-ãàäà
áõàêàòèâèíîäà äåêõå ãîðfðà ñàìïàäà77

Ïîñëåäíèé êóïëåò î÷åíü ýêñòàòè÷íûé. Óâèäåâ Êðèøíó, óêðà-
øåííîãî êà÷åñòâàìè Ðàäõèêè, Ãîñïîäü Øèâà, Øóêàäåâà è Íàðà-
äà ÷óâñòâóþò, êàê îò ýìîöèé íà÷èíàþò äðîæàòü èõ ãîëîñà.

Îò Ãîñïîäà Øèâû ïðîèçîøëè âñå òàíòðà-øàñòðû, à Øóêàäå-
âà Ãîñâàìè äàë ïëîä âñåõ íèãàìà-øàñòð.

íèãàìà-êàëïà-òàðîð ãàëèòàv ïõàëàv
ióêà-ìóêõfä àìhòà-äðàâà-ñàvéóòàì78

“Øðèìàä-Áõàãàâàòàì” – ýòî ïëîä âñåõ íèãàìà-øàñòð, è ýòîò
ïëîä áûë äàí íàì Øóêàäåâîé Ãîñâàìè. À ìóäðåö Íàðàäà ñîçäàë
“Íàðàäà-áõàêòè-ñóòðó” è “Íàðàäà-ïàí÷àðàòðó”. Êðîìå òîãî, Íà-
ðàäà – ýòî ãóðó Éîãàìàéè. Â òå÷åíèå òûñÿ÷ ëåò îíè îáúÿñíÿëè
÷åðåç øàñòðû òàê ìíîãî òðàíñöåíäåíòíîãî çíàíèÿ. Îíè îáúÿñ-
íèëè òàê ìíîãî òðàíñöåíäåíòíûõ òàéí. Íî, êîãäà îíè âèäÿò, êàê
Ðàäõàðàíè áëàãîñëîâëÿåò ñâîèìè êà÷åñòâàìè Êðèøíó â îáëèêå
Ãàóðà÷àíäðû, òîãäà îíè óæå áîëüøå íå ìîãóò ãîâîðèòü, èì óæå
íå î ÷åì áîëüøå ãîâîðèòü, òîëüêî ïðåìå ãàäà-ãàäà, îíè íå ìîãóò
ãîâîðèòü, íå ìîãóò ïåòü, ïîòîìó ÷òî äàðøàí èãð Ìàõàïðàáõó ÿâ-
ëÿåòñÿ âûñøåé òàéíîé èç âñåõ òðàíñöåíäåíòíûõ òàéí.
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77 Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð, “Øðè Ãàóðà-àðàòè”, 7.
78 “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì”, 1.1.3.



Áõàêàòèâèíîäà äåêõå ãîðfðà ñàìïàäà. Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð
âèäèò Ãàóðà÷àíäðó, ñîêðîâèùå ñâîåé æèçíè.

Åñëè ïðîâîäèòü ãàóðà-àðàòè êàæäûé äåíü è ìåäèòèðîâàòü òàê-
æå ãëóáîêî, ÷òî òîãäà ïðîèçîéä¸ò? Éîãà-ïèòõ â Ìàéÿïóðå ïðå-
âðàòèòñÿ â éîãà-ïèòõ âî Âðèíäàâàíå:

äæàéà äæàéà ðfäõf-êhøtà-éóãàëà-ìèëàíà
fðàòè êîðîéå ëàëèòfäè ñàêõb-ãàtà

ìàäàíà-ìîõàíà-ðeïà òðè-áõàyãà-ñóíäàðà
ïbòàìáàðà ièêõè-ïó÷÷õà-÷ólf-ìàíîõàðà79

Ïîæàëóéñòà, ïîìíèòå ñîäåðæàíèå ýòîé êàòõè è ìåäèòèðóéòå
â òàêîì êëþ÷å êàæäûé äåíü.
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79 Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð, “Øðè Þãàëà-àðàòè”, 1-2.
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Âêóñ ê ñëóæåíèþ – ýòî ìèëîñòü ñàäõó

ñàvñfðà-äàâfíàëà-ëblõà-ëîêà-
òðftféà êfðótéà-ãõàífãõàíàòâàì
ïðfïòàñéà êàëéftà-ãótfðtàâàñéà
âàíäå ãóðîx iðb ÷àðàtfðàâèíäàì80

Â ýòîì ñòèõå Âèøâàíàòõà ×àêðàâàðòè Òõàêóð ñðàâíèâàåò ìèð
ñ ëåñíûì ïîæàðîì. Ïî÷åìó? ×åëîâåê ïîïàâøèé â ëåñíîé ïîæàð,
íå ìîæåò ïîíÿòü îòêóäà èä¸ò îãîíü, ïîòîìó ÷òî âñ¸ îõâà÷åíî ïëà-
ìåíåì. È íè ó êîãî íåò ñèëû ïîãàñèòü òàêîé ïîæàð. Ïîä îãí¸ì
çäåñü èìåþòñÿ â âèäó âñå òå íåïðèÿòíîñòè è íåñ÷àñòüÿ, êîòîðûå
ìû èñïûòûâàåì çäåñü â ìàòåðèàëüíîé æèçíè. Â òå÷åíèè æèçíè
íàì ïðèõîäèòüñÿ ñîâåðøàòü òàê ìíîãî ïîñòóïêîâ, êîòîðûå ìû
ñîâñåì íå õîòèì äåëàòü. È íàñ âñåãäà ïðåñëåäóþò ãîëîä, óñòàëîñòü,
áîëåçíè è òàê äàëåå. Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðîñòî ïîääåðæèâàòü æèçíü
â ýòîì òåëå, íàì ïðèõîäèòñÿ òÿæåëî è ìíîãî ðàáîòàòü. Íàì ïðè-
õîäèòüñÿ çàùèùàòü ñåáÿ îò ñòîëüêèõ íàïàñòåé â ýòîì ìèðå. È â
ýòîé áîðüáå ìû íèêîãäà íå ñìîæåì ïîáåäèòü, ïîòîìó ÷òî, êàê
òîëüêî íàñòóïèò ñòàðîñòü, ó íàñ íå áóäåò ñèë ïðîäîëæàòü ñîïðî-
òèâëÿòüñÿ.

80 Øðè Âèøâàíàòõà ×àêðàâàðòè Òõàêóð, “Øðè Ãóðâàøòàêà”, 1.
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàøà æèçíü îòíîñèòåëüíî ìèðíàÿ, è ìû
ìîæåì áûòü äîâîëüíû. Íî ïîñìîòðèòå, êàê ìíîãî ñåé÷àñ â ìèðå
ïðîèñõîäèò âîéí, áîëåçíåé, êàòàñòðîô. Ìû âèäèì òàê ìíîãî ñòðà-
äàþùèõ ëþäåé. Äóøà ïóòåøåñòâóåò èç îäíîãî âîïëîùåíèÿ â äðó-
ãîå, è èíîãäà ìû ñòàíîâèìñÿ öàðÿìè, à èíîãäà ðàáàìè. Èíîãäà
ìû èãðàåìñÿ â îõîòíèêîâ, à èíîãäà ìû – äîáû÷à îõîòíèêîâ. È
ïîñòîÿííî èç æèçíè â æèçíü íàøå ïîëîæåíèå ìåíÿåòñÿ. Íî ñâåð-
õó äî íèçó â ýòîé âñåëåííîé íåò ïîñòîÿííîãî ñ÷àñòüÿ, è ñòðàäà-
íèÿ ïðèõîäÿò, ïîäîáíî ëåñíîìó ïîæàðó. Êîãäà â ëåñó ðàçãîðàåò-
ñÿ ïîæàð, âñå æèâîòíûå íà÷èíàþò ñïàñàòüñÿ áåãñòâîì. È çà÷àñ-
òóþ æèâîòíûå ïîãèáàþò, îêàçàâøèñü â ëîâóøêå îãíÿ. Îñîáåííî
òðóäíî ïðèõîäèòñÿ çìåÿì, ó êîòîðûõ íåò íîã, ÷òîáû óáåæàòü. Êàê
ïðàâèëî, îíè ïåðâûìè ñãîðàþò â äæóíãëÿõ. Ïîýòîìó â ìàòåðè-
àëüíîé æèçíè ïåðâûìè ïîãèáàþò òå ëþäè, êîòîðûå ïîäîáíû
çìåÿì — çëîñòíûì è ÿäîâèòûì. Ïîñëå òîãî, êàê ìû ïðîõîäèì
ìíîæåñòâî ïåðåðîæäåíèé, òå, êòî íàèáîëåå óäà÷ëèâ, ïîëó÷àþò
âîçìîæíîñòü âñòðåòèòü ãóðó.

ãóðó êhøtà-ðeïà õàíà ifñòðåðà ïðàìftå
ãóðó-ðeïå êhøtà êhïf êàðåíà áõàêòà-ãàtå81

Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ãóðó èëè äóõîâíûé ó÷èòåëü ÿâëÿåòñÿ îäíèì
èç ïðîÿâëåíèé Êðèøíû. Â ôîðìå ãóðó âåðõîâíûé Ãîñïîäü îäà-
ðèâàåò ìèëîñòüþ æèâîå ñóùåñòâî, ïîýòîìó â ñòèõå ñàvñfðà-
äàâfíàëà-ëblõà-ëîêà-òðftféà êfðótéà-ãõàífãõàíàòâàì àâòîð
ñðàâíèâàåò ãóðó ñ ãðîçîâîé òó÷åé, à Øðè Êðèøíà, âåðõîâíûé
Ãîñïîäü, ñðàâíèâàåòñÿ ñ îêåàíîì. È õîòÿ â îêåàíå î÷åíü ìíîãî
âîäû, íî äàëåêî íà ìàòåðèêå â ïóñòûíå èëè â ëåñíîì îãíå æèâûå
ñóùåñòâà èçíåìîãàþò îò æàðà ñòðàäàíèé. Ïîýòîìó, õîòÿ â îêåàíå
òàê ìíîãî âîäû, åé íåâîçìîæíî ïîãàñèòü ýòîò ìàòåðèàëüíûé ïî-
æàð, ïîòîìó ÷òî îêåàí ñàì íå ìîæåò ïåðåìåñòèòüñÿ è çàëèòü ñî-
áîþ îãîíü. Íî âîäà îêåàíà èñïàðÿåòñÿ è ñòàíîâèòñÿ îáëàêîì, âå-
òåð ïåðåíîñèò îáëàêà ïî íåáó, ïîêà îíè íå íàêðûâàþò ñîáîé ïî-
æàð. À êîãäà èç ñîáðàâøèõñÿ òó÷ íèçâåðãàþòñÿ ïîòîêè ëèâíÿ,
òîëüêî òîãäà ëåñíîé ïîæàð óãàñàåò.

81 “Øðè ×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà”, Àäè, 1.45.
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Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî Êðèøíà, âñåâûøíèé Ãîñïîäü, â âûñøåé ñòå-
ïåíè äîáð è ìèëîñòèâ, íî ìû íå ìîæåì âîñïðèíèìàòü ýòè êà÷å-
ñòâà Êðèøíû. Ïîýòîìó ÷óäåñíûå êà÷åñòâà Êðèøíû â êîíöåíò-
ðèðîâàííîì âèäå ïðîÿâëÿþòñÿ â ôîðìå, êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ Øðè
Ãóðó. È ãóðó ïðîëèâàåò ìèëîñòü Êðèøíû íà òåõ, êòî ãîðèò â îãíå
ìàòåðèàëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. È òîãäà æèâîå ñóùåñòâî ÷óâñòâó-
åò îáëåã÷åíèå îò ñòðàäàíèé ìàòåðèàëüíîãî ìèðà. Ýòà ìèëîñòü
ïðèõîäèò â âèäå õàðè-íàìû, ìàõà-ìàíòðû è äèêøà-ìàíòð, à òàê
æå êàê âîçìîæíîñòü ñîâåðøàòü ñëóæåíèå.

Êàæäûé èç íàñ îáëàäàåò ýíåðãèåé. Åñëè ýòà ýíåðãèÿ íå èñïîëü-
çóåòñÿ äëÿ ñëóæåíèÿ Áîãó, òî îíà óõîäèò â ñëóæåíèå èëëþçèè.
Åñëè ýòà ýíåðãèÿ íàïðàâëåíà íà ðåøåíèå ìàòåðèàëüíûõ çàäà÷,
òî îíà íèêîãäà íå ðåøèò ãëàâíóþ íàøó ïðîáëåìó — êàê íàì ðàç
è íàâñåãäà èçáàâèòüñÿ îò ìàòåðèàëüíûõ ïðîáëåì. Íî, êîãäà ýòó
ýíåðãèþ ìû íàïðàâëÿåì íà ñëóæåíèå Êðèøíå, òî ê íàì î÷åíü
áûñòðî ïðèõîäÿò ðàäîñòü è ñ÷àñòüå.

Êàê ïðîèñõîäèò âñòðå÷à ñ ãóðó? Ýòî íå áûâàåò ñëó÷àéíî, à òîëü-
êî áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî ìû â ýòîé èëè â ïðåäûäóùèõ æèçíÿõ ñî-
âåðøèëè êàêèå-òî áëàãî÷åñòèâûå ïîñòóïêè â ñëóæåíèè Áîãó èëè
åãî ïðåäàííûì. Ýòî íàçûâàåòñÿ ñóêðèòè. Êîãäà ÷åëîâåê íàáèðà-
åò ñóêðèòè, òî ó íåãî ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü îáùåíèå
ñî ñâÿòûìè ëþäüìè.

Ñíà÷àëà æèâîå ñóùåñòâî íå èìååò íèêàêîãî æåëàíèÿ ñîâåð-
øàòü ïðåäàííîå ñëóæåíèå. Ñâÿòûå, áóäü òî ìóæ÷èíû èëè æåí-
ùèíû, ïóòåøåñòâóþò ïî ìèðó äëÿ òîãî, ÷òîáû äàòü âîçìîæíîñòü
ëþäÿì ñîâåðøàòü áõàêòè, áëàãîäàðÿ ÷åìó ñåðäöå æèâîãî ñóùåñò-
âà èçìåíÿåòñÿ è ñòàíîâèòñÿ ÷èñòûì è íåæíûì. Ñëóæåíèå âàéø-
íàâàì î÷åíü âàæíàÿ è ìîãóùåñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü. Ìû ìîæåì
âèäåòü, ÷òî íàø óì ïî ñâîåé ïðèðîäå î÷åíü ïîäâèæåí è ïóòåøå-
ñòâóåò ïîâñþäó. Óì ïåðåìåùàåòñÿ ïî ðàçíûì ìàòåðèàëüíûì îáú-
åêòàì, ïðîÿâëÿÿ òàê ìíîãî æåëàíèé è àìáèöèé, è ðàçëè÷íûå ÷óâ-
ñòâåííûå óäîâîëüñòâèÿ ïðèâëåêàþò åãî. Íî, ÷åì áîëüøå ìû ñî-
âåðøàåì ñëóæåíèÿ ãóðó è âàéøíàâàì, òåì áîëüøå íàø óì ïðè-
âëåêàåòñÿ ïðåäàííûì ñëóæåíèåì, è ó íàñ ïîÿâëÿåòñÿ âêóñ è æå-
ëàíèå ñîâåðøàòü áõàêòè.

Îäíàæäû îäèí ñâÿòîé õîäèë îò äîìà ê äîìó è ñòó÷àë â äâåðè.
Îí ïðîñèë, ÷òîáû åìó ïîäàëè ÷òî-íèáóäü: áõàãàâàòè áèêøàì



äåõè — “Î áëàãî÷åñòèâàÿ æåíùèíà, ïîäàéòå ìíå ÷òî-íèáóäü”.
Êîãäà ñàäõó õîäèò îò äâåðè ê äâåðè è ïðîñèò ÷òî-íèáóäü ïîäàòü,
îí ñîáèðàåò ýòî íå äëÿ ñåáÿ, íå äëÿ ñîáñòâåííîãî áëàãà, à äëÿ áëà-
ãà òåõ, êòî ðåøèòñÿ ïîäàòü åìó.

Ïîäàÿíèå íàçûâàåòñÿ íà ñàíñêðèòå ïðàíàìè. Ïðà îçíà÷àåò
íàèëó÷øèì îáðàçîì, íà – îòäàòü, ìà – ìî¸ ýãî, ìîÿ àõàíêàðà.
×åëîâåê äóìàåò: “ß òàêîé âåëèêèé, ó ìåíÿ òàê ìíîãî âñåãî, è âñ¸
ýòî ìî¸ èìóùåñòâî”. Íî â ñîçíàíèè òîãî, êòî äà¸ò ïðàíàìè, ïðî-
èñõîäÿò ïåðåìåíû, è îí íà÷èíàåò äóìàòü, ÷òî âñå ýòè âåùè – íå
åãî ñîáñòâåííîñòü.

Èòàê, ñàäõó õîäèë îò äâåðè ê äâåðè è ïðîñèë ó âñåõ ïîäàÿíèå.
À â îäíîì áîëüøîì äîìå æèëà áîãàòàÿ æåíùèíà. Îíà áûëà î÷åíü
êîðûñòíîé è íå ëþáèëà íèêàêèõ äóõîâíûõ ïðàêòèê. Îíà çàíèìà-
ëàñü òîëüêî óõîäîì çà ñîáîé, ñâîåé ïðè÷¸ñêîé è ëþáèëà ïîêàçû-
âàòü çíàêîìûì ñâîè ïðèîáðåòåíèÿ, êàêèå ó íå¸ êîëüöà ñ áðèëëè-
àíòàìè. È îäíàæäû ñàäõó ïðèø¸ë ê íåé, ïîñòó÷àëñÿ â äâåðü è
ïîïðîñèë ïîäàÿíèå.

Íàõîäÿñü íà áàëêîíå âòîðîãî ýòàæà, æåíùèíà ñêàçàëà: “Ýé,
ïîïðîøàéêà, óõîäè îò ñþäà, èäè ðàáîòàé”. Îíà óâèäåëà òðÿïêó,
êîòîðîé ñëóæàíêà íàòèðàëà ïîëû, ñõâàòèëà å¸ è áðîñèëà â ëèöî
ñàäõó. È ñàäõó ñêàçàë: “Ñïàñèáî âàì. Õàðèáîë”.

Ñàäõó ïîëîæèë òðÿïêó â ñâîþ ñóìêó è óí¸ñ å¸ â ñâîé áõàäæà-
íà-êóòèð. Çàòåì îí ïîñòèðàë ýòó òðÿïêó â ðåêå, ðàçîðâàë å¸ íà
ìàëåíüêèå êóñî÷êè, ïðîïèòàë ýòè êóñî÷êè â ãõè è êàæäûé äåíü,
ñîâåðøàÿ ïóäæó èñïîëüçîâàë èõ êàê ôèòèëüêè. Îí âñòàâëÿë ôè-
òèë¸ê, ïðîïèòàííûé â ãõè, è ïðåäëàãàë ïóäæó áîæåñòâàì: âèøà-
äè ïàñàíêå íàìàõà. Òàê îí ñîâåðøàë ñ ëþáîâüþ ïîäíîøåíèå ñâî-
èì áîæåñòâàì. Êàæäûé äåíü îí ïðåäëàãàë ìàëåíüêèé êóñî÷åê îò
òîé áîëüøîé òðÿïêè, è å¸ õâàòèëî íà î÷åíü äîëãîå âðåìÿ.

×åðåç êàêîå-òî âðåìÿ òà áîãàòàÿ æåíùèíà ñòàëà ÷óâñòâîâàòü
ñåáÿ íå î÷åíü õîðîøî. È îíà ïîäóìàëà: “ß ñîâåðøèëà îøèáêó, ÿ
íå äîëæíà áûëà îñêîðáëÿòü ñàäõó, êîòîðûé ïðèõîäèë êî ìíå. ×òî
æä¸ò ìåíÿ çà òàêîé ïðîñòóïîê, çà ýòî îñêîðáëåíèå?” Âñå ýòè ÷óâ-
ñòâà ñòàëè ïðèõîäèòü ê íåé â ñåðäöå, ïîòîìó ÷òî âñ¸, ÷òî ñàäõó
ïîëó÷àåò, îí èñïîëüçóåò â ñëóæåíèè Êðèøíå. È áëàãîäàðÿ ýòîìó
æåíùèíà òîæå ïîëó÷èëà ñóêðèòè. Ýòî íàçûâàåòñÿ àãüÿòà-ñóêðè-
òè, íåîñîçíàííî íàêîïëåííîå áëàãî÷åñòèå.
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×åðåç êàêîå-òî âðåìÿ ýòîò ñàäõó âíîâü õîäèë è ïðîñèë ïîäàÿ-
íèå â ãîðîäå. Îí îïÿòü ïðèø¸ë â ýòîò äîì è ïîïðîñèë: áõàãàâà-
òè áèêøàì äåõè. Áîãàòàÿ æåíùèíà ïîñìîòðåëà ñ áàëêîíà è óç-
íàëà: “Î, ýòî òîò ñàìûé ñàäõó, êîòîðûé ïðèõîäèë êî ìíå”. Îíà
çàâîëíîâàëàñü, áûñòðî ñïóñòèëàñü, îòêðûëà äâåðü è ñêàçàëà:
“Î Ìàõàðàäæ, ïðîéäèòå â äîì, ïðèñàæèâàéòåñü. Ìîãó ëè ÿ ÷òî-
íèáóäü ïðåäëîæèòü âàì ïîïèòü?”

 Ñàäõó ñåë, è áîãàòàÿ æåíùèíà ñòàëà ðàññïðàøèâàòü åãî: “Îáú-
ÿñíèòå ìíå, êòî ÿ òàêàÿ? Êàê ÿ îêàçàëàñü â ýòîì ìèðå è çà÷åì?
Êòî òàêîé Áîã? Êàê ìíå äîñòè÷ü ñ÷àñòüÿ è êàê ìíå óçíàòü Áîãà?”
Òîãäà ñàäõó ðàññêàçàë åé î÷åíü êðàñèâóþ õàðè-êàòõó è ýòà æåí-
ùèíà áûñòðî ñòàëà âàéøíàâè âûñîêîãî êëàññà.

Â ñòèõå ñàvñfðà-äàâfíàëà-ëblõà-ëîêà-òðftféà êfðótéà-
ãõàífãõàíàòâàì ãîâîðèòñÿ î æèâûõ ñóùåñòâàõ, êîòîðûå ñòðàäà-
þò â ýòîì ìàòåðèàëüíîì ìèðå. Íî ñàìûìè ðàçíûìè ñïîñîáàìè
÷èñòûå ïðåäàííûå çàíèìàþò ëþäåé â ïðåäàííîì ñëóæåíèè. Áëà-
ãîäàðÿ ýòîìó ìåíÿåòñÿ íàñòðîåíèå ó ëþäåé, è îò êîðûñòîëþáèÿ
èõ íàñòðîåíèå ïåðåõîäèò â áåñêîðûñòíóþ ëþáîâü ê Áîãó. Êàê òîëü-
êî ó æèâîãî ñóùåñòâà â ñåðäöå ïðîÿâèòñÿ ñïîíòàííàÿ íåìîòèâè-
ðîâàííàÿ ëþáîâü ê Áîãó, òî îí áîëüøå íèêîãäà íå ðîäèòñÿ â ýòîì
ìàòåðèàëüíîì ìèðå.

Ñóòü áõàêòè çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ÷åëîâåê ñëóøàåò, îáñóæ-
äàåò è ðàçìûøëÿåò î èìåíàõ, ôîðìå, êà÷åñòâàõ è èãðàõ Øðè
Êðèøíû. Òî, ÷òî ìû óñëûøèì, íàì åñòåñòâåííûì îáðàçîì õî-
÷åòñÿ îáñóäèòü, ðàññêàçàòü êîìó-òî èëè ïåòü îá ýòîì. À òî, ÷òî ìû
ñëûøèì î Êðèøíå, è òî, ÷òî ìû ãîâîðèì î í¸ì, ìû ñòðåìèìñÿ
ïîìíèòü è ïîãðóæàåìñÿ â òàêèå ìûñëè. È êîãäà äóøà îêàçûâàåò-
ñÿ ñïîñîáíîé ïîãðóçèòüñÿ â ìûñëè î ïðåäàííîñòè, òî îíà íà÷è-
íàåò âîñïðèíèìàòü òðàíñöåíäåíòíîå, îíà âèäèò êðàñîòó âåðõîâ-
íîé ëè÷íîñòè Áîãà. Âû ïîíèìàåòå ýòî?

Âîçìîæíîñòü âûïîëíèòü ñëóæåíèå äëÿ íàñòîÿùåãî ãóðó èëè
äëÿ ÷èñòîãî âàéøíàâà — ýòî ñàìûé ðåäêèé øàíñ äëÿ äóõîâíîãî
ïðîãðåññà ëþáîãî ÷åëîâåêà.

Øðè Ðàäõà-Êðèøíà – îáúåêò íàøåé ëþáâè

ðfäõå äæàéà äæàéà ìfäõàâà-äàéèòå
ãîêóëà-òàðótb ìàtlàëà-ìàõèòå

Æåëàíèå ñåðäöà: àáõèñàðà-ñåâà 143



Â áõàäæàíå “Ðàäõå! Äæàÿ, äæàÿ, Ìàäõàâà äàéèòå!” Øðè Ðóïà
Ãîñâàìè âûðàçèë ñâîè ñàìûå âûñîêèå ñòðåìëåíèÿ. Îí ãîâîðèò:
ðfäõå äæàéà äæàéà — “Âñÿ ñëàâà Øðèìàòè Ðàäõèêå!” Ó âñåõ æè-
òåëåé Âðàäæà ñòõàéèáõàâà ÿâëÿåòñÿ ñòðåìëåíèåì ê Êðèøíå.

Êîãäà ïîñëå íèøòõè, ðó÷è è àñàêòè ïðèõîäèò áõàâà, ýòî íàçû-
âàåòñÿ ðàòè. Êîãäà ðàòè ðàñò¸ò, îíà ñòàíîâèòñÿ ïðåìîé, ñíåõîé,
ìàíîì, ïðàíàåé, ðàãîé, àíóðàãîé è òàê äàëåå. Òàêàÿ ðàòè íàçûâà-
åòñÿ ñòõàéèáõàâîé èëè ãëàâíîé ýìîöèåé. Ñóùåñòâóåò ïÿòü òèïîâ
ðàòè: øàíòà, äàñüÿ, ñàêõüÿ, âàòñàëüÿ è ìàäõóðüÿ. Òàêàÿ ñòõàéèá-
õàâà âðàäæàâàñè – ýòî êðèøíà-âèøàèíè, òî åñòü äëÿ íèõ Êðèø-
íà – ýòî îáúåêò, íà êîòîðûé íàïðàâëåíû âñå èõ æåëàíèÿ. Äðóãèå
ñïóòíèêè Êðèøíû îòíîñÿòñÿ ê êàòåãîðèè âèáõàâû. Ýòî îçíà÷àåò,
÷òî âñå îñòàëüíûå, æèâóùèå âî Âðàäæå, ñòèìóëèðóþò âàøó ïî-
ãðóæ¸ííîñòü â ìûñëè î Êðèøíå. È êîãäà ëþáîâü ê Êðèøíå ñòè-
ìóëèðóåòñÿ òàêèì îáðàçîì, â ñåðäöå âîçíèêàþò àíóáõàâû. Â òåëå
îíè ïðîÿâëÿþòñÿ êàê ïåíèå, òàíåö, êàòàíèå ïî çåìëå, ñïàçìû,
ñêðþ÷èâàþùèå òåëî. Êðîìå òîãî, â äóøå ìîãóò âîçíèêàòü âîñåìü
âèäîâ ñàòòâèêà-áõàâ, êîòîðûå ïðîÿâëÿþòñÿ â òåëå íåçàâèñèìî îò
ñîñòîÿíèÿ óìà è ÷óâñòâ. Çàòåì âîçíèêàþò òðèäöàòü òðè ñàí÷àðè-
áõàâû, ñîïðîâîæäàþùèå ýìîöèè. Åñëè ñòõàéèáõàâó ñðàâíèòü ñ
îêåàíîì, òî ñàí÷àðè-áõàâû – ýòî âîëíû ýòîãî îêåàíà, òàêèå êàê
âîëíû ñìèðåíèÿ, ðàäîñòè, ðàçäóìèé, ðàçî÷àðîâàíèé, ñòðàõà, ïðè-
ëèâà ýíòóçèàçìà. Òàêèì îáðàçîì â îêåàíå ñòõàéèáõàâû ïîäíè-
ìàåòñÿ ìíîæåñòâî ðàçíûõ âîëí íàñòðîåíèé èëè ñàí÷àðè-áõàâ,
êîòîðûå ñìåíÿþò äðóã äðóãà, ñìåøèâàþòñÿ, ñòàëêèâàþòñÿ è êîí-
êóðèðóþò äðóã ñ äðóãîì. Êîãäà ïðåäàííûé èñïûòûâàåò íà îñíîâå
ñòõàéèáõàâû ñîåäèíèâøèåñÿ âìåñòå âèáõàâû, àíóáõàâû, ñàòòâè-
êà-áõàâû è ñàí÷àðè-áõàâû (âüÿáõè÷àðè-áõàâû), ýòî îçíà÷àåò, ÷òî
îí íà÷èíàåò èñïûòûâàòü áõàêòè-ðàñó.

Øðè Ðóïà Ãîñâàìè – ëó÷øèé èç âñåõ ðàñèêà-âàéøíàâîâ. Êà-
êîé áû ñòèõ èç “Øðèìàä-Áõàãàâàòàì” îí íè ÷èòàë, îí ÷óâñòâî-
âàë, êàê ïðîÿâëÿþòñÿ ñòõàéèáõàâà, âèáõàâà, àíóáõàâû, ñàòòâèêà-
áõàâû è âüÿáõè÷àðè-áõàâû â êàæäîì ñòèõå, è èñïûòûâàë âîçðàñ-
òàþùóþ áõàêòè-ðàñó.

Èòàê, âñå æèòåëè Âðàäæà âîñïðèíèìàþò Êðèøíó êàê îáúåêò,
íà êîòîðûé óñòðåìëåíà èõ ñòõàéèáõàâà — âñå èõ æåëàíèÿ, ìûñëè
è ÷óâñòâà. Íî òîëüêî ìàíäæàðè, ñëóæàíêè Ðàäõèêè, âî ãëàâå ñ
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Ðóïîé-ìàíäæàðè âîñïðèíèìàþò áîæåñòâåííóþ ÷åòó Øðè Ðàäõó
è Øðè Êðèøíó îáúåêòîì ñòõàéèáõàâû, ñâîèõ æåëàíèé è ëþáâè.
Áîëåå òîãî, â îòíîøåíèÿõ ìåæäó Ðàäõîé è Êðèøíîé ó íèõ áîëü-
øå ïðèâÿçàííîñòü ê Ðàäõèêå. È ïîýòîìó Ðóïà Ãîñâàìè íà÷èíàåò
ýòîò áõàäæàí ñî ñëîâ: ðàäõå äæàéà äæàéà ìàäõàâà-äàéèòå! —
“Âñÿ ñëàâà Øðèìàòè Ðàäõèêå!” Ýòî çíà÷èò, ÷òî Ðàäõèêà äîëæíà
ïîáåäèòü. Îíà äîëæíà ïîáåäèòü ìî¸ ñåðäöå, ïîêîðèâ Êðèøíó.

Øðè Ðóïà Ãîñâàìè âñïîìèíàåò, êàê Ðàäõà è Êðèøíà èãðàëè
âî âñåâîçìîæíûå èãðû, íàïðèìåð, èãðû â âîäå, êîãäà îíè îêàòû-
âàëè äðóã äðóãà áðûçãàìè âîäû. È Êðèøíà, áóäó÷è ñèëüíûì ìàëü-
÷èêîì, ïîáåæäàë Ðàäõèêó. Èíîãäà îíè èãðàþò íà êà÷åëÿõ â âèäå
ãîíäîëû. Êðèøíà î÷åíü ñèëüíûé, è îí ìîæåò òàê ðàñêà÷àòü êà-
÷åëè, ÷òî Ðàäõèêà â ñòðàõå ïðèæèìàåòñÿ ê íåìó, èùà çàùèòó. È
êîãäà Êðèøíà âûèãðûâàåò ó Ðàäõèêè îäíó èãðó çà äðóãîé, îíà
ïîâîðà÷èâàåòñÿ ê Ëàëèòå-ñàêõè è ãîâîðèò: “Î Ëàëèòà, ïîñìîòðè
êàê îí âîçãîðäèëñÿ, ïîòîìó ÷òî îí ïîñòîÿííî ïîáåæäàåò ìåíÿ â
ðàçíûõ èãðàõ. Íî âñå ýòè èãðû âûèãðûâàåò òîò, êòî ôèçè÷åñêè
ñèëüíåå, ïîýòîìó îí ñòàíîâèòñÿ ïîáåäèòåëåì. Ëàëèòà, ïðåäëîæè
íàì ñûãðàòü â êàêóþ-íèáóäü èãðó, ãäå òðåáóåòñÿ ðàçóì, ÷òîáû ÿ
õîòÿ áû ðàç ìîãëà ïîáåäèòü ýòîãî ìàëü÷èøêó.

È êàê òîëüêî Ëàëèòà ïðåäëàãàåò ñûãðàòü â èãðó, ãäå òðåáóþò-
ñÿ èíòåëëåêòóàëüíî ðàçâèòûå ñïîñîáíîñòè, Ðàäõèêà âñåãäà ïîáåæ-
äàåò. È òîãäà ìàíäæàðè âñêèäûâàþò ðóêè ââåðõ è ðàäîñòíî êðè-
÷àò âñå âìåñòå: “Ðàäõå! Äæàÿ, äæàÿ!” Îíè ïîäøó÷èâàþò íàä Êðèø-
íîé, ïîòåøàÿñü íàä íèì.

Êîãäà Êðèøíà âûèãðûâàåò, òî Ìàäõóìàíãàë î÷åíü ðàäóåòñÿ.
Íî ñòîèò Êðèøíå ïðîèãðàòü, Ìàäõóìàíãàë âõîäèò â äåïðåññèþ.
È ñàêõè, ïîäðóæêè Ðàäõèêè, ïîäõîäÿò ê íåìó è ñïðàøèâàþò: “Íó,
ãäå òåïåðü òâî¸ õè-õè-õè? Òåïåðü ìû âèäèì, äîðîãîé Ìàäõóìàí-
ãàë, êàê òû ïîñòåïåííî ðàçâèâàåøü â ñåáå áðàõìàíè÷åñêèå êà÷å-
ñòâà — óðàâíîâåøåííîñòü è ñåðü¸çíîñòü”.

Ìàäõàâà — äëÿ íå¸ ãîòîâ íà âñ¸

Ðfäõå äæàéà äæàéà ìfäõàâà-äàéèòå! Çäåñü â ïåðâîé ñòðîêå
èñïîëüçóåòñÿ ñëîâî ìfäõàâà. ×òî ýòî çíà÷èò? Íåêîòîðûå ïðåäàí-
íûå ñëûøàëè îáúÿñíåíèå, ÷òî èìÿ Ìàäõàâà îçíà÷àåò òîãî, êòî

Æåëàíèå ñåðäöà: àáõèñàðà-ñåâà 145



ïîáåäèë äåìîíà Ìàäõó. Êîãäà Ðàäõèêà ðàññåðæåíà íà Êðèøíó,
îíà ìîæåò ñêàçàòü: “Ìàäõàâà, óõîäè ïðî÷ü!” Òàêèì îáðàçîì, Ìàä-
õàâà ìîæåò îçíà÷àòü âðàã äåìîíà Ìàäõó. Íî ñëîâî ìàäõó ìîæåò
òàêæå îçíà÷àòü ïðåìó, ëþáîâü, êîòîðàÿ ñëàäêà, êàê ì¸ä, è ñëà-
äîñòü ýòîãî ì¸äà – ýòî ìàäõóðà-ðàñà, ðîìàíòè÷åñêîå íàñòðîåíèå.
Êîãäà Ðàäõèêà íàçûâàåò Êðèøíó Ìàäõàâà, òî îíà âêëàäûâàåò â
ýòî òàêîé ñìûñë: “Òû – âðàã ìàäõóðà-ðàñû. Òåáå íå íðàâèòñÿ ðî-
ìàíòèêà â îòíîøåíèÿõ. Åñëè áû òû ëþáèë ìàäõóðà-ðàñó, òû áû
ñðàçó áåæàë êî ìíå, à íå ê êîìó-òî åù¸”. Ðàäõèêà èñïîëüçóåò ñëî-
âî ìàäõàâà, íî ÷òî îíà âêëàäûâàåò â ýòî èìÿ, êîãäà îáðàùàåòñÿ
òàê ê Êðèøíå? Èìÿ Ìàäõàâà íå îçíà÷àåò ïîáåäèòåëÿ äåìîíà
Ìàäõó, à èìååò êóäà áîëåå èíòåðåñíûå è ñëàäêèå çíà÷åíèÿ.

Çäåñü ìfäõàâà-äàéèòå çíà÷èò âîçëþáëåííûé Ìàäõàâà. Ñëî-
âî äàéèòà áóêâàëüíî îçíà÷àåò òîò, êòî äà¸ò ìèëîñòü, êòî îäàðè-
âàåò êîãî-òî ìèëîñòüþ. Â äàííîì ñëó÷àå Ðàäõèêà îäàðèâàåò ìè-
ëîñòüþ Ìàäõàâó, Êðèøíó. Åñëè Êðèøíà æåëàåò ñòàòü ñëóãîé Ðàäõè-
êè, òî îíà ìîæåò îäàðèòü åãî ìèëîñòüþ è ïîçâîëèòü ñëóæèòü ñåáå.

Ðàäõèêà – íàéèêà, ãåðîèíÿ. Ó íå¸ ñîòíè ðàçëè÷íûõ íàñòðîå-
íèé, è ñðåäè íèõ âîñåìü ÿâëÿþòñÿ ãëàâíûìè — àáõèñàðèêà (èäó-
ùàÿ íà ñâèäàíèå), âàñàêà-øàääæà (ïîäãîòîâëåííàÿ è áëàãîóõà-
þùàÿ), óòêàíòõèòà (ïåðåïîëíåííàÿ ñòðàñòíîãî æåëàíèÿ), êõàí-
äèòà (ðåâíèâàÿ), êàëàõàíòàðèêà (îñòðî òîñêóþùàÿ â ðàçëóêå ïî-
ñëå ññîðû), âèïðàëàáäõà (ðàçî÷àðîâàííàÿ), ïðîøèòà-áõàðòðèêà
(ðàçëó÷¸ííàÿ ñ âîçëþáëåííûì), óïàøèòà-áõàðòðèêà (ïîêëîíÿþ-
ùàÿñÿ âîçëþáëåííîìó) è ñâàäõèíà-áõàðòðèêà (ïîâåëåâàþùàÿ
ñâîèì âîçëþáëåííûì). È ñðåäè íèõ ñâàäõèíà-áõàðòðèêà ÿâëÿåòñÿ
ëó÷øèì. Ýòî íàñòðîåíèå îçíà÷àåò òà, êîòîðàÿ ïîëíîñòüþ äåðæèò
âîçëþáëåííîãî â ñâîåé âëàñòè. Ðàäõèêà ñïðàøèâàåò ó Êðèøíû:
“Òû ìîæåøü óêðàñèòü ìîè ñòîïû? À óêðàñèâ ìîè ñòîïû, òû ìî-
æåøü óêðàñèòü ìîþ ãðóäü, à çàòåì ìîþ ãîëîâó?” Ðàäõèêà íå ïðè-
êàçûâàåò åìó, ïîòîìó ÷òî îí óæå ïîëíîñòüþ íàõîäèòñÿ â å¸ âëàñòè.

êóðó éàäó-íàíäàíà ÷àíäàíà-ièièðàòàðåtà êàðåtà ïàéîäõàðå
ìhãà-ìàäà-ïàòðàêàì àòðà ìàíî-áõàâà-

ìàyãàëà-êàëàià-ñàõîäàðå82
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íèäæàãfäà ñf éàäó-íàíäàíå êðblàòè õhäàéà-íàíäàíå

“Î Êðèøíà, òâîÿ ëàäîíü òàêàÿ ïðîõëàäíàÿ è îñâåæàåò ëó÷øå, ÷åì
ñàíäàëîâàÿ ïàñòà. È ìîæåøü ëè òû òåïåðü ñâîåé ïðîõëàäíîé ëà-
äîíüþ ðèñîâàòü êàðòèíû íà ìî¸ì òåëå?”

Â äàííîì ñëó÷àå ïðîõëàäà ðóêè èìååò äâà çíà÷åíèÿ. Îäíî çíà-
÷åíèå – ýòî ïðîñòî òåìïåðàòóðà. Âòîðîå çíà÷åíèå òàêîâî: “Êîãäà
òû áóäåøü ðèñîâàòü íà ìî¸ì òåëå, òû ñìîæåøü ñîõðàíÿòü õëàä-
íîêðîâèå, ÷òîáû òâîè ðóêè íå òðÿñëèñü?”

Êîãäà äåâóøêà â íàøåì ìèðå ãîâîðèò ñâîåìó âîçëþáëåííî-
ìó: “Ñäåëàé ýòî, ñäåëàé òî”, – ýòî çíà÷èò, ÷òî îíà êîíòðîëèðóåò
åãî. Íî ýòî ê Ðàäõèêå íå îòíîñèòñÿ. Ïîñëå èãð ñ Êðèøíîé îíà òàê
ïîãðóæåíà â ìûñëè î í¸ì, ÷òî íå õî÷åò ïðèêàñàòüñÿ íè ê îäíîìó
ïðåäìåòó, êîòîðûé íå ÿâëÿåòñÿ êðèøíà-ìàéè, êîòîðûé íå ÿâëÿ-
åòñÿ ÷àñòüþ Êðèøíû èëè íå íàïîëíåí Êðèøíîé. Åñëè îíà áóäåò
ñàìà óêðàøàòü ñåáÿ, òî ó íå¸ íå áóäåò îùóùåíèÿ, ÷òî ýòî Êðèøíà
ïðèêàñàåòñÿ ê íåé, îáíèìàåò å¸. Äàæå åñëè å¸ ìàíäæàðè, íàïðè-
ìåð, Ðóïà-ìàíäæàðè áóäåò óêðàøàòü å¸, âñ¸ ðàâíî îíà áóäåò îùó-
ùàòü ðàçíèöó, ÷òî ýòî íå Êðèøíà ïðèêàñàåòñÿ ê íåé. Òîëüêî ñàì
Êðèøíà ìîæåò âûïîëíÿòü òàêîå ñëóæåíèå. Êðèøíà î÷åíü áëà-
ãîäàðåí ñëóæàíêàì Ðàäõèêè, ïîñêîëüêó îí ó÷èòñÿ ó íèõ. Îí íà-
áëþäàåò, êàê îíè óêðàøàþò Ðàäõèêó, êàê îíè óõàæèâàþò çà íåé,
è îí ñòàðàåòñÿ ñäåëàòü ýòî åù¸ ëó÷øå, ÷åì îíè. È Ðàäõèêà äóìà-
åò, ÷òî Êðèøíà áåð¸ò êàñòóðè è óêðàøàåò èì å¸ òåëî. Ðàäõèêà âîñ-
ïðèíèìàåò ýòî, êàê áóäòî ñàì Êðèøíà ïåðåâîïëîùàåòñÿ â ýòó
÷¸ðíóþ êàñòóðè è ëîæèòñÿ óçîðîì íà å¸ òåëî.

Ðàäõèêà íå ïðèêàçûâàåò Êðèøíå, îíà íå óïðàâëÿåò èì, ïîòî-
ìó ÷òî å¸ ñîñòîÿíèå âûçûâàåò ó Êðèøíû æåëàíèå äåëàòü âñ¸ äëÿ
íå¸. Òàêèì îáðàçîì, ñâàäõèíà-áõàðòðèêà — ýòî ñîñòîÿíèè Ðàäõè-
êè, ïðè êîòîðîì Êðèøíà îõâà÷åí æåëàíèåì äåëàòü äëÿ íå¸ âñ¸,
÷òî îíà õî÷åò. Ðàäõèêà ãîâîðèò: “Êðèøíà, òû ÷¸ðíûé, è ÿ õî÷ó
÷òîáû íà ìîèõ âåêàõ áûëà ÷¸ðíàÿ êðàñêà. Ñòàíü êðàñêîé íà ìîèõ
âåêàõ”.

Ýòà ëèëà, êîãäà Êðèøíà óêðàøàåò Ðàäõèêó, ïðîÿâëÿåò íåñðàâ-
íèìûå íè ñ ÷åì èãðû áõàâ. Â ýòè ìîìåíòû Ðàäõèêà äîñòèãàåò ñî-
ñòîÿíèÿ êðèøíà-ìàéè-òà, îíà âèäèò Êðèøíó ñíàðóæè ñåáÿ è âíó-
òðè ñåáÿ. È îíà õî÷åò äîñòè÷ü ñîñòîÿíèÿ êðèøíà-òà. Åé ìàëî âè-
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äåòü Êðèøíó ñíàðóæè è âíóòðè ñåáÿ, îíà õî÷åò ïîëíîñòüþ ñëèòü-
ñÿ ñ íèì. Ïîýòîìó îíà ïðîñèò Êðèøíó: “Ñäåëàé óêðàøåíèÿ íà
ìîèõ íîãàõ, íà ìî¸ì òåëå, íà ìî¸ì ëèöå”.

Ñâàäõèíà-áõàðòðèêà-êàíòà – ýòî äåâóøêà, êîòîðàÿ ïîëíîñòüþ
ïîä÷èíèëà ñâîåé âëàñòè âîçëþáëåííîãî. È âëþáë¸ííîãî þíîøó,
ïîëíîñòüþ íàõîäÿùåãîñÿ âî âëàñòè âîçëþáëåííîé â íàñòðîåíèè
ñâàäõèíà-áõàðòðèêà, íàçûâàþò òåðìèíîì ìfäõàâà. Çäåñü ìfäõà-
âà îçíà÷àåò òîò, êòî ÿâëÿåòñÿ âîçëþáëåííûì äåâóøêè, êîòîðàÿ
ïðîÿâëÿåò ñâàäõèíà-áõàðòðèêó. Îíà îäåðæèâàåò ïîëíóþ ïîáåäó
íàä ñåðäöåì Êðèøíû. Ïîýòîìó Ðóïà Ãîñâàìè â ïîëíîì ýêñòàçå
ïî¸ò: ðfäõå äæàéà äæàéà ìfäõàâà-äàéèòå!

Ëó÷øàÿ äåâóøêà Ãîêóëû

Ãîêóëà-òàðóíè ìàíäàëà-ìàõèòå. Ñëîâî òàðóíè îçíà÷àåò
äåâóøêà-ïîäðîñòîê. Â Ãîêóëà-ìàíäàëå, âî Âðàäæà-ìàíäàëå Ðàä-
õèêà îáëàäàåò íàèâûñøåé ñëàâîé è âåëè÷èåì. Åñëè âî âðåìÿ ðàñà-
ëèëû îíà óõîäèò ñ òàíöà ðàñà, òî ÷òî ïðîèñõîäèò? Êðèøíà îñòàâ-
ëÿåò âñåõ îñòàëüíûõ ãîïè, ÷òîáû áûòü òîëüêî ñ Ðàäõèêîé. Ýòî
îçíà÷àåò, ÷òî Êðèøíà ëþáèò Ðàäõó íå òîëüêî áîëüøå, ÷åì êàêóþ-
ëèáî äðóãóþ ãîïè, îí ëþáèò Ðàäõèêó áîëüøå, ÷åì âñåõ îñòàëü-
íûõ ãîïè âìåñòå âçÿòûõ. È åñëè Êðèøíà íå ñìîæåò íàéòè Ðàäõè-
êó, îí íå âåðí¸òñÿ ê îñòàëüíûì ãîïè, à áóäåò ñèäåòü îäèí è äó-
ìàòü î íåé.

ìfì èéàv ÷àëèòf âèëîêéà âhòàv âàäõe-íèñàéåíà
ñfïàðfäõàòàéf ìàéfïè íà âfðèòfòè-áõàéåíà

õàðè õàðè õàòfäàðàòàéf ãàòf cf êóïèòåâà

êèv êàðèøéàòè êèv âàäèøéàòè ñf ÷èðàv âèðàõåíà
êèv äõàíåíà äæàíåíà êèv ìàìà äæbâèòåíà ãhõåtà83

Êðèøíà âçûâàåò: “Õàðè, Õàðè! Î Ãîñïîäü, ÷òî ÿ íàäåëàë!” Ýòî
îí íå ñåáÿ çîâ¸ò Õàðè, îí îáðàùàåòñÿ ê Áîãó: “Î Ãîñïîäü, – âçû-
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âàåò îí, – Õàðè, Õàðè! ×òî ÿ íàäåëàë!” Êèv êàðèøéàòè. ×òî îíà
ñåé÷àñ äåëàåò? Âîçìîæíî Ðàäõèêà ñåé÷àñ ñèäèò, îêðóæ¸ííàÿ ïî-
äðóãàìè. Êèv âàäèøéàòè. ×òî æå îíà ãîâîðèò èì? Âîçìîæíî
ïåðåä ñâîèìè ïîäðóãàìè Ëàëèòîé è Âèøàêõîé îíà ðóãàåò ìåíÿ.
Íàâåðíÿêà îíà ñêàæåò èì: “Ýòî áûë ïîñëåäíèé ðàç, êîãäà ÿ âñòðå-
÷àëàñü ñ íèì. Áîëüøå åìó ÿ âåðèòü íå áóäó”.

“Ñêîëüêî æå ìíå òåïåðü ïðèä¸òñÿ áûòü îäíîìó, – äóìàåò
Êðèøíà, – ïîêà îíà íå ïðîñòèò ìåíÿ è íå ïðèìåò îáðàòíî? È êîãäà
ÿ óâèæó å¸ âíîâü, áóäåò ëè îíà ðàçãîâàðèâàòü ñî ìíîé? Ñêîðåå
âñåãî íåò, íî ÿ îáÿçàòåëüíî áóäó ãîâîðèòü ñ íåé”. Êèv äõàíåíà
äæàíåíà êèv ìàìà äæbâèòåíà ãhõåtà — “Î Ðàäõèêà, ïîæàëóé-
ñòà, ïðèìè ìåíÿ! Áåç òåáÿ ìîé äîì, âñå ìîè êîðîâû — âñ¸ ýòî ëè-
øåíî ñìûñëà”.

È Êðèøíà ñèäèò è ðàçìûøëÿåò, ÷òî èìåííî îí ñêàæåò Ðàäõè-
êå, êàê òîëüêî ó íåãî ïîÿâèòñÿ øàíñ óâèäåòü å¸. Êðèøíà íå òîëü-
êî ëþáèò Ðàäõèêó áîëüøå, ÷åì âñåõ îñòàëüíûõ ãîïè Âðàäæà âìå-
ñòå âçÿòûõ, íî îí ïðåäïî÷ò¸ò áûòü íàåäèíå ñ ìûñëÿìè î Ðàäõèêå,
÷åì áûòü ñî âñåìè ãîïè Âðàäæà áåç íå¸. Ïîýòîìó Øðè Ðóïà ïî¸ò:
ãîêóëà-òàðótb ìàtlàëà-ìàõèòå — “Ñðåäè âñåõ äåâóøåê Âðàä-
æà îíà ñàìàÿ âåëèêàÿ”.

Êîãäà ìû ïî¸ì áõàäæàí, íàì íóæíî ïîãðóæàòüñÿ â çíà÷åíèå
ýòèõ ñëîâ. Ïåòü è äóìàòü: “Íðàâèòñÿ ëè ìî¸ ïåíèå ñîáðàâøèìñÿ
ïðåäàííûì?” – ýòî íå îçíà÷àåò ïåòü áõàäæàí. Íóæíî ïîãðóæàòü-
ñÿ ãëóáîêî â íàñòðîåíèå àâòîðà áõàäæàíà, â äàííîì ñëó÷àå Ðóïû
Ãîñâàìè. Òîëüêî ÷åðåç ýòî ìîæíî íàó÷èòüñÿ ïåòü áõàäæàíû ïî-
íàñòîÿùåìó.

Ñåâà-àáõèëàñ – æåëàíèÿ ñëóæåíèÿ

äfìîäàðà-ðàòè âàðäõàíà-âåiå
õàðè-íèøêónà-âhíäàâèïèíåiå

Êîãäà ìû ñëóøàåì ýòîò áõàäæàí, òî íàì íå íàäî äóìàòü, ÷òî
îí ñî÷èí¸í Ðóïîé Ãîñâàìè. Ñêîðåå, íàäî ïîíÿòü, ÷òî ýòî ïðîÿâ-
ëåíèå åãî àíóáõàâû.

Ðóïà Ãîñâàìè ãîâîðèò: äfìîäàðà-ðàòè âàðäõàíà-âåiå. Äàìî-
äàðà – ýòî èìÿ Øðè Êðèøíû. Åñòü äâà Äàìîäàðû: ìàëåíüêèé
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ñûí ßøîäû (ßøîäà-äàìîäàðà) è âîçëþáëåííûé Ðàäõè (Ðàäõà-
äàìîäàðà). Âû çíàåòå, ÷òî, êîãäà Êðèøíà áûë ìàëåíüêèé, îí â¸ë
ñåáÿ î÷åíü êàïðèçíî. Îáû÷íî ëþäè ñ÷èòàþò, ÷òî Áîã î÷åíü âå-
ëèê, è îíè ïðåäñòàâèòü ñåáå íå ìîãóò, ÷òî ó Áîãà ìîæåò áûòü äåò-
ñòâî. Íî âñ¸ äîëæíî ïðèñóòñòâîâàòü â Àáñîëþòíîé Èñòèíå. Ïî-
ýòîìó Êðèøíà èãðàåò êàê ìàëåíüêèé ðåá¸íîê, è îí î÷åíü îçîð-
íîé. Èç-çà ýòîãî ìàìà áåð¸ò âåð¸âêó è ïûòàåòñÿ ïðèâÿçàòü åãî ê
ñòóïå. Ìàìà íå ïðèâÿçûâàëà åãî âåð¸âêîé, ïîäîáíî âåòêè ê äåðå-
âó, à ìåæäó òåëîì Êðèøíû è ñàìîé ñòóïîé áûëà âåð¸âî÷êà, ÷òî-
áû îí ìîã õîäèòü îêîëî ñòóïû. Ó ìàìû áûëî æåëàíèå îãðàíè-
÷èòü åãî ïîäâèæíîñòü. Äàìà îçíà÷àåò âåð¸âêà, à óäàðà – æèâîò.
Åãî æèâîò áûë ñâÿçàí âåð¸âêîé.

Êîãäà îí ïîâçðîñëåë è äîñòèã ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà, ñòàâ
íàâà-êèøîðîé, îí ïðîÿâèë ñâîþ âå÷íóþ ôîðìó Øðè Êðèøíû.
Îí òîæå øàëîâëèâûé, íî óæå íå âîðóåò ìàñëî, òåïåðü îí âîðóåò
ñåðäöà âñåõ âðàäæà-ãîïè. Åãî íàçûâàþò Äàìîäàðîé, ïîòîìó ÷òî
îí ñâÿçàí èõ ëþáîâüþ. Êðèøíà ïîä÷èíÿåòñÿ òîëüêî òåì, êòî èìååò
ïî îòíîøåíèþ ê íåìó ñìèðåííîå íàñòðîåíèå è ãîòîâ ïîä÷èíÿòü-
ñÿ è ñëóæèòü åìó.

Äfìîäàðà-ðàòè îçíà÷àåò ëþáîâü Êðèøíû ê Ðàäõàðàíè, âàðä-
õàíà – óâåëè÷èâàþùàÿñÿ, âåiå – âñ¸, ÷òî îäåòî íà Ðàäõèêå, âñå
å¸ óêðàøåíèÿ è îäåæäû. Âåià âêëþ÷àåò âñ¸ — ðèñóíêè èç êàñòó-
ðè è ñàíäàëîâîé ïàñòû íà å¸ òåëå, êîñìåòèêó íà å¸ ãëàçàõ, âñåâîç-
ìîæíûå óêðàøåíèÿ, ñåðüãè, êîëîêîëü÷èêè, ïåðñòíè, áðàñëåòû,
êîëîêîëü÷èêè íà íîãàõ. Âñå óêðàøåíèÿ ñ ãîëîâû äî íîã Ðàäõàðà-
íè íàçûâàþòñÿ âåià.

Ïîýòîìó â ïåðâîé ñòðîêå Ðóïà Ãîñâàìè ãîâîðèò: äàìîäàðà-
ðàòè âàðäõàíà-âåøå — “Âñ¸, ÷òî óêðàøàåò Ðàäõèêó, óâåëè÷èâàåò
ëþáîâü Äàìîäàðû ê íåé”. Íî, ãîâîðÿ ýòî, Ðóïà Ãîñâàìè âûðàæà-
åò çäåñü ñâî¸ æåëàíèå. Ñìûñë ýòîé ïåðâîé ñòðîêè çàêëþ÷àåòñÿ â
òîì, ÷òî Øðè Ðóïà ìîëèòñÿ: “Êîãäà æå íàñòóïèò âðåìÿ, êîãäà ÿ
êàê ïàëüÿ-äàñè Ðàäõèêè áóäó óêðàøàòü å¸ è íàñòîëüêî èçîáðåòà-
òåëüíî, ÷òî ýòî áóäåò óñèëèâàòü ëþáîâü Êðèøíû ê íåé”.

Õàðè-íèøêónà-âhíäàâèïèíåiå. Íèøêónà îçíà÷àåò ñàä. Òàê
íàçûâàþò îñîáûé ñàä, êîòîðûé íàõîäèòñÿ âíóòðè öàðñêîãî äâî-
ðà. Äàæå ñêîðåå, ýòî îðàíæåðåÿ â ïîêîÿõ öàðèöû âíóòðè äâîðà
äâîðöà, è â ýòó îðàíæåðåþ íå ìîæåò âõîäèòü íèêòî, êðîìå áëèç-

150 Íà ïóòè ê îñîçíàíèþ



êèõ ñëóæàíîê öàðèöû. Ëèáî ýòî – äâîðèê èëè ñàä öàðÿ, â êîòî-
ðîì îí ïðèíèìàåò òîëüêî ñâîþ ñóïðóãó è å¸ ñëóæàíîê. Íèêòî áîëü-
øå íå èìååò äîñòóïà. Ýòîò ïðåêðàñíûé ñàä ïðåäíàçíà÷åí äëÿ íà-
ñëàæäåíèé è óâåñåëåíèé öàðÿ. Åñòü ëè ó Êðèøíû íèøêóòà? Ýòî
âñå ëåñà âî Âðèíäàâàíå. Òàêèì îáðàçîì, õàðè-íèøêónà ýòî ëåñà
Âðèíäàâàíà, êîòîðûå ïðèíàäëåæàò Õàðè.

Âhíäàâèïèíåiå. Çäåñü Ðóïà Ãîñâàìè èñïîëüçóåò ñëîâî èià,
êîòîðîå ïåðåâîäèòñÿ êàê óïðàâëÿþùèé èëè ãîñïîäèí íèøêóòû.
Îí îáðàùàåòñÿ ê íåìó: “Î õîçÿèí”. Ê êîìó îòíîñÿòñÿ ñëîâà âhíäà-
âèïèíåiå? Ýòî – öàðèöà, õîçÿéêà ñàäîâ, â êîòîðûõ ïîëó÷àåò óäî-
âîëüñòâèå Õàðè. Ýòî îïèñàíèå Ðàäõèêè, å¸ ïîëîæåíèÿ. Âhíäàâè-
ïèíà. Õîòÿ ýòî ñîêðîâåííûå ñàäû, íî îíè ÿâëÿþòñÿ ÷àñòüþ ëåñà,
êîòîðûé ðàñò¸ò åñòåñòâåííûì îáðàçîì, è Ðàäõèêà ÿâëÿåòñÿ öà-
ðèöåé è õîçÿéêîé ýòèõ ëåñîâ.

Â ýòîì ñòèõå Øðè Ðóïà Ãîñâàìè âûðàæàåò ñâîé ñåâà-àáõèëàñ,
âñå ñâîè æåëàíèÿ ñëóæåíèÿ, êàê èìåííî îí õî÷åò ñëóæèòü. Â ïåð-
âîé ñòðîêå ñòèõà îí ãîâîðèò î òîì, ÷òî îí õî÷åò â êà÷åñòâå ñëó-
æàíêè Ðàäõàðàíè óêðàøàòü å¸ òàê, ÷òîáû ýòî óñèëèâàëî ëþáîâü
Êðèøíû ê Ðàäõèêå, à âî âòîðîé ñòðîêå îí ãîâîðèò î òîì, ÷òî îí
õî÷åò ñëóæèòü Ðàäõàðàíè â êóíäæàõ âî âðåìÿ ñîêðîâåííûõ èãð.
Íî ñîãëàñíî êîíòåêñòó äâóõ ñòðîê ìåæäó äâóìÿ óïîìÿíóòûìè
âèäàìè ñëóæåíèÿ ïðîèñõîäèò àáõèñàðà-ñåâà, ñëóæåíèå òàéíûì
âñòðå÷àì.

Êîãäà ïðèõîäèò ñ÷àñòüå

Øðè Ðóïà Ãîñâàìè îáëèêå Ðóïû-ìàíäæàðè áåð¸ò çåðêàëî è
ïîäíîñèò åãî ê ëèöó Ðàäõèêè, ÷òîáû Ðàäõèêà, âçãëÿíóâ â çåðêà-
ëî, óâèäåëà, êàêîé ïðåêðàñíîé îíà ñòàëà, ïîñëå òîãî, êàê Ðóïà
óêðàñèëà å¸. Ðóïà-ìàíäæàðè äåëàåò ýòî äëÿ òîãî, ÷òîáû Ðàäõà
óâèäåëà ýòó êðàñîòó â îòðàæåíèè çåðêàëà, è åé ñðàçó çàõîòåëîñü
ïîäàðèòü ýòó êðàñîòó Êðèøíå. Èìåííî ýòî áóäåò ïîáóæäàòü å¸
îñòàâèòü äîì, áåæàòü â ëåñ è äàðèòü ýòó êðàñîòó ñâîåìó âîçëþá-
ëåííîìó.

òâfv ïðà÷÷õàäåíà ìóäèðà-÷÷õàâèíf ïèääõféà
ìàuäæbðà-ìóêòà-÷àðàtfv ÷à âèäõféà äåâè
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êóuäæå âðàäæåíäðà-òàíàéåíà âèðfäæàìfíå
íàêòàv êàäf ïðàìóäèòfì àáõèñfðàéèøéå?84

“Î, êîãäà íàñòóïèò òîò äåíü, êîãäà âå÷åðîì, óêðàñèâ Ðàäõèêó, ÿ
ñìîãó ñíÿòü å¸ íîæíûå êîëîêîëü÷èêè, ïîòîìó ÷òî åé ïðèä¸òñÿ
íî÷üþ òàéíî ïðîáèðàòüñÿ ïî ëåñó?” Îíà äîëæíà äâèãàòüñÿ â òè-
øèíå, ÷òîáû íèêòî íå çàìåòèë å¸. È Ðóïà-ìàíäæàðè îòâåä¸ò Ðàä-
õèêó â êóíäæó, ãäå Êðèøíà îäèí æä¸ò å¸. Íî òàêîå ñëóæåíèå î÷åíü
ñëîæíî âûïîëíèòü. Âèøâàíàòõà ×àêðàâàðòè Òõàêóð ñêàçàë:

ihyãàðàéàíè áõàâàòbì àáõèñàðàéàíè
âbêøàéàèâà êàíòà-âàäàíàv ïàðèâhòéà éàíòbì

äõhòâàu÷àëåíà õàðè-ñàííèäõèì àíàéàíè
ñàìïðàïéà òàðäæàíà-ñóäõàv õhøèòà áõàâàíè85

Â ÷åì ñëîæíîñòü ýòîãî ñëóæåíèÿ? Êîãäà Ðóïà ïðèâîäèò Ðàä-
õèêó â êóíäæó, ãäå íàõîäèòñÿ Êðèøíà, Ðàäõèêà, åäâà óâèäåâ åãî,
òóò æå ðàçâîðà÷èâàåòñÿ è áåæèò äîìîé, ïîòîìó ÷òî ê íåé ïðèõî-
äèò ìàí, è åé õî÷åòñÿ ïåðå÷èòü â ñëåäñòâèè å¸ ñòðåìëåíèÿ áûòü
íåçàâèñèìîé. È ýòî æåëàíèå äåëàòü âñ¸ íàïåðåêîð èíîãäà èìååò
ïðè÷èíó, à èíîãäà íå èìååò íèêàêîé ïðè÷èíû ïîä ñîáîé. Íî êàê
òîëüêî Ðàäõèêà, æåëàÿ âñòðåòèòüñÿ ñ Êðèøíîé, ïðèíèìàåò ðå-
øåíèå, ÷òî îíà ê ýòîìó ãîòîâà, – ýòî ñàìûé ðàäîñòíûé ìîìåíò
äëÿ âñåõ å¸ ïîäðóæåê è ñëóæàíîê.

Äæàÿäåâà Ãîñâàìè òàê ïðåêðàñíî îïèñàë ýòè ÷óäåñíûå ìãíî-
âåíèÿ:

ìåãõàèð-ìåäóðàì-àìáàðàv âàíà-áõóâàx
iéfìfñ-òàìfëà-äðóìàèð

íàêòàv áõbðóð-àéàv òâàì-åâà òàä-èìàv ðfäõå ãhõàv ïðfïàéà
èòòõàv íàíäà-íèäåiàòài-÷àëèòàéîx

ïðàòé-àäõâà-êóuäæà-äðóìàv
ðfäõf-ìfäõàâàéîð-äæàéàíòè éàìóíf-êeëå ðàõàx-êåëàéàx86
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Ìåãõàèð îçíà÷àåò îáëàêà, ìåäóðàì – íàïîëíÿÿñü, àìáàðàv –
íåáî; òî åñòü òó÷è ñîáèðàþòñÿ íà íåáå. Êîãäà íåîáõîäèìî ÷òî-òî
âûäåëèòü, òî âíîâü è âíîâü ïîâòîðÿþòñÿ çâóêè. Ìåãõàèð-ìåäó-
ðàì-àìáàðàv. Ýòî íàçûâàåòñÿ àíóïðàøà-àëàíêàð. Âàíà-áõóâàx –
çåìëÿ ëåñà, iéfìfñ-òàìfëà-äðóìàèð – ñòàíîâèòñÿ ò¸ìíîé îò
äåðåâüåâ òàìàë. Íàêòàv – íî÷üþ, áõbðóð-àéàv – Êðèøíà èñïû-
òûâàåò ñòðàõ. Òâàì-åâà òàä-èìàv ðfäõå ãhõàv ïðfïàéà – î Ðàä-
õà, îòâåäè åãî äîìîé.

Êîãäà îáû÷íûå ëþäè è â èõ ÷èñëå àêàäåìè÷åñêèå ó÷¸íûå ïû-
òàþòñÿ íàéòè îáúÿñíåíèå ýòîìó ñòèõó, îíè èíòåðïðåòèðóþò åãî
òàê: “Íî÷ü ñïóñòèëàñü íàä Âðèíäàâàíîì è ñòàëî òåìíî. Êðèøíà
èñïóãàëñÿ ïðèáëèæåíèÿ íî÷è, è Íàíäà Ìàõàðàäæà ïîïðîñèë
Ðàäõèêó îòâåñòè åãî äîìîé”. Êðèøíà èñïûòûâàåò ñòðàõ, è Íàíäà
Ìàõàðàäæà óâèäåë, ÷òî ìèìî øëà Ðàäõà. Îí ïîçâàë å¸ è ïîïðî-
ñèë: “Ðàäõà, âîçüìè çà ðóêó Êðèøíó è îòâåäè åãî äîìîé”. Íî Ðàä-
õà è Êðèøíà âìåñòî òîãî, ÷òîáû ïîéòè äîìîé, ïîøëè â Áõàíäèð-
âàí è òàì ïðîÿâèëè ñâîè ôîðìû êèøîðû è êèøîðè. Òóäà ïðè-
ø¸ë Ãîñïîäü Áðàõìà è ñîâåðøèë èõ áðà÷íóþ öåðåìîíèþ. Îí ïðî-
â¸ë íå íàñòîÿùóþ öåðåìîíèþ, à ýòî áûëà èãðà äëÿ äåòåé, êàê îíè
ëþáÿò èãðàòü â ñâàäüáû, äî÷êè-ìàòåðè è òàê äàëåå. Ýòà ëèëà îïè-
ñàíà â Ïóðàíàõ, è î÷åíü ÷àñòî èìåííî òàê èíòåðïðåòèðóþò ýòîò
ñòèõ èç “Ãèòà-ãîâèíäû”. Èòòõàv íàíäà-íèäåiàòài-÷àëè-
òàéîx. Ïî ïðèêàçó Íàíäû îáà îíè îòïðàâèëèñü äîìîé. Òàê ñêà-
çàíî áóêâàëüíî â ñàìîì ñòèõå.

Íà ñàìîì äåëå â ýòîé ãðàíòõå Äæàÿäåâû Ãîñâàìè ó÷àñòâóþò
ãëàâíûì îáðàçîì òîëüêî òðè ïåðñîíàæà Ðàäõà, Êðèøíà è îäíà
ãîïè, ïîäðóæêà Ðàäõè, êîòîðàÿ ïîìîãàåò Ðàäõèêå ïðèéòè íà òàé-
íóþ âñòðå÷ó ñ Êðèøíîé. Õîòÿ îíà ïûòàåòñÿ âíîâü è âíîâü óñòðî-
èòü âñòðå÷ó Ðàäõè è Êðèøíû, íî åé íèêàê ýòî íå óäà¸òñÿ, ïîòîìó
÷òî òî è äåëî âîçíèêàþò ññîðû. Âî âñåé êíèãå äåéñòâóþò òîëüêî
òðè ïåðñîíàæà. Íî îòêóäà âçÿëñÿ Íàíäà Ìàõàðàäæà? Åãî âîîáùå
íåò â ýòîé êíèãå. Ïîýòîìó òàêîå îáúÿñíåíèå íå ïðèíèìàåòñÿ â
íàøåé òðàäèöèè, ïîñêîëüêó ýòî ñâèäåòåëüñòâîâàëî áû î ðàñà-àá-
õàñå, èëè íåñîâìåñòèìûõ äîøàõ.

Ñìûñë ýòîãî ñòèõà òàêîé. Â ïåðâûõ äâóõ ñòðîêàõ ýòîãî ñòèõà
ãîâîðèò îäíà èç ïîäðóã Ðàäõèêè. Ðàäõèêà ðàññòðîåíà, îíà íåäî-
âîëüíà Êðèøíîé. Îíà äóìàåò, ÷òî Êðèøíà ïðåíåáð¸ã åþ è óø¸ë
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ê äðóãîé ãîïè. Äåéñòâèòåëüíî ëè îí ñäåëàë ýòî, èëè åé òîëüêî
òàê êàæåòñÿ? Íî Ðàäõèêà ïðèíèìàåò ðåøåíèå: “ß íå õî÷ó âñòðå-
÷àòüñÿ ñ íèì. ß íå ïîéäó òóäà”. Èíîãäà ó Ðàäõèêè ñèëà âîîáðàæå-
íèÿ òàêîâà, ÷òî îíà íå çàäóìûâàåòñÿ î òîì, ðåàëüíî ëè ïðîèñõî-
äèëè ýòè ñîáûòèÿ, èëè åé òîëüêî ýòî ïðè÷óäèëîñü. Âìåñòî òîãî,
÷òîáû ïîðàçìûøëÿòü íàä ýòèì, îíà ñ÷èòàåò Êðèøíó âèíîâíûì,
è ïîòîìó ñëåäóåò íàêàçàòü åãî.

Çäåñü îäíà ãîïè ãîâîðèò Ðàäõèêå òàê, ÷òîáû âäîõíîâèòü Ðàä-
õèêó è ïîáóäèòü å¸ èçìåíèòü ñâî¸ íàñòðîåíèå, ÷òîáû îíà çàõîòå-
ëà âñòðåòèòüñÿ ñ Êðèøíîé. Îíà ãîâîðèò: ìåãõàèð-ìåäóðàì-àì-
áàðàv — “Î Ðàäõà, ïîñìîòðè, íà íåáå ñîáðàëèñü ò¸ìíûå òó÷è”.
Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî Ðàäõèêà ìîãëà äóìàòü: “Äðóãèå ãîïè íàõîäÿòñÿ
ðÿäîì. Åñëè ÿ ñåé÷àñ âñòðå÷óñü ñ Êðèøíîé è óéäó, òî âñå îñòàëü-
íûå ãîïè ñòàíóò ðóãàòü è îñóæäàòü ìåíÿ”. Ïðåäâèäÿ òàêîé õîä
ìûñëåé â ãîëîâå ó Ðàäõèêè, ïîäðóæêà ãîâîðèò: “Ïîñìîòðè, êàê
òåìíî ñòàíîâèòñÿ. Òó÷è ñîáèðàþòñÿ íà íåáå, è îíè çàêðîþò ëóíó”.
Êîãäà íà íåáå ïîëíàÿ ëóíà, òî ñâåò å¸ äîñòàòî÷íî ÿðêèé, ëåñ Âðèí-
äàâàíà õîðîøî îñâåù¸í è âñ¸ âèäíî. Íî, êàê òîëüêî òó÷è çàêðû-
âàþò ëóíó, òî íà íåñêîëüêî ìãíîâåíèé ëåñ ïîãðóæàåòñÿ â ïîëíóþ
òüìó. È ãîïè ãîâîðèò: “Ðàäõèêà, ïîñìîòðè êàêîé áëàãîïðèÿòíûé
øàíñ. Íà íåñêîëüêî ìèíóò ëóíà áóäåò çàêðûòà òó÷àìè, êîòîðûå
ñîáèðàþòñÿ íà íåáå. Åñëè òû ñåé÷àñ óâåä¸øü îòñþäà Êðèøíó ñ
ñîáîé, òî ýòîãî íèêòî íå óâèäèò”. Òàêèì îáðàçîì, ñëîâàìè ìåãõà-
èð-ìåäóðàì-àìáàðàv ãîïè áóêâàëüíî ãîâîðèò: “Ïîñìîòðè, íà
íåáå ñîáðàëîñü òàê ìíîãî ò¸ìíûõ òó÷”. Íî ãëóáèííûé ñìûñë ñëîâ,
ñêàçàííûõ ãîïè: “Ðàäõèêà, ó òåáÿ åñòü ðåäêèé øàíñ óéòè ñ Êðèø-
íîé íåçàìå÷åííîé”. Åñëè ó Ðàäõèêè âîçíèêíåò ñîìíåíèå: “Êóäà
æå ìíå åãî âåñòè? Êàê òîëüêî òó÷è óéäóò â ñòîðîíó, è îïÿòü ïî-
ÿâèòñÿ ïîëíàÿ ëóíà, îñâåòèâ ëåñ, òî âñå óâèäÿò ìåíÿ”. Ðàäõèêà
âîçìîæíî ïîäóìàëà îá ýòîì, ïîýòîìó ïîäðóæêà ãîâîðèò åé:
iéfìfñ-òàìfëà-äðóìàèð — “Ïîñìîòðè, â ýòîé ÷àñòè ëåñà òàê
ìíîãî äåðåâüåâ òàìàë, ó íèõ òàêèå ïûøíûå êðîíû, ÷òî äàæå ïðè
ÿðêîé ëóíå â ýòîé ÷àñòè ëåñà ïîëíàÿ òüìà. Åñëè òåáå óäàñòñÿ óâå-
ñòè Êðèøíó çà òå íåñêîëüêî ìèíóò, ïîêà ëóíà áóäåò çàêðûòà òó-
÷àìè â êóíäæó òàìàëîâîãî ëåñà, òî äàæå ïðè ñâåòå ëóíû íèêòî íå
óâèäèò âàñ òàì”.
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Íàêòàv áõbðóð-àéàv. Ñëîâà ñëåäóþùåé ñòðîêè îçíà÷àþò, ÷òî
ñåé÷àñ Êðèøíà áîèòñÿ. Íî îí èñïóãàëñÿ íå òüìû, Êðèøíà ÷óâñò-
âóåò îïàñíîñòü ñòðåë Êàìàäåâà, Áîãà ëþáâè. Åìó î÷åíü õî÷åòñÿ
âñòðåòèòüñÿ ñ Ðàäõèêîé, íî ñåé÷àñ Ðàäõèêà â íåáëàãîïðèÿòíîì
íàñòðîåíèè óìà è íå õî÷åò âñòðå÷àòüñÿ ñ íèì. Èìåííî ïîýòîìó
Êðèøíà áîèòñÿ. “Åñëè Ðàäõèêà îòêàæåòñÿ âñòðå÷àòüñÿ ñî ìíîé,
òî êàê æå ÿ ñìîãó ïåðåæèòü ýòó íî÷ü?” – äóìàåò Êðèøíà.

Òâàì-åâà òàä-èìàv ðfäõå ãhõàv ïðfïàéà. Ñàêõè ãîâîðèò Ðàä-
õèêå: “Îòâåäè åãî â ãðèõó”. Îáû÷íî ãðèõà – ýòî äîì, ãäå æèâóò
ñåìåéíûå ëþäè. Íî â äàííîì êîíòåêñòå ñëîâî ãhõà îçíà÷àåò êóí-
äæà, òî åñòü îíà ãîâîðèò: “Îòâåäè åãî â êóíäæó”.

Èòòõàv íàíäà-íèäåiàòài. Îáû÷íûå ïåðåâîä÷èêè âîñïðè-
íèìàþò ýòè ñëîâà êàê “ïî ïðèêàçó Íàíäû Ìàõàðàäæè”. Íî íà ñà-
ìîì äåëå â êîíòåêñòå îíè îçíà÷àþò “ïîáóæäàåìàÿ íàíäîé, â ñìûñ-
ëå àíàíäîé, ñ÷àñòüåì èëè ïðåäâêóøåíèåì ñ÷àñòüÿ”.

×àëèòàéîx. ×àëèòà îçíà÷àåò èäòè. Íî çäåñü â ñîîòâåòñòâèè
ñ ãðàììàòè÷åñêîé ôîðìîé ýòîò ãëàãîë îçíà÷àåò, ÷òî äâîå èäóò
âìåñòå. Ïðàòé-àäõâà-êóuäæà-äðóìàv. Ïîäðóãà Ðàäõèêè óêàçû-
âàåò åé ïóòü, êóäà åé ñëåäóåò âåñòè Êðèøíó, ïî êàêîé òðîïèíêå
îíà ìîæåò ïðèâåñòè Êðèøíó â òåìíîòå â êóíäæó.

Ðfäõf-ìfäõàâàéîð-äæàéàíòè éàìóíf-êeëå ðàõàx-êåëàéàx.
Âñÿ ñëàâà ñîêðîâåííûì èãðàì Ðàäõè è Ìàäõàâû íà áåðåãàõ ßìó-
íû! Âñÿ ñëàâà îçíà÷àåò “ïóñòü ýòè ëèëû ïîáåäÿò âñ¸ îñòàëüíîå”.
Çäåñü àâòîð ïðèçûâàåò ê ïîáåäå èëè ñëàâèò èãðû è ìîëèòñÿ î òîì,
÷òîáû èãðû ïîáåäèëè è Êðèøíó, è Ðàäõó. Îí æàæäåò, ÷òîáû íå
Êðèøíà óïðàâëÿë èãðàìè, è íå Ðàäõà óïðàâëÿëà èãðàìè, à ÷òîáû
èãðû ñâåëè ñ óìà Ðàäõó è Êðèøíû, è îíè íå êîíòðîëèðîâàëè áû
ñèòóàöèþ. Îí ãîâîðèò: “Ïóñòü ýòè èãðû ïîáåäÿò ìî¸ ñåðäöå. È
ïóñòü ýòè èãðû áóäóò ãëàâíûìè íà áåðåãàõ ßìóíû”.

 Â ýòîì ñòèõå óïîìèíàþòñÿ áåðåãà ßìóíû, éàìóíf-êeëå. Ïî-
÷åìó íóæíî ïðèéòè íà áåðåã ßìóíû? Êîãäà ó ÷åëîâåêà òåëî ðàç-
ãîðÿ÷¸ííîå, è îí âñïîòåë, òî, ïðèäÿ íà áåðåã ðåêè è îùóùàÿ ë¸ã-
êèé áðèç, îñâåæàþùèé åãî, îí èñïûòûâàåò íè ñ ÷åì íåñðàâíèìîå
óäîâîëüñòâèå. Ýòî âîçìîæíî, ïîñêîëüêó ðåêà øèðîêàÿ, è îñâå-
æàþùèé íà áåðåãó áðèç ìîæåò íàáðàòü ñèëó. Íî â ëåñó ýòîò áðèç
íå îùóùàåòñÿ.
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Âîçâûøåííûå ðàñèêà-âàéøíàâû, ëèøü óñëûøàâ òàêîé ñòèõ,
ñðàçó ïåðåïîëíÿþòñÿ ÷óâñòâàìè ýêñòàòè÷åñêîé ëþáâè. Îáóñëîâ-
ëåííûå äóøè íå ñïîñîáíû ïðèêîñíóòüñÿ ê ìîãóùåñòâó ýìîöèé,
êîòîðûå çàêëþ÷åíû â ýòîì ñòèõå. Ýòè ýìîöèè âûðàæåíû íå ñëî-
âàìè, êîòîðûìè íàïèñàí ýòîò ñòèõ, à òåì, ÷òî íàõîäèòñÿ ìåæäó
ñòðîê çà ñëîâàìè ñòèõà.

Ðàäè âñòðå÷è Ðàäõè è Êðèøíû

Â ñòèõå ìåãõàèð-ìåäóðàì-àìáàðàv äåéñòâóþò òðè ïåðñîíà-
æà — Ðàäõà, Êðèøíà è îäíà ïîäðóæêà Ðàäõèêè. È ìåäèòèðóÿ íà
ýòîò ñòèõ, âàéøíàâ ìîëèòñÿ, æåëàÿ áûòü òàêîé æå ïîäðóæêîé
Ðàäõèêè è ñëóæèòü åé òàêèì æå îáðàçîì. Ýòî íàçûâàåòñÿ àáõèñà-
ðà-ñåâà. Ýòó ñåâó âûïîëíèòü çíà÷èòåëüíî ñëîæíåå, ÷åì ïðîñòî
ïîäîéòè ê Ðàäõèêå è ñêàçàòü: “Ïîêà åñòü âðåìÿ, ïîéä¸ì”. Êàæ-
äûé ó÷àñòíèê ëèëû — Ðàäõà, Êðèøíà è ïîäðóãà Ðàäõè — ïåðå-
ïîëíåí ÷óâñòâàìè â ýòîò ìîìåíò è ïåðåæèâàåò òàê ìíîãî ñàí÷à-
ðè-áõàâ.

Ñàí÷àðè-áõàâû – ýòî âîëíû, êîòîðûå ïîäíèìàþòñÿ â îêåàíå,
êîòîðûì ÿâëÿåòñÿ ñòõàéèáõàâà. Èíîãäà îäíà, äâå èëè òðè âîëíû
ïîäíèìàþòñÿ îäíîâðåìåííî. Èíîãäà îíè ïåðåìåøèâàþòñÿ, à
èíîãäà îíè ñòàëêèâàþòñÿ. Ðàñèêà-âàéøíàâ ñïîñîáåí èñïûòàòü âñå
ýòè áõàâû, ïðîñòî ïðî÷èòàâ äâå-òðè ñòðîêè ðàñà-øàñòðû. Èìåí-
íî ýòî è îçíà÷àåò áûòü ðàñèêà-âàéøíàâîì.

Â ëèëå ñíà÷àëà ìû âèäèì Ðàäõèêó, ïðèíÿâøåé ðåøåíèå âñòðå-
òèòüñÿ. Îíà óæå ïðèøëà, îíà óæå áëèçêà ê Êðèøíå, íî îíà íå
ìîæåò ðåøèòü — ïðîñòèòü åìó îïîçäàíèå èëè íåò. Ðàäõèêà äóìà-
åò — ñëåäóåò åé îñòàòüñÿ èëè íåò. Ïîýòîìó å¸ ïîäðóæêà âñ¸ áîëü-
øå è áîëüøå âîëíóåòñÿ. Îíà ïðèëîæèëà ñòîëüêî óñèëèé äëÿ òîãî,
÷òîáû óñòðîèòü âñòðå÷ó Ðàäõè è Êðèøíû, íî ñåé÷àñ âèäèò, ÷òî
âñ¸ ìîæåò ñîðâàòüñÿ. È â ýòîì ñîñòîÿíèè ïîäðóãà Ðàäõèêè èñïîëü-
çóåò âñ¸, ÷òî òîëüêî ïðèõîäèò åé íà óì, ÷òîáû óáåäèòü Ðàäõèêó
âçÿòü Êðèøíó è óéòè ñ íèì.

Ñàêõè îáúÿñíÿåò: “Ïîñëóøàé, Ðàäõèêà, ñåé÷àñ ñàìîå ïîäõîäÿ-
ùåå âðåìÿ, è ìåñòî ïðîñòî çàìå÷àòåëüíîå, è âñ¸ òàê óäà÷íî ñêëà-
äûâàåòñÿ. Î Ðàäõèêà, ïîñìîòðè íà ýòó ëóíó ñðåäè òó÷. Îíà òàêîãî
æå öâåòà, êàê òû, à òó÷è, ïîäîáíî Êðèøíå, çàêëþ÷àþò ëóíó â îáú-
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ÿòèÿ, è å¸ íå áóäåò âèäíî. Ñàìà ïðèðîäà ïîäñêàçûâàåò òåáå, ÷òî
íàäî äåëàòü”. Ýòîò ëèòåðàòóðíûé ïðè¸ì íàçûâàåòñÿ ñàìó÷÷õàéè-
àëàíêàð. Ýòèì óêðàøåíèåì ÿâëÿåòñÿ îïèñàíèå êàêîãî-ëèáî ýëå-
ìåíòà, êîòîðûé â àíàëîãèè ðàñêðûâàåò òî, ÷òî ïîòîì áóäóò äå-
ëàòü ãåðîé è ãåðîèíÿ. Ýòîò ïðè¸ì èñïîëüçîâàí ïîäðóãîé Ðàäõè-
êè äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîáóäèòü å¸ ïîçèòèâíî äóìàòü î âñòðå÷å ñ
Êðèøíîé.

Ðàäõèêà ìîæåò çàäóìàòüñÿ: “×òî æå ìíå äåëàòü, âñòðå÷àòüñÿ
ìíå ñ íèì èëè íåò?” È, ïðåäâàðÿÿ ýòîò âîïðîñ, ñàêõè ãîâîðèò,
÷òîáû Ðàäõèêà ïîñìîòðåëà íà íåáî. Âåäü äàæå îíî ãîâîðèò: “Äà!
Íàäî âñòðåòèòüñÿ”. Âñå ýòè îïèñàíèÿ ãîâîðÿò î òîì, ÷òî ñàêõè
ïîáóæäàþò Ðàäõèêó èñïîëüçîâàòü áëàãîïðèÿòíóþ ñèòóàöèþ äëÿ
âñòðå÷è ñ Êðèøíîé. Ïîäðóãà ÷óâñòâóåò òàêîå áåñïîêîéñòâî è âîë-
íåíèå, ïîòîìó ÷òî ñàêõè î÷åíü ëþáÿò Ðàäõó è Êðèøíó. Îíà ïðå-
êðàñíî çíàåò, ÷òî, åñëè Ðàäõèêà íå èñïîëüçóåò ýòó áëàãîïðèÿò-
íóþ âîçìîæíîñòü, ïîòîì îíà áóäåò î÷åíü ñèëüíî ñîæàëåòü. È
Êðèøíà îïðåäåë¸ííî áóäåò â äåïðåññèè, åìó áóäåò î÷åíü ïëîõî.

Ðàäõèêà â íåðåøèòåëüíîñòè, å¸ ïîäðóæêà âçâîëíîâàíà, à
Êðèøíà â ýòîé ñèòóàöèè èñïûòûâàåò ñòðàõ, ÷òî âñòðå÷à ìîæåò
íå ñîñòîÿòüñÿ. Âñå ýòè ñàí÷àðè-áõàâû âûðàæåíû â ïåðâûõ äâóõ
ñòðîêàõ ñòèõà.

Ñëåäóþùèå äâå ñòðîêè ýòîãî ñòèõà ãîâîðÿò î òîì, ÷òî Ðàäõèêà
ïåðåïîëíåíà æåëàíèåì ïðîñòèòü Êðèøíó. È îíà áûñòðî õâàòàåò
Êðèøíó çà ðóêó. Íî êàê îíà ýòî äåëàåò? Îíà ñòðåìèòñÿ óâåëè-
÷èòü íàñëàæäåíèå ðàñîé. Ðàäõèêà ñìîòðèò íà Êðèøíó òàêèì ñòðî-
ãèì âçãëÿäîì, ÷òî äî ïðåäåëà óñèëèâàåò åãî ñòðàõ, è ãîâîðèò åìó:
“ß íèêîãäà íå ïðèìó òåáÿ!” È â ýòîò ìîìåíò îíà õâàòàåò Êðèøíó
çà ðóêó è òÿíåò åãî.

Èòòõàv íàíäà-íèäåiàòài-÷àëèòàéîx. Âäâî¸ì, ïîäãîíÿå-
ìûå ðàäîñòüþ, êîòîðàÿ ïåðåïîëíÿåò èõ ñåðäöà, îíè áûñòðî áåãóò
ïî òðîïèêå ê êóíäæå, íà êîòîðóþ ïîêàçàëà èì ñàêõè. Òåïåðü Ðàä-
õà è Êðèøíà èñïûòûâàþò õàðøó, ñ÷àñòüå, âîñòîðã. Áîëåå òîãî, ó
Ðàäõèêè óíìàäà. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî åé íàñòîëüêî ñèëüíî õî÷åòñÿ
ñåé÷àñ áûòü ñ Êðèøíîé, ÷òî ó íå¸ îòêàçûâàþò íîãè, è îíà íå ìî-
æåò èäòè. Ñëîâî ÷àëèòàéîx îáû÷íî ïåðåâîäèòñÿ êàê èäòè â íîãó.
Íî â äàííîì ñëó÷àå Êðèøíà èä¸ò îäèí, ïîòîìó ÷òî Ðàäõèêà íå
ìîæåò èäòè, è îí å¸ ïîäõâàòûâàåò è íåñ¸ò. È ïîäðóæêà Ðàäõèêè
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èñïûòûâàåò íåîáû÷àéíîå îáëåã÷åíèå è ðàäîñòü, âèäÿ Ðàäõó è
Êðèøíó âìåñòå.

Ðàñèêà-âàéøíàâ, ÷èòàÿ ýòîò ñòèõ, ïåðåæèâàåò òàêîå æå ñîñòî-
ÿíèå, êàê è ñàêõè, ïîñëå òîãî, êàê Ðàäõèêà ïðèíèìàåò ðåøåíèå
âñòðåòèòüñÿ è äåéñòâóåò.

Âíåçàïíî ñòðàõ Êðèøíû ïðåâðàùàåòñÿ â ðàäîñòü. Íåðåøè-
òåëüíîñòü Ðàäõèêè ñíà÷àëà ñòàíîâèòñÿ ãîòîâíîñòüþ ïðîñòèòü, à
çàòåì ïðåâðàùàåòñÿ â ðàäîñòü. Âîëíåíèå è áåñïîêîéñòâî ñàêõè
ïåðåõîäÿò â îáëåã÷åíèå, êîòîðîå òóò æå ïðåîáðàæàåòñÿ â ðàäîñòü.
Òàêèì îáðàçîì, âñå ýòè ïåðåõîäû ýìîöèé ó âñåõ òðîèõ ïðåâðàùà-
þòñÿ â âîñòîðã è ñ÷àñòüå.

Ïî÷óâñòâîâàâ ýòî, Ìàõàïðàáõó, Ñâàðóïà Äàìîäàðà è Ðàé Ðà-
ìàíàíäà, áóäó÷è ðàñèêàìè, áûëè îïüÿíåíû ýòèìè ýìîöèÿìè,
èíòåíñèâíîñòü êîòîðûõ ëèøèëà èõ âíåøíåãî ñîçíàíèÿ. Ïîñêîëüêó
îíè – ðàñèêè, îíè îáëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ èñïûòûâàòü ýòî íàñò-
ðîåíèå, åãî âêóñ. Òîëüêî ðàñèêè ñïîñîáíû ïåðåæèâàòü ýòè ÷óâñò-
âà. È òîò, êòî åù¸ íå ÿâëÿåòñÿ ðàñèêîì, áóäåò ÷èòàòü òî, ÷òî ïåðå-
ïîëíåíî ðàñîé, õîòÿ îí è íå ñïîñîáåí ýòî ïîêà ïî÷óâñòâîâàòü.

ãîïéàx êèì f÷àðàä àéàv êóiàëàv ñìà âåtóð
äfìîäàðfäõàðà-ñóäõfì àïè ãîïèêfífì

áõóyêòå ñâàéàv éàä àâàièønà-ðàñàv õðàäèíéî
õhøéàò-òâà÷î ‘iðó ìóìó÷óñ òàðàâî éàòõfðéàx87

Ãîïè ãîâîðÿò: “Ýòà ôëåéòà ïîñòîÿííî ïü¸ò íåêòàð ãóá Êðèø-
íû”. Íî îäíà ãîïè ñêàçàëà: áõóyêòå ñâàéàv éàä àâàièønà —
“Íè÷åãî ýòà áàìáóêîâàÿ ïàëêà íå ïü¸ò, ïîòîìó ÷òî îíà – íå ðàñè-
êà. Îíà ñóõàÿ. Êàêàÿ òàì ìîæåò áûòü ðàñà?” Õîòÿ â ñàìîì íà÷àëå
ãîïè ïî÷óâñòâîâàëè ðåâíîñòü ê ôëåéòå, ñêàçàâ: “Ïîñìîòðèòå, êàê
ïîâåçëî ýòîé ôëåéòå. Îíà ïü¸ò íåêòàð ãóá Êðèøíû”. Íî, êîãäà
ñàí÷àðè-áõàâà èðøà, ðåâíîñòü, ïåðåñòàëà ïðåîáëàäàòü, ãîïè ñêà-
çàëà: “Íåò, ýòî íåâîçìîæíî. Âåäü ýòî ïðîñòî ñóõàÿ ïàëêà”.

Åñëè ìû ñîâåðøàåì ñàäõàíà-áõàäæàíó ïîä ðóêîâîäñòâîì ÷è-
ñòûõ âàéøíàâîâ è ãóðó, òî ñåðäöå íàøå áûñòðî ñòàíîâèòñÿ ìÿã-
êèì è âîñïðèèì÷èâûì. È ïî áëàãîñëîâåíèþ ãóðó-âàðãè ê ñàäõà-
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êå ïðèõîäèò ñïîñîáíîñòü èñïûòûâàòü ðàñó, êîãäà îí ÷èòàåò ðàñà-
øàñòðû. Ýòî ïðèõîäèò ïî ãóðó-ïàðàìïàðå áëàãîäàðÿ êðèïå, ìè-
ëîñòè, Ìàõàïðàáõó, Ðàäõè-Êðèøíû è èõ ñïóòíèêîâ.

Ðfäõf-ìfäõàâàéîð-äæàéàíòè éàìóíf-êeëå ðàõàx-êåëàéàx.
Ñåãîäíÿ ÿ ìîëþñü î òîì, ÷òîáû ñëàäîñòü ýòèõ èãð êîñíóëàñü ìîå-
ãî ñåðäöà. Ðfäõf-ìfäõàâàéîð, õîòÿ èõ äâîå è îíè ñòàëè îäíèì
öåëûì, ïåðâûì èä¸ò èìÿ Ðàäõà, ïîòîìó ÷òî îíà ïðåîáëàäàåò.
Ïîýòîìó è â ïåðâîì ñòèõå ñâîåãî áõàäæàíà Ðóïà Ãîñâàìè ãîâî-
ðèò: äfìîäàðà-ðàòè âàðäõàíà-âåiå — “Êîãäà æå ÿ ñìîãó ïîëó-
÷èòü øàíñ óêðàñèòü Ðàäõèêó òàêèì îáðàçîì, ÷òî ýòî óñèëèò ëþ-
áîâü Êðèøíû ê Ðàäõèêå, è ÿ ïîâåäó å¸ íà òàéíîå ìåñòî âñòðå÷è ñ
Êðèøíîé â ëåñ, öàðèöåé êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ Ðàäõèêà?”

Â ïåðâîé ñòðîêå Ðóïà Ãîñâàìè íàçûâàåò Êðèøíó Äàìîäàðîé,
à âî âòîðîé – Õàðè. Õàðè îçíà÷àåò òîò, êòî çàáèðàåò. Òî åñòü Ðóïà
Ãîñâàìè ãîâîðèò: “Äî òåõ ïîð ïîêà Êðèøíà íå íà÷í¸ò ñíèìàòü
âñå óêðàøåíèÿ è îäåæäó ñ Ðàäõèêè, âñ¸, ÷òî ÿ äåëàëà, âñ¸ ìî¸ ñëó-
æåíèå íå áóäåò óñïåøíûì, ïîòîìó ÷òî íå áóäåò èñïîëíåíî òî, ðàäè
÷åãî ÿ ýòî âñ¸ äåëàëà. Åñëè âñå îäåæäû è óêðàøåíèÿ íà Ðàäõèêå,
êîòîðûå ÿ ñäåëàëà, îñòàíóòñÿ íåòðîíóòûìè, òî ýòî îçíà÷àåò, ÷òî
öåëü íå äîñòèãíóòà. Åñëè âñå òùàòåëüíî âûïîëíåííûå ðèñóíêè
íà ëèöå è òåëå Ðàäõèêè íå áóäóò ðàçìàçàíû, çíà÷èò âñå îíè áûëè
ñäåëàíû íàïðàñíî”. È Ðóïà Ãîñâàìè â ïåðâîì ñòèõå ýòîãî áõàä-
æàíà ìîëèòñÿ î òîì, ÷òîáû ïîëó÷èòü âîçìîæíîñòü ñîâåðøàòü ýòî
ñëóæåíèå â ñîêðîâåííûõ èãðàõ Ðàäõè è Êðèøíû.
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